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Resumo

Esta pesquisa objetivou desvelar as percepcdes
dos entrevistados profissionais da Fisioterapia,
Fisioterapia Quiropraxica e os graduados em
Quiropraxia em relacdo ao atual cendrio
politico e ético-profissional da Quiropraxia no
Brasil. A Quiropraxia é reconhecida como uma
Especializacdo da profissao Fisioterapia. Porém,
existem duas instituices de ensino superior
que ofertam graduacdo em Quiropraxia no
Brasil. Com o objetivo de regulamentar a
profissao de Quiropraxia, tramitam no Senado
Federal os Projetos de Lei n°. 4.199/2001, n°.
1436/2011, n°. 114/2015 e o Projeto de Lei do
Senado n®.599/2011. Trata-se de uma pesquisa
exploratdria e descritiva com abordagem
qualitativa. Os sujeitos foram os profissionais
da Fisioterapia, e individuos graduados em
Quiropraxia. Para a coleta de dados utilizou-se
de gravacao de uma entrevista de voz a partir de
um questionario semiestruturado. As
entrevistas foram realizadas nos meses de
novembro de 2017 até dezembro de 2017,
respeitando os aspectos éticos. Na
interpretagao dos dados, empregou-se a
analise de conteldo proposta por Bardin
(2009). As categorias identificadas foram: “O
Atual cenario da Quiropraxia no Brasil”, “Quem
estd com a razdo?” e “Uma convivéncia
pacifica”. Com base nas categorizacdes foi
possivel refletir sobre novos pontos que
emergiram como: os novos desafios e avangos
das praticas de Quiropraxia no Brasil,
Quiropraxia e Saude Publica no Brasil. Esse
trabalho conseguiu desenhar a percepcao dos
entrevistados sobre o atual cendrio politico e
ético-profissional da Quiropraxia no Brasil,
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como uma nova ferramenta de debate, para
transformar idéias enraizadas, na busca do
desenvolvimento de novas reflexdes entre
profissionais Fisioterapeutas e graduados em
Quiropraxia, promovendo um debate
absolutamente importante, a fim de
proporcionar a sociedade um profissional mais
completo e preparado para a pratica de atengao
e preservacdo da saude, livre das amarras de
reserva de mercado.

Palavras-chave: Fisioterapia; Quiropraxia;
Legislacdo; Regulamentacao.

Abstract

This paper aims to show perceptions of
Physiotherapy, Chiropractic Physiotherapy
professionals and also Physiotherapy
undergraduates concerning the current political
and ethical-professional scene of Chiropractic in
Brazil. Chiropractic is recognized as a specialization
from Physiotherapy. However, there are two
universities that offer this graduation in Brazil. In
order to regulate the Chiropractic Professional is
under evaluation in the Federal Senate through the
law projects n° 4.199/2001, n° 1436/2011, n°
114/2015 and the law project n° 599/2011. It is a
descriptive and exploratory research with

Introdugao

No Brasil, a Quiropraxia se apresenta com
diferentes formatos profissionais, dentre os
mais relevantes apontamos o curso Bacharel
em Quiropraxia, e a Fisioterapia Quiropraxica
como Especializacdo em Pds-Graduacdo da
Fisioterapia. Essas duas formas seguem

formatos de ensino diferentes.””
A presente pesquisa tem como finalidade

fomentar o debate acerca do cendrio de disputa

em relagdo ao pertencimento da Quiropraxia a
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gualitative approach. The interviewees were
Physiotherapy professionals and graduated people
in Chiropractic. To the data collection was used the
recording of a voice interview from a semi-
structured questionnaire. The interviews were
conducted from November 2017 until December
2017, with respect of all the ethics aspects. In
interpretation of data, was used the content
analysis suggested by Bardin (2009). The categories
identified were: “The current scenario of
Chiropractic in Brazil”, “Who has the reason?” and
“A peaceful living”. On the basis of the classification
it was possible to reflect about new issues such as:
the new challenges and the Chiropractic practices
advances in Brazil, Chiropractic and Public Health in
Brazil. This paper was able to show the
interviewees' perception about the current political
and ethical-professional scene of Chiropractic in
Brazil, as a new debate tool to change old ideas in
the search of new developments and new
reflections among phisiotherapists and
chiropractors encouraged an absolutely and
important debate in order to show the society a
complete and prepared professional with attention
experience, preserve health and free from the
bonds of the market.

Keywords: Physiotherapy; Chiropractic;
Legislation; Regulation.

determinada classe profissional no Brasil.

Os cursos de Bacharel em Quiropraxia ocorrem
no Brasil em apenas duas faculdades
particulares com autorizacdo do Ministério da

Educacdo e Cultura— MEC.”®

A formacgdo Fisioterapia Especialista em
Quiropraxia, € um curso de nivel Lato Sensu que
ocorre através de instituicdes credenciadas

pelo poder publico.”™

Saude em Redes. 2018; 4(2):113-128
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Com ajustificativa do risco de ofertas de cursos
livres, sem qualquer controle, ministrados por
individuos sem formacdo na drea da
Quiropraxia, ja que, sob o aspecto legal a
profissdao ndo é regulamentada, tramitam no
Senado os Projetos de Lei n°. 4.199/2001, n°.
1436/2011, n°. 114/2015 e o Projeto de Lei do
Senadon®599/2011.""

Em contrapartida, o Conselho Federal de
Fisioterapia com a justificativa de que a
Quiropraxia ndao é uma profissdao diferente, e
sim, a propria Fisioterapia na sua esséncia,
reconheceu através da resolugcdao n9. 220, de
23/05/2001, a Osteopatia e a Quiropraxia
como especialidades do profissional

Fisioterapeuta.”™

A partir disso, esse estudo procurou analisar as
percepgdes dos profissionais da Fisioterapia e
os Graduados em Quiropraxia, para a
visualizacdo, compreensao e aproximagdo com

as questdes investigadas.

Material e Métodos

A pesquisa seguiu um enfoque qualitativo,
caracterizada como uma pesquisa exploratdria
e descritiva, realizada através de uma entrevista

com questionario semiestruturado.”"’

As entrevistas foram realizadas com os
profissionais da Fisioterapia, Fisioterapia
Quiropraxica, e os individuos graduados em
Quiropraxia, atuantes nos municipios de Porto

Alegre e Canoas no estado do Rio Grande do Sul.
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Apds o aceite e assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE, os
participantes foram entrevistados com base nas
guestdes previamente formuladas, respeitando
aresolugdo 466/12 (CNS, 2012),” e alinhadas as
diretrizes e normas do Conselho Nacional de
Saude, para a elaboracdo de pesquisas com
seres humanos. O projeto deste estudo foi
aprovado na Plataforma Brasil sob o processo
n°.44281315.0.0000.5312 em 07/11/2017.”

Foi estabelecido numero minimo de oito
participantes. Como critérios de inclusdo para
participacdo na pesquisa estabeleceram-se: ser
profissional da Fisioterapia, Fisioterapia
Quiropraxica, e ou graduado no curso de
Quiropraxia, com pelo menos dois anos de

pratica em servicos assistenciais e/ou educativos.

As entrevistas foram gravadas, e
posteriormente transcritas para o programa
Word do pacote Microsoft Office 2007. Os
dados foram analisados pelo modelo de Bardin
(2009)," que consiste em um conjunto de
instrumentos metodoldgicos cujo objetivo é o
conteudo das mensagens contidas nas

palavras, trazendo a tona novas realidades.

A partir, e juntamente com a analise das
entrevistas, realizou-se levantamento bibliografico
para respaldar essa investigagdo, entre abril de
2017 e fevereiro 2018, buscando refletir e discutir
sobre os principais fatos que tém marcado a
historia da Fisioterapia e da Quiropraxia, e tentar
desenhar o atual cenario ético e politico-

profissional da Quiropraxia no Brasil.
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Diante do material coletado foi possivel
construir as seguintes categorias tematicas: 1) O
atual cendrio da Quiropraxia no Brasil 2) Quem

esta comarazdo? 3) Uma convivéncia pacifica.

Na categoria “O atual cenario da Quiropraxia no

Brasil”, foram agrupadas as perguntas:

Vocé sabe quais sao as formas de formagao em

Quiropraxia vigentes no Brasil?

O que vocé sabe sobre os PL: Projeto de Lei n°.
4.199/2001, Projeto de Lei n°. 1436/2011,
Projeto de Lei n°. 114/2015, Projeto de Lei do
Senadon®.599/20117

Ja& na categoria “Quem estd com a razao?” as

perguntas agrupadas foram:

O que muda para os bacharéis em Quiropraxia e
Fisioterapeutas Especialistas em Quiropraxia

comaaprovacaodos PLs?

Vocé acha que os PLs sdo as solugdes para o
embate entre os bacharéis em Quiropraxia e
Fisioterapeutas Especialistas em Quiropraxia,

porqué?

Por ultimo a categoria intitulada “Uma

convivéncia pacifica” agregou a pergunta:
Vocé teria alternativa para solucionar o embate
entre os bacharéis em Quiropraxia e

Fisioterapeutas Especialistas em Quiropraxia?

Para a garantia do anonimato e o absoluto
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sigilo sobre a origem dos dados, os
participantes foram nomeados através das
suas iniciais, da: F (Fisioterapeuta); FQ
(Fisioterapeuta Quiropraxista); GQ (Graduado
em Quiropraxia), e quando tiver especialidade
ou representatividade na profissdao, exemplo:

FQ, presidente.

A coleta de dados ocorreu nos meses de

novembro e dezembro de 2017.

Resultados e Discussao

Apesar do estudo ter sido direcionado aos
Fisioterapeutas, Fisioterapeutas com
Especializacdo em Quiropraxia e os graduados
em Quiropraxia, e seus representantes,
somente dois graduados em Quiropraxia
aceitaram participar da pesquisa.
Representantes da Associa¢do Brasileira de
Quiropraxia - ABQ foram contatados por e-mail

eviatelefone, mas ndo obtivemos retorno.

Em decorréncia desse fato obtivemos poucos
relatos e opinides dos pesquisados graduados

em Quiropraxia.

A populagao contatada totalizou vinte e dois
(26) individuos: doze (12) graduados em
Quiropraxia contatados ndo aceitaram
participar, uma (1) fisioterapeuta aceitou, mas
os horarios ndo foram compativeis e dois (2)

fisioterapeutas ndo se encaixaram nos critérios.

Assim, a amostra totalizou onze (11)

entrevistados, sendo composta: por cinco (5)

Saude em Redes. 2018; 4(2):113-128
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Fisioterapeutas, quatro (4) Fisioterapeutas
Quiropraxistas e dois (2) graduados em
Quiropraxia. Dentre os fisioterapeutas
entrevistados, a amostra contou com um (1)
membro da presidéncia do Conselho Regional
de Fisioterapia e Terapia Ocupacional. Também
fizeram parte da amostra dois (2)
representantes da presidéncia da Associa¢ao
Nacional de Fisioterapia em Quiropraxia —
ANAFIQ dentre os fisioterapeutas especialistas

em quiropraxia.

O atual cenario da Quiropraxia no Brasil

A andlise dessa primeira categoria, os
participantes responderam sobre o
conhecimento dos tipos de formagdao em
Quiropraxia no Brasil e sobre a existéncia de
Leis relacionadas as propostas de

regulamentacdo da Quiropraxia no Brasil.

[...] Até onde eu sei vocé tem cursos livres, ja que
ndo tem regulamentacdo, entdo tem gente que
faz cursos livres as vezes de um final de semana,
mesmo sem ser profissional de saude. (D. F. D.,
35a, Fisioterapeuta, MASC.).

[...] Pelos olhos da quiropraxia formagdo em
bacharel. Mas sei que existem os cursos livres e os
de formacgdo dos fisioterapeutas. (R.G.R., 32a,
Graduada em Quiropraxia, FEM.).

[...] A seguranga na pratica, acabar com os
cursinhos de final de semana que é umrisco paraa
salde dos clientes/ pacientes, pois, muitos
acabam indo, ainda, por causa do preco, e isso
complica. [...] No geral o que me preocupa sdo os
cursos de finais de semana que podem dar um
problema mais severo e ndo quem tem respaldo
da faculdade (R.G.R., 32a, Graduada em
Quiropraxia, FEM.)

Saude em Redes. 2018; 4(2):113-128

Para os devidos esclarecimentos em relacdo aos
citados cursos livres nos discursos dos
pesquisados, a lei n2. 9394/96, o Decreto nQ.
5.154/04 e a Deliberagdo CEE 14/97 (Indicacdo
CEE 14/97) citam que os cursos chamados livres
ndo necessitam de prévia autorizacdo para
funcionamento nem de posterior
reconhecimento do Conselho de Educagao

competente.”

O grande risco desses cursos livres de
Quiropraxia, segundo os pesquisados, é que a
Unica exigéncia de grau de escolaridade dos
participantes seja o ensino fundamental
concluido, sem necessidade de conhecimentos
prévios na area da saude, sem drgdos de

fiscalizacdo e ou punicao.

[...] As formas de formacgdo em quiropraxia, sdo as
formas em graduagdo. Tém duas universidades, a
Feevale em Novo Hamburgo e Anhembi
Morumbi. DispGe esse curso na Feevale cinco
anos e Anhembi quatro anos e meio. (T.S.S., 55a,

Fisioterapeuta Quiropraxista, MASC).

Para a contextualizacdo, é importante lembrar
gue a Quiropraxia vem sendo aplicada no Brasil
desde 1922, por diversos niveis de
profissionais, desde os que empiricamente
desenvolveram habilidades manipulativas das
articulacdes, e se auto-intitulam
Quiropraxistas, os profissionais de nivel técnico,
os graduados em Quiropraxia, com
credenciamento junto aos 6rgados
internacionais que regulamenta a profissao
fora do Brasil, e por Fisioterapeutas

Especialistas em Quiropraxia.”>*
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Em 1945, o Dr. Henry Wilson Young,
quiropraxista, homeopata e iridélogo, incentiva
colegas norte americanos a passar pequenas

temporadas praticando a Quiropraxia no Brasil.

Na década de oitenta apenas dois profissionais
atuavam na Quiropraxia: o Dr. Henry W. Young
em S3ao Paulo e M. Matheus Souza, atuando em
varias cidades. Em 1982 Manoel Matheus de
Souza foi o primeiro cidaddo brasileiro a praticar

legalmente a técnicas de Quiropraxia no pais."”

Durante o regime militar todas as profissdes
ditas ndao ortodoxas, sao violentamente
perseguidas, e o quiropraxista M. Matheus de
Souza é preso acusado de exercicio ilegal da
Medicina. Julgado, foi inocentado e a sentenca
resultou na autorizacdo de exercer a profissdo de
Quiropraxia no pais, respaldado pela sentenca
judicial sob o n°. 30.236-1 da Camara Civil do
Tribunal de Justica do Estado de S3o Paulo.™”

Entre a década de oitenta e noventa, M.
Matheus de Souza, junto com os seus
colaboradores, funda em Sdo Paulo o Instituto
Brasileiro de Quiropraxia - IBRAQUI e a
Associagao Nacional de Quiropraxia - ANQ,
para representar a Quiropraxia Brasileira
dentro e fora do pais. S3o ministrados cursos
livres de Quiropraxia no Brasil dentro do
modelo denominado Quiropraxia pelo Método

Matheus de Souza.™
Nessa mesma época, Sira Borges é a primeira
Brasileira a forma-se no Palmer College of

Chiropractic. A médica foi sdcia fundadora da
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Associacdo Brasileira de Quiropraxia - ABQ e
presidente no periodo de 1992 a 2002."

Tem inicio assim, uma divisdo de opinides no
aspecto do ensino da Quiropraxia no Brasil: os
profissionais da ABQ, que reconhecem somente
o padrdo americano de ensino para a formacao
de profissionais; e os profissionais da ANQ, que
admite e estimula a formacdo de especialistas
(Médicos, Quiropraxistas, Fisioterapeutas, etc.),
além de fomentar um treinamento adequado
aos quiropraxistas ja existentes com formacao

em cursos livres e/ou técnicos."”

Em 1998, sob assessoria de Matheus de Souza,
o Centro de Aprendizado a Saude do Servico
Nacional do Comércio de S3o Paulo, SENAC-SP,
aprovado pelo Conselho Estadual de Educacao,
ddinicio ao curso Técnico em Quiropraxia, sob o
registro n°. 3221-15 na Classificacdo Brasileira

de Ocupacgdes."”

Em 1994, o Ministério do Trabalho incluiu no
Cddigo Brasileiro de Ocupacdes - CBO a ocupacao
de quiropatia, termo usado antes do consenso

para Quiropraxista sob o n°. 0-79-45, em 1992.

Em 1998 ocorreu o primeiro curso oficial de
Pdés-Graduacdo Lato Sensu de Quiropraxia no
Brasil, tendo seu processo finalizado em 2000,
com a formacgao dos primeiros Fisioterapeutas
Quiropraxistas Pds-Graduados Lato Sensu no

;0 1,47,21,

pais.

Em 1998, o centro universitario FEEVALE-RS

obtém autorizacao legal para iniciar o primeiro

Saude em Redes. 2018; 4(2):113-128
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curso de graduacao em Quiropraxia da América
Latina. Ocorrendo a primeira aula em 2000.
Nesse mesmo ano, iniciam as aulas na
Universidade Anhembi Morumbi, localizada em
Sao Paulo, seguindo as diretrizes da World
Federation Of Chiropractic— WFC. "****

Quando questionados sobre respaldos éticos e
as leis em relacdo a Quiropraxia no Brasil, os
participantes da categoria Fisioterapia e
Fisioterapia Quiropraxica apresentaram um
maior conhecimento sobre a matéria. Isso pode
ser explicado pelo fato dos Projetos de Lei
impelirem aos Fisioterapeutas a busca desses

conhecimentos para sua protecao.

[...] O atual cenario da Quiropraxia no Brasil é que
ela oficialmente é uma especialidade da
Fisioterapia, conforme as resolugbes COFFITO
220/01 e 399/11, e ndo a profissdo
regulamentada. (J. J. P.,, 0., 39a, MASC.,
Fisioterapeuta Quiropraxista Membro da
Presidéncia da ANAFIQ).

A Especializagdo em Fisioterapia Quiropraxica,
apontada pelo entrevistado, foi aprovada pelo
COFFITO através da resolugdo n®. 377/2010, que
objetivou conferir a obtencdo titulo de
Especialista Profissional em Fisioterapia,
estabelecendo a obrigatoriedade da submissdo a
prova de conhecimentos e provas de titulos, para
a obtencdo do titulo de especialista Lato Sensu,
além comprovar anos de experiéncia para ter

sua especialidade devidamente reconhecida.”
Para o Ministério do Trabalho e Emprego, o

Fisioterapeuta Quiropraxista é apto a aplicar

técnicas fisioterapéuticas para prevencao,

Saude em Redes. 2018; 4(2):113-128

readaptacdo e recuperacdo, da saude,
atendimento e avalia¢ao, utilizando protocolos
e procedimentos especificos da Fisioterapia e
da Fisioterapia Quiropraxica. E, definiu a partir
da Classificacdo Brasileira de Ocupagbes o
registron°®. 2236-45.”

A Quiropraxia em diversos paises atua de forma
integrada aos sistemas publicos de saide em
paises.”’ O Ministério da Saude Brasileiro
através da Portaria n°. 145, de 11/01/2017,
reconheceu e incluiu na Relagdo Nacional de
AcOes e Servicos de Saude - RENASES do SUS, a
Fisioterapia Quiropraxia, sob o n°.
03.09.05.009-0, na Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares - PNPICS da

Atenc3o Bésica.”

[...] Estive em um congresso ha pouco tempo e sei
0 que a Associacdo Brasileira de Quiropraxia esta
fazendo para tentar aprovar, mas nao sei falar
sobre cada um deles. (R.G.R., 32a, Graduada em
Quiropraxia. FEM.)

[...] Esses projetos todos lidam com a questdo da
Quiropraxia. Independentemente do texto
enquanto Sistema COFFITO-CREFITOs a um
trabalho para que esses projetos ndo sejam de
fatos conclusos. Porque o que nos entendemos é
gue ndo ha necessidade de se regulamentar uma
nova profissdo ja que existe uma profissdo da area
da saude, que tem os critérios para consagrar os
seus pares com relagdo ao titulo de especialista.
(F.A.M.P,, 61a, MASC, Fisioterapeuta Membro da
Presidéncia do Crefito-5).

[...] Sei que existem projetos de lei que estdo em
tramitagdo ou nao, e que visa a regulamentagao
da profissdao de quiropraxia, e sei também que
para nos fisioterapeutas isso poderia prejudicar,
sendo que iria extinguir o nosso direito de estar
fazendo atendimentos com a técnica de
quiropraxia. (S.F. V., 333, Fisioterapeuta, FEM).
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[...] Da maneira que estes projetos de lei sdo
apresentados ndao podemos aceita-los e faremos
o possivel para o arquivamento dos mesmos. [...]
caso algum dia venha a ser regulamentada,
primeiramente os sistemas da Fisioterapia devem
delimitar a area de atuagdo da Fisioterapia, ndo
podemos perder o espago conquistado, a
Fisioterapia brasileira é considerada um exemplo
e é uma das mais completas em carga horaria e
nivel de atuagdo no mundo. Buscaremos também
o direito adquirido de atuagdo por especialistas.
(J. J. P. O., 39a, MASC, Fisioterapeuta
Quiropraxista Membro da Presidéncia da
ANAFIQ).

Para compreender as falas sobre os Projetos de
lei é necessario nos reportarmos ao inicio desse
embate juridico, que comecou em 08 de marco
de 2001, quando foi introduzido no Congresso
Nacional Brasileiro, no Plenario da Camara dos
Deputados, em Brasilia, o Projeto de Lei ne9.
4199/2001, de autoria do Deputado Federal
Alberto Fraga, e apoiada pela ABQ, com o
objetivo de reconhecer a profissdao do
quiropratico ou quiropraxista, e definir a
atividade privativa da Quiropraxia para o
tratamento de disturbios biomecanicos do
sistema neuro-musculo-esquelético e

desalinhamento articular da coluna vertebral.”

Pela importancia da matéria, em 02 de agosto
de 2007, foi realizada uma Audiéncia Publica
para ouvir as opinides de representantes de
diversas entidades da area de salde, dentre
elas: representante da Secretaria de Ensino
Superior do MEC, vice-presidente do Conselho
Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional;
representante do Conselho Regional de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 22 regido,

presidente da Associagdao Brasileira de
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Quiropraxia, entre outros. Nessa Audiéncia, a
ampla maioria das entidades da drea da saude
posicionaram-se contrarios a aprovacao do

Projeto de Lei.”

Considerando os debates sobre o contetdo do
PL n°. 4.199/2001, e os posicionamentos,
contrarios a regulamentacdao da profissdo de
quiropraxista, a deputada e relatora Alice
Portugal (BCdoB-BA) apresentou seu parecer a
Comissdao de Educac¢dao e Cultura
recomendando a rejeicdo da proposicdo e dos
substitutivos das ComissGes de Seguridade e
Familia e de Trabalho, de Administracdao e

Servico Publico.”

Com o mesmo objetivo de regulamentar a
Quiropraxia no Brasil foram introduzidos os
Projetos de Lein®. 1436/2011, Projeto de Lei n2.
114/2015 e o Projeto de Lei do Senado n°.
599/2011. Por considerarem a necessidade de
mais debates acerca do tema atualmente os
Projetos de Lei n°. 4199/2001, Projetos de Lei
n°. 1436/2011 estdo arquivados. O Projeto de
Lei n2.114/2015 foi retirado de pauta, de oficio
da Camara dos deputados, e o Projeto de Lei do
Senado n°. 599/2011 esta em tramitacdo no

13-15

Senado e sob Consulta Popular.

Nos PLs em questdo, o exercicio da profissdo de
Quiropraxista sera assegurado somente aos
portadores de diploma de Bacharel em
Quiropraxia, conferido por instituicdo de ensino
superior, reconhecida oficialmente, ou por
instituicdo estrangeira, devidamente,

reconhecido e revalidado no Brasil, com

Saude em Redes. 2018; 4(2):113-128
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diploma de Bacharelado em Quiropraxia. Sera
assegurado também aos profissionais que
comprovem exercicio ou funcao de
Quiropraxista por prazo ndo inferior a cinco
anos e, que sejam aprovados em exames de
proficiéncia desenvolvidos e aplicados por

s ~ . . 12-15
orgdos competentes a Quiropraxia.

Quem esta comarazao?

Na segunda categoria em questdes, os
participantes foram inquiridos a responder
sobre quem tem de fato o direito a exercer a

Quiropraxia no Brasil.

Em todas as respostas dos graduados em
Quiropraxia apareceu a necessidade da
regulamentacdo da profissdo de Quiropraxia

no Brasil.

J3, os profissionais Fisioterapeutas julgaram nao
ser necessaria a regulamentacdo da ocupacdo
em Quiropraxia para a profissdao Quiropraxia,
visto que a Especializacdo da Fisioterapia
Quiropraxica ja preencheria todos os requisitos,

e tem a chancela da Profissao Fisioterapia.

[...] Nesses projetos de lei a uma situagdo muito
conflitante com as atribuigGes do préprio
fisioterapeuta, muita coisa conflitante. [...] Vejaso
o desconhecimento da legislagdo brasileira. Como
é que eu vou enviar o meu diploma para uma
entidade internacional pra eu ser regulamentado
aqui no pais, isso ndo existe. (FA.M.P.,, 61a, F,
MASC, Fisioterapeuta Membro da Presidéncia do
Crefito-5).

Apareceu na fala de trés Fisioterapeutas o

receio diante da aprovacdo dos PLs da

Saude em Redes. 2018; 4(2):113-128

desvalorizacdo dos certificados de Especialistas
em Fisioterapia Quiropraxica. Para aqueles
profissionais que ndo tivessem o tempo de
cinco anos e 0s que nao submeterem seus

diplomas ao crivo de érgaos internacionais.

Ficaaquio questionamento:

Serd que no Brasil ja ndo existem drgdos
competentes e legislacdes Brasileiras para

certificar os cursos de Quiropraxia?

[...] Os fisioterapeutas estdo regulamentados desde
1969, e tem muita coisa ainda para avangar e
conquistar. Ndo é justo! E nos ndo podemos deixar
gue outras pessoas venham, com outras propostas
das quais sdo nossas, no sentido da conquista
legislativa, e da conquista da pratica profissional e
da ciéncia, principalmente da ciéncia. [...] O fato de
ter dois cursos sé nesse pais de Quiropraxia, ndo
quer dizer que o estado brasileiro tenha a obrigacao
de regulamentar. Existem vdrias profissdes no pais
gue ndo sdo regulamentadas, por isso ndo sdo
profissdes, sdo ocupagdes, até porque a
Quiropraxia estd no CBO, é uma ocupagdo ndo uma
profissdo. As coisas tém que serem bem claras,
profissdo é sé aquilo que é regulamentado pelo
estado brasileiro. [...] Um embate legislativo la no
Congresso Nacional, onde se faz os trabalhos, que
se mostra para quem vai legislar, e depois para o
préprio presidente da republica a necessidade.
Enquanto ndo mostrar a necessidade, ndo vai
acontecer. Eu particularmente nao vejo nesses PLs,
por mais que tenham as suas justificativas, que eles
consigam convencer da necessidade de ter um
profissional chamado quiropraxista. (F.A.M.P,, 61a,
F, MASC, Fisioterapeuta Membro da Presidéncia do
Crefito-5).

Em 1975 ocorre a criacdo do Conselho de
Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional,
com poder de baixar atos e normas para nortear
o exercicio profissional, determinando o padrao
de referéncia que deveria ser seguido pelos

24,26,28-31

profissionais.
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Em 2002, o Conselho Nacional de Educacao
instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais do
Curso de Graduacdo em Fisioterapia, com a
énfase na formacdo ética dos fisioterapeutas,
no que se refere aos principios necessdrios a

~ ~ 31
suaformacdo e atuacgdo.

[...] HA lugar para todos trabalharem, tanto
fisioterapeutas como quiropraxistas. Entanto eu
acredito que uma formacgdo se faz necessario,
tanto o quiropraxistas que faz sua formag¢do em
graduacdo, que sai bacharel, como o
fisioterapeuta que vai complementar seus
estudos com a quiropraxia, incluindo nesse caso
treinamento, ou seja, estdgio. [...] Ai tanto um
profissional quanto o outro poderia trabalhar sem
problema algum. (T.S.S., 55a, Fisioterapeuta
Quiropraxista, MASC).

[...] Dentre os problemas que haveria se algum dia
fosse criada esta nova profissdo a partir de uma
especialidade da Fisioterapia seria que eles
poderiam utilizar-se de recursos complementares
com interface, isto é, eles poderiam fazer
fisioterapia sem terem a devida capacitagdo, e se
intitularem como os profissionais da saude
responsaveis por tratar de disfungdes articulares
com técnicas manipulativas. [...] E a partir dai
surgiriam inumeras tentativas de impedimentos
de uso de técnicas manipulativas por
fisioterapeutas, as quais sao utilizadas ha muitas
décadas. Este prejuizo ja acontece
constantemente aos fisioterapeutas nos EUA.
(J.J.P.0., 392, MASC, Fisioterapeuta Quiropraxista
Membro da Presidénciada ANAFIQ).

[...] A quiropraxia tem uma jurisprudéncia para
fisioterapeutas no Brasil, é legitimo o
fisioterapeuta usar quiropraxia no Brasil, da
mesma forma, que é legitimo o quiropraxista usar
fisioterapia nos EUA, porque a fisioterapia no
Brasil se estabeleceu antes e regulamentou antes
a especialidade. (P.F.F.D.,41a,MASC,
Fisioterapeuta Quiropraxista Membro da
Presidénciada ANAFIQ).

Fica claro na fala acima, que a histéria da
Quiropraxia no Brasil e no mundo ocorreu de

forma diferente. A histdria da Quiropraxia
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ocidental e mundial comeca em 1895, através
do canadense Daniel David Palmer - D. D.
Palmer, autodidata, professor e curador, que
através do relato de que um dos seus
funciondrios recuperou a audicdo, apds
manobra manual. Desenvolvendo um modo
diferente de tentar recuperar e manter a saude
do ser humano, usando apenas procedimentos

1,2,4,5.21

manuais.

Em 1898, D. D. Palmer fundou a primeira escola
de Quiropraxia, a Palmer School and Infirmary

of Chiropractic em Davenport, lowa, EUA."****

Em 1988, foi fundada a World Federation of
Chiropractic - WFC, e a Federacgdo Latino
Americana de Quiropraxia - FLAQ. A WFC, em

1,23

1997 passou a ter relagdes oficiais com a OMS.

Em 2005, a OMS publicou um documento com
o intuito de estabelecer diretrizes para a
educacdo em Quiropraxia e os padrdes de
seguranga para a pratica da profissdo. Este
documento sugere que a formagao completa
em Quiropraxia deve consistir de um curso de
nivel universitario com 4.200 horas de contato
entre estudantes e professor, deve incluir nao
menos do que 1.000 horas de treinamento

7. “ . 32
clinico supervisionado.

[...] A aprovagdo torna privativa atos que sao
compartilhados entre fisioterapeutas e
quiropraxistas, em desfavor aos fisioterapeutas,
nao é bom, pois cerceia o exercicio da profissdo e
promove reserva de mercado aos quiropraxistas
graduados que chegaram depois dos
fisioterapeutas no Brasil e que ndo tem o direito
de promover este cerceamento. Qualquer
cerceamento e reserva de mercado tras um
prejuizo para a sociedade. (P.F.F.D., 41a, MASC,

Saude em Redes. 2018; 4(2):113-128
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Fisioterapeuta Quiropraxista Membro da
Presidénciada ANAFIQ).

Na fala de todos os Fisioterapeutas
Quiropraxistas apareceu o receio da perda do
direito adquirido do uso do titulo da
especializagdo, ja que em aprovado um dos PLs,
os profissionais que utilizarem o titulo de
Quiropraxista ou Quiropratico em desrespeito
aos ditames desta Lei estardo realizando
exercicio ilegal da profissdo, ficando sujeitos as

penalidades da lei Brasileira.

Também surgiu, tanto nas falas dos
Fisioterapeutas quanto dos Fisioterapeutas
Quiropraxistas, o receio do cerceamento do uso
da técnica de ajuste articular, também
conhecida como Thrust. Segundo os PLs, esta
seria uma manobra somente dos bacharéis em

Quiropraxia.

Os ajustes biomecanicos articulares especificos
existentes na pratica da Quiropraxia nem
sempre diferem de outros procedimentos de
manipulagao corporal utilizados pelos
Fisioterapeutas Manipulativos, e hoje em dia é
idéntico aos empregados pelos Fisioterapeutas
Quiropraxicos, que também dominam técnicas
especificas. Por isso, o Sistema
COFFITO/CREFITOsea ANAFIQdefende queo
ajuste articular ndo poderia ser definido como
um procedimento terapéutico quiropraxicos
somente, mas também Fisioterapéutico
Manipulativo e/ou Fisioterapéutico

Quiropraxico.”**¥

Tao sdo verdadeiros os argumentos acima, que

Saude em Redes. 2018; 4(2):113-128

encontramos nas grades curriculares tanto dos
cursos de graduacao em Quiropraxia, como nos
de Especialista em Fisioterapia Quiropraxica as
principais técnicas da Quiropraxia: Diversified
Technique, Activator Methods, Gonstead
Technique, Cox Flexion Distraction, Thompson
Technique, Sacro Occiptal Technique, Applied

Kinesiology e Palmer Upper Cervical.**’

Mas para, além disso, é importante lembrar que
segundo as orientacbes estabelecidas pelo
proprio MEC que, através das Diretrizes
Curriculares preconizadas para os cursos da
area de saude, estabelece que a formacao do
profissional seja generalista e ndo especialista,
ficando esta formagdo a cargo dos cursos de

pos-graduacao.

Uma convivéncia pacifica

Nessa terceira e ultima categoria os
entrevistados responderam referente a
possibilidade de se repensar novos caminhos
para a contradicdo entre Fisioterapeutas
Quiropraxista e os graduados nos cursos de
Quiropraxia. Foi consenso indiscutivel entre os
entrevistados de que, é possivel
Fisioterapeutas Especialistas em Quiropraxia
tenham seu direito profissional assegurado,
assim como deve ser validado os direitos
ocupacionais dos graduados nos cursos de
Quiropraxia, que esta validado na Classificagao
Brasileira de Ocupac¢des no Ministério do
Trabalho e Emprego sob o registro de Técnico

em Quiropraxian.3221-15.”
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[...] H3 espaco para todos [...] Se existe esse
convivio pacifico 13 fora, a quiropraxia e a
fisioterapia ja existem a tanto tempo, como nos
Estados Unidos, Australia, Nova Zelandia,
Inglaterra, Canada em fim, ja existem escolas de
quiropraxia em vdrios paises, também a
fisioterapia. (T.S.S., 55a, Fisioterapeuta
Quiropraxista, MASC).

[...] Convivio pacifico, ndo precisa entrar com
mandado de seguranca, tentar judicialmente uma
medida cautelar que venham a proteger, essas
medidas protecionistas e corporativistas. Eu acho
gue sé pioram a situagdo. Eu acho que tem que
sentar a mesa para haver uma conversa, atribuir o
que é quiropraxia o que é fisioterapia. O que o
profissional fisioterapeuta faz, e o que o
quiropraxista faz. Ver o curriculo, o nimero de
horas de um curso, e ver o niumero de horas do
outro, e o que cabe cada um fazer. (T.S.S., 55a,
Fisioterapeuta Quiropraxista, MASC).

O mandado de seguranca citado pelo
entrevistado reporta sobre um dos episddios de
conflito da Quiropraxia no Brasil. Em 2008 o
Conselho Regional de Fisioterapia da 102 regido
Estado de Santa Catarina, realizou uma
denuncia sobre o exercicio profissional
ilegalmente exercido por um grupo de 26 norte-
americanos da Universidade Palmer, que

estavam em condigdes de turistas.™

Outro momento de conflito foi em 16 de maio
de 2007, com a denuncia da deputada Alice
Portugal (PcdoB-BA), sobre uma campanha
internacional de arrecadacdo de recursos para
financiar o lobby pela regulamentacdao da

Quiropraxia no Brasil.”

A matéria informava que a WFC langou uma
campanha para arrecadar fundos junto as suas
87 associacoes filiadas, com o objetivo de

arrecadar USS$ 100.000 para financiar a batalha
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pela aprovacdo do Projeto de Lei que
regulamenta a profissdo de Quiropraxia. Pois a
regulamentacdo no Brasil teria importancia
estratégica para a expansao dos cursos
superiores de Quiropraxia em outros paises da

América Latina e do mundo.”

[...] A quiropraxia tem bons profissionais, sdo mais
de mil. Nao existe ainda uma regulamentacao,
nao existe um conselho. No momento em que for
constituido um conselho para que haja uma
fiscalizagdo. Eu acho que ja teria que ter ocorrido.
A quiropraxia, assim como a Fisioterapia
passariam a exercer seus préoprios Conselhos de
forma autébnoma, um ajudando o outro, para
evitar especulacdo, para evitar picaretagem.
Quem ganha com isso é a populagdo, que vai
procurar o profissional qualificado, ndo o
profissional que se diz, e, no entanto ndo tem a
formagdo necessaria. (T.S.S., 55a, Fisioterapeuta
Quiropraxista, MASC).

[...] Da maneira que estes projetos de lei sdo
apresentados nao podemos aceitd-los e faremos
o possivel para o arquivamento dos mesmos. Mas
como ndo temos controle do meio politico, caso
algum dia venha a serem regulamentados,
primeiramente os sistemas da Fisioterapia devem
delimitar a area de atuacdo da fisioterapia, ndo
podemos perder o espago conquistado, a
fisioterapia brasileira é considerada um exemplo e
é uma das mais completas em carga hordria e nivel
de atuagdo no mundo. Buscaremos também o
direito adquirido de atuag¢do por especialistas.
(J.J.P.O., 39a Fisioterapeuta Quiropraxista
Membro da Presidéncia da ANAFIQ).

[...] A solucdo seria um novo projeto de lei que fosse
concebido favorecendo estas duas classes,
regulamentando sim a atuacdo em quiropraxia no
Brasil. (P.F.F.D.,41a, MASC, Fisioterapeuta
Quiropraxista, Membro da presidéncia da ANAFIQ).

[...] Acredito que o caminho vai passar por uma
Associacdo que engloba tanto quiropraxistas
quanto fisioterapeutas quiropraxistas, e que esses
membros tenham o discernimento de apazigua os
dois lados e fazer um projeto adequado que
englobam todos e ndo prejudique ninguém.
(R.S.M., 244, Fisioterapeuta, MASC.).
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A grande duvida que se observou entre os
pesquisados a favor de uma comunhdo entre
fisioterapeutas quiropraxistas e graduados em
quiropraxia, paira sobre a forma mais adequada

derealizar esses processos.

Os dois graduados em quiropraxia acreditam que
a solugcdao passa pela regulamentacao da
quiropraxia no Brasil. Mas, ambos acreditam que

as duas profissGes possam atuar juntas no Brasil.

Seis entrevistados fisioterapeutas apontaram
para a retirada imediata dos projetos de lei
vigentes e arquivados na Camara dos
Deputados e no Senado Federal, parauma nova

possibilidade de debates entre os interessados.

Dois entrevistados, um fisioterapeuta e outro
fisioterapeuta quiropraxista, apontaram para a
criacdo de uma associacdo das duas classes
profissionais, com a finalidade de debater

sobreotema.

Sete entrevistados sugeriram, no futuro, a
criagao de um projeto de lei que contemple de
forma a garantir o livre exercicio da Quiropraxia
no Brasil tanto para Fisioterapeutas
Especialistas em Quiropraxia como para os

graduados em Quiropraxia.

Conclusao

A presente pesquisa se prop6s e atingiu o
objetivo de analisar as percepg¢des dos
profissionais Fisioterapeutas, Fisioterapeutas

Especialistas e os graduados em Quiropraxia,
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em relacdo ao atual cenario da Quiropraxia no
Brasil, bem como verificar a possibilidade de
novas propostas para solucionar os embates

ético-profissionais dos mesmos.

E preciso compreender que os processos de
insercdo da Fisioterapia e da Quiropraxia tanto
no Brasil, quanto a nivel mundial, ocorreram de
formas distintas. No mundo, a Fisioterapia se
origina a partir da comunhdo de diferentes
profissdes, ao passo que no Brasil ela tem sua
origem na intencdo de auxiliar o médico e com
atuacdo limitada a reabilitacdo motora, para
uma profissdo autébnoma e regulamentada,
com insergao nas diversas areas clinicas e com
espa¢os ampliados na recuperagdao, na

prevengao e na promogao da salde.

N3o se pode desconsiderar que o curso de
Quiropraxia é ministrado somente em duas
instituicdes privadas do Brasil, e ndo tem
qgualquer tradicdo em nosso pais, sendo mais
comum nos EUA, onde o curso de Fisioterapia
nao ocorre da mesma forma como no Brasil e na
Europa. A formagdao académica na Fisioterapia
Brasileira estd fundamentada de tal forma que
os curriculos das escolas proporcionam ao
profissional todo o embasamento tedrico e
pratico necessdrio a incorporagao de novas
técnicas ao longo da carreira de Fisioterapeuta,

como a Especializagdo em Quiropraxia.

Acreditamos que a solugdo para esse tema tao
delicado e impar seja o entendimento entre as
partes, e que essa sO serd possivel com a

realizacdo de debates entre as classes, caso
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contrario o clima de animosidade e impasse se

perpetuara.

Algumas sugestdes foram levantadas como: o
arquivamento ou retirada dos projetos de lei
em tramitacdo na Camara dos Deputados e no
Senado Federal; a confec¢do de um novo
projeto de lei que contemple Fisioterapeutas
Quiropraxistas e graduados em Quiropraxia; a
criacdo de uma Associacdo de classe que
contemple Fisioterapeutas Quiropraxista e

graduados em Quiropraxia.

Apesar do empenho, infelizmente nao
obtivemos muitos relatos dos graduados nos
cursos de Quiropraxia, nem a opinidao dos seus

representantes de classe.
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