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Resumo: Objetivo: Documentar e analisar a percep¢do de homens com idade igual e/ou superior a
50 anos sobre o atendimento a saude do homem ofertado pela Atenc¢do Primaria a Saude (APS).
Método: Trata-se de uma pesquisa exploratéria, de abordagem qualitativa, realizada com homens
com idade igual ou superior a 50 anos no municipio de Sandovalina-SP. As entrevistas foram
realizadas utilizando um questiondrio sociodemografico e roteiro semiestruturado, e ocorreram nos
domicilios dos participantes. As informacgdes sociodemograficas produzidas foram organizadas e
analisadas percentualmente no software Microsoft Excel, e os dados qualitativos analisados a partir
da andlise de conteudo. Participaram da pesquisa 11 homens com média de idade de 54 anos, a
maioria casado, com ensino médio completo. Resultados: Os entrevistados sugerem que o
atendimento da APS englobe o acolhimento, continuidade do cuidado, agendamento de retorno,
agilidade, igualdade, flexibilizagao dos horarios de atendimento nas unidades de saude, aumento
da oferta de a¢Ges de prevencao de doengas e melhora do relacionamento profissional de saude e
usudrio. Consideragdes finais: Os homens devem ser acompanhados e incluidos na agenda das acdes
de saude da APS do municipio. E necessério sensibilizar e atrair a populagdo masculina por meio da
realizacdo de acdes de promocdo da saude em diferentes espacos, que favorecam sua participacao
e adesdo aos cuidados de saude.
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Palavras-chave: Saude do Homem; Acolhimento; Atencdo Primaria a Saude; Estratégia Saude da
Familia; Saude Publica.

Abstract: Objective: To document and analyze the perception of men aged 50 and over about the male health
care offered by Primary Health Care (PHC). Method: This is exploratory research, with a qualitative approach,
carried out with men aged 50 years or older in the city of Sandovalina-SP. The interviews were carried out
using a sociodemographic questionnaire and a semi-structured script and took place in the participants'
homes. The sociodemographic information produced was organized and analyzed in percentages using
Microsoft Excel software, and qualitative data were analyzed using content analysis. Eleven men with a mean
age of 54 years old participated in the research, most of them married, with complete high school. Results:
Respondents suggest that PHC care encompasses reception, continuity of care, return scheduling, agility,
equality, flexible opening hours in health units, increasing the offer of disease prevention actions and
improving professional relationships health and user. Final considerations: Men should be monitored and
included in the municipal PHC health action agenda. It is necessary to sensitize and attract the male
population by carrying out health promotion actions in different spaces, which favor their participation and
adherence to health care.

Keywords: Men’s Health; User Embracement; Primary Health Care; Family Health Strategy; Public Health.

Introdugao

Uma politica voltada para a saude do homem tornou-se uma questdao de estudo a partir do seu
proprio comportamento de risco adotado, e dos esteredtipos impostos pela sociedade e da prépria
populacdo masculina.! Estudos sobre a populacdo masculina estdo em destaque no cendrio de
Saude Publica pelas grandes taxas de mortalidade e morbidade, bem como a baixa procura pelos
servicos basicos de saude. O préprio modo de atendimento e o problema de acesso nas unidades
bésicas de saude facilitam o distanciamento da popula¢do masculina aos servicos de satude.!

Em 27 de agosto de 2009 foi publicada a Portaria N° 1.944 que institui a Politica Nacional de
Atencdo Integral a Saude do Homem (PNAISH) que busca melhorar as condi¢cdes de saude da
populacdo masculina e reduzir a morbidade e mortalidade dessa populagcdo com o enfrentamento
dos fatores de risco, facilitacdo do acesso as acdes e aos servicos de saude no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS).2

Homens na faixa etaria dos 20 aos 59 anos estdo mais sujeitos a internacao e morte devido
a causas externas, principalmente homicidios.> Os homens se expdem mais as situacdes de risco,
ndo procuram os servicos para prevenir doencas e cuidar de sua saude.? Essa situacdo se agrava
com a dificuldade de acesso enfrentada pelos homens nos servicos de atencdo bdsica.? Nesta
perspectiva, com intuito de incentivar e facilitar o acesso dos homens aos servicos de saude, é
fundamental a inclusdo do enfoque de género, orientacdo sexual, identidade de género, geracao,
deficiéncia e condicdo étnico-racial na educacdo e formacao dos trabalhadores e gestores de saude

publica.?
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O acesso e acolhimento dessa populacdo é dificultado por diversos fatores, entre eles,
fatores institucionais: horarios de funcionamento inadequados, profissionais despreparados para
atender a populacdo masculina, estratégias de comunicacdo que ndo privilegiam os homens, a ndo
liberacdo do trabalho e dificuldade de acesso; fatores socioculturais: o pensamento magico de que
homens ndo adoecem, o papel de provedor da casa, medo de descobrir uma doenca, ou seja,
barreiras relacionadas a esteredtipos de género.* A saliide sexual e reprodutiva do homem também
pode ser considerada precdria, visto que ndo é abordado pelos servicos de saude e muito menos
pelos homens.

Em um estudo realizado em uma UBS do municipio de Quixadd — CE, notou-se que os
profissionais entrevistados ndo conheciam a PNAISH e poucos compreendiam sua importancia para
trabalhar com a populacdo.” Em consonancia também se observa a falta de interesse dos homens
em cuidar da sua prépria saude, bem como a falta de materiais, recursos e divulgagao para
implantacdo da PNAISH.>

A analise do discurso de 57 homens adstritos a uma unidade de saude no interior do Estado
de S3o Paulo, mostrou que hd a necessidade de uma reorientacdo dos saberes e praticas dos
servicos de saude para ampliar o acesso da populacdo masculina a Atencdo Primaria a Saude (APS).
A pesquisa mostra que os homens preferem outros servicos de saude, como farmacias, prontos-
socorros, pronto atendimento, que correspondem de forma objetiva as suas necessidades, sendo
atendidos de forma réapida, quando se trata de problemas de facil resolu¢do.> Outra pesquisa
realizada no interior do Estado do Rio de Janeiro, com 30 homens, reafirma como principais motivos
de impedimento para a procura dos servi¢cos da atencao basica estdo o trabalho, a falta de tempo e
demora no atendimento.®

A presente pesquisa pretende compreender os motivos que levam os homens a nao
procurarem os servicos de salde e a baixa adesdo aos programas e politicas para diminuicdo de
doencas incidentes nesse tipo de populacdo. O objetivo proposto foi documentar e analisar a
percepcdo de homens com idade igual e/ou superior a 50 anos sobre o atendimento a satude do

homem ofertado pela APS do municipio de Sandovalina-SP.

Metodologia

O caminho metodolégico escolhido para trilhar essa pesquisa foi o estudo exploratdrio e a
abordagem qualitativa. A finalidade da pesquisa qualitativa é focar no carater subjetivo do objeto

analisado, estudando as suas particularidades e experiéncias individuais.” Possui trés etapas,
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primeira etapa coleta de dados, segunda pré-andlise dos dados produzidos e terceira etapa
descricdo e analise concreta dos dados.®

O municipio de Sandovalina pertence a regido de Presidente Prudente, localizada no
sudoeste do Estado de S3do Paulo. Em 2020 possuia 4.302 mil habitantes, a economia era
predominantemente agraria, o indice de desenvolvimento humano igual a 0,709 em 2010. O indice
paulista de responsabilidade social de 2,0 em 2018, o que o classifica no grupo de municipios
desiguais, que possuem nivel de riqueza elevado, mas indicadores sociais de longevidade e ou
escolaridade insatisfatérios.” 11! Em rela¢3o a saude, possui duas equipes de Estratégia Saude da
Familia, uma na zona urbana e outra na zona rural, que cobrem 100% da populacdo residente.’ Os
profissionais de saude que atendem a populac¢do residem no municipio e as duas equipes dividem
0 mesmo espaco fisico da Unica unidade de salde existente no municipio. Os casos que necessitam
de atendimento a salde para os niveis de atencao secundaria e tercidria sdo encaminhados para o
municipio de Presidente Prudente, localizado a 63,7 km de distancia.

Os critérios para selecdo de participantes da pesquisa foram homens com idade igual ou
superior a 50 anos, e estarem em pleno uso das faculdades mentais. A escolha da faixa etaria se
deve ao fato de a Sociedade Brasileira de Urologia recomendar que a avalia¢do de risco de cancer
da préstata comece aos 50 anos, ja nos homens negros, obesos moérbidos ou com parentes de
primeiro grau com cancer de prdstata devem comecar aos 45 anos.'? Neste caso acredita-se que
homens desta faixa etdria deveriam comecar a procurar o servico de salde mesmo sem estarem
doentes, a partir dos 50 anos, para exames de rotina.

A amostra foi por conveniéncia, formada por homens adstritos a unidade de saude que
atendiam aos critérios de inclusao da pesquisa e aceitaram participar da pesquisa.

A realizac3o da pesquisa foi autorizada pelo gestor municipal de satide e Comité de Etica e
Pesquisa, sob o niumero de CAAE: 40205220.0.0000.5512 e parecer: 4.454.309. A producgdo de
dados ocorreu entre os meses de dezembro de 2020 a fevereiro de 2021. O primeiro contato com
os participantes foi telefénico, para consultar o melhor dia e horario parair até a sua residéncia para
arealizacdo das entrevistas. Antes da realizacao das entrevistas, foi disponibilizado aos participantes
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), em duas vias, sendo uma cépia disponibilizada
para o participante da pesquisa, e a outra arquivada com o entrevistador. Os participantes foram
entrevistados pelos pesquisadores utilizando um roteiro semiestruturado elaborado pelos préprios
autores, cujas respostas foram gravadas, transcritas e posteriormente apagadas.

Os dados sociodemograficos produzidos foram organizados e analisados com a utilizacdao do

software do Microsoft Excel, e o conteldo das respostas foi analisado por intermédio da analise de
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conteldo proposta por Minayo (2012) que consiste em trés fases: pré-exploratdria do material,

selecdo das unidades de andlise e categorizacdo e subcategoriza¢do.31*

Resultados/Discussdo

Participaram da pesquisa 11 homens com média de idade de 54 anos. Entre estes, 8 eram casados,
2 solteiros e 1 divorciado. Em relacdo a escolaridade, 4 dos entrevistados referiram ter ensino
fundamental incompleto, 4 ter ensino médio completo, 2 ter ensino superior incompleto e 1 ser
analfabeto. No que tange a renda familiar, 2 referiram um saldrio-minimo, 3 dois salarios-minimos,
3 trés salarios-minimos e 3 disseram possuir renda familiar igual ou superior a quatro salarios-
minimos. 7 dos homens entrevistados referiram serem brancos, 2 pardos e 2 negros.

Em relagdo a atividade laboral 3 referiram serem aposentados, 4 tratoristas, 2 pecuaristas, 1
inspetor de alunos, 1 auxiliar de servicos gerais e 1 pedreiro. 7 dos homens entrevistados disseram
nao ter nenhum problema de saude e 4 referiram ter problemas de saide como hipertensao arterial
sistémica, diabetes mellitus, hipercolesterolemia e artrose e que fazem acompanhamento médico.
7 dos entrevistados disseram que vao ao médico, mesmo quando ndo estdao doentes para avaliacdo
de rotina, na frequéncia de 1 vez ou mais por ano, enquanto 4 relatam que ndo vao. Em relagdo a
ingestdao de bebidas alcodlicas 5 falaram que nunca o faz, 4 disseram que ocasionalmente e 2
frequentemente. Sobre o uso de tabaco 10 homens disseram que ndo fazem uso, enquanto 1
declarou que sim e frequentemente. 6 dos entrevistados apresentavam indice de Massa Corpdrea
(IMC) de sobrepeso, 4 de obesidade e 1 de eutrofia. O total dos entrevistados referiram possuir
habitos de vida saudaveis, como alimentacdo saudavel e exercicios fisicos. Em relacdo a orientacao
sexual, os 11 homens entrevistados referiram serem heterossexuais.

Em relacdo a vida sexual ativa, 6 dos entrevistados disseram ser frequente, 4 ocasionalmente
e 1 com muita frequéncia. 10 dos entrevistados disseram ter parceira sexual Unica, enquanto 1 disse
ndo. Destes, 9 relataram que ndo usavam preservativo masculino, enquanto 2 referiram utilizar.
Sobre fazer uso de medicamentos, 4 disseram que utilizam hipoglicemiantes orais e anti-
hipertensivos. 5 disseram que conhecem como funciona os servicos de saude da APS do municipio,
3 disseram que conhecem pouco e 3 disseram que ndao conhecem. Quando questionados sobre
receber apoio de amigos e familiares para cuidar de sua saude, 7 dos entrevistados disseram que
recebem com muita frequéncia, 2 frequentemente, 1 ocasionalmente e 1 nunca. Sobre a realizacdo
do exame digital da préstata (toque retal), 2 dos homens entrevistados referiram realizar com muita

frequéncia, 1 frequentemente, 6 ocasionalmente, 1 raramente e 1 nunca.
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Quando os participantes foram questionados sobre se conhecem ou ja ouviram falar da
Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem, 6 referiram que ndo e 5 disseram que sim.
Em relacdo ao acolhimento nas unidades de saude do municipio, 8 referiram se sentirem acolhidos,
1 ocasionalmente e 2 ndo vao a unidade de salde. Sobre ter recebido orientacdes a respeito da
saude sexual e reprodutiva, 7 disseram que nunca receberam, 3 ocasionalmente e 1 raramente. Ao
perguntar aos participantes sobre se eles acham que aumentaria a procura dos servicos de saude
pelos homens se houvesse um numero maior de campanhas sobre a saude do homem, 9 referiram
concordar totalmente, 1 concorda e 1 discorda. Quando os entrevistados foram questionados se
preferem ser atendidos por profissional do sexo masculino para ficarem mais a vontade, 10
disseram que nunca preferem e 1 disse preferir ocasionalmente.

A partir da analise dos dados, foi possivel conhecer a percep¢cao dos homens sobre o
atendimento na atencdo primadria a salde, emergindo as seguintes categorias: “Aspectos positivos
do atendimento a saude do homem na APS” e “Sugestdes para melhorar o atendimento a saude do

homem na APS”, conforme demonstrado a seguir:

Aspectos positivos do atendimento a satide do homem na APS

Os trechos das falas a seguir demonstraram a satisfacdo dos homens para com o

atendimento e acolhimento na APS:

“As vezes que precisei, sempre fui bem atendido, nenhum problema!” (Rubi,

52 anos, branco)

“Me sinto bem, acolhido, a turma procura atender bem!” (Ametista, 52

anos, branco)

“Maravilha de Deus, é muito bom. Espero que continue assim, ja que teve

mudanca de prefeito.” (Jade, 52 anos, branco)
“Todas as vezes que procurei, fui muito bem atendido, ndo tenho o que

reclamar. Me ddo remédio quando precisa, eu chego |3 e ja sou atendido.”

(Jaspe, 53 anos, branco)
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“Me sinto bem, porque os enfermeiros e os ambulanceiros, trata a gente
bem, s3o bacana com a gente, sem discriminacdo. E a Unica cidade que
atende bem, tem os 6nibus pra levar e trazer de volta e o povo reclama

muito.” (Turquesa, 56 anos, pardo)

Nota-se que os homens entrevistados referem sentir-se satisfeitos com o atendimento,
relatam que sdo bem atendidos pelos profissionais, que tem acesso a medicamentos e ao
transporte. E observa-se também nas falas que os aspectos positivos apontados no atendimento da
APS sdo vagos, e os entrevistados ndo aprofundam suas respostas.

Nessa perspectiva, é pertinente dizer que a satisfacdo é multidimensional e nem sempre
exprime a qualidade do servico.® A satisfacdo engloba as dimensdes: relacional, organizacional,
profissional, socioeconémica, cultural e cognitiva.’*'” A dimensdo relacional se refere ao
acolhimento, consideracdo e respeito entre profissional e usuario; a dimensao organizacional se
refere ao horario de funcionamento, fluxo e tipo de atendimento; a dimensdo profissional diz
respeito ao tempo dispensado nas consultas e se as informagdes sdo suficientes e claras; as
dimensdes socioeconOmicas e culturais se remetem as condi¢des de vida das pessoas e a dimensdo
cognitiva se refere ao entendimento do usudrio sobre o atendimento ofertado.'®’

Observa-se de forma geral que os usudrios dos servicos de saude tendem a referir alta
satisfacdo em relacdo ao cuidado, essa situacao pode estar associada a normas sociais em que os
usudrios se sentem na obrigacdo de mostrar respeito aos profissionais de salde e ndo expressar
opinides negativas.’ Outro ponto importante a destacar, é que a satisfacdo em relacdo aos servicos
de saude é maior nos grupos vulneraveis, e que existe receio dos usuarios em perder o direito ao
servico.’

Embora os entrevistados digam que estdo satisfeitos, observa-se de uma forma geral que os
homens ndo sdo captados pelos servicos de APS, entram no sistema pela atencdo ambulatorial e
hospitalar de média e alta complexidades, o que favorece o agravo da morbidade pela busca tardia
ao atendimento.'® A pouca procura masculina pela APS também estd associada a falta de
acolhimento e falta de vinculo entre profissional e usuario.®

Os homens ndo tém o habito de procurarem atendimento na APS devido a barreiras
institucionais e culturais, que dizem respeito a dificuldade de acesso aos servicos e esteredtipos de
género.® Os esteredtipos de género potencializam as crencas de que o homem é invulneravel, forte,

viril e ndo adoece negligenciando o autocuidado.*®
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As praticas de saude existentes na APS, historicamente sdo voltadas para salude das
mulheres, salde das criancas, saude do adulto com foco nos hipertensos e diabéticos, e saude do
idoso0.2° Os homens n3o se sentem acolhidos nas unidades de satde, pois a maioria dos cartazes e
material educativo presentes nas unidades sdo sobre vacinagdo infantil, amamentacdo, cancer de
colo de utero e mama.?°

No entanto, mesmo que na presente pesquisa alguns entrevistados refiram satisfacao com
o atendimento, é necessario intensificar as acdes voltadas para a saude do homem, com intuito de
aumentar a adesdo desse publico as acdes de prevencdo de doencgas, promocdo da saude e

qualidade de vida.*!

Sugestoes para melhorar o atendimento a saide do homem na APS

Os trechos das falas dos entrevistados propdem mudancas para melhorar o atendimento na APS:

“Que os pacientes que forem atendidos, deixem o local j& com o

agendamento de data e hora de retorno.” (Esmeralda, 55 anos, branco)

“Precisa melhorar muito! O atendimento dos profissionais, mau humor, isso

I”

que deveria mudar!” (Safira, 56 anos, branco)

“Acho que precisa melhorar. E bom o atendimento, mas tem que ter
igualdade, porque por exemplo: quando a pessoa é conhecida tem
tratamento diferente, pois pode ter uma influéncia futuramente e as vezes
guando ndo é conhecido, acaba sendo tratado com menos atencdo e a
pessoa acaba parando de ir ao médico! O dia que fui no Hospital Regional,
fui bem atendido, porque ninguém me conhecia |3.” (Ametista, 52 anos,

branco)

“Tem coisa que precisa melhorar, nunca estd cem porcento, a demora é o

principal.” (Topazio, 51 anos, branco)

“Atendimento com mais educacdo, se ja vai procurar é porque estd

precisando, tem profissionais sem paciéncia.” (Onix, 54 anos, negro)
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“Mais prevencdo para cuidar mais da saude, devia ter.” (Opala, 50 anos,

negro)

Apesar dos homens declararem que estdo satisfeitos com o atendimento, para eles, muitos
pontos precisam ser melhorados nos servigos da APS. Os entrevistados sugerem que o atendimento
englobe o acolhimento, continuidade do cuidado por meio de agendamento de retorno, agilidade
no atendimento, igualdade no atendimento, aumento da oferta de a¢des de prevengao de doengas
e melhora do relacionamento profissional de saude e usuario.

Ametista declara que ha desigualdade no atendimento. Segundo ele, pessoas consideradas
“conhecidas” ou com “alguma influéncia”, acabam tendo privilégios na hora do atendimento,
enquanto “desconhecidos” sdo tratados de forma desigual, fazendo com que deixem de procurar o
servico de saude futuramente. Isso nos mostra que os principios da integralidade e equidade, ndo
estdo sendo operacionalizados.

Para os entrevistados, especialmente Onix, os profissionais precisam ter mais paciéncia e
humanizacdo no relacionamento profissional de satude e paciente. O ritmo do servico pode ter como
consequéncia um atendimento mecanico, ou seja, o profissional presta o servico, mas ndao de
maneira humanizada.?? As reclamacdes de profissionais mal-humorados e sem paciéncia sdo diarias
e ocorrem em diversas instituicdes, e alguns dos entrevistados relataram esse tipo de
atendimento.?? Nesse contexto, é necessario que os profissionais da APS incorporem a postura de
acolher e escutar a populagdo masculina, com intuito de mudar o paradigma de baixa adesao dessa
populacdo aos servicos e conhecer suas reais necessidades de saude.’> Ademais, observa-se
também o desencontro entre as necessidades de saude da populagcdo masculina e a organizagao das
praticas de saude da APS, visto que, ndo disponibilizam programas ou atividades direcionadas
especificamente para essa populagdo.?*

A PNAISH foi formulada pelo Ministério da Saide em conjunto com a Sociedade Brasileira
de Urologia, setores do governo, conselhos de saude, associacbes médicas, pesquisadores,
profissionais de saude e representantes da sociedade civil e publicada em 2019. Pesquisas
anteriores destacam que ndo houve a participacdo ativa dos homens a favor de seus diretos
sanitarios.'®

Apesar da PNAISH ser constituida por objetivos e diretrizes que visam melhorar a saude da

populacdo masculina, como por exemplo sobre a saude sexual e reprodutiva. Na presente pesquisa
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notou-se que dos 11 homens entrevistados, apenas 4 foram vagamente orientados sobre esse
assunto.

Os fatores que facilitam o acesso dos homens aos servigos da APS sdo o vinculo com os
profissionais e agendamento rapido de consultas médicas ou de enfermagem, e os fatores
dificultadores do acesso sdo a cultura do homem e o horério de funcionamento das unidades.?° A
cultura do homem estd associada a invulnerabilidade e a priorizacdo da atividade laboral e
desvalorizac3o de sua saude.?°

Nessa perspectiva, os profissionais de saude devem elaborar estratégias de trabalho que
promovam o acolhimento dos homens para empondera-los sobre seus direitos a saude, prevencao
de doencas, autocuidado, promocdo da saude e qualidade de vida.?° Os profissionais de satude que
atuam na APS também devem planejar e realizar a busca ativa da populacdo masculina, por meio
de visitas domiciliarias em hordrios flexiveis com a finalidade de passar orientacdes, convida-los a
comparecerem a unidade e promover a saude.

Para melhorar a operacionalizacdo da PNAISH com base nas caracteristicas do publico-alvo,
€ necessario que ocorra mudancgas na organizacdo dos servicos de APS, com a flexibilizacdo do
hordrio de funcionamento, planejamento de atividades de educacdo em saude com o uso de
tecnologias que favorecam a adesao masculina e qualificagdo profissional para o atendimento
especifico dessa populacdo.?® Atividades de prevencdo de doencas, promogado da saude e qualidade
de vida direcionadas a populagao masculina descontroem a visao de invulnerabilidade dos homens,
favorecendo a atuacdo dos profissionais de salde para identificacdo de necessidades, problemas de
saude e atendimento integral ao homem.?° E os gestores e profissionais de salide devem conhecer

a PNAISH planejar a¢bes para implementa-la e operacionaliza-la no ambito das unidades de APS.?>

Consideragoes finais

A presente pesquisa retrata a realidade local, e as informac¢des obtidas ndo devem ser generalizadas
a outras realidades geograficas. Para isso é necessario que novas pesquisas sejam realizadas com
intuito de aprofundar as causas da baixa adesdao dos homens aos servicos de APS. Nessa pesquisa
os resultados corroboram com os ja encontrados em outras pesquisas em que os motivos de baixa
adesdo da populacdo masculina aos servicos de APS sdo a falta de acolhimento; profissionais de
saude com pouco preparo para operacionalizar a PNAISH, horarios de funcionamento das unidades

basicas de saude que dificultam o acesso e o esteredtipo de género.
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Os homens sdo sujeitos que devem ser acompanhados e incluidos na agenda das a¢Oes de
saude da APS do municipio. Nesta perspectiva, sensibilizar e atrair a populacdo masculina por meio
da realizagao de agdes de promogao da saude em diferentes espagos que favoregam sua
participacdo se torna estratégia impar, pois somente com o aumento da adesao dessa populacdo as
acoes de salde, serad possivel atender as necessidades de saude, melhorar a qualidade de vida,

promover a saude e impactar favoravelmente no processo salde-doenca da popula¢cdo masculina.
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