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Apresentacdo: Este estudo tem como foco a experiéncia de mulher jovem com doenca
cronica rara no Brasil — Sindrome Machado Joseph e objetivou compreender os projetos que
configuraram suas trajetérias a partir dos sentidos atribuidos aos eventos de sua vida. A
nocao de projeto neste estudo advém da sociologia, a partir das consideracdes de Gilberto
Velho que o considera como um conjunto de condutas organizadas para atingir finalidades
especificas, tornando-se uma antecipagdo da futura trajetoria e biografia do individuo. O
projeto pode ser individual, ao tratar da performance, das exploracdes, do desempenho e das
opcdes, ancoradas nas avaliacdes e definicdes da realidade. E também coletivo por incluir
tracos de familias, grupos, instituicbes, entre outros, todos passiveis de diferentes
interpretacdes individuais. Nesse contexto, o individuo langca mdo da memoria e dos
fragmentos do presente e do passado para construir e significar seus acontecimentos. Tal
processo nao é€ linear, continuo ou homogéneo, mas, sim, abrangido nas suas multiplicidades,
nela incluso seu campo de possibilidades. O campo de possibilidades € um conceito
fundamental para compreender como 0s projetos se movimentam ao longo de uma trajetoria
de vida, coerentemente ou ndo. Estes elementos qualificam a discussédo de pessoas que
experienciam adoecimentos crénicos raros, sobretudo pela escassa visibilidade de pesquisas
gue discorrem sobre projetos e trajetérias de vidas, nela inclusa a busca por cuidados. As
doencas raras englobam importantes questfes sociais e de salde publica que desafiam o
sistema de saude, comunidades, politicas publicas e sociedade. Sua definigdo é arbitraria e
varia de acordo com a area geografica, com as caracteristicas epidemioldgicas e com o
namero de pessoas acometidas em um territdrio. No Brasil é considerada rara doencga que
afeta 65 pessoas em cada 100.000. Apoiamo-nos na ideia de que o adoecimento raro torna-
se, para além de uma variacdo da dimensdo da salde, uma nova dimenséo da vida na qual
passara a ser constantemente atualizada, redefinida, inovada, reinterpretada, transformada
e/ou reproduzida. A experiéncia, no contexto do adoecimento cronico raro, é aqui entendida
como algo que nos passa, que nos acontece, que nos toca. Nao tudo o que se passa, ndo o
gue acontece, ou o que toca; € aquilo que faz sentido a partir do momento que entra no campo
da consciéncia, seja ela pautada pelo processo subjetivo, intersubjetivo, situacional ou
coletivo. O tema é pertinente pela caréncia de pesquisas qualitativas que relacionam formas
de gerenciar a vida - tratamentos, diagnosticos, corpo, mente, mediados pelas condi¢cdes
sociais e curso da enfermidade - ao lado das significacdes biograficas e seus projetos no
contexto da doenca rara. Estudo aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (protocolo
25693819.9.0000.5166) guiado pela perspectiva socioantropolégica, a partir da
fenomenologia de Paul Ricoeur para abranger a perspectiva do sujeito e sua experiéncia e
pela ética do cuidado de Joan Toronto. Realizou-se entrevista biografica e recolha de
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informacBes em ambientes virtuais como YouTube, Instagram, WhatsApp, Facebook e
manchetes jornalisticas, entre 2020 a 2021, resultando em um corpus de analise de 76
paginas compilados no Diario de Pesquisa. Valeu-se ao nome ficticio e supresséo do local de
residéncia para resguardar a identidade. A interlocutora, Flor de L6tus, é uma mulher jovem,
de 28 anos, que recebeu o diagnoéstico aos 17 anos de Sindrome de Macho Josef. Trata-se
de uma doenca genética, hereditaria, degenerativa do sistema nervoso, multissistémica e
também chamada de ataxia espinocerebelar tipo 3. A partir das narrativas e dos eventos
considerados, por ela, marcantes, foi possivel construir a linha da vida da Flor de Létus,
dando-nos uma noc¢éo dos projetos que configuraram sua trajetoria e seu modo de viver. A
andlise preliminar evocou dois grandes eixos: a) Projetos individuais e coletivos que
constroem trajetérias Unicas envolveu uma trama complexa de pessoas, comunidades
sociais, midias digitais, instituicdes de saude e familiares para atender suas necessidades
em saude; e também um movimento individual que exigiu esfor¢o de transformacgéo pessoal
para acolher as mudancas impostas pela doenga — o que Gilberto Velho chama de
metamorfose. A manifestacdo progressiva dos sintomas |he exigiu reconfiguracbes de
projetos, mudancas de rumos, que, a partir das interacbes sociais, conferiu novos
aprendizados e experiéncias inéditas. Destaca-se a familia como entidade primordial que
articulou e proveu os muitos cuidados necessarios para a manutencdo da vida (social,
econbmica e emocional); b) O Acionamento de érgéo juridico para a garantia do direito a
saude foi a via possivel para requerer a realizagéo do turismo terapéutico a partir da aplicacado
de células-tronco — esperanca impar para ameniza¢do dos sintomas. O processo judicial
requereu o custeio de tratamento no valor de 177 mil reais na qual teve negativa do juiz em
duas instancias e favorecimento na terceira. Enquanto a justificativa do Estado e do juiz
pairavam sobre argumentos relacionados a privilégios, falta de or¢camento publico e
tratamento experimental, a jovem reforcava a saide como um direito constitucional e que a
auséncia de investimentos em medicamentos e tratamentos brasileiros a esta doenga rara a
impediam de realizar a terapéutica. A via judicial levou dois anos para dar a resposta
favoravel. Essa demora agravou seu quadro de saude e apesar da realizacdo da viagem e
da terapia, poucos avangos foram vistos/sentidos na melhoria da qualidade de vida. A linha
da vida da Flor de Létus evidenciou projetos importantes que configuraram sua trajetéria e
seu modo de viver no contexto do adoecimento crbénico raro. Nela revelaram-se aspectos
privados da vida cotidiana, as rupturas das rotinas, o gerenciamento da doenca e da propria
vida, cujos cuidados ndo se restringiram aos servicos de salde e ao contato profissional.
Dado o seu potencial de metamorfose - que é a capacidade de o individuo transformar sua
trajetoria e mudar seu projeto - a jovem delineou elementos Unicos de transformacdo que
caracterizou sua individualidade e seus campos de possibilidades. No contexto das doencas
raras, sobressai a dimensdo das necessidades impostas ao cotidiano, as quais seguem
significadas pelas pessoas segundo racionalidades proprias, proximas e dinamicas,
construidas e reconstruidas ao longo do tempo, a partir de referenciais familiares,
socioculturais e historicos. Isto posto, apreendemos que os cuidados de saude as doencas
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raras ainda se caracterizam por arduas trajetdrias e intensas reconfiguracfes de projetos ao
lidar com a assisténcia e déficits de cuidados e apoio, sobretudo pelos 6érgdos
governamentais. A falta de gerenciamento adequado e integracdo de cuidados por parte
desses propiciam a escassez dos servicos e longas/desconfortaveis trajetérias das pessoas
e familias que, por vezes, encontram no judiciario a possibilidade de ter suas necessidades
de salde atendidas. Em meio as diversas discussfes no campo da Saude Coletiva a respeito
da necessidade do acolhimento, as instituicdes juridicas ainda precisam galgar um passo
anterior: o reconhecimento. Reconhecer implica considerar a saude como um dever
constitucional do Estado, que deve atuar mediante politicas publicas, na medida em que se
trata de um direito inerente ao ser humano. A rede de apoio familiar e social, através do
acesso da jovem as redes sociais, foi de fundamental, pondo em movimento atos e atitudes
importantes para a concretizagéo do cuidado em prol de suas necessidades. Por fim, acredita-
se que a nocdo ampliada do cuidado na vida humana apresenta-se mais intensa a medida
gue se amplia o valor dado para a vida em sociedade e em familia, trazendo o Estado como
também coparticipantes responsaveis para o cuidado democréatico e a democratizagdo do
cuidado.
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BARBOSA, ANDREY MAIA SILVA DINIZ, RAQUEL VELOSO DO NASCIMENTO, OTAVIO
AUGUSTO NASSER SANTOS

Apresentacdo: O presente resumo trata-se da compilacdo da pesquisa: Judicializagdo da
Saude no Brasil - aspectos, conceitos e reflexdes sobre os seus determinantes com base na
agenda dos Gestores Estaduais, o qual vem sendo desenvolvido com apoio e a parceira do
CONASS - Conselho Nacional de Secretarios de Saude, e cujo objetivo contemplou a
verificacdo dos elementos centrais na organizacdo da agenda dos gestores estaduais de
saude, tal como a analise das agfes executadas pelas Secretarias estaduais de saude (SES)
no enfrentamento do fendmeno da judicializacéo no Brasil. Desenvolvimento: Entende-se que
a Judicializacéo da Saude compreende a estratégia de recorrer a via judicial para exigir a
efetividade do direito a saude, dentro da perspectiva de situagdo-problema cujos atores
envolvidos carecem de entendimento e satisfatéria comunicacado para elucida-lo. Destaca-se
ainda, que a dubiedade acerca da temdtica preocupa o Judiciario perante as possiveis
consequéncias das demandas judicializadas, pois sua interferéncia nas politicas publicas,
especialmente seguindo o limiar do ativismo judicial, bem como do principio constitucional da
separacdo dos poderes, o fez enxergar a necessidade de realizar audiéncias publicas e
promover féruns com especialistas em saude publica no intuito de absorver orientagfes e
atualizacdes permitindo que a escuta ao gestor seja pioneira diante das sentencas e
prevalecendo os principios do SUS. Visto, portanto, a extensa dimensao da tematica e sua
atualidade, propos-se investigar o Plano Estadual de Saude, do quadriénio 2016-2019 e
compreendé-lo por meio da tipificacdo por categorias do instrumento de planejamento,
baseado na andlise de conteudos identificados no documento. E ainda, estabelecer a
disposicdo da comunicagéo virtual das Secretarias por meio da descrigdo das abordagens e
estratégias do tema segundo os contelidos das paginas (web) das SES. Resultado: O
instrumento de planejamento “Plano Estadual de Saude”, cuja temporalidade abrange quatro
anos, aborda aspectos estratégicos da gestdo que vdo desde a analise situacional do
territério, perpassa todos os objetivos, diretrizes, metas e indicadores, até aspectos de
monitoramento e avaliacdo. Sua elaboracéo ocorre durante o exercicio do primeiro ano da
gestdo vigente com execucdo no ano seguinte e alcanca o primeiro ano da gestdo
subsequente. Trata-se de um importante recurso organizacional para conduzir a pratica do
planejamento, isto é, para obtencdo de resultados articulados declarando quando, onde,
como, com quem e para que sera realizada tal acdo. A referida analise documental foi
possivel gracas ao acesso publico aos PES, disponiveis na pagina eletrbnica do CONASS.
No quadriénio pré-determinado, referente aos 26 estados e Distrito Federal, foram
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estabelecidas buscas por descritores, a saber: demanda (s) judicial (is), determinacao (6es)
judicial (is), litigio, poder judiciério, justica, decisdo (des) judicial (is), ordem (ns) judicial (is),
judicializacéo, processo (s) judicial (is) e acao (6es) judicial (is). Cuja apuracao resultou em
199 achados, distribuidos geograficamente, por regido, desta maneira: Sul com 54
descritores, Nordeste com 53 descritores, Norte com 52 descritores, Centro-Oeste com 20
descritores e Sudeste com 20 descritores. Ainda, diante desses achados, foram estabelecidos
graus de intensidade, a saber: incipiente, em que o tema nao é identificado de forma
consistente, com abordagem pouco contextualizada; mediano, cuja abordagem relaciona-se
ao fendbmeno, todavia, de forma pontual, sem carater sistémico entre os demais componentes
do plano; e, forte, em que é possivel identificar o tema de forma consistente e contextualizada,
seja na analise de situagéo de saude e/ou em suas diretrizes, objetivos e metas. Deste modo,
68 foram considerados incipientes, 19 medianos e 112 fortes, possibilitando a inferéncia de
gue, inserido no contexto de saude publica brasileira, o tema da Judicializagdo apresenta-se
relevante e contextualizado, no entanto, ha de se fazer a ressalva de que algumas unidades
federativas ndo apresentaram nenhum resultado na busca, sendo elas: Minas Gerais;
Alagoas, Bahia e Piaui; Rondonia; e DF. Ainda nesse contexto, imersos no cendrio atual, cuja
virtualizag@o dos espacos ocorre de maneira agil e ininterrupta, os gestores em saude e sua
equipe estdo munidos de paginas eletrbnicas que permitem a insercdo de informacdes
transparentes, inclusive, em tempo real. Neste caso, buscou-se averiguar a permeabilidade
da tematica e a respectiva comunicacdo através destes canais. O acesso as paginas
eletrénicas e o periodo de busca foi analogo ao do estudo dos PES, a fim de que o estudo
retratasse a realidade dentro do recorte temporal analisado. Mediante uso do descritor
“judicializa¢ao” no espacgo de busca de cada pagina, foram identificados, nacionalmente, 242
resultados, por regido categorizados: sudeste 102 com resultados, nordeste com 83
resultados, sul com 36 resultados, centro-oeste com 14 resultados e norte com sete
resultados. Outra perspectiva analisada foram os eixos em que tais achados se encontravam,
sendo predominantemente “eventos” com 47%, seguido de “acordos institucionais” com 27%
e, por fim, “agendas estratégicas” com 26%. Desta maneira, evidencia-se durante o periodo
pesquisado, um significativo movimento da gestdo estadual na busca por caminhos para
enfrentamento da tematica. Contudo, nesse viés algumas unidades federativas também nao
possuiram resultados, sendo elas: DF, Mato Grosso, Alagoas, Maranhao, Acre, Tocantins,
Roraima e Rio de Janeiro. Infere-se, portanto, que o resultado do panorama nacional pode-
se apresentar “disfarcado” mediante UF que nao apresentaram resultados. Consideragdes
finais: Os achados foram sistematizados em um E-Book e revelam as iniUmeras facetas do
fendmeno que faz parte do cotidiano da gestdo do Sistema Unico de Satde (SUS) — e, em
particular, da gestdo estadual — e apresentam uma leitura sobre 0s processos que dizem
respeito as préticas de gestdo e as diferentes formas dos gestores articularem e
sistematizarem contetdos que expressem as possibilidades de aprimoramento das acdes de
enfrentamento da judicializagdo. Registram-se, ainda, movimentos em torno dos aspectos da
divulgacéo e do debate do tema, assim como em prol da busca de aliancas e articulagcbes
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com os 6rgaos de controle estaduais e os operadores do direito representados pelo Ministério
Pudblico, Tribunais de Justica e Tribunais Superiores, objetivando constituir espagos e
caminhos, isto €, promover a intercomunicacdo em busca de solugbes para enfrentar a
judicializacdo da salde. Faz-se importante destacar que o0s recortes classificatorios
resolutivos do estudo ndo pretendem ranquear as SES, sequer suas praticas, mas puramente
evidenciar o panorama da judicializagdo no pais e sua impreterivel necessidade de
discussdes. Por fim, verifica-se notadamente que o fendmeno da judicializacdo da saude
requer, diante do periodo pesquisado, mais investigacdes exploratérias, enfrentamento
efetivo e comunicacao objetiva por parte da gestdo, notadamente nos estados em que houve
auséncia de achados no estudo.
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Trabalho n°: 13185

Titulo do trabalno: A TENDA DO CONTO COMO FERRAMENTA DE CUIDADO EM
SAUDE MENTAL NO ENSINO DA GRADUACAO EM ENFERMAGEM

Autores: FRANCISCO FREITAS GURGEL JUNIOR, PERPETUA ALEXSANDRA ARAUJO,
MARIA SALETE BESSA JORGE

Apresentacdo: A enfermagem com o passar dos anos tem buscado cada vez mais integrar-
se a outros saberes. Neste sentido, tem-se nas praticas de cuidado uma oportunidade para
utilizacdo de ferramentas de apoio no desenvolvimento dos usuérios do sistema de saude,
grupos de apoio e alunos da graduacgdo. Dentre estas, tem-se a Tenda do Conto. A mesma
€ desenvolvida por profissionais de satde e tem como objetivo oportunizar aos participantes,
remeterem as suas histérias vividas, seja de amor, dor ou alegrias, socializando em grupo e
desta forma possibilitando a troca de vivéncias do passado, produzindo e ressignificando sua
histéria atual visando o aprimoramento do cuidado em salde mental. A tenda além de ser
reflexiva consegue fortalecer vinculos entre profissionais e estudantes fazendo com que o
cuidar do outro no trabalho em equipe seja cada vez mais fortalecido. Desenvolvimento:
Relatar a experiéncia da utilizacdo da Tenda do Conto como ferramenta de cuidado em saude
mental na graduagdo académica. Trata-se de um relato de experiéncia surgido a partir de
uma vivéncia na docéncia em uma instituicdo de ensino superior na Zona Norte do Ceara,
em agosto de 2021 por via sincrona com a utilizacdo de tecnologias virtuais (Google Meet).
A vivéncia tratou-se de um momento reservado para pratica da tenda do conto, elaborado
pelos docentes, monitores e com discentes do sétimo semestre na disciplina enfermagem em
saude mental. O momento foi marcado por alunos de diferentes idades onde utilizou-se de
objetos pessoais representativos para relatar suas histérias de vida, dor e amor. Resultado:
No comeco da acdo, ao abordar os participantes, percebeu-se uma interacéo de grande valia
em um determinado grupo, em detrimento do outro, uma vez que participantes mais retraidos
pela timidez de falar algo sobre sua vida pessoal, ja que a Tenda traz um envolvimento real
dos acontecimentos. Entretanto, observou-se que é necessario o compromisso e seriedade
dos integrantes para se obter o significado positivo da pratica. O ambiente virtual, ndo foi
empecilho para se desenvolver a ac¢do, notou-se uma boa relagdo entre os participantes
através de uma abordagem descontraida, incentivando-os a interagirem. No seu desenvolver,
percebeu-se que os envolvidos conseguiram externalizar seus sentimentos, de forma mais
interativa, tendo empatia com a histéria do outro, onde grandes emoc¢des foram surgindo com
as fotos, objetos e as histérias contadas. Consideragdes finais: Conclui-se que o dialogo, a
escuta, o afeto e empatia podem aproximar pessoas mesmo no ambiente académico. O relato
das histérias de vida de cada aluno, viu-se que mesmo apés seis semestres de graduacao
vivenciados juntos, muitos ainda ndo se conheciam. Neste sentido, pontua-se a necessidade
da existéncia de momentos com interacao e cuidado em saude mental, proporcionando aos
alunos experienciar algo diferenciado para além do contetdo curricular ofertado. Cabe
salientar que a experiéncia vivida em sala de aula podera ser replicada na comunidade,
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ampliando e unindo a sabedoria popular ao conhecimento cientifico, tornando uma pratica
terapéutica através da narrativa, fortalecendo assim sua pratica cada vez mais qualificada em
todo o seu campo de atuagéo.
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Trabalho n°: 13187

Titulo do trabalho: ~ VIOLENCIA DOMESTICA E SOFRIMENTO PSIQUICO ENTRE
MULHERES: ANALISANDO AS EXPERIENCIAS DE USUARIAS DE SERVICOS
ESPECIALIZADOS

Autores: DEBORA FERNANDA COSTA DE ANDRADE, ANA EDILZA CANDIDO
FERNANDES, ANA KALLINY SOUSA SEVERO

Apresentacéo: A violéncia contra a mulher tem se mostrado como um dos maiores desafios
no combate a desigualdade, pois trata-se de um fenbmeno complexo, com diferentes
camadas e configura-se como uma das principais formas de violacdo dos direitos
fundamentais. As consequéncias deste tipo de violéncia podem ocorrer de diferentes formas,
impactando na saude fisica e mental da mulher, e em alguns casos, deixar marcas que podem
subsistir pelo resto da sua vida. A discussao da violéncia, juntamente com a questdo de
género, tem contribuido para a desnaturalizagdo e deslegitimagéo das praticas de violéncia
contra a mulher, pois escancara a desigualdade entre homens, mulheres e aqueles que ndo
se encaixam numa estrutura heteronormativa. Além do género, outros fatores como raca e
classe sdo marcadores fundamentais para a compreensdo da forma como cada sujeito
experiencia a violéncia. Questdes como discriminagdo, maior exposi¢cao a violéncia sexual,
conjugal e doméstica acaba por colocar muitas mulheres em situagéo de risco psiquico. Tais
pontos sdo fundamentais para pensar a condi¢do da saude mental da mulher nesse contexto
e o0 impacto da violéncia na promocao ou no agravo do sofrimento psiquico. Contudo, a
atencao psicossocial a mulher em situacéo de violéncia ainda enfrenta muitos desafios em
nossa sociedade, uma vez que demanda um olhar multifacetado sobre as condicdes e o
contexto em que estd inserida. Ainda, é importante destacar o cenario politico e social de se
pensar a loucura, onde muitas vezes o diagnostico assume maior protagonismo em relacéo
aos sujeitos. Desenvolvimento: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, orientada pela
perspectiva da Andlise Institucional (A. I.) como modalidade de pesquisa-intervengéo que se
propde a problematizagdo das politicas e processos instituidos e instituintes que atravessam
a sociedade. Assim, a partir das entrevistas realizadas com quatro usuéarias de servi¢cos
especializados e dos diarios de pesquisa construidos ao longo deste trabalho, foi realizada a
andlise acerca das experiéncias das mulheres. A pesquisa foi realizada entre margo de 2018
até o més de marcgo de 2020, no Centro de Atencéo Psicossocial Il (CAPS II) e no Centro de
Referéncia Especializado em Assisténcia Social (CREAS), em uma cidade no interior do
estado do Rio Grande do Norte. Os instrumentos utilizados foram prontuarios e registros dos
servicos, diarios de pesquisa e entrevistas semi-estruturadas com as usuarias
acompanhadas pelos servicos. Além disso, foram realizadas rodas de conversa com 0s
profissionais para o aprofundamento sobre o tema e discussdo sobre os perfis das mulheres
em situagdo de sofrimento psiquico e com histérico de violéncia doméstica para participarem
da pesquisa. Ao todo, foram quatro mulheres entrevistadas, duas acompanhadas diretamente
pelo CAPS Il e outras duas pelo CREAS. Resultado: Analisar as experiéncias de mulheres

723



Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

= < | Anais do 15° Congresso Internacional da

Rede Unida

v ¥, bt (3
saw n
&
[

2

em sofrimento psiquico e com histérico de violéncia doméstica € um trabalho delicado e que
demanda uma atencéo voltada para suas histérias, indo além da analise de seus prontuarios
e da atencéo centrada em seus diagnosticos. E necessario destacar a importancia do olhar
voltado para os aspectos subjetivos e sociais que compdem e demarcam as vivéncias de
cada ser em sua historia, nesse caso, de cada mulher. Em discuss@o com os trabalhadores
dos servicos CAPS Il e CREAS, nos foram apresentados alguns casos e apos isso escolhidas
as usuarias dos servicos que possuiam o perfil da pesquisa para participarem da nossa
pesquisa. Logo apés, buscamos reunir mais informac6es sobre as mesmas nos registros e
prontudarios disponiveis nos servicos. Observamos logo de inicio que, a maioria dos registros
nado eram preenchidos adequadamente, em nenhum documento havia a sinalizacdo de
racal/etnia, por exemplo, além da n&o notificagdo acerca dos casos de violéncia vivenciada
por essas mulheres. Com relagéo a escolaridade, a maioria apresentava ensino fundamental
incompleto. Quanto a ocupacgao/emprego, as atividades exercidas ndo envolviam um trabalho
formal, e a renda mensal era igual ou inferior a um salario minimo. Nas entrevistas realizadas
com as usuarias pudemos ouvir suas historias de vida e entender melhor cada experiéncia.
Todas tiveram uma infancia humilde e precisaram trabalhar desde muito cedo, em alguns
depoimentos nos deparamos com a violagdo de direitos e abusos ainda na infancia e que
seguiu até a vida adulta através dos seus relacionamentos. Ainda durante a adolescéncia e
seguindo para a vida adulta, essa violacdo veio através de seus companheiros que, de inicio
se mostram amorosos, mas tempo depois passam a ser mais agressivos e violentos. Ao longo
desses relacionamentos essas mulheres foram perdendo sua autoestima e autonomia,
fragilizadas e coagidas dentro de suas préprias casas, se distanciaram de parentes e amigos,
impedidas de socializar e de realizar atividades que gostassem. O impacto dessas restricbes
e do isolamento pode ser tao prejudicial para a sallde como qualquer agressao. ldentificamos
gue, os conflitos vivenciados dentro de casa acabam por prejudicar ndo somente a relagcédo
entre marido e mulher, mas afeta também o relacionamento com os proprios filhos, gerando
uma maior tensdo no ambiente familiar. Em alguns relatos a presenca do uso problematico
de alcool e outras drogas era uma caracteristica presente, e as agressdes por parte de seus
companheiros se tornavam mais frequentes qguando 0s mesmos estavam sob uso de alguma
substéncia. ldentificamos pontos importantes como a busca por um trabalho formal,
participacdo em grupos de danca e, ainda, o cuidado e protecéo por parte da mde de uma
dessas mulheres com estratégias de enfrentamento e fortalecimento dessas usuarias.
Durante muito tempo essas mulheres permaneceram nesses relacionamentos sem nenhum
apoio institucional, a presenca nos servicos passou a ser uma atividade de suma importancia
para o enfrentamento da vulnerabilidade em que se encontravam. Apesar disso, pudemos
perceber uma insuficiéncia por parte dos servicos em abordar questdes referentes a violéncia
doméstica e um trabalho em rede ainda pouco articulado. Consideragdes finais: Na pesquisa
pudemos identificar fatores importantes que influenciam na forma como cada mulher
experiencia a violéncia doméstica e as implicacbes desse fendbmeno no processo do
adoecimento psiquico. Destacamos aqui a importancia de uma rede de apoio fortalecida para

724



Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

UF)
1

-r
>

== <» Anais do 15° Congresso Internacional da

Rede Unida
=

0 acompanhamento e suporte dessas mulheres, principalmente em relagéo ao impacto disso
na sua saude fisica e mental. Ainda, a fragilidade e a falta de apoio nas relac6es familiares,
a vulnerabilidade socioecondmica, 0 uso abusivo de &lcool e outras drogas, sdo aspectos
fundamentais a serem discutidos na atengdo basica, dado que sdo fatores que estédo
interligados e que tém influéncia sobre o sofrimento psiquico. A presenca dos servi¢cos no
atendimento a essas mulheres é fundamental para a superacdo da violéncia e promog¢éo do
cuidado, principalmente da articulacdo do trabalho em rede, ja que entendemos a
complexidade desse fenbmeno quando observado mais a fundo. Ainda, notou-se que a
tematica da violéncia doméstica ainda precisa ser bastante discutida entre os profissionais
dos servicos através da Educacdo Permanente em Saude, do matriciamento juntamente com
outras agdes que viabilizem novas formas de acolhimento.
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Trabalho n°: 13188

Titulo do trabalho: ETICA DO CUIDADO NO CONTEXTO DO ADOECIMENTO
CRONICO RARO: SINGULARIDADES E REGULARIDADES NA BIOGRAFIA DE JOVENS
ADULTOS

Autores: ITALA PARIS DE SOUZA, RENI BARSAGLINI

Apresentacdo: Este estudo analisa o cuidado em sua acepcdo mais ampla a partir de
elementos comuns/regulares e singulares na biografia de jovens adultos afetados por doenca
crbnica rara no Brasil. Para tanto, toma-se por cerne o viver cotidiano com o adoecimento
cronico e a trajetdria de busca por atencdo em saude, a ruptura biografica tendo como marco
o diagnostico, bem como a mobilizacdo da rede social para o cuidado, privilegiando a
participacdo da familia neste processo. Definem-se como “raras” as doengas que afetam uma
a cada 2000 pessoas, a depender do contexto e da regidao do mundo, ressaltando-se ter sido
critério para classificagdo de grupos prioritarios no cenario da pandemia de covid-19. S&o
condicbes que podem ser graves, cronicas, degenerativas, de origem genética e podem
ocasionar risco potencial mediante sua identidade menos definida e um gerenciamento clinico
mais dificil. Este dado traz definicdes importantes no que diz respeito a necessidade de um
cuidado ético, democrético, responsavel e (com) partilhado remetendo a justica social e
confluindo com a nog¢do de cuidado ampliado fundamentado complementarmente nas
contribuicbes de Joan Tronto e Eva Kittay. Atitudes morais e sociais envoltas no cuidado
preceituam uma sociedade mais justa, democratica e igualitaria, sobretudo ao se tratar de
doencas que pouco estdo nas pautas das politicas de atencdo a saude, como as raras.
Estudo aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (protocolo 25693819.9.0000.5166) filia-
se a perspectiva socioantropoldgico valendo-se da fenomenologia de Paul Ricoeur para
abranger os pontos de vista dos sujeitos e sua experiéncia, combinada com a ética do cuidado
de Joan Tronto orientada por principios democraticos. A investigacdo € pertinente dada a
escassa produc¢do sobre o tema no cenario brasileiro e mundial, principalmente quanto a ética
do cuidado no ambito do adoecer crbnico raro, somando-se, ainda, aos principios de justica
e democracia sob a perspectiva da Saude Coletiva. Incluimos dois casos de jovens adultos
com sindromes raras cuja recolha dos dados deu-se pela entrevista biografica, informacgdes
de ambientes virtuais (YouTube, Instagram, WhatsApp e Facebook) e manchetes
jornalisticas, entre 2020 a 2021. Valendo-nos de nomes ficticios e suprimindo o local de
residéncia para resguardar a identidade que poderia ser presumida devido a raridade dos
guadros, sao eles: a) Flor de L6tus, mulher jovem, 28 anos, diagnostico de Sindrome de
Machado Joseph (SMJ) aos 17 anos. Trata-se de uma doenca genética, hereditaria,
degenerativa do sistema nervoso, multissisttmica e também chamada de ataxia
espinocerebelar tipo 3. Caracteriza-se pela crescente perda do controle muscular e da
coordenacdo motora nos membros superiores e inferiores, oftalmoplegia, perturbacdes da
viséo e dificuldades na fala e no engolir. b) Cyborg, homem jovem, 23 anos, diagnéstico de
Sindrome de Tourette (ST) aos 12 anos. E uma doenca genética, de natureza
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neuropsiquiatrica, caracterizado por fenbmenos compulsivos, que, muitas vezes, resultam em
uma série repentina de multiplos tiqgues motores e vocais. O Diario de Pesquisa com os relatos
orais, observagfes e anotacdes das paginas virtuais comp6s as 156 paginas do material
empirico. Como resultados parciais, chamaram-nos atencdo alguns elementos comuns as
experiéncias: a) Diagndstico e a experiéncia de viver o adoecimento crénico raro: a incidéncia
da doenca no inicio da juventude (12 e 15 anos) provocou impactos materiais e imateriais, de
ordens fisicas e simbdlicas relacionadas a imagem corporal, ao emocional (ansiedade e
depressdao) e a sociabilidade. O diagnostico representou uma ruptura biografica e acentuou
acoes, eventos e projetos deslocados (ha juventude) que ressignificaram e limitaram modos
de ser e agir na sociedade, na faculdade, no trabalho e no cuidado; b) As redes
familiares/sociais acentuaram o0 amparo que garantiram a oferta, o reconhecimento e a
reciprocidade do cuidado. Destaca-se a familia, nos casos, como entidade primordial para
prover, cotidianamente, os cuidados necessarios para a manutencdo da vida (social,
econdmica e emocional). E ela também que se desdobrou em esforgos para empreender a
busca, producéo e gerenciamento do cuidado na e para a vida. No aspecto social, ambos os
jovens se comportam como ativistas politicos em prol da causa rara do adoecimento e
lancaram mé&o das redes virtuais para troca de experiéncias, expressdo de vida e
aprendizagem nos ambientes transfronteiricos digitais. Isso possibilitou o encontro e a oferta
de apoio afetivo, técnico, terapéutico, material e sociabilidade (conflitivas, harménicos,
consoantes) que extrapolou o ambiente virtual. c) Acionamento de 6rgaos juridicos para a
garantia do direito a saude: Flor de Létus requereu o custeio de tratamento em pais asiatico
avaliado em 177 mil reais que poderia reverter ou desacelerar o avanco da doenca. Cyborg
requereu o custeio de cirurgia de Estimulacéo Cerebral Profunda (ECP), avaliada em 500 mil
reais que poderia causar remissdo total do adoecimento. Assim, os dois jovens usaram o0
judiciario para terem suas necessidades de salde atendidas, tendo ambos o parecer
favoravel. Nao obstante, salientamos, também, alguns elementos singulares postos na
experiéncia dos dois casos. A SMJ é neurodegenerativa, incapacitante e por se tratar de uma
variacdo do DNA, faz com que o tratamento farmacoldgico/suporte/manutencdo consista em
tecnologias mais complexas, de altissimo custo e com pouco investimento nacional. Esta
situacdo conduziu Flor de Létus a realizar um turismo terapéutico com aplicacéo de células-
tronco em outro pais. A via judicial acionada levou dois anos para dar a resposta favoravel.
Essa demora fez com que a doenca se agravase, limitando a possibilidade de melhora em
seu estado de saude. Apesar da realizacao da terapia, poucos avancos foram referidos na
melhora da qualidade de vida e os sintomas continuaram a progredir. JA a ST é uma
perturbacdo neuroldgica crénica, que possui anomalias em neurotransmissores cerebrais.
Por ser uma doenca com caracteristicas semelhantes a outras ja biomedicamente estudadas
(Parkinson, por exemplo), o arsenal terapéutico como ansioliticos, neurolépticos, psicoterapia
e estimulacao cerebral profunda, pode em alguns casos diminuir os sintomas ou ter completa
remissao. O jovem realizou a cirurgia de Estimulacdo Cerebral Profunda (ECP) com melhora
de 90% dos sintomas, o que transfigurou sua vida em termos de melhoria. A resposta do
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judiciario neste caso levou menos de uma semana. Considerando o contraste nos valores,
intriga saber o que justificou o diferencial de tempo na resposta judicial que repercutiu,
significativa e irreversivelmente, na evolucdo de cada caso. Conclui-se que as situacdes de
vida que perpassam o adoecimento crénico raro mobilizam saberes e préaticas que impdem
ajustes constantes com os tratamentos, o diagnostico, as tecnologias, o corpo e a mente,
mediados pelas condi¢des sociais e curso da enfermidade nas situacdes biogréaficas. Nesta
perspectiva, apesar da raridade, € importante reconhecer os aspectos comuns/regulares na
experiéncia das pessoas e, também, os elementos singulares que marcam as biografias
localizadas; fazendo com que as possibilidades do cuidado estejam presentes nos diversos
contextos soécio-historicos de forma mais equanime. Esta reflexdo acentua a dimenséao
democratica do cuidado ao entender o cuidado como algo coletivo, assumido também pelo
Estado na partilha da responsabilidade com a familia, 0 mercado e a comunidade. Isto, pois,
relativiza o cuidado como assunto privado relegado a familia, embora ela também possa
assumir centralidade das ac¢des. No atual cenario sociopolitico que acentua desigualdades e
vulnerabiliza pessoas e coletivos, € necessario reconhecer as pluralidades, iniquidades,
tensbes e contradicdes do cuidado para reivindicar politicas sociais e reconhecimento de
direitos aos (e com 0s) que cuidam e sdo cuidados, orientados pelo agir ético, técnico e
politico em uma sociedade que se quer justa, democratica diante da diversidade.
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Trabalho n°: 13189

Titulo do trabalho: CAPACITACAO DOS PROFISSIONAIS DA REDE DE EDUCACAO
MUNICIPAL QUANTO AO RETORNO DAS ATIVIDADES ESCOLARES PRESENCIAIS
Autores: HIAGO DANIEL HEREDIA LUZ, EDUARDO AUGUSTO BARBOSA FIGUEIREDO,
MEIRE BORGES FARNEZlI FERNANDES, LUIZ FELIPE COSTA, GERALDA IRENE
PEREIRA NUNES, VANITA MARIA DA SILVA PEREIRA, FABIO LUIZ MENDONCA
MARTINS, MACIO ALVEZ MARCAL

Apresentacao: Este trabalho trata-se de um relato da experiéncia das capacitagdes realizadas
pela rede de saude do municipio de Presidente Kubitschek, com funcionéarios da rede de
educacdo quanto ao retorno das atividades escolares presenciais. Tem por objetivo elucidar
de maneira simples a importancia das discussées elaboradas a partir dos Grupos de Trabalho
Intersetorial Municipal - GTI-M no decorrer da pandemia de covid-19. Desenvolvimento: As
reunides do GTI-M de Presidente Kubitschek, aconteceram durante o ano de 2021 de maneira
presencial, uma vez por més e tiveram a duragdo de cerca de duas horas cada. Nessas
reunides foram discutidos os protocolos de retorno das atividades presenciais, assim como
guestdes pertinentes que envolviam a rede de saude juntamente com a rede de educagéo,
como por exemplo as acfes a serem desenvolvidas pelo Programa de Saude na Escola -
PSE. No final do primeiro semestre de 2021, veio uma iniciativa do governo do estado de
Minas Gerais, para o retorno das atividades escolares municipais, que deveriam retornar
conforme a realidade de cada municipio. O municipio de Presidente Kubitschek que possui
cerca de 3.001 habitantes conforme projecdo do IBGE, passava por um momento propicio
para o retorno, uma vez que ndo havia grande nimero de casos positivos. Com base nisso,
surgiu-se a necessidade de capacitar os profissionais da educacdo quanto ao retorno das
atividades presenciais. A Secretaria Estadual de Educagéo de Minas Gerais, definiu que a
capacitacdo dos profissionais da educacdo, quanto aos protocolos e quanto a covid-19, seria
um item obrigatério para o retorno das atividades escolares presenciais. Depois de discusséo
da proposta das capacitacdes no GTI-M, definiu-se que as capacitacbes seriam realizadas
pela “CUIDAR E” - Empresa Junior de Enfermagem da Universidade Federal dos Vales do
Jequitinhonha e Mucuri. Esta empresa ficou responsavel pela confecgdo dos Protocolos
Operacionais Padréo - POP que envolviam diversas atividades, como: limpeza e desinfec¢éo
dos ambientes escolares e 06nibus, lavagem correta das méos e uso de alcool 70%,
higienizacéo e preparo de alimentos, cronograma de entrada e saida da escola, dentre outros
temas. As capacitacfes aconteceram de maneira remota devido ao momento da pandemia,
conforme as ondas do “Minas Consciente”, que o estado de Minas Gerais se encontrava e
conforme avaliagdo dos membros do GTI-M e dos profissionais da educagéo, ndo atingiram
0 objetivo esperado, uma vez que os profissionais ndo aderiram as atividades de forma
remota. A partir disso, em uma nova discussao, decidiu-se estabelecer uma parceria com
Secretaria Municipal de Saude, através do Programa de Residéncia em Fisioterapia na Saude
Coletiva e o nutricionista do municipio, e capacitar de forma presencial todos os profissionais
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da educacado seguindo todos os protocolos sanitarios de seguranca contra a covid-19. Foi
estabelecido nas reunibes do GTI-M quais temas deveriam ser abordados durante as
capacitacdes, assim como as datas, grupos de profissionais e o fluxo das capacita¢des. Para
as capacitacdes o publico foi dividido entre a escola municipal da cidade e o Centro Municipal
de Educacéo Infantil - CEMEI e esses dois grupos foram divididos por classe profissional. As
capacita¢des aconteceram no formato de roda de conversa e nelas foram abordados os POP
confeccionados pela “CUIDAR E” e outras questdes como: situacao vacinal do municipio,
aspectos gerais sobre a pandemia, dentre outros temas. Para se entender o panorama geral
de retorno, foi aplicado um questionario nos profissionais para saber quais eram suas
opinides quanto ao retorno, se todos haviam tomado pelo menos a primeira dose da vacina,
assim como a presenca ou ndo de alguma comorbidade, uso de medicamento continuo,
dentre outras questdes. As capacitagdes aconteceram nas instalagées do CEMEI por permitir
um melhor distanciamento entre as pessoas. Sobre a rede estadual de educacdo, foi
realizada também uma capacitagdo, contudo, diferentemente, do que houve na rede
municipal, para este publico foi realizada a capacitacdo apenas dos professores. A
capacitacdo ocorreu nas instalagbes da quadra da escola estadual para garantir melhor
distanciamento devido a covid-19. Resultado: Foram realizadas para a rede municipal de
educacdo, um total de seis capacitacbes nos meses de junho e julho de 2021, cada
capacitacdo durou em meédia uma hora e foram capacitados: professores, motoristas,
monitores, auxiliares de servigos gerais, cantineiras e o administrativo da escola municipal e
CEMEI da cidade. Durante as capacita¢cfes houve ampla discusséo se aquele era ou ndo o
momento de se retornar com as atividades escolares presenciais, alguns profissionais se
mostraram contrarios quanto ao retorno, justificando que ainda ndo havia recebido a segunda
dose da vacina contra a covid-19. Conforme questionario aplicado para os profissionais da
rede de educacgédo, das 46 respostas obtidas 84,8%, ou seja, 39 pessoas, eram a favor do
retorno das atividades presenciais e 15,2%, sete pessoas, eram contra o retorno. Dessas
pessoas, apenas duas haviam tido o diagndstico positivo para covid-19 nos anos de 2020 ou
2021 até a data de aplicacdo do questionario. Ainda, 43 pessoas (93.5%) haviam tomado
apenas a primeira dose da vacina e trés pessoas (6,5%) haviam tomado as duas doses. Das
46 pessoas que responderam ao questionario, 24 (52,2%) consideraram sua salde como
“Boa”, 12 pessoas (26,1%) como “Muito boa”, nove pessoas (19,6%) como “Nem ruim e nem
boa” e uma pessoas (2,2%) como “Ruim”. Ainda sobre a saude, 29 pessoas (63%)
manifestaram nao ter algum problema de salde que precisa de acompanhamento e 17
pessoas (37%) manifestaram ter algum problema de salde. Sobre o uso de medicamentos
de forma continua, 25 pessoas (54,3%) manifestaram fazer uso de algum medicamento e 21
pessoas (45,7%) manifestaram nao fazer uso. Tendo como base as respostas adquiridas por
meio do questionario aplicado aos profissionais da educagéo e seguindo os alinhamentos
propostos pela superintendéncia de ensino da regido de Diamantina, as atividades escolares
presenciais foram retomadas, seguindo todos os protocolos contra a covid-19. Consideracdes
finais: As instancias colegiadas como o GTI-M promovem uma maior discussdo e
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aproximacao entre a rede de saude e a rede de educacéo. E se tratando da pandemia
ocasionada pelo novo coronavirus, esses espacos foram fundamentais para o processo de
tomada de decisédo e para o desenvolvimento das acdes a serem executadas quanto ao
retorno das atividades escolares presenciais. A experiéncia aqui trazida é importante, pois
enfatiza a participagdo popular e inclui todos os sujeitos na tomada de decisdo no d&mbito do
SUS. O questionario aplicado serviu como base na fundamentacao da tomada de decisdes.
Observa-se que, a promoc¢dao de acdes intersetoriais e a discussdo em colegiado fazem toda
a diferenca se tratando de acdes de salde associadas a rede de educacao.

731



Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

LR

W‘s Anais do 15° Congresso Internacional da
Rede Unida

Trabalho n°: 13190

Titulo do trabalho:  AGENTES COMUNITARIAS DE SAUDE E “O FLORESCER NO
SERTAQO”: CORPOGRAFIAS DAS PIONEIRAS

Autores: OLGA MARIA ALENCAR, MARIA ROCINEIDE FERREIRA DA SILVA, RAFAEL
BEZERRA DUARTE, MIRNA NEYARA ALEXANDRE DE SA BARRETO MARINHO, LUIZA
HELENA ALMEIDA ALVES, MARIANA GRAZIELA DE SOUSA, SOLANGE MARIA LIMA
LACERDA E SILVA, ANTONILENE BEZERRA SILVA MAGALHAES

Apresentacdo: Estudo original resultante de uma tese de doutorado sobre a producéo
desejante do percurso da profissdo Agente Comunitaria de Saude (ACS). No Cearé as acdes
das ACS emergiram a partir de experiéncias comunitarias vinculados a institui¢cdes religiosas
gue prestavam atendimento na area da saude, tais como a Pastoral da Crianca e as
comunidades eclesiasticas de base, sendo depois utilizada como um projeto governamental
no combate a seca que assolou o sertdo do Ceara na década de 1980. Finalizado o projeto,
o governo do Estado do Ceara incorporou o0 ACS na estrutura organizacional do setor saude,
criando em 1991 o Programa Agente de Saude. O ACS é um profissional exclusivamente do
Sistema Unico de Satde (SUS) e foi inserido muito recentemente na historia das profissées
da saude, e, portanto, o nacleo tedérico e pedagdgico que conforma 0s seus processos
formativos constitui espaco de disputas diversas. Os ACS séo legitimos mobilizadores sociais
gue tem como campo de atuacgao o territério onde vive, trabalha e relaciona-se com o mundo
da comunidade e do servi¢o de salde. Nesse sentido, 0 processo de territorializacdo nasce
com conotagdo material e simbdlica, uma vez que o territério € sempre mdultiplo, diverso, ou
ainda um movimento complexo de territorialidades, que inclui a vivéncia concomitante de
diversos territorios - configurando uma multiterritorialidade, ou mesmo a construgédo de uma
territorializagcdo em movimento com necessidade de revisdo permanente de seus fluxos,
contornos e desenhos. Este estudo tem como objetivo cartografar os afetos e as afecgbes
produzidas pelas ACS ao longo de sua trajetéria profissional. Desenvolvimento: Trata-se de
uma pesquisa qualitativa com suporte teérico metodoldgico da cartografia. A cartografia
consiste num método de pesquisa qualitativa, em que o pesquisador e a pesquisadora estao
inseridos numa relagao implicacional com o objeto de estudo construida “em” e “no” processo.
Ou ainda, movimento relacional, onde objeto e sujeito, teoria e pratica sédo agenciados pelo
pesquisador e pela pesquisadora, em um mesmo plano - a experiéncia; atuando como um
dispositivo na produgéo do conhecimento tracada através de linhas de subjetividades que se
entrelacam nos territérios existenciais e coexistindo em trocas e invencao/reinvencao de
saberes e praticas. Para producdo dos dados utilizamos oficinas mediatizadas pela arte e
entrevista cartografica. Participaram deste estudo as 9 ACS classificadas pelo coletivo ACS
como as pioneiras. S&o todas mulheres, trés residentes na zona rural e seis na zona urbana.
As informacdes produzidas foram organizadas em nucleos narrativos compostos por linhas,
fluxos e platds. O cenario do estudo foram os municipios de Taué e Aiuaba, localizados no
sertdo dos Inhamuns, regido do semiérido do Ceard. Resultado: Dos discursos das ACS
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emergiram varios nucleos de sentidos, neste recorte apresentaremos dois: (1) torna-se ACS:
rupturas sociais do ser mulher no sertdo e (2) Desafios e desejos para 0 ingresso no
programa. O ano de 1989 foi um acontecimento na vida de muitas mulheres dos municipios
de Taua e Aiuaba, com a possibilidade de encontrar um trabalho, mesmo que sem
reconhecimento social e com pouca valorizagdo econémica. Nos discursos percebemos a
figura do homem como impeditivo do trabalho das mulheres, como pode ser evidenciado na
fala de Jurema (A3) ao evocar [...] aprendi a andar de moto porque meu marido ndo queria
gue eu trabalhasse, queria que eu ficasse em casa, mas eu ndo queria, queria era formar
meus filhos[...] ai peguei a moto dele um dia aprendi sozinha [...]. Dentre os desafios
apontados destaca-se o enfrentamento machista que define o lugar da mulher sertaneja como
do “terreiro” para dentro de casa e o medo de nao ingressar no programa pela baixa
escolaridade. Neste sentido, as ACS pioneiras, que ingressaram no PACS entre 1987 e 1990
sdo reconhecidas como as desbravadoras da profissdo. Nas falas de Jua(A31) e Palma (A32)
percebemos esse pioneirismo e orgulho [...] Eu acho que eu entrei em 1988, fui das primeiras,
fui da abertura do programa. Acho que Taua foi um dos primeiros municipios a comecar. Eu
entrei em fevereiro de oitenta e sete, ja t6 com trinta anos, mais de trinta anos. Eu lembro que
foi 20 de fevereiro e ndo td6 lembrando 0 ano agora nao. Foi s6 seis meses, que geralmente
€ seis meses, ai a gente continuou o trabalho mesmo voluntario porque naquela época tinha
muita caréncia [...]. Entrar no PACS é considerado como um desafio para as ACS, uma vez
gue elas tiveram que romper barreiras sociais e pessoais, como por exemplo deixar de
exercer a funcdo apenas de mée e dona de casa, para se enveredar pelo mundo do trabalho,
muitas vezes tendo que deixar os filhos com outras pessoas ou familiares, como verbalizado
por Valentina (A2) : [...] “Foi muito dificil no tempo que eu entrei, eu tinha duas filhas, minha
mae morava préximo e ficava com elas. O modo de ingresso no mundo do trabalho das ACS
se apresenta de forma diferente no espaco geografico, temporalmente e na esfera
institucional, mas na maioria das vezes se deu por meio de selecdo, com critérios pré-
estabelecido, que ao longo dos tempos foram se modificando, passando por processo de
entrevista no inicio e depois para prova escrita associada a entrevista individual e coletiva,
conforme vocalizados nos discursos: [...] quando eu entrei para 0 programa, saiu aviso no
radio que ia ter inscricdo... eu me inscrevi, eu fui classificada em 3° lugar, mas ai como
primeira e a segunda nao morava na area eles me chamaram|...Jnéo teve prova, foi so
entrevista e a gente passava o dia todo naquele BNB Club, sendo observada sem saber.
Consideracdes finais: Ao longo de mais de 30 anos de existéncia a profissdo ACS tem
demostrado sua poténcia na producdo do cuidado comunitario realizado no ambito da
Atencdo Priméria a Saude (APS). As pioneiras revelam em seus discursos movimentos de
desterritorializacdo do papel da mulher na sociedade, colocando-a como protagonista no
mundo do trabalho. Desvela-se, também, no interdiscurso a organizagdo de seu trabalho,
pautada em diretrizes da territorializacdo, criacao de vinculos; trabalho multiprofissional, foco
em acao preventiva; visando a promocdo da salde. Na atualidade e dada as mudancas
ocorridas o cuidado em saude se caracteriza pela sua abrangéncia, complexidade e pela
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diversificagdo de ac¢des, cenarios e atores, sendo os Agentes Comunitarios de Saude (ACS)
ao longo de sua trajetéria considerados sujeitos imprescindiveis no processo de cuidar,
superando o modelo assistencialista e promovendo novas formas de (re) existéncia e
resisténcia no cotidiano destas trabalhadoras. O vinculo torna-se uma tecnologia capaz de
promover acdes mais eficazes para a tomada de decisdes nas condutas de cuidado, sendo
0 ACS um ator estratégico para conversar com as pessoas por meio do estreitamento do
contato com elas que as suas atribuicbes proporcionam. A histéria das ACS estéo tatuada
em seus corpos como lembrancgas das lutas e resisténcias que tiveram que enfrentar e
mesmo em tempos dificeis foi possivel florescer no sertdo. Palavras-chave: Agente
comunitario de saude; cartografia; corpo.
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Trabalho n°: 13191

Titulo do trabalho: ~ VIOLENCIA RECORRENTE NOTIFICADA NO ESPIRITO SANTO:
FREQUENCIA E CARACTERIZACAO

Autores: GABRIELA RAVETE CAVALCANTE, FRANCIELE LEITE, MARIELI GARCIA

Apresentacado: A violéncia recorrente ocorre quando esse ato € realizado de maneira repetida
pelo agressor contra uma vitima, independentemente de sua natureza, ou seja, pode ser
originada de uma sequéncia de violéncia fisica, psicolégica, sexual e/ou matrimonial.
Obijetivo: Identificar a frequéncia dos casos de violéncia recorrente notificadas bem como sua
caracterizacdo, no estado do Espirito Santo no periodo de 2011 a 2018. Desenvolvimento:
Trata-se de um estudo do tipo descritivo com dados do Sistema de Informag&o de Agravos e
Notificacdo. A populacdo em estudo s&o todos os casos notificados de violéncia no Espirito
Santo no periodo de 2011 a 2018. O banco de dados para a realizagdo desta pesquisa foi o
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo, atravées da Ficha de
Notificacdo/Investigagdo de violéncia Interpessoal e Autoprovocada. Foram calculadas
frequéncias absolutas e relativas e os intervalos de confianga de 95% através do software
Stata 14.1, assim como, a Regressao de Poisson. Resultado: A violéncia recorrente esteve
presente em 54,2% dos casos notificados. Em relagdo a caracterizacdo foi mais frequente
em pessoas do sexo feminino (58,9%), com idade de 60 anos ou mais (58,1%), mas, também
com alta ocorréncia em infantes de zero a nove anos (55,3%). A presencga de violéncia
recorrente entre pessoas com deficiéncias/transtornos mostrou uma prevaléncia de 71,4%,
e, 54,6% das notificagbes aconteceram na zona urbana/periurbana. Como caracteristicas do
agressor, tém-se ambos 0s sexos (64,6%), com idade de 25 anos ou mais (58,3%), a maior
parte dos individuos possuem vinculo com as vitimas (62%) e havia suspeita do uso de alcool
na hora do abuso (58,6%). Em uma grande parte dos casos, o0 niumero de envolvidos na
pratica da violéncia foi de um agressor (56,9%) e o local de ocorréncia majoritario foi a
residéncia das vitimas (62,4%). Consideragfes finais: A violéncia recorrente € um agravo
sério e merece notoriedade, visto que, ainda ha poucos estudos que analisem sua incidéncia
na populacdo, ademais suas caracteristicas. Logo, devido a todos os riscos que pode vir a
trazer as vitimas, é importante que ela seja entendida, a fim de que se evite sua perpetuagéo.
Palavras-chave: Violéncia; Notificagdo de abuso; Reincidéncia; Exposi¢ao a violéncia.
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Trabalho n°: 13192

Titulo do trabalho: FREQUENCIA E FATORES ASSOCIADOS A VIOLENCIA DE
REPETICAO CONTRA MULHERES: ANALISE DAS NOTIFICACOES

Autores: MARIELI THOMAZINI PISKE GARCIA, MARCIA REGINA DE OLIVEIRA
PEDROSO, GABRIELA RAVETE CAVALCANTE, ELISA APARECIDA GOMES DE SOUZA,
FRANCIELE MARABOTTI COSTA LEITE

Apresentacao: A violéncia € um fendbmeno que acompanha a humanidade desde os seus
primoérdios, sendo atualmente um dos principais desafios enfrentados pela sociedade,
sobretudo no Brasil. Esse agravo, segundo a Organizagcao Mundial da Saude constitui “o uso
intencional da forga fisica ou do poder, real ou em ameaca, contra si proprio, contra outra
pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha grande possibilidade
de resultar em lesdo, morte, dano psicoldgico, deficiéncia de desenvolvimento ou privagao”.
Esse fenbmeno é um agravo de salde publica pois acarreta danos a saude individual e/ou
coletiva, levando a prejuizos na qualidade de vida e nas condi¢cdes de saude da populagéo,
desse modo ha a necessidade de se propor medidas que contenham esse ato na sociedade.
Constitui-se como um fendmeno da ordem social cujas manifestacées provocam ou séo
provocadas por uma forte carga emocional de quem a comete, de quem a sofre e de quem a
presencia. Vale destacar que vem sendo cada vez mais associado a violéncia contra a
mulher: o histérico de repeticdo do abuso. A violéncia de repeticdo tende a acontecer mais
frequentemente de forma intrafamiliar, cotidiana e com tendéncia a aumentar
progressivamente o nivel de gravidade. Uma importante estratégia de saude publica para
esse enfrentamento é a notificacdo da violéncia, visto que os dados gerados a partir desse
sistema contribuem néo apenas para o dimensionamento do agravo e o entendimento de
seus fatores associados, mas também séo capazes de subsidiar a gestéo publica na defini¢céo
de prioridades no cuidado e na implementacao de politicas publicas de vigilancia e assisténcia
as vitimas. Para que ocorra a comunicagdo adequada da ocorréncia de doencas e agravos,
existe a notificacdo compulséria, que as reune de forma sistematizada e exige que o
profissional de saude realize este procedimento, sendo a principal fonte de informagfes da
vigilancia epidemiologica. Dessa forma, a notificacdo compulsoria é constituida como uma
aliada para acompanhar a distribui¢cdo, tendéncias e caracteristicas do evento estudado. A
falta de notificacdo pode denunciar também a falha do sistema de defesa e protecgéo,
contribuindo para a ocorréncia silenciosa desses agravos. Concorrem também para a
subnotificacdo o despreparo dos profissionais de salde para identificacédo, enfrentamento e
acompanhamento dos casos aliado ao desconhecimento desses quanto a rede de
atendimento e as politicas de protecao a essa populacao. Estudar a violéncia de repeticdo
contra mulher é uma importante forma de contribuir para diminuir a invisibilidade desta
realidade vivenciada por inGmeras mulheres. Objetivo: Identificar a frequéncia e fatores
associados de violéncia recorrente contra o sexo feminino no Espirito Santo, no periodo de
2011 a 2018. Desenvolvimento: Trata-se de um estudo transversal realizado com dados de
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notificacdo de violéncia do estado do Espirito Santo-ES. A populacdo em estudo sao todos
os casos notificados de violéncia contra o sexo feminino no Espirito Santo no periodo de 2011
a 2018. O banco de dados para a realizacdo desta pesquisa foi o Sistema de Informacgéo de
Agravos de Notificacdo, através da Ficha de Notificacdo/Investigacdo de violéncia
Interpessoal e Autoprovocada. Esta ficha € dividida em dez blocos onde sé&o registrados o
perfil da vitima e do autor da agressdo, as caracteristicas da violéncia e as acdes e
encaminhamentos realizados pelo servico que prestou atendimento. Antes da andlise, o
banco de dados foi qualificado para correcéo de possiveis erros e inconsisténcias, conforme
orientacdo do Ministério da Saude. Os casos que apresentavam dados em branco ou
ignorados foram excluidos das analises. A analise aconteceu no Programa Stata 14.1. Foram
calculadas frequéncias relativas e absolutas das variaveis, e, na andlise bivariada, feito o
teste Qui-Quadrado de Pearson. A analise multivariada foi realizada por meio da Regressao
de Poisson com variancia robusta e os resultados foram expressos por meio das Razdes de
Prevaléncia (RP). Varidveis que atingiram valor de p menor que 0,20 na analise bivariada
entraram no modelo multivariado, exceto a variavel encaminhamento ja que este € um evento
posterior a violéncia. O modelo hierarquico, adotado foi o hierarquico onde foram inseridas
no primeiro nivel as variaveis gue representavam caracteristicas da vitima e em um segundo
nivel, aquelas relacionadas ao agressor e a agressao. A permanéncia da variavel no modelo
se deu quando ela atingia um valor de p menor que 0,05. O presente estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica e Pesquisa. Resultado: No periodo de 2011 a 2018 a frequéncia de
recorréncia de violéncia no sexo feminino, com 58,9% (IC95%: 58,2-59,5). Percebe-se que 0
grupo feminino de 60 anos ou mais tem cerca de 1,26 vezes mais prevaléncia de ser vitima
de violéncia recorrente quando comparado ao grupo de dez a 19 anos. Vitimas com
deficiéncia apresentaram 32% mais prevaléncia de recorréncia quando comparado ao grupo
sem deficiéncia. A ocorréncia de violéncia recorrente no sexo feminino foi 8% mais prevalente
em area urbana, sendo mais frequente agressores de 25 anos ou mais (RP: 1,07; 1C95%:
1,03-1,11), e, do sexo masculino (RP: 1,37; IC9%%: 1,28-1,46). A violéncia recorrente foi 3,28
vezes mais cometida por perpetradores conhecidos, e, agressor unico (RP: 1,24). As
notificagbes de violéncia recorrentes foram 55% mais prevalentes na residéncia.
Considerag0es finais: A violéncia € um grave problema de salde publica e quando acomete
o individuo sucessivas vezes pode impactar mais gravemente na sua vida. A violéncia de
repeticdo apresenta elevada magnitude e esta associada as caracteristicas da vitima, do
agressor e da ocorréncia. E importante ponderar que os resultados demonstram a importancia
dos profissionais de saude no rastreio desse agravo considerando ndo apenas a sua
magnitude, mas a sua gravidade e impacto na saude de suas vitimas. Assim, os profissionais
de salde devem ser capacitados para identificarem os sinais e sintomas desse agravo, bem
como a promogéao de sua notificacéo e insercdo da vitima na rede de protecdo, bem como
gualificados para o monitoramento e acompanhamento das vitimas. Por fim, o combate a
violéncia de forma multiprofissional € de suma importancia para melhor promocdo da
gualidade de vida e seguranca do individuo ao seu direito a saude, a vida, a liberdade e a
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seguranca, considerando que esse fendmeno é complexo e multicausal e que somente a

salde ndo consegue dar conta de toda essa complexidade. Palavras-chave: Violéncia;
Reincidéncia; Violéncia contra mulher; Notificacdo de abuso
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Trabalho n°: 13193

Titulo do trabalho: PLANO DE CONTINGENCIA PARA ENFRENTAMENTO DA COVID-
19 EM UMA CLINICA DE SAUDE DA FAMILIA NO RIO DE JANEIRO

Autores: MARIA CASSIANA DIAS DA SILVA, GISELE CALDAS ALEXANDRE, REGINA
FERNANDES FLAUZINO

Apresentacéo: A falta de conhecimento cientifico sobre a SARS-CoV-2, adicionada a sua alta
velocidade de disseminacéo, tornaram incertos o gerenciamento de tomada de decisfes e 0
desenvolvimento de estratégias para o controle da pandemia. No Brasil, o impacto econémico
e social foi devastador também devido a grande desigualdade social e demografica. Com
populacdes vivendo em condi¢des precarias de moradia e saneamento basico, as medidas
de isolamento e prevengéo nessas regides se tornam quase inexistentes. Neste sentido, 0s
planos de contingéncia precisam estabelecer um sistema de dispersao de informacéo para o
controle de casos - leves e graves, tanto no setor privado como no setor publico de saude
nas comunidades. Objetivo: A presente pesquisa pretende avaliar a percepcdo dos
profissionais da unidade em relagdo a implantacdo do plano de contingéncia para
enfrentamento da covid-19 em uma Clinica de Saude da Familia localizada no Rio de Janeiro.
Pretende-se discutir que com a organizacdo do servico, cria-se um ambiente institucional
seguro e saudavel no contexto da pandemia, otimizando o uso dos equipamentos de protecéo
individual - EPIs, e também orientando a comunidade a contribuir com medidas de prevencao
e contencdo de covid-19. Método: Um estudo exploratério qualitativo sera conduzido.
Profissionais de saude da USF serdo entrevistados presencialmente até se obter saturacdo
na intencdo de avaliar a percep¢do dos profissionais da unidade em relacdo aos objetivos
propostos no plano de contingéncia implantado na CFHBYV. Para analise dos dados sera
adotada a técnica de analise de contelido e, nela, andlise tematica. Resultado: Ao se analisar
a percepcgdo dos profissionais sobre o plano, serdo fomentadas discussdes de equipe e
gestdo sobre a importancia de resposta rapida e efetiva dos planos para conter o virus,
direcionar os profissionais envolvidos, com seguranca e orientar a populacdo sobre a
necessidade do isolamento. Consideragdes finais: As situagcdes de emergéncia da covid-19
nos colocaram diante de um grande desafio, principalmente no &mbito da Saude, visto que
muitas ocorréncias atingem familias e individuos em situagdo de vulnerabilidade e risco
social. Nesta seara o Plano de Contingéncia vem como ferramenta para mantermos nossos
profissionais e usuérios seguros e continuar com funcionamento da Unidade de Saude da
Familia de forma ininterrupta, tendo a disposicdo dos mesmos, a equipe capacitada para
atendé-los. Dessa forma, um dos aspectos fundamentais para o melhor enfrentamento das
situacdes é o planejamento, por meio das acfes de contingenciamento, para que tenhamos
respostas emergenciais diante das ocorréncias que possam surgir. Nesse periodo,
principalmente, as a¢des devem ser articuladas, integradas e intersetoriais.
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Trabalho n°: 13194

Titulo do trabalho: IMPLEMENTACAO DE UMA POLITICA DE IMPRESSAO EM UM
HOSPITAL UNIVERSITARIO FEDERAL

Autores: NAYLA MONY VIANA DE MACENA, LEONARDO LUIZ BRAUN, TERNIZE
MARIANA GUENKKA

Apresentacdo: No Brasil, a rede de hospitais universitarios federais (HUF) é formada por 50
hospitais vinculados a 35 universidades federais. Contudo, desses, 40 estdo sob a gestédo da
Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares (Ebserh), empresa publica vinculada ao
Ministério da Educacéo. Dentre varias ferramentas de gestéo criadas, uma delas € a Politica
de Impressdo da Rede Ebserh, a qual visa diminuir o impacto financeiro e ambiental
provocado pelo uso da impressao. Desenvolvimento: Desse modo, o presente trabalho tem
como objetivo analisar a implementacao inicial da Politica de Impressdo em um HUF em 2021
e o impacto das préticas de impresséo. A implementacao foi dividida em trés fases, iniciando
com a capacitacdo dos setores administrativos em outubro de 2021, com previsdo de
capacitacdo dos setores assistenciais em novembro e dezembro e por fim o
acompanhamento pos-implantagcdo. Tal capacitacdo refere-se a utilizagdo da retengéo de
impressao e o cadastro e autenticacdo de pine usudrios, sendo a impressao retida, um
recurso que retém a impressdo na impressora, sendo liberada mediante autenticacdo do
usuario no equipamento. O ciclo de capacitacdes iniciou-se com um piloto no Departamento
Administrativo e Financeiro, a fim de perceber a recepcao dos funcionarios acerca da tematica
e metodologia, seguido de uma apresentagdo on-line para as chefias e a aplicacdo da
capacitacdo em 68% dos setores administrativos. Consideracoes finais: A implantacéo de tal
politica configura uma redugéo de custos e impacto ambiental enorme, visto que somente em
2021 (com valores previstos de novembro e dezembro) serdo gastos R$229.235,13 com
impressao e papel, valor referente a uma volumetria de 2.755 .503 paginas impressas, 0 que
equivale a 275,5 arvores derrubadas e 27.555.030 litros de &agua. Além dos dados
apresentados, o gasto mensal de papel e impressdo do HUF em 2021, poderia cobrir 0s
custos de seis leitos obstétricos ou trés leitos de UTI Neonatal por més, justificando a
importancia e necessidade de tal politica.
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Trabalho n°: 13195

Titulo do trabalho:  APLICACAO DO LEAN HEALTHCARE VALIDADO PELA
SIMULACAO DE EVENTOS DISCRETOS

Autores: NEWTON NARCISO PEREIRA, ALEXANDRE LOPES PENEDO, CASSIA DINIZ DE
JESUS, MARIANA JACOMELO GOMES, PATRICK FERNANDES RIBEIRO DA FONSECA,
ROBISOM DAMASCENO CALADO

Apresentacdo: Melhorar a gestdo das atividades hospitalares tem sido a meta de muitos
gestores do século XXI. Assim, o termo Healthcare € uma unido de diversos cuidados para a
saude que tem por objetivo tratar da saude fisica e mental do paciente através de cuidados
preventivos, paliativos e/ou curativos, que envolve servigos meédicos, farmacéuticos e de
diagnostico. Como proposicao de aprimorar essa gestéo, surgiu o Lean Healthcare que € um
sistema de melhorias continuas com o intuito de diminuir o tempo médio de espera, 0s
desperdicios, 0s custos em estabelecimentos de salde podendo atender um maior nimero
de pacientes com um servico de salde com qualidade. Os métodos e ferramentas da
abordagem Lean Healthcare possuem a capacidade de organizacdo e otimizacdo dos
processos e servigos. S&o inimeras as ferramentas e praticas Lean utilizadas a tempos na
area da saude. O mapeamento de fluxo de valor (VSM - Value-stream mapping) busca
apontar para as possiveis oportunidades de melhoria, onde apresenta-se o estado atual e o
estado futuro, na qual o gestor tera de lidar, uma vez que permite observar até toda a cadeia
de processos envolvidos nas respectivas atividades e ou servicos. Uma forma de avaliar se
as melhorias previstas poderdo ser alcancadas € com o uso da simulagdo de eventos
discretos. O objetivo da simulacdo é reproduzir a realidade de maneira simplificada no
computador, de modo a prever eventuais erros e identificar gargalos, antes da modificacéo e
implantacdo de um novo arranjo de trabalho, de modo a ndo atrapalhar o fluxo de trabalho
existente, o layout do local e a produtividade dos funcionarios. A simulacdo permite, por
exemplo, avaliar se com determinado layout sera possivel reduzir ou aumentar o nimero de
pacientes e o tempo deles em filas durante o atendimento. Na area de salde, nos hospitais,
Unidades de Pronto Atendimento — UPAs 24h, clinicas e laboratérios tém dificuldades para
realizar as atividades administrativas e os atendimentos médicos em tempo considerado
aceitavel pelos pacientes, o que pode provocar insatisfacdo dos usuarios do SUS. Deste
modo, o momento de aplicar a simulag&o é quando se identifica problemas que impedem que
um determinado servigo funcione da maneira correta, especialmente quando ndo se pode
paralisar o processo como um todo, bem como quando é possivel perceber que 0s servicos
oferecidos pelos locais de satde ndo estdo produzindo resultados positivos esperados pelos
gestores. Por exemplo, o nimero de pacientes que chegam numa unidade de atendimento é
desproporcional ao numero de colaboradores, o que naturalmente levara a uma insatisfagéo
dos usuarios do sistema. Portanto, empregamos estudos nas UPAs 24h a simulagcdo como
ferramenta para identificar se as melhorias propostas pelas técnicas de qualidade e gestéao
de servicos irdo atender as expectativas esperadas pelos gestores. A partir dos estudos
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tedricos baseando-se na analise de dados dos atendimentos dos pacientes, nos tempos de
esperas e 0s processos em que eles serdo submetidos dentro da unidade de saude, é
possivel representar computacionalmente a realidade e testar cendrios (pessimistas,
conservador e otimista). O que se busca com a aplicagcdo da simulag&o de eventos discretos
€ avaliar a melhor configuracao de operacao que gere uma melhor gestdo do tempo médio
de espera do paciente para ser atendido, na triagem e nas consultas médicas. E possivel
supor que uma maior eficacia na reducdo dos pontos de gargalos e nas falhas do sistema de
atendimento, geram um aumento na satisfacdo dos pacientes e um crescimento na
produtividade dos colaboradores. Ao observarmos os fatos mencionados conclui-se que Lean
Healthcare aliada ao emprego da simulagdo de eventos discretos podem gerar resultados
satisfatorios na operagéo de unidades de saude, melhorando a experiéncia dos usuarios dos
sistemas sejam eles publicos ou privados.
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Trabalho n°: 13196

Titulo do trabalho: ~ VIOLENCIA INTERPESSOAL NOTIFICADA NO ESPIRITO SANTO:
FREQUENCIA E FATORES ASSOCIADOS.

Autores: EVELLYM SOUZA CORREA, MARCIA REGINA DE OLIVEIRA PEDROSO,
FRANCIELE MARABOTTI COSTA LEITE

Apresentacédo: A violéncia interpessoal € aquela praticada por intermediarios, contra a vitima
podendo ser familiares, parceiros intimos, amigos, conhecidos, como também
desconhecidos. Ela pode, ainda, ser dividida em dois subtipos: a intrafamiliar, que ocorre
entre individuos que possuem relacdes de parentesco, sendo habitualmente praticada dentro
do ambiente doméstico; e a comunitaria, que acontece distante das residéncias, pelo fato de
ser entre pessoas que nao se relacionam diretamente entre si, podem ou ndo se conhecer.
Destaca-se que a violéncia pode resultar em danos fisicos e psicolégicos, afetando o
desenvolvimento do individuo, culminando até mesmo na morte. Obijetivo: identificar a
frequéncia e os fatores associados a violéncia interpessoal notificada no Espirito Santo no
periodo de 2011 a 2018. Método: Estudo do tipo transversal, onde foram analisados todos os
casos de violéncia interpessoal notificados no estado do Espirito Santo, no periodo de 2011
a 2018, a partir dos dados registrados no Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo
(SINAN). A variavel dependente deste estudo é a violéncia interpessoal (sim/ndo). Como
variaveis independentes: caracteristicas da vitima, do agressor e da agressdo. Os dados
foram analisados por meio do programa STATA 14.1. Resultado: A violéncia interpessoal
esteve prevalente em 75% das notificagfes analisadas. Quanto as caracteristicas da vitima,
observou-se predominantemente o sexo feminino (75%), a faixa etaria de 20 a 59 anos
(59,4%), a raca/cor sendo preta-Parda (71%) e pessoas sem deficiéncia (90,7%). Em relacdo
ao agressor a predominancia na faixa etaria entre 25 anos ou mais (68,9%) sendo do sexo
masculino (82,9%), sem suspeita do uso de alcool (54,5%). O agravo ocorreu principalmente
em zona urbana (90,3%), nas residéncias (66,6%) e sendo de repeticdo (54,5%). Na analise
multivariada, a vitima mais prevalente esteve na faixa etaria entre zero a nove anos (RP:1,29),
de raca-cor preta-Parda (RP:1,07) e sem deficiéncias/transtornos (RP:1,69). O agressor mais
frequente esta na faixa etaria de 25 anos e mais (RP; 1,15), sexo masculino (RP:2,09) e
suspeito de usar alcool (RP:1,12). Sobre o agravo, a via publica foi o local mais prevalente
(RP:1,32) e violéncia é frequentemente de repeticdo (RP:1,09). Consideragfes finais: Foi
possivel conhecer a magnitude e os fatores associados a violéncia interpessoal notificada no
Espirito Santo no periodo de 2011 a 2018. Este estudo serve para subsidiar politicas e
programas de prevencdo e combate a este agravo. Destaca-se o papel do setor saude e,
principalmente, dos profissionais da Atencao Bésica, ja que estdo inseridos no dia a dia das
comunidades e se constituem como porta de entrada para os cuidados em saude, por
estarem mais préximos das familias e de suas dindmicas de funcionamento, podem detectar
precocemente situacdes desencadeadoras de violéncia e situagbes violentas ja
estabelecidas. Sendo assim, é necessaria a instrucdo dos profissionais de saude, por meio
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da elaboragdo de protocolos de atendimento e capacitagdo, com o intuito de promover um
atendimento de qualidade a vitima de violéncia. Palavras-chave: Exposi¢do a Violéncia,;
Violéncia; Epidemiologia; Notificacao.
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Trabalho n°: 13197

Titulo do trabalho: FATORES ASSOCIADOS A VIOLENCIA RECORRENTE NO
ESPIRITO SANTO: UMA ANALISE DE NOTIFICACOES

Autores: GABRIELA RAVETE CAVALCANTE, FRANCIELE LEITE, MARIELI GARCIA

Apresentacdo: A tematica violéncia se encontra presente no cotidiano de diversas pessoas,
seja de maneira direta ou indireta. Visto que, essa pode ser manifestar das mais variadas
formas. E a violéncia de repeticdo seria uma delas, ocorrendo quando uma vitima acaba
sofrendo abuso de maneira recorrente. Ademais, por muitas vezes, a pessoa acaba
convivendo com uma rotina que contém violéncia integrada, fazendo-a ficar presa em um
ciclo crénico. Objetivo: Analisar os fatores associados a ocorréncia de violéncia recorrente
nos casos notificados no Espirito Santo no periodo de 2011 a 2018. Desenvolvimento: Trata-
se de um estudo do tipo transversal com dados do Sistema de Informacdo de Agravos e
Notificacdo. A populacdo em estudo s&o todos os casos notificados de violéncia no Espirito
Santo no periodo de 2011 a 2018. O banco de dados para a realizacdo desta pesquisa foi o
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo, através da Ficha de
Notificagcdo/Investigacéo de violéncia Interpessoal e Autoprovocada. A andlise dos dados foi
realizada utilizando o Programa Stata 14.1. Foram calculadas as frequéncias relativas e
absolutas das variaveis, e, na analise bivariada, feito o teste Qui-Quadrado de Pearson. A
analise multivariada foi realizada por meio da Regressao de Poisson com variancia robusta e
os resultados foram expressos por meio das Razdes de Prevaléncia (RP). Resultado: A
violéncia recorrente no Espirito Santo se mostrou 1,54 vezes mais prevalente contra o sexo
feminino. Em criangas com idade de zero a nove anos foi 1,29 vezes mais prevalente,
juntamente com idosos de idade de 60 anos ou mais (RP: 1,25), que foram 0s que possuiram
mais chances de serem vitimas. A presenca de deficiéncia também se mostrou um fator 1,4
vezes mais prevalente e o local de ocorréncia principal foi na zona urbana/periurbana
(RP:1,10). Em relacdo ao agressor, ambos os sexos se mostrou ser 1,51 vezes mais
prevalentes, e os com idade de 25 anos ou mais se sobressairam (RP:1,09). Além do mais,
uma grande parte desses possuiam vinculo com a vitimas, sendo 2,81 vezes mais prevalente.
O numero de envolvidos na hora do agravo, ha maioria dos casos notificados, foi de apenas
uma pessoa (RP:1,20). Sendo que ocorrer nas préprias residéncias das vitimas se mostrou
1,69 vezes mais prevalente. Consideragfes finais: Dado o exposto, € evidente como
aprofundar o estudo acerca da violéncia recorrente é importante, visto que essa traz diversos
impactos negativos para a vida das vitimas, as quais por diversas vezes acabam presas em
um ciclo de violéncia, o qual deve ser rompido, a fim de se evitar maiores consequéncias.
Aliado a isso é importante que a mesma seja mais notificada e para isso é necessario um
maior preparo dos profissionais da saude. Palavras-chave: Violéncia; Notificacdo de abuso;
Reincidéncia; Exposicao a violéncia.
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Trabalho n°: 13200

Titulo do trabalho: CURSO DE FORMACAO DE CONSELHEIROS MUNICIPAIS DE
SAUDE

Autores: EDUARDO AUGUSTO BARBOSA FIGUEIREDO, HIAGO DANIEL HEREDIA LUZ,
MEIRE BORGES FARNEZI FERNANDES, CRISTINA APARECIDA DE MATOS SOARES,
YARA LUIZA CASTRO FELICIO, SABRINA PINHEIRO TSOPANOGLOU, HENRIQUE
SILVEIRA COSTA

Apresentacdo: Este trabalho é um relato de experiéncia que pretende trazer de maneira
sucinta o processo de planejamento e execucdo de um curso de formacao de conselheiros
municipais de saude, ministrado por residentes em fisioterapia na salde coletiva, no
municipio de Presidente Kubitschek, Minas Gerais. Desenvolvimento: O curso de formacao
de conselheiros municipais de salde, aconteceu no més de agosto de 2021, e para a
construcdo e realizacdo desse curso foram utilizados alguns textos do livro produzido pela
escola de salde publica do estado de Minas Gerais direcionado a qualificagdo dos
conselheiros e conselheiras municipais de saude. Neste livro constam uma série de
atividades com metodologias participativas que tem por intuito explicar e capacitar os
conselheiros de salde sobre assuntos pertinentes a sua atuacao. A ideia desse curso surgiu
através de uma conversa entre a secretaria de salde e os residentes de fisioterapia, sobre a
necessidade de se capacitar os membros recém eleitos do conselho municipal de saide, uma
vez que é de extrema importancia o papel do conselheiro e que estes precisam conhecer bem
a sua atuacao para ajudarem através da participagdo social a constru¢cdo de um SUS mais
equanime. A escolha dos temas do curso foi de acordo com a necessidade observada pelos
residentes, a secretaria de saude e os conselheiros, que puderam opinar sobre as teméticas
de maior relevancia. Depois de discussdes, 0s seguintes temas foram definidos para serem
abordados: histéria da Saude Publica no Brasil, onde foi reproduzido um video ilustrativo
desenvolvido pela FIOCRUZ que conta a histéria da salde publica no Brasil. Abordou-se
também os principios do SUS, a rede de Saude de Presidente Kubitschek onde foi explicado
e entregue para os conselheiros o0 organograma da salde do municipio. Além disso, foram
abordadas as mudancas no financiamento do SUS, mais especificamente sobre o “Previne
Brasil”, que é o novo modelo de financiamento da Atencédo Primaria a Saude e, por fim, foi
discutido qual papel e competéncias dos conselheiros municipais de saude. Resultado: De
um total de 22 conselheiros municipais de saude (titulares e suplentes) participaram do curso
17 pessoas. O curso aconteceu em agosto de 2021 e teve a duracdo de quatro horas. Durante
o curso foi entregue para cada um dos presentes uma pasta contendo o material teérico que
foi abordado e ao final do curso foi entregue um certificado para cada participante. Todas as
metodologias utilizadas foram metodologias participativas e houve ampla discussdo e
participacdo dos presentes durante o curso. Consideragdes finais: Consideramos que 0 curso
atingiu o objetivo para que foi proposto, uma vez que segundo relato dos participantes o curso
aprimorou os conhecimentos sobre 0 SUS e a saude do municipio de Presidente Kubitschek.

746



Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

Anais do 15° Congresso Internacional da

Rede Unida

Além disso, a escolha de realizagdo do curso no inicio do mandato destes conselheiros, ira

fazer total diferenga, haja vista que o municipio citado terd uma participacdo social mais
efetiva.
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Trabalho n°: 13202

Titulo do trabalho: EDUCACAO PERMANENTE COMO INSTRUMENTO DE TRABALHO
DO ENFERMEIRO PARA GESTAO NOS SERVICOS DE SAUDE

Autores: FRANCISCO FREITAS GURGEL JUNIOR, PERPETUA ALEXSANDRA ARAUJO,
MARIA SALETE BESSA JORGE

Apresentacédo: O atual modelo de gestado permeia uma fase de transformacao, de mudancas,
de conscientizacdo e, principalmente, de um processo de educacdo em saude para a
populacao e para os profissionais, que compdem o cenario atual, tais mudancgas séo advindas
de experiéncias direcionadas a ampliar e democratizar instituicdes de salde, que por sua vez
impulsionaram para a implantagéo do Sistema Unico de Salude (SUS) no Brasil, como a
descentralizacéo do poder, a instalacdo de Conselhos e conferéncias de Saude, com o intuito
de alterar o funcionamento democratico do Estado Desenvolvimento: Analisar a partir da
producéo cientifica, as a¢des do enfermeiro em educacao permanente na gestéo dos servi¢cos
de saude. Tratou-se de estudo exploratério descritivo, do tipo revisdo integrativa de literatura
que é um método que tem como finalidade sintetizar resultados obtidos em pesquisas sobre
um tema ou questdo, de maneira sistematica, ordenada e abrangente. Resultado: Tem-se
gue em uma pesquisa realizada em um Hospital publico de S&o Paulo considera a Educacgéo
Permanente em Saude (EPS) como busca pessoal, dependente de metas e constantes
aprimoramentos, no contexto pessoal, profissional ou social. Trata-se de crescimento
individual, que gera mudancas nas praticas, por meio de interagcbes com o0 meio, promovendo
transformacdo e aquisicdo de novos saberes. Apesar das diferengas conceituais entre
educacado em servico, Educacao Continuada (EC) e EPS, todas dizem respeito a continuidade
do processo educativo, as quais auxiliam o enfermeiro no processo de gestao do trabalho em
saude. A implementagdo da EPS nos servigos hospitalares pode contar com um aliado
estratégico, o profissional enfermeiro, no que se pode observar como sendo o principal
articulador e desencadeador de agbes educativas nos servicos de enfermagem, por
desenvolver, na sua formacdo, competéncias inerentes a funcdo de educador. Ainda,
pressupde que precisa estar em constante busca de mecanismos e estratégias que possam
nortear e subsidiar as suas praticas, para melhorar o atendimento aos usuarios, bem como o
processo de trabalho da enfermagem nos servicos. E imprescindivel que esses enfermeiros
articulem modos de propiciar a inclusao do processo educativo no cotidiano dos profissionais
de enfermagem. Nesse caso, alguns estudos trazem como estratégia de ensino a que
estimula a participacéo dos profissionais como discussédo em grupo, oficinas de trabalho, aula
expositiva com discussdo e aulas praticas como possibilidades para desenvolver EPS
promovendo 0 encontro entre os profissionais. Consideracdes finais: Através do
levantamento da literatura cientifica neste estudo, foi possivel apreender os objetivos
propostos e identificar que a gestdo em enfermagem deve ser permeada pelo processo de
EPS, pois ele atualiza, qualifica, capacita e reciclam saberes e praticas do profissional de
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enfermagem, causando impacto na qualidade dos servigos prestados aos usuarios, sujeitos
desse cuidado e no ambiente de trabalho dos profissionais.
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Trabalho n°: 13204

Titulo do trabalho:  VIOLENCIA DE REPETICAO CONTRA MULHERES NO ESPIRITO
SANTO: CARACTERIZACAO DOS CASOS

Autores: MARIELI THOMAZINI PISKE GARCIA, MARCIA REGINA DE OLIVEIRA
PEDROSO, GABRIELA RAVETE CAVALCANTE, ELISA APARECIDA GOMES DE SOUZA,
FRANCIELE MARABOTTI COSTA LEITE

Apresentacao: A violéncia contra a mulher é descrita como toda acdo que atua de forma
fisica, sexual e psicolégica, efetuada de maneira prejudicial sobre um determinado individuo
ou coletivo, podendo gerar uma lesdo, dano psicologico, privacdes ou até morte. Pode se
referir também a dominio, posse, conflito de autoridade e luta pelo poder. Objetivo: Descrever
0s casos de violéncia recorrente contra 0 sexo feminino no Espirito Santo, no periodo de 2011
a 2018. Desenvolvimento: Estudo descritivo realizado com dados de notificacdo de violéncia
do estado do Espirito Santo-ES. A populagdo em estudo s&o todos os casos notificados de
violéncia contra o sexo feminino no Espirito Santo no periodo de 2011 a 2018. O banco de
dados para a realizacdo desta pesquisa foi o Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo, através da Ficha de Notificacdo/Investigacdo de violéncia Interpessoal e
Autoprovocada. A analise aconteceu no Programa Stata 14.1. Foram calculadas frequéncias
relativas e absolutas das variaveis, e, na analise bivariada, feito o teste Qui-Quadrado de
Pearson. Resultado: No periodo de 2011 a 2018 a caracterizacao das vitimas, evidencia que
cerca de 71% estdo na faixa etaria adulta (20 a 59 anos), 68,1% na raca/cor preta-Parda,
82,1% sem deficiéncia ou transtorno, e, aproximadamente 92% residentes da area urbana.
Quanto ao agressor, cerca de 67% tém mais de 25 anos e sdo do sexo masculino. Nota-se
gue 98,2% dos agressores sdo conhecidos da vitima, 58% sem suspeita de uso de élcool
durante a agressao, e, em 90% a agressao foi cometida por uma pessoa. A residéncia foi o
espaco de maior ocorréncia da recorréncia da violéncia recorrente (85%), e, em 87% dos
casos houve encaminhamento. Na andlise bivariada, percebe-se que a recorréncia da
violéncia esteve relacionada as seguintes caracteristicas da vitima: faixa etaria de 20 a 59
anos, com 61% (IC 60,2-61,8), deficiéncia/transtorno em 74,3% (IC 72,6-75,9) e zona de
residéncia urbana/periurbana com 59% (IC 58,3-59,7). No que tange as caracteristicas do
agressor, observa-se uma relagdo com todas as variaveis em estudo, sendo o sexo do
agressor em ambos, com 64,6% (IC 60,7-68,4), vinculo com a vitima conhecido em 66% (IC
65,2-66,8), com suspeita de uso de alcool em 64,1% (IC 62,9-65,3). Quanto ao evento, a
violéncia recorrente esteve relacionada ao nimero de envolvidos e local de ocorréncia, sendo
com uma pessoa envolvida em 60,9% (IC 60,2-61,6), e a residéncia como o local de
ocorréncia em 65,7% (IC 64,9-66,4). Consideracfes finais: Este trabalho descreve as
caracteristicas da violéncia de repeticdo contra mulheres através das notificacdes realizadas
pelos profissionais de saude. Destaca-se a importancia da notificacdo adequada, pois esta
permite conhecer o perfil da violéncia, visando, assim, a prevencao e ao planejamento da
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assisténcia de qualidade as vitimas. Palavras-chave: Violéncia; Reincidéncia; Violéncia
contra mulher; Notificagdo de abuso
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Trabalho n°: 13205

Titulo do trabalho: TERRITORIO INCLUSIVO: MULHERES COM DEFICIENCIA -
RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: THAIS TRINDADE

Apresentacdo: O presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia sobre o projeto
iniciado nas unidades béasicas de salde em outubro de 2021, que visa a melhoria da
acessibilidade de mulheres com deficiéncia e seus cuidadores, disponibilizando os servicos
gerais da unidade basica (coleta de Papanicolau, checagem de carteira de vacina, pedidos
de mamografia e testes rapidos) dentre eles, o atendimento odontologico. O projeto foi
langado para que aconteca todos os meses, na primeira quarta-feira do més até setembro de
2022 com o intuito de aumentar o atendimento desse publico, disponibilizando 12 vagas de
triagem sendo seis vagas para os deficientes e seis vagas para seus acompanhantes.
Iniciamos fazendo o levantamento das mulheres com deficiéncia e posteriormente realizamos
contato telefénico para explicar sobre o projeto. Priorizamos no contato telefénico a escuta
dessas pacientes principalmente sobre a sua locomocdao, se teriam dificuldade para acessar
a unidade de saude. Muitas relataram que dependiam de terceiros dificultando a locomogé&o
até a unidade, mas apds a realizacdo de dois dias (nos meses de outubro e novembro)
voltados para esse projeto, tivemos a presenca de 13 usuarias incluindo os acompanhantes
para atendimento na UBS. No momento da consulta odontol6gica realizamos: triagem;
levantamento de risco epidemiolégico; orientacéo de higiene oral, entrega de kit com escova
e pasta de dente para as mulheres deficientes e seus acompanhantes. As gque necessitavam
de tratamento foram agendadas conosco para atendermos todas as suas necessidades,
assim como seus acompanhantes. Podemos notar no final desses dois dias de atendimento
uma grande satisfacdo das pacientes atendidas, muitas relataram que sentiam falta desse
olhar voltados para elas, elogiaram também a facilidade de comparecer na unidade e realizar
todos os procedimentos necessarios (coleta de papa, verificacdo de carteira de vacina,
atendimento odontolégico) no mesmo dia, elogiando toda a equipe que contribuiu para esses
atendimentos especiais. Concluimos que com toda a dificuldade que essas pacientes
naturalmente apresentam, um olhar mais exclusivo para elas auxilia no cuidado geral de sua
saude, incentivando-as a desenvolver um autocuidado com sua saude e seu bem-estar.
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Trabalho n°: 13207
Titulo do trabalho: FATORES POTENCIALIZADORES E DIFICULTADORES DO
TRABALHO EM APS NA ASSISTENCIA AO HIPERTENSO Autores: GLAUCILANDIA
PEREIRA NUNES, CAMILA MARQUES DA SILVA OLIVEIRA, MARIA ROCINEIDE
FERREIRA DA SILVA

Apresentacédo: O presente trabalho emergiu da dissertacdo de mestrado da autora como uma
categoria explicitada na fala dos sujeitos da pesquisa. O objetivo deste recorte de estudo foi,
de modo geral, compreender os fatores que potencializam e dificultam o trabalho das equipes
de APS na promocgao da assisténcia integral & saude do hipertenso em uma unidade de saude
no municipio de Fortaleza. A coleta de informacdes realizou-se por meio de um roteiro de
entrevista semiestruturada com perguntas abertas e fechadas que permitiu aos participantes
se expressarem livremente a respeito da tematica abordada. Os participantes da pesquisa
foram os profissionais de uma unidade de atencdo primaria a saude do municipio de
Fortaleza. O estudo obteve a certificada aprovacédo do Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Estadual do Ceara. A partir das entrevistas, nucleos de sentido na fala dos
sujeitos despontaram para a compreensao desses fatores e foram aglutinados em categorias,
como veremaos a seguir. Como aspectos potencializadores da assisténcia em APS temos: a
importancia do trabalho em equipe, a vinculacdo dos profissionais ao seu territorio e a
responsabilizacdo sanitaria, bem como a implementacao de fluxos de assisténcia de maneira
a otimizar o trabalho da equipe e 0 acesso a outros niveis da rede de atencdo a saude. Quanto
ao acompanhamento de usuérios com doengas crbnicas, como a hipertenséo, o fator
vinculagdo assume uma grande importancia para que se tenha sucesso na adesdo do
individuo a terapéutica, o seguimento das orientacdes dietéticas e o comparecimento dos
mesmos as consultas na unidade béasica de saude. A vinculag&o contribui para a continuidade
do cuidado favorecendo o desenvolvimento de lagos de confiangca que culmina com bons
resultados no acompanhamento desses usuarios dos servicos de saude da ESF e na
melhoria da qualidade de vida desses individuos. Vislumbramos ainda que, no municipio de
Fortaleza existe a Diretriz Clinica de Hipertensao de 2016, em que estao estabelecidos alguns
fluxogramas de acompanhamentos relacionados com essa patologia. Esta diretriz foi
elaborada a fim de oferecer informagdes técnicas confidveis, baseada em evidéncias
cientificas, para colaborar com profissionais e gestores no enfrentamento das doencas
crbnicas, mas especificamente, da hipertenséo. A implementacao de fluxos assistenciais aos
hipertensos, reformula e reestrutura o campo social da saide no ambito municipal e, em
menor escala, em cada UAPS, no intuito de otimizar e qualificar a assisténcia prestada. J& no
sentido contrario, entre os fatores que dificultam o trabalho de assisténcia a saude do
hipertenso, os atores apontam como motivos principais a alta rotatividade dos profissionais
devido a precarizacao dos vinculos empregaticios, dimensao que reforca a fragilizacéo do
trabalho em equipe. Destacam ainda a inversdo do modelo assistencial da ESF, neste
municipio, centralizado no atendimento das demandas espontaneas. Com a implantacao
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desse novo modelo, a assisténcia foi ordenada dividindo-se a demanda pelos servicos de
salde da ESF em demandas programadas, nas quais se incluem o acompanhamento de
pessoas com hipertensdo, com diabetes, puericultura, assisténcia pré-natal, consulta de
planejamento familiar e de prevencéo de cancer ginecoldgico e em demandas espontaneas,
gue seriam todos 0s processos patolégicos agudos e agudizacao das doencgas crénicas. Essa
nova orientagao trouxe uma profunda mudanca para as equipes da ESF: ocorreu uma busca
exacerbada pelo atendimento médico em detrimento do atendimento de enfermagem. Com a
implantacdo desse novo modelo, houve uma sensivel mudangca no que se refere ao
acompanhamento de pessoas portadoras de doengas cronicas, a exemplo dos hipertensos.
Analisando o contexto atual no que tange o acompanhamento de usuarios hipertensos, pode-
se entender que o0 acesso rotineiro a demanda espontanea traz prejuizos a integralidade e
continuidade da assisténcia a essa clientela especifica, por se tratar de portadores de uma
doencga cronica e que necessitam de garantia de continuidade do tratamento. No entanto,
estes usuarios recorrem corriqueiramente ao servico de atendimento a demanda espontanea,
fato que compromete a formacao de vinculo entre membros da equipe e usudrios e a
efetivacdo de acdes de promocdo a saude, visto que, esse servico sO deveria ser utilizado
em situacOes de agudizagdo de doengas crénicas, como é o caso da hipertensdo. A prética
da medicalizacéo, reafirmacgdo da medicina curativista, vem contribuindo para a substituicdo
das praticas de prevengdo e promog¢ao da saude, tdo incorporadas ao discurso da ESF do
municipio de Fortaleza. Situac&o recorrente nas falas dos trabalhadores entrevistados. Outro
fator que é mencionado como um problema importante desse novo modelo assistencial séo
as agendas com vagas insuficientes dos profissionais que apresentam dificuldade para
atender as necessidades da populacdo adscrita, pode-se atribuir esse fato ao quadro
insuficiente de profissionais na ESF, particularmente do profissional médico, além de uma
elevada populagdo adscrita por equipes na cidade de Fortaleza, devido a cobertura ainda
insuficiente da populagéo por equipes da ESF. Essa insuficiéncia na quantidade de vagas
nas agendas dos profissionais leva os usudarios a terem dificuldades de acesso ao
agendamento de consultas, fato que contribui para o aumento da busca por atendimento por
parte dos hipertensos no acolhimento, em detrimento do acompanhamento continuo,
programado, como é o preconizado na ESF. Esta circunstancia reforga a persisténcia do
atendimento centrado no profissional médico e a medicalizagdo. Essa descontinuidade da
assisténcia ao hipertenso tem produzido ainda o distanciamento do cuidado, as combinac¢des
tecnolégicas que se apropriam e negam a condi¢do de sujeito com individualidades e inserido
num coletivo. A aposta em praticas individualizantes restritoras da oportunidade de encontros
e acdo em grupo é visualizada e materializada na énfase ao modelo curativista,
medicalocéntrico. Verificamos, portanto, que este estudo evidenciou os principais fatores que
colaboram e dificultam o processo de trabalho na ESF para prestar assisténcia ao hipertenso,
no cotidiano desta unidade de saude. Percebemos que a vinculacdo dos pacientes as suas
equipes no seu territorio, assim como a implementacéo de fluxos de assisténcia em diretrizes
clinicas ao hipertenso otimizaram o trabalho na ESF, pelo ponto de vista dos atores
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entrevistados. Mas, no que tange as dificuldades, as falas retratam a precariza¢éo do trabalho
como fator preponderante para a baixa vinculagdo dos profissionais as equipes. Fazem
referéncia ainda a inadequacao entre as vagas para prestar uma assisténcia continuada a
populacéo hipertensa e as vagas ao atendimento em demanda esponténea, o que favorece
a oferta de atendimento curativista e medicalocéntrico. Foi possivel constatar o senso critico
e a atuagao dos profissionais, considerando a ética e a autonomia profissional no intuito de
garantir continuidade na linha de cuidado do hipertenso.
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Trabalho n°: 13209

Titulo do trabalho: SAUDE QUILOMBOLA: A EXPERIENCIA DESENVOLVIDA PELA
RESIDENCIA EM FISIOTERAPIA NA SAUDE COLETIVA NA COMUNIDADE QUILOMBOLA
RAIZ, PRESIDENTE KUBITSCHEK, MINAS GERAIS

Autores: EDUARDO AUGUSTO BARBOSA FIGUEIREDO, HIAGO DANIEL HEREDIA LUZ,
ANDREIA FERREIRA DOS SANTOS, FERNANDA APARECIDA DOS SANTOS, WESLEY
ALBERT FERREIRA, ANA BEATRIZ PAIXAO DE QUEIROZ, DEBORA FERNANDES DE
MELO VITORINO, HENRIQUE SILVEIRA COSTA

Apresentacao: Este trabalho € um relato de experiéncia das atividades desenvolvidas pelo
Programa de Residéncia em fisioterapia na comunidade quilombola Raiz, situada no
municipio de Presidente Kubitschek, Minas Gerais. Este trabalho tem por objetivo ampliar a
discusséo sobre a integralidade do cuidado as comunidades quilombolas. Desenvolvimento:
As atividades aconteceram nos meses de outubro e novembro de 2021 dentro da comunidade
quilombola em questéo, os residentes foram convidados a passar dois dias na comunidade
para conhecer melhor os costumes e dinamica social. No primeiro dia pela manha e no
periodo da tarde foram realizadas avaliagbes com pacientes que apresentavam queixas
especificas para a fisioterapia no galpdo da comunidade, além disso também foram
realizadas visitas domiciliares. J& no segundo dia, houve uma atividade de educacdo em
saude com os jovens da comunidade, sobre as mudancas geradas pela puberdade, onde
houve a participagédo de 13 jovens e adolescentes. Esses jovens foram divididos em dois
grupos, um de meninos e outro de meninas. Na primeira parte da metodologia foi entregue a
silhueta masculina para as meninas e a silhueta feminina para os meninos e cada grupo tinha
gue escrever as mudancas que eles achavam que aconteciam no outro grupo, depois de
prontas as silhuetas de ambos grupos, foi abordada a tematica da puberdade e as mudancas
gue ocorrem no corpo da mulher e do homem de acordo com as informagdes trazidas pelos
jovens. Na segunda parte da atividade, foram entregues frases contendo as mudancas
fisiolégicas que ocorrem no corpo do homem e da mulher e cada grupo precisou separar as
mudancas de acordo com o conhecimento prévio o que era de um e 0 que era de outro. Ao
final foram recolhidas todas as frases, que foram coladas nas silhuetas, masculina e feminina,
gue estavam expostas. ApGs o término da atividade, foi disponibilizado um espaco para que
0s jovens e adolescentes tirassem as davidas que nao foram respondidas com a dinamica.
ApoOs a atividades com os jovens foi exibido o filme Estrelas além do tempo, com o intuito de
trabalhar o empoderamento negro entre as mulheres e jovens quilombolas. Ainda nessa visita
a comunidade, levantou-se a demanda de retornar com o grupo de atividades coletivas
desenvolvido com os artesdos da comunidade que produzem a partir do capim dourado, este
grupo ficou suspenso devido a pandemia. Resultado: A populagéo negra e quilombola deve
ser enxergada de maneira integral e o direito a salde deve ser visto como primordial, seja
através de atendimentos individuais, atividades de cultura e lazer, ou até mesmo de
atividades coletivas. As experiéncias aqui descritas sdo importantes pois trazem um novo
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jeito de se pensar a saude como um direito, saindo do cliché da salde apenas como auséncia
de doencas. Consideragdes finais: O papel desenvolvido pelas residéncias em saude coletiva
€ de extrema importancia para a construcdo de um SUS mais equanime e integrativo. Além
disso, atividades como as descritas neste trabalho devem ser incentivadas para que a
formacao dos profissionais da salde seja mais humanistica.
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Trabalho n°: 13210

Titulo do trabalho: A COMUNICACAO TERAPEUTICA COMO INSTRUMENTO DO
CUIDADO AOS HIPERTENSOS NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Autores: GEANNE MARIA COSTA TORRES, INES DOLORES TELES FIGUEIREDO, JOSE
AURICELIO BERNARDO CANDIDO, ANA PAULA RIBEIRO DE CASTRO, ANA PATRICIA
PEREIRA MORAIS, ANTONIO GERMANE ALVES PINTO, JOSE MARIA XIMENES
GUIMARAES, MARIA IRISMAR DE ALMEIDA

Apresentacdo: Como instrumento, a comunicacao faz parte do processo de trabalho dos
profissionais de saude, funcionando como uma ferramenta que veicula informacgdes, valores
e emocgles, sendo substancial no saber-fazer profissional. Assim, a comunicagéo
instrumentaliza os profissionais da Atengdo Primaria a Saude (APS) na ajuda terapéutica
junto aos hipertensos, contribuindo na sua autonomizagdo e na corresponsabilizagédo do
cuidado imprescindivel a saude. Nesse contexto, objetiva-se analisar a comunicagao
terapéutica como instrumento do cuidado com pessoas hipertensas na APS. Trata-se de um
estudo descritivo, com abordagem qualitativa, cujos dados foram coletados por meio da
observacao sistematica ndo participante, utilizando-se como instrumento um checklist
contendo o0s grupamentos das estratégias de comunicagdo terapéutica: expressao,
clarificacdo e validacao, subsidiado por um diario de campo para registro de outras
informagdes relevantes a pesquisa. Participaram 14 hipertensos e dois profissionais da
Atencdo Priméria a Saude. A coleta de dados foi realizada em uma equipe da Saude da
Familia, em um municipio do interior do Estado do Ceara, durante as consultas médicas e de
Enfermagem, de abril a maio de 2016, sendo interpretados pela Analise de Conteddo de
Bardin. Ao preconizar a ética em pesquisa, 0s hipertensos foram representados por emoc¢oes
e sentimentos, como alegria, leveza, preocupacao, dentre outros, conforme as condi¢des que
se encontravam no momento das consultas. Os profissionais foram identificados pelo uso das
siglas (E - Enfermeiro) e (M - Médico). A pesquisa foi realizada mediante parecer favoravel
do Comité de Etica em Pesquisa, sob o n° 1.506.165/2016. As observacdes retratam
momentos de expressao, clarificacdo e validagdo que simbolizam a interacdo interpessoal e
0 elo no cuidado a saulde. Além disso, percebeu-se elementos que fortalecem o
relacionamento terapéutico, permitindo maior interagéo profissional de salde-hipertenso que
favorece, positivamente, no tratamento e no cuidado desses usuarios, mas os profissionais
de saude ainda precisam se apropriar das técnicas de comunicagdo terapéutica para
compreender os significados expressados nas relacbes dialégicas e nos encontros nos
distintos espagos do cuidar. Evidenciou-se existir um hiato entre a comunicagéo terapéutica
na producdo do cuidado aos hipertensos, devido a utilizacdo deficitaria das estratégias de
comunicacao terapéutica pelos profissionais de saude, comprometendo a abertura de
espacos que possibilitam identificar as necessidades multidimensionais dos hipertensos.
Observou-se uma comunicacdo clara e compreensivel entre os sujeitos envolvidos no
processo comunicacional. No entanto, os profissionais de salde trafegam por caminhos
pouco explorados em relacéo ao uso das técnicas de comunicacao terapéutica, necessitando,
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desenvolver habilidades para emprega-las, adequadamente, junto aos hipertensos. Diante
disso, € necessario revitalizar as praticas do cuidado e tonificar o trabalho da equipe,
produzindo mudancas nos sujeitos e nas questdes alusivas as trocas comunicacionais. O
reconhecimento da importancia da comunicacao terapéutica potencializa o atuar e o fazer na
saude.
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Trabalho n°: 13211

Titulo do trabalho: PROPOSTA DE INTERVENCAO: EXPANSAO DO PROGRAMA
MUNICIPAL DE CONTROLE AO TABAGISMO (PMCT) DE TERESOPOLIS

Autores: PAULO HENRIQUE MARTINS, ALEXANDRE LUIZ CARNEIRO MOREIRA PINTO,
EDNEIA TAYT-SOHN MARTUCHELLI MOCO

Apresentacdo: O tabagismo hoje é classificado como doenca pela Classificacdo Estatistica
Internacional de Doengas e Problemas Relacionados com a Saude (CID-10) e atualmente
apresenta caracteristicas de epidemia. Esta condig&o é responséavel por 71% das mortes por
cancer de pulméo, 42% das doencas respiratorias cronicas e aproximadamente 10% das
doencas cardiovasculares. Além disso, é fator causal de risco para um grupo de outras
cinquenta doencgas incapacitantes e fatais: incluem-se aqui cancer, doengas cardiovasculares
e respiratdrias cronicas. Cerca de 50% dos tabagistas morrerdo precocemente devido a
condi¢bes associadas, abreviando, em média, 15 anos de vida. O tabagismo configura-se
hoje como a principal causa evitavel de morte no mundo e no Brasil. O ato de fumar ndo
somente prejudica quem fuma, mas quem também se encontra préximo dos tabagistas, o que
caracteriza o tabagismo passivo, que também é associado a véarias doengas e condi¢cbes de
saude. Além do impacto de saude, existe grande impacto econémico, diante de gastos com
tratamento e intervencdes de salde para a abordagem e seguimento de doencgas e doentes
tabaco dependentes. Desde a década de 1980 o pais vem apresentando medidas restritivas
e de acdo em salde para controle deste agravo, por meio de politicas publicas de saude
através do Programa Nacional de Controle ao Tabagismo (PNCT). Este projeto de
intervencdo visa programar a busca ativa e acolhimento de tabagistas do municipio de
Teresopolis-RJ com tratamento do tabagismo e seguimento, a quem se interessar. Trabalha
também com a conscientizagdo populacional para prevenc¢do do uso do tabaco, através de
acOes de educacdo em saude. Desenvolvimento: Baseando-se no PNCT, a proposta
descreve expansdo do programa de controle ao tabagismo a nivel de municipal para todas
as unidades basicas de saude da familia, descentralizando o atendimento e seguimento desta
condicdo, que afeta cerca de um sexto da populagdo mundial, através do trabalho das
equipes na ponta do sistema. Cada unidade tera profissionais de salde capacitados e o
trabalho de acdo se firma em atividades cognitivas e comportamentais, com grupos
terapéuticos e auxilio medicamentoso, quando necessario. Havera, ainda, retomada da
comunicacgao entre municipio e estado para alimentacao de dados epidemiolégicos, ajudando
assim na composicado de dados em salde. Resultado: Espera-se realizar, de forma mais
ampla, o que ja existe em algumas unidades da cidade, uma busca ativa dos tabagistas para
seu tratamento e seguimento dentro da rede de saude, melhorando a prevaléncia da condi¢éo
no municipio e a nivel maior, no pais. Junto a isso, a conscientiza¢do da populacdo para
prevencdo da doenca, principalmente com mulheres e jovens, grupo que mais cresce dentro
dos iniciantes do consumo do tabaco. Consideracdes finais: O controle e prevencdo da
doenca serd ampliado no municipio. O tabagismo € um importante problema de saude publica
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gue merece atengdo de gestores para atuacgdo incisiva e o trabalho na ponta do sistema
através das equipes de salde da familia deve ser visto como ferramenta primordial para o
controle epidemiolégico da doencga, trazendo melhorias para a populacdo de uma forma geral
e diminuindo custos para o Estado.

761



Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

LR

W‘s Anais do 15° Congresso Internacional da
Rede Unida

Trabalho n°: 13213

Titulo do trabalho: PLANEJAMENTO E GERENCIAMENTO DOS SERVICOS DE SAUDE
NO BRASIL: REVISAO INTEGRATIVA

Autores: FRANCISCO FREITAS GURGEL JUNIOR, MARIA SALETE BESSA JORGE,
PERPETUA ALEXSANDRA ARAUJO

Apresentacdo: O planejamento fornece suporte para as demais fun¢des administrativas,
como instrumento gerencial que possui fases e etapas que envolvem, em sua elaboracéo,
execucdo e avaliacdo, a participagdo de varios atores. Dessa forma, cabe ao gestor em saude
reunir um conjunto de instrumentos- saberes especificos, técnicas de acdo e materiais -,
utilizados no desempenho de suas fungdes, que Ihe permitam instituir condi¢cdes para interagir
e promover a articulagéo dos trabalhadores para a organizag&o do processo de trabalho em
saude. O objeto de intervencdo da geréncia € a prépria organizagdo do trabalho e os
trabalhadores da unidade de salde. O planejamento, o dimensionamento, o recrutamento e
selecdo de pessoas, a avaliagdo de desempenho e de servi¢o, a educagdo permanente em
salde, a supervisdo dos materiais, dos equipamentos e da instalagéo fisica sdo instrumentos
do trabalho gerencial. Assim, o planejamento, monitoramento e avaliagdo destacam-se como
importantes tecnologias organizacionais, que permitem a realiza¢do de diagnosticos locais e
a readequacao dos processos de trabalho a realidade. Desenvolvimento: O objetivo desta
revisdo integrativa é identificar e analisar a producao cientifica sobre o planejamento e o
gerenciamento dos servicos de salde no Brasil, de 2016 a 2021. O estudo foi realizado no
més de julho de 2021, com a busca dos artigos realizada na base de dados Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), utilizando-se as seguintes palavras-chave: Planejamento AND
Gerenciamento. Os critérios de inclusdo para a selecdo da amostra foram: artigos originais e
de reviséo; disponibilidade no idioma portugués; textos completos disponiveis na base de
dados; ano de publicacdo entre 2016 e 2021; e artigos que respondessem a questdo
norteadora. Foram excluidos estudos: ndo realizados no Brasil; gue néo fossem originais e/ou
de revisao; Da selecao inicial, resultaram 120 artigos, distribuidos nas seguintes bases de
dados: 89 na LILACS, 18 na BDENF — Enfermagem; 06 na MEDLINE; 03 na Cid. Saude —
Cidades Saudaveis; 02 na Sec. Est. Salude SP; um na Index Psicologia — Periédicos Técnico-
cientificos; um na Sec. Munic. Saude SP. Foi realizada a leitura dos titulos e resumos por
dois pesquisadores, e a ndo pertinéncia do estudo resultou em sua excluséo para composi¢ao
da amostra. Os artigos selecionados para leitura totalizaram dez, que foram lidos na integra,
compondo a amostra final, distribuidos nas bases 07 na LILACS, dois na BDENF —
Enfermagem e um na Cid. Saude — Cidades Saudaveis. Resultado: Os dez artigos
selecionados foram extraidos de periddicos indexados, sendo esses 0s seguintes assuntos,
de acordo com a BVS: enfermagem, administracdo em saude, ciéncias e saude coletiva e
salde publica. A maioria dos estudos foi realizada nas regides Sul (50%) e Sudeste (30%) do
pais, com destaque para o estado de Sao Paulo (30% do total de estudos). Quanto ao ano
de publicacao, verificou-se que trés foram do ano de 2016, trés de 2017, dois de 2018, um
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de 2019, e uma (1) publicacdo de 2020. Em relacdo ao delineamento de pesquisa, quatro
artigos se caracterizaram como sendo estudo guantitativo, quatro como estudos qualitativos,
dois deles foram considerados quali/quantitativo. A maior parte das pesquisas (50%) ocorreu
em servicos de atengdo basica a salude, com estudos em unidades de estratégias de saude
da familia, e em secretarias municipais e estaduais de satde. Um (1) estudo realizado em
um Hospital de ensino, e outro em uma farmacia de medicamentos especializados. As
publicacbes tratavam de diversos temas, como: praticas de monitoramento e avalia¢do sobre
gestéo, processo de trabalho e competéncias gerenciais, gerenciamento de custos, gestao
em ambiente hospitalar, a influéncia da cultura organizacional na gestdo, sistemas de
indicadores de desempenho para gerenciamento, se destacando as estratégias de
gerenciamento nas unidades basicas de saude. Todas as publica¢cdes eram artigos originais.
Os artigos incluidos, que tiveram variagdo da metodologia adotada e também com rela¢do ao
tipo de publicacéo, devido & tematica envolver areas diversas da gestdo em saude. Fontes
bibliogréaficas foram incluidas na revisao integrativa, segundo titulo do artigo, autor (es), ano
e periédico de publicacdo, delineamento da pesquisa, amostra, principais resultados,
conclusdes e recomendacgdes. Os artigos enfatizam que o gerente em salde deve interagir e
promover a articulacéo dos trabalhadores para a organiza¢éo do processo de trabalho. Como
instrumentos de trabalho, o gestor pode se utilizar do planejamento, do dimensionamento, do
recrutamento e selecdo de pessoas, da avaliacdo de desempenho e de servigo, da educagéo
permanente, da supervisdao dos materiais, dos equipamentos e da instalacdo fisica e do
gerenciamento de custos. Estudos apontam que had uma necessidade de que o gestor
compreenda a importancia do envolvimento dos trabalhadores com a instituicdo de saude,
desenvolvendo um estilo gerencial participativo e com a valorizacao das pessoas. No entanto,
nas instituicbes de saude, a cultura organizacional implantada pelos seus fundadores requer
de seus gerentes que eles tenham a habilidade de reconhecé-la, para compreender seu
impacto nas praticas da organizacdo. As organizacdes de salude comecam a atribuir
importancia a gestao participativa, porém néo se afirmam com propriedade que essa seja a
realidade das instituicdes do Brasil, pois a organizacdo € feita de pessoas, cujo
comportamento é afetado pela cultura da prépria organizagcdo. Estudos que versam
especificamente sobre gestdo na atengdo basica apontam que os indicadores sdo uma
possibilidade para o planejamento e avaliagdo das ac6es em salde, embora exista certo
distanciamento entre teoria e pratica. Avalia-se também que a determinacéo de metas como
um guia do trabalho a ser feito é essencial, bem como a construcéo de indicadores para o
planejamento e gerenciamento de servigos de saude, o que é feito por meio de relatérios.
Também se evidencia que a geréncia neste setor enfrenta limitacbes de diversas ordens:
financeiras, de legislagcdo municipal e das relacbes de poder advindas da dimenséo politico-
partidaria. No artigo que trata dos sistemas de Monitoramento e Avaliacdo (M&A) de
informacBes, os autores destacam que é da competéncia de governos organizarem e
utilizarem sistemas de M&A de informacdes propicias para subsidiar processos decisorios,
de planejamento, de prospeccao logistica. No &mbito hospitalar, estudo que tratou sobre
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gerenciamento de custos pelos gestores da saude apontou que a maior parte destes (55%)
parecia realizar gestdo adequada de custos, e que o0 planejamento e o controle dos materiais
de consumo sdo as funcdes do gerenciamento dos custos mais desenvolvidas pelos
gerentes. No entanto, se evidenciaram praticas pouco rigorosas e subutilizacdo das
informacdes da instituicdo. Constata-se a necessidade de capacitacdo e aprimoramento do
sistema de gestéo institucional, para propiciar maior autonomia e responsabilizacdo dos
gerentes, pois a gestdo de custos ganha um contexto fundamental, principalmente se
considerarmos que recursos escassos bem gerenciados podem render mais e propiciar maior
qualidade na prestagéo de servigos. Consideracdes finais: Observou-se que a maior parte
dos estudos esteve concentrada nas regifes mais ricas do pais, com destaque para o estado
de S&o Paulo. Houve também um maior nimero de pesquisas na atencdo béasica. Os artigos
também apontam que planejamento, monitoramento e avaliacdo permitem diagnodsticos
locais e a readequacao dos processos de trabalho a realidade do local. H4A uma tendéncia
atual em diregdo ao desenvolvimento de uma gestéo participativa em saude, embora nem
sempre a cultura da instituicdo o permita. Faz-se necessario, portanto, que mais estudos
nessa tematica sejam realizados, para que mais dados referentes ao cenario nacional
possam contribuir para a melhoria continua da gestdo em saude no Brasil.
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Trabalho n°: 13214

Titulo do trabalho:  ANALISE SOBRE A EDUCACAO INTERPROFISSIONAL NAS
DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS DE CURSOS DE GRADUACAO DA AREA DA
SAUDE

Autores: REBECA BENEVIDES DIAS LIMA, ROBERTA DOS SANTOS TERRA, KAREM
HUANG KUANG, SILVIA ELIZA ALMEIDA PEREIRA DE FREITAS

Apresentacdo: Educacgdo Interprofissional (EIP) é o aprendizado compartilhado entre
estudantes de duas ou mais profissdes. Para sua incorporagéo aos curriculos, é preciso que
suas dimensfes estejam explicitas nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs). Estas,,
estabelecem as normas obrigatérias que orientam o planejamento curricular e os projetos
pedagdgicos dos cursos de graduacdo. No que concerne a graduagdo em saude, 0S cursos
devem alinhar-se com os principios do Sistema Unico de Satde (SUS), que também est&o
explicitos nas DCNs e tem convergéncia com a EIP. O presente estudo objetiva analisar a
insercao da temética EIP nas DCNs brasileiras dos cursos de graduacéo da area da saude.
As DCNs em vigor analisadas foram dos cursos ofertados em uma universidade publica:
Educacdao Fisica, Enfermagem, Farmacia, Medicina, Nutricdo, Odontologia e Psicologia e que
fizeram parte do edital do PET-Interprofissionalidade. A andlise foi realizada em duas etapas:
pré-andlise e a formacédo de palavras-chave para analise. Todos os documentos analisados
sdo de caréater publico, com textos normativos que pertencem ao campo da educacgéo e de
autoria da Camara de Educacgdo Superior do Conselho Nacional de Educacédo do pais e
estavam disponiveis no site do Ministério da Educagédo. Na pré-analise dos documentos
identificou-se o contexto social da producdo dos documentos, a natureza dos textos, 0s seus
conceitos-chave e sua légica interna. Na segunda etapa formaram-se categorias analiticas
de palavras-chave que compreendessem o objetivo da pesquisa. Em relagéo ao contexto, as
DCNs dos cursos de Enfermagem e Nutricao foram publicadas no ano de 2001, periodo onde
as primeiras diretrizes curriculares para os cursos superiores da area de salde foram
instituidas, logo apés a publicacao do Plano Nacional de Educacédo. Desde esse periodo as
DCNs dos cursos da saude objetivam a formagdo de profissionais direcionados para o
cuidado e assisténcia fundamentados nos principios do SUS. Com relag&o aos outros cursos,
as DCNs foram publicadas ap6s 2010, depois da publicacao do Marco para A¢do em EIP e
Praticas Colaborativas publicado pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a saber:
Psicologia em 2011, Medicina em 2014, Farméacia em 2017, Educacao fisica em 2018 e
Odontologia em 2021. Foram definidas como palavras-chaves das referéncias a EIP e seus
determinantes: Interprofissional; Educacao interprofissional; Praticas Colaborativas; Trabalho
em Equipe; Integracdo ensino, servico e comunidade; Comunicacdo Interprofissional;
Aprendizado colaborativo e Aprendizado compartilhado. Todos os cursos fazem referéncia
em suas DCNs ao trabalho em equipe, porém somente as diretrizes dos cursos de Farmacia,
Medicina, Psicologia e Odontologia possuem referéncias especificas ao trabalho
interprofissional e colaborativo. A diretriz do curso de Farméacia recomenda a formacao para
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praticas interprofissionais, garantindo a integracdo ensino-servi¢co. A diretriz do curso de
Medicina cita o cuidado, na familia e na comunidade, no qual prevaleca o trabalho
interprofissional e o aprender inter profissionalmente. Na formacdo em Odontologia é
encontrado o estimulo a atuacdo interprofissional, interdisciplinar e transdisciplinar. Sendo
assim foi possivel observar que as DCNs dos cursos apos a publicacdo do Marco da OMS
tiveram mais referéncias ha inser¢cdo da EIP, porém as referéncias ainda sdo pontuais e
escassas.
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Trabalho n°: 13218

Titulo do trabalho: ~ VIOLENCIA FINANCEIRA NO ESPIRITO SANTO NO PERIODO DE
2011 A 2018: CARACTERIZACAO DAS NOTIFICACOES

Autores: ELISA APARECIDA GOMES SOUZA, GRACIELLE KARLA PAMPOLIM ABREU,
FABIO LUCIO TAVARES, FRANCIELE MARABOTTI COSTA LEITE

Apresentacéo: A violéncia financeira € entendida como o ato de violéncia que provoca perda,
destruicdo, retencdo, subtracdo de objetos, recursos financeiros ou bens patrimoniais,
podendo ser definida igualmente como violéncia financeira/econémica ou patrimonial. Para
mais, ocorre principalmente no meio intrafamiliar contra mulheres, idosos e pessoas com
deficiéncia. Objetivo: Descrever a ocorréncia de violéncia financeira quanto as caracteristicas
das vitimas, dos agressores e do evento, a partir dos casos notificados no periodo de 2011 a
2018 no Espirito Santo. Desenvolvimento: Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo
com dados secundarios. Os dados para a realizagdo dessa pesquisa foram ofertados pela
Secretaria do Estado do Espirito Santo e compde o banco de dados onde h& todos os casos
notificados de violéncia por meio da ficha de Notificacdo/Investigacdo de violéncia
Interpessoal e Autoprovocada do Sistema de Informacdo de Agravos Notificaveis (SINAN).
Esses dados coletados passaram por um processo de qualificacdo, conforme orientacdes do
Instrutivo de Notificagbes de violéncia Interpessoal e Autoprovocada, tal como por uma
andlise e tratamento no qual foram calculadas as frequéncias absolutas e relativas e os
intervalos de confianga (95%) através do Software Stata 14.1. Resultado: A violéncia
financeira foi mais prevalente entre pessoas do sexo feminino (72,1%), de faixa etaria 60 anos
ou mais (65,6%), com raca/cor preta-Parda (60%) e, sem deficiéncia (67,9%). Quanto ao
agressor, as maiores prevaléncias foram no sexo masculino (68,3%), filhos (35,1%), ou
parceiros (atual ou ex) da vitima (28,1%) e com suspeita de uso de alcool (55,8%). O nimero
de envolvidos foi de dois ou mais (93,1%), o histérico de repeticédo foi frequente (94,6%) e
76,7% dos casos foram encaminhados a outros setores. Considerag@es finais: Nota-se que
a violéncia financeira € um agravo de importante notificacdo e que deve ser mais discutido e
disseminado na sociedade a fim de levar a consciéncia sobre essa situacéo de violéncia aos
publicos vitimados com o intuito de fazé-los denunciar os seus agressores e entender a
circunstancia e para mais de induzir novas estratégias, acdes e politicas publicas voltadas
para a diminuicdo da incidéncia no Espirito Santo. Palavras-chave: Exposicdo a violéncia,
Notificagcdo, Epidemiologia, Violéncia.
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Trabalho n°: 13219

Titulo do trabalho:  ATITUDE DOS PROFISSIONAIS DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
FRENTE AO ALCOOL, AO ALCOOLISMO E AO USO DE ALCOOL: UMA REVISAO
INTEGRATIVA

Autores: NATALIA ROCHA HENRIQUES MAGELA, PATRICIA RODRIGUES SANINE,
FLAVIA HELENA PEREIRA PADOVANI

Apresentacdo: A deteccdo precoce do bebedor de risco tem passado despercebida pelos
profissionais de saude da Atengéo Priméria (APS), mesmo sendo o local ideal para que esse
cuidado ocorra, por seus proprios atributos. Além disso, € uma questao prevalente,
responsavel por diversos impactos individuais e coletivos. Seu consumo apresenta diferentes
concepcOes sociais que podem impactar diretamente nas atitudes dos profissionais de satde
e assim no cuidado desses individuos. O presente trabalho objetivou analisar como a
literatura nacional aborda os fatores que podem impactar nas atitudes dos profissionais de
salde atuantes nos servicos de Atencdo Priméria a Saude em relagcdo a identificacdo e
assisténcia ao usuario frente ao consumo de alcool. Desenvolvimento: Revisdo Integrativa
nas bases Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS),
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), National Library of Medicine (PubMed) e Scientific
Electronic Library Online (SciELO), em 2021. Seguiu-se as seis etapas propostas por Botelho
e colaboradores para revisdes integrativas: 1) formulacdo da questdo da pesquisa; 2)
definicdo dos critérios e busca na literatura; 3) coleta dos dados; 4) analise critica dos estudos
incluidos e suas categorizacdes; 5) discussao dos resultados; e 6) apresentacdo da revisdo
integrativa. Os descritores foram definidos a partir dos termos: “Atitude do Pessoal de Saude”,
“Atencao Primaria a Saude”, “Consumo de Bebidas Alcodlicas” e “Alcoolismo”. Nao se definiu
periodo e idioma das publicagfes e excluiu-se aqueles duplicados e que ndo abordaram a
atitude dos profissionais da APS do Brasil em relacdo ao consumo de alcool dos usuarios.
Resultado: ldentificou-se escassez de publicacdes (n=4 elegiveis) e de instrumentos
padronizados para avaliar as atitudes dos profissionais trés, além da necessidade de estudos
gue abordem o consumo pessoal pelos profissionais de salde e a inter-relagdo entre suas
atitudes e os modelos de ateng&o operacionalizados na APS para a atengdo ao usuario de
alcool. Consideragfes finais: Os resultados reafirmam a invisibilidade do tema pelos
pesquisadores e profissionais de saulde, assim como, pelas Politicas Publicas vigentes,
reforcando a necessidade de estudos investigativos.

768



Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

1@—“’3 Anais do 15° Congresso Internacional da
Rede Unida

Trabalho n° 13220

Titulo do trabalho:  DISTRIBUICAO DOS ATENDIMENTOS DE CANCER NA PRIMEIRA
INFANCIA EM UNIDADES DE ALTA COMPLEXIDADE EM ONCOLOGIA NO ESTADO DE
SAO PAULO EM 2010 E 2020

Autores: JANE KELLY OLIVEIRA FRIESTINO, BRENO BINOTTI DE SOUZA CAMARGO,
DIEGO VICTOR NUNES RODRIGUES, PRISCILA MARIA STOLSES BERGAMO
FRANCISCO, RIVALDO MAURO FARIA

Apresentacdo: A ocorréncia de cancer na primeira infancia, ou seja, em menores de cinco
anos, requer que o0s servicos de saude estejam organizados tanto para atender a
integralidade do cuidado, como também para garantir o acesso ao tratamento. A organizagao
dos servigos de maneira regionalizada necessita de constante avaliagdo acerca da disposicao
e utilizacdo dos servicos. Com isso, objetiva-se identificar a distribuicado espacial dos
atendimentos de céncer na primeira infancia em Unidades de Alta Complexidade em
Oncologia no estado de Séo Paulo, em 2010 e 2020. Método: trata-se de um estudo ecoldgico
exploratério, em criangcas de zero a cinco anos, atendidos na rede hospitalar de alta
complexidade distribuidas em Diretorias Regionais de Saude (DRS) do estado de Sao Paulo,
nos anos de 2010 e 2020. Os dados coletados sao de acesso publico e foram obtidos por
meio do site da Fundagdo Oncocentro de Sdo Paulo (FOSP), oriundo dos Registros
Hospitalares de Cancer (RHC). Para tanto foram utilizadas as variaveis: ano de atendimento,
idade, municipio de residéncia, e, municipio, DRS e RRAS de atendimento. Resultado: Foram
identificados 846 registros hospitalares de cancer em criangas com idade < cinco anos no
periodo estudado, sendo 510 casos no ano de 2010 e 336 no ano de 2020. A rede assistencial
oncoldgica na primeira infancia encontra-se concentrada nos departamentos regionais de
Saude de Sao Paulo (DRS 1), de Campinas (DRS VIl) e de Barretos (DRS V). Ao comparar
os bancos de dados de RHC de 2010 e 2020, observou-se uma diminuicio dos atendimentos
na DRS | (Sdo Paulo), com expressivo aumento dos atendimentos nas DRS VII e DRS V,
sobretudo nas Unidades de Alta Complexidade em Oncologia de Barretos e de Campinas.

Consideragdes finais: Houve uma interiorizagdo dos atendimentos ao longo dos anos,
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beneficiando regides que se encontram mais distantes da maioria dos servigos de alta

complexidade em oncologia pediatrica.
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Trabalho n°: 13221

Titulo do trabalho: SEGURANCA E QUALIDADE ASSISTENCIAL NA OTICA DOS
CIRURGIOES-DENTISTAS DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Autores: FABRICIA PAOLA FERNANDES RIBEIRO DOS SANTOS, DEBORA DUPAS
GONCALVES DO NASCIMENTO, INARA PEREIRA DA CUNHA

Apresentacdo: A seguranca do paciente € compreendida por um conjunto de acdes
desenvolvidas pelas instituicdes de salde para reduzir os riscos de danos desnecessarios,
associados ao cuidado. Os servigos de saude, incluindo aqueles do contexto da Atengéo
Primaria a Saude (APS), devem proporcionar um cuidado seguro e de qualidade para os
usuarios assistidos. Para este fim, se faz necessario investigar as falhas e apontar melhores
estratégias. Na Odontologia, sdo escassas as informacdes sobre como os cirurgides-
Dentistas enxergam a seguranca e qualidade dos servigos. Assim, 0 objetivo deste trabalho
foi analisar a percepg¢do da seguranca e qualidade assistencial de cirurgides-Dentistas na
APS. Desenvolvimento: Trata-se de um recorte quanti-qualitativo e exploratério de estudo
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Fundacédo Oswaldo Cruz de Brasilia, sob o
Certificado de Apresentacdo: De Apreciacéo Etica n° 42462820.4.0000.8027, conduzido de
abril a agosto de 2021. Por meio de questionario online foram coletados dados
sociodemograéficos e a percepcao de cirurgides-Dentistas inseridos na APS de duas unidades
da federacdo na regido Centro-Oeste, sobre os aspectos da seguranca e qualidade
assistencial do servico. Foram analisados os dados da questédo aberta: “Sinta-se a vontade
para fazer os comentarios que vocé queira sobre seguranca e qualidade assistencial no
servico onde vocé trabalha”. Os dados foram categorizados conforme seus nucleos de
contetdo. Resultado: Setenta profissionais responderam a questao aberta. Destes, 67,14%
eram do sexo feminino, com médias de idade 40,38 (+9,86) anos e de formagéo 17,13 (£8,01)
anos. Foram agrupadas cinco categorias, sendo elas: Entendimento sobre a tematica,
Infraestrutura e equipamentos, Processo de trabalho, Gestdo e Capacitagdo. Observou-se
gue a seguranca e qualidade assistencial € mencionada pelos cirurgifes-Dentistas na otica
da biossegurancga, infraestrutura e disponibilidade de equipamentos para a realizacdo do
atendimento odontoldgico. Foi registrada a necessidade de redimensionamento do territério,
a partir da capacidade de recursos humanos para o alcance do objeto investigado. Aspectos
relacionados a valorizagéo financeira e de carreira foram citados pelos profissionais como
desafios para a efetivacdo da seguranca e qualidade na APS. Foram escassos 0s relatos que
versassem sobre o processo de trabalho e integracdo da equipe como fatores que permeiam
a seguranca e a qualidade. Por fim, a necessidade de capacitagdo sobre a temética foi
mencionada com frequéncia pelos participantes. Consideracdes finais: O entendimento sobre
a seguranga e qualidade dos servigos por parte dos cirurgides-Dentistas na APS é restrita
principalmente a biosseguranca e aspectos da gestédo do trabalho. Apesar da importancia de
discutir os entraves identificados nessas dimensdes, a seguranca e a qualidade assistencial
precisam ser analisadas de forma mais abrangente, englobando as caracteristicas do
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processo de trabalho na APS. Estes resultados sugerem que a educacdo permanente em
saude, com o apoio dos gestores locais, atue sobre 0s assuntos da seguranga e qualidade
assistencial nos servicos da APS, buscando transformar os atores envolvidos, visando a
melhoria da qualidade dos servigos prestados. Palavras-chave: Atengéo Primaria a Saude,
Segurancga do Paciente, Qualidade da assisténcia a Saude, Odontologia, Cirurgido-dentista.
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Trabalho n°: 13223

Titulo do trabalho: A CURADORIA EM SAUDE COMO FERRAMENTA DE
FORTALECIMENTO DO SUS: RELATO DE EXPERIENCIA DOS EXTENSIONISTAS
Autores: YASMIN GUIMARAES SILVA, MARIA EDUARDA SILVA DIAS, EDVAN JOSE
ALVES DA SILVA, NADIAJDA VAICHALLY BEZERRA CAVALCANTI, DAYANNE SPERLE
CAMPOS, GABRIELLA BARRETO SOARES, ANDRE LUIS BONIFACIO DE CARVALHO

Apresentacdo: O projeto de extensdo Curadoria em Saude IdeiaSUS, vinculado ao
Departamento de Promocgao da Saude da Universidade Federal da Paraiba, em parceria com
projeto IdeiaSUS da Fundacao Oswaldo Cruz e Conselho de Secretarias Municipais de Saude
da Paraiba (COSEMS-PB), desde 2020 vem desenvolvendo um trabalho pioneiro no estado
da Paraiba, integrando docentes, discentes, parceiros e trabalhadores da salde no
desenvolvimento de acfes voltadas a sistematizacdo e divulgacdo de experiéncias
municipais e nacionais de salude. Com isso, o objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia
dos extensionistas envolvidos nesse projeto. Desenvolvimento: O primeiro ano do projeto foi
dedicado ao acompanhamento de nove préticas, premiadas na | Mostra Paraiba: Aqui Tem
SUS, relacionadas a vigilancia e promogéo da saude, atencdo a pessoa com deficiéncia,
gestdo da informacdo e praticas de apoio institucional, as quais foram sistematizadas
utilizando-se a metodologia de Oscar Jara Holliday para compreender a dindmica da
experiéncia e extrair seus ensinamentos para leva-los a todos. Nesse contexto, foram
desenvolvidos webinarios e reunides online, identificando potencialidades e fragilidades das
praticas. No segundo ano da extensdo, estdo sendo acompanhadas quatro praticas de
municipios dos estados da Paraiba, Rio de Janeiro, Santa Catarina e Tocantins, selecionadas
pela Fiocruz. Essas praticas envolvem atividades exitosas relacionadas ao planejamento,
praticas integrativas, promogé&o da saude e cuidado em saude mental, nas quais estédo sendo
realizadas a sistematizacéo por meio do matriciamento e transcricdo das rodas de conversas.
Em ambos os anos, foram realizadas lives, intituladas de Quintas da Curadoria, em que foi
possivel conhecer melhor sobre as praticas e divulgar o trabalho de cada experiéncia para
gue outros municipios e/ou estados pudessem se inspirar e replicar as atividades em seus
territérios. Resultado: No decorrer do processo de curadoria, com enfoque na sistematizagéo,
foram criados mecanismos de informacéo e comunicacéo (Instagram, Lives no YouTube e
grupos do WhatsApp), contribuindo para maior visibilidade as experiéncias, especialmente
neste contexto de pandemia. No primeiro ano de projeto, foi construido um livro sobre as
experiéncias e seu processo de sistematizacdo, em parceria com a Fiocruz e o COSEMS-PB.
Além disso, foi publicado um capitulo no e-book "Didlogos da extens&o" da UFPB e submetido
um trabalho para o 4° Congresso Brasileiro de Politica, Planejamento e Gestédo da Saude da
Associacao Brasileira de Saude Coletiva, o qual foi premiado com uma menc¢ao honrosa no
Prémio Hésio Cordeiro. Ademais, nesses dois anos, os estudantes conheceram as praticas
pela participacdo colaborativa na transcricdo e sistematizacdo das atividades, fundamentais
para disseminar e produzir materiais. Consideracdes finais: As acbes realizadas pela
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extensao trouxeram para os estudantes melhor compreenséo da curadoria em salde como
uma ferramenta estratégica para transformagéo e fortalecimento do SUS enquanto politica
publica. Além disso, é nitido o desenvolvimento de competéncias técnicas e atitudinais dos
académicos, possibilitando uma um olhar reflexivo das experiéncias, como também permitiu
uma formacado participativa e colaborativa com outras instituicbes em cenarios reais de
construcao do SUS.
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Trabalho n°: 13225

Titulo do trabalho: DESVELANDO A ESCRITA COMO UM ATO DE EDUCACAO
PERMANENTE: RODA DE CONVERSA INTERATIVA

Autores: ANDRESSA AMBROSINO PINTO, KARLA SANTA CRUZ COELHO, DONIZETE
VAGO DAHER

Apresentacdo: O projeto PET-Saude Interprofissionalidade tem como propdsito construir
processos de ensino e aprendizagem entre alunos e profissionais de diferentes campos que
trocam experiéncias e constroem praticas em saude. Objetivo: Descrever a producdo de um
manuscrito, a partir de narrativas de agentes do PET-Saude, configurando-se como ato vivo
de se fazer Educagéo Permanente (EP). Descri¢cdo da Experiéncia: Relato de experiéncia, na
modalidade Roda de Conversa interativa e virtual, sobre o “aprender-pesquisar-escrever-
fazerjunto”, e que teve lugar em maio de 2021. Resultado: E/ ou impactos: A partir do conjunto
de narrativas foi realizada a feitura de um manuscrito que se configura se como instrumento
para futuras agbes de EP. Sua feitura ancorou-se nos aprendizados que emergiram de
experiéncias em ato, com usuarios em encontros cuidativos, como também de trocas de
experiéncias que se tornaram ricos espacos de trocas e afetos. Com a pandemia de covid-
19, as ideias tornaram-se desafiadoras, prementes e pulsantes. Logo, as experiéncias
multiprofissionais e interprofissionais foram sendo desabrochadas e se incorporando em
relatos, reflexdes, narrativas, muito além do que se preconiza como ac¢ao do PET-Salde. E
assim, os capitulos que passaram a compor o escrito foram sendo confeccionados, a partir
de encontros virtuais e escritas coletivas. As tematicas reveladas, iam tornando-se
complementares e partilhadas como atos educativos. A concluséo e a revisao do escrito foi
um novo momento de aprendizagem quando par a par ou entre pares o conhecimento se
concretizou. O manuscrito foi (re) visitado e revisto, a partir de diversos olhares, lentes e
estruturas para, assim, ser ampliado o campo de visdo. Feitas as necessarias adequacdes,
realizou-se submisséo e foi enderecado a publicizacéo. Consideragdes finais: Em uma Roda
de Conversa narrativas, afetos e tantos outros saberes coletivos, foram compartilhados sobre
a producéo de um manuscrito em ato, apoiador de futuras a¢fes de EP.
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Titulo do trabalho: INDIGENAS NA GRADUACAO DE MEDICINA EM UMA
UNIVERSIDADE FEDERAL: RESGATE HISTORICO E MAPEAMENTO DO PERFIL
Autores: VANDICLEY PEREIRA BEZERRA, WILLIAN FERNANDES LUNA

Apresentacédo: A Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar) iniciou acdes afirmativas em
2007, incluindo vagas suplementares para indigenas em todos os cursos de graduacao, com
vestibular especifico. As acdes afirmativas buscam a desconstru¢ao de assimetrias no ensino
superior publico, trazendo diversidade para os cursos, garantindo direito de acesso as
populacdes indigenas e provocando possibilidades de diminuir as desigualdades sociais.
Desde entdo, no curso de graduacdo em medicina da UFSCar tem havido a presenca de
indigenas, ocupando o espaco da escola médica que habitualmente é restrita a elite. Nesses
13 anos de histéria, pouco se investigou sobre quem sdo esses indigenas, de quais povos e
guais as suas trajetdrias académicas. Portanto, essa pesquisa busca compreender a trajetoria
histérica e as vivéncias relacionadas a permanéncia dos indigenas estudantes de Medicina
na UFSCar. Neste resumo, apresenta-se a etapa inicial da pesquisa, com o0 mapeamento da
presenca historica desses indigenas. Método: A pesquisa € de abordagem qualitativa. Na
etapa inicial, realizou-se 0 mapeamento de todos os indigenas que ingressaram no curso de
medicina da UFSCar, de 2007 a 2020, por meio do levantamento de documentos com a Pr6-
Reitoria de Graduacdo, Coordenadoria de Apoio Pedagdgico e secretaria do curso de
Medicina. Foram levantadas informacdes relacionadas a trajetéria histérica desses
estudantes quanto a permanéncia, evasao e conclusdo do curso, bem como perfil desses
sujeitos. Na proxima etapa, serdo realizadas entrevistas individuais com os egressos e uma
roda de conversa com os atuais estudantes. Resultado: Identificou que nos 13 anos de a¢des
afirmativas, 12 indigenas ingressaram no curso de Medicina, todos por meio da vaga
suplementar. Percebeu-se que ndo houve nenhum ingresso por meio da Lei 12.711, que
prevé a reserva de vagas nas universidades federais a egressos de escolas publicas,
estudantes de baixa renda, negros e indigenas. Tinham idade entre 21 a 42 anos no ingresso,
sendo oito homens e quatro mulheres, dois deles com filhos. Quanto a origem, sete de
Pernambuco, dois do Amazonas, um do Espirito Santo, um do Acre e um de Sao Paulo. Em
relacdo as etnias, houve estudantes dos povos: Pankara, Xucuru de Cimbres, Huni-Kuin,
Tikuna, Tariano, Tupinikim, Pankararu, Atikum-Uma e Xucuru de Ororuba. Concluiram o
curso 5 dos ingressantes, quatro estdo atualmente na graduacéao e trés se desligaram antes
de se graduarem. Consideracgdes finais: Esse estudo permitiu fazer um primeiro levantamento
dos indigenas no curso desde o inicio das ag¢des afirmativas. Nas proximas etapas, sera
buscado compreender como tem se dado a permanéncia desses estudantes no curso, bem
como identificar as dificuldades e as formas de superagéo (ou ndo) construidas frente as
adversidades na escola médica. Percebeu-se que no curso de medicina da UFSCar tem
havido o ingresso de indigenas provenientes de varias regides do Brasil, o que é justificado
pela auséncia de acdes afirmativas nas escolas médicas federais desses estados. Quanto
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aos que se desligaram do curso, serdo necessarias investigagbes para compreender os
motivos e situagfes envolvidas. No transcorrer das proximas etapas dessa pesquisa sera
buscado aproximar-se das diferentes experiéncias ao longo dos anos de graduacao.
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Titulo do trabalho: covid-19 - GESTAO DE LEITOS DE UTI NA REDE PUBLICA
ESTADUAL DO ESPIRITO SANTO

Autores: MARCIO DRUMOND POZZATTI

Apresentacdo: Recentemente, a ecloséo da epidemia de covid-19 em Wuhan, na China, levou
a comunidade internacional a retomar alertas sobre os riscos de uma pandemia, fato esse,
declarado pela Organizacdo Mundial da Saude em mar¢co de 2020. A pandemia desafiou
gestores e formuladores de politicas para identificar medidas de seguranga publica para
prevenir o colapso dos sistemas de saude e reducdo de mortes. Discute se portanto, as
experiéncias na gestao dos leitos publicos da rede estadual, analisando a tomada de decisbes
diante a demanda de leitos de alta complexidade, tendo como determinantes a sua
complexidade e sua disponibilidade controle da pandemia e sob a perspectiva da
epidemiologia e das politicas publicas brasileiras, identificando acdes e intervengfes que a
rede de servigos realizou para a preparacdo, contencdo, resposta e mitigacdo durante a
pandemia, apoiando a tomada de decisdo na previsdo, organizacédo e gestdo de servicos
salde a medida que a pandemia evolui, avaliando a oferta de leitos de Terapia Intensiva.
Objetivo: Analisar a politica publica de saude estadual implementada durante a pandemia e
o impacto na oferta de leitos de UTI dos hospitais da rede publica do estado do Espirito Santo.
Método: Trata-se de uma pesquisa exploratéria quanti-qualitativa constituida por analise
documental, onde serdo analisados dados de livre acesso coletados no periodo entre agosto
de 2019 a janeiro de 2021, utilizando-se o banco de dados disponibilizado pela Secretaria de
Saude do Estado do Espirito Santo e do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude.
A fim de priorizar as acgfes relacionadas ao enfrentamento da pandemia pelo novo
coronavirus e ainda assim, manter os direitos de acesso a salde, a Secretaria Estadual de
Saude utilizou das diretrizes estabelecidas na Portaria 3.390/GM de 2013 no seu eixo de
contratualizagdo, assim como promoveu a publicacdo de iniUmeras portarias dentre as quais
podemos destacar aquelas com a finalidade de ampliar e otimizar os leitos hospitalares,
conforme a Portaria 067-R de 20 de abril de 2020 que dispde sobre referéncias e contra
referéncias das Unidades de Atencdo Hospitalar, durante o Estado de Emergéncia publica
pelo coronavirus e a Portaria 217-R de dez de novembro de 2020 que dispde sobre o Nucleo
Interno de Regulacdo no ambito do Sistema Unico de Satde no Estado do Espirito Santo,
corroborando com as medidas estabelecidas pelo Ministério da Satde na Lei 13.979 de 2020
gue dispbe sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de salde publica de
importancia internacional decorrente do coronavirus responsavel pelo surto de 2019,
estabelecendo diretrizes para o isolamento e a quarentena. Consideracdes finais: Politicas
publicas de saude desenvolvidas pelos poderes executivo e legislativo durante a pandemia,
permitiu a ampliacédo dos leitos de UTI na rede publica estadual, seja ela propria ou através
de contratos de prestacéo de servicos por meios formais de contratualizacdo, ampliando a
oferta de 318 para 402 leitos de UTI convencional, e de 68 para 897 leitos de UTIs de
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isolamento, permitindo portanto aos usuarios do sistema a garantia na oferta do acesso aos
servicos de alta complexidades em tempo habil.
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Titulo do trabalho: ~ VIOLENCIA AUTOPROVOCADA CONTRA PESSOAS COM
DEFICIENCIA NO ESPIRITO SANTO: FATORES ASSOCIADOS COM A VITIMA

Autores: LUIZA EDUARDA PORTES RIBEIRO, FRANCIELE MARABOTTI COSTA LEITE

Apresentacdo: Historicamente as pessoas com deficiéncia sempre foram tratadas de forma
segregacionista pela sociedade, incluindo muitos estigmas e discriminacdées quanto ao seu
cuidado. Atualmente é de conhecimento que tais atitudes influenciam de forma negativa nas
condi¢des sociais e de saude desta populacdo, fazendo com que houvesse mobilizagbes para
tratar a deficiéncia como uma questéo de direitos humanos. Considera-se pessoa portadora
de deficiéncia aquela que em carater permanente, possui perdas ou anormalidades de sua
estrutura ou funcéo psicolégica, fisiologica ou anatdémica, culminando em incapacidade para
o desempenho de suas atividades dentro do padrao considerado “normal” para o ser humano.
Os diferentes tipos de deficiéncia existentes, como a mental, motora, auditiva, visual e
multipla, geralmente, surgem de aspectos relacionados a perda ou auséncia; reducao;
aumento ou excesso e desvio em determinados sistemas do organismo. Dados sobre a Carga
Global de Doencas feita em 2004 estima que 15,3% da populagdo mundial (cerca de 978
milhdes de pessoas) possuiam algum tipo de deficiéncia grave ou moderada, sendo 0s
maiores percentuais encontrados na Europa (16,4%) e Sudeste Asiatico (16,0%), ficando as
Américas com prevaléncia de 14,1%. No Brasil, tal prevaléncia se apresenta menor na
relagdo mundial (6,2%) em 2013, mas ainda assim, corresponde a cerca de 12,4 milhdes de
pessoas, sendo mais prevalente entre individuos com idade mais avangada e entre
moradores da zona rural. O Relatério Mundial sobre a Deficiéncia aborda sobre as principais
dificuldades encontradas por este grupo ao longo de sua vida, destacando a exposicao a
acidentes e violéncias como um grave problema a ser enfrentado. A violéncia é apresentada
como um dos principais fatores que contribuem para a ocorréncia de deficiéncia, e, além
disso, as pessoas com deficiéncia estdo mais expostas a sofrer violéncia, demonstrando
como ambas as condi¢des se correlacionam entre si. A discussao da violéncia no campo da
salde publica vem sendo cada vez mais frequente mundialmente, devido a sua amplitude de
impacto social e econdmico e seu carater complexo e multifatorial. E caracterizada pela OMS
como um agravo de uso intencional da forca fisica ou do poder, real ou sob ameaca, contra
si préprio, outra pessoa, um grupo ou uma comunidade e que resulte, ou tenha grande
possibilidade de resultar, em lesdo, morte, dano psicoldgico, deficiéncia de desenvolvimento
e privacdo, podendo ser dividida em trés categorias distintas: a) violéncia autodirigida -
comportamento suicida e agressao auto infligida, cometidas contra si préprio; b) violéncia
interpessoal - violéncia de familia e de parceiros intimos, e violéncia na comunidade entre
individuos sem relagéo parenteral que podem ou ndo se conhecer; e, c) violéncia coletiva -
violéncia social, politica e econdmica. Dessa forma, o Sistema de Informacédo de Agravos de
Notificacdo (SINAN) realiza trabalho importante para a insercéo e disseminacdo dos dados
de agravos de notificacdo compulsoria (incluindo entre estes a violéncia) nas trés esferas de
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governo em tempo real fornecendo dados de forma rapida e auxiliando a analise do perfil da
morbidade da populacédo, contribuindo assim para a Vigilancia em Saude. O estabelecimento
de informacdes sobre a temética da violéncia contra a pessoa com deficiéncia auxilia a vitima
gue consegue identificar melhor situacbes de risco, os profissionais que obtém maior
autonomia em seus atendimentos e a gestdo que consegue estabelecer fluxos de
atendimentos mais padronizados e a¢des mais qualificadas para a resolucdo de problemas.
Obijetivo: Identificar a prevaléncia de notificacéo de violéncia autoprovocada contra pessoas
com deficiéncia no estado do Espirito Santo no periodo de 2011 a 2018 e descrever as
caracteristicas da vitima. Método: Estudo do tipo descritivo realizado com os dados
notificados de violéncias interpessoais contra pessoas com deficiéncia, disponibilizados pela
Vigilancia Epidemiol6gica do estado do Espirito Santo e registrados no Sistema de
Informacéo de Agravos e Notificagdo (SINAN), entre anos de 2011 e 2018. O ano de 2011 foi
escolhido como corte inicial devido ao fato de ter sido o ano em que a violéncia passou a
integrar a lista de agravos de notificacdo compulsoria, tornando universal a notificagdo deste
agravo nos servicos de saude. Foi realizada uma analise descritiva para qualificacao das
variaveis de interesse e correcao dos possiveis erros ou inconsisténcias no banco de dados,
seguindo as diretrizes do Instrutivo de Notificagdo Interpessoal e Autoprovocada. Também
foram verificados, e, posteriormente excluidos, os casos duplicados. As duplicidades foram
analisadas a partir da organizagédo dos registros por data de notificagdo, comparando-se a
data de ocorréncia, nome da vitima e da mae e data de nascimento. As variaveis referentes
as caracteristicas da vitima em estudo foram — sexo (feminino ou masculino), faixa etaria (0
a nove anos; dez a 19 anos; 20 a 59 anos, 60 anos ou mais), raca/cor (branca e preta-Parda),
suspeita de uso de alcool (sim ou nao) a zona de residéncia (urbana ou rural/periurbana). Os
dados foram processados no programa estatistico Stata versdo 13.0 e analisadas por meio
da estatistica descritiva em frequéncia bruta e relativa e intervalos de confianga de 95%. O
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Espirito
Santo, sob parecer de nimero 2.819.597 respeitando todas as normas e diretrizes da
Resolucdo 499/2012. Resultado: O estado do Espirito Santo apresentou prevaléncia de
34,7% (N=566) de violéncia autoprovocada entre as pessoas com deficiéncia. A maior parte
das vitimas era do sexo feminino (70%), tinham entre 20 e 59 anos (83,7%), eram de raca
preta ou parda (61,2%), moravam em zona urbana (90,5%) e nao tinham feito uso de alcool
(81,2%). Consideracdes finais: ldentificou-se que mulheres adultas, de raca preta, que
moravam em zona urbana e que nao tinham feito uso de &lcool apresentaram maiores
frequéncias de violéncia autoprovocada. E possivel observar a importancia da notificacéo de
agravos para os servicos de saude, sobretudo a notificacdo de violéncia interpessoal e
autoprovocada, pois através deste instrumento se torna possivel a identificacdo de fatores
importantes associados a este agravo. Isso estabelece subsidios para a formulacdo de
estratégias de enfrentamento e prevencdo, bem como desenvolvimento de acles
programaticas que possam garantir maior equidade e cuidado humanizado as pessoas com
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deficiéncia vitimas de violéncia. Além disso, a discusséo da tematica entre a populagao torna
este agravo visivel e estimula o seu tratamento de forma coletiva.
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Trabalho n°: 13233

Titulo do trabalho:  VIOLENCIA  INTERPESSOAL CONTRA PESSOAS COM
DEFICIENCIA NO ESPIRITO SANTO: CARACTERIZANDO O AGRESSOR E O EVENTO
Autores: LUIZA EDUARDA PORTES RIBEIRO, FRANCIELE MARABOTTI COSTA LEITE

Apresentacdo: O Relatério Mundial sobre a Deficiéncia aponta como as pessoas com
deficiéncia vivenciam em seu cotidiano situacdes de maior risco e exposicdo a eventos
estressantes e de isolamento social, tornando-as mais vulneraveis a determinadas situacées
e agravos de saude como a exposicdo a violéncia. O Inquérito VIVA de 2017, encontrou
prevaléncia de 9,0% para lesdes autoprovocadas e de 4,3% de agressoes entre pessoas com
deficiéncia no Brasil. Em 2019, foram registrados no Brasil, 7.613 casos de violéncia
interpessoal contra pessoas com deficiéncia no sistema VIVA-SINAN, considerando as
pessoas que apresentavam pelo menos um dos quatro tipos de deficiéncia — fisica,
intelectual, visual, auditiva, presentes na ficha de notificagcdo. Os casos se concentraram entre
as mulheres, faixa etaria de dez a 19 anos, com destaque para a violéncia doméstica. De
acordo com a Politica Nacional de Saude da Pessoa com Deficiéncia considera-se pessoa
portadora de deficiéncia aquela que em carater permanente, possui perdas ou anormalidades
de sua estrutura ou funcdo psicoldgica, fisiologica ou anatdmica, culminando em
incapacidade para o desempenho de suas atividades dentro do padrao considerado “normal”
para o ser humano. Dados sobre a Carga Global de Doencas feita em 2004 estima que 15,3%
da populacdo mundial (cerca de 978 milhdes de pessoas) possuiam algum tipo de deficiéncia
grave ou moderada, sendo 0s maiores percentuais encontrados na Europa (16,4%) e Sudeste
Asiatico (16,0%), ficando as Américas com prevaléncia de 14,1%. No Brasil, tal prevaléncia
se apresenta menor na relagcdo mundial (6,2%) em 2013, mas ainda assim, corresponde a
cerca de 12,4 milhdes de pessoas, sendo mais prevalente entre individuos com idade mais
avancada e entre moradores da zona rural. A discussdo da violéncia no campo da saude
publica vem sendo cada vez mais frequente mundialmente, devido a sua amplitude de
impacto social e econdmico e seu carater complexo e multifatorial. Este agravo caracteriza-
se pela OMS como um agravo de uso intencional da forga fisica ou do poder, real ou sob
ameaca, contra si proprio, outra pessoa, um grupo ou uma comunidade e que resulte, ou
tenha grande possibilidade de resultar, em lesdo, morte, dano psicoldgico, deficiéncia de
desenvolvimento e privacdo, podendo ser dividida em trés categorias distintas: a) violéncia
autodirigida - comportamento suicida e agressao auto infligida, cometidas contra si préprio;
b) violéncia interpessoal - violéncia de familia e de parceiros intimos, e violéncia na
comunidade entre individuos sem relacao parenteral que podem ou ndo se conhecer; e, c)
violéncia coletiva - violéncia social, politica e econémica. O estabelecimento de informacbes
sobre a tematica da violéncia contra a pessoa com deficiéncia fomenta bases de dados e
favorece a divulgacao de informacdes. Com isso, a discussao se torna possivel e atraves
dela, de forma coletiva e englobando os diversos setores da sociedade, a avaliacdo de
medidas de protecdo e prevencdo podem ser incorporadas com o intuito de minimizar os
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efeitos deste agravo para a populacao. Objetivo: Descrever as caracteristicas do agressor e
do evento de violéncia interpessoal contra pessoas com deficiéncia no estado do Espirito
Santo notificados no periodo de 2011 a 2018. Método: Estudo descritivo realizado com os
dados notificados de violéncias interpessoais contra pessoas com deficiéncia,
disponibilizados pela Vigilancia Epidemiolégica do estado do Espirito Santo e registrados no
Sistema de Informacéo de Agravos e Notificacdo (SINAN), entre os anos de 2011 e 2018. O
ano de 2011 foi escolhido como corte inicial devido ao fato de ter sido 0 ano em que a violéncia
passou a integrar a lista de agravos de notificagdo compulséria, tornando assim universal a
notificag@o deste agravo nos servigos de saude, ou seja, de carater compulsorio. Foi realizada
uma analise exploratoria descritiva para qualificacao das variaveis de interesse também foram
verificados, e, excluidos, os casos duplicados. As duplicidades foram analisadas a partir da
organizacao dos registros por data de notificagdo, comparando-se a data de ocorréncia, nome
da vitima e da mée e data de nascimento. As variaveis referentes as caracteristicas do
agressor foram: sexo (feminino ou masculino), faixa etaria (0O a 24 anos ou 25 anos ou mais),
vinculo com a vitima (familiar; conhecido; desconhecido), suspeita de uso de &lcool (sim ou
ndo). Em relacdo a agressao as variaveis incluiram: nimero de envolvidos (um; dois ou mais),
local de ocorréncia (residéncia, via publica, outros), violéncia de repeticdo (sim ou néo) e
encaminhamento (sim ou ndo). Os dados foram processados no programa estatistico Stata
versao 13.0 e analisadas por meio da estatistica descritiva em frequéncia bruta e relativa e
intervalos de confianca de 95%. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal do Espirito Santo, sob parecer de nimero 2.819.597 respeitando todas
as normas e diretrizes da Resolugdo 499/2012. Resultado: Quanto as caracteristicas dos
agressores a maioria tinham 25 anos ou mais (79%), eram do sexo masculino (76,6%), tinham
vinculo familiar com a vitima (60%) e n&do tinham feito uso de alcool (56,3%). Ja em relagéo
a agressao, 70,5% dos casos s6 havia um Unico envolvido, 70,5% ja havia ocorrido antes,
85,3% foram realizados encaminhamentos e em 70,2% das notificacdes a residéncia foi relata
como local da ocorréncia. Dentre os fatores associados, o agressor homem tem 2,07
(IC95%:1,73-2,48) vezes mais chance de perpetrar a violéncia contra a pessoa com
deficiéncia do que a mulher. Além disso, associou-se: fazer uso de alcool (RP: 1,29 IC95%:
1,14-1,47) e ocorrer em via publica (RP: 1,48 IC95%: 1,26-1,73). Consideraces finais: E
possivel notar que homens adultos, que tinham vinculo com a vitima e que nao faziam uso
de éalcool apresentaram maiores frequéncias como agressores nas notificacdes analisadas.
No que concerne a ocorréncia, a maioria ocorreu dentro de casa, por uma Unica pessoa,
tendo sido feito encaminhamentos. E possivel observar a importancia da notificacédo de
agravos para os servicos de saude, sobretudo a notificacdo de violéncia interpessoal e
autoprovocada, pois através deste instrumento se torna possivel a identificacdo de fatores
importantes associados a este agravo. Isso estabelece subsidios para a formulacdo de
estratégias de enfrentamento e prevencdo, bem como desenvolvimento de acles
programaticas que possam garantir maior equidade e cuidado humanizado as pessoas com
deficiéncia vitimas de violéncia.
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Trabalho n°: 13235
Titulo do trabalho: ~ VIOLENCIA  INTERPESSOAL CONTRA PESSOAS COM
DEFICIENCIA NO ESPIRITO SANTO: FREQUENCIA E FATORES ASSOCIADOS
Autores: LUIZA EDUARDA PORTES RIBEIRO, FRANCIELE MARABOTTI COSTA
LEITE
Apresentacdo: Ha relatos histéricos de diversas situacbes de segregacdo social e
discriminacdes relacionadas as pessoas portadoras de algum tipo de deficiéncia. Ao longo
dos ultimos anos, mecanismos de acdo para a inser¢cao e protecdo destas pessoas vém
sendo incorporados por diversos paises no mundo. No Brasil, com a Constituicdo da
Republica Federativa instaurada em 1988, em seu artigo 23, capitulo I, determina-se que “é
competéncia comum da Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios, cuidar da saude e
assisténcia publicas, da protecao e garantia das pessoas portadoras de deficiéncias.” Outros
instrumentos legais também foram sendo estabelecidos, merecendo destaque as leis: n°
7.853/89 (sobre o0 apoio as pessoas com deficiéncia e sua integragéo social) e n°® 8.080/90
(Lei Organica da Saude), bem como a portaria n°® 1.060 que instituiu em 2002 a Politica
Nacional de Saude da Pessoa com Deficiéncia. De acordo com esta politica, considera-se
pessoa portadora de deficiéncia aquela que em carater permanente, possui perdas ou
anormalidades de sua estrutura ou fungéo psicolégica, fisioldgica ou anatdmica, culminando
em incapacidade para o desempenho de suas atividades dentro do padrdao considerado
“normal” para o ser humano. Os diferentes tipos de deficiéncia existentes, como a mental,
motora, auditiva, visual e multipla, geralmente, surgem de aspectos relacionados a perda ou
auséncia; reducdo; aumento ou excesso e desvio em determinados sistemas do organismo.
Em 2004 estimava-se que 15,3% da populacdo mundial (cerca de 978 milhdes de pessoas)
possuiam algum tipo de deficiéncia grave ou moderada, sendo 0s maiores percentuais
encontrados na Europa (16,4%) e Sudeste Asiatico (16,0%), ficando as Américas com
prevaléncia de 14,1%. No Brasil, tal prevaléncia se apresentava menor na relagdo mundial
(6,2%) em 2013, mas ainda assim, corresponde a cerca de 12,4 milhdes de pessoas, sendo
mais prevalente entre individuos com idade mais avancada e entre moradores da zona rural.
No estado do Espirito Santo a prevaléncia de pessoas portadoras de algum tipo de deficiéncia
foi de 3,1% em 2013. Dentre as principais dificuldades encontradas por este grupo ao longo
de sua vida destaca-se a exposicao a acidentes e violéncias como um grave problema a ser
enfrentado. A discusséo da violéncia no campo da salde publica vem sendo cada vez mais
frequente mundialmente, devido a sua amplitude de impacto social e econémico e seu carater
complexo e multifatorial. E caracterizada pela OMS como um agravo de uso intencional da
forca fisica ou do poder, real ou sob ameaca, contra si proprio, outra pessoa, um grupo ou
uma comunidade e que resulte, ou tenha grande possibilidade de resultar, em lesdo, morte,
dano psicolégico, deficiéncia de desenvolvimento e privacdo, podendo ser dividida em trés
categorias distintas: a) violéncia autodirigida - comportamento suicida e agressao auto
infligida, cometidas contra si préprio; b) violéncia interpessoal - violéncia de familia e de
parceiros intimos, e violéncia na comunidade entre individuos sem relacédo parenteral que
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podem ou hdo se conhecer; e, ¢) violéncia coletiva - violéncia social, politica e econémica.
Em 2019, foram registrados no Brasil, 7.613 casos de violéncia interpessoal contra pessoas
com deficiéncia no sistema VIVA-SINAN, considerando as pessoas que apresentavam pelo
menos um dos quatro tipos de deficiéncia — fisica, intelectual, visual, auditiva, presentes na
ficha de notificacdo. Os casos se concentraram entre as mulheres, faixa etaria de dez a 19
anos, com destaque para a violéncia doméstica. O estabelecimento de informacgdes sobre a
violéncia contra a pessoa com deficiéncia € de extrema importancia para trazer discussao
sobre a temética em meios sociais e populares. Além disso, é importante salientar que 0s
profissionais de salde, na maioria dos casos, séo a porta de entrada das vitimas de violéncia
aos servicos de apoio. Sendo assim, € através destes profissionais que se promovem o0
acolhimento da vitima em seu momento de sofrimento, estabelecimento de apoio psicoldgico
e social-juridico, bem como prevengéo deste agravo e fomento das bases de dados, através
da realizacdo da notificacdo da violéncia. Objetivo: Identificar a frequéncia de notificagdo de
violéncia interpessoal contra pessoas com deficiéncia no estado do Espirito Santo no periodo
de 2011 a 2018 e os fatores associados as caracteristicas das vitimas. Método: Estudo
transversal realizado com os dados notificados de violéncias interpessoais contra pessoas
com deficiéncia, disponibilizados pela Vigilancia Epidemioldgica do estado do Espirito Santo
e registrados no Sistema de Informacdo de Agravos e Notificacdo (SINAN), entre os anos de
2011 e 2018. O ano de 2011 foi escolhido como corte inicial devido ao fato de ter sido o ano
em que a violéncia passou a integrar a lista de agravos de notificacdo compulsoria, tornando
universal a notificacdo deste agravo nos servicos de saude. Foi realizada uma analise
exploratoria descritiva para qualificacdo das variaveis de interesse e corre¢do dos possiveis
erros ou inconsisténcias no banco de dados, seguindo as diretrizes do Instrutivo de
Notificacdo Interpessoal e Autoprovocada. Também foram verificados, e, posteriormente
excluidos, os casos duplicados. As duplicidades foram analisadas a partir da organizagao dos
registros por data de notificacdo, comparando-se a data de ocorréncia, nome da vitima e da
mae e data de nascimento. As variaveis referentes as caracteristicas da vitima em estudo
foram — sexo (feminino ou masculino), faixa etaria (0 a nove anos; dez a 19 anos; 20 a 59
anos, 60 anos ou mais), raca/cor (branca e preta-Parda) e a zona de residéncia (urbana ou
rural/periurbana). Os dados foram processados no programa estatistico Stata versao 13.0 e
analisadas por meio da estatistica descritiva em frequéncia bruta e relativa e intervalos de
confianca de 95%. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal do Espirito Santo, sob parecer de nimero 2.819.597 respeitando todas as normas e
diretrizes da Resolucdo 499/2012. Resultado: Os dados mostram que 65,3% (N=1065) das
notificagbes cometidas contra pessoas com deficiéncia eram referentes a notificagfes de
violéncia interpessoal. A faixa etaria das vitimas se mantiveram associadas a exposicao a
violéncia. As criancas apresentaram 1,64 (1C95%: 1,0-1,79) vezes mais chance de sofrer
violéncia e os idosos 1,52 (IC95%: 1,40-1,64) vezes mais chance quando comparado a
individuos adultos, apresentando a maior vulnerabilidade deste publico dentre as pessoas
com deficiéncia. Consideracgdes finais: O estado Espirito Santo apresentou alta frequéncia de
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notificacdes de violéncia interpessoal contra as pessoas com deficiéncia. E possivel observar
a importancia da notificagdo de agravos para os servigos de saude, sobretudo a notificagdo
de violéncia interpessoal e autoprovocada, pois através deste instrumento se torna possivel
a identificacdo de fatores importantes associados a este agravo. Isso estabelece subsidios
para a formulagéo de estratégias de enfrentamento e prevencao, bem como desenvolvimento
de acdes programaticas que possam garantir maior equidade e cuidado humanizado as
pessoas com deficiéncia vitimas de violéncia.
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Trabalho n°: 13236

Titulo do trabalho: INTEGRACAO ENSINO-SERVICO-COMUNIDADE: CONTRIBUICOES
NA FORMACAO DE ENFERMEIROS PARA A ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA

Autores: JAIRA GONCALVES TRIGUEIRO, GEANNE MARIA COSTA TORRES, MARCELO
VIANA DA COSTA, EDNAIANE PRISCILA DE ANDRADE AMORIM, MARIANA VALE
FRANCELINO SAMPAIO, JOSE MARIA XIMENES GUIMARAES

Apresentacdo: A integracdo ensino-servigo-comunidade favorece mudancgas no cuidado a
saude, no processo de trabalho e no incentivo a adesao de projetos que estimulam o encontro
entre os profissionais dos servigos, docentes e comunidade, ancorando-se em saberes
préprios que se casam e se dialogam para possibilitar o compartilhamento de experiéncias e
vivéncias, conhecimento e resolu¢des em servigo, fundamentais para um novo pensar, agir e
atuar na saude. Esta articulacdo prima pela qualidade da atencédo a saude, a qualidade da
formacéo do profissional e ao desenvolvimento de habilidades e competéncias necessérias
para melhor atuar nos territérios da Estratégia Salude da Familia, imbuidos por um trabalho
gue instiga a interdisciplinaridade e a intersetorialidade. Para isto, torna-se essencial se
apropriar do processo de educacdo permanente em saude que possibilita 0 aprimoramento
continuo de novos saberes, fundamental para provocar mudancgas nos processos de trabalho
na area da saude. Posto isso, objetiva-se analisar as contribuicbes da integragdo ensino-
servico-comunidade na formacgéo de enfermeiros para a Estratégia Saude da Familia. Dessa
forma, trata-se de uma pesquisa qualitativa, tendo como desenho o estudo de caso, sendo
realizada no Curso de Graduagdo em Enfermagem e na Estratégia Saude da Familia de um
Municipio localizado no Nordeste brasileiro. Participaram da pesquisa 28 sujeitos
representantes da gestdo, do servi¢o, do ensino e da comunidade. Para a coleta de dados,
utilizaram-se a entrevista semiestruturada e o grupo focal, sendo explorados com base na
andlise de conteudo, modalidade temética, numa perspectiva analitico-critica, proposta por
Minayo. A integracdo ensino-servigo-comunidade surge como um espaco promissor para
qualificar a aprendizagem em saude dos enfermeiros, permitindo a construcdo de
conhecimentos e saberes alinhados a prética, ao mundo do trabalho. Depreende-se uma
relacdo ensinante-aprendente a luz de uma formacdo em saude, motivando-os para o
saber/fazer buscando dirimir as davidas que surgem fora dos muros da Instituicdo formadora
com vistas a agregar mais conhecimentos e habilidades para modificar a realidade, com
novos significados e estratégias potentes capazes de avaliar e transformar o trabalho na
salde, enquanto futuros profissionais de enfermagem. A insercdo no campo da pratica,
aplicando o que, na teoria, aprendeu na Universidade, e vendo como acontece a prética
cotidiana no cenario da Estratégia Saude da Familia induz ao pensar/fazer préximo da
realidade dos cuidados em saude e das necessidades dos usuarios. Aproximando-se a teoria
a pratica, materializa-se a capacidade de aprender fazendo, fortalecendo a formacgéo e a
atuacdo nos servigos, trazendo melhorias na qualidade do cuidado e interferindo
positivamente nas condi¢cdes de saide da populagéo. E neste processo de democratiza¢io

788



Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

Anais do 15° Congresso Internacional da

Rede Unida

dos espacos onde se desenvolve a capacidade de aprender e de ensinar para contribuir na
transformacéao do processo de trabalho em salde. Neste percurso, ressalta-se a importancia
da instituicdo de formacdo, com o seu aspecto politico e ideologico de transformacao das
préticas.
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Trabalho n°: 13237

Titulo do trabalho: VISITAS DO BEM

Autores: OTAVIO PORTO VALENTE, MARIA LUIZA PAIVA DA SILVA, MARILYA OLIVEIRA
ELLERY, ANAIR HOLANDA CAVALCANTE, MORGANA PORDEUS DO NASCIMENTO
FORTE

Apresentacédo: Este trabalho é um relato de experiéncia de visitas domiciliares realizadas nos
territérios da Unidade Bésica de Saude (UBS) no segundo semestre do curso de Medicina da
Universidade de Fortaleza (UNIFOR). Dentre tantas familias, destacamos a de H. N., afetada
pelo acometimento de uma grave condi¢do de saude de sua mae, que mobiliza e impacta a
todos. Durante a primeira visita, foram observados escritos cronolégicos nos diversos
espacos das paredes e desenhos contendo frases religiosas, datas, agradecimentos e
informacBes pessoais. Assim, ao longo das visitas, € percebido que H. N. expressa e
comunica o dificil lugar do exercicio de cuidadora através da sua arte. Por fim, define-se como
objetivo descrever a realidade de H. N. quanto as suas fungbes de cuidadora familiar, com
enfoque na relevancia das narrativas nas paredes no processo de enfrentamento dessa
condi¢do, e, a partir das analises obtidas, propor intervencdes para a melhora de sua
gualidade de vida. Desenvolvimento: No primeiro contato dos alunos com a familia,
conheceu-se H. I., uma mulher de 81 anos, a qual estd acamada apds o acometimento de
um AVC seis anos atras. H. I. mora com sua filha, H. N., e sua neta, L. A. No inicio da visita,
H. N. jA se mostrava bastante ocupada e introspectiva, mas forneceu informacfes gerais
sobre o cotidiano, alimentacao, familia e lazer. Entretanto, na despedida, evidenciou-se uma
instabilidade emaocional em H. N., pois ela comegou a apresentar choro e dificuldade para
formular frases. Apds esse episodio, percebeu-se que o foco da visita deveria ser a H. N. em
seu papel de cuidadora em tempo integral e os desdobramentos dessa fungéo no seu bem-
estar e na sua saude mental. A partir da identificacao, da leitura e da observacédo nas paredes
e da escuta de significado e sentido sobre as narrativas expostas em lapis grafite, foi possivel
analisar que a H. N. abandonou seu trabalho e se restringiu de qualquer lazer para se dedicar
integralmente a mée acamada, identificando-se vulnerabilidade, fragilidade e dor na paciente.
Na segunda visita, nota-se maior relacdo de confianca de H. N., o que favoreceu o relato de
historias da sua vida, a observagéo da dindmica familiar e de seu cotidiano limitado a cuidar
de sua mae o dia inteiro, revelando a sua resiliéncia através da religidfo em sua vida. E
possivel ver repetidas vezes nas paredes da casa a frase: “obrigada por tudo, Deus”. Devido
ao cenario atual, H. N. estava impossibilitada de realizar visitas ao médico, mesmo que
possuisse um tumor no seio e estivesse com a visao dificultada. Demonstra, também, através
de suas falas, a insatisfacdo em abdicar das idas a igreja e da participagdo no grupo de
socializacdo. Além disso, queixa-se da dependéncia financeira em relacdo a mae, ja que a
funcdo de cuidadora em tempo integral a impossibilita de obter qualquer fonte de renda. Nos
ultimos instantes da entrevista, H. N. relata entristecida a soliddo que sente, principalmente
pela repeticao da frase “aqui é s6 eu e Deus”. Resultado: A partir das escutas e observacgoes
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realizadas nas paredes, foi possivel compreender melhor os impactos que a funcdo de
cuidadora familiar exerce na vida de H. N., como a falta de tempo para momentos de lazer e
autocuidado. Dessa forma, sua saude mental € bastante afetada, o que é observado com as
crises de choro espontaneas nas primeiras aproximacgfes. A partir da auséncia de tempo, H.
N. compromete sua condigdo socioecondmica e afetiva de vinculos. Também, prejudica sua
condicéo fisica ao postergar as consultas necessarias com o0 médico. Em algumas escritas
em ordem cronoldgica, sdo relatados diversos sofrimentos e experiéncias, alguns que
ocorreram desde a infancia, como “calgcar o primeiro sapato doado”. Com o compilado das
observacdes, escutas e leituras, foi realizado o registro das escritas nas paredes e mediado
varios encaminhamentos para melhorar a qualidade de vida de H. N. Foram pesquisados
cursos gratuitos de artesanato e culinaria nas areas profissionais que a paciente demonstrou
mais interesse, e sugerida sua inscricdo em cursos na Escola de Gastronomia Social lvens
Dias Branco e na Iniciacdo Artistica Cultural da Unidade SESC Fortaleza, com objetivo de
garantir sua independéncia financeira e mais momentos de lazer na semana. Outro ponto
relevante é minimizar o cansaco excessivo de H. N. Desse modo, € necessario conversar
com a familia de modo a estabelecer pelo menos dois turnos por semana livres para a
paciente, de forma que a possibilite resolver suas pendéncias de salde, cuidar de si e ir a
igreja. A UBS Jodao Hipdlito em Fortaleza, proxima a residéncia de H. N. esta disponivel para
a realizacdo de consulta médica, de forma que ela obtenha o encaminhamento necessario
para ser acompanhada pelos profissionais adequados, entre eles, o mastologista e o
oftalmologista. Também, é importante que H. N. seja encaminhada para o CAPS mais
préximo, seja avaliada e obtenha um acompanhamento psicolégico e direcionamentos para
suas questdes e demandas. Consideracdes finais: Durante o trabalho, foi possivel entender
sobre as necessidades de um cuidador e os fatores que devem ser considerados para a
melhora da sua qualidade de vida, como manter atividades relacionadas ao lazer e a saude.
Também, compreendeu-se que algumas narrativas ndo sado verbais, especialmente no
enfrentamento do processo saude-doenca. Por Gltimo, foi possivel compreender a expressao
dos sentimentos de H. N. através de sua arte, e, ao mesmo tempo, obter importante fonte de
informag&o do ponto de vista médico, visto que a paciente utiliza desse recurso para aliviar
suas angustias, expor suas vulnerabilidades e expressar sua gratiddo e fé, trazendo
explicacdes sobre o processo de viver, adoecer e cuidar. A frase “visita do bem” de H. N. foi
observada como referéncia as visitas e as experiéncias de troca entre a mesma e 0s alunos.
Em sintese, no que tange a importancia da visita domiciliar para a formagao médica, pode-se
afirmar que ressaltou nos graduandos a necessidade de um olhar ampliado para além do
corpo fisico, mas também para o corpo de representacdes e crengas na ambiéncia do
domicilio.
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Trabalho n°: 13238

Titulo do trabalho: PRODUZINDO SABERES E PRATICAS CUIDATIVAS NA
ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA: UM PROJETO SINGULAR

Autores: ANDRESSA AMBROSINO PINTO, HERCULES RIGONI BOSSATO, DONIZETE
VAGO DAHER, BRENDA LARISSA DA SILVA BARREIROS, CASSIA TAWANA SILVEIRA
DOS SANTOS, PRISCILA GOMES DA SILVA RABELO

Apresentacao: No Curso de Enfermagem da UFRJ-Macaé, a Matriz Curricular apresenta em
sua composicao, dez periodos letivos. A disciplina “Cuidados de Enfermagem VI”, decorre no
oitavo periodo. Um dos modos de “ensinar-aprender” sobre o processo de reabilitacdo, de
vida, e de cuidado perpassa pela construgdo do projeto Singular (PS). Para isso, visitas
domiciliarias (VDs) em Estratégias de Salde da Familia (ESF), sdo realizadas por
académicos de Enfermagem, docentes, em parceria com as Equipes de Saude da Familia
(EgSF), em que destaca-se o Agente Comunitario de Saude (ACS), trabalhador genuino do
SUS. As VDs sao realizadas para a implementacdo de um PS, a partir de um usuario optado
pela EqSF, que coparticipa da producédo de cuidado. Objetivo: Relatar a experiéncia de
académicos de Enfermagem da UFRJ-Macaé, na construcdo de um PS, a partir do contexto
de reabilitacdo da usuéaria Margarida. Relato de Experiéncia: Para a construcdo do PS, foram
efetivadas quatro VDs a usuéaria Margarida. Foram construidos: Genograma, Ecomapa e
Mapa de Rede Social de Apoio. E confeccionada a triade: diagndéstico, intervencdo e
resultado, utilizando a Classificagé@o Internacional para a Pratica de Enfermagem (CIPE).
Resultado: E/ ou impactos: A usuaria Margarida, tem uma Unica filha e cuidadora, Violeta.
Residem em uma casa alugada, de trés comodos (quarto, sala-cozinha e banheiro). A renda
familiar, € um salario-minimo (aposentadoria de Margarida). Violeta, ndo completou o Ensino
Médio, e se ocupa das atividades da casa, e o cuidado inteirico de sua mée, que apresentava
sequelas de um Acidente Vascular Encefalico Isquémico, como hemiplegia a direita,
dificuldades na fala, além das doencas cronicas: hipertenséo arterial e diabetes mellitus.
Também, foram captadas as seguintes necessidades de saude, de Margarida: tosse seca,
presséo arterial elevada, recusa as sessdes de Fisioterapia, dor, falta de apetite e falas de
desesperanca. Os académicos de Enfermagem, realizaram o0s seguintes cuidados:
orientacfes sobre a importancia da retomada da Fisioterapia e sobre fatores ambientais que
poderiam estar influenciando no quadro de tosse, propondo que a casa ficasse mais aberta,
para permitir a circulagdo do ar; mudanca e modos de realizar a transferéncia (cadeira de
rodas - cama); de autocuidado voltadas para higiene e cuidado de si; orientacBes sobre
alimentacdo e sobre os pensamentos de morte; teste cognitivo. Todavia, uma das grandes
necessidades angariadas, no decorrer das VDs, foi 0 isolamento social da diade mae-filha, o
gue acarretava uma dependéncia bipartite. Orientacdes também para Violeta, foram
realizadas, tais como: Educacao de Jovens e Adultos (EJA), cursos profissionalizantes, feitura
e entrega de curriculos. Um tempo depois, Margarida, foi hospitalizada e veio a falecer. Sua
filha Violeta continua morando no mesmo local, mas agora em processo de luto e sozinha. O
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PS, foi apresentado a EqSF, tendo em vistas a continuidade do cuidado, premente a Violeta.
Considerag0es finais: A elaboragéo do PS possibilitou, que os académicos de Enfermagem,
construissem e fixassem os contetdos propostos pela disciplina, permitindo experienciar a
dinamicidade na ESF, na prestagéo do cuidado coletivo e em EqSF. As VDs possibilitaram
(re) conhecer as necessidades reais de vida, de saude e de luto.
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Trabalho n°: 13239

Titulo do trabalho: REDE DE ATENCAO A SAUDE NO ENFRENTAMENTO A COVID-19
ENTRE IDOSOS EM MANAUS

Autores: GEOVANA DOS SANTOS MAGALHAES, MICAELA COSTA CAVALCANTE,
CAROLINA MORESI VIEIRA, GIESY BARROS LOPES, RAYLA DELGADO CRUZ

Apresentacédo: A partir de dezembro de 2019, casos de pneumonia de origem desconhecida
foram reportados nas unidades de salude chinesas em Wuhan. Em seguida, em janeiro de
2020, os cientistas chineses conseguiram isolar, sequenciar e identificar um novo tipo de
coronavirus presente nesses pacientes, o qual foi denominado de SARS-CoV-2, o qual ja
estava disseminado a nivel global. Este corresponde a sétima cepa de coronavirus conhecida
gue apresenta a capacidade de causar doenca em humanos, a qual foi denominada de covid-
19. A nivel nacional, o estado do Amazonas teve destaque nessa pandemia, pois apresentou
um nuamero expressivo de casos tanto na primeira, quanto na segunda onda. Estes
acontecimentos conferiram ao estado um perfil epidemiolégico preocupante e a0 mesmo
tempo fizeram com que este servisse de sentinela para possiveis acontecimentos em outros
lugares do pais. A partir de estudos epidemiolégicos observacionais, verificou-se que 0s
principais casos de mortalidade e internacbes estavam associados a individuos que
apresentavam fatores de risco como comorbidades pré-existentes, tais como: obesidade,
hipertenséo, diabetes, cardiopatias, entre outros. Também segundo a literatura, observou-se
gue pacientes idosos a partir de 60 anos tém um maior risco de evoluirem para o 6bito quando
acometidos pela covid-19. No &dmbito das linhas de cuidado e sua implementacéo, elas
surgem como uma estratégia de organizacao do fluxo de trabalho diario nas redes de atengéo
a saude. Frente & magnitude e gravidade da situagdo pandémica de covid-19, essa
organizacdo acabou por gerar vias alternativas préaticas e &geis para 0s usuarios, sempre
considerando as especificidades locais e organizacionais. Dessa forma, viu-se a necessidade
de que o fluxograma de atendimento médico em caso de suspeita de covid-19 fosse
estudado, bem como a rede de atencéo e sua correlacdo com os dispositivos das linhas de
cuidado, além de mostrar o perfil dos pacientes idosos afetados pela doenga no municipio de
Manaus. Esse estudo tem como objetivo mostrar e analisar o funcionamento dessa rede de
atencao, sua organizacéo e destacar pontos positivos e negativos desse processo do ponto
de vista dos alunos de Medicina da Universidade Federal do Amazonas durante a disciplina
de Saude Coletiva Il. Desenvolvimento: O desenvolvimento do trabalho deu-se por pesquisa
de abordagem quali-quantitativa descritiva do panorama da covid-19 em idosos no estado do
Amazonas. O levantamento epidemiolégico foi feito entre o periodo de marco e junho de
2021, através dos principais painéis de monitoramento municipal e da unidade federativa. A
partir dessa coleta de dados foram feitas anélises com o intuito de observar e comparar 0s
dados epidemioldgicos entre a capital e o interior do estado do Amazonas, a taxa de
mortalidade e letalidade entre os diferentes estados federativos, 0 curso da doenca e o
impacto da vacinacdo no estado. Além de tragar o perfil da populagéo idosa afetada no
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municipio de Manaus. (111 palavras). Para isto, foram avaliados: documentos como 0s
boletins epidemiolégicos da Fundacdo de Vigilancia em Saude (FVS), sites como o da
Secretaria do Estado de Saude do Amazonas (SES), do Ministério da Saude, da Secretaria
Municipal de Saude de Manaus (SEMSA) e relato de dois atores chave da rede de atencéo,
os profissionais médicos, sem caracteristica cientifica, e um usuario. A partir das andlises foi
possivel tracar um panorama sobre os idosos afetados pela covid-19 e entender o fluxograma
da rede de atencéo primaria e de urgéncia do SUS, além de despertar um sentimento critico
da estrutura de saude do estado e os obstaculos enfrentados durante a pandemia. Resultado:
Verificou-se, a partir de dados secundéarios e do plano de resposta para a prevencao e
controle de covid-19 apresentado pelos 6rgdos de saude, que em decorréncia do surto do
novo coronavirus, o estado do Amazonas realizou a¢des coordenadas no ambito do SUS,
além de preparar a rede de atencdo em saude para os casos da doenga, com a ativagédo do
Centro de Operacfes de Emergéncia em Saude Publica (COES-covid-19) e a publicacdo do
Boletim Epidemiologico 04 em maio de 2020, contendo orientagdes de higiene, notificacao,
investigacao laboratorial e atendimento na rede priméria e especializada, como resposta a
provavel emergéncia na saude publica. Tais estratégias visam instituir o fluxo de atendimento,
além de reorganizar a Rede de Atencéo Priméria & Saude, direcionando o usuario para centro
de assisténcia voltado para sua necessidade, assim paciente em casos de suspeita leve, a
orientagcdo foi procurar uma Unidade Béasica de Saude, enquanto que aqueles que
apresentavam casos graves, a orientagdo € a procura imediata a rede de urgéncia e
emergéncia. Foi inserida também no Plano de Contingéncia a assisténcia especializada,
devido a necessidade de assistir 0 paciente egresso do atendimento clinico ambulatorial com
infeccdo causada pelo coronavirus que possuem sequelas e necessitam de atendimento
direcionado. Os resultados encontrados acerca da Rede de Atencdo a Saude no
enfrentamento a covid-19 em Manaus demonstraram que, com a pandemia, 0 usuario nao
conseguiu prover acesso adequado ao sistema de saude, tampouco a promocao de saude.
No periodo considerado como a segunda onda, houve também maior incidéncia da doenca
em idosos, fruto de maior vulnerabilidade dessa populacdo. Dessa forma, esta faixa etéaria foi
preferéncia na campanha de vacinacdo, a qual teve inicio no estado do Amazonas no final
de janeiro de 2021 e a partir de entdo foi possivel observar o impacto dela na incidéncia de
casos de covid-19, com reducdo de 81% de janeiro a abril. No entanto, a morosidade na
imunizacgéo, a ineficiéncia na gestao de recursos, a crise do oxigénio, e a crescente alta da
demanda, cursou com o colapso da rede publica de saude e exp6s mundialmente a
fragilidade do sistema vigente em Manaus. Consideragdes finais: Dessa forma, este trabalho
objetivou-se em entender como esta organizada a rede de atencdo a saude e o seu
funcionamento no enfrentamento a covid-19 no municipio de Manaus, além de mostrar o
panorama da populacdo idosa afetada pela doenca no municipio, destacando os pontos
positivos e negativos. Apesar da implementacao de estratégias e medidas das Secretarias de
Saude do Estado (SES) e do municipio (SEMSA), antes mesmo de serem confirmados os
primeiros casos, a capital do Amazonas foi manchete internacional durante a segunda onda
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de covid-19, o que evidenciou o colapso do sistema de salde. O levantamento de dados
realizado pelas autoras deste trabalho, relatos de usudrios do sistema e dados
epidemioldgicos de 6rgaos oficiais, mostrou as situacfes descritas de esgotamento da rede
em seu nivel mais avangado durante a segunda onda, o que ocasionou assim a lotagéo das
unidades de assisténcia primaria e secundaria de saude da capital. O colapso na rede de
saude destacou ainda a vulnerabilidade da populagéo idosa da cidade, visto a maior
incidéncia e mortalidade. Ademais, o atraso da chegada das vacinas ao pais e ao estado fez
com que a segunda onda vitimasse mais amazonenses, com destaque para uma parcela
significativa de idosos, visto a queda no numero de casos apos a vacinagdo em massa. Isto
posto, a atividade avaliativa para analisar o funcionamento da rede de atencao a saude, com
énfase no coronavirus entre idosos, além de agregar conhecimento acerca do sistema de
salde em Manaus, também destacou a importancia do SUS, que mesmo contando com
falhas de gestdo e execuc¢do, consegue oferecer acessibilidade aos servigcos de saude para
toda a populagéo, ressaltando a vacinagcdo em massa.
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Trabalho n°: 13241

Titulo do trabalho:  ANALISE DAS CONDICOES TRABALHISTAS DE MEDICOS E
ENFERMEIROS NA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA EM MUNICIPIOS RURAIS
REMOTOS

Autores: CASSIANO FRANCO, PATTY ALMEIDA, MARCIA FAUSTO

Apresentacdo: Uma importante dificuldade para o cuidado em saude é a crise da forca de
trabalho em salde, que afeta todos os paises, sensivelmente em suas areas rurais e remotas.
Estima-se que metade da populacdo mundial viva nessas areas, enquanto apenas 25% dos
médicos trabalham nelas. Uma multiplicidade de fatores determina a escassez e a falta de
atracéo e fixagcdo de profissionais de saude em territ0rios rurais e remotos: o proprio sentido
de desenvolvimento, da escala local ao global; o aumento de demandas por trabalhadores de
salude com novas tecnologias e modos de atencado; disparidades urbano-rurais na
constituicdo de redes de servigos e nas condi¢des de trabalho; a complexidade do mercado
de trabalho em satide e suas dificuldades de regulac&o. No Brasil, a criacdo do Sistema Unico
de Saude (SUS) e a implementacao da Estratégia Saude da Familia (ESF) como forma de
reorientacdo do modelo assistencial a partir da Atencdo Priméaria & Saude (APS) abriram
amplas frentes de trabalho na busca pelos preceitos da universalidade, equidade e
integralidade. Os desafios sobre for¢a de trabalho € uma questéo central para a saude rural.
Problemas de atracao e fixacéo de profissionais de salde em zonas rurais remotas precisam
em grande medida de iniciativas publicas, como o Programa Mais Médicos (PMM) no Brasil,
com forte dependéncia de médicos oriundos de paises estrangeiros. Populacdes de areas
rurais remotas tém evidentes barreiras de acesso a servi¢cos de salude. Tanto usuarios quanto
gestores sdo vulneraveis nessas areas a escassez da oferta de profissionais de salde,
especialmente de médicos. O objetivo deste trabalho € analisar a forgca de trabalho de
médicos e enfermeiros na APS em municipios rurais remotos (MRR) em suas condi¢cfes
trabalhistas, buscando identificar um panorama da forca de trabalho em saude com vistas ao
aperfeicoamento das politicas para provimento de profissionais em contexto de ruralidade.
Desenvolvimento: Este trabalho integra a pesquisa “Atenc¢ao Primaria a Saude em Municipios
Rurais Remotos no Brasil”, da Escola Nacional de Saude Publica Sergio Arouca/Fiocruz. Foi
feito estudo qualitativo em 27 dos 323 MRR da tipologia urbano-rural do IBGE. Realizou-se
entrevistas semiestruturadas com informantes-chave, entre eles os gestores municipais.
Registros de campo constituiram um banco de dados objetivos de fontes primarias dos
municipios visitados. Neste trabalho, foram analisadas 51 entrevistas com gestores, além do
banco de dados da pesquisa. Para compreender as condi¢Bes de trabalho dos médicos e
enfermeiros, executou-se analise tematica, orientada por categorias pré-definidas e
emergentes segundo a experiéncia e percepcdo dos gestores. As categorias incluiram
vinculos trabalhistas, salarios, carga horaria e rotatividade dos profissionais. Também
identificou-se o local de graduacdo dos profissionais, com base no banco de dados referentes
aos 45 médicos e 47 enfermeiros participantes da pesquisa. Foram trianguladas as
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informac@es das entrevistas e banco de dados, buscando entre as percep¢des dos gestores
convergéncias e divergéncias sobre o contetdo em leitura transversal do material empirico.
Apresenta-se uma visao geral dos profissionais médicos e enfermeiros na APS na amostra
de MRR e suas condicdes de trabalho, sem ater-se aos municipios ou territérios da pesquisa
isoladamente. Resultado: Na amostra dos municipios rurais remotos, metade dos médicos se
graduou na Bolivia, 31,1% na Regido Sudeste e o restante em Cuba, Paraguai ou ha Regiéo
Norte. Em contraste, a maior parte (40,5%) dos enfermeiros se formou na Regido Norte, mas
pouco menos de um terco proveio de locais distantes dos territérios da pesquisa, como da
Regido Sul-Sudeste ou mesmo da Bolivia. Entre os médicos predominou o vinculo por meio
de bolsa formacdo do PMM (64,4%) e com menor frequéncia, outros contratos pouco
formalizados como por tempo determinado, autbnomo/pessoa juridica. Observou-se vinculo
de médicos servidores publicos estatutarios nos municipios do Vetor Centro-Oeste. Entre
enfermeiros predominaram contratos por tempo determinado (66%) e vinculo estatutario
(21,3%). O salario era muito variado e discrepante entre médicos e enfermeiros. Foram
relatadas remuneracdes de seis mil até 40 mil reais para médicos. Em contrapartida, os
enfermeiros recebiam, segundo os gestores, entre 1,8 mil a oito mil reais, mais
frequentemente entre dois mil a trés mil reais. Se, por um lado, ndo se reportaram grandes
dificuldades para contratar enfermeiros, a insuficiéncia de médicos provocava disputa
predatéria entre municipios. A Lei de Responsabilidade Fiscal foi mencionada como
impeditivo para aumentos salariais de profissionais da saude. Por outro lado, o PMM atenua
a impossibilidade de remunerar os médicos conforme valores de mercado na maioria dos
municipios. Embora fosse reportada carga horaria formal de 40 horas semanais pela maioria
dos entrevistados, alguns admitiam acordos para redugéo, principalmente para profissionais
gue atuavam nos interiores dos municipios. Foram observados arranjos como profissionais
com pactuacdes de trés dias de trabalho mantendo cobertura ao longo de toda a semana,
rodizio entre as Unidades Basicas de Saude e pequenos hospitais do municipio e alternancia
entre profissionais de uma mesma equipe para o trabalho em semanas distintas. Como
consequéncia, havia alta flexibilidade, no entanto, sem fixar profissionais e usuarios as
equipes da ESF. Os gestores informaram que a maioria das equipes encontrava-se completa,
embora se constatasse que parte dos profissionais estava ha poucos meses nas UBS. A
rotatividade foi considerada um problema somente vinculado a auséncia/vacancia de
médicos. A rotatividade € evidenciada pelo tempo de atuagéo dos profissionais. A maioria dos
médicos da amostra (68,6%) atuava na equipe ha menos de um ano e 84% até dois anos.
Para enfermeiros, embora a rotatividade néo fosse percebida pelos gestores comprometendo
a sustentabilidade das equipes de ESF, a maioria também atuava h& pouco tempo: 68% até
dois anos. A elevada rotatividade associava-se aos contratos temporarios, vinculo
predominante dos enfermeiros, que ficavam sujeitos a ingeréncia da politica local. Exigéncia
de altos salarios para médicos, distancia da familia e da capital do estado, dificuldades de
acessibilidade as areas rurais e influéncia politica foram fatores mencionados como
dificultadores da fixacdo de profissionais em MRR. Além disso, destacou-se também opcdes
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limitadas de lazer e de infraestrutura urbana. Contudo, tais caracteristicas tipicas de MRR
incidiam mais fortemente na retencao de médicos, posto que 0s demais profissionais tendiam
a aceitar as condigdes contextuais com menor resisténcia. Consideracdes finais: MRR
acentuam a necessidade de uma regulacdo do mercado de trabalho em saude com iniciativas
publicas e solidarias a nivel federal e regional. A recente experiéncia do PMM demonstrou
gue estratégias nacionais que envolvem fatores além da provisdo séo importantes e que esse
mercado se manter fechado a médicos formados no Brasil € insustentavel para a assisténcia
médica em areas rurais e remotas. Embora a atracdo de enfermeiros ndo tenha sido
registrada como um problema, a grande rotatividade também entre estes profissionais
compromete a continuidade e qualidade do cuidado na ESF em MRR, o que aponta a
necessidade de politicas federais de gestdo da for¢a de trabalho em saude para o conjunto
de categorias profissionais que compdem a APS e que garantam vinculos estaveis, nao-
precarizados e com maior paridade. Ademais, MRR precisam de modelos diferenciados, que
atendam a flexibilidade de carga horéaria — por conta tanto da escassez de profissionais quanto
de questdes de acesso — sem que se perca o vinculo com usuarios e territério na APS.
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Trabalho n°: 13242

Titulo do trabalho: EDUCACAO POPULAR EM SAUDE NA PANDEMIA DA COVID-19:
MAPEAMENTO DAS ACOES DE MOVIMENTOS POPULARES

Autores: CAIO OLIVEIRA DA SILVA, ANA PAULA MASSADAR MOREL

Apresentacdo: O presente estudo pretende fazer uma analise sobre a importancia das acdes
de Educacdo Popular para o enfrentamento da pandemia do coronavirus pela classe
trabalhadora periférica no Brasil. Esse periodo pandémico evidenciou as desigualdades
sociais e impactou mais negativamente a vida da classe trabalhadora. Além disso, seguindo
uma perspectiva de Educacgédo Sanitaria, as medidas propostas pelos 6rgdos de saude, como
o distanciamento social, a higienizacdo das méos e a utilizacdo de mascaras, ainda que sejam
fundamentais para o enfrentamento da pandemia, acabam por, muitas vezes, desconsiderar
0 contexto social, econdmico, cultural, politico e histérico das classes populares. Em
contrapartida, surgem movimentos populares, baseados em uma perspectiva de Educagéo
Popular em Saude, que vao buscar um didlogo horizontal com as camadas periféricas da
sociedade ao invés de impor medidas, comportamentos e habitos descontextualizados de
suas realidades. Nesse sentido, foi realizado um mapeamento, via internet, dos movimentos
populares durante a pandemia, a fim de localizar e compreender como essas organizagdes
estdo se articulando em meio a esse momento. Através deste levantamento, foram
encontrados 51 movimentos populares espalhados em 14 estados no pais. Tal pesquisa
mostrou que as propostas de saude promovidas pelo Estado, ainda estdo distantes das
camadas populares e que existe uma preocupagdo dessas organizagdes em dialogar
diretamente com a populacao acerca da problematica que envolve o coronavirus. Tais acfes
ndo surgem com a intengdo de substituir as acdes do Estado, mas sim alcancar aqueles que
n&o foram abrangidos por elas e, muitas vezes, fortalecer as proprias agdes do Sistema Unico
de Saude (SUS). Por fim, a partir desse levantamento, propomos uma reflexdo acerca de
uma proposta de Educacéo Popular em Saude que considere as subjetividades dos sujeitos
para realizar um trabalho social, humanitario e educativo que seja, de fato, popular.
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Trabalho n°: 13243

Titulo do trabalho: FORMACAO INTEGRADA EM SAUDE: A PRECEPTORIA COMO
FONTE DE ARTICULACAO ENSINO-SAUDE E COMUNIDADE NA ESTRATEGIA DE
SAUDE DA FAMILIA DE CABANAS — MARIANA — MG

Autores: NAIARA ALVARES DE OLIVEIRA, ADRIANA MARIA DE FIGUEIREDO

Apresentacdo: A unido da teoria com a prética alcanga um novo patamar com a implantacdo
das novas diretrizes curriculares dos cursos de saude e consolidam a parceria com a rede de
saude na formagéo. Nesta mudancga se consolida a poténcia do profissional de saude que,
com sua pratica, compartilha seu conhecimento e assim, ensina como fazer o trabalho em
saude. Com os objetivos principais de identificar os processos formativos da Estratégia Saude
da Familia (ESF) de Cabanas (Mariana — MG) e avaliar o significado atribuido ao exercicio
da preceptoria pelos profissionais, se desenvolve este trabalho, fruto do Mestrado Profissional
em Saude da Familia da Associagéo Brasileira de Saude Coletiva (Abrasco), oferecido em
rede liderada pela Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) e localmente pela Universidade Federal
de Ouro Preto (UFOP). Desenvolvimento: O método escolhido foi uma pesquisa qualitativa
descritiva que se iniciou com a realizagdo de entrevistas com todos os profissionais da
unidade, que estdo envolvidos nos processos formativos do territdrio e se desdobrara na
analise documental dos contratos firmados entre ensino-gestdo que contemplem a ESF
Cabanas, assim como produtos resultantes dos processos formativos. A investigacdo se
encontra em desenvolvimento, sendo aqui apresentados os resultados do perfil dos
profissionais obtidos na primeira parte da entrevista com todos 0s que atuam nestes
processos. A formacdo em saude é contemplada por quatro eixos representados pela
atencao-comunidade-gestéo e universidade. A ESF representa a atencdo, uma vez que esta
presente no processo de trabalho com os usuarios e os estudantes em diversos niveis de
formacdo. A analise deste primeiro eixo é enfocada nesta etapa da pesquisa que ora se
apresenta. O foco foi o entendimento da composi¢do e caracteristicas da for¢a de trabalho
em saude no exercicio da preceptoria. Este se mostra através da contribuicdo da ESF
Cabanas nas disciplinas Praticas em Saude |, 1l e Ill do curso de Medicina da UFOP, assim
como o exercicio da preceptoria no PET-Saude nas suas varias edi¢cdes. Esses processos
estdo sofrendo mudancas com as novas demandas dos alunos, que trazem processos
reflexivos bem mais estruturados, assim como uma necessidade de aprofundamento tedrico
para conseguir atender a formacdo na graduacdo de uma maneira que atenda as atuais
demandas do Sistema Unico de Saude. Para tal foi levantado o perfil de todos os profissionais
da ESF em contraste com as acdes de formacdo conduzidas na unidade. Resultado: Foram
obtidas 14 respostas de um total de 21 profissionais. Em relacdo a formacgao, a maioria dos
respondentes (68,8%) é de nivel superior, caracterizando a multiprofissional idade da equipe
composta por meédicos, enfermeiros, nutricionistas, odont6logos, farmacéutico e
fisioterapeuta; 25% correspondem a agentes comunitarios de saude e 4% a técnicos de
enfermagem. Desta forma a ESF € do tipo ampliada, com um conjunto de profissionais maior

801



Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

W‘s Anais do 15° Congresso Internacional da
Rede Unida

do que a equipe minima preconizada pela Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB).
Grande parte, 80% so6 trabalha na ESF Cabanas e os demais, 20% em outras unidades
também. Porém, 73% dos respondentes relataram que ndo acompanham processos de
formacéo, 26% que acompanham processos em outras unidades. Apenas trés profissionais
participantes da pesquisa atuam como preceptores dos cursos de Medicina e Nutricdo da
UFOP e Odontologia da UNI-BH. Sendo assim, mesmo a ESF se constituindo como campo
de pratica de disciplinas curriculares, o exercicio da preceptoria é restrito a alguns dos
profissionais apenas. O termo “preceptor”’, embora esteja em processo de consolidagao, €
caracterizado como todo profissional de nivel superior que recebe estudantes nos cenarios
de praticas, assim como participa das atividades de formacéo no territorio de abrangéncia. A
equipe multiprofissional é bastante relevante nos processos de educagdo permanente. Cabe-
se ressaltar o papel dos ACS que colaboram com a vivéncia da realidade local. Entretanto,
todo o planejamento das atividades educativas passa por algum membro da equipe de nivel
superior. Em Cabanas, os respondentes ndo demonstram pertencimento a categoria
“preceptor”, tendo em vista as respostas apontadas. Adicionalmente, 18% responderam que
participaram em atividades como preceptor, 37,5% em grupos operativos, 18% em projetos
de saude com a escola; 6,3% no PET-Saude e 43,8% disseram nao ter participado de
nenhuma atividade. A maioria ndo conseguiu identificar alguma atividade de salde
relacionada a processos formativos desenvolvidos na ESF. Das que foram citadas: 12%
mencionaram grupos operativos e 6% Programa Saude na Escola. Outra caracteristica da
equipe que foi tracada pode explicar parcialmente esta percep¢do. Muitos profissionais ndo
tiveram a oportunidade de acompanhar os processos de formacgédo, ainda mais nos ultimos
dois anos, com os impactos sofridos pelo ensino remoto emergencial em curso na UFOP por
causa da emergéncia sanitaria causada pela covid-19. Parte dos profissionais — em especial
de nivel superior - 12% estdo na ESF de um a cinco anos e 25% a menos de um ano. Mesmo
gque 62% dos respondentes afirmem trabalhar na ESF de cinco a dez anos. Por fim,
interrogados sobre a relagéo da rede de saude com a UFOP, 56% a avaliam como muito boa;
25% como boa, 12,5% como excelente e 6,3% como ruim. Sobre a relacdo da gestdo com a
ESF nos processos de formagéo 68,8% avaliam como muito boa, 25% como boa e 6,3%
como ruim. E sobre a participacdo da comunidade na formag&o em saude 68,8% avaliaram
como boa, 12,5% como muito boa e 18,8% como ruim. Dados que remetem a uma
potencialidade da ESF Cabanas como um 6timo campo de aprendizagem do ponto de vista
da gestao. Consideracdes finais: Uma equipe de salde que preza pela atencdo centrada no
paciente e estudante em formacéao pode fortalecer a troca de experiéncias qualificadas, assim
como garantir melhorias significativas nos processos de trabalho da unidade de satde. Todas
as contribuicdes dos estudantes, seja do PET-Saude ou seja da graduacao, podem ser muito
véalidas para o servi¢o, uma vez que o olhar do outro consegue captar nuances que a propria
equipe de trabalho ndo consegue atentar para alguns nds criticos. E uma equipe fortalecida
consegue trabalhar de forma colaborativa, criando uma identidade interprofissional. A
pesquisa mostrou que, este campo de pratica em potencial, carece justamente da clarificagéo,
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entre seus profissionais, do papel e do exercicio da preceptoria, elemento crucial do processo
de transformag&o em curso.
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Trabalho n°: 13244

Titulo do trabalho: CARACTERIZACAO DOS CASOS DE NEGLIGENCIA NOTIFICADOS
NO ESPIRITO SANTO NO PERIODO DE 2011 A 2018

Autores: MILENE DINIZ PAULUCIO, DHERIK FRAGA SANTOS, FRANCIELE MARABOTTI
COSTA LEITE

Apresentacdo: A negligéncia manifestou-se em 2019 como cerca de 40% das denlncias
feitas no Disque 100, canal de ouvidoria dos direitos humanos. Representa, assim, um
aumento de 18% em relacdo a 2018. Ela é a principal forma de violéncia que acomete
criancas, adolescentes e idosos, geralmente realizada dentro do lar e por um membro da
familia. Nesse viés, esse tipo de violéncia pode ocasionar disfun¢cdes no desenvolvimento
infantil e uma baixa qualidade de vida em idosos. Objetivo: caracterizar os casos de
negligéncia notificados no Espirito Santo no periodo de 2011 a 2018. Método: trata-se de um
estudo epidemioldgico descritivo com base nos dados notificados no Sistema de Informagéo
de Agravos de Notificacdo (SINAN) entre o periodo de 2011 a 2018. As variaveis foram as
caracteristicas da vitima, do agressor e da agressdo. Na analise, os dados foram
apresentados em frequéncia relativa, e os respectivos intervalos de confianca de 95%
(IC95%). Resultado: Entre os anos de 2011 e 2018, o Espirito Santo teve a notificacdo de
1621 casos de negligéncia, um percentual de 4,5% do total de notificacdes. Foi identificado
uma maior prevaléncia de vitimas do sexo masculino (P: 50,5%; 1C95% 48,1-53,0), da cor
preta-Parda (P: 70,6%; 1C95%: 68,2-73,0), na faixa etaria entre zero a nove anos (P: 59,2%;
IC95%: 56,8-61,6), sem deficiéncias/transtornos (P: 81,7%; 1C95%: 79,6-83,6) e residentes
na area urbanal/periurbana (P: 92,9%; I1C95%: 91,5-94,0). Quanto ao agressor,
majoritariamente a faixa etéaria foi de 25 anos ou mais (P: 80,9%; 1C95%: 77,8-83,7), sexo
feminino (P: 45%; 1C95%: 42,5-47,5), o vinculo com a vitima era de pai/méae-
Padrasto/madrasta/ambos os pais (P: 67,4%; IC95%: 65,0- 69,7), e, ndo estava sob suspeita
de uso de alcool (P: 74,8%; IC95%: 71,7-77,7). Ja sobre as caracteristicas da agressao, na
maioria dos casos o numero de envolvidos era de um (P: 51,6%; 1C95%: 49,1-54,0), a
negligéncia ocorreu em casa (P: 81%; I1C95%: 78,9-82,9), e, se tratava de violéncia de
repeticdo (P: 70,5%; 1C95%: 67,5-73,4). Consideracdes finais: € observado que ocorre uma
distribuicdo desigual dos casos notificados de negligéncia no Espirito Santo segundo as
caracteristicas da vitima, do agressor e da agressao. O profissional de salde deve estar
atento ao perfil dos pacientes com os quais trabalha, para uma elaboracdo mais assertiva de
estratégias de enfrentamento a negligéncia.
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Trabalho n°: 13245

Titulo do trabalho: INTERFACES ENTRE FORMACAO, PRATICAS E SABERES
EXPERIENCIAIS DE AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE

Autores: ANDRESSA AMBROSINO PINTO, DONIZETE VAGO DAHER, HERCULES
RIGONI BOSSATO, KARLA SANTA CRUZ COELHO, CARINE NEVES SILVESTRINI,
MARIA FERNANDA MUNIZ FERRARI, MARIA HELENA ARAUJO, DAVIDSON EDUARDO
DE CARVALHO

Apresentacdo: Os Agentes Comunitarios de Saude (ACSs), sado trabalhadores que surgiram
a partir da criac&o do Sistema Unico de Saude (SUS). Garantem, no Brasil, a sustentabilidade
do modelo de assisténcia publica e universal. Logo, deveriam receber formacdo e
capacitacdo, para realizarem suas praticas como educadores, cuidadores e mediadores na
Atencdo Priméria a Saude. Todavia, o atual desinvestimento subvaloriza os processos
formativos e vincula as praticas a agdes exclusivamente técnicas. A formagéo por qual devem
passar os ACSs, envolvem o Curso Introdutério, Capacitagbes, Educacdo Permanente (EP)
e 0 Curso Técnico de ACS (CTACS). Na atualidade, as préticas estdo cada vez mais limitadas
aos espacgos das ESF, como apreende-se na ultima publicagdo da Politica Nacional de
Atencao Basica (PNAB). Objetivo: Analisar as interfaces entre formagéo e préaticas de ACSs.
Método: Proposta de projeto de tese de abordagem qualitativa, cujo cenéario sao unidades de
ESF e os participantes serao ACSs que atuam h& mais de um ano e que aceitarem participar
livremente, assinando o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). A coleta de
dados serd documental e por meio de questionario e de World Café. A andlise sera de
contetdo. Resultado: E/ ou impactos: A importancia do ACS como um trabalhador singular
no SUS é defendida como norte para a resolutividade da ESF. Neste sentido, ha necessidade
de realizagéo de formacao e capacita¢cdes comprometidas com o SUS. Entretanto, a realidade
€ de escassas capacitacdes, desarticuladas, pontuais, com cunho exclusivamente técnico-
instrumental e centradas no modelo biomédico-curativista. Desenha-se o caminho neste
projeto de tese de Doutoramento, que abrangera: Formacdo e praticas de ACSs: entre
alinhavos e tessituras. Consideracdes finais: Este conjunto de reflexes, que propde o dado
projeto de tese, traz a discussdo as interfaces entre formacdo, saberes experienciais e
praticas de ACSs, possibilitando apreender as fortalezas e fragilidades no cotidiano de
formacéo e da praxis destes profissionais.
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Trabalho n°: 13246

Titulo do trabalho: IMPACTO DA PANDEMIA DA COVID-19 NA ATUACAO DE
PSICOLOGAS (0S) DA ATENCAO BASICA JUNTO A MULHERES IDOSAS: UM OLHAR A
PARTIR DA DIMENSAO DE GENERO E INTERSECCIONALIDADES

Autores: SADI BORGES LOPES DE OLIVEIRA, DANIELA MARIA BARRETO MARTINS

Apresentacdo: Apesar de ser uma pauta bastante debatida em diversos setores, como nas
midias sociais, na academia e pelo governo, a violéncia doméstica contra a mulher ainda é
um fendmeno extremamente frequente mundialmente, atravessando diversas culturas e
regimes politico-sociais. Em tempos de pandemia, como a de covid-19, os numeros de
ocorréncia da violéncia de género tendem a aumentar por conta do isolamento social e do
estresse causado pelo mesmo, o que pode gerar mais atritos no ambiente doméstico, fazendo
crescer também o risco para as mulheres de se tornarem vitimas de violéncia doméstica.
Diante disso, quando pensamos entdo na condicdo da mulher idosa, especialmente de
mulheres negras e indigenas, o0 que podemos constatar € sua multipla vulnerabilidade: ser
mulher, ser alvo de racismo e pertencer a um grupo de risco durante a pandemia. A geracao,
a etnia e a classe social marcam os lugares sociais em que mulheres devem se posicionar
na velhice. Culturalmente, o corpo velho encontra-se em posi¢cdo de descarte devido a sua
nao-produtividade. Tratando-se das mulheres idosas, enxerga-se esses corpos hdo somente
enquanto improdutivos, mas também nédo-reprodutivos, alocando essas mulheres em um
nao-lugar. Dessa forma, percebe-se que o olhar para o fenébmeno supracitado a partir do viés
de género e interseccionalidade é importante para compreender melhor processos de
tamanha complexidade. Compreende-se, entdo, que a atuacdo dos profissionais da
psicologia na atengéo béasica possui papel fundamental no auxilio ao controle do fenémeno
gue se mostra tdo alarmante. Através das estratégias de cuidado e suporte, as (0s) psicologas
(os) que trabalham na atencéo primaria buscam promover saude, localizando-se enquanto
um dispositivo importantissimo para acessar, quando necessario, os lares dos usuarios da
atencao primaria, tornando-se uma possivel rede de apoio as mulheres idosas diante de
tantas faces da violéncia. Objetivo: Compreender, a partir das dimensdes de género e
interseccionalidades, como as (0s) psicélogas (os) estao lidando com as dificuldades e o
cuidado as mulheres idosas, vitimas de violéncia doméstica, considerando o agravamento no
contexto pandémico de covid-19. Desenvolvimento: O presente estudo surge de um projeto
maior do Grupo de Estudos Multirreferenciais do Cuidado (GECUID) da Universidade do
Estado da Bahia - Campus. Trata-se de uma pesquisa empirica, de carater exploratério-
descritivo de abordagem qualitativa do tipo transversal que se preocupa com a compreensao
da abordagem contextual de um grupo social especifico. Os procedimentos de coleta de
dados tiveram inicio em junho de 2020, momento em que foi realizado a identificagcdo dos
profissionais de psicologia que trabalhavam nas unidades de saude da atencdo basica em
Salvador por meio do portal do CNES (Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude)
com o objetivo de identificar o nUmero aproximado de psicologos/as que poderiam se dispor
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a participar da pesquisa. Levando em conta as medidas de prevencao impostas pelo contexto
pandémico de covid-19, a coleta de dados ocorreu de forma on-line e dividiu-se em duas
etapas. Na primeira etapa a coleta de dados foi realizada através de formulério eletrénico, do
Google Forms, no qual constava o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), onde
enviou-se um link para os(as) profissionais por meio de e-mail. O questionario foi composto
por perguntas relacionadas aos aspectos sociodemograficos dos(as) participantes, qual era
o vinculo com a instituicdo em que trabalham e publico com que realizam seu trabalho. Além
disso, foram feitas perguntas sobre suas formacgdes profissionais e sobre como funciona o
trabalho de cuidado aos usuérios no seu local de atuacdo. J& na segunda etapa de coleta de
dados, foram realizadas entrevistas semiestruturadas através da plataforma Microsoft Teams,
sendo realizadas perguntas especificas sobre a atuagéo dessas psicologas nas Unidades
Basicas de Saude em que trabalham e no atendimento a mulheres idosas vitimas de violéncia
domeéstica. Os dados foram coletados no periodo entre marco e junho de 2021. As entrevistas
foram transcritas na integra, organizadas e tratadas no Microsoft Excel para a subsequente
andlise. Resultado: Considera-se, através do relato das profissionais, que o perfil do publico
idoso atendido na atencéo basica é o de mulheres negras e pobres. As psicélogas apontam
gue a causa desse quadro parece ser a maior preocupacao das mulheres em se cuidar, fato
observado culturalmente devido as nossas raizes patriarcais que exigem das mulheres o
cuidado e ndo as permite o envelhecimento natural. Diante desse perfil, identificam-se
caracteristicas das queixas dessas mulheres e de como elas se apresentam. De acordo com
as entrevistadas, muitas mulheres chegam as unidades buscando ajuda sobre doencas
fisicas, como hipertensdo e diabetes e, aponta-se que essas enfermidades tém origem
psicossomatica, fruto da realidade repleta de violéncias que essas mulheres sofrem, como o
racismo estrutural e misoginia, que as atravessa interseccionalmente. Durante a pandemia,
ha indicativos que esse contato com as mulheres reduziu e o cuidado tornou-se ainda mais
dificil. J& quanto a violéncia doméstica, destacou-se que poucas mulheres idosas chegam
com essa demanda e que 0s casos existem, mas que normalmente descobre-se através da
equipe multidisciplinar e ndo do relato das vitimas, revelando a importancia da equipe
multiprofissional. Aponta-se também a pandemia como um causador de agravamento do
namero de casos, porém, de diminuicdo do contato dos(as) profissionais com as vitimas. Uma
das profissionais relatou um caso extremamente importante e significativo de uma idosa
vitima de violéncia doméstica ha mais de 60 anos, que convive ainda com seu violentador e
marido, demonstrando um quadro de baixa autoestima e sofrimento psiquico grave,
evidenciando a gravidade e nivel de sofrimento de mulheres que vivem nessas
circunstancias, especialmente idosas. O perfil sociodemografico aponta para uma possivel
explicacdo do silenciamento dessas mulheres: a maioria delas é pobre, tem baixa
escolaridade e se sentem impotentes apés tantos anos de sofrimento. Diante dos casos, as
profissionais descrevem os procedimentos que séo realizados: escuta e acolhimento dessas
mulheres seguida da educacéo sobre o processo de denuncia e cuidados a vitima, para que
elas figuem cientes dos seus direitos e possam contar com a equipe como uma rede de apoio.
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Considerag0es finais: A violéncia doméstica contra a mulher apresenta-se como uma situagéo
grave a nivel global e que atravessa diversas culturas. Portanto, no Brasil ndo seria diferente.
Em situacdes como a de uma pandemia, a vulnerabilidade das mulheres torna-se ainda mais
intensa e as violéncias sofridas agravam-se. O isolamento social e a recomendacédo do
mesmo para as pessoas idosas, tornou a situagéo de mulheres idosas ainda mais delicadas,
especialmente das atravessadas pelas violéncias de raca e classe. Portanto, o relato das
profissionais de psicologia que atuam na atengdo basica corroboram com esses fatos e
demonstram a importancia da psicologia no SUS, especialmente na atencao basica, porta de
entrada estratégica que conta com equipe de multiprofissionais, tornando ainda mais possivel
0 rastreamento desses casos e 0 encaminhamento para os cuidados devidos e dignos a
essas vitimas. Palavras-chave: Psicologia. Género. Idosos. SUS. Coronavirus
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Trabalho n°% 13247

Titulo do trabalho:  IMPORTANCIA DAS ATIVIDADES DE UMA LIGA ACADEMICA PARA
DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL DE ESTUDANTES DE ENFERMAGEM: RELATO
DE EXPERIENCIA

Autores: MARIA HELENA OLIVEIRA MAIA, PEDRO DE OLIVEIRA NOGUEIRA,
RODRIGUES FERREIRA DE SOUZA

Apresentacao: Durante o periodo da graduacgédo, € comum o ingresso de discentes em ligas
académicas com tematicas especificas a fim de aprimorar seus conhecimentos em areas de
interesse pessoal. Haja vista, uma liga sobre aleitamento materno visa compartilhar
informag0des entre os ligantes a respeito da importancia desta pratica e a atuacao profissional
na orientagdo as mulheres que amamentam, desenvolvendo um relacionamento interpessoal,
buscando identificar experiéncias prévias, mitos, crencas e medos das mulheres, com a
finalidade de evidenciar os beneficios e possiveis restricdes da amamentagéo as mulheres e
lactentes. Portanto, o objetivo deste relato € enfatizar a importancia dessas atividades
extracurriculares na construcdo de um perfil cientifico. Desenvolvimento: Trata-se de um
relato de experiéncia sobre a execug¢do de um minicurso ministrado por quatro académicos
de enfermagem, para outros estudantes de enfermagem de diferentes periodos, referente a
programacgéo de uma jornada cientifica realizada por uma liga académica de uma Instituicao
de Ensino Superior privada localizada em Manaus-Amazonas, no més de novembro de 2021.
Resultado: Foi delimitado o tema do minicurso usando como base uma caderneta do
ministério da salde brasileiro, a partir disso, foram realizadas pesquisas bibliograficas a fim
de apropriar-se da teméatica, preparacao de material de demonstracao, verificagcdo do publico-
alvo e ensaios de preparagdo objetivando uma apresenta¢cdo com maior aproveitamento para
0s ouvintes. Logo, no inicio da apresentacdo notou-se um comportamento introspectivo do
publico, que gradativamente converteu-se em interacdo com perguntas e colocacdes
complementares por parte dos proprios ouvintes, contribuindo no compartilhamento e boa
adesao de informacdes. Além disso, observou-se bom dominio dos ligantes quanto ao tema
proposto, devido a organizagéo prévia do minicurso. Vale ressaltar, que aos palestrantes e
ouvintes, foi disponibilizado ao término do evento um certificado de participagéo.
Considerag0es finais: Portanto, a partir desta vivéncia, observou-se os impactos positivos na
aprendizagem no que tange a absorcao e compreensao desse tema, contribuindo na prépria
formacdo profissional e de terceiros, por meio de praticas educativas em satde que objetivam
uma atuacao profissional futura mais assertiva e alinhada aos conhecimentos cientificos.
Ademais, o dinamismo da atividade favoreceu o trabalho em equipe, auxiliando na formacéo
de profissionais mais autdnomos.
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Trabalho n°: 13248

Titulo do trabalho: IMPACTO DA PANDEMIA DE COVID-19 NOS CENTROS DE
MATERIAIS E ESTERILIZACAO: REVISAO DE LITERATURA

Autores: PEDRO DE OLIVEIRA NOGUEIRA, MARIA HELENA OLIVEIRA MAIA, INGRID DA
SILVA NOGUEIRA, RODRIGUES FERREIRA DE SOUZA, FABRICIO SIDNEI DA SILVA

Apresentacdo: O coronavirus SARS-CoV-2, que acarreta a doenca infecciosa covid-19, foi
identificado primeiramente na cidade de Wuhan, Republica Popular da China, em dezembro
de 2019. Logo, verificou-se o numero crescente de casos da doenca ndo sO no pais de
origem, como também em varios outros paises e regiées do mundo, levando a Organizacéo
Mundial da Saude a caracterizar o covid-19 como pandemia, em 11 de margo de 2020. Nesse
contexto, o Centro de Materiais e Esterilizagdo (CME) de um centro hospitalar, assume um
papel importante, pois € nele onde ocorre os processos de desinfecgéo e esterilizacdo de
materiais utilizados, abastecimento de todos os setores do hospital, em destague os Centro
Cirargicos, que necessitem destes materiais e a garantia de qualidade do processamento.
Sendo considerado por muitos autores e profissionais da saude como o “coracéo do hospital”,
os CME também tém sofrido impactos em seu funcionamento durante a pandemia. Diante
disto, a realiza¢do deste resumo justifica-se na alta do assunto na atualidade, vinculada aos
meios de divulgacdo cientifica ou jornalistica e associada a constante preocupacdo dos
orgdos competentes, sociedade hospitalar e civil a respeito do avanco de covid-19 e objetiva
verificar os impactos da pandemia no Centro de Materiais e Esterilizacdo. Desenvolvimento:
O presente estudo trata-se de uma reviséo da literatura do tipo descritiva e exploratério em
formato de resumo expandido, realizado em uma Instituicdo de Ensino Superior privada de
Manaus-AM, como atividade central da integralizacdo curricular Atividades Praticas
Supervisionadas, associado ao contetdo da disciplina de Enfermagem no Centro Cirlrgico.
O referencial teérico foi composto por 12 artigos cientificos encontrados nas bases de dados
Google Académico e Scielo. Além disso, utilizamos manuais e informativos técnicos do
Ministério da Saude brasileiro, Organiza¢ao Pan-americana de Saude e Organiza¢do Mundial
da Saude. Resultado: Os Centros de Materiais e Esteriliza¢do séo regidos pela Resolugéo da
Diretoria Colegiada 15 de 15 de margo de 2012 (RDC n°15/2012) e por meio dela pode ser
classificado em CME Classe | (aquele que realiza o processamento de produtos para a saude
ndo-criticos, semicriticos e criticos de conformacdo ndo complexa, passiveis de
processamento) e CME Classe Il (quando adicionado o processamento de produtos criticos
de conformacéo complexa). Ao verificar as questdes organizacionais, ainda de acordo com a
RDC n°15/2012, a responsabilidade pelo processamento dos produtos no servigo de saude
€ do Responsavel Técnico (RT), obedecendo um fluxo de materiais e pessoas unidirecional,
ou seja, os profissionais que circulam nesse setor e os objetos manipulados, uma vez
passado de uma area para outra, nao devem retornar a anterior, isso aplica-se para que ndo
ocorra contaminagao cruzada e se mantenha um controle de qualidade no processamento.
Por fim, o trabalhador do CME deve utilizar vestimenta privativa, touca e cal¢cado fechado em
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todas as areas técnicas e restritas, além de Equipamento de Protecado Individual (EPI), tais
como luvas, mascaras, 6culos, de acordo com a sala/area. Vale lembrar, que eles ndo devem
deixar o local de trabalho com os equipamentos de protecdo individual e as vestimentas
utilizadas em suas atividades. Ao falarmos dos impactos da pandemia no CME, devemos
salientar que eles néo estao relacionados com alguma modificacdo dos processos, mas aos
materiais utilizados pelos pacientes que deverdo passar por desinfec¢do ou esterilizacéo,
principalmente respiradores, no qual varias partes do mundo estdo em busca e no Brasil ndo
é diferente. Em pacientes com quadro clinico grave — cerca de 5% dos infectados — os
respiradores sao essenciais para fornecer ao paciente mais oxigénio do que o ar ao seu redor
e trabalhar como uma bomba capaz de superar a resisténcia da membrana que impede sua
passagem. Com isso, 0 CME assume a responsabilidade de submeter os produtos utilizados
na assisténcia ventilatéria a limpeza e, no minimo, a desinfeccdo de nivel intermediario, ou
por processo fisico de termo desinfec¢do, antes da utilizagdo em outro paciente. Todavia, na
atual conjuntura, a pressao para retornar rapidamente um dispositivo contaminado ao servigo
pode comprometer etapas importantes de reprocessamento, iSSO porque 0s equipamentos
utilizados podem experimentar ciclos superiores ao normal, resultando em intervalos de
manutencdo menores e esgotamento rapido de acessoérios, como solugbes, filtros,
indicadores quimicos e biol6gicos e embalagens de esterilizagdo. Além disso, outro problema
relacionado ao reprocessamento desses materiais € o erro humano, pois os trabalhadores do
CME podem ser solicitados a trabalhar em turnos extras ou ter uma carga de trabalho maior
do que o normal, levando a exaustéo e Burnout, sucedendo em omissado de etapas em um
procedimento, desatencdo, entrada incorreta de dados, uso inadequado de EPI ou outras
praticas que ndo sejam validadas ou ndo estejam de acordo com as instru¢cées de uso dos
fabricantes. Ademais, a disponibilizagdo dos insumos necessarios para o desenvolvimento
das atividades assisténcias devem ser fornecidos e garantidos pelos servicos de salde,
visando a seguranca no atendimento e a rapida resposta a doenca. Entretanto, nesse periodo
€ evidenciado nos meios de comunicagdo, constantes reclamacdes dos profissionais da
salde a respeito da escassez de EPIs e gestores aderindo ao uso consciente e racional
destes. O racionamento de equipamentos de protecdo individual deve-se a alta demanda
global, impulsionado ndo apenas pelo aumento no nimero de casos nos servigcos de saude,
mas também pela desinformag¢do — ou fake news — que resultou no esvaziamento das
prateleiras de farmécias e afins, pela compra desenfreada, estocagem, uso generalizado e
inapropriado desses materiais por parte da populacdo em geral. Com disso, as equipes de
salude continuam a atender pacientes com equipamentos que podem ndo atender aos
requisitos minimos de protecao, por ndo haver um controle de qualidade, colocando a equipes
de enfermagem em um dilema ético e moral: ao assistir os pacientes sem a utilizacao dos
EPIs adequados, colocam em risco sua vida, a dos pacientes, da equipe e dos entes queridos.
Consideracdes finais: O desenvolvimento do presente estudo possibilitou a apresentagéo do
Centro de Material e Esterilizacéo e verificou-se que a pandemia causou uma centralizacéo
de servicos e esfor¢cos aos infectados pelo virus SARS-CoV-2, principalmente aqueles casos
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mais graves de covid-19, que, pela alta demanda resultou em sobrecarga aos profissionais e
maior pressao no ambiente de trabalho, para fornecer aos pacientes a recuperacao de sua
saude. As limitacdes de materiais para o atendimento aos pacientes e de equipamentos de
protecdo individual aos profissionais continua sendo o principal desafio das areas mais
afetadas pelo virus. Pois, mesmo com a elaboragéo de estratégias para superar essa fase,
constata-se que os dispositivos médicos sao insuficientes e imprescindiveis para a
biosseguranca dos trabalhadores. Por fim, a pandemia ainda ndo cessou e a ameaca de
novas variantes de contagio assola todo o mundo. Que essa pandemia, seja apenas um
recomeco para refletirmos mais sobre os impactos que uma pandemia pode trazer ou fazer.
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Trabalho n°: 13249

Titulo do trabalho: ~ ANALISE DOS CASOS DE NEGLIGENCIA NOTIFICADOS NO
ESPIRITO SANTO NO PERIODO DE 2011 A 2018

Autores: MILENE DINIZ PAULUCIO, DHERIK FRAGA SANTOS, FRANCIELE MARABOTTI
COSTA LEITE

Apresentacdo: A negligéncia pode ser definida como a auséncia de cuidados ao individuo,
gue abrange um conjunto de necessidades, como saude e assisténcia da familia. Dessa
forma, a vitima torna-se desatendida no que tange seu crescimento integral como um membro
da sociedade. Objetivo: analisar os casos de negligéncia notificados no Espirito Santo no
periodo de 2011 a 2018. Método: trata-se de um estudo epidemioldgico de carater transversal
analitico com base nos dados notificados no Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN) entre o periodo de 2011 a 2018. Sendo a variavel dependente a
Negligéncia e as variaveis independentes as caracteristicas da vitima, do agressor e da
agressao. Na analise, realizou-se teste qui-quadrado de Pearson e a associacdo foi
apresentada por razdo de prevaléncias (RP) e intervalo de confianca de 95% (IC95%).
Resultado: Foi observada a associacdo significativa dos casos de negligéncia com as
seguintes variaveis da vitima: ser do sexo masculino (RP = 1,52; IC95%: 1,38 — 1,67); ter
faixa etaria entre zero a nove anos (RP = 89,30; IC95%: 69,95 — 114,01), dez a 19 anos (RP
= 7,41; I1C95%: 5,61 — 9,78) e 60 anos e mais (RP = 40,02; IC95%: 30,50 — 52,52); com
deficiéncias/transtornos (RP = 2,25; IC95%: 1,98 — 2,56); e residir em area urbana/periurbana
(RP = 1,40; 1C95%: 1,17 — 1,68). Enquanto as variaveis do agressor associadas a maior
ocorréncia de casos de negligéncia foram: ter faixa etaria entre 25 anos e mais (RP = 1,32;
IC95%: 1,07 — 1,62); ser do sexo feminino (RP = 6,10; IC95%: 4,70 — 7,92) e ambos 0s sexos
(RP =5,29; 1IC95%: 3,72 — 7,51); ser pai/mae-Padrasto/madrasta/ambos os pais (RP = 3,51;
IC95%: 2,63 — 4,69) e filho (RP = 2,09; IC95%: 1,55 — 2,82); ter dois ou mais envolvidos (RP
= 2,04; 1C95%: 1,57 — 2,66); ter ocorrido na residéncia (RP = 1,40; 1C95%: 1,08 — 1,81) e ser
violéncia de repeticdo (RP = 1,23; 1C95%: 1,03 — 1,47). Consideracdes finais: A negligéncia
associa-se a determinadas caracteristicas da vitima, do agressor e da agressdo. Dessa
maneira, se faz necessario que os profissionais de salde estejam sensiveis a essas
caracteristicas e busquem elaborar estratégias de enfrentamento a negligéncia de
populacdes com exposi¢des ja conhecidas a tais fatores de risco.
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Trabalho n°: 13250

Titulo do trabalho: BENEFICIOS DE EVENTOS CIENTIFICOS EM FORMATO VIRTUAL:
RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: PEDRO DE OLIVEIRA NOGUEIRA, ROSIANE MICHELE FERREIRA VIANA,
FABRICIO SIDNEI DA SILVA

Apresentacdo: Em meio a uma pandemia, como a que se enfrenta contra o virus SARS-CoV-
2, nota-se a tecnologia como importante auxiliar na relagédo estudante e conhecimento, além
de facilitador da educacdo em saude, no que tange a possibilidade da realizacdo de eventos
cientificos, como congressos e simpdsios, pela internet. Por isso, vale verificar os beneficios
dos eventos cientificos on-line sob a perspectiva de um académico de enfermagem.
Desenvolvimento: Trata-se de um relato de experiéncia do tipo descritivo sobre a participa¢ao
de um académico de enfermagem, de uma Instituicdo particular de Ensino Superior localizada
em Manaus-AM, em eventos cientificos on-line da area da saude, no ano de 2020. Muitos
desses eventos, inicialmente com modelo presencial adaptaram-se para acesso do seu
conteldo virtualmente, devido as medidas de prevencao a covid-19. Resultado: Observou-se
a importancia desses eventos no aprendizado dos ouvintes, pois as informacdes
disponibilizadas na forma digital, caracteriza-se pelo conforto, baixo custo e sem perda da
qualidade, quando comparada com o evento presencial, além de auxiliarem na formagé&o de
profissionais mais preparados e autbnomos e na atualizacdo em tematicas especificas. Além
disso, a possibilidade de divulgacdo de trabalhos em alguns eventos impacta
significativamente, ndo apenas na vida profissional, como também no avango da ciéncia visto
a facilidade de terceiros em acessarem o contetdo pela internet, dado a rapidez e pratica que
esse material pode ser apresentado ao publico. Ainda também é uma possibilidade de
preencher o tempo com uma atividade de cunho intelectual, que diminui as distancias, torna
todos iguais como um publico conectado e atua na manutencdo da rotina estudantil.
Consideragfes finais: A partir dessa vivéncia constatou-se que 0s eventos agregam
conhecimento frente a comunidade cientifica e oportunidade de amadurecimento profissional
e pessoal. Com isso, incentivam-se as ligas académicas e as associacfes de saude a
promoverem essas modalidades de eventos, como precursores da promog¢ao da saude.
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Trabalho n°: 13251

Titulo do trabalho: SAUDE DA MULHER NO CONTEXTO PSICOSSOCIAL DA FAMILIA
MONOPARENTAL COM DEFICIT DE RENDA E FILHO ADOLESCENTE EM SITUACAO DE
VULNERABILIDADE

Autores: MARIA APARECIDA NOGUEIRA DE OLIVEIRA, ELMA DE OLIVEIRA CHAGAS,
PEDRO DE OLIVEIRA NOGUEIRA, RODRIGUES FERREIRA DE SOUZA

Apresentacao: As configuracdes da familia contemporanea, ao longo do tempo, vém cada dia
se modificando na dindmica da sociedade. Um dos fatores que mais favorecem esta mudancga
€ a inser¢cdo da mulher no mercado de trabalho com o objetivo de somar condi¢Bes de
provimento da familia, rompendo o papel de mera cuidadora do lar. A existéncia de familias
responsabilizadas por mulheres, sem a presenca do cbnjuge, as chamadas familias
monoparentais vém crescendo de forma significativa no Brasil, sendo constatada o alto indice
das monoparentais chefiadas por mulheres em situacdo de vulnerabilidade e risco social, e,
com filhos adolescentes em situacdo de alcoolismo é que sdo conduzidas as diversas
politicas publicas como estratégias de superacao dos desafios postos. A pesquisa deste
estudo justifica-se, portanto, pelas necessidades basicas das familias monoparentais
responsabilizadas por mulher com baixa renda, nas quais, a mulher é conduzida as politicas
publicas para o enfrentamento dos problemas. As politicas identificadas ainda sdo muito
seletivas e residuais, por isso houve a necessidade de elaborar a referente pesquisa,
contextualizando a diversidade feminina em aspectos da salde e psicossociais. Possui como
objetivo propor estratégias de sobrevivéncia para a superagéo de vulnerabilidades na saude
e meio social das mulheres, enfrentadas por familia monoparental sob a responsabilidade
delas com insuficiéncia de renda e com filho adolescente em situacdo de drogadicdo em
alcool. Quanto aos objetivos especificos, propde-se sensibilizar quanto aos danos causados
a saude mental proveniente do uso abusivo do &lcool, bem como verificar as maiores
vulnerabilidades e/ou potencialidades do arranjo familiar na superacdo das demandas em
foco e orientar sobre a efetivagcdo das Politicas Publicas visando a reducdo dessas
vulnerabilidades encontradas. Desenvolvimento: Trata-se de uma pesquisa de revisdo
bibliogréafica, qualitativa, pois possibilitard descrigcdo das qualidades do estudo ou fenémenos,
envolvendo abordagens interpretativas e naturalisticas dos assuntos em foco, e, uma vez que
os conteudos investigados sao predominantemente subjetivos envolvendo as percepgoes dos
sujeitos, o autor procura dar sentido ou interpretar os fenébmenos, segundo os significados
gue as pessoas lhe atribuem, descritiva, porque a investigacdo se compromete a identificar
quais situacdes, eventos, atitudes ou opinides que estdo manifestas em uma determinada
populacéo, ou descrever fenbmeno ocorrido com a populacdo ou em parte dela, e de campo
realizada entre os meses de janeiro e fevereiro/2019, pertinente ao trabalho de concluséo de
curso na modalidade de pés-graduacéo, realizada em uma instituicdo particular de ensino,
em Manaus-AM. Esta pesquisa foi dividida em trés fases: no primeiro tépico abordar os novos
arranjos familiares, dando énfase as familias monoparentais. No segundo topico foi abordado
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a questdo da adolescéncia versus dependéncia quimica em alcool e por fim, no terceiro
tépico, citou-se breve contextualizacao das politicas publicas brasileiras e a consolidacéo das
politicas de protecdo assistencial a familia. Resultado: Inicialmente para falar das formacdes
dos novos arranjos familiares € preciso retroceder ao tempo e fazer uma breve
contextualizacdo historica, econdmica e social brasileira. O primeiro modelo de familia foi
introduzido no Brasil com a colonizacao portuguesa, refere-se a familia patriarcal, tradicional
e extensa. Mais tarde, surge o modelo de familia nuclear ou moderna. Em meados do século
XX, o modelo de familia nuclear moderna também entra em crise frente a realidade
historicamente construida e pautada a partir das mudancgas sociais. Foi observado que a
reducdo do nivel de fecundidade da populagéo, as lutas sociais pela dignidade, as lutas
sociais pela igualdade entre homens e mulheres, o incremento da for¢a de trabalho feminina
gue por gquestdes culturais, elas encontram-se em grande escala nas ocupacdes informais e
precérias, sendo a grande maioria inserida no emprego doméstico, no qual ndo requer
qualificacdo profissional e ndo tem vinculo empregaticio, pois se trata de uma ocupacao que
possui significativos déficits no que se refere a respeito dos direitos trabalhistas, e o
surgimento de novos formatos de familia, colocando em cheque a supremacia da familia
nuclear e as fungbes desempenhadas por elas no decorrer do tempo, foram alguns fatores
contribuiram para a formacdo do arranjo familiar monoparental. Ainda também, que a
adolescéncia € uma mudancga biopsicossocial muito marcante, pois reune transformacdes
ndo somente no fator fisico do ser humano, como também, no que diz respeito ao fator
psicoldgico, familiar e social. Pode-se frisar a questdo emocional, uma vez que se sentem
independentes, autossuficientes e com grande potencial em desrespeitar regras, valores e
principios sujeitando-o a vivenciar situagdes atrativas, arriscadas e sedutoras, como 0 caso
do uso de drogas, sejam estas licitas ou ilicitas, no qual entende-se que ndo existe resposta
Gnica ou homogénea para o uso na adolescéncia apenas podemos encontrar diferentes tipos
de produtos, com variados efeitos procurados e desejados, bem como diferentes motivacoes
gue levam um individuo a consumir, eventualmente ou de forma continua e intensa,
determinada substancia psicoativa. Por fim, a questdo social € gerada a partir das
desigualdades sociais presentes no processo de desenvolvimento do sistema capitalista e
distribuicdo desigual da riqueza produzida, fazendo com que o Estado torne-se ainda minimo
na area das politicas sociais pois a atuacao € direcionada somente a individuos que estdo na
linha da pobreza, ou seja, “vulneraveis sociais”. Sendo assim, as politicas sociais retomam
segmentos diferenciais em relagdo as demandas, pois tem carater seletivo, determinada e
residual, e ndo equanime levando a mulher chefe de familia a permanecer com lacunas para
suprir as demandas das mazelas sociais intrinsecas ao arranjo familiar. Consideracoes finais:
Ao longo desta pesquisa pode-se observar que a familia, toma novos segmentos na
sociedade apoOs a entrada da mulher no mercado de trabalho, pois esta vai aos poucos
desmistificando o papel de mera cuidadora do lar. Estas mudancas identificadas nas novas
configuracdes da familia, especialmente nas familias monoparentais sob a responsabilidade
da mulher se deu-se por varias razdes, seja, historicamente ou economicamente, a mulher
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passou a ter participacdo significativa no orcamento doméstico. Contudo, a familia
monoparental esta agregado principalmente a pobreza e vulnerabilidades sociais, em que as
maes se encontram em grande escala nas ocupacdes informais e precéarias. Quanto ao uso
de drogas na adolescéncia nas familias monoparentais, observou-se que esse emerge como
um protesto a sua impoténcia de lidar com a realidade e com as for¢cas que se movimentam
dentro de si proprio, a0 mesmo tempo, e que o envolvimento com varios tipos de drogas licitas
e ilicitas perpassando do grau de uso eventual para o quadro de dependéncia quimica por
fatores fortemente identificados de cunho social, emocional e psicolégico. Diante da cena,
além do adolescente precisar encontrar um ambiente familiar capaz de suportar as crises que
vivencia, em que este ndo seja propicio a resisténcias excessivas as suas proporcdes e
impulsos ainda tdo desordenado, também, h& necessidade de medidas de intervencdes
exponenciais advindas das politicas publicas. Portanto, ao verificar alternativas para reducéo
das dificuldades identificadas pela familia monoparental, observou-se a necessidade de apoio
advindo de politicas publicas voltadas para este segmento, no que concerne a Servicos e
programa de transferéncia de renda, programas de profissionalizacdo e insercdo no mercado
de trabalho formal, adeséo dos filhos dependentes de &lcool de forma preferencial para o
tratamento nos centros de reabilitacdo, visando estratégias de sobrevivéncia e superacgdo das
mazelas em que se encontram, proporcionando melhor qualidade de vida a essas familias.
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Trabalho n° 13253

Titulo do trabalho:  AVALIACAO DA QUALIDADE DA ASSISTENCIA E CONDICOES DE
NASCIMENTOS NA MACRORREGIAO DO GRANDE OESTE DE SANTA CATARINA
Autores: BRUNO DELLA GIUSTINA, GUILHERME NOGUEIRA GUIMARAES, JANE KELLY
OLIVEIRA FRIESTINO, JOANA VITORIA CASSOL, JOAO PAULO BILIBIO, LUIZ ALBERTO
OLIVEIRA, THIAGO SILVA RODRIGUES

Apresentacao: Nas Ultimas décadas, € notavel uma significativa melhora das condigbes de
nascimento tanto no territério brasileiro quanto em outros paises do mundo, incluindo a
criacdo da Rede Cegonha como um disparador importante para a organizacédo dos servicos.
Seguindo o mesmo padréo observado em outros segmentos da area da saude, a atencdo e
o cuidado para com a gestante, a puérpera e o recém-nascido vem transformando a forma
como se enxerga 0s processos relacionados a maternidade. Desde 1990, no Brasil, taxas
como a cobertura de consultas pré-natal e a propor¢cdo de nascidos de baixo peso tém
apresentado expressiva melhora, entretanto, existem disparidades de acesso, pois inUmeras
gestantes, em diversas localidades, apresentam indicadores de piores condi¢des de saude,
0 que afeta diretamente o binbmio méae-bebé. Para garantir a regionalizacdo em saude o
estado de Santa Catarina é dividido em macrorregides, dentre as quais encontra-se a
Macrorregido de Saude do Grande Oeste. Esta encontra-se distante da capital cerca de 560
km e é composta por trés Regifes de Saude, a do Extremo Oeste, Xanxeré e Oeste, com um
total de 792.895 habitantes distribuidos em 78 municipios. As principais atividades
econdmicas sdo a agricultura, a producdo de alimentos e a industria moveleira. O centro
econdmico e politico da regido é Chapeco, distante 557 quildmetros da capital do estado
Florianépolis. Diante disso, vale ressaltar a importancia em avaliar o planejamento proposto
pelo Plano Estadual de Saude, no que concerne ao atendimento das demandas advindas das
necessidades de garantia de acesso ao parto e nascimento seguros, incluindo caracteristicas
sociais e demograficas das mulheres. Objetivo: Descrever caracteristicas dos nascimentos
na Macrorregido de Saude do Grande Oeste - SC e avaliar a assisténcia ao parto e ao recém-
nascido a necessidades identificadas no Plano Estadual de Saude (PES) de Santa Catarina
2020-2023. Método: Trata-se de um estudo observacional que analisou as caracteristicas de
assisténcia e as condi¢des de nascimento no estado de Santa Catarina. A partir dos achados
no PES de Santa Catarina foram identificadas informagfes a respeito das condi¢cdes de
nascimento e qualidade da assisténcia até o ano 2015. Para tanto foram realizadas buscas
nos Sistemas de Informacdo em Saude no intuito de atualizar os dados apresentados. O
estudo baseou-se nos dados secundarios disponiveis ao publico, via acesso a internet,
provenientes do Sistema de Informacdes sobre Nascidos Vivos (SINASC), do Sistema de
Informacdes Hospitalares (SIH), e Cadastro Nacional de Estabelecimento de Saude (CNES)
do Departamento de Informética do SUS (DATASUS), considerando-se os anos de 2018 e
2019. As variaveis estudadas incluiram aquelas relacionadas ao nascimento ao nascimento:
Peso ao nascer (classificados em peso a 2.500g e superior a 2.500g), tipo de parto
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(classificados em vaginal e cesareo), nUmero de consultas pré-natal (agrupado em: nenhuma
consulta, de um a trés consultas, de quatro a seis consultas, e sete ou mais consultas),
considerando o local de residéncia da mée. Para as variaveis relacionadas a assisténcia:
namero de partos hospitalares, ébito em menores de um de idade, nimero de leitos
obstétricos, nimero de anestesistas, numero de médico obstetra, nUmero de pediatras,
namero de leitos em UTI neonatal, considerando o local de ocorréncia do parto. Para avaliar
a assisténcia, todas as informacdes coletadas foram relacionadas ao municipio de ocorréncia
do nascimento, e em relagdo ao periodo, foi utilizado o valor médio entre os anos de 2018 e
2019. A analise e escolha do delineamento do estudo teve como base o Plano Estadual de
Saude de Santa Catarina 2020-2023, para tanto, foram apresentadas as informacdes a
respeito das condi¢des de saude proprias da macrorregido do Grande Oeste. Para avaliar as
necessidades relacionadas a situacdo da Atencdo ao Parto e ao Recém Nascido foram
classificados em situacdo qualificada: composta por dois ou mais profissionais das seguintes
especialidades (pediatra, obstetra, anestesista) + UTIl Neonatal, Situacdo de atengao
razoavel: Equipe composta por dois ou mais profissionais de cada especialidade + leito
obstétrico (sem leito de UTI neonatal); Situagédo de atengao critica: Equipe composta por um
profissional de cada especialidade + leito obstétrico (sem leito de UTI neonatal); e, Situagao
de atengdo inexistente: Nenhum profissional ou equipe incompleta por especialidade. Ter ou
nao leito obstétrico, sem leito de UTI neonatal. Resultado: No periodo entre 2018 e 2019
foram identificados 23.287 nascimentos. Ao analisar as condi¢cdes de nascimento notou-se
gue 02 municipios apresentaram 14% dos nascimentos de criangcas com peso inferior a
2.500qg, e outros 03 municipios representaram 0,2% dos nascimentos com peso inferior a
2.500g. Em relacao a via de parto, a macrorregido apresentou 32 municipios (41,02%) com
taxas maiores que 70% de partos cesdareos, e a respeito do nimero de consultas pré-natal,
mulheres de 42 (53,85%) municipios da macrorregido tiveram ao menos 1 consulta pré-natal.
No entanto, trés municipios apresentaram de 35,5% a 41,2% das gestantes com menos de
sete consultas pré-natal realizadas. Na analise feita, € possivel perceber, entre 0s municipios
referéncia, uma relacéo direta entre uma boa cobertura pré-natal e um peso satisfatério ao
nascer. Em relacdo a ocorréncia de parto em hospital na macrorregido, 47 (60,26%)
municipios ndo registraram parto no periodo. Dentre a situagédo de atencdo ao parto e recém-
nascido somente 02 municipios da macrorregido encontram-se qualificados, enquanto a
maioria (57,69%) possui situacéo inexistente para a assisténcia. Também foram observados
0s 6bitos em menores de um ano nos municipios da macrorregido, 0s quais concentram-se
a maioria (151 6bitos no periodo), nos municipios com inexisténcia de assisténcia ao parto e
RN e também com zero atendimentos no periodo. Consideragdes finais: O presente cenario
encontrado na macrorregido do Grande Oeste aponta algumas fragilidades em relacao as
condi¢Bes de nascimento. A macrorregido concentra grande proporcao de partos ceséreos,
mostrando-se um dado preocupante, em oposi¢do a taxas preconizadas internacionalmente.
Esse ultimo indicador relaciona-se, também, a taxas de duracdo de gestacdo, o que pode
necessitar de assisténcia especializada, a qual ndo é uma realidade satisfatoria para toda
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macrorregido. Na analise da qualidade da assisténcia, a maioria dos municipios encontram-
se em condi¢fes de atencdo ao parto inexistentes e ao mesmo tempo séo estes municipios
gue apresentam maiores casos de 6bitos em menores de um ano.
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Trabalho n°: 13254

Titulo do trabalho: O ENFERMEIRO NO ATENDIMENTO A DEMANDA ESPONTANEA:
UM RELATO DE EXPERIENCIA.

Autores: RAFAELA MEIRELLES RAVANI, SCHEYLA FRAGA FERREIRA RAUTA

Apresentacédo: Diariamente na rotina das Unidades Bésicas de Saude (UBS) os profissionais
se deparam com os atendimentos ndo agendados, onde o cidadao busca o servi¢o para obter
uma resposta para seu problema, seja através de uma informacéo, na urgéncia/emergéncia
ou para agendar uma consulta. Diante desse quadro é necesséario que a UBS tenha
profissionais qualificados para esse acolhimento. O enfermeiro tem um papel fundamental,
através da consulta de enfermagem, fundamentada na lei do exercicio profissional n°
7498/86, onde nesses atendimentos ele tem autonomia para realizar algumas intervengoes e
fazer os encaminhamentos necessérios. Desenvolvimento: Relato de experiéncia sobre a
consulta do enfermeiro no atendimento a demanda espontanea, com objetivo de descrever
como esse tipo de atendimento melhorou o acesso da populacdo a Unidade de Saude. Ha
nove meses, foi implantado na UBS de Santa Barbara, Cariacica-ES, o atendimento a
populacdo por livre demanda, pelo enfermeiro, sendo ofertado: consulta de enfermagem,
resultados de exames, testes rapidos de IST'S, covid-19, gravidez, além de esclarecimentos
e orientagdes sobre uso de medicagdes, entrega e recebimento de materiais para exames,
prescricdo de medicamentos conforme protocolo local, dentre outros. Resultado: Os efeitos
percebidos apos a implantacao da demanda espontanea, foi o fortalecimento de vinculo entre
a populagdo e a UBS, acessibilidade da comunidade aos servigos ofertados, escuta
gualificada e humanizada, equidade e integralidade na assisténcia e fortalecimento da
autonomia do sujeito. Resultado: Esses identificados pela fala dos cidaddos durante os
atendimentos, pela diminuicdo das reclamacgdes no canal da ouvidoria do municipio, e pelo
proprio reconhecimento do municipe em relagdo ao atendimento realizado, sendo
demonstrado pela utilizacdo do servico e incentivando a outros usuarios. Consideracdes
finais: Constatamos que a demanda realizada pelo enfermeiro, veio para auxiliar no
atendimento a populagdo e ampliar a capacidade de resposta do servico aos iniUmeros
problemas da populacdo daquele territério e sua satisfagdo ao ter seu problema acolhido com
os devidos encaminhamentos necessarios.
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Trabalho n°: 13255

Titulo do trabalho: BURNOUT MATERNO NO CONTEXTO PANDEMICO: A
PERCEPCAO DE PROFISSIONAIS DE PSICOLOGIA NA ATENCAO BASICA SOB O VIES
DE GENERO E INTERSECCIONALIDADES

Autores: JANAINA VEIGA ARAUJO, DANIELA MARIA BARRETO MARTINS

Apresentacdo: A crise sanitaria causada pelo novo coronavirus trouxe consigo diversas
mudancas na vida domiciliar das familias brasileiras. A divisdo de trabalho doméstico e do
cuidado de filhos, que ja era desigual no mundo pré-covid-19, passou a contribuir ainda mais
para o adoecimento psiquico de mées no contexto pandémico e de isolamento social. Foi
percebido que ser mulher é fator de risco para o desenvolvimento do Burnout parental, além
de baixa renda mensal, condigdo de moradia inadequada e maternidade solo. Dessa forma,
a dimensao de género se tornou o norteador do trabalho. Além disso, o marcador raca ainda
se apresenta como agravante dos niveis de esgotamento, pensando numa realidade
brasileira e baiana. Isso porque a populacdo negra é historicamente a mais vulneravel em
guestdes financeiras e também a maior vitima da violéncia urbana. No contexto pandémico,
0 caso se agrava ainda mais, trazendo a luz e intensificando as desigualdades de género,
classe e raca. Com o fechamento de creches e escolas, associados ao isolamento social,
essas mulheres perderam parte significativa de sua pequena rede de apoio e passou a ficar
ainda mais sobrecarregada dentro de seu lar. O desemprego também foi mais cruel com as
mulheres na pandemia. Dessa forma, ao entender como o Burnout materno € uma sindrome
contextualizada, a agdo dos profissionais da psicologia na atencdo basica se mostra
essencial. Isso porque nesse nivel de atencdo que se configura uma area de pratica e a
confec¢@o de novas maneiras de cuidado em saude mental. A proposta entdo de atuacéo
para esses (as) psicélogos(as) é configurar um cuidado integral, interdisciplinar, pensando
em estratégias de suporte que protejam essas mulheres do Burnout materno. Objetivo: O
presente estudo tem como objetivo compreender, a partir das dimensbes de género e
interseccionalidades, de que maneira as (0s) psicélogas (0os) da Atencdo Basica tém
percebido e prestado assisténcia as maes que, em funcdo dos impactos da pandemia de
covid-19, se encontram em condicdo de esgotamento; Desenvolvimento: A pesquisa em
guestao esta integrada ao projeto guarda-chuva do Grupo de Estudos Multirreferenciais do
Cuidado (GECUID) da Universidade do Estado da Bahia. Trata-se de uma pesquisa empirica,
com carater exploratdrio-descritivo que adota uma abordagem interpretativo-compreensiva,
tendo em vista que o foco dessa abordagem é conhecer as experiéncias e os significados
atribuidos pelos participantes acerca do fenébmeno estudado, através da escuta dos mesmos.
A coleta de dados iniciou-se no inicio de junho de 2020, com o processo de identificacdo dos
profissionais de psicologia que atuam nas Unidades Basicas de Saude (UBS) da cidade de
Salvador através do portal do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude, o CNES.
Em funcéo das restricbes impostas por conta da pandemia de covid-19, como o isolamento
social, o processo da coleta de dados se deu de maneira remota e on-line. Primeiramente foi
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enviado para as (os) profissionais um formulario feito pela plataforma Google Forms. No
formulario se encontrava o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Apés a
leitura e concordancia em relacdo ao TCLE, foi enviado por e-mail um questionario para as
(os) participantes. O questionario foi formulado com perguntas que tratavam sobre os
aspectos sociodemograficos das (0s) profissionais, formacgdes profissionais, publico geral que
encontravam em seu posto de trabalho, o vinculo com essa instituicdo e funcionamento do
cuidado prestado ao publico vigente. Apés essa etapa, com o uso da plataforma Microsoft
Teams, foram realizadas entrevistas com esses participantes. As entrevistas tinham carater
semiestruturado, com questionamentos mais especificos sobre a atuacéo das profissionais
nas Unidades Bésicas de Saude (UBS) que atuavam e sobre maternidade e estratégias de
cuidado. As entrevistas foram realizadas entre margo e junho de 2021 e foram transcritas,
reunidas e ajustadas no Microsoft Excel para a analise. Resultado: Com base nas entrevistas
realizadas com as psicologas, foi observado que a maior parte das mulheres-maes que vao
as UBS sdo negras e que elas refletem a maioria negra de suas comunidades. Ainda é
apontado que a frequéncia de maes em seus postos de trabalho € muito superior aos pais,
fato que vem desde a gravidez, quando a maior parte das mulheres vao fazer seus pré-natais
desacompanhadas. A causa disso, de acordo com as profissionais, é que as mulheres,
histérica e ancestralmente, tém a funcdo de cuidadoras principais de suas familias e da
comunidade como um todo. Ainda foi apontado que, na visdo dessas psicologas, a grande
maioria das mées que sao atendidas vivem na maternidade solo, inclusive as que moram com
seus parceiros, visto que elas experienciam maior sobrecarga com as demandas da
parentalidade. Além disso, foi apontado pelas psicélogas que a instabilidade financeira e
maternidade solo sdo grandes causas de exaustdo materna e muitas vezes elas séo as
cuidadoras de outras pessoas da familia, como seus pais ou pessoas com doenc¢as. Em todos
0s contextos apresentados, porém, a raga se mostra como elemento agravante para esses
fatores de risco. No caso da maternidade solo, por exemplo, as psicélogas apontam que a
auséncia masculina, principalmente na vida de mulheres mais novas, se da em parte por
conta da violéncia, seja por morte ou prisdo. Algumas trazem inclusive o impacto da
brutalidade policial em relacdo aos homens negros das comunidades. Em relacdo as acoes
feitas para essas maes esgotadas, as profissionais trazem que ndo existem acdes especificas
para esse grupo, e que a saude da mulher é focada muito mais no carater gestacional dessa
mulher. Consideragdes finais: O Burnout materno € um fendmeno presente em qualquer pais
gue tenha em vigéncia uma cultura patriarcal e o Brasil faz parte desses paises. Com a
pandemia da covid-19, pelo menos a esfera do Burnout materno que diz respeito a exaustao
se intensificou de acordo com as profissionais entrevistadas. O isolamento social, a
maternidade solo, inseguranga financeira e violéncia de raca e classe foram os principais
fatores para essa intensificacdo. Os panoramas trazidos pelas psicologas ainda trazem a tona
a importancia de politicas publicas voltadas para a mulher-mée que vao além de sua gestacéo
e puerpério. Além disso, é importante que os profissionais tenham em mente as questdes de
género, raca e classe no cuidado dessas mées, visto que essas sado questdes que atravessam
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0 seu cotidiano e suas vivéncias, trazendo em si questdes especificas que geram sofrimento
para essas mulheres-maes. Palavras-chave: Psicologia; Burnout materno; Maternidade;
Atencao Bésica; Covid-19.
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Trabalho n°: 13256

Titulo do trabalho: PROJETO APLICATIVO EM CUIDADOS PALIATIVOS COMO

MELHORIA NA QUALIDADE DA ASSISTENCIA NO SUS: RELATO DE EXPERIENCIA
Autores: CAMILA APARECIDA DE AMORIM, DANILA DE SOUSA SILVA, GLEICY

KELLEY SANTOS DE ARAUJO, LILIAM MULINARI DA CUNHA PINTO, SKARLATH OHANA

DAS NEVES PATROCINIO, VANEA PEREIRA DIONIZIO, TERESA CRISTINA FERREIRA

DA SILVA

Apresentacdo: O Programa de Residéncia Multiprofissional em Cuidados Paliativos conta
com estrutura educacional pautada em objetivos como, formar especialistas no atendimento
a pacientes em cuidados paliativos, desenvolvendo competéncias em cuidado, gestao,
educacdo em saude e investigagdo em saude, com visdo humanizada, critica e reflexiva, sob
perspectiva interprofissional e dos principios do Sistema Unico de Saude e Politica Nacional
de Humanizagé&o. Para tanto, utiliza metodologias de construgdo de conhecimento, atitudes
e préticas possibilitando a reflexdo sobre o fazer profissional e cuidado integral, para o
residente desenvolver o trabalho em equipe cooperativo, interdisciplinar e ético, interagindo
com as necessidades e aspectos socioculturais dos usuarios. Nesse sentido, apresenta-se a
intervencdo proposta por grupo de residentes, no contexto da unidade de ensino, gestdo e
cuidados coletivos, contemplando a probleméatica da implementacdo da assisténcia
paliativista, mediada pela familiarizagdo com os processos de diagndstico situacional e
planejamento estratégico, em hospital, do sul do estado do Espirito Santo. Objetivo:
Descrever a experiéncia de residentes na elaboracéo e implementacdo de projeto aplicativo.
Método: Trata-se de relato de experiéncia de residentes em Cuidados Paliativos, acerca do
desenvolvimento em 2020/2021, de Projeto Aplicativo implementado durante a residéncia.
Resultado: A intervencao sucedeu incorporando desde as fases iniciais, 0 compromisso com
a educacéao permanente da equipe, o aperfeicoamento do processo de trabalho, os resultados
e impactos esperados para cada situagao de risco em saude, além dos aspectos de avaliagdo
e monitoramento. O itinerario metodolégico incluiu oito oficinas de trabalho, resultando na
construcao do diagnostico situacional, matriz de priorizagdo de problemas e atores sociais,
além da ferramenta arvore explicativa dos problemas que conduziu o grupo na identificagdo
dos “nos criticos”, os quais fundamentaram todo plano de acéo, viabilidade, monitoramento e
avaliacdo, sobretudo permitiram a integragdo de acdes, servigos e politicas de saude,
garantindo a construcdo da integralidade no atendimento ao paciente em cuidados paliativos,
melhoria da qualidade de vida, bem como promoveram atuac&o do residente em acles de
prevengdo, promoc¢ao, recuperacdo e reabilitacdo da saude dos usuarios. As atividades
propostas e implementadas ampliaram o acesso humanizado e integral dos pacientes em
cuidados paliativos mediada por atividades compreendendo, “café paliativo integrativo”,
“‘mural cantinho paliativo”, programa mensal em radio local: “prosa paliativa”, reunido
transdisciplinar, “hoodle paliativo”, “cartilha informativa de cuidados paliativos”, criacdo e
atualizacdo de protocolos institucionais e o plano de cuidados. Consideragdes finais: Os
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processos educacionais aplicados junto as seis residentes, sendo assistente social,
farmacéutica, nutricionista, fisioterapeuta, psicéloga e enfermeira, buscaram aproximacao
critica do profissional com a realidade, a reflexdo sobre problemas que geram curiosidades e
desafios, disponibilizagéo de recursos para pesquisar problemas e solucdes, identificacdo e
implementacdo das solugbes mais adequadas a cada situacdo. Assim, a experiéncia
vivenciada na residéncia constituiu importante elemento para ampliar o escopo dos cuidados
paliativos dentro do entendimento da Organizagdo Mundial de Saude, como abordagem para
melhoria da qualidade de vida de pacientes e familiares que enfrentam problemas associados
a doengas que ameacam a vida, por meio da prevencao, alivio do sofrimento, identificagéo
precoce, correta avaliagdo e tratamento da dor e outros problemas, fisicos, psicossociais e
espirituais.
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Trabalho n°: 13257

Titulo do trabalho: EDUCACAO EM SAUDE COM CRIANCAS E ADOLESCENTES EM
SITUACAO DE VULNERABILIDADE: AVANCOS E DESAFIOS DO PROJETO PENSA,
IMAGINA, INVENTA! NO PRIMEIRO ANO DA PANDEMIA DE COVID-19

Autores: MARCOS ANTONIO ALBUQUERQUE DE SENNA, GABRIELA BITTENCOURT
GONZALES MOSEGUI, ANDREA NEIVA DA SILVA, ANDREA CARDOSO DE SOUZA,
MONICA VILLELA GOUVEA, ANA DEL CARMEN PEREZ BASTIAS, MAUARA
SCORSATTO, DEISON ALENCAR LUCIETTO

Apresentacdo: O projeto de extensdo Pensa, Imagina, Inventa!l CoCriagdo e
compartilhamento de saberes e tecnologias sustentaveis em promocdo da saude (PII!),
vinculado ao Instituto de Saude Coletiva e & Pro-Reitoria de Extensdo da Universidade
Federal Fluminense (PROEX-UFF), visa promover saude para criangas e adolescentes em
situacao de vulnerabilidade. Trata-se de projeto multimetodoldgico estruturado em cinco eixos
de complexidade crescente, cada qual com objetivos e operacionalizacdo especifica.
Oferecido como atividade complementar para estudantes de diferentes cursos da area da
saude, € desenvolvido no Solar Meninos de Luz, instituicdo filantropica que atua ha 29 anos
na educacédo integral de 430 criancas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade e em
espacgos sociais das comunidades do Pavdo-Pavéozinho e Cantagalo, na zona sul do
municipio do Rio de Janeiro-RJ. A equipe executora é formada por docentes da UFF, além
de voluntéarios externos com formacdes diversas. Alguns residem em outros estados do Brasil
e colaboram através de participacdes via Internet. Considerando o exposto, este trabalho tem
por objetivo relatar avangos e dificuldades no desenvolvimento de agdes de educagdo em
saude com criangas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade, a partir da perspectiva
da equipe executora do projeto de Extensao “Pensa, imagina, inventa!”, no primeiro ano da
pandemia de covid-19. Atividades de educacao em saude desenvolvidas no primeiro ano da
pandemia de covid-19: avancos e desafios O planejamento das atividades para 2020 previa
a realizacao de acodes de educacao em saude com todas as turmas do Solar Meninos de Luz,
bem como através de intervencdes em espacos sociais do territorio. Contudo, em fungéo da
pandemia de covid-19 e da adoc¢é&o de medidas de controle sanitario, foi necessaria ampla
reorganizacdo. ApGOs reuniées com a instituicdo parceira e com a equipe, optamos por realizar
dois grandes grupos de intervencgfes a partir do més de agosto: primeiro, a reaproximagao
com os escolares (havia mais de seis meses sem contato); depois, compartilhamento de
materiais de educacdo em saude. Para tanto, dividimos os participantes por grupos de
intervengdes (as “missbdes” do projeto). Também criamos um grupo de Whats App entre
coordenadores do Solar Meninos de Luz e a coordenacdo do projeto, de modo que o0s
materiais produzidos pudessem chegar aos publicos-alvo, via plataforma de ensino e
aplicativos de mensagens internos da instituicdo. Uma vez definidos os fluxos, passamos a
criagdo de materiais para o primeiro grupo de intervengdes: iniciamos com 0s murais de
recados para 0s escolares, relembrando momentos agradaveis vivenciados antes da
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pandemia. Apds esse “reencontro”, passamos a escrita de Cartas com Saudade, com o
propésito de estreitar vinculos e fornecer orientacdes sobre saldde e bem-estar. Finda a fase
de reaproximacgdo, passamos a producédo dos chamados “conteudos digitais de educagéo em
saude”. O primeiro elaborado foi a “Apostila digital de educacao em saude” direcionada para
as criancas, com desenhos para colorir em dispositivos eletrénicos. Na sequéncia, passamos
a criacdo de flash cards (materiais com informacdes breves, simples e atrativas de
compartilhamento via redes sociais) sobre 13 assuntos como: “Autocuidado”; “Corpo
humano”; “Saude do adolescente”; “Alimentacao”; “Higiene dos alimentos”; “Coronavirus”
“Prevencao do cancer de mama”; “Prevengao do cancer de prostata”; “SUS”; “Direitos e
deveres no SUS”, dentre outros. Além disso, produzimos dois podcasts (sobre alimentagao e
autocuidado) e dois videos (sobre alimentacdo e SUS), além de uma animagdo sobre a
importancia da alimentac&o e da higiene para a salde (voltada ao publico infantil). A medida
gue finalizados, os conteudos digitais foram disponibilizados para a instituicdo e
compartilhados via redes sociais do projeto no Instagram (@projeto.pensa.imagina.inventa),
no Spotify (Pensa, Imagina, Fala!) e no YouTube (Projeto Pensa, Imagina, Inventa!). Todas
as criacdes foram elaboradas por cerca de 20 estudantes com atuacao continua (outros de
modo pontual), divididos nas diferentes “missdes”, com supervisdo docente. Dentre os
avancos identificados, observamos que, mesmo de forma remota, as atividades
possibilitaram a manutencdo do senso de equipe e a continuidade do projeto num momento
tao dificil, com perdas de familiares/amigos, dificuldades nos relacionamentos e aumento de
problemas de saude mental. De modo analogo, entendemos ter conseguido manter o dialogo
e 0 vinculo com a comunidade escolar. Para tanto, o levantamento prévio sobre
disponibilidade de eletrénicos e acesso a Internet e a organizagéo de fluxos de comunicacgéo
com a instituicdo foram fundamentais. Também destacamos o envolvimento, protagonismo,
criatividade e autonomia dos envolvidos. Em cada tipo de producéo, havia a designacgdo de
um (a) lider (chamado de “comandante”), responsavel pelo acompanhamento de seus pares
(os “tripulantes”) e interlocugdo com os docentes. Acreditamos que as possibilidades de
aprendizagem diversas daquelas tradicionalmente ofertadas na area da saude, associados a
liberdade para a proposicao/criagdo tenham sido fundamentais nesse sentido. Os contetudos
digitais criados potencializaram a capilaridade do nosso projeto na comunidade e alcancaram
publicos de diferentes regides do pais, através de compartilhamento via redes sociais. Dessa
forma, observamos o aumento dos alcances da universidade, o que reforga a importancia das
acOes de extensao universitaria. Por outro lado, dentre os desafios vivenciados, destacamos
os problemas enfrentados por integrantes em relacdo a disponibilidade de equipamentos
eletrdnicos, acesso a Internet e sobrecarga de atividades, quando do retorno remoto das
aulas na UFF. As novas demandas decorrentes de atividades e do manuseio dos ambientes
virtuais de aprendizagem limitaram o tempo disponivel para as atividades como a extens&o.
Também tivemos dificuldade para localizar estudantes dispostos a participar de “missdes”
para gravar videos educativos. Mesmo sabendo que ndo conseguiriamos produzir todos os
videos planejados, ndo renunciamos ao principio da livre adeséo: sdo os estudantes que
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decidem em que atividade, quando e como preferem participar no PII!. Outro desafio foi o
desconhecimento sobre o manuseio de plataformas de video, de audio e de programas de
edicdo/diagramacdo de imagens/conteddos para a producdo dos flashcards, podcasts e
videos. Entretanto, gracas a oferta crescente de tutoriais na Internet e a dedicacdo dos
participantes, em pouco tempo o0 grupo estava familiarizado com as novas tecnologias,
facultando nosso avanco. Por fim, salientamos que um grande desafio foi a transposi¢céo de
uma pratica comunitaria para o formato remoto. Muitos estudantes sentiram-se desmotivados
a participar sem o contato presencial com as criancas e adolescentes. Esse distanciamento
impossibilitou acolhimentos, trocas de olhares, sorrisos, abracos e circulagdo de afeto,
comumente observados nas atividades convencionais. Aliado a isso, supomos que questbes
individuais ligadas a satude mental de alguns também tenham influenciado na adesao, pois
no ano anterior & pandemia mais de 60 estudantes haviam participado de uma a¢édo. Mesmo
diante das dificuldades e sem avaliagdes in loco, recebemos feedback positivo da instituigéo:
os conteudos digitais foram bem recebidos pela comunidade, sendo elogiados pelo cuidado,
linguagem, layout e utilidade. Também recebemos uma homenagem na Semana da Gratidao,
promovida pelo Solar Meninos de Luz e divulgada em perfil do Instagram em 17/09/2020.
Considerag0es finais: O oferecimento do projeto Pll! em formato remoto no primeiro ano da
pandemia de covid-19, embora néo livre de dificuldades pessoais/operacionais, se revelou
potente para o compartilhamento de saberes, cocriacdo dos materiais educativos em saude,
estimulo a criatividade, autonomia, comprometimento, responsabilizacdo, solidariedade e
trabalho em equipe entre os participantes. Mesmo sabendo dos prejuizos da falta de interacéao
presencial entre estudantes e comunidade nas a¢fes de educacdo em saude, observamos o
aprimoramento de saberes e habilidades técnicas, humanisticas e sociais, indispensaveis na
formacéo dos profissionais de satde, mesmo num contexto de emergéncia em saude publica.
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Trabalho n°: 13258

Titulo do trabalho: MATANDO O ABUTRE ONTEM COM A PEDRA QUE JOGAMOS
HOJE: ALIMENTO DE ESPIRITUALIDADES E RELIGIOSIDADES COMO POTENCIA PARA
SAUDE MENTAL?

Autores: JOAO VICTOR MOREIRA GONCALVES

Apresentacdo: No contexto de incipiéncia do debate académico-cientifico sobre as relacdes
entre espiritualidades, religiosidades, principalmente as de matrizes africanas, e praticas de
salde, este trabalho tem como objetivo compartilhar dificuldades e possibilidades de
reflexfes e reinvencdes dos processos de trabalho na produgéo do cuidado pelo contato com
a dimensédo espiritual e religiosa em um Centro de Atencdo Psicossocial 1l (CAPS III).
Destacam-se as dificuldades em razao das “regras” nao ditas do cientificismo e racismo
religioso institucional e do fomento das alternativas culturais a medicalizacdo da vida. Tal
legitimag&o dos saberes e praticas populares de satde, incluindo aqueles resguardados pelas
religiosidades de matrizes africanas, caminha na diregdo da ampliacéo do leque de teorias,
metodologias e ferramentas de cuidado em saude e da efetivagdo das diretrizes da Politica
Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra. Quanto a metodologia, entre outubro de
2020 e abril de 2021, foi realizada uma pesquisa-intervencdo cartografica na posicao de
estagiario-académico de salde mental do Programa Académico Bolsista da Secretaria
Municipal de Saude do Rio de Janeiro, em um CAPS lll localizado na zona norte do municipio
carioca. Foram registradas, semanalmente, em um diario de campo cartogréafico, as
dificuldades, reflexdes e reinvencdes dos processos de trabalho na produgéo do cuidado pelo
contato com espiritualidades e religiosidades. Para destacar as principais dificuldades que
emergiram na mencado as transversalidades e relevancias das espiritualidades e
religiosidades de usuarios, familiares e comunidades junto a equipe do servi¢o, apresentam-
se a seguir as “regras” nao ditas do cientificismo e do racismo religioso institucional que
frequentemente orientavam os processos de trabalho: 1) Se ndo for possivel ignorar a
discusséo racial, escute e fale sobre o racismo religioso somente pela racionalidade, jamais
pela sensibilidade. Nao se abra e se entregue para sentir-se afetar: € um caminho perigoso
gue pode conduzir a transformagfes. 2) Corte as conexfes entre dimensdes e atores o
maximo que conseguir. Recorte a relevancia da espiritualidade e religiosidade na vida do
sujeito apenas para momentos pontuais na evolugdo de seu quadro. Se for impossivel
dissimular a tal ponto, defenda a excepcionalidade desse tema apenas para determinado
usuario e ninguém mais! 3) Apenas questione, converse e explore tal espiritualidade e
religiosidade em seu processo de adoecimento-saude-intervencao se forem hegeménicas, ja
gue as praticas que as envolvem sao mais naturalizadas. Qual o problema de escutar louvor
no espaco de convivéncia? E s6 uma musica tranquilinha. Ponto de Macumba, jamais! Agita
os usuarios! 4) Por outro lado, se nédo for possivel ignorar a espiritualidade e religiosidade de
matrizes africanas, dé o menor espaco possivel para perguntas e contacdes de historias:
subverta informacdes essenciais para elaboracdo do PTS em curiosidades supérfluas. 5) Nao
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se deixe ser alvo de criticas. Aponte como a discussao racial e religiosa incomoda colegas
de equipe para desfocar as atencBes em cima de vocé. E quando cismarem de falar sobre
“preconceito internalizado”, brade que querem deslegitimar toda produgéo cientifico-
académica sobre sofrimento mental e o cuidado em saude com mero misticismo. Diante de
tal cientificismo e racismo religioso institucional, é preciso destacar que ndo se trata de
deslegitimar os conhecimentos cientifico-académicos, mas aproxima-los das concepc¢des e
valores de usuarios, familiares e comunidades para fortalecer os didlogos e as aliancas com
as praticas de cuidado ofertadas pelos profissionais de saude. Aproximacdes contrarias a
medicalizacdo da vida que, ao impor um sentido univoco sobre todo sofrimento, alienam o
sujeito da sua propria dor, impossibilitando-o de construir, em parceria com sua comunidade
e instrumentos do seu territdrio, os sentidos e expressdes do proprio adoecimento e, a partir
disso, criar processos terapéuticos. Dai a importancia da producdo de cuidado atenta a
compartilhamentos, por exemplo, sobre vivéncias potencializadoras que se desmancharam
ao longo do tratamento, como conta um usuario, durante um atendimento, sobre o periodo
anterior de seu acesso ao servico: “ficava conversando de meia noite as seis da manha,
pedindo por favor pro meu pai Ogum me ajudar, como que ele podia resolver a situagao...
hoje ja ndo escuto mais vozes”. Assim como sobre a experimentacdo de novas experiéncias,
como comenta outro usuario, no espaco de convivéncia, enquanto aguarda a dispensa da
medicacao: “Eu sei que o remédio é importante, mas quando tive a cirurgia do coragdo, um
aumento de pressao e os problemas mentais comecaram, eu passei a ler mesmo a Biblia...
Eu sei que € isso que me estabiliza”. Bem como sobre praticas costumeiras de promocéao de
saude, como compartilham, no espago de convivéncia, duas usuarias ao comentarem,
respectivamente: “Tava com muita dor nas costas e muita debilidade, até para ir no banheiro,
e deitei: fiz campanha e em trés dias eu tava sem dor nenhuma” e “Fui no banheiro de
madrugada e tinha um todo nojento... um espirito, ndo entendi nada, tava até com meu
cigarro. Ai fiz a preparacdo s6 como eu sei: séria, pra saude, ndo como uns de sacanagem
fazem... coloquei um conhaque branco, caro, e uma vela para Sao Lazaro. Préticas que,
inclusive, podem funcionar como estratégias de prevencao do suicidio, como relata outro
usuario, que trabalha como caminhoneiro, durante um acolhimento de primeira vez: “eu ndo
tava bem...ouvi radio, fiz minhas oracdes...se acredita em Deus como eu acredito, é sé vocé
e Deus ali (na estrada), irmao”. Espiritualidades e religiosidades que também aparecem como
recursos para intermediar as relacdes de usuéarios com familiares, por exemplo, como repete
uma usuaria nos atendimentos: “quando sinto que nao to bem e a voz pode vir, ou ela ja ta
ali, mas to tentando ignora-la, minha mae ja percebe e fala vem ca filha, vamos respirar como
o pessoal do CAPS ensinou, vamos dar as maos e orar um pouco”. No espaco de convivéncia,
outra usuaria também comenta, ao longo de 21 dias, sua campanha de ora¢des realizada no
Monte de Iraja, produzindo outra percep¢éo e cuidado com o territério, ja que ritualizava a
subida de Cristo no Monte das Oliveiras, segundo ela, reunindo diversas pessoas que muitas
vezes passavam dias orando, distribuindo agua e zelando para nao poluir o local. As
mediacdes das rela¢cdes também respondem aos vinculos entre usuarios e familiares e os
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servicos e equipes de saude. Como visibilizado pelo discurso de uma usuaria que repete nos
atendimentos: “rezo todo dia antes de vir aqui para os psicélogos, para vocés me ajudarem,
para ndo me abandonarem”. Mediagbes que convocam afirmagdo de qualquer pesquisa-
intervencdo em saldde como uma atuacdo necessariamente clinico-politica. Em meio a
agudizagao do sofrimento de uma usuaria que passou a ver “dez vultos com roupa de nagao”,
sendo que nove seriam “do mal” e apenas um “lutaria” pelo seu bem-estar, a suspenséo de
significacdes do imaginario social racista sobre os cultos de nacdo e as reverberacfes do
mesmo na usudria, por parte da psicéloga de referéncia, foram fundamentais para sustentar
um espacgo-tempo em que a primeira pudesse refletir sobre o racismo religioso e construir
seus proprios sentidos para as experiéncias vivenciadas. Como consideracdes finais, vale
ressaltar que se Exu “matou um passaro ontem com a pedra que so atirou hoje” para comer
amanha, é preciso seguir aprendendo com o passado para nos firmarmos como agentes de
transformacdo no presente, rumo a um futuro breve ndo mais assolado pelo abutre do
cientificismo e do racismo religioso.
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Trabalho n°: 13259

Titulo do trabalho: RELACAO ENTRE AS VARIAVEIS SOCIOECONOMICAS E A
FRAGILIDADE EM IDOSOS RESIDENTES NA COMUNIDADE

Autores: ELAINE SANTOS DA SILVA, DENISE LIMA MAGALHAES, DENISE LIMA
MAGALHAES, MARISA SILVANA ZAZZETTA, MARISA SILVANA ZAZZETTA

Apresentacdo: O crescimento da expectativa de vida esta aliado a melhores condi¢bes do
desenvolvimento humano, no entanto, nos paises em desenvolvimento, o processo do
envelhecimento acontece de maneira mais desordenada, como fruto das desigualdades
sociais. O Brasil ha dificuldades e necessidades basicas de infraestrutura social e acesso aos
servicos e equipamentos publicos basicos, sendo que ha sérias diferencas de género,
qualidade de vida, suporte familiar, renda, trabalho, educagéo e outros direitos que devem
ser garantidos para que o individuo alcance uma vida saudavel, sustentavel e equanime. As
guestbes socioecondmicas podem influenciar na saude das pessoas como um todo, e na
velhice ndo é diferente. A ma distribuicdo de renda no Brasil, por exemplo, influencia
diretamente nos desfechos em saude, uma vez que em geral pessoas com baixos niveis
econbmicos sdo mais propensos a adotarem comportamentos que sdo mais prejudiciais a
salde e estdo associados a ocorréncia de doencas e incapacidades. Nesse sentido, como
consequéncia da transicdo demogréfica e epidemioldgica a fragilidade tem se tornado uma
epidemia que afeta as pessoas idosas tanto em paises desenvolvidos ou em
desenvolvimento. Na populacao idosa, os individuos frageis séo 0s que mais necessitam de
acesso e cuidado de saude, assim, nessa perspectiva, a fragilidade pode ser utilizada como
um potencial organizador de gerenciamento da salde do idoso. Dessa forma, o objetivo deste
estudo é analisar a relagdo entre as varidveis sociodemograficas e econbmicas com a
fragilidade em idosos residentes na comunidade. Desenvolvimento: Tratou-se de um estudo
longitudinal prospectivo, exploratério de carater quantitativo. Essa pesquisa analisou as
relacdes entre variaveis com resultados provenientes de dois periodos de coleta de dados,
sendo que o primeiro realizado de fevereiro a agosto de 2015, e o segundo, realizado de
margo a agosto de 2018. O presente estudo derivou da pesquisa Ferramenta de
Monitoramento de Niveis de Fragilidade em Idosos Atendidos na Atengdo Basica de Saude:
Avaliagao de sua Efetividade e Eficiéncia”. A pesquisa foi realizada em cinco Unidades de
Salde da Familia (Aracy |, Aracy Il, Presidente Collor, Antenor Garcia e Petrilli Filho)
localizadas na area de abrangéncia da Administragdo Regional de Saude (ARES) “Cidade
Aracy” da cidade de Sao Carlos, Sao Paulo. Segundo dados provenientes da Secretaria de
Saude do municipio, no més de julho de 2014, as Unidades contavam com 852 pessoas, com
60 anos ou mais cadastradas. Essa amostra foi composta por 341 individuos selecionados
dos 852 idosos cadastrados nas unidades e possiveis participantes. Ela foi randomizada de
maneira estratificada — também de acordo com sexo (feminino e masculino) — em faixas
etarias assim divididas: 60-69, 70-79, 80-&lt;; gerando uma lista de selecionados e, ao mesmo
tempo uma lista-reserva para repor falecidos, recusas e ndo encontrados. Dos 852 elegiveis
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e listados, foram excluidos da analise 506, devido: ndo aceitarem participar da pesquisa;
mudaram de endereco ou nao foi possivel localiza-lo, endereco fora da area de abrangéncia,
ndo se encontravam em casa apoés 3 tentativas, havia falecido, ndo eram idosos e dados
duplicados. Logo, foram avaliados em seus domicilios 346 idosos. Para a segunda etapa
(2018) partiu-se dessa amostra de 346 idosos que participaram da primeira avaliacdo em
2015. Destes, 83 ndo foram encontrados apoés 3 tentativas ou ndo foram localizados, o que
resultou em 263 idosos que foram convidados a participarem novamente do estudo, no
entanto 8 se recusaram, 31 foram a ébito e um nao foi avaliado por outro motivo. Portanto, a
amostra final de 2018 foi composta por 223 idosos. Os dados foram coletados nos anos de
2015 e 2018, por agentes comunitarios de saude e discentes da graduacgéo de pés-graduacao
do curso de gerontologia da UFSCar. A coleta ocorreu mediante a entrevistas previamente
agendadas no domicilio do participante, com duracdo média de uma hora. A andlise
longitudinal de mudancas no desfecho primario ao longo do tempo foi realizada por meio de
modelagem linear com efeitos mistos, considerando como variavel dependente os valores da
pontuacéo na EFE em 2018 e incorporando a variabilidade existente de cada individuo nos
modelos (efeito aleatério). O processo de modelagem incluiu variaveis sociodemograficas,
fatores econdmicos e qualidade de vida idade, além da pontuagdo na EFE na primeira
avaliacao como efeitos fixos. A significAncia estatistica foi avaliada com um valor de p bilateral
&lt; 0,05. Todas as andlises foram conduzidas usando R verséo 3.5.3 (The R Foundation for
Statistical Computing, Viena, Austria) em R-Studio 1.1.463 (RStudio Inc., Boston, EUA). A
pesquisa foi aprovada por um Comité de Etica em Pesquisa, Parecer No 2.424.616/2017,
CAAE: 66076017.3.0000.5504. Resultado: A maioria dos individuos era do sexo feminino
(57.4%), com mediana de 68 anos [1° — 3° quartil; 64 — 74] anos, com algum grau de
escolaridade (69.1%). A maioria desses individuos relatou ndo morar sozinho (85.2%), sendo
gue mais da metade referiu estado civil casado (63.2%). No inicio do estudo havia 59 (26.5%)
individuos classificados como frageis de acordo com a EFE, enquanto 73 (40.8%) eram
vulneraveis e 91 (32.7%) ndo frageis. A maioria dos individuos relatou que n&do possui
emprego (70.9%), mas recebe algum tipo de beneficio previdenciario — aposentadoria ou
pensao (81.6%). No geral, a mediana de renda por pessoa na casa é de R$ 724,00 [R$ 450,00
— R$ 1000,00], o que uma discreta maioria (53.8%) julga como suficiente para as
necessidades familiares. Na avaliacdo inicial, a renda per decresce a medida que ocorre a
progressdo da classificagdo de fragilidade em dire¢cdo ao estado vulneravel, sem haver
diferenca significante entre o estado vulneravel e fragil. Esta relacdo persistiu entre as
avaliacdes, porém nota-se que na avaliacdo de seguimento ha uma menor inclinacdo na
gueda da renda per capta entre os individuos classificados como néo frageis e os vulneraveis.
As variaveis sociodemograficas “sexo masculino” e “idade (anos) ” apresentaram associagao
estatisticamente significante com a pontuacdo média da Escala de Fragilidade de Edmonton,
as variaveis econémicas “possuir trabalho atual” e “renda per capta” também apresentaram
associacdo estatisticamente significante com a pontuacdo média. Os dados mostraram que
mostra que exceto pela variavel econémica “possuir trabalho atual”, todas as demais variaveis
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mantiveram sua associacao estatisticamente significante com a pontuacdo média da Escala
de Fragilidade de Edmonton, a despeito da manutencdo da significancia temporal.
Considerag0es finais: Os resultados deste estudo apontam que as variaveis presentes nos
antecedentes da fragilidade, especialmente as variaveis sociodemogréficas, como arranjo
familiar (morar s0; viuvez), diminuicdo do apoio social, baixa escolaridade, baixa renda, sexo
feminino, idade avancada, sdo preditores que merecem maior atencdo para que as
consequéncias da fragilidade nos idosos sejam evitadas. Como consequéncia, destaca-se a
incapacidade funcional, quedas, risco de desenvolvimento de maiores complicacbes
cirurgicas, diminuicdo da qualidade de vida, aumento do niumero de hospitalizagbes e do
namero de consultas médicas, consequentemente o aumento da mortalidade. Portanto,
discutir as peculiaridades do envelhecimento torna-se relevante e envolve uma série de
fundamentos, pesquisas e didlogos com a literatura que permitam refletir sobre o melhor
cuidado a pessoa idosa, em uma rede interligada de fatores individuais, comunitérios,
biopsicossociais, socioeconémicos, fisicos e estruturais.
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Trabalho n°: 13260

Titulo do trabalho: ESTRATEGIAS PARA O ENSINO EM HANSENIASE NA FORMACAO
EM SAUDE: REVISAO DE LITERATURA

Autores: JESSICA FRANCA PEREIRA, VANESSA DE ALMEIDA FERREIRA CORREA

Apresentacdo: A hanseniase € uma das doencas negligéncias do mundo e o Brasil ocupa o
segundo lugar no ranking mundial. A deteccdo precoce € a principal estratégia de
enfrentamento da doencga, sendo necessario profissionais atentos aos principais sinais e
sintomas. O objetivo deste trabalho foi mapear as estratégias de ensino-aprendizagem
utilizadas na formacéo de profissionais de saude para o cuidado a pessoa com hanseniase.
Desenvolvimento: Trata-se de uma revisao integrativa, através da questéo norteadora: "Quais
sdo as estratégias de ensino-aprendizagem utilizadas na formac&o de profissionais de saude
para o cuidado a pessoa com hanseniase?". Como critérios de inclusdo, selecionou-se:
publicagdo em lingua inglesa, espanhola e portuguesa, sem recorte temporal e disponivel em
texto completo. Excluiu-se artigos de revisdo, editoriais, teses e dissertacdes. Realizou-se a
busca em dezembro de 2021, nas bases de dados LILACS e PUBMED. Como descritores,
associou-se: "hanseniase”, "educacdo em enfermagem®”, "educagcdo médica", "educacao” e
"pessoal da saude", e seus correspondentes em inglés. Analisou-se os artigos em duas
etapas. Na primeira, realizou-se analise seletiva através da leitura dos titulos e resumos, com
exclusao daqueles que ndo atendiam a tematica abordada. Em seguida, ocorreu a leitura na
integra dos estudos selecionados, sendo excluidos aqueles que nao respondiam a questao
norteadora. Resultado: Identificou-se 127 estudos. ApGs a aplicacao dos critérios de incluséo,
selecionou-se 33. Contudo, apenas sete responderam a questdo norteadora e compuseram
esta revisdo, sendo dois relatos de experiéncias e cinco artigos originais. Seis artigos
selecionados foram produzidos no Brasil, sendo trés da Regido Sudeste (Sao Paulo = 2; Rio
de Janeiro = 1), um na Regido Sul (Parana = 1), um na regido Centro-Oeste (Goias =1) e um
em duas regibes (Sao Paulo e Manaus). Um estudo nao informou o local. Como cenario das
pesquisas, trés aconteceram na Atencdo Basica; um na Atencdo Basica e no centro de
referéncia em hanseniase; dois na Atencao Hospitalar; e um ndo informou o cenario. As areas
dos profissionais de salde envolvidas abrangeram: enfermagem (n = 4), medicina (n= 2) e
Agentes Comunitarios de Saude (ACS) (n= 1). Quanto as estratégias de ensino-
aprendizagem, as pesquisas apresentaram: ensino pratico (n = 2); ensino teérico (n = 1);
ensino tedrico-pratico (n = 2); ensino teérico com utilizacdo de metodologia ativa (n = 1);
materiais educativos (n = 1). A aula expositiva foi a estratégia de ensino tedrico mais utilizada.
As estratégias teorico-praticas, agregaram aulas expositivas e treinamento pratico na atencao
hospitalar. As estratégias de ensino-pratico aconteceram na atencdo basica, através de
estagio curricular supervisionado. A producdo do material educativo refere-se a cartilha
desenvolvida para ACS no enfrentamento da hanseniase. A metodologia ativa encontrada foi
a simulacdo de caso, desenvolvido apés curso on-line e videoconferéncias. Consideracoes
finais: Os resultados demonstram que ha uma escassez de estudos relacionados ao ensino
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da hanseniase na formacédo de profissionais de salde e atenta para a necessidade de
formacao profissional a partir de metodologias ativas. Sugere-se o desenvolvimento de novos
estudos que possam produzir evidéncias cientificas relacionadas ao enfrentamento da
hanseniase na formagédo em saude.
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Trabalho n°: 13261

Titulo do trabalho: RELATO DE EXPERIENCIA DE UM PROJETO DE EXTENSAO
SOBRE O CUIDADO A VITIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL

Autores: MARINA ABREU DIAS, PATRICIA DOS SANTOS RIOS, MARIANA HASSE,
AMANDA CUNHA STEFANI

Apresentacdo: A violéncia sexual consiste no ato sexual ou ha tentativa de obter o ato por
meio de comentarios ou investidas indesejadas. Pode ser realizada por qualquer pessoa,
independente da relacdo com a vitima e em qualquer ambiente e, pressupde relagdes de
poder assimétricas entre o violentador e a vitima. Geralmente, é acompanhada de
chantagens e ameacas que provocam medo, culpa e vergonha na vitima, implicando no
silenciamento e na dificuldade em pedir ajuda. Desse modo, a violéncia sexual - assim como
outros tipos de violéncia -, impacta a vida das pessoas envolvidas em seu ciclo de diversas
formas. Por isso, e devido a sua grande prevaléncia, € considerada um grave problema de
saude publica. Assim, torna-se indispensavel que os profissionais que trabalham o tema
estejam preparados para reconhecer casos e produzir um cuidado integral as vitimas, o que
pressupdem a articulagdo de servigos de diferentes setores, como saude, assisténcia social,
judiciario e seguranca publica. Para isso, € necesséario que os profissionais estejam em
constante processo de formacado e qualificacdo. Este é o relato de um projeto de extenséo
gue teve como objetivo fortalecer a rede de servigos de prote¢éo a vitimas de violéncia sexual
de um municipio mineiro. Desenvolvimento: O projeto aqui relatado foi proposto por um
servico especializado no atendimento a vitimas de violéncia sexual, vinculado a um hospital
universitario. O servico tem entre seus objetivos, a formacéo de profissionais que atuam — ou
atuardo -, com vitimas de violéncia e o fortalecimento da rede intersetorial de servigos. Com
este foco foi criado o projeto de extensdo Educagéo permanente para o cuidado integral a
pessoas em situacao de violéncia sexual”, vinculado ao Nucleo de Atencgao Integral as Vitimas
de Agressado Sexual (Nuavidas), que pretendeu, através de encontros com especialistas,
promover discussfes sobre temas correlatos a violéncia sexual. Em virtude das medidas de
isolamento e distanciamento social decorrente da pandemia de covid-19, o projeto ocorreu
de forma remota, através de encontros mensais transmitidos ao vivo por uma plataforma de
compartilhamento de videos. Os encontros, que ocorreram entre marco e dezembro de 2021,
tiveram duracdo média de duas horas e sempre contaram com a participacdo de um membro
da equipe coordenadora do projeto e um ou mais convidados. O projeto teve financiamento
da Pro Reitoria de Extensao da universidade através do pagamento de uma bolsa para um
discente e contou com a participacdo de mais duas estudantes voluntarias, que auxiliaram na
preparacdo e organizacdo da plataforma. Resultado: Ao longo do projeto foram realizados
oito encontros, em gque temas como composi¢cao e dindmica da rede de atencado, desafios
para o cuidado da violéncia sexual, género e seguranca publica, educacdo para a
sexualidade, escuta especializada, impactos da violéncia sexual na saude mental, aborto
legal no Brasil, direito a sigilo e produc&o de provas, o papel do Sistema Unico de Assisténcia
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Social na rede intersetorial € 0 ensino e aprendizagem sobre violéncia sexual foram
abordados. O dialogo entre os convidados e o publico era mediado e assim, as perguntas
feitas pelo chat podiam ser respondidas e, muitas vezes, conduziam o rumo das conversas.
Os profissionais dos servicos que atendem vitimas de violéncia sexual do municipio sede do
projeto foram convidados através de oficios e mensagens compartilhadas por aplicativo de
comunicacao. Para aumentar a divulgacéo e o alcance dos encontros, os discentes investiram
em publicac6es em outra rede social, estratégia importante para divulgar o projeto e fortalecer
0 engajamento da proposta de formacdo continuada, tanto para o municipio quanto para
outras localidades. A divulgagdo de todos os encontros apresentou uma linguagem e
identidade visual semelhantes e, para isso, optou-se por cartela de cores ja utilizada na rede
social do Nuavidas, o que possibilitou maior visibilidade do nlcleo e engajamento nas redes
sociais. Entre estudantes e profissionais, participaram em média, 80 pessoas de forma
sincrona das transmissdes. Mas, como os videos ficam gravados e disponiveis para acesso,
muitas visualiza¢des ocorreram posteriormente. Em menos de dez meses, o canal criado na
plataforma de compartiihamento de video para armazenar o conteudo do projeto, atingiu mais
de trés mil visualizacdes, e cerca de 500 inscritos. Além disso, também houve um aumento
de mais de 1200 seguidores desde o inicio do projeto na outra rede social que o Nuavidas
mantém, deixando clara a visibilidade que o projeto proporcionou a teméatica da violéncia
sexual e a rede de atencdo. A intencdo de qualificar a rede de um municipio foi ampliada para
outras cidades - e paises - pela possibilidade de acesso sincrono e assincrono aos videos.
Através de informacg@es obtidas na plataforma de compartilhamento de videos, observamos
gue pessoas de cidades da Regido Sudeste foram as que mais acessaram o conteldo. Mas
pessoas de paises como Portugal, Estados Unidos, Franca e Itdlia também acessaram o
projeto. Essa foi uma das vantagens da realizag&o do projeto de forma remota. Além de atingir
profissionais de diferentes localidades, o projeto deu visibilidade ao Nuavidas, servi¢co que,
entre outras formas de cuidado, garante acesso ao aborto previsto em lei para casos de
estupro. No inicio do projeto - no auge da pandemia — houve maior adesao do publico as
transmissdes ao vivo. Consideracdes finais: A necessidade de qualificagéo profissional para
lidar com o problema da violéncia sexual de forma integral, tdo prevalente em nossa
sociedade, € urgente, especialmente para o fortalecimento do trabalho intersetorial. O projeto
desenvolvido mostrou que estratégias que utilizam midias digitais e plataformas de
transmissé@o on-line séo eficazes tanto no alcance quanto na democratizagdo do acesso a
informacéo. Apesar de ter havido uma queda da adesdo as transmissdes ao vivo com a
melhoria da pandemia, como os conteldos estao salvos na plataforma, as pessoas podem
ter acesso a eles de forma assincrona quando quiserem, o que indica que o objetivo do projeto
se estendera, mesmo apos sua finalizacao. Mesmo tendo se mostrado uma estratégia eficaz,
é fundamental pensar em espacgos presenciais de qualificacdo profissional e educacgéo
permanente que garantam, ndo apenas producéo e compartilhamento de informacdes, mas
o acolhimento e cuidado as dificuldades que os profissionais enfrentam em lidar com os casos
e para produzir um cuidado integral.
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Trabalho n°: 13265

Titulo do trabalho: PERCEPCOES E PRATICAS ACERCA DA COVID-19 NA
PERSPECTIVA DA POPULACAO DE SOBRADINHO -DF

Autores: FABRICIA FERNANDES RIBEIRO SANTOS, FABIOLA DE FATIMA SOUSA

Apresentacdo: A pandemia do novo coronavirus decretada em fevereiro de 2020 pela
Organizacdo Mundial da Saude mobilizou o mundo, transformou os servicos de salde e 0s
habitos da sociedade. Nesse contexto, é necessario analisar como a populacdo dos territorios
de abrangéncia da Atencéo Primaria a Saude percebe e traduz em préticas do cotidiano nos
ambitos individual, familiar e coletivo as medidas de prevencéo e controle de covid-19. Este
trabalho € um recorte de um estudo multicéntrico de abordagem quanti-qualitativa,
transversal, envolvendo as Instituicdes de Ensino e Pesquisa que compdem o Mestrado
Profissional em Salde da Familia (PROFSAUDE/MPSF) da Fundacdo Oswaldo Cruz e
Associacao Brasileira de Saude Coletiva. Desenvolvimento: Os dados foram coletados no 1°
semestre de 2021, em uma Unidade Basica de Saude da Familia localizada na regido
administrativa de Sobradinho, no Distrito Federal. Participaram do estudo 53 usuarios
moradores da area de abrangéncia, a partir do preenchimento de um questionario eletrénico
estruturado e autoaplicavel, seguido da analise das questdes abertas apresentadas de forma
descritiva. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do
Estado de Amazonas sob o CAAE: 37269320.4.1001.5016. Resultado: Os participantes do
sexo feminino corresponderam a 84% do universo amostral, contra 16% do masculino e a
faixa etéria variou com predominio de 40 a 50 anos (56%). No tocante a escolaridade, 26%
possuem nivel superior completo, 37%, pés-graduacdo. Dos respondentes, 37% sdo SUS
dependentes. Acerca do guestionamento sobre como a pandemia do coronavirus afetou a
ocupacao/trabalho, 15% dos participantes relataram ter perdido o emprego; 79% continuaram
trabalhando e 6% n&o trabalhavam antes e continuaram sem trabalhar. Apés preenchimento
de questionario eletrbnico, o0s participantes receberam um inquérito, no qual deveriam
dissertar acerca das informacbGes recebidas a respeito do coronavirus. No total 28
guestionarios foram respondidos. Destes, 90% afirmaram adotar medidas como lavagem
frequente das méos, uso de alcool gel, isolamento parcial e uso de mascara ao sair de casa.
10% dos participantes citaram a vacinacdo como uma medida eficaz. Do total de
participantes, 72% receberam cuidados ou orientagfes dos servi¢cos de saude, contrastando
com 28% que nao as receberam. 71% referiram que o coronavirus mudou suas vidas acerca
de questbes como 0 uso de mascaras, cuidados de higiene das maos com alcool em gel e
distanciamento social e familiar. Outros 19% referem mudancas relacionadas ao aumento do
guadro de ansiedade, estresse familiar (fator emocional), perda de emprego e interrupgéo
dos estudos. Consideracdes finais: Durante uma pandemia de propor¢cdes mundiais, €
necessario mantermos o foco no papel participativo da Atencédo Primaria a Saude junto a
comunidade, envolvendo-a no processo de pesquisa e na educacdo em saude. Para isso,
faz-se necesséria uma construcao dialogada com diretrizes e recomendacdes, adequadas e
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convergentes ao contexto social, econdbmico e cultural dos diversos atores e grupos
envolvidos. Palavras-chave: Covid-19, Saude da Familia, Atencdo Primaria a Saude.
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Trabalho n°: 13266

Titulo do trabalho: INTERVENCOES EM EDUCACAO AMBIENTAL E DESCARTE
CORRETO DE RESIDUOS SOLIDOS: EXPERIENCIAS DE ESTUDANTES DE MEDICINA.
Autores: LUCAS CAMPOS FANCHIOTTI, YASMIN BIANCHI PIANCA LIMA, LUISA BRITO
PORTO, VITORIA AMARAL ROCHA, ANNABELLE DE FATIMA MODESTO VARGAS

Apresentacdo: As estratégias educativas utilizadas na Atencao Priméria a Saude (APS) sobre
o descarte e destino correto de residuos sélidos sdo fundamentais para a promocéo da saude
e empoderamento dos usuarios do SUS. Além disso, possibilitam a dupla conscientizacao de
profissionais e usuarios para as correlagdes entre salde e meio ambiente. O objetivo deste
trabalho é relatar as a¢gfes desenvolvidas no eixo Integracdo Ensino-Servico-Comunidade
(IESC) sobre educacao e descarte correto de residuos solidos, analisando seus impactos na
comunidade e Estratégia Saude da Familia (ESF). A aplicacdo pratica de inser¢cao do aluno
no ambiente da Unidade Basica de Saude (UBS) e territério adscrito, da-se mediante o
moddulo de IESC, através da territorializacéo e por meio da andlise de Determinantes Sociais
de Saude (DSS). Possibilita-se, assim, acdes em saude que compreendam levantamento de
hipoteses, e propostas de solugcdes aos desafios encontrados. Em dada oportunidade,
académicos do curso de medicina desenvolveram uma acao voltada para a conscientizacdo
do descarte adequado de residuos solidos. Por meio desta, foram expostas situacdes
demonstrativas, além de levantar solugées junto aos profissionais de saude, com énfase nas
agentes comunitarias, de forma a incentivar uma execuc¢ao continua do que foi exposto. Em
seguida, foram discutidas acdes secundarias em conjunto com entidades privadas e com a
prefeitura, como a instalacdo de ecoponto em parceria com a empresa de fornecimento de
energia, com o objetivo de incentivar a coleta seletiva por meio de descontos na fatura de
energia elétrica. Além disso, foi proposto o exercicio de a¢des na escola localizada na
comunidade. A acdo em salde realizada na UBS no inicio do curso proporcionou uma
experiéncia pratica aos alunos, com troca muatua de informagdes e de aprendizado. O objetivo
principal que baseava-se na conscientizacdo a respeito do descarte correto de residuos
solidos foi atingido. A prética da territorializacdo, com o respectivo mapeamento, mostrou-se
essencial para reconhecimento dos DSS e melhor planejamento de agfes a partir do perfil
epidemioldgico. Conclui-se que a acdo de educacdo em saude sobre o descarte correto de
residuos soélidos € uma ferramenta essencial para a conscientizacdo e melhoria da saude da
comunidade, além de ser indispensavel para a formacdo médica, no que diz respeito a APS.
Pois incentiva a populacdo a participar de forma ativa na promocao a saude e proporciona
aos académicos a colaboracdo neste processo.
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Trabalho n°: 13267

Titulo do trabalho: MORTALIDADE POR INFECCAO RESPIRATORIA AGUDA EM
CRIANCAS NA PRIMEIRA INFANCIA: ANALISE DAS REGIOES BRASILEIRAS

Autores: CLAUDIO ELIEZER POMIANOWSKY, ENZO GHELLER, JACKSON MIRANDA
KOPHAL, JANE KELLY OLIVEIRA FRIESTINO, LUIZ ALBERTO OLIVEIRA, PEDRO
PAVAN, RACKEL SILVA RESENDE, THIAGO SILVA RODRIGUES

Apresentacao: As infec¢des respiratorias agudas (IRA) em criangcas com até cinco anos de
vida continuam sendo um relevante problema na saude publica do Brasil, dado que os seus
agravos estdo relacionados diretamente com os indices de mortalidade na infancia em
diversas regibes do pais, em especial aquelas localidades que possuem indicadores
socioecondmicos mais baixos. Desse modo, conhecer e correlacionar os diversos fatores que
potencializam o surgimento e as manifestacdes dessas enfermidades, bem como as regides
onde elas predominam, é fundamental para criagdo de novas metodologias, que além de
mitigar as manifestagdes clinicas, também previnam a ocorréncia de novos casos. Objetivo:
comparar a ocorréncia de morte por IRA em criangas com até cinco anos, entre as regides
do Brasil no ano de 2010, além de conhecer o panorama nacional referente aos
condicionantes socioecondmicos e ambientais, apontados na literatura e nos estudos
brasileiros publicados entre 1990 e 2010, nos quais apresentam os fatores de risco
associados a IRA na primeira infancia. Método: Foi realizada uma analise exploratéria dos
Obitos em menores de cinco anos de idade nas cinco regides do territorio brasileiro no ano de
2010, utilizando o Sistema de Informacdo sobre Mortalidade (SIM) do DataSUS e as
informagdes da populagao referente ao Censo de 2010. Os dados foram organizados em
planilhas do Excel, e posteriormente foi calculado o coeficiente de mortalidade por causa
especifica (codigos 073-77 da CID-10): Doencas do aparelho respiratério. Realizou-se
também buscas de artigos cientificos nas plataformas de pesquisa Biblioteca Virtual de
Salde, com vista a construirmos o embasamento teérico. Resultado: Os principais fatores
encontrados que potencializam o risco de contaminacao para a faixa etaria em questao estédo
relacionados as condi¢des socioecondémicas e ambientais, tais como: baixa qualidade do ar,
clima seco, altas temperaturas, contato frequente com outros individuos, desnutri¢cdo, e o
desmame precoce. Nesse contexto, em 2010, foi verificado que os maiores coeficientes estao
presentes nas regides Nordeste e Sudeste do pais, com 13,45 e 11,03 mortes por IRA a cada
100.000 criancas dentro da faixa etaria pesquisada, respectivamente. Além disso, foi
calculado o indicador de propor¢éo de 6bitos por infecgcéo respiratéria aguda em menores de
cinco anos de idade, sendo verificado os maiores nimeros nas regides Norte e Nordeste,
com 8,71% e 8,47%, nessa ordem. Consideracfes finais: As razbes mais relevantes para 0s
resultados encontrados sdo: a pobreza e seus respectivos agravantes, além da falta de
acesso aos recursos basicos pelo estado - saneamento basico, moradias precarias e
escolaridade, dificuldade de acesso ao sistema de saude e ma conducao médica desses
casos, dando énfase para a Regido Nordeste que se encontrou em ambas as analises
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realizadas. Portanto, é recomendado a criagdo de politicas publicas, a fim de reduzir as
mortes por ocorréncia de IRAs, bem como a promogéo de ac¢des socioeducativas, visando o
cuidado integral a crianga e sua familia, como também, o auxilio financeiro, mediante a
inclusdo de familias de baixa renda em programas de inclusdo social. Palavras-chave:
Doencas respiratorias; Saude da crianca; Levantamentos epidemiologicos; Fatores
socioecondmicos.
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Trabalho n°: 13268

Titulo do trabalho: ~ AS TELENOVELAS BRASILEIRAS COMO MEIO MIDIATICO PARA A
VISIBILIDADE E DISCUSSAO SOBRE A PESSOA COM DEFICIENCIA: Resultado:
PRELIMINARES

Autores: SUSAN VIANA CURTY, BRUNA FERNANDA SILVA BASTOS, CAMILA LEIROS
VASCONCELQS, ULIANA PONTES, JANE DE CARLOS SANTANA CAPELLI

Apresentacédo: Na sociedade brasileira observam-se diversos comportamentos sociais frente
aos diferentes tipos de deficiéncia, como a aceitacdo e o menosprezo. O menosprezo
colabora para a segregacao e, infelizmente, € o mais frequente, tanto em atitudes individuais
guanto em politicas publicas, cerceando pessoas com deficiéncia (PcD) e/ou doentes e/ou
idosas do acesso a direitos fundamentais. Uma parcela expressiva da populagdo com
deficiéncia ainda segue invisibilizada na sociedade, que recorrentemente define as PcD
apenas por suas necessidades e diferencas, numa visdo capacitista. Nas Ultimas décadas,
tem-se observado o aumento da abordagem no campo da PcD nos programas do canal de
televisdo Rede Globo, principalmente nas telenovelas. Nessa perspectiva, surgiu o projeto
PIBIC-UFRJ 2020 intitulado Representacdo da pessoa com deficiéncia ou transtorno mental
em telenovelas: visibilidade, estigma e preconceito, visando analisar a representacdo de
pessoas com deficiéncia por meio de personagens de telenovelas brasileiras produzidas pela
Rede Globo para o horéario das 21 horas. Objetivo: Apresentar as telenovelas como meio de
comunicacdo e influéncia sobre a populacdo brasileira para combate ou perpetuacdo de
estigmas e preconceitos sobre as PcD. Método: Ainda em andamento, a pesquisa esta
dividida em duas etapas: (a) revisdo de literatura sobre i) o papel das telenovelas na
disseminacao de informacdes e merchandising social, ii) histérico das ac¢des e politicas para
insercdo de pcd na sociedade brasileira; (b) busca e andlise da representacdo de PcD em
telenovelas, por meio de contetdo disponivel nos sites oficiais da emissora Globo. O presente
estudo apresenta dados da primeira etapa. Resultado: Dados preliminares da revisdo da
literatura apontam que os meios midiaticos assumiram importantes papéis de construcao
imagética e social de uma populagdo. Presente no Brasil desde 1950, a televisdo tem um
papel de integracdo nacional. Atualmente, cerca de 96,3% dos domicilios brasileiros
apresentam aparelhos de televiséo, de acordo com a Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios, do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Com tamanha abrangéncia,
programas de TV apresentam grande influéncia do cotidiano, destacando-se as telenovelas.
A telenovela é um auténtico produto da televisao brasileira que, ao longo dos anos, adquiriu
reconhecimento artistico e cultural, participando do cotidiano de uma grande parte da
sociedade brasileira — conquistando o carater peculiar de “narrativa da nacao”. Trata-se de
um meio de comunicacdo de massa, logo, com grande potencial de alcangar e promover
intervencdes na populagdo. Analise preliminar aponta que nas telenovelas da emissora ha
baixa representatividade de personagens que apresentem algum tipo de deficiéncia e,
guando ha, predomina visdo romantizada ou capacitista. Consideracdes finais: A insercao de
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personagens com deficiéncia é uma ferramenta capaz de aumentar a visibilidade e sobrepujar
0s estigmas sociais sobre esses individuos. Ademais, a inclusdo dessas pessoas ha
sociedade e a promocéo da acessibilidade sdo de suma importancia para a manutengao dos
principios do Sistema Unico de Saude (SUS), que s&o integralidade, equidade e
universalizacdo. Palavras-chave: Pessoas com deficiéncia; Telenovelas; Representatividade.
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Trabalho n°: 13270
Titulo do trabalho: PROFISSIONAL DE EDUCACAO FISICA NO ATENDIMENTO DE
PESSOAS POS-COVID-19 ASSOCIADO A DOENCAS CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS
Autores: GEIZE ROCHA MACEDO DE SOUZA, RONY WALLAS FONSECA FROZ, JULIO
CESAR DE SOUZA

Apresentacdo: As doencas respiratérias cronicas sdo doencas crbnicas tanto das vias aéreas
superiores como das inferiores. A maioria dessas doencas sao preveniveis e incluem a asma,
a rinite alérgica e a doenga pulmonar obstrutiva crénica. Representam um dos maiores
problemas de saude mundialmente. Afetam a qualidade de vida e podem provocar
incapacidade nos individuos afetados, causando grande impacto econdmico e social. As
limitacdes fisicas, emocionais e intelectuais que surgem com as doencgas, com consequéncias
na vida do paciente e de sua familia, geram sofrimento humano. Dentre as principais
consequéncias se encontram a depresséo e o isolamento social. Entre o0s principais sintomas
se destaca a dispneia, fadiga excessiva geralmente relatada nos membros inferiores, tosse
frequente e alto grau de expectoragcdo. O novo agente do coronavirus (nCoV-2019) foi
relatado em 31/12/19 apds casos registrados na China. Em 11 de margo de 2020, a
Organiza¢do Mundial de Saude declarou pandemia do novo coronavirus em virtude da rapida
disseminacao geogréfica apresentada pelo virus. Muito se tem estudado sobre o virus desde
entdo e sendo constatado que o novo coronavirus faz parte de um grupo de virus
responsaveis por causar sindromes respiratérias agudas. A infec¢cdo afeta comumente o trato
respiratorio superior, semelhante a resfriado simples, mas pode comprometer o trato
respiratorio inferior, causando a sindrome respiratoria aguda grave — SRAG. Embora ainda
ndo se conhega muito sobre os efeitos fisicos tardios de covid-19, é sabido que os pacientes
gue fazem uso da ventilagdo mecénica na fase mais aguda da doencga podem desenvolver a
chamada sindrome pés [1l]cuidados intensivos, caracterizada por uma incapacidade
prolongada, tendo como efeitos secundérios disfuncdo muscular, fadiga, dor e dispneia. A
COVID-19 é uma infeccéo respiratoria, potencialmente grave, de grande transmissibilidade e
de distribuicdo global. E uma doenca sistémica, ou seja, pode afetar inilmeros 6rgios e
sistemas. ApOs a fase aguda, varias manifestacbes podem acontecer. No sistema
cardiovascular pode ocorrer miocardite, doenga trombolitica e arritmias cardiacas. Ja no
sistema pulmonar € comum que ocorra a redugéo da forca muscular respiratéria. Além disso,
alteracdes neuroldgicas e impactos na saude mental também podem acontecer. Mesmo ap06s
a alta hospitalar os pacientes podem apresentar consequéncias como fraqueza muscular,
instabilidade postural, disfunges musculares e dispneia. Assim, € essencial que esses
pacientes continuem a serem assistidos, com a finalidade de melhorar a qualidade de vida.
Nesse sentido, em janeiro de 2021, através da parceria entre o Servigo de Doencas e Agravos
Nao Transmissiveis e Coordenadoria da Rede de Atencdo Especializada, foi o iniciado o
Programa de Reabilitacdo Cardiorrespiratéria e Musculoesquelética para Pacientes pos-alta
de covid na Unidade Especializada de Reabilitacdo e Diagndstico (UERD). O objetivo do
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programa € ofertar um servico de assisténcia de salde que visa a recuperacdo, 0
fortalecimento e a melhora da qualidade de vida das pessoas que foram hospitalizadas em
decorréncia de covid-19 associado a doencgas cronicas, restabelecendo o retorno a plena
funcionalidade cardiorrespiratéria € musculoesquelética e visa especificamente: Melhorar a
capacidade funcional e musculoesquelética; Melhorar a capacidade cardiorrespiratéria;
Prevenir agudizacbes das doencas crdnicas; Estimular o autocuidado das pessoas com
condicbes crbnicas; Reafirmar o compromisso com um servico transversal e interdisciplinar
gue oferece ao usuario diferentes areas do conhecimento; Ofertar apoio psicolégico; Ofertar
apoio nutricional; Promover a saude de forma integral. O programa de reabilitagéo é indicado
a pacientes covid-19 pos-alta hospitalar que evoluiram com limitacdes fisicas e
cardiorrespiratorias e que possuem, de forma concomitante, as seguintes condicdes:
Doengas cronicas ndo transmissiveis (hipertensdo, diabetes, doencga respiratéria e
obesidade); e/ou declinio musculoesquelético; e/ou baixa capacidade pulmonar. A avaliacéo
do paciente ocorre de forma multidisciplinar, onde a equipe é composta por profissionais da
educacdo fisica, fisioterapia, psicologia e nutricdo. A partir dela € que sdo definidas as
estratégias de conduta e atendimento desse paciente. No atendimento com o Profissional de
Educacao Fisica, o paciente passa por Anamnese (entrevista). Nessa avaliagdo séo colhidas
informacgBes sobre histérico de saude, principalmente relacionado as doengas cronicas nao
transmissiveis. ApO0s essa etapa, é realizada avaliagdo antropométrica, bem como a
mensuracdo da relacdo cintura-quadril e do indice de massa corporal, indicadores
relacionados ao risco de desenvolvimento de doencas cardiovasculares e metabdlicas,
respectivamente. Também ¢é realizada avaliagdo funcional através do Teste de Sentar e
Levantar. Posteriormente as avaliacfes, os pacientes fazem sessfes de exercicios de duas
a trés vezes por semana, com aproximadamente 60 minutos. Sao realizadas dez sessoes, e,
apos isso, ocorre uma reavaliagdo, para liberacdo do paciente ou prorrogacao das sessoes,
caso haja necessidade. O programa é composto por exercicios aerdbicos, resistidos (for¢a),
flexibilidade, respiratérios e posturais. A prescrigdo considera o estado de saude geral, como
indice de massa corporal, presenca de doencas crénicas nao transmissiveis, idade, nivel de
autonomia funcional, marcha e postura em pé. Inicialmente os treinos sao realizados de forma
leve, e a medida que os pacientes vao progredindo, a intensidade é aumentada. Para o
controle da intensidade é utilizada a escala de percepcado subjetiva de esforco, através da
escala de Borg. O numero de pacientes atendidos no programa de janeiro a dezembro de
2021 foram 43, sendo 27 do sexo feminino e 16 do sexo masculino. Foram realizadas 646
sessbes e 3228 procedimentos, de modo que em cada sesséo séo realizados mais de um
procedimento. Todos esses atendimentos s&o devidamente registrados no sistema de
informacé&o local. O quantitativo de procedimentos com maior frequéncia foi a afericdo de
pressdo (n=955), alongamento (n=627), exercicios aerdbicos (n=613), exercicios resistidos
(n=537), exercicios respiratérios (n=343) e avaliacao fisica (antropométrica) e funcional
(n=153). A avaliacao fisica é realizada em dois momentos, sendo no inicio e no final do
acompanhamento do usuario, o que justifica 0 menor quantitativo. Referente a faixa-etéria
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dos pacientes, de 18 a 24 anos foram dois, de 25-34 foram 11, de 35-44 foram nove, de 45-
54 foram 12, de 55-64 foram oito e acima de 65 anos foi um paciente. A distribuicdo das
doencgas cronicas ndo transmissiveis foi de 48,8% eram obesos, 20,9% hipertensos, 4,7%
diabéticos e 7% hipertensos e diabéticos e 18,6% sem doencas cronicas. Quanto ao indice
de massa corporal dos pacientes atendidos no programa, 39,5% apresentaram sobrepeso,
32,6% obesidade tipo I, 11,6% obesidade tipo I, 4,7% obesidade tipo I, dado relevante, uma
vez que é considerado um dos fatores de risco de agravamento nos quadros de covid-19. A
obesidade, que j& é considerada uma pandemia continua, mantém forte correlagdo com a
covid-19, sendo um fator de risco para gravidade e mortalidade. A criacdo de um programa
de reabilitacdo cardiorrespiratoria e musculoesquelética para pacientes pés-alta de covid na
UERD foi de grande importancia para a continuidade do tratamento, visto que mesmo apds a
alta é comum os pacientes apresentarem uma série de consequéncias da propria doenca e
do periodo de internacdo, como fraqueza muscular, fadiga, instabilidade postural, controle
glicémico abaixo do normal, descondicionamento fisico, dentre outras consequéncias.
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Trabalho n°: 13272

Titulo do trabalho:  AURICULOTERAPIA NO BEM-ESTAR DO COLABORADOR EM
MEIO A PANDEMIA DE COVID-19

Autores: NANCI VAQUERO

Apresentacdo: Com o0 novo cenario ao enfrentamento de covid-19, na Unidade Basica de
Saude (UBS) Jardim das Palmas, observou-se que os profissionais da salude estavam
fragilizados fisica, mental e emocionalmente. Dentre os principais motivos estdo o aumento
da demanda de trabalho por crescimento da procura do servigo pelos usuarios sintomaticos
respiratorios, sobrecarga de trabalho devido ao afastamento de colaboradores que deram
positivo para covid-19, perda de entes queridos para a doenca, dois colaboradores que deram
positivo para covid-19 ficaram internados na UTI, medo de contaminar seus familiares,
isolamento social (muitos profissionais deixaram de ver seus familiares para que néo os
contaminasse) e incerteza do futuro (A pandemia vai acabar quando? Ainda estarei
empregado? Se eu me contaminar vai ter vaga no hospital?). O objetivo deste trabalho é
proporcionar mais bem-estar aos colaboradores da UBS Jardim das Palmas, durante a
pandemia de covid-19. Desenvolvimento: Pensando no bem-estar do colaborador, em julho
de 2020, a farmacéutica se dispds a realizar auriculoterapia nos profissionais, ja que esta
técnica trata sinais e sintomas comuns em diferentes patologias, atuando no ambito fisico,
mental e emocional. Foi criado um questionario de avaliacdo das queixas, nivel de estresse
e intensidade das dores que sente no corpo. Este teste foi aplicado antes e depois das
sessdes de auriculoterapia. A acdo foi divulgada por meio de convite e os interessados
realizaram a inscricdo, respeitando a escala de trabalho, de forma que néo prejudicasse 0
andamento do setor. Ao todo foram atendidos 17 colaboradores (enfermeiro, agente
comunitario de saude, técnico de farmacia, auxiliar de enfermagem, auxiliar de saude bucal,
seguranca e assistente administrativo). As sessdes duraram 15 minutos, ocorrendo uma vez
por semana, totalizando quatro sessfes. Resultado: Durante as sessdes todos o0s
colaboradores relataram melhora das dores, sendo que para alguns foi parcial (53%) e outros
total (29%). Os colaboradores sentiram-se mais relaxados, dispostos e menos queixosos.
Apos esta primeira experiéncia de sucesso, a a¢do teve continuidade e foi expandida para os
pacientes, iniciando os atendimentos em margo de 2021. Desde entdo, a procura vem
aumentando e ja foram realizadas 221 sessdes, proporcionando bem-estar para os mais
fragilizados. Considerag0es finais: Este trabalho descreveu os efeitos positivos das sessdes
de auriculoterapia sobre o bem-estar e saide mental dos colaboradores de uma UBS da
cidade de S&o Paulo, durante a pandemia de covid-19. Como foi percebido que a
auriculoterapia trouxe beneficios fisicos, mentais e emocionais para os participantes das
sessdes, constatou-se, também, as potencialidades da inser¢do de praticas integrativas e
complementares (PICs) nas rotinas de trabalho.
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Trabalho n°: 13273

Titulo do trabalho: OTIMIZACAO DA UTILIZACAO DE MEDICAMENTOS NAS
UNIDADES BASICAS DE SAUDE GERIDAS PELA SOCIEDADE BENEFICENTE
ISRAELITA BRASILEIRA ALBERT EINSTEIN COM FOCO NA ASSISTENCIA
FARMACEUTICA

Autores: NANCI VAQUERO

Apresentacdo: Atualmente observa-se o desperdicio de medicamentos pela populacao
devido a falta de supervisdo e mensuracao das quantidades de medicamentos, muitas vezes
em excesso, disponiveis na residéncia do paciente. As farmécias das Unidades Bésicas de
Saude (UBS) recebem por més um alto nimero de descarte de medicamentos pela
populacéo, principalmente, devido ao vencimento. Soma-se a esse cenario 0s pacientes em
uso de polifarmécia, os quais sdo os maiores consumidores de medicamentos e devem ter
atencdo quanto a sua seguranca, garantindo que o tratamento traga mais beneficios do que
riscos. A polifarméacia € muito associada a desfechos negativos para o paciente e impacto
para o sistema de saude. Desenvolvimento: O projeto foi realizado com metodologia Lean Six
Sigma, com objetivo de reduzir em 50% o numero de medicamentos desprezados pela
populacéo e a perda financeira. De julho a setembro de 2018, foram realizadas 331 visitas
domiciliares para andlise do perfil, em seguida prosseguiu-se a intervengdo com 103
pacientes, onde se mediu a quantidade de medicamentos desprezados antes e apos efetuar
as acoes. Dentre as acgles, houve destaque para as visitas domiciliares aos pacientes em
uso de polifarmécia, acdes educativas (farmacéuticas e ambientais), fracionamento de
medicamentos e treinamento dos profissionais. Resultado: Intervencdo com 103 pacientes,
onde se mediu a quantidade de medicamentos desprezados antes e ap0s efetuar as acgdes.
Para que todos os pacientes em uso de polifarméacia das 13 UBS sejam atendidos uma vez
ao ano pelo farmacéutico, projeta-se a necessidade de contratar 6 farmacéuticos exclusivos
para a clinica, com custo de R$545.018/ano. Mesmo assim, ainda é possivel ter uma projecao
de saving anual de R$213.466,00 para as 13 UBS. Fazendo a projecao para todas as UBS
do municipio de S&o Paulo, o saving anual € de R$9.127.750,00. Consideracdes finais: Além
da reducdo de recurso publico financeiro, € possivel sugerir outros ganhos ndo medidos,
como sustentabilidade, reducdo da poluicdo ambiental, melhora na adesédo da terapia pelo
paciente, reducdo de automedicacgéo e do risco de usar medicamentos vencidos, aumento da
seguranca terapéutica e potencializacdo da assisténcia farmacéutica integrada ao cuidado
em saulde.
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Trabalho n°: 13274

Titulo do trabalho:  INTERNACOES POR CONDICOES SENSIVEIS A ATENCAO
PRIMARIA EM CRIANCAS E ADOLESCENTES NO NORTE DO BRASIL, 2008- 2019
Autores: JESSICA CUNHA ALVES, ADRIA DA SILVA SANTOS, LORENA RIOS CASTRO,
JEANNE LUCIA GADELHA FREITAS, PRISCILLA PEREZ DA SILVA, KATIA FERNANDA
ALVES MOREIRA, DANIELA FERREIRA BORBA CAVALCANTE, TATIANA MICHELLE
CATAO DE OLIVEIRA

Apresentacdo: No Brasil, uma das formas de avaliar a Atengé@o Primaria a Saude (APS) é por
meio do indicador de morbidades, conceituado de InternagBes por Condi¢cdes Sensiveis a
Atencdo Primaria (ICSAP). Esse indicador representa as condicbes de saude, cujas
hospitalizacdes desnecessarias poderiam ser reduzidas mediante a intervengédo oportuna e
efetiva da APS. O perfil de internacdes em criancas e adolescentes tem relagéo direta com
fatores socioeconémicos e socioambientais, como saneamento basico inadequado, renda e
acessos a servicos de saude. Em familias de baixa renda, com condi¢des limitadas no poder
de compra, observa-se um padrdo de morbidade na infancia e atraso no crescimento e
desenvolvimento, corroborando para as elevadas taxas de ICSAP. Essas internacdes podem
aumentar custos socioecondmicos no ambito do SUS e os problemas de saude de menor
densidade tecnoldgica, que poderiam ser resolvidas na APS sdo transferidos para niveis de
maior complexidade, acarretando exposi¢cdes a outras complicacdes. Com base nisso, o
presente estudo teve como objetivo caracterizar o perfil de internagéo por condigfes sensiveis
a atencao primaria (ICSAP) de criancas e adolescentes em Porto Velho, Rondénia, de 2008
a 2019. Trata-se de um estudo de série temporal, com abordagem descritiva, utilizando dados
secundarios de internagbes do Sistema de InformagBes Hospitalares (SIH-SUS) do
Departamento de Informatica do SUS (DATASUS) de 2008 a 2019. A populacao foi composta
por todas as notificacdes de internagdes de criancas e adolescentes, residentes no municipio
de Porto Velho, no periodo de janeiro de 2009 a dezembro de 2019. As variaveis do estudo
sdo representadas pela idade, causa da internacao e diagndstico conforme CID-10. A variavel
idade foi estudada por faixas etarias, conforme dados do SIH (menor de um ano, de um a
guatro anos, de cinco a nove anos, de dez a 14 anos e de 15 a 19 anos). Os dados foram
tabulados no programa Microsoft Excel e a analise descritiva simples realizada por meio de
distribuicdo de frequéncia e taxa de internacdo. Para a fundamentagéo teorica, utilizou-se
Literatura Latino-Americana e do Caribe de Ciéncias da Saude (LILACS) e Scientific Eletronic
Library Online (SciELO) com os seguintes Palavras-chave: Sadude da crianca, Saude do
Adolescente, Atencdo Priméria a Saude, Hospitalizagdes, Causas. O presente estudo sobre
as ICSAP em Porto Velho, revelou que o grupo de gastroenterites infecciosas e complicacbes
foi a principal causa de ICSAP em criancas de todas as faixas etarias de 2008 a 2019
(27,48%). Também houve destaque para asma (8,96), infeccdo da pele e tecido subcutaneo
(13,60). Nas criancas menores de um ano, a maior parte das internacdes (28,18%) ocorreram
entre 2011 a 2013, com destaque para as doengas pulmonares. J4 na populagdo de um a
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guatro anos, as principais ICSAP ocorreram no triénio 2008-2010 em decorréncia das
gastroenterites infecciosas e complicacdes (46,6%). Nas criancas de cinco a nove anos, a
maior parte das internacdes ocorreram entre 2014 e 2016 por gastroenterites (15,14%) e
infeccdo da pele e tecido subcutaneo (24,71%). Observou-se também um aumento
significativo no coeficiente de hospitalizag6es na faixa etaria de um a nove anos. Com relagéo
aos adolescentes, parcela significativa das ICSAP (31,68%) na faixa etaria de dez a 14 anos,
foram decorrentes de infeccédo da pele e tecido subcutaneo, com maior predominio no triénio
2017-2019. Por outro lado, na faixa etaria de 15 a 19 anos, mais da metade das ICSAP
(59,09%) ocorreram devido as doengas relacionadas ao pré-natal e parto. Esses resultados
se assemelham a outros estudos em contextos similares ao desta pesquisa, especialmente
nas regides nordeste e norte do pais, demonstrando que as ICSAP possuem relagéo direta
com caracteristicas inerentes as regibes, como condi¢cdes epidemiolégicas, nivel de
desenvolvimento socioeconémico e cultural. Um dos mais consistentes observatérios de
monitoramento da saude da Crianca e do Adolescente, aponta que a taxa de mortalidade de
criangas brasileiras de zero a quatro anos, esté intimamente relacionada com indicadores de
fontes de agua e saneamento inadequados e falta de higiene. Esses indicadores revelam
desigualdades regionais no territério brasileiro, além de atestar maiores frequéncias de
discrepancias nas regibes Norte e Nordeste. Tais fatores explicam o grande numero de
ICSAP do grupo gastroenterites infecciosas e complica¢des, uma vez que as regides norte e
nordeste, ainda possuem nivel de desenvolvimento socioecondmico razoavel, associado a
baixas condi¢des de saneamento e agua. Estudos na Regido Norte do Brasil, indicam que as
doencas respiratorias, principalmente asma e pneumonia, representaram a maior taxa de
ICSAP na faixa etaria em menores de cinco anos, o que reforca a influéncia do impacto do
desmatamento por queimadas na Amazénia. Vale ressaltar que Porto Velho apresenta
maiores focos de queimadas entre as capitais dos estados na atualidade, corroborando
também para os elevados coeficientes de internag6es por doencas respiratorias. Com relacao
aos adolescentes é importante lembrar que o aumento de internagces em decorréncia de
infeccdo do rim e trato urinario e doencas relacionadas ao pré-natal e parto, tem sido
relacionado a atividade sexual precoce, visto que é além de ser porta de entrada das bactérias
no trato urinario, expfem a infec¢des sexualmente transmissiveis e a gravidez indesejada na
adolescéncia, e consequentemente de risco. Tais resultados indicam falhas da rede
assistencial, especialmente em virtude da dificuldade de acesso e qualidade das agcbes de
prevencao na APS. Sinalizam a negligéncia aos cuidados de sintomas clinicos comuns, como
diarreia, colicas, infec¢@o urinéria, celulites e furlnculos. Portanto, € necessario que 0s
profissionais que fazem parte desses servicos, estejam aptos para contribuir no
desenvolvimento de acdes de vigilancia epidemioldgica e orientacdo para promocédo a saude
e prevencgdo de doencas, por meio de uma assisténcia efetiva, com resgate e valorizagédo da
consulta de pré-natal e puericultura. Reforca-se também a necessidade da cooperacao dos
gestores municipais, no (re) planejamento de acdes de salde, no tocante ao investimento na
infraestrutura e qualidade dos servigcos, bem como qualificacéo de profissionais a frente da
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APS na saude da crianca e do adolescente. A limitagdo do presente estudo prende-se aos
dados secundarios, passiveis de subnotificagédo e incompletudes. Por outro lado, contribui na
producdo do conhecimento, uma vez que permitiu caracterizar de forma inédita, o perfil das
ICSAP em criangas e adolescentes, numa ampla série historica de dez anos.

854



Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

W‘s Anais do 15° Congresso Internacional da
Rede Unida

Trabalho n°: 13276

Titulo do trabalho: DIFICULDADES DE CIRURGIOES-DENTISTAS NO CUIDADO A
MULHERES EM SITUACAO DE VIOLENCIA

Autores: KETHELLEN GERKMAN KIL, CAMILA MAURA MORAIS LIMA DOS SANTOS,
MARIANA HASSE

Apresentacédo: A violéncia contra mulheres, além de crime, é um grande problema de salde
publica devido a alta prevaléncia e consequéncias que gera na vida das pessoas envolvidas.
Por isso, vitimas desta situagdo frequentemente procuram servicos de saude. Como as
lesbes na regido de cabeca e pescoco sdo comuns na violéncia contra mulheres, os
cirurgibes-dentistas — profissionais que atuam nessa parte do corpo - sdo regularmente
procurados. Entretanto, muitos profissionais ainda tém dificuldades em prestar assisténcia
adequada a estas mulheres. O objetivo deste trabalho é conhecer e analisar as percepcdes
de cirurgides-dentistas que atuam na atencdo primaria em saude sobre as dificuldades
encontradas para a producédo do cuidado a mulheres em situacéo de violéncia. Método: Esta
€ uma pesquisa qualitativa, desenvolvida a partir de entrevistas semiestruturadas realizadas
com cirurgides-dentistas que atuam em servigos da atencdo primaria & saude de um
municipio do interior de Minas Gerais. Os entrevistados foram selecionados a partir da técnica
da “bola de neve” e a producgao de dados foi cessada quando a saturacéao foi identificada. Os
dados foram categorizados a partir da Analise de Conteudo Tematica. A pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (Parecer n® 4.653.579). Resultado: Neste
trabalho séo apresentados os dados referentes a apenas uma das categorias identificadas,
“Dificuldades na producgao do cuidado”. Foram entrevistados dez cirurgides-dentistas, sendo
seis mulheres e quatro homens, com média de 15 anos de formagéo e 12 anos de assisténcia
clinica em atengéo primaria & saude. Dentre as dificuldades mais citadas estéo a dificuldade
em identificar violéncias que ndo deixam marcas fisicas visiveis, barreiras para abordar o
tema na anamnese (tempo de consultas limitado, caréncia de vinculo estreito com a vitima,
constrangimento do profissional em perguntar, vergonha da mulher em externar sua
situacao), despreparo emocional para lidar com casos, temor em ultrapassar o limite entre
atuacao profissional e envolvimento pessoal, inseguranga sobre quais atitudes tomar perante
um relato de violéncia, desconhecimento da rede de atencdo e mesmo da obrigatoriedade de
notificagdo compulsoria. Um fato que chama atenc@o é que em alguns casos, ocorre uma
confusdo de papéis e muitos profissionais acham que precisam ter certeza do fato para tratar
0 caso como sendo de violéncia. Normalmente, a conduta do profissional esta atrelada aos
seus valores, crencas, estrutura psicologica e vivéncias pretéritas. E como ndo hia um padréo
de pratica, e nem a abordagem do tema durante a formacao, ha confusao para tomada de
decisd@o segura. H4 uma caréncia de producgdes cientificas sobre a tematica. Consideracdes
finais: As mulheres em situagéo de violéncia vivenciam um fenbmeno complexo, que envolve
determinantes ambientais, sociais, culturais e socioeconémicos. Pelas caracteristicas da
manifestacdo da violéncia contra mulheres, ela repercute nas praticas odontolégicas.
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Entretanto, os profissionais ndo possuem formagdo necessaria para o correto manejo dos
casos. E urgente o desenvolvimento de pesquisas neste tema para gerar conhecimento e
desenvolvimento de politicas publicas que fortalecam a atuagéo cirurgido-dentista como parte
da rede de protecdo as mulheres.
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Trabalho n°: 13277

Titulo do trabalho:  PROJETO *“SIFILIS NAO”: ANALISE DAS ACOES DO Eixo
EDUCOMUNICACAO PARA REDUCAO DA SIFILIS NO BRASIL

Autores: GEANNE MARIA COSTA TORRES, EDNAIANE PRISCILA DE ANDRADE
AMORIM, MARIANA VALE FRANCELINO SAMPAIO, INES DOLORES TELES
FIGUEIREDO, CARLOS GARCIA FILHO, MARIA CLAUDIA DE FREITAS LIMA, JOSE
MARIA XIMENES GUIMARAES

Apresentacao: A sifilis € uma infeccdo sexualmente transmissivel antiga, com diagnostico e
tratamento disponivel praticamente em todo territério brasileiro. Contudo, ainda persiste como
sério agravo de salde publica. No seu enfrentamento, tem-se observadas distintas propostas
do Ministério da Saude, como o Projeto Interfederativo de Resposta Rapida a sifilis nas Redes
de Atencdo, denominado projeto Sifilis Nao. Sua implementacdo requer a cooperagdo
interfederativa com acdes em quatro eixos de intervencao: vigilancia, gestdo e governanca,
cuidado integral e educomunicacdo. O eixo educomunicagédo prevé o desenvolvimento de
acOes de educacdo em saude/educacédo permanente e divulgacéo de informagdes, inclusive
pelas midias digitais. Objetiva-se analisar potencialidades e desafios da educomunicacéo, na
perspectiva dos apoiadores do projeto Sifilis Ndo no Brasil. Trata-se de estudo avaliativo,
qualitativo, numa perspectiva critico-reflexivo, cujo objeto de andlise é o eixo educomunicagéo
do projeto Sifilis No, em curso no Brasil desde 2018. E implementado em 72 municipios,
considerados prioritarios pela elevada incidéncia de sifilis, envolvendo capitais e regides
metropolitanas. Com efeito, abrange os 26 estados e o Distrito Federal. Participaram deste
estudo 26 apoiadores institucionais do projeto. As informacdes foram apreendidas dos videos
gravados das lives realizadas no ambito do projeto Sifilis Nao, disponiveis em sitio eletrénico
(https:/lwww.YouTube.com/sifilisnao), sendo transcritas na integra e analisadas com base na
andlise de conteudo dirigida. Os preceitos éticos da pesquisa foram respeitados,
considerando-se a dispensa de submissdo ao Comité de Etica, conforme Resolugdo n°
510/2016. Revelam-se como potencialidades na comunicagdo as distintas estratégias de
divulgacéo de informagfes sobre a prevencao e tratamento da sifilis, com o desenvolvimento
de campanhas nacionais e locais, o uso de redes sociais mediadas pela internet e palestras
nos distintos servicos e espacos publicos existentes nos territérios dos apoiadores. Nas
campanhas, evidencia-se o lancamento da Campanha Digital com uso de totens e cards
digitais, videos educativos, podcast, panfletos, acdes educativas em massa e midia na TV,
disseminando informacbes sobre a doenca, prevencdo e tratamento. Destaca-se a
importancia das parcerias com Conselhos Municipais de Secretarios de Saude (COSEMS),
Ministério Publico, Conselhos de Classe (Medicina, Enfermagem, Fisioterapia, Farmacia,
Odontologia), Secretarias Municipais, entre outras para fortalecimento das acbes
desenvolvidas pelos apoiadores nos territorios, sobretudo na qualificacdo do diagnostico e
tratamento, além da educacédo em saude junto a populacdo. Dentre os desafios destacam-
se: fragmentacdo nos servigcos, desarticulacdo entre secretarias e covid-19, que levou a
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paralisacdo de muitos servicos de saude, em especial, Atencao Basica. O apoio institucional
do projeto Sifilis N&o implementou estratégias do eixo educomunicacdo potentes nos
territérios brasileiros, como campanhas digitais, acdes educativas e educagdo permanente,
tendo apoio de instituicdes que contribuiram para subsidiar o fazer profissional, esclarecendo
e orientando a populacdo sobre a doenca, prevengdo e tratamento, além de desafios
impostos pela pandemia de covid-19. As experiéncias relatadas nas lives pelos apoiadores
do projeto Sifilis Nao vém contribuindo para fortalecer as a¢des de prevengéo do agravo e de
promocado da saude sexual e reprodutiva nos territérios brasileiros.
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Trabalho n°: 13279

Titulo do trabalho: LINHAS DE CUIDADO AOS PACIENTES DIABETICOS NA UNIDADE
BASICA DE SAUDE NO CONTEXTO DA PANDEMIA: UMA REVISAO DA LITERATURA
Autores: BIANCA MAYARA SAMPAIO DE ARAUJO, GABRIELA COELHO, LUCAS
SALVADOR DO NASCIMENTO, FRANCISCO THALYSON MORAES SILVEIRA

Apresentacdo: O numero de diabéticos no Brasil tem aumentado de forma significativa nos
tltimos anos apresentando uma estimativa de 7% da populacdo brasileira. Com isso, a
demanda por atendimentos e acompanhamento nas Unidades de Salde da Familia (USF)
tem crescido bastante. Desde 2019 o mundo foi confrontado pela covid-19 que afetou a todos
e trouxe com ela varias consequéncias, até agora, muitas desconhecidas. Em contrapartida,
estudos evidenciaram que 0s casos mais graves sdo influenciados por comorbidades
especificas, como o Diabetes Mellitus. Embora diversos pontos sobre a fisio-patologia da
doenca, a evolucdo clinica, os efeitos em longo prazo ainda ndo tenham sido totalmente
esclarecidos. Portanto, em relacdo aos pacientes diabéticos diante de covid-19 ainda ndo ha
estudos que descrevam os cuidados e atendimentos dessa populacdo especial. Sendo assim,
este trabalho tem como objetivo descrever a linha de cuidados do diabético na atencéo
primaria a saude no contexto da pandemia. Método: Trata-se de um estudo de revisdo de
literatura. A estratégia de identificagdo e sele¢do dos estudos foi & busca de publicacbes
indexadas nas bases de dados SCIELO.org e LILACS e UNASUS. Foram adotados o0s
seguintes critérios para selecao dos artigos: artigos de revisao de literatura, originais, artigos
de reflexdo, atualizagdo, com resumos e textos completos disponiveis para andlise,
publicados nos idiomas portugués nos ultimos dois anos. Resultado: Constatou-se que, dos
dez artigos, foram publicados em periédicos brasileiros. Em relagdo as bases de dados:
SCIELO (4), LILACS (5) e UNASUS (1). As informag®es coletadas relativas aos cuidados do
diabético na atencdo primaria a salde no contexto da pandemia a pratica assistencial séo:
identificar os pacientes e diabéticos atendidas na unidade de salude, agendar as consultas
on-line do publico-alvo em dia especifico, utilizar a telemedicina, podendo fornecer suporte
continuo ao usuério e realizar agfes educativas com a equipe multiprofissional com énfase
nos beneficios para a saude. Mais ainda, coletar informacdes e vivenciar a rotina estabelecida
pela USF para atender a demanda dos pacientes diabéticos da regido adstrita, quanto a rotina
dessas pessoas, desenvolvendo assim, estratégias especificas. Consideragfes finais: A
realizacao deste estudo contribuiu de forma significativa para a formagédo académica e um
conhecimento mais aprofundado sobre os diabéticos. Observou-se que o0 acompanhamento
na Atencdo primaria & salude deve ser constante como é preconizado pelo Ministério da
Saude-MS, com destaque na capacidade de monitoramento, analise, avaliagcdo e
investigacao referente as condi¢cdes de salde e suas decisfes tomadas, para assim, obter
melhores resultados. Entende-se a relevancia da tematica, o conhecimento da sociedade
sobre o assunto e do valor do campo profissional que deve ser estudado, pesquisado e
avaliado e, por fim, estimular a continuidade dos estudos e debates da problematica em
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guestao vivenciada pela populagédo em geral. Palavras-chave: Diabéticos; Linhas de cuidado;
Atencao primaria a saude; Pandemia.
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