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Trabalho n°: 13484

Titulo do trabalho: GUIA ORIENTADOR DE REABILITACAO POS-COVID-19 NA APS:
UMA PRODUCAO DE TRABALHADORES NASF-AB DE CAMPO GRANDE-MS NO
ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA

Autores: THANARA SANTOS, DATIENE APARECIDA DINIZ RODRIGUES BERNAL,
PAMELA KARINE BRAVIN, PATRICIA DA SILVA LIMA PIVETA, FLAVIO APARECIDO DA
SILVA, JULIO CESAR DE SOUZA, KELI ROBERTA AVILA DA CRUZ, MARA LISIANE DE
MORAES DOS SANTOS

Apresentacdo: O objetivo desse relato € apresentar a experiéncia de fisioterapeutas dos
Nucleos Ampliados de Saude da Familia (NASF/AB) na constru¢do de um Guia Orientador
de Reabilitagdo P06s-Covid-19 na APS. Desenvolvimento: Enquanto a atencéo hospitalar
enfrentava o desafio de absorver a crescente demanda de pacientes criticos com covid-19,
os profissionais da APS também viram suas demandas aumentarem com a chegada de
pacientes pos-infeccdo necessitando do manejo de suas sequelas. Apresentando-se das
mais diversas formas-motoras, nutricionais e psiquicas, a demora de acesso ao servico
especializado impacta no aumento do tempo de recuperagéo e na cronificacdo do quadro.
Nesse cenério, fisioterapeutas do NASF-AB, docentes e estudantes da Fisioterapia da
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul desenvolveram uma acdo de Educacédo
Permanente em Saude para a qualificagdo de todos para o cuidado dos usuérios com
sequelas po6s-covid-19 na APS. Um dos resultados dessa acao foi a producdo de um Guia
para a manejo e reabilitacdo dos usuarios com sequelas pés-covid-19 na APS por parte dos
profissionais do NASF-AB do municipio. Participaram dessa producéo quatro fisioterapeutas
e trés profissionais de educacao fisica do NASF-AB que, a partir de referenciais teéricos e da
experiéncia no cotidiano do trabalho, elaboraram o Guia, abordando a organizacao do fluxo,
avaliagcdo funcional e protocolo de reabilitacdo. Esse material traz a Escala do Estado
Funcional PGs-Covid como ferramenta para a qualificacdo dos encaminhamentos, bem como
uma completa ficha de avaliagdo funcional do usuéario. Uma vez constatado que o usuario é
de manejo da APS desenvolve-se um protocolo de reabilitacdo de duas fases: uma de
abordagem individual e, posteriormente, em grupo operativo. A fase individual é subdividida
em atividade de reabilitagdo supervisionada (presencial conduzida pelo fisioterapeuta) e
atividade de reabilitacao orientada (em domicilio, com apoio de uma cartilha com orientacées
de exercicios e um diario para relatos dos usuarios durante 0s momentos nao
supervisionados). A fase dois, integralmente presencial (avaliagado individual e atividades em
grupos) é conduzida pelo profissional de educacéo fisica. O protocolo de reabilitacdo é de
oito semanas: trés primeiras na fase 1 e as demais, na fase dois, o que pode variar conforme
a evolugdo individual. O Guia ainda traz os instrumentos utilizados nas avaliagdes e
respectivas referéncias, bem como sugestdes de exercicios para cada fase da reabilitacdo
alongamentos, exercicios respiratérios, aerébicos, de fortalecimento). Resultado: O processo
de trabalho em reabilitacdo dos profissionais do NASF-AB e o cuidado na APS aos usuarios
com sequelas po6s-covid-19 foi qualificado. O material foi apresentado aos profissionais
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NASF/AB e divulgado para que todos os profissionais tenham subsidios para identificar as
necessidades e incorporar essa nova demanda. A gestdo propds a producdo de novos
volumes ampliando o0 escopo para a nutricdo e saude mental. Consideracdes finais: Essa
experiéncia mostrou a poténcia dos profissionais do NASF-AB na producdo de relevante
material tedrico de apoio, visto que estdo no cotidiano da atencdo e podem, como ninguém,
identificar necessidades e compartilhar a producdo com outros profissionais da APS nas mais
diversas localidades.
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Trabalho n® 13485
Titulo do trabalho: NOTAS SOBRE A ADMINISTRA(;AO PUBLICA NO BRASIL
Autores: LILIA BISPO DOS SANTOS

Apresentacédo: Este artigo, ao analisar de forma sucinta a trajetoria da Administracao Publica
no Brasil e discutir a perspectiva atual da mesma no pais — o modelo gerencial com foco no
cidaddo — tem por pretensédo elencar algumas implicacdes para a administracdo publica
contemporanea da chamada Nova Gestdo Publica, que enfatiza significativamente os
resultados da acao governamental em detrimento dos processos administrativos. A discusséo
apresentada é resultado de uma pesquisa bibliografica apoiada em autores que debatem
esse tema ou aspectos relacionados a ele. A escolha desse assunto se justifica, pois a
compreensdo do processo evolutivo da gestdo na Administracdo Publica € um fator
importante para entender as principais mudangas que as organiza¢cdes governamentais
atravessam atualmente. Como organizacao, a administracao publica brasileira ndo tem sido
capaz de atender as demandas e desafios da modernidade, como demonstra o crescente
nivel de insatisfacdo dos cidadaos com a qualidade dos servigos publicos prestados. Nesse
caso, é fato que embora obter lucros ndo seja a missdo das organizagbes que compdem a
administragcdo publica, isso ndo significa que estas ndo devam perseguir a qualidade e a
efetividade de suas acdes. E sendo assim, considerando que a origem da cultura gerencial
no Brasil é a supervisao realizada sobre as tarefas e ndo sobre o processo de trabalho como
um todo, dependendo do contexto, alguns limites como os fatores de natureza politico-
institucional e os relativos a propria cultura gerencial, se evidenciam. Ao pressupor que a
introdugdo de mecanismos de mercado nas organizagBes publicas, a orientagcdo para
resultados, a descentralizagdo dos controles gerenciais, a responsabilizacéo e a flexibilizacdo
de procedimentos, assim como a distin¢cao entre as fun¢des de formulacdo e implementagéo
das politicas publicas sédo condi¢cdes inerentes para a melhoria do desempenho da
administracdo publica, a Nova Gestdo Publica deve considerar também que se ndo estiverem
apoiadas pelos cidaddos — usuarios dos servi¢cos publicos e principais interessados — as
possibilidades de éxito das inovagfes gerenciais ficam bastante limitadas. Parece claro que
a construcdo de um novo paradigma de gestdo publica voltada para resultados efetivos
depende tanto da geracao de estimulos para a formacao no setor publico de novas liderancas,
guanto do nivel de qualificacdo profissional das carreiras de Estado. Isso, contudo, exige por
parte dos governantes vontade politica em priorizar a administracdo publica através de
investimentos em infraestrutura, pesquisas e estimulos a inovacao; como também incentivar
0 desenvolvimento do capital humano por meio de processo de sele¢cdo e formacgéo
continuada dos gestores publicos. Uma vez que a administragcéo publica faz parte do Estado
e este deve submeter-se ao processo democratico, além de transparéncia e controle social,
cabe & mesma tratar com equidade todos os cidaddos e garantir acesso de qualidade aos
servigcos publicos. Como método de organizacdo burocratica, a Nova Gestdo Publica, ao
mesmo tempo em que pode trazer mais eficiéncia aos servicos governamentais, da mesma
forma deve ajudar a ampliar a cidadania no Brasil e, em consequéncia, acaba por fortalecer
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Trabalho n°: 13486

Titulo do trabalho: OS EFEITOS SOCIAIS E OS IMPACTO NA SAUDE DE MULHERES
VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA NA REGIAO METROPOLITANA DE BELEM-PA: A
IMPORTANCIA DA ATUACAO DO/A ASSISTENTE SOCIAL

Autores: BARBARA BEATRIZ SALDANHA DE LIMA, THAYANA HILDA PEREIRA
GONZAGA, VANESSA DO NASCIMENTO FERREIRA, JOSE GUILHERME WADY SANTOS

Apresentacdo: A violéncia contra a mulher é um fenbmeno social que resulta de uma
construcao histérica que nos desafia a lutar pela desconstru¢cdo do modelo de relacdes que
a tem legitimado, e cujo contexto histérico de sua construcao tem forte relagdo com outros
temas como género, classe, raca/etnia e relacdes de poder. Se demarcarmos o tempo
histérico tendo como referéncia as duas grandes guerras mundiais, temos consideraveis
mudancas na situacdo da mulher, antes e depois desses dois eventos. Em um momento, a
participacdo social da mulher se volta inteiramente para o cuidado com o ambiente doméstico,
submetendo-a a todas as questbes que reforcam tal posicdo, ditada pelos homens e que
denotavam subordinag&o, obediéncia, altruismo, passividade, etc., das mesmas em relagédo
a eles. Apesar de o periodo pdés grandes guerras ter trazido mudancas no processo de
formacao das mulheres e no modelo de feminilidade, com a introducao de novos papéis ao
seu universo, particularmente a partir da mudanca no entendimento do conceito de familia,
as relagfes produzidas ao longo desse tempo ainda trazem fortes resquicios da concepcéo
de submisséo e subordinacédo das mulheres. Apesar da velocidade da mudanca no modo de
participacdo da mulher no contexto social externo ao familiar, fortemente impulsionado pelo
mercado, tal participacao ainda se da de forma bastante desigual, marcada por diferencas
como 0 acesso aos direitos e a permanéncia de um modelo de masculinidade violento e
opressor presente também nesse contexto social externo. Sao varios, portanto, 0s
mecanismos sociais que se somam para que o fendbmeno social de agressao contra a mulher
seja praticado, pois ha muitos eventos e valores que sado reflexos de como a sociedade tem
sido organizada, que influenciam na histéria de vida do agressor e da vitima, e que culmina
exatamente na violéncia. A naturalidade com que os valores sdo atribuidos e mesmo
impostos aos géneros masculino e feminino vai materializando a estrutura social. A
sofisticagdo e a articulagcdo com que as relacdes econdmicas e sociais operam também
contribuem para a producéo das relacdes desiguais entre os géneros, pois sdo praticadas,
naturalizadas e disseminadas pela cultura, midia, agentes de poder e outros sustentaculos
de nossa sociedade. Tal violéncia tem assumido um papel de destaque negativo na
sociedade atual, ja que tem produzido um alto indice de feminicidio. O presente trabalho foi
apresentado como requisito parcial para a obtencdo da graduacdo em servico social e teve
como objetivos analisar os efeitos sociais produzidos pela violéncia contra a mulher e seus
impactos no estado de saude das mesmas, bem como descrever a importancia da atuacao
do profissional de servigo social frente ao acolhimento e assisténcia dada as vitimas. Foi feita
uma pesquisa bibliografica de cunho exploratério, consultando-se artigos nas seguintes
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bases de dados: Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES);
Scientific Electronic Library Online (SciELO); bem como alguns sites relevantes, como o da
agéncia de noticias oficial do Governo do Para e o Conselho Federal de Servico Social
(CFESS), além de consulta ao Cadigo de Etica do assistente social. Para efeitos de busca,
foram levados em consideracdo os seguintes descritores, separados e/ou em associacao:
violéncia doméstica; violéncia contra a mulher; servigo social, machismo e patriarcado. Os
artigos encontrados foram, entdo, selecionados considerando-se 0 seguinte: tempo de
publicagdo (Ultimos cinco anos), estarem escritos em lingua portuguesa, bem como
disponiveis na sua versao completa. Os resultados mostraram que o Estado do Para figura
entre aqueles nos quais houve um aumento (46%) de casos de mulheres vitimas de lesao
corporal no contexto familiar no primeiro semestre de 2020, quando comparado ao ano
anterior. Além disso, outro dado revelado apontou que as mulheres na faixa etaria entre 40 e
45 anos estdo entre as principais vitimas, o que também esteve correlacionado a situagéao
econdmica das mesmas, uma vez que 40% delas ndo possuiam nenhum tipo de renda, e
outras 40% recebiam até 1 salario minimo, o que em parte revela que as vitimas que nao tém
nenhum tipo de renda, dependem financeiramente de seu agressor. Ainda com relagao aos
resultados, ndo se pode deixar de referir a pandemia de covid-19, fator que contribuiu
significativamente para tais estatisticas, pois ter estado 24 horas por dia na companhia do
proprio agressor, indicou grande probabilidade desse aumento, que ocorreu mesmo diante
da importante Lei “Maria da Penha (N° 11340/2006), que cria mecanismos para prevenir e
coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, em conformidade com a Constituicdo
Federal e com os tratados internacionais ratificados pelo Estado brasileiro. E com base nisso,
esse instrumento legal criminaliza e determina pena ao agressor, além de ter criado medidas
protetivas de urgéncia, de ambientes como delegacias especializadas, casas de apoio,
centros de referéncia para o atendimento as vitimas, assim como juizados especificos para
tratar demandas deste tipo de crime. Os efeitos sociais produzidos a partir da violéncia
praticada impactam diretamente na saude das vitimas, fazendo-se refletir em danos a sua
integridade fisica e mental, contribuindo para a diminuicAo em sua autoestima. Como
consequéncia, ha a producéo de estados caracteristicos de depresséo e ansiedade, sentidos
pelo medo, preocupacdo e estresse aos quais a mulher estd submetida, e denotados por
meio de irritabilidade, nervosismo, tensdo muscular e dores, além de dificuldade de
concentracdo, cansaco constante e insonia. Além disso, também pode apresentar sindrome
do péanico, estresse poOs-traumatico, etc., e cuja manifestacdo pode se da por meio de
taquicardia, sudorese, distirbios do sono com a presenca de pesadelos, pensamentos
recorrentes que remetem automaticamente ao trauma, isolamento social e repulsa a
atividades que guardem alguma relacdo com a vivéncia negativa. Muitas delas sentem-se
culpadas e envergonhadas, o que também vai se capilarizando para a sua vida familiar como
um todo. Nesse sentido, e considerando o papel do/a assistente social, que se funda na
expressado da questao social, conclui-se que o acolhimento e a intervencao junto as mulheres
vitimas de violéncia doméstica talvez seja um dos principais desafios dessa categoria
profissional. Portanto, € importante a percep¢do de que tal atuacdo deve ser desenvolvida
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dentro de uma rede de atendimento que inclui o Centro de Referéncia de Assisténcia Social
e o Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social, onde o trabalho é realizado
por uma equipe interdisciplinar para apoio e orientacdo diante da situac&o de vulnerabilidade
vivenciado pelas vitimas.
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Trabalho n°: 13487

Titulo do trabalho: ABORDAGEM SOCIOLINGUISTICA DE EDUCACAO EM SAUDE
BUCAL NA TRANSPANDEMIA: INTEGRACAO ENTRE LITERATURA, TECNOLOGIA E
SAUDE PUBLICA PARA ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Autores: JEFTER HAAD RUIZ DA SILVA, DINA BIRMAN, CAMILA VALENTE SMITH,
IRACEMA RUIZ DA SILVA, ESTEFANIA RUIS DA SILVA MAFRA, HELLYNE SANTOS DA
SILVA, FRANCISCO FERREIRA BARCELAR JUNIOR

Apresentacdo: Os desafios em se integrar metodologias convencionais de leitura a sala de
aula sofreram fortes impactos durante a pandemia de coronavirus que, devido ao formato
remoto de ensino, precisou sofrer adequacbes capazes de transpor barreiras sociais,
econdmicas e culturais em busca da efetivagdo de uma alfabetizacdo e conscientizagdo sobre
salude mental e fisica. Tais préticas de literacia tém sido incorporadas em contextos cotidianos
a fim de tornar a aprendizagem numa prética prazerosa para criangas, uma vez que 0S
beneficios deste desenvolvimento abrangem o aprimoramento da fala e da escrita, além de
ser um importante veiculo de conscientiza¢ao a praticas salutares, e um potencial amenizador
dos impactos causados pelo isolamento social. E uma destas adequa¢des metodologicas tem
sido o uso de Tecnologias da Comunicacao e Informacao (TIC) como artificio a construgdes
pedagdgicas criativas em modalidades de ensino, que visam a contribuicdo de praticas nao
convencionais de aprendizado a distancia, e lancam m&o de dispositivos eletrdbnicos como
celulares e computadores para a integracéo entre professores, pais e estudantes durante o
ano letivo. Diante disso, surge a oportunidade de trabalhar metodologias informatizadas com
alunos inseridos em condi¢des de vulnerabilidade socioeconémicas, além de proporcionar o
ensejo a inclusao de tematicas relevantes sobre educacao em saude a partir de projetos
pautados no multiprofissionalismo e na interdisciplinaridade. Dessa forma, o objetivo deste
trabalho da-se em relatar uma experiéncia que utilizou recursos tecnolégicos para a
disseminacao de reflexdes salutares a partir de uma metodologia sociolinguistica adaptada
ao contexto de estudantes do ensino fundamental inseridos no regime remoto de aulas.
Desenvolvimento: Realizou-se uma analise descritiva, de carater qualitativo, cuja atividade
foi executada na cidade de Manaus-AM, no segundo semestre de 2020, onde foi aplicado o
método sociolinguistico de alfabetizacdo para criancas elaborado por Mendonca & De
Mendonga (2007) que estrutura-se na praxis da leitura reflexivo-salutar a partir das seguintes
etapas: codificagéo, decodificacdo, analise-sintese, fixa¢do da leitura e escrita da atividade.
Esta estrutura é baseada na educacdo problematizadora descrita por Paulo Freire (1996),
gue determina tal atividade como uma relacdo dialogada entre professores e estudantes sob
a finalidade de proporcionar trocas de informacdes, debates de ideias, e — consequentemente
— producdo de conhecimento. Esta metodologia foi adaptada para o formato de ensino a
distancia, tendo como fonte primaria de leitura um e-book formulado pelo escritor e cirurgiao-
dentista Jefter Haad, que vinculou (em formato pdf.) sua obra literaria aos alunos de uma
escola municipal, nos grupos de WhatsApp das turmas do 3° 4° e 5° ano do ensino
fundamental. O livro € composto por uma miscelanea de formatos literarios e busca explorar
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elementos de saude bucal adaptados ao publico infantil, visando aproximar esta faixa-etéria
a conceitos fundamentais de salde publica. O mesmo € constituido por histérias em
guadrinhos e contos ilustrados, além de atividades de fixagdo de cunho lidico-educativo. O
roteiro narra a histéria de uma familia de dentinhos que mora no “Distrito Bocao” e que
enfrenta diversas aventuras enquanto combatem inmeras bactérias e virus nocivos ao corpo
humano - inclusive o préprio virus da covid-19. Esta proposta de leitura, proporcionou uma
abordagem diferenciada de educacdo em saude aos alunos, unindo elementos de
entretenimento reflexivo a tematica de saude publica, tecnologia e literatura infantil. Apés a
veiculacdo do livro, os alunos realizaram as etapas do método sociolinguistico através de
atividades assincronas conduzidas pela professora de portugués da escola, sendo realizadas
a partir das seguintes tarefas: leitura da obra guiada pelos pais e registrada por video ou foto,
interag@o no grupo de WhatsApp comentando a leitura, visualizagdo de um video explicativo
gravado pelo autor, e registro da sintese do contetdo através de desenhos, dramatizag&o por
video ou gravacdo de audio. Impacto: Cerca de 416 alunos tiveram acesso ao e-book e
participaram do projeto, sendo que o sucesso da atividade foi percebido através dos registros
designados as etapas metodolégicas. Diversas imagens foram compartilhadas no grupo de
WhatsApp das respectivas turmas, demonstrando a pluralidade na escolha das criancas
guanto a demonstracao da fixag&o de conteudo. Videos narrados, criagdo de cartazes, teatro
de fantoches, e elaboracdo de ilustragGes foram os registros mais escolhidos pelos alunos.
Com a exposicdo destas imagens e videos, foi possivel confirmar a participagao de familiares
e amigos no processo de confeccao destas midias, seja auxiliando na gravacdo, ou
participando das dramatizagcdes como figurantes. No caso deste projeto, a atividade foi
anunciada no grupo de WhatsApp e os pais é quem foram os responsaveis por disponibilizar
0 e-book as criangas, 0 que — consequentemente — proporcionou o contato dos familiares
com o material preconizado pelo projeto. Constatou-se que uma parcela das criangas optou
por imprimir 0 e-book para realizar colagens, pinturas e desenhos, e, além disso, muitos
criaram suas proéprias histérias com teméticas de prevencao e autocuidado. Neste momento,
observou-se que grande parte da interpretacdo do conteudo de saude bucal foi satisfatorio,
uma vez que a maioria das criancas puderam discernir questdes acerca do modo correto de
escovacdo, uso de dentifricios e fio dental, além de aspectos sobre alimentagéo
anticariogénica. 93% dos alunos participantes estdo inseridos num contexto econémico de
baixa renda, o que, em parte, foi um desafio, ja que algumas familias relataram néo ter acesso
a internet para a concretizacdo do download do e-book no dispositivo celular — esta
caracteristica foi sanada a partir da viabilizacdo do acesso as redes de wi-fi existentes na
escola, oportunizando o acesso ao livro para os pais que, eventualmente, compareceram na
escola. A partir deste contato inicial, as criancas puderam contextualizar a pluralidade da
utilizacédo de dispositivos méveis, como sendo ndo somente um veiculo de navegagdo na
internet ou utilizagcdo de aplicativos, mas também como utensilio passivel de propagar
entretenimento educativo através da leitura. Consideragfes finais: A metodologia
sociolinguistica empregada mostrou ser eficaz no processo de estimulo a leitura e integragéo
dos estudantes a conceitos basicos de saude bucal mediados por tecnologias, sendo possivel
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observar que as etapas de uma proposta sociolinguistica para fins de educagdo em saude
bucal sdo passiveis de serem reproduzidas no contexto do ensino a distancia devido a grande
utilizacdo de aplicativos de mensagens entre professores e alunos. Ainda que exista a
tendéncia de extingdo do ensino hibrido na atengcédo bésica apdés a pandemia, é coerente
continuar trabalhando metodologias participativas que estimulem aspectos sdcio dentais de
percepcdo desses artificios interativos, uma vez que isto conscientiza o aluno acerca do
autocuidado, além de aprimorar o conhecimento dos mesmos quanto a utilizagdo de
ferramentas tecnoldgicas. Além disso, o contetdo de educacdo em saude da obra alcangou
nao somente os alunos, mas também difundiu conhecimentos — ainda que indiretamente —
para parentes e amigos destes estudantes, uma vez que 0s mesmos auxiliaram as criancas
em todas as etapas participativas da metodologia. Tais indicadores reforcam a importancia
de se estimular, no setor educacional, a criagdo de equipes pedagodgicas articuladas, capazes
de executar projetos que incentivem um aprendizado interdisciplinar, afim de ampliar a
compreenséao acerca de temas pertinentes a integridade fisica e intelectual da comunidade.
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Trabalho n°: 13488

Titulo do trabalho: CURSO DE PLANEJAMENTO COMO FERRAMENTA DE GESTAO
NO FORTALECIMENTO DO SUS — PLANO DE SAUDE

Autores: ANGELITA KELLEN FREITAS DE MIRANDA, RAIMUNDA FORTALEZA DE
SOUSA, MARIA AURI GONCALVES SOUSA, MISIA SALDANHA FIGUEIREDO

Apresentacdo: Curso de Planejamento como ferramenta de gestéao no fortalecimento do SUS
— Plano de Saude Diante das mudancas decorridas nas Eleicdes Municipais do estado do
Tocantins, que resultaram em 80% de novos gestores de Saude nos municipios e, dado o
tempo oportuno de construcdo do Plano de Saude 2022-2025, foi realizado o Curso de
Planejamento como ferramenta de gestdo no fortalecimento do SUS — Plano de Saude.
Objetivo: a qualificagdo da equipe gestora municipal ampliada e dos conselheiros municipais
e estaduais de Saude, desenvolvendo competéncias especificas, para elaboracdo e
operacionalizacdo do Plano de Saude. Foram disponibilizadas 846 vagas, contemplando os
139 municipios tocantinenses, considerando a organizac¢ao do territério em 08 Regides de
Saude. Para cada municipio foram destinadas seis vagas, contemplando 04 servidores da
equipe gestora ampliada e dois conselheiros municipais. O Conselho Estadual de Saude
também teve 12 vagas, que correspondeu a 50% dos conselheiros, considerando o melhor
acesso geografico, a partir de seus locais de residéncia e a paridade representativa, seis
usuarios, trés trabalhadores e 03 gestores. A distribuigcdo de vagas teve a intencionalidade de
oportunizar a participagdo dos municipios e qualificar e integrar os Conselhos de Saude, na
formulacao de diretrizes e estratégias no SUS. Para facilitar o acesso, o curso aconteceu de
forma descentralizada, em municipios-sede*, obedecendo o Plano de Seguranga de
Prevencdo a covid-19. Houve o cuidado na preservacdo da sincronicidade das turmas,
através do planejamento didatico-pedagdégico durante o percurso formativo, momentos dos
docentes compartilharem avancos, desafios e elaborarem estratégias metodol6gicas de
enfrentamento as dificuldades identificadas. Dada a necessidade de provocar o protagonismo
e a reflexdo durante todo o percurso educacional, foi pensada proposta pedagogica baseada
em metodologias ativas de ensino e aprendizagem, favorecendo a problematizacao, através
da analise de cenario com identificacdo de problemas no territério, priorizacéo e busca por
solucdes. A Plataforma Moodle, enquanto repositério das referéncias, apresentacdes, videos,
contribuiu na fundamentagéo literaria dos aspectos formais. Foram utilizadas também outras
estratégias metodoldgicas, como: pesquisa, painel de aprendizagem, roda de conversa,
andlise de conteudo dos instrumentos de gestéo utilizados no cotidiano municipal e regional,
viagens educacionais através de videos; além da realizacdo dos trabalhos em grupo, dentre
outras estratégias. Os grupos de WhatsApp por turma possibilitaram a troca de experiéncias
entre os municipios, no decorrer do curso. A avaliacdo se deu de forma processual, por
docentes e discentes, com o objetivo de retroalimentar o processo ensino-aprendizagem, na
construgdo dos produtos: Portfélio individual e Plano de Saude, por municipio. Entre os
moédulos presenciais, ocorreram atividades no territério, denominadas de Conexdo. As
Equipes Gestoras dos municipios constituiram grupos com Conselheiros de Saude, para
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desenvolverem estas atividades, promovendo um planejamento coletivo, fundamentado e
participativo. O objetivo foi correlacionar a teoria com a pratica, visando a aplicabilidade das
discussfes nos encontros presenciais. Os docentes também colaboraram neste processo de
construgdo coletiva dos municipios, através das ferramentas tecnoldgicas. Considerando as
préaticas educacionais inovadoras, foram utilizados os seguintes principios norteadores: a)
Andlise dos dispositivos educacionais, possibilitando a compreensao do método como parte
dos processos inovadores, que possibilitou a compreensao dos processos de trabalho em
saude e a instrumentalizacdo epistémico-metodoldgica. b) Exercicios metodoldgicos
vivenciais: coerentes com os principios teéricos e metodolégicos dos encontros e utilizaveis
na realidade gerencial estadual no processo de elaboragdo e desenvolvimento dos
instrumentos de gestao. Foi na vivéncia, enquanto préatica de aprendizado, que a construcao
tedrica encontrou campo de efetivagéo, através de metodologias que permitiram a reflexéo e
um aprofundamento das praticas em salde. O Curso foi dividido em IV mdédulos, com carga
horéria total de 88 horas presenciais. Médulo | — Sincrono, utilizando a ferramenta Google
Meet e com duracéo de oito horas. O eixo temético foi: Planejamento em Saude, abordando:
Informacdes do Processo formativo; Aspectos Introdutérios de Gestdo em Saudde: conceitos,
normativas e atributos, incluindo andlise, monitoramento e avaliacgdo do SUS,
e;Apresentacdo: A Analise Situacional em Saude. A atividade de Conex&o consistiu em: Em
equipe: Estudo na plataforma e andlise de indicadores, considerando série histérica dos
ltimos cinco anos; Individual: Registros das vivéncias para construcao do Portfélio. Modulo
Il — Encontro presencial nos municipios-sede, cujo eixo teméatico foi: Andalise Situacional em
Saude, contemplando:Apresentacdo: Dos dados coletados no territério nas atividades de
conexdo; Utilizacdo da Arvore de Problemas, enquanto ferramenta metodologica, para
identificacdo dos problemas, suas causas e consequéncias, 0 que embasou a descoberta das
possiveis solugfes. Qualificagdo do enunciado e priorizagdo de problemas. Abordagem de
atributos recomendados para gestdo em saude: Governanca, Profissionalizagéao,
Financiamento, Gestdo da Forca de Trabalho, Tecnologia da Informacéo, Organizacdo do
Cuidado, Qualidade do desempenho do sistema de Saude. Aproximacao tedrico-pratica com
os instrumentos de gestao, com énfase no Plano de Saude. Na Conex&o, prosseguiram com
a construcdo coletiva do Plano de Saude e, individual, do Portfélio. Médulo Il — Encontro
presencial para abordagem e atividades praticas relativas a construgcdo do Plano de
Saude:Apresentacdo: Dos problemas de saude qualificados e priorizados, bem como as
possiveis intervencdes, concluidos nas atividades de conexdo; Elaboracdo de Diretrizes,
Obijetivo:, Metas e Indicadores (DOMI), do Plano de Saude, a partir da priorizacao efetivada
e da reorganizacdo das acOes. A atividade de conexdo foi demandada para que oS
participantes construissem agenda conjunta com as equipes municipais de satude e Conselho
de Saude, para compartiihamento dos dados coletados, problemas identificados, diretrizes,
objetivos e metas construidos; enfim, o Plano de Saude elaborado. Modulo IV — Foi realizada
a assessoria didatico-pedagoégica, por municipio, para qualificagcdo dos produtos: Plano de
Saude e Portfélio. Na oportunidade, foram pontuados ajustes necessérios e
encaminhamentos de entrega. Consideracdes finais: Das 846 vagas ofertadas, 517 discentes
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se inscreveram e 352 concluiram o Curso. Este dado confirma a fragilidade da gestdo
municipal quanto ao planejamento, mostra a falta de adeséo dos gestores, a sobrecarga dos
trabalhadores e o persistente processo de aquisicdo de instrumentos de gestdo, com a
contratacdo de "Asessoramento Externo”. O que significa um gasto a mais do recurso publico,
gue ja é insuficiente, e ndo contempla a realidade de salde dos municipios. Foram 73
Secretédrios Municipais de Saude que participaram ativamente do curso, desenvolvendo
competéncias de gestédo, com habilidades na andlise de dados, aproxima¢ao com os sistemas
do SUS, integracdo das equipes e vinculagdo do instrumento de gestédo elaborado com a
problematica da realidade local regional. O controle social, representado por 55 Conselheiros
de Saude, participou ativamente da construgdo do Plano de Saude, conhecendo cada passo
do processo e compreendendo a importancia de atuacdo no acompanhamento da
operacionalizagdo do mesmo. Dos 139 municipios tocantinenses, 80 participaram e
construiram seus Planos na légica proposta, o que corresponde a 58% dos municipios com
seus Planos de Saude elaborados de forma ascendente, coletiva e com o protagonismo das
equipes e do controle social. E a primeira vez que tantos municipios tém seus Planos prontos
em tempo oportuno. Conclui-se que, a relevancia do processo educacional resulta no
fortalecimento do SUS nos municipios: dada a aprendizagem significativa adquirida, a
retratacdo da realidade nos Planos e a apropriacdo do instrumento construido, enquanto
roteiro de trabalho e modificacdo nas préticas. Este processo tem continuidade prevista na
busca de qualificacdo dos demais municipios, bem como na realizacdo de novas
gualificagcbes abordando os demais instrumentos de gestdo do SUS.
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Trabalho n°: 13490

Titulo do trabalho: CORRELACAO ENTRE FATORES SOCIOCULTURAIS DE
ADOLESCENTES E INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS.

Autores: GABRIELE AMORIM CORDEIRO

Apresentacdo: A adolescéncia é a passagem da infancia para a idade adulta, enquanto a
puberdade refere-se as alteracfes bioldgicas que possibilitam o completo crescimento,
desenvolvimento e maturagdo do individuo, assegurando a capacidade de reproducdo e
preservacdo da espécie, sendo uma fase dindmica e complexa merecedora de atencao
especial, uma vez que esta define padrbes bioldgicos e de comportamentos que irdo se
manifestar durante o resto da vida do individuo. O risco de contagio por Infeccbes
Sexualmente Transmissiveis (IST) pelos adolescentes € um grave problema de salde publica
e o0 objetivo do presente estudo é analisar a produgéo cientifica sobre as vulnerabilidades de
adolescentes as infeccbes sexualmente transmissiveis. Desenvolvimento: A pesquisa
baseou-se nos métodos de uma revisdo integrativa da literatura, a qual possibilita a
incorporacédo de evidéncias, sendo realizado uma selecdo de estudos nas bases de dados da
saude como: Bireme e Scielo. Os critérios de inclusdo foram: artigos cientificos, publicados
entre 0s anos de 2015 a 2021. O periodo de coleta ocorreu em dezembro de 2021. Resultado:
Séo diferentes os fatores que envolvem a vulnerabilidade dos adolescentes ao risco de uma
IST, como: o inicio da vida sexual precoce, falta de informacgéo referente a realizagéo do ato
sexual, ndo utilizacdo do preservativo, desigualdade de género, baixa renda e vulnerabilidade
social. Aliado a esses pontos, a vivéncia da adolescéncia, especialmente aqueles em
situacdes de vulnerabilidade expostos a drogas licitas e ilicitas, & gravidez precoce, a
prostituicdo, a violéncia e a delinquéncia infanto-juvenil, associada a timida presenca, nas
unidades de saude tornaram-se inquietacbes frente & atencdo ao atendimento aos
adolescentes. Caracteristicas como baixa escolaridade, histérico de migracéo, orfandade,
desemprego e inseguranca alimentar podem representar até o dobro de casos de IST em
relac@o aos outros grupos. Consideracgdes finais: H4 uma necessidade de ampliar e fortalecer
as acOes de prevencéo de IST entre os adolescentes dentro das escolas, como proposto pelo
Programa Salde na Escola, envolvendo alunos, docentes, familia e comunidade em geral.
Fortalecer as acOes educativas em saude construindo estratégias que tenham um alcance
aos adolescentes, a fim de reduzir as infecgbes neste grupo. Autora: Gabriele Amorim
Cordeiro.
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Trabalho n°: 13491

Titulo do trabalho: A IMPORTANCIA DO BANCO DE EMPRESTIMO DE
INSTRUMENTAIS ODONTOLOGICOS COMO ACAO EQUITATIVA E DE PERMANENCIA
ESTUDANTIL NO CONTEXTO DA PANDEMIA DA COVID-19

Autores: BEATRIZ DRUMMOND CARRASCO, ANDREA NEIVA DA SILVA, EMANUELLY
FELIX ALVES, MICHELLE CECILLE BANDEIRA TEIXEIRA, RENATA GARCIA MARTINS

Apresentacdo: Apesar do sistema de politicas afirmativas democratizar o acesso a
universidade brasileira, estudo recente indica que 42,3% dos estudantes da Faculdade de
Odontologia da Universidade Federal Fluminense séo beneficiarios de politicas afirmativas e
gue cerca de 24% dos graduandos possuem renda familiar mensal de até 3 salarios minimos.
Ressalta-se que as acgles voltadas para a permanéncia estudantil sdo insuficientes, em
particular para os graduandos de Odontologia. Estima-se que o valor gasto com instrumentais
odontoldgicos durante toda a graduacéo varie entre R$12.000,00 e R$15.000,00 reais. Com
0 intuito de viabilizar o acesso dos alunos em situacdo de vulnerabilidade socioecondémica
aos instrumentais odontologicos, foi criado, em 2018, o Banco de Instrumentais
Odontoldgicos na Faculdade de Odontologia da UFF (BIOFOUFF). O BIOFOUFF constitui
uma acao extensionista vinculada ao Projeto de extensdo Dar Voz em parceria com a
Faculdade de Odontologia da UFF, com a Coordenacdo do Curso de Odontologia e com o
Diretério Académico Agripino Ether. No ano de 2020, com o advento da pandemia de covid-
19, a situagcdo financeira de muitos universitarios foi agravada. Muito possivelmente,
estudantes de Odontologia que, antes da pandemia, teriam 0s custos com instrumentais
financiados por suas familias, poderiam ndo estar mais aptos a suportarem esses gastos
diante de um futuro retorno as disciplinas clinicas e laboratoriais. O estudo tem por objetivo
destacar a relevancia do BIOFOUFF na pandemia de covid-19. Trata-se de um relato de
experiéncia, no qual se descreve o impacto na demanda por empréstimo de instrumentais
odontolégicos do BIOFO-UFF no segundo semestre de 2021 diante de um retorno as praticas
clinicas e laboratoriais. O processo seletivo dos candidatos interessados em tomar
empréstimo junto ao banco envolveu as seguintes etapas: divulgacdo do edital de selecéo;
avaliacdo do perfil de adequacédo dos inscritos segundo os critérios de vulnerabilidade
socioecondbmica; simulacdo das demandas (instrumentais) dos candidatos em planilha;
encontro virtual com os candidatos explicitando as demandas de cada um segundo a
disponibilidade do acervo; e entrega dos instrumentais para os contemplados. O acervo
contava com 1736 instrumentais disponiveis para empréstimo. Um total de 23 alunos
inscreveram-se no referido edital, praticamente o triplo do nimero de inscritos (oito) no
processo seletivo de 2019. Dos 23 alunos inscritos, 18 foram contemplados em praticamente
todas as suas demandas instrumentais. No total foram emprestados 848 instrumentais
odontoldgicos - mais do que o triplo emprestado no edital de 2019 (258). Foi possivel observar
gue o BIOFOUFF atuou como importante recurso de apoio a inclusdo e equidade
socioecondmica de estudantes durante o periodo pandémico apontando seu potencial para
reduzir a evasdo em decorréncia da pandemia em curso.
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Trabalho n°: 13493

Titulo do trabalho: CARACTERIZACAO DOS CASOS DE VIOLENCIA INTERPESSOAL
CONTRA ADOLESCENTES NOTIFICADOS NO ESPIRITO SANTO NO PERIODO DE 2011
A 2018

Autores: THAIS FRANCA ARMELAO PEREIRA, DHERIK FRAGA SANTOS, FRANCIELE
MARABOTTI COSTA LEITE

Apresentacdo: Entende-se como violéncia contra adolescente quando o alvo € um individuo
de dez a 19 anos, sendo estabelecido, para fins de notificacdo, caso suspeito ou confirmado
de violéncia doméstica/intrafamiliar, sexual, autoprovocada, trafico de pessoas, trabalho
escravo, trabalho infantil, tortura, intervencao legal e violéncias homofébicas contra mulheres
e homens (MS, 2015). Ao considerar a adolescéncia como um fendmeno marcado por um
periodo psicossocioldgico bastante especifico, com énfase nos aspectos bioldgicos, a
violéncia adquire grande relevancia na realidade social (Pereira; HUMBERTO, 2007) visto
gue trouxe um grande incremento na morbimortalidade e tem contribuido para a diminuigdo
da expectativa e qualidade de vida, principalmente entre jovens e adolescentes, acarretando
no aumento dos cuidados e custos para a salde e a previdéncia, o absenteismo no trabalho
e na escola e a desestruturagdo familiar e pessoal. Objetivo: caracterizar os casos de
violéncia interpessoal contra adolescentes notificados no Espirito Santo no periodo de 2011
a 2018. Método: trata-se de um estudo epidemioldgico de carater transversal analitico com
base nos dados notificados no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN)
entre o periodo de 2011 a 2018. Sendo a variavel dependente a violéncia interpessoal contra
adolescentes e as variaveis independentes as caracteristicas da vitima, do agressor e da
agressao. Na analise, foi descrito as caracteristicas da distribui¢cdo da violéncia interpessoal
contra adolescentes conforme as variaveis independentes, as quais foram apresentadas em
frequéncia relativa, e os respectivos intervalos de confianca de 95% (IC95%). Resultado:
Entre os anos de 2011 e 2018, houveram 6348 notificagdes de casos de violéncia interpessoal
contra adolescentes no Espirito Santo, uma prevaléncia de 72,1% (IC 95% 71,1-73,0), do
total de fichas de notificac6es de violéncias preenchidas nesse periodo. Entre os casos
analisados de violéncia interpessoal contra adolescentes, a maioria das vitimas eram do sexo
feminino (64,1%; IC95% 62,9 — 65,3), tinham a faixa etaria de 13 a 17 anos (61,5%; IC95%
60,3 — 62,7), eram da raca/cor preta-Parda (76,8%; 1C95% 75,7 — 77,9), ndo referiram
deficiéncias/transtornos (91,6%; IC95% 90,8 — 92,3) e residiam em zona urbana/periurbana
(91,3%; IC95% 90,5 — 91,9). Quanto a caracterizacdo do agressor, a maior parte apresentava
faixa etéria de zero a 24 anos (51,7%; IC95% 49,9 — 53,5), eram do sexo masculino (83,6%;
IC95%, 82,6 — 84,6) e ndo estavam sob suspeita de uso de alcool (69,6%; 1C95% 68,0 —
71,1). E em relacdo aos aspectos da agressao, a maioria ocorreu na residéncia (53%) e ndo
se tratava de violéncia de repeticdo (56,4%; IC95% 54,9 — 57,8). Dos casos examinados,
87,3% (IC95% 86,4 — 88,1) teve encaminhamento para outros servi¢cos para além do setor
saude. Consideracg0es finais: € observado que ocorre uma distribuicdo desigual dos casos
notificados de violéncia interpessoal contra adolescentes no Espirito Santo segundo as
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caracteristicas da vitima, do agressor e da agressdo. O profissional de salde deve estar
atento ao perfil dos pacientes com o0s quais trabalha, para uma elaboracdo mais assertiva de
estratégias de enfrentamento a esse agravo, e buscar intensificar agbes na saude escolar.
Considerando-se que a violéncia que envolve adolescentes perpassa os diversos ambitos
socializadores e reconhecendo que as violéncias e os acidentes geram grande impacto social
e econbmico, sobretudo no setor saude, requer para sua prevencao e tratamento, a
formulacdo de politicas especificas e organizagdo de préaticas e de servigos peculiares
destinados ao setor.
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Trabalho n°: 13494

Titulo do trabalho: MULTICAMPI SAUDE: UMA EXPERIENCIA DE FORMACAO EM
SAUDE NA AMAZONIA BRASILEIRA

Autores: PAULO DE TARSO RIBEIRO DE OLIVEIRA, KAROL VEIGA CABRAL, MARIA
LUCIA CHAVES LIMA, MELINA NAVEGANTES ALVES, NELSON DE SOUZA JUNIOR,
ROSELENE DOS SANTOS TAVARES

Apresentacao: Este trabalho visa apresentar o projeto Multicampi Saude, uma experiéncia da
Universidade Federal do Para (UFPA) para qualificar a formacgéo profissional de discentes e
profissionais da Atencdo Basica em Saude, de acordo com a Politica Nacional de Atencao
Integral a Saude da Crianga. O Multicampi surge para contribuir com o cenério da saude no
Parda, especialmente no que se refere a infancia, tendo como fio condutor desse desafio, a
Caderneta da Crianca. Por meio da Caderneta da Crianga, o Ministério da Saude procurou
criar um instrumento de vigilancia a salde da crianga que compilasse os dados mais
relevantes da saude desta populagdo, permitindo as equipes e as familias o
acompanhamento da salde das criangas, bem como o desenvolvimento de politicas publicas.
Trata-se de um projeto que possibilita, de modo geral, a vivéncia de estudantes de dez cursos
de graduacao na area de saude da UFPA — biomedicina, enfermagem, farmacia, fisioterapia,
medicina, nutricdo, odontologia, psicologia, servico social e terapia ocupacional — em
Unidades Béasicas de Saude (UBS) em seis municipios do Para, assim como realiza a
capacitacdo dos e das profissionais da atencao basica no que concerne a atencao integral a
saude da crianca. O objetivo geral do projeto € integrar ensino, servico e gestdo com a
finalidade de qualificar a formacéo profissional de discentes e de profissionais da Atengéo
Bésica de acordo com a Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude da Crianca no Sistema
Unico de Satde (SUS) e com os processos formativos dos cursos da area da salde.
Desenvolvimento: A metodologia adotada é de que todos os/as estudantes envolvidos/as com
o0 projeto sao selecionados por meio de editais publicos, cujo processo de selecdo passa pela
andlise do curriculo e uma entrevista de selecdo com o/a tutor/a correspondente a cada uma
das dez graduacdes abarcadas pelo projeto. Apés a selecdo, o/a estudante participa de uma
capacitacdo, chamada de curso introdutorio, desenvolvida pela coordenagédo do projeto em
parceria com a SESPA. Os autores destacam que o Estado do Para conta com 144
municipios, sendo o segundo maior do pais, com uma area de 1.247.689,515 kmz, assim suas
distancias e geografia singular se apresentam como um desafio no momento de implementar
politicas de formac@o em servico com imersdo em territério. Dada a grande extensao
territorial, os quesitos de logistica e descolamento, bem como a dotagdo orgcamentéria do
projeto j& impunha um limite a possibilidade de atender a todos os municipios do estado. Os
municipios que se interessaram em receber o projeto foram Abaetetuba, Belém, Braganca,
Cameta, Castanhal e Soure. Todos estes municipios possuem sedes dos Campi da UFPA,
rede de atencao basica instalada e desejo de contribuir e receber estudantes, neste percurso
de formacao em servigo. Em campo, cada grupo de estudante permanece por um periodo de
um més em uma UBS, na qual sdo coordenados por uma preceptora de campo, geralmente
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a enfermeira-chefe da unidade, responsavel pelo acompanhamento e o desenvolvimento do
trabalho dos e das estudantes. Além da assessoria do/a tutor/a e do acompanhamento da
preceptora, os/as estudantes que se deslocam para 0s municipios no interior do Estado
também sdo acompanhados/as por um/a professor/a da UFPA dos diferentes institutos
envolvidos, que se desloca ao municipio sede a cada semana. As acdes sdo programadas
com antecedéncia em um modelo mensal, atividades em parceria com o Nucleo de Apoio a
Saude da Familia (NASF), educacdo em saulde para a toda a unidade, ou direcionada para
0s agentes comunitarios de saude (ACS), ou mesmo para a comunidade, por meio de grupos
de sala de espera, além de participar dos programas e agendas propostas pelo Ministério da
Saude. Os/as estudantes tém como tarefa a realizacdo de um relatério das atividades
desenvolvidas, registradas em seu diario de campo. Resultado: A meta é atender 600
estudantes até o fim do projeto, que atualmente tem o desafio de reinventar seu
funcionamento apos marco de 2020 e todas as transformacdes sociais surgidas com a
pandemia do novo coronavirus. Nos municipios contemplados, no periodo de junho de 2019
a marco de 2020 tém-se em Cameta um total de 31 estudantes atendidos, Castanhal com 51,
Belém 213, Abaetetuba 54 e Bragan¢a com 19 estudantes. Os municipios somam um total
de 368 estudantes atendidos. Ainda, como resultado, destaca-se um relato de experiéncia,
gue apresenta a experiéncia de uma das autoras deste trabalho, sobre sua participa¢cdo no
Multicampi Saude, em julho de 2019, em um municipio no interior do estado do Para. O relato
€ de uma estudante de Psicologia da UFPA, que durante a realizacdo do projeto se
encontrava no 5° semestre do curso. A entrada no projeto se deu a partir da abertura do 1°
edital pablico lancado. A partir das informacdes apresentadas na reunido inicial e primeiros
acompanhamentos na Unidade, os estudantes montaram um cronograma de atua¢do no
servico, para melhor aproveitar o tempo de aprendizado, assim como para poder contribuir
positivamente para a rotina de trabalho. Houve um resultado preponderante aos objetivos do
Multicampi e a atuacdo dos estudantes foi organizada a partir das seguintes acoes e
resultados: 1) Acompanhamento do uso da Caderneta da Crianca entre os/as profissionais
da Unidade (a questdo da Caderneta da Crianca foi uma das principais investigagoes
realizadas dentro da Unidade, com observacdo e questionamento que resultou na
constatacdo de uma série de dificuldades de manejo do instrumento. O primeiro problema
percebido foi um ndimero grande de crianga sem a Caderneta); 2) Constru¢do de um Plano
Terapéutico Singular (PTS) para a “criangca-guia (dentre os pontos principais dessas
intervencdes, vale citar a constante resisténcia da familia a assisténcia prestada pela equipe);
3) Mapeamento da rede de saude mental do municipio (percebeu-se uma precariedade na
comunicacdo em rede no municipio); 4) A¢bes de educagcdo em saude (ldentificou-se a
necessidade de constancia no trabalho possibilitando melhor difundir questdes relacionadas
a prevencdo como forma eficaz de promocdo de saude); 5) Grupos de escuta (os
atendimentos em grupo relatados sdo formas primordiais de promocgdo de saude,
principalmente no que tange a atencédo basica); e 6) Capacitacdes para a equipe (Foi possivel
perceber o interesse da equipe nos assuntos e metodologias aplicadas. Consideragdes finais:
A passagem do grupo de estudantes pelo campo de préaticas tem demonstrado ser um potente

1159



Revista

Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 24456-4813

w9 <» Anais do 15° Congresso Internacional da

e

Rede Unida
=

espaco de formacao dos e das futuros/as profissionais, utilizando-se do modelo de formacéao
em servico. Mesmo os/as estudantes dos cursos que garantem na grade curricular as
atividades praticas, como enfermagem e medicina, tém avaliado como muito proveitosa a
imersdo proporcionada no Multicampi. Os/as estudantes demonstram a satisfagdo de
estarem realizado as tarefas propostas, apesar da agenda exaustiva que enfrentam
cotidianamente. Relatam que este convivio diario, no modelo de imersdo, permite uma
importante troca entre os/as estudantes de diferentes cursos, ampliando seus conhecimentos
sobre a &rea da saude e aprendendo a desenvolver um trabalho multiprofissional. As equipes
das unidades basicas de saude que recebem os/as estudantes também tém avaliado
positivamente o projeto, elogiando a capacidade técnica dos e das estudantes, a seriedade
com que encaram as tarefas, o empenho e a disponibilidade com que as realizam. Afirmam
também que, além da troca estabelecida com os professores que tém ido a campo
disponibilizar percursos formativos que sejam demandados pelo territério, a troca com os/as
estudantes tem sido de muito aprendizado.
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Trabalho n°: 13495

Titulo do trabalho: ANALISE DOS CASOS DE VIOLENCIA INTERPESSOAL CONTRA
ADOLESCENTES NOTIFICADOS NO ESPIRITO SANTO NO PERIODO DE 2011 A 2018
Autores: THAIS FRANCA ARMELAO PEREIRA, DHERIK FRAGA SANTOS, FRANCIELE
MARABOTTI COSTA LEITE

Apresentacdo: Entende-se como violéncia contra adolescente quando o alvo é um individuo
de dez a 19 anos, sendo estabelecido, para fins de notificacéo, caso suspeito ou confirmado
de violéncia doméstical/intrafamiliar, sexual, autoprovocada, trafico de pessoas, trabalho
escravo, trabalho infantil, tortura, intervencao legal e violéncias homofébicas contra mulheres
e homens (MS, 2015). Ao considerar a adolescéncia como um fendmeno psicossocial, com
énfase nos aspectos biologicos, a violéncia adquire grande relevancia na realidade social
(Pereira; HUMBERTO, 2007) visto que trouxe um aumento na morbimortalidade e tem
contribuido para a diminuicdo da expectativa e qualidade de vida, principalmente entre jovens
e adolescentes, acarretando no aumento dos cuidados e custos para a saude e a previdéncia,
0 absenteismo no trabalho e na escola e a desestruturacao familiar e pessoal. Objetivo:
analisar os casos de violéncia interpessoal contra adolescentes notificados no Espirito Santo
no periodo de 2011 a 2018. Método: trata-se de um estudo epidemioldgico de carater
transversal analitico com base nos dados notificados no Sistema de Informag&o de Agravos
de Notificacdo (SINAN) entre o periodo de 2011 a 2018. Sendo a variavel dependente a
violéncia interpessoal contra adolescentes e as variaveis independentes as caracteristicas da
vitima, do agressor e da agressao. Na andlise, realizou-se o teste qui-quadrado de Pearson
e a associacédo foi apresentada por razdo de prevaléncias (RP) e intervalo de confianca de
95% (IC95%). Resultado: Na andlise multivariada as caracteristicas da vitima que
preservaram associacao significativa com os casos de violéncia interpessoal contra
adolescentes foram: ser do sexo masculino (RP = 1,17; 1IC95% 1,14 — 1,21); ter faixa etéria
entre dez a 12 anos (RP =1,17; 1,13 — 1,22); ser da raca/cor preta-Parda (RP = 1,10; IC95%
1,06 — 1,13); e néo referir deficiéncias/transtornos (RP = 1,59; IC95% 1,48 — 1,70). Em relacdo
ao agressor, as caracteristicas que mantiveram associacdo significativa na analise
multivariada foram: ser do sexo masculino (RP = 2,49; 1C95% 2,32 — 2,68); e estar sob
suspeita de uso de alcool (RP =1,15; 1C95% 1,11 — 1,19). Enquanto os aspectos da agressao
foram: local de ocorréncia em via publica (RP = 1,45; IC95% 1,39 — 1,51) e em outros locais
(RP = 1,30; IC95% 1,24 — 1,37). Consideracgfes finais: A violéncia interpessoal contra
adolescentes associa-se a determinadas caracteristicas da vitima, do agressor e da
agressao. Destacando-se como vitima o sexo masculino, entre a faixa etaria de dez a 12
anos, ser da raca/cor preta-Parda, ndo portadores de deficiéncias/transtornos e residente da
area urbana/periurbana. O perfil do agressor manteve a associacao entre 0 sexo masculino
e estar sob suspeita de uso de &lcool, e em relacdo aos aspectos da agressao, destaca-se a
ocorréncia em vias publicas e outros locais. Considerando-se que a violéncia que envolve
adolescentes perpassa o0s diversos ambitos socializadores e observando a pesquisa
apresentada, se torna fundamental que os profissionais de saude conhecam e estejam
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sensiveis as caracteristicas desse fenbmeno multicausal para a elaboragéo de propostas de
acdo com vistas a prevencdo do problema e o enfrentamento de suas vitimas a violéncia
interpessoal contra adolescentes de populagdes com exposicdes ja conhecidas a tais fatores
de risco, abrangendo todos os setores ligados a eles, como a saude e a educacéo.

1162



Revista

Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 24456-4813

W*@ Anais do 15° Congresso Internacional da
Rede Unida

2

Trabalho n®% 13496

Titulo do trabalho: ~ SAUDE MENTAL DE ESTUDANTES DE ODONTOLOGIA DURANTE
O PERIODO DE ENSINO REMOTO

Autores: MAIRA PONTES COELHO DOS SANTOS, NATHALIA TRINDADE PIMENTEL
SIMOES ALCANTARA, MONICA VILLELA GOUVEA

Apresentacdo: Desde marco de 2020, estudantes deixaram de frequentar as atividades
presenciais pelo Brasil como forma de prevencdo a propagacdo do coronavirus.
Considerando o ensino superior, educadores e educandos tiveram que rapidamente se
adaptar, ndo somente a um novo estilo de vida frente a necessidade do afastamento social,
mas também a um processo de ensino aprendizagem dentro de um novo modelo de
educacdo mediada por tecnologia. A formacdo em Odontologia esta fundamentada em um
curriculo desenvolvido de forma presencial, incluindo atividades praticas de clinica,
laboratério e campo, e essa estrutura foi abalada pela pandemia decretada em 2020. Nesse
contexto, é importante cuidar da satde mental no ambiente universitario, o que vem sendo
abordado nas producdes académicas nacionais e internacionais, publicadas desde o inicio
do periodo pandémico. Dessa forma, o objetivo desta pesquisa foi investigar a saide mental
de estudantes no panorama do ensino remoto superior no contexto de um curso de
Odontologia de uma instituicdo publica. A pesquisa se baseia no referencial tedrico da pratica
restaurativa, que propde abordagens baseadas em valores como a inclusdo, solidariedade e
escuta ativa. Assim, um levantamento bibliogréfico foi realizado de modo a compreender os
impactos do periodo de ensino remoto na salde mental de estudantes. Observou-se que
estudantes do sexo feminino demonstraram maior sofrimento psiquico durante o periodo de
ensino remoto e que 0s estudantes vivenciaram rea¢cdes emocionais por estresse, ansiedade,
luto, raiva e panico associado a preocupacao com o atraso das atividades académicas e ao
medo de adoecer. E possivel afirmar que a pandemia e os aspectos relacionados a ela
interferem na vida académica dos estudantes causando efeitos negativos a sua saide mental.
No entanto, os achados mostram que a salide mental de estudantes universitarios pode estar
relacionada a interacéo de varios fatores anteriores a pandemia. Considerando a intensidade
de sentimentos oriundos das condi¢des de vida e do ensino remoto, seria interessante o
investimento em préaticas educacionais de acolhimento e escuta empatica no retorno dos
estudantes ao ensino presencial.
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Trabalho n°: 13497

Titulo do trabalho: APLICACAO DA FERRAMENTA PROCESSO CIRCULAR E
CONFLITOS NA FORMACAO EM ODONTOLOGIA: PERCEPCAO DE ESTUDANTES
Autores: NATHALIA TRINDADE PIMENTEL SIMOES ALCANTARA, MONICA VILLELA
GOUVEA, ELISETE CASOTTI

Apresentacdo: O curso de Odontologia da Universidade Federal Fluminense realizou uma
reformulacdo curricular no ano de 2013 e desde entdo, o nucleo de Saude Coletiva vem
promovendo espagos de escuta em diferentes momentos do processo de formagédo. O
espaco/ambiente universitario reine uma diversidade de possibilidades de conflitos,
sobretudo os de relacionamento, pois nele convivem pessoas de variadas idades, origens,
géneros, etnias e condi¢cdes socioecondmicas e culturais, permeadas por necessidades e
demandas especificas. Tais conflitos precisam ser tratados com cuidado pois podem
desestabilizar as relagfes interpessoais e chegar mesmo a gerar violéncia. Dentre os fatores
gue podem desencadear conflitos podem ser relacionados: rivalidade e disputas de poder
entre pessoas/grupos; discriminacdes e intoleréncias com as diferencas; assédios; auséncia
de espacos para a constru¢éo de consensos; necessidades de implantagdo de mudancas,
dentre outras. Nesse contexto, ao final do sexto periodo, como parte das atividades da
disciplina de Saude Bucal Coletiva (SBC) e sob a orientacédo dos professores, 0s estudantes
vivenciam uma pratica restaurativa chamada “Processo Circular (PC) cujo objetivo é
promover relacdes saudaveis contribuindo para a construcao da cultura da paz, visto que, a
partir da forma geométrica do circulo, ha uma facilitacdo na conexao entre os participantes,
gerando horizontalidade nas relacdes e senso de pertencimento. Para o Processo Circular
acontecer sdo necessarios alguns dispositivos: guardido, convite, objeto de fala, pergunta
disparadora e cerimdnias de abertura e encerramento. Na atividade proposta na disciplina de
SBC, um grupo de alunos assume o papel de guardides do circulo e com apoio de uma
professora, planejam e executam o PC. No momento da realizagdo do PC, os alunos séo
convidados a formar um circulo e os guardides explicam a todos que a participacdo €
opcional, esclarecendo que no PC é preciso respeitar a fala do outro, tornando, assim, o
processo de escuta imperativo. Apds esses esclarecimentos iniciais acontece uma cerimonia
de abertura em que o objeto de fala é apresentado e entdo, um dos guardides formula a
pergunta disparadora. Sequencialmente, cada participante tem seu momento para responder
ou comentar a pergunta, que inicia no momento em que recebe o objeto da fala, podendo
permanecer em siléncio se preferir. Depois que todos tém a oportunidade de falar acontece
uma cerimdnia de encerramento. Em conversas informais apdés a realizacdo do PC,
professores e estudantes comecaram a perceber que os participantes relataram mudancas
sutis na qualidade das relacGes, porém, até entéo tal vivéncia ndo havia sido adequadamente
avaliada. Dessa forma, o objetivo desse estudo foi conhecer a percep¢éo de estudantes do
Curso de Odontologia sobre a aplicacdo do Processo Circular e sobre conflitos em sua
formacgéo. Para tanto, foi realizado estudo qualitativo e foram incluidos alunos a partir do
sétimo periodo que tivessem participado de algum PC presencial, realizado antes das
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medidas de protecdo e distanciamento decretadas em funcdo da pandemia de covid-19. Os
dados foram obtidos em duas etapas: preenchimento de formulario virtual (Google Forms) e
entrevistas individuais de aprofundamento via plataforma de encontro remoto (Google Meet).
A andlise foi feita por meio de codificacdo temética. Todos os participantes eram do Estado
do Rio de Janeiro e oriundos dos municipios de Angra dos Reis, Marica, Niter6i ou Séo
Goncalo. A maioria tinha entre 24 e 27 anos, sendo que participaram 18 alunos na 12. etapa
e cinco na 22. etapa. A maior parte relatou ja ter testemunhado situacdes de conflito ou
violéncia em seu processo de formagéo, sendo estes classificados como violéncias do tipo
psicoldgica, interpessoal e institucional. Mesmo aqueles que responderam negativamente
alegaram ja ter ouvido relatos de colegas, mas afirmaram nao ter certeza se os fatos se
constituem em conflitos. Os que responderam positivamente, informaram conflitos na relagéo
aluno-professor que teriam gerado sentimentos de constrangimento, impoténcia, revolta,
opressdo e medo. A maioria afirmou nao ter relatado o ocorrido por ndo saber a quem se
dirigir ou por achar que tal relato de nada ajudaria na solugdo ou encaminhamento do fato
vivenciado. Os estudantes avaliaram sua experiéncia com o Processo Circular como tendo
sido satisfatéria ou muito satisfatéria e consideraram o objeto da fala, a pergunta disparadora
e a dindmica de abertura como sendo os elementos mais importantes na realizagdo do PC.
A grande maioria acredita que a pratica do Processo Circular pode contribuir para o
enfrentamento de conflitos durante sua formacdo e recomenda que toda a comunidade
académica participe em ao menos uma roda de PC. Os estudantes avaliaram que o Processo
Circular se aplica muito bem ao enfrentamento de conflitos internos a propria turma, na
medida em que possibilita a cada aluno refletir sobre 0 que pensa e sente a partir de si, e
como membro daquele grupo. Argumentaram também que o PC seria uma 6tima ferramenta
nao apenas para promover a capacidade dos estudantes falarem aos professores o que 0s
incomoda como também para que professores fossem ouvidos sem julgamentos. Por outro
lado, disseram nédo acreditar que professores de dificil relacionamento com estudantes,
aceitariam participar e se expor a dinamica do PC. Nesse sentido, acreditam que a
experiéncia pode nao surtir tantos efeitos positivos se realizada com pessoas que ndo se
conhecem ou convivem pouco, como alunos de diferentes turmas, professores ou outros.
Afirmaram que, no caso de se precisar definir apenas um momento da formagéo para a
aplicacao do PC, este seria 0 sexto periodo, uma vez que este concentra muitas disciplinas
e relacbes conflituosas entre estudantes e professores, em especial nas clinicas disciplinares.
O PC foi considerado uma experiéncia emocionante, libertadora e impactante por garantir
espaco de fala e de escuta. P6de-se observar que mesmo havendo convivéncia diaria entre
0s estudantes, a participagdo no PC proporciona ambiente favoravel a exposi¢do espontanea
de aspectos pessoais e vulnerabilidades até entdo desconhecidos. O processo desvelou um
senso de confianca entre os alunos, que apesar de proximos e passando por dificuldades
comuns, se desconhecem e por vezes até se ignoram. Concluindo, os estudantes avaliaram
gue o PC impactou nas relacdes da turma e que o convivio melhorou apos a experiéncia,
uma vez que gerou ndo apenas auto analise como também compreensdo do outro e do
coletivo. Considerando o periodo de pandemia e a intensidade de sentimentos oriundos das
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condi¢cOes de vida e do ensino remoto, seria interessante a realizacdo do Processo Circular
no retorno dos estudantes ao ensino presencial.
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Trabalho n°: 13498

Titulo do trabalho: O ENSINO EM EPIDEMIOLOGIA EM TEMPOS PANDEMICOS: A
EMERGENCIA DE UM NOVO SABER/FAZER EM SAUDE

Autores: MARCOS VINICIUS SILVA

Apresentacdo: A formacdo em Epidemiologia destaque-se, quando considerados os
postulados e aplicabilidades dessa ciéncia e seus investimentos no cotidiano. De igual
maneira, quando se esta em evidéncia uma doenc¢a da proporcionalidade de covid-19, que
requisita alternativas de enfrentamento efetivas, alternativas analiticas e outras formas de
producédo de conhecimento cientifico, substanciam-se como motrizes a construgcdo de novas
formas de saber e fazer em Saude. O cenario da pandemia de covid-19 requisitou
investimentos nos variados setores, dos quais pode-se destacar, a indUstria
biofarmacéuticos, os servigos de saude, entidades politico-econémicas e, destacadamente,
as instituicdbes académicas, precipuamente pela emergéncia de fomentar estratégias de
cuidado e intervencdo aos assolamentos ocasionados pela infestagdo da doenca. Isso posto,
este relato de experiéncia objetiva-se apresentar e discutir sobre o cotidiano da formacdo em
Epidemiologia, especificamente nos cursos de Biomedicina, Farmacia e Fisioterapia, em uma
Instituicdo de Ensino Superior do interior da Bahia, e sua aplicabilidade ao cenario da
pandemia de covid-19, no ano de 2020. A conducao metodolégica, a construcdo desse
produto, deu-se através da compilacdo de informacdes, no cotidiano do ensino remoto,
elencadas e catalogadas através do registro das narrativas dos discentes, das construcdes
apresentadas nas atividades avaliativas e do preenchimento do formulario qualitativo, do
componente curricular, no final dos periodos 2020.1 e 2020.2. O material coletado foi
processo a luz dos ditames da andlise de conteudo, a partir do levantamento de categorias
centrais. Logo, apresenta-se que, em unanimidade, os participantes trouxeram a relevancia
da Epidemiologia as suas futuras praticas profissionais, principalmente quando em questéo
as estratégias e acbes a pandemia de covid-19 e seus impactos. Observou-se, ainda, que a
estruturacdo do conteudo programético e as alternativas didaticas empreendidas,
condizentes com as bases tedricas e metodologicas da Epidemiologia, oportunizam a
construcdo de um arsenal interventivo, que robusteca nesses sujeitos um ideério e
compromisso sanitario emergente. Portanto, pode-se considerar que a formagédo em saude,
guando atinente aos contextos de sua aplicacao e as necessidades do cotidiano, tem um
papel central na construcdo de uma nova conjuntura. Assim sendo, 0s investimentos
sobrepostos, nos periodos em evidéncia, coadunam nessa perspectiva, precipuamente, por
oportunizar a construcdo de novas bases conceituais e metodoldgicas, além do
desenvolvimento de conhecimentos e novas possibilidades de enfrentamento a/na realidade
da pandemia de covid-19.
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Trabalho n°: 13500

Titulo do trabalho: POLITICA DE INOVACAO EM SAUDE: ESTUDO DE CASO SOBRE A
FORMULACAO DA POLITICA DE INOVACAO EM SAUDE DO ICEPI.

Autores: ISABELA ALLINE OLIVEIRA, NAYARA RIBEIRO DE OLIVEIRA

Apresentacao: O Instituto Capixaba de Ensino, Pesquisa e Inovacao € uma instituicdo publica
de ciéncia e tecnologia voltada para promocédo da saude e fortalecimento do SUS por meio
da producdo e difusdo do conhecimento cientifico, tecnolégico e da inovacao. A criacdo do
ICEPi estd em conformidade com a diretriz inserida pela Emenda Constitucional n® 85/2015,
a qual introduziu no texto da Carta Magna o dever estatal da promocdo da inovagéo e
determinou ao Estado a adocdo de politicas publicas destinadas a incentivar, além do
desenvolvimento cientifico, a pesquisa e a capacitagdo cientifica e tecnologica. Por sua
natureza de instituicdo de ciéncia e tecnologia de direito publico coube ao ICEPI instituir sua
politica de inovacgédo, conforme previsto pelo novo Marco Legal da Inovacao, regido pela Lei
13.243/2016. A politica de inovagdo de uma ICT deve dispor, dentre outros requisitos, sobre
a gestao dos processos que orientam a transferéncia de tecnologia e a geracéao de inovacao
no ambiente produtivo, em consonéancia com as prioridades da Politica Nacional de Ciéncia,
Tecnologia e Inovacdo e com a Politica Industrial e Tecnologica Nacional. Neste trabalho,
apresentaremos um estudo de caso que deu subsidio a formulacdo da politica de inovacgéo
em saude do ICEPI. No percurso investigativo, adotou-se como método o levantamento do
estado da arte acerca da politica de inovagdo das instituicdes de ciéncia e tecnologia
brasileiras, buscando compreender, a partir da revisdo integrativa da literatura, quais as
disposi¢cbes recorrentes, tendéncias, tépicos inexplorados e possiveis lacunas de
conhecimento existentes no que diz respeito a formulacdo da politica de inovacdo das
instituicdes no ambito da saude. Pretende-se sustentar e apresentar, em carater introdutorio,
gue a formulacéo da politica de inovacao do ICEPI representa uma singularidade no ambito
da inovacdo em saude, o que justifica a relevancia dessa producdo bibliografica.
Desenvolvimento: A pesquisa iniciada para formulagéo e proposicao da politica de inovacao
do ICEPI teve como método a revisdo integrativa, a fim de contextualizar o problema e
averiguar as possibilidades existentes na bibliografia para melhor compreender o fenémeno,
gual seja, o estado da arte das politicas de inovacao das instituicdes brasileiras de ciéncia e
tecnologia. A revisdo integrativa de literatura permitiu constatar que a maior parte das
instituicdes brasileiras voltadas para a producgéo cientifica e tecnoldgica ja funcionavam com
um organograma proprio e faziam a gestéo das acées relacionadas a politica de inovagao por
meio dos Nucleos de Inovagdo Tecnoldgica, tais como gestdo da propriedade intelectual,
registro de patentes, prospeccao de novas tecnologias, dentre outras. Nesse tema identificou-
se que ha uma tendéncia de criacdo e efetivacdo dos nucleos de inovacao tecnoldgica
temporalmente antes da instituicdo das politicas de inovacdo. Essa adequagdo s6 ocorre
depois com a aprovacao do marco legal que vai impulsionar que as instituices se adequem
as exigéncias legais de elaborar uma politica de inovacao e instituir um NIT para geri-la.
Nesse contexto, a criagdo do ICEPi em um momento em que o Marco Legal da Inovacéo ja
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estava consolidado possibilitou que a politica de inovacao fosse pensada concomitante com
a estruturacdo do NIT. O estudo de caso permitiu, portanto, identificar que ha tépicos
inexplorados e possiveis lacunas de conhecimento no que diz respeito a formulacdo de uma
politica de inovagdo especifica para a &rea da saude. E, sobretudo, que é recorrente uma
inadequacdo entre o que é executado pelos ndcleos de inovacao tecnolégica e o que é
intencionado e regulamentado nas politicas de inovacao especificas. Em geral, as politicas
de inovacdo versam de forma geral sobre temas relacionados a propriedade intelectual,
patentes e estimulo a ambientes inovadores, ndo abordando de maneira especifica como
estes temas podem ser estimulados, fomentados e colocados em pratica no ambito da saude.
Por sua vez, os nucleos de inovagéao tecnoldgica atuam ainda de forma muito incipiente perto
das amplas e estratégicas possibilidades no ambito do Marco Legal da Inovacao. Deste
modo, a dissolugéo do descompasso temporal e estratégico entre as politicas de inovacao e
0s nucleos de inovacao tecnoldgica das instituicées publicas pode representar um importante
salto na promogé&o da inovacdo em saude no ambiente tecnoldgico e cientifico. Através do
estudo é possivel afirmar que as politicas de inovacao sédo um espelho da legislagédo nacional
e que ha uma auséncia de abrangéncia tematica, afinal, produzir, trocar ou captar tecnologias
e processos inovadores em saulde talvez seja algo com uma natureza diferente de outras
areas do conhecimento. Resultado: O principal resultado deste estudo € demonstrar que ha
um esforco bastante evidente por parte das instituicdes de ciéncia e tecnologia na formulacéo
de politicas de inovagédo para adequacédo a legislacdo. Contudo, é ponto pacifico que ha
também uma escassez de producdes académicas e/ou técnicas que possam dar subsidio
para a formulacdo de politicas de inovacdo em saude, isto €, que apresentem informacdes
estratégicas e especificas para inovacdo em saude. Portanto, este trabalho tem sua
importancia justificada por apontar um estudo refinado da producéo bibliogréafica existente e
um desafio que precisa ser enfrentado para incentivar a consolidagdo de um campo de
pesquisa mais sélido no ambito da inovacdo em saude. Consideracfes finais: A revisao
integrativa da literatura pertinente ao contexto de formulagéo das politicas de inovagédo nas
instituicdes de ciéncia e tecnologia brasileiras permitiu estabelecer uma sintese que aponta
para uma diversidade de experiéncias no contexto da execucao das politicas de inovagao nas
ICTs, ao mesmo tempo em que delimita uma escassez de pesquisas sobre inovagdo em
saude. Ndo se pode deixar de apontar a aprovacédo recente do Marco Legal da Inovacao que
por si s6 apresenta um limite relacionado ao tempo de adequacdo e reestruturacdo das
politicas de inovacao por parte das instituicées. Portanto, a relevancia deste trabalho consiste
em apresentar apontamentos iniciais que podem dar subsidio e fomentar pesquisas futuras,
bem como ampliar e consolidar metodologias de pesquisa mais sélidas que nos permitam
estabelecer indicadores e métodos investigativos mais consolidados e que contribuam para
o aprofundamento do campo de pesquisa da inovacdo em saude. Do mesmo modo, a
publicizacdo e consolidacdo de estudos e experiéncias de formulacdo de politicas de
inovacdo e estruturacdo de nucleos de inovacdo carecem de maior destaque pelas
instituicdes de pesquisa. Por isso, pretendemos ampliar este estudo de modo que ele nos
permita: avancar os estudos comparativos e evolutivos de alguns casos existentes, pesquisar
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as razdes da predominancia de estudos e as diferencas sobre a formulacéo e execucao das
politicas de inovagéo e promover estudos analiticos dispondo de avaliagdes criticas sobre as
principais metodologias e abordagens tedricas presentes nos estudos académicos,
apontando contribuices para a ampliagdo do campo de pesquisa em inovacdo em saude.
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Trabalho n°: 13501

Titulo do trabalho:  CONSTRUCAO DE UM PLANO DE ACAO PARA
ACOMPANHAMENTO DE UMA GESTANTE ADOLESCENTE NA UNIDADE BASICA DE
SAUDE

Autores: JANAINA BAPTISTA MACHADO, TANIELY DA COSTA BORIO, MICHELE NEVES
MENESES, LICIANE COSTA DRESCH, LIARA SALDANHA BRITES, ROSANE MACHADO
ROLLO, JULIANA CHAPARRO, DELISSON PEREIRA LUZ

Apresentacdo: Dados sobre gravidez na adolescéncia vem mostrando um aumento na taxa
de fecundidade para esta populagdo quando comparada a mulheres adultas, especialmente
em paises da América Latina. No Brasil, estima-se que cerca de 20-25% do total de mulheres
gestantes sejam adolescentes. A gravidez na adolescéncia traz riscos a salde biolégica da
gestante, e elucidar outras questdes relacionadas a género, uma vez que algumas delas (ou
a maioria) acabam tendo que assumir precocemente atividades de pessoas adultas, tais
como as atividades domésticas, se ausentando dos estudos e da sua perspectiva profissional
futura. Objetivo: o presente estudo visa relatar a construcdo de um plano de acdo de cuidados
elaborado junto & gestante, integrando as agfes da Politica Nacional de Atencdo a Saude da
Mulher, promovendo acdes efetivas de educacdo, orientacdo, empoderamento, e
fortalecimento das potencialidades dessa gestante. Método: relato de experiéncia. Resultado:
O plano de agéo foi estruturado em problemas/necessidades, objetivos, metas e plano de
acao/negociacdo e tomada de decisdo. Nos problemas/necessidades, foram elencados:
tabagismo durante a gestacdo, situacdo escolar de evasdo, nao aderéncia ao pré-natal
precoce, desconhecimento de cuidados com o recém-nascido, ndo utilizacdo de métodos
contraceptivos. Como objetivos, foram elencados: estimular a diminuigdo gradativa do tabaco;
verificar a existéncia ou ndo da documentacdo de identidade; analisar situacdo escolar;
realizar acompanhamento pré-natal, orientar quanto aos cuidados com o recém-nascido;
assegurar o uso de métodos contraceptivos adequados. Como metas, foram elencadas
respectivamente: atingir 80% do objetivo de cessar o tabagismo, através das a¢des realizadas
na unidade de saude; atingir 100% da analise dos documentos fornecidos pela escola para
compreender a situacao escolar; atingir pelo menos 50% do objetivo de estar presente nas
consultas de pré-natal; atingir 100% do objetivo das orientacfes referentes ao recém-nascido;
atingir 90% do objetivo de utilizacdo dos métodos contraceptivos, através do agendamento
de consulta médica. O plano de ag&o/negociacéo e tomada de decisdo compartilhada ficou
definido da seguinte forma: informar a gestante sobre os prejuizos causados pelo uso do
tabaco a longo prazo; orientar quanto a necessidade de formacdo escolar para 0 meio
profissional e desenvolvimento psicossocial humano; orientar quanto a importancia do pré-
natal precoce para gestante e para o bebe e as possibilidades de risco na gestacédo; orientar
guanto aos cuidados de alimentac¢éo, banho, coto umbilical, higiene e amamentacéo; agendar
consulta com médico ginecologista ou enfermeira para escolha do melhor método
contraceptivo. Consideragfes finais: o profissional de saude possui um papel importante
acerca dos cuidados com a gestante adolescente, uma vez que sua condicdo perpassa a
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necessidade de cuidado biolégico, e necessita também do olhar social. O plano construido
teve aderéncia pela gestante, e uma das principais dificuldades encontradas foi em relacéo a
andlise de documentos para compreender a situagcdo escolar e realizar a reintegracao da
mesma com esta instituicao.
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Trabalho n°: 13502

Titulo do trabalho: DEVIRES ATRAVES DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE E O QUE
ELA ENCONTROU POR LA: A INTUICAO, A GRANDE SAUDE E O RITORNELO

Autores: CAMILA NOBRE SCHULTZ, ELISANDRO RODRIGUES

Apresentacédo: Esta pesquisa parte da construcdo de uma personagem conceitual que coloca
em discusséo singularidades da/na Atencéo Priméria a Saude (APS). Inscrever-se enquanto
Trabalho de Concluséo de Residéncia no Programa de Saude da Familia e Comunidade do
Grupo Hospitalar Conceicdo — Porto Alegre-RS. Teve como objetivo geral mapear, através
da filosofia e da arte, os processos estéticos de singularizagdo nos agenciamentos
experienciados na APS. Essa investigacdo tem uma abordagem qualitativa de natureza
basica e com objetivos exploratérios e utiliza, como procedimentos metodoldgicos o formato
de ensaio através de uma cartografia, compondo assim um Ensaio Cartografico. Para dar
conta desse procedimento, cria-se uma personagem conceitual chamada Devires que conta
e narra historias e encontros, compondo-as com discussoes tedricas e com producdes da
arte visual de forma a cartografar e devir experiéncias vividas pela autora na Atengéo Priméaria
a Saude. Nesta cartografia sdo usados tedricos pés-estruturalistas, assim como tedricos que
sustentam este movimento, como Deleuze, Guattari, Foucault, Nietzsche e Bergson. Ao
narrar sua histéria imanente, Devires devém diversos verbos (narrar, pesquisar, fazer arte...)
e cria um plano de composi¢des que compde um Devir Escritora, um Devir Pesquisadora e
um Devir Artista. E um texto que é uma conversacdo; um devir texto; uma aprendizagem.
Uma conversacao porque temos nesse trabalho uma articulacdo de ideias e conceitos que
dialogam num entre campos que agenciam a filosofia, a salde e as artes. Os conceitos que
encontramos nesse texto, que é dividido em trés capitulos, sdo: devir; intuicdo; grande saude
e ritornelo que colocam em conversacao um pensamento filoséfico com uma experimentacéo
e uma vivéncia no campo da saude. Pensar a salde com esses intercessores é provocar uma
mudanca no modo de pensar, é provocar uma certa ruptura com questdes ja costumeiras.
Essa conversacao tedrica com o processo metodologico de estudo é o que deve ser um texto
gue nos conecta a um certo bastidor do processo de aprendizagem. Percebemos um percurso
gue pensa o cotidiano, as relagbes de trabalho na salude, com o que se pensa teoricamente.
Uma conversacao textual que flui e nos proporciona um deslocamento, uma mudanca no que
antes se pensava. Esta histéria, narrada por Devires, so existe, pois trabalha com conceitos,
ndo necessariamente os criando, mas fazendo problematizacdes através deles, o que a
permite compor com a arte. Devires nos leva a passear por esta cartografia, ensaiando se e
mapeando novos olhares, pensamentos e lugares possiveis para a realidade da Atencao
Primaria & Saude desde uma perspectiva da filosofia e da arte.
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Trabalho n° 13503
Titulo do trabalho: MONTAGEM: ESCREVER E PESQUISAR EM EDUCAQAO
Autores: ELISANDRO RODRIGUES

Apresentacdo: Esta tese, com inspiracdo no pensamento da diferenca, tem como tema a
montagem do pensamento e da escrita quando do gesto da pesquisa em educacgéo, propondo
a seguinte pergunta: como ocorre a montagem do pensamento e da escrita em educacao?
Para tanto, toma o conceito de montagem a partir de Deleuze e, principalmente, de Didi
Huberman, para realizar certa extragdo, investigando como se monta a escrita académica e
0 pensamento em educacao, a partir de um recorte especifico da educacgéo superior. Georges
Didi-Huberman fornece subsidios conceituais para se pensar a montagem engquanto método
e forma de conhecimento, mas também como gesto politico, procedimento filosofico e criagdo
estética, tomados como um ato de compreenséo pedagdgica, como montagem dos sintomas
do presente. Os conceitos operados sdo 0 pensamento e a escrita agenciados pelo
procedimento da montagem, para pensar a escrita académica em educacao através da troca
epistolar com egressos de programas de pos-graduacao stricto sensu em educacgédo. Desse
modo, foi realizada uma conversacao por meio de cartas com 17 estudantes — que é o que
caracteriza a escrita académica, enquanto quem se debruga sobre sua mesa de estudo em
um oficio do estudar —, entre eles alunos e professores do campo da educacédo do Brasil, de
Portugal e da Franca. Com base nesse procedimento, foram escritas 46 e recebidas 37
missivas, totalizando 83 documentos. Uma das ferramentas da desmontagem, para
construcao da analise, efetivou-se com a técnica do cut-up, que consiste num movimento
singular de recortar fragmentos e realizar sua mescla, como uma espécie de jogo de cartas,
um embaralhar de fragmentos montados singularmente. A partir disso, o texto elaborado
como tese é da ordem pedagdgica, do literario e também do filoséfico. Ele € montado com
trés movimentos de escrita: 0o primeiro, denominado Mar aberto, € uma escrita ficcional
margeando a literaria, em que dois personagens conversam sobre o tema da escrita; o
segundo, Pages in process, € um ensaio critico que busca em Mar aberto um limiar de
pensamento na conversacdo epistolar, isto €, examina como uma desmontagem para
posterior montagem os sintomas gue circularam pelas cartas; por fim, Micropolitica dos vaga-
lumes é um ensaio sobre a montagem do pensamento e da escrita em educacgdo, que veio a
ser o projeto de tese escrito para a qualificacdo e que apresenta as bases conceituais da
tese. Esses trés textos mostram um bastidor de investigagdo, um gesto de pesquisa, que
interroga sobre a montagem da escrita e do pensamento em educacao. Trata-se de interrogar
0 objeto e o préprio modo de olhar como, 0 que e por que escrevemos em educacgado e o que
estamos nos tornando no presente. Argumenta-se que a escrita pode ser um oficio que
possibilita a montagem do pensamento, 0 que proporciona um entendimento mais amplo
sobre o préprio ato de escrever que faz pensar a diferenca. O que se fez, como metodologia,
€ a exposicdo das anotacdes e pensamentos sobre um bastidor do que se pensa no
movimento de construcdo de uma investigagdo — problematizar o processo de escrita,
entendendo com isso a relagédo (poder-se-ia dizer dialética, no que tange ao pensamento de
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Benjamin e Didi-Huberman) entre o texto final e tudo o que faz parte da escrita: anotacfes
preparatorias, fragmentos, rascunhos etc. Algumas agulhas para desativar as certezas,
disparadoras de outras visibilidades e outras paisagens do pesquisar, ficaram mais marcadas
a partir das conversagdes nas cartas, tais como: a relagéo entre escrita e certa temporalidade,
um parar diante do tempo, a espera como poténcia de uma pequena demora que é a leitura
e a escrita; a escrita e a politica da amizade; a escrita e 0 presente neoconservador que
vivemos, entre outras. Assim, tomar a escrita como montagem do pensamento poderia operar
como certa problematizacdo do pensamento binario e representacional em educacéo,
entendendo a montagem como um procedimento pedagogico de formacédo de pensamento e
de transformacao de si em se tratando da pesquisa em educacgéo. Escrever em meio a vida
com uma disposicdo textual que age fazendo furo com a literatura, a filosofia e a educacéo,
em uma escrita académica, cria uma certa ideia de escrita que sustenta a posi¢do da davida
e tenta desativar a industria das certezas. Montagem: por uma escrita em educacao é objeto
da tese de doutorado em educacdo defendida na Universidade do Vale do Rio dos Sinos
(UNISINOS). E um texto da ordem do pedagogico, do literario e do filoséfico. E montado com
trés movimentos de escrita a ser: o primeiro, denominado Mar aberto, uma escrita ficcional
margeando a literaria; o segundo, Pages in process, um ensaio critico buscando em Mar
aberto um limiar de pensamento na conversacao epistolar; e, por fim, Micropolitica dos vaga
lumes: um ensaio sobre a montagem do pensamento e da escrita em educacao, o projeto de
tese escrito para a qualificacdo que apresenta as bases conceituais da tese. O problema de
pesquisa dessa investigacdo € como ocorre a montagem do pensamento e da escrita em
educacdo? Tendo, como empiria, a troca de cartas com egressos de programas de poés-
graduacdo em educacéo, realizando uma conversagéo através do dispositivo da escrita de
cartas. Escrever este texto foi uma tentativa de operar com uma fabulacdo narrativa, ou
melhor, uma montagem narrativa. Pesquisar e estudar as regras internas do mundo ficcional
e do mundo académico realizando possiveis aproximacdes e relacdes. No que tange a
superficie textual de Mar aberto e Pages in process, € um exercicio de ficcdo. E, como todo
exercicio, € um ensaio enquanto estudo sobre as possibilidades da escrita académica - ou da
escrita na academia -, problematizando o conceito e a forma de uma tese com a noc¢ao
conceitual de montagem. A escrita desse texto se deu sobretudo em uma ampla revisao
tedrica, em um trabalho empirico epistolar e na montagem com notas e fichas pessoais de
estudo - os rabiscos em cadernos de anotacdes, em blocos de notas virtuais, do que se
separa de textos lidos enquanto apropriacdo e utilizagdo mesclados com o que se vive e se
discute. Uma escrita enquanto producdo de pensamento e de vida. Expor esse modo de
funcionamento - dos fragmentos e das anotacdes, como um bastidor de pesquisa do que se
pensa no movimento de construcao de uma tese|dissertacao - € o que se quis fazer enquanto
apresentacao e apercebenca. A expectativa € de que esse texto - 0 modo como se constroi
colocando em relagdo trés aspectos diferentes de uma tese; as formas de narracdo; a
estrutura fragmentaria; a producéo e a problematizacao de conceitos - opere enquanto um
método e forma de conhecimento. Mas que opere também com escolha ética e politica, e
essas trés questdes falam da forma e do contetdo de se inscrever na academia, uma escrita
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gue estuda, portanto, € que escolhe também uma forma de narragdo por fragmentos como
modo de problematizar e, quem sabe, produzir conceitos. O que se escreve €, portanto, uma
montagem.

Palavras-chave: Montagem. Escrita. Pensamento.
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Trabalho n°: 13505

Titulo do trabalho: COMUNICACAO DIGITAL EM SAUDE NA ERA DA PANDEMIA DA
COVID-19: AVANCOS E DESAFIOS

Autores: NATASHA RIBAS DE FIGUEIREDO ORTIZ ABREU, ANDRE LUIS BONIFACIO DE
CARVALHO

Apresentacdo: A pandemia do novo coronavirus suscitou transformacgdes no processo de
trabalho da Atencao Primaria & Saude (APS), com destaque para as formas de comunicagao
e educacdo em saude. Importantes mudancas foram provocadas no uso das tecnologias e
da comunicacdao digital, principalmente dentro das midias sociais, devido ao distanciamento
social. No momento atual sdo necessarias novas estratégias para a promoc¢ao da saude
considerando seu significado mais amplo a partir do didlogo, valorizacéo e ressignificacao de
saberes e praticas. Sendo, portanto necessario compreendermos melhor as praticas de
enfrentamento da pandemia pela populagdo através da apropriacdo de informacdes
veiculadas pelas midias sociais, trabalho este que vem sendo pesquisado por um grupo de
mestrandos que participam de um estudo multicéntrico através do Programa de Mestrado
Multiprofissional em Saide da Familia (PROFSAUDE) em parceria com outras instituices
pelo Brasil. Essas mudancgas afetaram inclusive as rela¢des entre 0s usuarios e as equipes
de saude como percebida também no cotidiano da equipe de saude da familia. Nesse sentido,
as redes sociais podem propiciar um maior vinculo entre profissionais e individuos, familias
e comunidades assistidas, bem como se torna um espacgo para educacdo em saude e de
controle social, sendo assim de suma importancia conhecer as potencialidades e fragilidades
desta tecnologia da informacao e seu uso na saude. Foi com vistas ao aproveitamento de seu
largo alcance, da necessidade de divulgacdo de informacbes sobre a nova doenca,
prevengdo, bem como devido das medidas sociais de distanciamento, higiene respiratoria
entre outras medidas é que este meio de comunicacdo despontou como preferencial durante
a pandemia. Entretanto, concomitante a expansdo do virus houve uma producéo veloz de
informagBes produzidas no meio digital, principalmente através das redes sociais iniciando
também uma crescente proliferacéo de orientacdes de baixa confiabilidade, a qual recebeu o
nome pela OMS de “Infodemia”. Diante o exposto e tendo em vista as mudangas no
comportamento e relacionamento das pessoas com 0s meios de comunicagéo,
principalmente as midias digitais durante a pandemia que este trabalho tem por objetivo
identificar o uso e possibilidades de comunicacéo digital em sadde no contexto da pandemia.
Desenvolvimento: Trata-se de uma revisdo integrativa realizada de abril a junho de 2021,
seguindo as etapas de elaboracdo da pergunta norteadora; na busca bibliogréfica; coleta e
andlise dos estudos; apresentacdo e por fim discussdo dos resultados. Dessa forma a
guestao condutora definida com base no acrénimo PICo, P (problema) — uso da comunicacéo
digital em saude, | (intervengéo) —pandemia da covid-19, Co (contexto) — populagdo mundial,
foi “Como tem se dado o uso da comunicacgao digital em saude diante o contexto da pandemia
da covid-19?”. O levantamento bibliografico por sua vez foi realizado através das bases de
dados Sciverse SCOPUS, Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e Biblioteca Virtual

1177



Revista

Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 24456-4813

<®» Anais do 15° Congresso Internacional da

Rede Unida

em Saude (BVS) utilizando os seguintes Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS/MESH):
“‘Health Communication" (Comunicacdo em Saude) OR ‘"Information Dissemination"
(Disseminacao da informag&@o) AND "covid-19". Como critérios de inclusdo foram utilizados:
publicacdes no periodo da pandemia 2020-2021; nos idiomas portugués, inglés e espanhol;
e disponibilizados textos completos. Foram excluidos por sua vez os artigos que nao se
tratavam de artigo de pesquisa, de revisdo, estudos qualitativos, de etiologia, observacional
e relato de experiéncia; que ndo abordavam como assunto principal: disseminacdo de
informacgdo, covid-19, midias sociais, salude publica, comunicacdo e que ndo estavam
incluidos na &rea tematica: medicina, ciéncias sociais, multidisciplinaridade e Enfermagem.
Consequentemente os artigos foram avaliados através do resumo para identificar se os
mesmos respondiam ao objetivo da pesquisa, além de que nesta etapa foram excluidos
agueles duplicados. Ao final foram selecionados 16 artigos que atendiam a proposta do
estudo, tendo estes sido sintetizados no quadro elaborado no Excel com as seguintes
informacg@es: autor-Pais de origem, objetivos, método, principais resultados (Tabela 1).
Posteriormente foi realizada analise de contetdo de Bardin (2011) e a categorizagdo dos
resultados. Resultado: O cruzamento dos descritores encontrou na base Scopus 1.334
publicagbes, na BVS sete e na Scielo 486. Considerando os critérios de inclusdo e excluséo,
a amostra resultou em 120 publicacdes. Ao se proceder a leitura dos resumos foram
selecionados 16 artigos na amostra final que respondiam aos objetivos do estudo. Quanto a
analise dos conteudos de Bardin os resultados foram categorizados em: (i) A potencialidade
na divulgacao e acesso a informacao; (ii) plataformas digitais e suas dimensdes; e (iii) fake
news e Infodemia, os transtornos diante a desinformacéo digital. Consideractes finais: O
impacto das informac¢6es em salude produzidos nas midias digitais durante a pandemia da
covid-19 aponta para uma transformacdo nos processos de educacdo em saude e de
relacionamento com a informagdo na era digital. Diversas possibilidades de uso das
ferramentas de midia social estdo sendo levantadas, bem como crescentes sdo as
potencialidades da inclusdo destas midias para propagacédo da informagdo sobre o0 novo
coronavirus. Os achados desta revisdo corroboram com os resultados preliminares da
pesquisa multicéntrica da qual faz parte, uma vez que apds a etapa inicial das entrevistas
com os usuarios da ESF denota-se que grande parte das pessoas busca informagfes sobre
a covid-19 através das midias sociais. Além disso, durante a pesquisa observou-se que 0s
entrevistados atribuem alta confiabilidade as informagdes obtidas por fontes oficiais e por
profissionais de saude, entretanto estas ndo séo as fontes mais acessadas para obtencao
dos dados. Sendo assim, este trabalho ampliou os horizontes do uso das midias digitais e
caminhos para educacdo em saude através das mesmas, 0 que contribuird para construgcéo
de novas estratégias da equipe de saude junto a populacao no territério, buscando ampliar o
acesso a informacdes confiaveis, bem como possibilitou 0 uso de novas ferramentas para
reestruturacdo coletiva de ac¢des de prevencdo e controle do novo coronavirus. A revisao
apontou ainda um numero crescente de publicacdes desde o inicio da pandemia, porém os
estudos precisam ser constantemente reavaliados e atualizados uma vez que o cenario do
surto epidémico esta em constante transformagéo. Os estudos avaliaram ainda o impacto das
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desinformag0des produzidas nas diversas midias e suas consequéncias danosas a populagao.
Entretanto, observou-se que 0s estudos em sua maioria, devido ao grande niumero de dados
produzidos na internet, optaram por avaliar midias de forma transversal. Tendo ficado lacunas
em relacdo ao comparativo das midias para determinagdo do seu alcance e de suas
abordagens e producdo de conteudo. Além disso, o recorte temporal os cenarios
representarem as realidades locais acerca da informacao e da epidemia que nao é a mesma
em todos os lugares requer cautela na generalizacdo dos resultados, bem como suscita a
necessidade de ampliagdo dos estudos a fim de avaliar o impacto e as necessidades de
mudancgas na comunica¢do em saude nas midias sociais. Este estudo mostra-se relevante,
pois oferece informagdes que podem auxiliar profissionais e servicos na tomada de decisdo
durante o processo de planejamento da disseminacdo de informacao em saude. Além de
mostrar diversas experiéncias, este estudo aponta que € essencial que se considere as
angustias e expectativas dos individuos e suas comunidades na construcdo da educacao, de
forma dialégica que gerem de fato impactos e transformac¢des de comportamentos. A era
digital abre-se para as novas formas de comunicar durante a pandemia e, portanto, devem
ser alvo de novos estudos.
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Trabalho n°: 13507

Titulo do trabalho: A FORMACAO DO PRECEPTOR MEDICO EM MEDICINA DE

FAMILIA E COMUNIDADE: UMA PROPOSTA DE DIALOGO COM A ANDRAGOGIA
Autores: PAULA ZENI MIESSA LAWALL, KELLEN CRISTINA DA SILVA GASQUE,

ADELYNE MARIA MENDES PEREIRA

Apresentacdo: Em meio a reorganizacdo do Sistema Unico de Salde e as politicas de
fortalecimento da Atencao Primaria a Saude (APS), como o Programa Mais Médicos, o Brasil
se encontra em amplo processo de fortalecimento das residéncias médicas nas areas
basicas, com forte estimulo e investimento na formacdo em Medicina de Familia e
Comunidade (MFC). Com isso, consequentemente, surge a necessidade eminente de
formac@o de médicos em preceptoria para atuarem na formagéo de residentes na referida
especialidade. Nao obstante, ha a falta de um curriculo que seja estruturado para nortear e
qualificar a formacdo do médico preceptor em MFC, de forma ativa e perene, de modo a
permitir que sua atuacdo possa impactar diretamente na qualidade da formagé&o do residente
e, como consequéncia, na qualidade do atendimento prestado a populacao assistida. Frente
a esse quadro de vulnerabilidade e escassez, a necessidade do desenvolvimento deste
estudo foi germinada, assim como o desejo de contribuir com proposituras significativas a
este escopo. Inicialmente, foram resgatadas as principais perspectivas e conceitos que
guardam familiaridade com o ensino de adultos em dialogo com a andragogia, e a formacgéo
profissional orientada as necessidades do SUS. Em seguida, foram analisados trés planos de
curso de formacao de preceptores médicos selecionados no Brasil, e por ultimo, foi construida
uma matriz de macro diretrizes para a formacdo do médico preceptor, dialogando com a
andragogia. Com uma proposta de formacéo orientada as necessidades da APS e MFC,
deseja-se estimular mudancas nos processos de ensino-aprendizagem dos preceptores com
o objetivo ultimo de qualificar sua pratica.
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Trabalho n®: 13511

Titulo do trabalho: A SAUDE E A VIDA DE MULHERES NEGRAS IMPORTAM:
DIALOGOS SOBRE VIOLENCIA E RACISMO NO CAMPO DO CUIDADO

Autores: MARIA ROCINEIDE FERREIRA DA SILVA, CAMILA MARQUES DA SILVA
OLIVEIRA, AIRTE LEANDRO FREITAS, GLEICIANE NASCIMENTO SANTOS, SARA
CATARINA BASTOS CALIXTO, MIRNA NEYARA ALEXANDRE DE SA BARRETO
MARINHO, VITORIA MARIA FERREIRA, ADAUTO MARTINS SOARES FILHO

Apresentacdo: O tema da violéncia tem sido eleito na contemporaneidade como pauta em
diversos projetos de pesquisa e extensao universitaria, mas ainda precisa ser reafirmado com
recortes que deem conta da complexidade que o mesmo abrange. A violéncia tem
determinantes e condicionantes os mais diversos, entre estes: sociais, culturais, étnicos, entre
outros mas queremos colocar em tela a étnico-racial, estruturalmente mantida numa
sociedade branqueizada e invisibilizada por um conjunto de proposi¢des reproduzidas por
essa mesma sociedade onde habitam homens e mulheres das mais diferentes etnias e
identificacdo de raca-cor. Entendendo que o virtual ndo se opbe ao real, o projeto
Comunidade Universitaria em A¢ao realizou debate a partir do Instagram sobre essa tematica.
O objetivo desse trabalho é relatar a experiéncia de producéo de didlogos a partir de uma live
intitulada O cuidado feminino com enfoque na mulher negra. Método: Estudo descritivo que
evidencia experiéncia dialdgica vivenciada em outubro de 2021, elaborado pelos
componentes do projeto Comunidade Universitaria em A¢do (COMUNA) da Universidade
Estadual do Ceara, sobre o cuidado a mulher negra e como a violéncia estrutural que sustenta
0 sistema capitalista 0 alcance de midias digitais para promo¢do da saude das jovens
mulheres, utilizando-se do Instagram do projeto. Resultado: Quem controla o sentido de
cultura ordena os sentidos de valores entdo cabe-nos refletir que sentidos na nossa
sociedade tém sido assumidos para cuidar das mulheres negras? Essa questéo foi feita por
gue o més de outubro tem sido visibilizado como més de cuidado a mulher, mas observando
gue as pautas giram sempre em torno das demandas medicalizantes, que inclusive se
apropriaram dos corpos dessas mulheres para dizer do que esses corpos precisam. Diversas
sociedades tém recorrido a utilizacdo das midias digitais como veiculos de informacédo e
comunicagao sobre varias tematicas. A profissional de salde convidada para dialogar sobre
o tema trouxe varios elementos importantes, entre elas a importancia da prépria mulher “se
tocar”, como o corpo tem sido acessado e como esses corpos de mulheres negras acessam
esses servicos. Foi visto como a cultura tem sido determinante como estigmatizada. Estudos
revelam que para discutir os canceres, por exemplo, a dimensao raga e cor ndo pode ser
destituida da significAncia que tem e negéa-los também d& sustentagcdo as violéncias
subliminarmente ou estruturalmente praticadas. 4 Consideracdes finais: O tema precisa ser
discutido, sobretudo entre as populacdes que assumem a dimenséao do cuidado. Revisitar
conceitos que formam profissionais de salde sdo fundamentais para qualificar o acesso da
mulher negra aos servicos de saude. Didlogos como o feito entre profissionais que ja
reconhecem e lutam pela oferta de servicos com equidade e estudantes podem transformar
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pequenos espacos e se somarem-se a outros, quem sabe capaz de influenciar e produzir
politicas igualitarias para vida de quem habita os territérios dos servigos de saude. Dai um
desafio que segue seria o de produzir formas diversificadas e leves de comunicacdo desse e
de tantos outros temas. S6 superaremos desigualdades expressas cotidianamente, se a
reconhecermos e nos reconhecermos como produtores e reprodutores destas.
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Trabalho n®: 13512

Titulo do trabalho: FERRAMENTA POKA-YOKE NOS PROCEDIMENTOS
HOSPITALARES

Autores: JACKSON GONCALVES OLIVEIRA, ADALBERTO DA CRUZ LIMA, SANDRA
MARIA DO AMARAL CHAVES, THAIS LESSA QUEIROZ, ROBISOM DAMASCENO
CALADO

Apresentacao: A ferramenta poka-yoke, dentre outras, € uma das ferramentas presente no
sistema Lean, € um termo japonés que significa “barreiras contra erros”. Na aplicagdo do
Poka-Yoke, na instituicAo de saude podem ser citados diversos exemplos praticos, por
exemplo, ao se referir a fios e cabos, uma estratégia € mudar tamanhos ou conexdes
diferentes, sendo compativel apenas com a conexao correta, luzes de alertas ou até mesmo
sons. Ao analisar gastos com dispositivos a prova de erros, os valores sao irrisérios,
comparados as consequéncias de perder uma vida por falhas nos procedimentos. Tendo em
consideracéo isto, o uso dos dispositivos Poka-Yoke pode ser usado também para finalidade
de controle e adverténcia, sendo ambos as finalidades, relacionadas ao pensamento enxuto
na area da salde. Dentro do sistema Lean manufacturing, que surgiu por meio da empresa
Toyota, sua funcdo é evitar que ocorram defeitos e prevenir que possam surgir eventuais
falhas em funcdo de causas humanas, durante os processos. Dessa forma, objetivou-se com
este estudo conhecer sobre o estado da arte em relagéo a aplicagdo do Poka-Yoke com a
abordagem Lean Healthcare. A metodologia do estudo consistiu huma revisdo de escopo,
com a busca na base de dados dimensions.ai, em que foram selecionados 998 artigos
publicados nos ultimos cinco anos. Através do software VOS Viewer, obtivemos 0s seguintes
resultados, a india, seguida dos Estados Unidos e Brasil sdo os paises que mais apresenta
publicagBes sobre o Poka-Yoke de modo geral, ao aplicarmos uma filtragem com os termos
Poka-yoke e servigo de emergéncia obtivemos 13 artigos no qual o Brasil apresentou cinco
publicacbes seguidos de Irdo e Nova Zelandia cada um com dois artigos. Frente a esses
resultados conclui-se que a presente pesquisa torna-se relevante para o projeto Lean nas
Unidades de Pronto Atendimento 24 horas (UPAS 24H). De tal maneira que durante os
procedimentos utilizados pelas equipes das UPAS 24H, possam minimizar ou eliminar as
eventuais falhas promovendo assim um cuidado em saude de qualidade e humanizado,
centrado no paciente de acordo com a abordagem Lean healthcare. Palavras-chave: Poka-
Yoke; Lean Healthcare; UPA 24H.
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Trabalho n®: 13513

Titulo do trabalho: GRUPO ESPECIAL DE SUPERVISAO DO PROJETO MAIS
MEDICOS PARA O BRASIL NAS AREAS REMOTAS DE RORAIMA

Autores: FERNANDA PEREIRA DE PAULA FREITAS

Apresentacdo: O presente trabalho é parte da pesquisa de tese de doutorado sobre a
Cartografia do Grupo Especial de Superviséo do projeto Mais Médicos para o Brasil nas areas
remotas de Roraima, o GES-RR. Foi realizada uma pesquisa cartografica com analise
documental (relatorios, atas e narrativas de 2015 a 2019); e de entrevistas semiestruturadas
e questionarios com supervisores, tutores, apoiadores do Ministério da Educagéo, gestores e
médicos supervisionados, realizadas nos anos de 2020 e 2021 sobre as experiéncias de
supervisdo nos territérios indigenas do estado; e uma roda de conversa em 2021, sobre a
supervisdo durante a pandemia de covid-19. Foi debatida a trajetéria e perfil dos
componentes do GES-RR e suas relagfes de trabalho; a operacionalizagdo dos processos
de trabalho intersetoriais e em equipe interdisciplinar; questdes relativas a infraestrutura,
gestao e politica; e sobre cultura e cuidado. Com esta pesquisa concluiu-se que o perfil dos
componentes do GES-RR era de um grupo, coeso, comprometido e militante do SUS e do
Programa Mais Médicos; as relacdes de trabalho se mostraram complexas e, por vezes,
conflituosas, e os supervisores atuaram como mediadores de tais relacdes; e a supervisao
académica se mostrou muito potente na qualificacdo dos médicos, profissionais das equipes
multidisciplinares de saude indigena e gestores, por meio da Educacdo Permanente em
Saude. Destaca-se o papel do GES-RR no apoio psicopedagégico dos médicos; na
articulagdo em redes; na democratizacdo das decisdes e valorizacdo do controle social; na
mediacdo de conflitos e no fortalecimento do encontro intercultural. O isolamento social
imposto pela pandemia de covid-19 enfraqueceu as relagfes e o vinculo dos supervisores
com os gestores, mas manteve forte as relacdes entre supervisores e médicos e o papel da
supervisdo de sobressaiu neste periodo de crise, no qual os médicos demandaram mais
apoio psicopedagodgico. A supervisdo académica se mostrou fundamental para a manutengéo
do projeto Mais Médicos para o Brasil em areas remotas de Roraima, mesmo em formato
virtual, e para a qualificagdo do trabalho em saude nessa regido, sendo peca-chave na
resolucao de conflitos e na constru¢éo do dialogo intercultural.
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Trabalho n°: 13514

Titulo do trabalho: TRAJETORIAS ASSISTENCIAIS DE PACIENTES DIABETICOS NO

MUNICIPIO DE NITEROI: OS DES/ENCONTROS NOS CAMINHOS PELA REDE
Autores: ATILA CARLOS MISSIAS, LEANDRO MARCIAL AMARAL HOFFMANN,

MARCOS PAULO FONSECA CORVINO, LUiZA MAGALHAES DE ASSIS, CAIO EDUARDO

TEIXEIRA DA SILVA SOUSA

Apresentacdo: A prevaléncia das doencgas cronicas ndo transmissiveis (DCNTs) aumentou
expressivamente nos ultimos anos, devido as transicdes demograficas e epidemiolégicas
experimentadas, sobretudo nos chamados paises em desenvolvimento, e isso vem
impactando o setor de saude, e, por conseguinte, o Sistema Unico de Satde (SUS) de forma
significativa. Sabe-se que a atengdo a saude no SUS ainda vem ocorrendo, em geral, de
maneira mais fragmentada que o esperado, e modelos assim ofertados, mais evidentes
naqueles de carater publico e acesso universal, por suas dimensdes e seus escopos, tendem
a nao responder de modo satisfatério as demandas sociais. O Diabetes Mellitus (DM), uma
DCNT, € um dos problemas de saude mais frequentes no mundo, afetando cerca de nove %
da populagédo com 20 a 79 anos. No Brasil, estima-se que cerca de 13 milhdes de pessoas
possuem diagnostico da doenca. A alta prevaléncia de diabetes mellitus e o impacto nos
campos da salde e da economia evidenciam que os sistemas de salde devem investir em
acOes de prevencao, de controle da doenca e nos cuidados longitudinais. Portadores de
diabetes se beneficiam quando existe uma rede assistencial articulada, capaz de oferecer
cuidados integrais. No intuito de entender os caminhos tracados pelos pacientes em busca
de cuidados, as trajetorias assistenciais (TA) tém sido consideradas importantes ferramentas
de avaliacdo da Rede de Atencdo a Saude. Esta metodologia permite alcancar a
compreensdo das reais necessidades em saude dos individuos, bem como fornece subsidios
a uma adequada reorganizacdo dos servi¢os atinentes aos principios da integralidade. Dessa
forma, o presente trabalho tem por objetivo evidenciar e analisar a continuidade dos cuidados
entre Atencdo Priméria & Saude e Atengéo Especializada/Secundéaria de Niteroi, a partir de
trajetorias assistenciais de pessoas diabéticas. Desenvolvimento: Esse projeto vincula-se ao
macroprojeto de pesquisa Coordenacéo e continuidade dos cuidados entre Atencdo Primaria
a Saude e Atencgédo Especializada no municipio de Niterdi, aprovado pelo Edital do Programa
de Desenvolvimento: De Projetos Aplicados, parceria da Prefeitura Municipal de Niter6i-RJ,
Universidade Federal Fluminense (UFF) e Fundacéo Euclides da Cunha, em consonancia ao
Plano Estratégico Niter6i Que Queremos, em sua diretriz Saudavel, linha de pesquisa e
extensdo Gestdo do Cuidado e Redes de Atengéo a Saude. O percurso metodoldgico da-se
mediante triangulacdo de técnicas e instrumentos, em pesquisa de abordagem qualitativa,
utilizando roteiro de entrevista semiestruturada com usuarios do Programa Médico de
Familia/Atencéo Basica, em regides de saude do municipio. Com o projeto aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa/UFF, os dados coletados seréo tratados a partir da aplicacéo
da técnica de andlise de contetdo tematico de Bardin. O evento tracador, diabetes mellitus,
mesmo sendo considerada condigdo sensivel a APS, € um problema de saude que algumas
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vezes ultrapassa as dimensdes dos cuidados deste nivel de atengéo, e frequentemente os
pacientes diabéticos sao referenciados para receberem cuidados especializados. Pela sua
capacidade de interagir com diversos agentes e pontos de aten¢do dentro de um sistema, as
RAS possuem papel fundamental nos cuidados as pessoas com diabetes. Seu objetivo é
promover a integracao de acdes e servicos de saude, a fim de prover uma atencao de forma
continua, integral e de qualidade. Fora de uma RAS organizada, os pacientes buscam
cuidados por si proprios e acabam construindo seus proprios trajetos, apesar de haver um
desenho de caminhos a seguir dentro da rede por técnicos e gestores que muitas vezes sdo
inconsistentes e fracos. Além disso, quando ndo ha um cuidado de forma sistematizada,
oferecido de forma integrada entre os niveis de atengéo, as chances de desfechos negativos,
diagnosticos e tratamentos tardios, aumentam de forma significavel. O percurso percorrido
pelo individuo na RAS recebe o0 nome de Trajetoria Assistencial, uma ferramenta importante
gue permite a avaliagdo de como 0s servigos conseguem ou n&o atender aos principios da
integralidade e da resolutividade na atencdo a saude as pessoas em condi¢ao crbnica, e de
gue forma essas pessoas respondem a oferta e a acessibilidade aos servigos de saude, ao
buscarem resolutividade para os seus problemas de saude. O projeto encontra-se na fase da
coleta de dados, mantendo discussdes tedricas quinzenais através do grupo de pesquisa do
macroprojeto e do Grupo de Estudos de Politicas Sociais em Salde/CNPq, do Departamento
de Planejamento em Saude do Instituto de Saude Coletiva (ISC) da UFF. Resultado: Foram
realizadas até o momento dez entrevistas com usuarios do SUS nos Modulos Médico de
Familia (MMF) em trés das sete regides de saude de Niterdi. As entrevistas estao sendo feitas
na prépria Unidade ou no domicilio dos pacientes, conforme seja a escolha do entrevistado,
mediante contato prévio com o profissional enfermeiro responsavel pela Unidade, que auxilia
na busca ativa de pacientes que preenchem os critérios de inclusdo da pesquisa. Baseado
no material coletado até o momento é possivel observar uma tendéncia nas dimensbes
avaliadas, como a “Descoberta do DM”, por exemplo. Apenas um dos entrevistados relatou
gue o diagnéstico foi feito através de exames solicitados em uma consulta de rotina, o que
mostra fragilidade da APS na vigilancia dos fatores de risco das DCNT. Em relagdo ao
“Acesso e cuidados na APS”, parece nao haver entraves na porta de entrada, porém foram
observados nas falas, alguns pontos de dificuldade na assisténcia, como a auséncia de
prontuario eletrénico, que pode comprometer a qualidade do registro das atividades
desenvolvidas na Unidade, além de dificultar a integracdo da RAS. Também ndo ha um
mecanismo de contra referéncia, o que leva as equipes de APS a obterem dados das
consultas com especialistas através do relato dos proprios pacientes. A rotatividade de
profissionais médicos também foi citada pela maioria dos entrevistados. Os enfermeiros sdo
os profissionais de maior confianca e os Agentes Comunitarios de Saude (ACS) séo
facilitadores do contato com a Unidade de Saude, agendando consultas, levando ao domicilio
as marcacdes de exames e consultas especializadas, e levando demandas dos pacientes
para conhecimento das equipes. Sobre a dimensdo Acesso e experiéncia com a Atencéo
Especializada (AE), os usuarios relataram que as consultas sdo marcadas pela propria
Unidade de Origem, da mesma forma que os exames solicitados pelos especialistas, e que
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em geral ndo demoram em ser marcados. A maioria dos entrevistados diz ndo conhecer os
profissionais da AE. Dizem ainda que algumas vezes as orienta¢cdes nao sao passadas de
forma clara, e que ndo recebem relatdrio ou algo escrito para ser entregue a sua equipe de
referéncia. Sobre a “Interferéncia da pandemia da covid-19 no acompanhamento do DM”, a
maioria dos entrevistados relatou que o Unico ponto negativo, foi a auséncia das visitas
domiciliares. Outra dimenséo avaliada foi a “Busca por cuidados fora da rede”, e apenas dois
entrevistados relataram ter feito exames e consultas na rede privada, alegando demora na
realizacdo de exames mais complexos. Considerac¢des finais: De modo geral, nota-se que a
APS apresenta papel importante como porta de entrada da RAS em Niter6i, sendo o ponto
de partida dos pacientes dentro da Rede. Entretanto, necessita de a¢des de vigilancia quanto
aos fatores de risco da DM. A continuidade do cuidado apresenta fragilidades, o que sugere
gue sejam adotadas estratégias que visem o fortalecimento da comunicacao entre APS e AE
e que sejam capazes de promover a integracao interprofissional.
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Trabalho n®: 13516

Titulo do trabalho: ATENCAO BASICA EM SAUDE: ENFRENTAMENTO DA COVID-19
NUM MUNICIPIO DA AMAZONIA

Autores: LUENE SILVA COSTA FERNANDES, JULIO CESAR SCHWEICKARDT

Apresentacdo: Esse resumo tem como objetivo descrever as estratégias de enfrentamento a
covid-19 desenvolvidas no municipio de Parintins, Amazonas, sendo um recorte de uma
pesquisa Multicéntrica intitulada Prevencéo e controle da covid-19: Estudo Multicéntrico sobre
a percepcao e praticas no cotidiano das orientacées médico-cientificas pela populacdo dos
territérios de abrangéncia da Atencao Primaria a Saude, desenvolvidas pelos alunos do curso
de Mestrado Profissional em Satide da Familia — PROFSAUDE. Desenvolvimento: Tratar-se
de uma pesquisa quanti-qualitativa que aconteceu na area de abrangéncia da Unidade Basica
em Saude (UBS), localizada em um bairro na cidade de Parintins, municipio do interior do
Amazonas, distante 369 quildbmetros a leste da capital, Manaus. A cidade é a segunda mais
populosa do estado, com 116.273 habitantes, segundo IBGE 2021. Os dados foram coletados
em duas etapas. O primeiro aconteceu com aplicacdo de questionarios que contemplou
dados quantitativos com 70 usuérios do territério estudado; o segundo foi de aplicagéo de
entrevistas gravadas com 20% dos entrevistados da primeira etapa, contemplando dados
gualitativos. Além disso, utilizamos os dados em bases de informacdes locais, como sites da
prefeitura, decretos e boletins epidemiolégicos. Resultado: O municipio contabilizou, até 30
de dezembro de 2021, 10.180 casos confirmados acumulados, 9.489 casos tratados
acumulados e 357 6bitos acumulados. Dentre as a¢des de saude organizadas no municipio
destacam-se, um hospital de referéncia para casos suspeitos e/ou confirmados da doenga e
a reorganizacao da Atencao Basica, que ocorreu em dois momentos. No primeiro momento,
ocorreu a reorganizacao dos servigos de atendimento a gestantes de alto risco, urgéncias
basicas e atendimentos a sintomaticos respiratérios leves, ficando os demais programas e
servicos suspensos, com o fechamento de algumas UBS e a realocacao de profissionais para
os servicos de referéncia. Também foram suspensas as visitas dos Agentes Comunitarios de
Saude (ACS). No segundo momento, foram reabertas as unidades basicas para atendimento
de vacinagdo, atendimento a gestantes de baixo risco, dispensagdo de medicamentos,
procedimentos e monitoramento de idosos e cronicos - pelo nimero crescente de ébitos em
domicilio — por contato telefénico realizado pelos ACS e demais profissionais conforme
necessidade. Outro servi¢co que vale ressaltar, é a realiza¢éo das visitas da primeira semana
de vida aos recém-nascidos, com realizagdo da triagem neonatal e consulta puerperal. Com
relacdo aos servicos de saude bucal, os atendimentos de rotina foram suspensos
permanecendo as urgéncias e emergéncias no Centro Especializado em Odontologia (CEO).
Consideragfes finais: Parintins assim, como em muitos municipios brasileiros, realiza a
corrida para reorganizar seu sistema de salde, para atender as necessidades de sua
populacdo e de seu entorno. Observamos que a gestdo ndo priorizou 0S servicos e 0s
cuidados da atencao basica como uma estratégia de enfrentamento a covid-19. Apesar disso,
os Agentes Comunitarios de Saude (ACS) realizaram um trabalho importante de busca ativa,
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acompanhamento e de informacgdo dos usuarios, além de realizarem a integragdo com as
acbes a vigilancia em saude no desenvolver atividades de monitoramento de casos
sintométicos para uma rapida resposta. Palavras-chave: Atenc¢do Primaria, Covid-19,
Amazonia.
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Trabalho n®: 13517

Titulo do trabalho: EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE COMO ESTRATEGIA DE
ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA NO MUNICIPIO DE PARINTINS, AMAZONAS
Autores: LUENE SILVA COSTA FERNANDES, JULIO CESAR SCHWEICKARDT, ELAINE
PIRES SOARES, SOLANE PINTO DE SOUZA

Apresentacédo: Parintins € um municipio do interior do Amazonas, distante 369 quildmetros a
leste da capital Manaus, em linha reta. E a segunda cidade mais populosa do estado, com
uma estimativa de 116.439 habitantes, segundo IBGE 2020. A cidade é conhecida
mundialmente por sediar o Festival Folclérico de Parintins, considerado Patrim6nio Cultural
do Brasil. O municipio faz parte de um projeto de pesquisa que estd em andamento sobre o
enfrentamento da pandemia no Estado do Amazonas, desenvolvido pelo Laboratério de
Histdria, Politicas Publicas e Salde na Amazénia (LAHPSA), Fiocruz Amazénia. Parintins
apresentou os primeiros casos de infeccdo pelo novo coronavirus em marco de 202, tendo o
primeiro Gbito registrado no estado. Considerada um problema de saude publica global, o
inicio da pandemia exigiu que estratégias de enfrentamento fossem desenvolvidas na
velocidade que a infeccdo pelo virus exigia dos servicos de saude. Por esse motivo foi
imprescindivel a Educagcdo Permanente em Saude como estratégia de gestdo no
enfrentamento da pandemia, uma vez que se tratava de um agente infeccioso desconhecido,
gue os profissionais desconheciam e necessitavam aprender com realizar o manejo. Neste
processo de ensino-aprendizagem os municipios utilizaram dos protocolos de manejo técnico
e as notas técnicas do Ministério da Saude e da Fundacao de Vigilancia em Saude do Estado
do Amazonas (FVS). A equipe de Vigilancia em Saude Municipal participou da qualificacédo
profissional e desenvolveu atividades educativas como: capacitacdo dos Protocolos do
coronavirus (covid-19) para a Vigilancia Epidemioldgica e Nucleo Resposta Rapida, Vigilancia
Sanitéria (Porto e Aeroporto), Monitoramento e Investigac@o de casos, Vigilancia Laboratorial
(Coleta e diagndstico), visto que estas acdes estavam contempladas no Plano de
Enfrentamento. O Comité de Enfrentamento a Pandemia contou com ampla participagéo de
diferentes setores do municipio e realizou uma gestdo participativa. No ambito da Atencéo
Bésica ocorreram atividades educativas para uso do equipamento de protecdo individual
(EPI) nas visitas domiciliares tendo como base as orientagbes da Organizacdo Mundial de
Saude (OMS). Na Atencao Especializada, ainda no més de marc¢o de 2021, foram realizadas
qualificacbes no Manejo do Atendimento aos casos suspeitos de Sindrome Gripal com
profissionais da rede de salude do municipio em parceria com a FVS. Os profissionais
participardo de oficinas com utilizacdo de metodologias ativas, como painel mével, entre
outros. A ideia era qualificar os profissionais que, posteriormente, seriam multiplicadores das
informacdes em suas unidades de saude. Por fim, a Educacdo Permanente foi fundamental
na situacdo de emergéncia sanitaria, com uma doenca nova e uma abrangéncia tdo ampla
como foi a covid-19. Desse modo, foi necessario aprender com o virus e realizar diversas
atividades educativas e metodoldgicas para agbes de enfrentamento que dialogassem com
0s usuérios, comunidades e movimentos sociais. Desse modo, 0 municipio conseguiu realizar
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respostas rapidas e seguras para garantir a saude da populagdo, apesar do caos produzido
pelo virus. Palavras-chave: Educacdo Permanente em Saude, Ateng&o Primaria, Covid-19;
Amazobnia
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Trabalho n°: 13519

Titulo do trabalho: RECOMENDACOES DOS MANUAIS DE CONTROLE DA
TUBERCULOSE COMO PRATICAS DISCURSIVAS: SABERES, PODERES E
ESTRATEGIAS BIOPOLITICAS DE PROMOGCAO DA SAUDE NA LOGICA NEOLIBERAL
Autores: PRISCILA TADEI NAKATA ZAGO, MICHELE MENEZES, LICIANE COSTA
DRESCH, JANAINA BAPTISTA MACHADO, FERNANDA CARLISE MATTIONI, LILIANE
SPENCER BITTENCOURT BROCHIER, JOSE GABRIEL LEAO, NORMA BERENICE
ALMEIDA DA SILVA BARROS

Apresentacado: Os casos de tuberculose, doenca infecto contagiosa de alta mortalidade estéo
associados as situacdes de pobreza e vulnerabilidade que dificultam a adesao ao tratamento.
Com vistas a apoiar os profissionais de salde que atuam na assisténcia e gestao do controle
da tuberculose, periodicamente sé@o elaboradas, pelo Ministério da Saude, recomendagdes
publicadas no formato de Manuais. Objetivo: Investigar de que forma as recomendacdes dos
Manuais de controle da tuberculose se constituem em estratégias biopoliticas de Promoc¢éao
da Saude na légica neoliberal. Método: Pesquisa documental de abordagem qualitativa,
inspirada nas metodologias pos-criticas e no referencial teérico-metodolégico de Michel
Foucault. Foram analisados cinco Manuais publicados no periodo entre 2002 a 2019. A
andlise das recomendacdes dos Manuais enquanto praticas discursivas foi realizada a partir
da articulagdo de trés eixos teoricos: os saberes, as relacdes de poder e a biopolitica.
Resultado: No primeiro eixo analitico, diferentes elementos emergem como saberes capazes
de adesdo: a capacitacdo de recursos humanos na area da saude; vigilancia em saude; a
medicalizacdo, e a multifuncionalidade do enfermeiro no enfrentamento dos determinantes
sociais da saude relacionados a doenca. No segundo eixo, identificou-se que a normalizacéo
de determinada forma “adequada/verdadeira/legitimada” de se realizar o cuidado as pessoas
com tuberculose é constituida a partir de relacdes de poder que envolvem a funcdo e dever
de determinadas categorias profissionais — em particular, da Enfermagem-; articulacdo com
poderes locais institucionais na sua microcapilaridade; a instituicdo de disciplinas sobre o
corpo e comportamento da pessoa em tratamento, nas quais a supervisao do enfermeiro no
tratamento diretamente observado se destaca como dispositivo disciplinar de vigilancia. Em
relacdo ao ultimo eixo analitico, identificou-se quatro estratégias biopoliticas de Promocgao da
Saude na logica neoliberal: 1) a exaltacdo do saber da estatistica como fortalecimento da
I6gica gerencialista; 2) a priorizacdo do tratamento dos casos baciliferos e instituicdo de
medidas de reducao do risco da contaminagdo para manutencao da seguranca da populacao
saudavel; 3) énfase discursiva na populagéo vulneravel como forma de encobrir 0 preconceito
e discriminagéo pela TB; 4) o discurso da superagdo da pobreza a partir da constituicdo do
sujeito empresario de si como forma de compensacéo da falta de politicas de protecao social.
Consideragfes finais: Através da problematizacdo das recomendacdes dos Manuais de
controle da tuberculose como praticas discursivas foi possivel identificar a emergéncia de
saberes/poderes e a constituicdo de estratégias biopoliticas de promocao da saude na sua
vertente neoliberal. Por tal vertente, mesmo quando se trata de populacdes em situagdes de
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vulnerabilidades, para as quais as politicas de protecdo social sdo imprescindiveis para a
adesdo terapéutica e a cura, se destacam acdes a partir de um cuidado pautado no discurso
sanitério que enfatiza os aspectos individuais da promogé&o da satde como autocuidado, auto
responsabilizacdo, autonomia e empoderamento do sujeito. Destaca-se que os achados
dessa pesquisa se configuram como uma possibilidade de que outras verdades, além
daquelas ja naturalizadas pelos profissionais de salude, possam ser consideradas, tanto na
construcdo das recomendacBes de controle da tuberculose, quanto no cuidado de
enfermagem dispensado as pessoas em tratamento.
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Trabalho n°: 13520

Titulo do trabalho: CUIDADOS E PRATICAS EM SAUDE BUCAL UTILIZADAS POR
PESSOAS ACAMADAS CADASTRADAS NA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA

Autores: LILIANE BARBOSA DE MORAES, SIMONE CYNAMON COHEN

Apresentacdo: Cuidado em saude bucal ndo esta relacionado apenas a procedimentos
clinicos. Os individuos devem ser compreendidos como sujeitos, na singularidade de suas
historias de vida, das condi¢cdes sociais, econdmicas e culturais. Esse estudo teve como
objetivo identificar quais os cuidados e praticas cotidianas em saude bucal séo utilizados por
pessoas acamadas cadastradas em Unidades Béasicas de Saude da Familia, no municipio de
Teresoépolis-RJ. Participaram do estudo 149 pacientes acamados, que correspondem a uma
amostra da populacdo de 238 pacientes acamados cadastrados na area de cobertura da
Estratégia Saude da Familia, em Teresopolis, no més de marco de 2018. Os dados foram
coletados através de entrevista semiestruturada com o cuidador ou familiar e submetidos a
uma andlise de contetudo. O estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da
ENSP/FIOCRUZ, sendo aprovado e registrado sob o nimero CAAE 78657417.3.0000.5240.
Apoés a andlise dos dados, foram identificadas as seguintes préticas terapéuticas de saude
utilizadas pelos pacientes acamados: Utilizagdo de plantas medicinais, Terapias espirituais;
Consulta a profissionais de salde; Automedicacao com alopaticos; Tratamento odontolégico
hospitalar; e outras préticas terapéuticas. A utilizagdo de plantas medicinais aparece como
primeira opcédo de tratamento das afec¢Bes bucais de pacientes acamados. Foi possivel
apreender das falas que as principais razfes para utilizacdo das plantas medicinais foram:
baixo custo e a crenga de que essas substancias ndo fazem mal a saude. A automedicacao
com medicamentos alopaticos aparece como segunda op¢ao para tratamento dos problemas
bucais. Os medicamentos mais utilizados foram analgésicos, seguidos de anti-inflamatérios,
antibiéticos e antifingicos. Uma das razdes citadas para a automedicacao foi a dificuldade de
acesso aos servicos de saude. Em alguns casos, o profissional solicitado para cuidar da
saude bucal ndo foi um dentista, sendo justificado pela baixa cobertura por equipe de saude
bucal. Os pacientes declararam, ainda, utilizar algumas terapias espirituais, com a presenca
de rezadeiras e benzedeiras, ora¢des. Alguns pacientes relacionam a doenga e a dor a um
castigo divino. Alguns pacientes informaram fazer uso do que se chamou aqui nesse estudo
de outras praticas. Nesse topico estdo algumas atitudes pouco convencionais em
odontologia, como colocar compressa de gelo ou compressa quente, colocar algodao
embebido em &lcool dentro do dente para aliviar a dor. Como ultima opg¢édo para solucionar
0s problemas de saude bucal aparece o tratamento odontolégico hospitalar. Talvez por ser
uma pratica relativamente recente no Brasil, a maioria da populacdo ndo conhece a
odontologia hospitalar e ndo sabe quais sdo os procedimentos realizados, acreditando que
abrange apenas as intervencgdes cirdrgicas. A utilizacdo desses cuidados e préaticas em saude
bucal demonstra uma visao holistica do ser, uma busca por uma cura integral. Os resultados
desse estudo destacaram a necessidade de uma maior interacdo entre pacientes acamados,
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seus cuidadores e equipe de saude da familia com o objetivo de integrar os conhecimentos
e vencer 0s preconceitos e os medos.
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Trabalho n°: 13521

Titulo do trabalho: PROJETO DE ARRANJO FiSICO PARA UNIDADE DE PRONTO
ATENDIMENTO (UPA-24H)

Autores: THAIS LESSA QUEIROZ, ROBISOM DAMASCENO CALADO, ADALBERTO DA
CRUZ LIMA, JACKSON GONCALVES OLIVEIRA, SANDRA MARIA AMARAL CHAVES

Apresentacdo: O cendrio da saude nacional vem passando por diversas dificuldades
associadas ao mau uso dos recursos e as ineficiéncias do modelo de gerenciamento de
hospitais, impactando a qualidade dos servigcos prestados a populacdo. A assisténcia
especializada em saude possui qualidade, entretanto a falta de capacidade operacional gera
longas esperas por atendimentos. Um dos maiores desafios dos ambientes hospitalares
consiste na definicAo da disposicdo dos setores, a qual influencia diretamente nos
atendimentos, na organizagéo dos equipamentos e nos fluxos de pacientes e funcionarios. O
arranjo fisico tem como intuito facilitar o fluxo de pessoas, informacgdes e de materiais. Ao ser
bem projetado, pode acarretar em redugéo do tempo de espera para triagem e a liberagéo do
paciente, podendo implicar nas chances de recuperacéo e impactando a satisfacéo. O leiaute
ja é amplamente reconhecido em outros setores por ter incidéncia significativa acerca da
performance. Nesse sentido, avaliar o leiaute torna-se de grande importancia para a gestao
dos hospitais e para a saude da populagéo assistida. A metodologia consiste em pesquisa
guantitativa do tipo exploratério. Desenvolveu-se o projeto baseado nas etapas abordadas no
Planejamento Simplificado de Layout (do inglés Systematic Layout Planning—SPL). O método
apresenta os tipos de leiaute que envolvem trés elementos basicos e formam o padrdo de
seis passos. Os elementos consistem em: relagdes entre as diversas fungdes ou atividades;
0S espacos em uma determinada quantidade e tipo para cada atividade; e 0 ajuste destes,
dentro da proposta de layout delineada. Seu interesse é a elaboracdo de diagndsticos,
reconhecimento de problemas e busca de solu¢cdes com capacidade de gerar impacto. Diante
da aplicacdo do método SLP, este estudo propde mudancas da performance das UPAS
através da aplicacdo do método fast track, para a redugéo do tempo médio de permanéncia
dos pacientes de baixo risco que resulte em um atendimento eficiente e humanizado.
Palavras-chave: layout, arranjo fisico, UPA 24H, Lean Healthcare.
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Trabalho n°: 13522

Titulo do trabalho: STORYTELLING: DESENVOLVENDO NARRATIVAS QUE
AGREGAM VALOR NA CULTURA DAS UPAS-24H

Autores: ADALBERTO DA CRUZ LIMA, JACKSON GONCALVES OLIVEIRA, CHRISTIANE
LIMA BARBOSA, THAIS LESSA QUEIROZ, ROBISOM DAMASCENO CALADO

Apresentacdo: Os ganhos de melhorias com o uso dos conceitos Lean em ambientes da area
da saude, especificamente, nas Unidades de Pronto Atendimento UPA-24h, sdo evidenciados
nos relatérios do projeto Lean nas UPAs-24, uma parceria do Ministério da Saude e
Universidade Federal Fluminense. No entanto, a pratica da utilizacdo das ferramentas
utilizadas e dos resultados encontrados sofrem distorgcbes quando da finalizacdo da
intervencao das equipes de melhoria do projeto. Isto é observado devido a ndo internalizacao
dos principios na cultura das UPAs levando ao esquecimento todas as praticas Lean
adquiridas. Este artigo analisa os documentos gerados nos relatérios do Monitoramento da
Praticas Lean nas UPAs do projeto Um onde se aplicou o Lean Healthcare em 50 Unidades
de Pronto Atendimento, em nove Estados e no Distrito Federal. Observa-se nestes
documentos que nao ha, de forma clara, uma narrativa estruturada que pudesse tirar uma
visdo Unica da implementacdo do Lean Healthcare de forma homogénea em todas as
unidades. Este artigo propde a construcdo e mobilizacdo de narrativas de processos de
melhoria de forma simplificada e com capacidade persuasiva dos colaboradores, que contam
suas histérias com os ganhos de melhoria em suas unidades e disseminam para outros
setores e/ou unidades. O Storytelling, que em uma traducéo livre significa “contar histérias”
tem sua aplicacdo no mundo corporativo, onde se refere a buscar uma narrativa que relata
um bem ou servico através de uma estrutura interessante, envolvente e persuasiva,
agregando valor ao produto final, no caso em estudo, os Relatérios de Monitoria do projeto
Lean nas UPAs. O método de aplicacdo do Storytelling consiste em responder duas
perguntas “Qual é a sua histéria? ” e “Por que usar o storytelling?”. No primeiro
guestionamento trés respostas sédo importantes para o método: a primeira é responder “de
onde a unidade veio”, segundo “como a unidade chegou ai” e terceiro “para onde a unidade
vai” todas as respostas devem ser direcionadas a pratica de melhoria continua aplicadas na
unidade. O segundo questionamento diz respeito ao uso do Storytelling que tem como
resposta: o destaque de uma unidade em relacao as outras e a contribuicdo do método para
as relagfes duradouras entre as unidades envolvidas no processo de melhoria. Os resultados
obtidos com a aplicacdo do método Storytelling, serdo formatados para a construcao de
banco de dados a serem processados pelo software do IRAMUTEQ (Interface de R pour les
Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires). Concluindo, a pratica do uso
do Storytelling, contar histéria, tem uma contribuicdo muito significativa para os resultados de
relatérios finais do processo de monitoramento das praticas aplicadas nas UPAs-24h, de
forma estruturada e padronizada. Palavra-chave: Lean Healthcare, Storytelling, Melhoria
Continua
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Trabalho n°: 13525

Titulo do trabalho: A UTILIZACAO DO RELATORIO A3 EM UNIDADES DE PRONTO
ATENDIMENTO

Autores: LUIZA HERINGER WERNER HERINGER VIEIRA, ROBISOM DAMASCENO
CALADO, LUIS FERNANDO TORRES, GISLAYNE VIEIRA BORGES

Apresentacdo: Com a difusdo do conceito lean healthcare em Unidades de Pronto
Atendimento, algumas ferramentas lean requerem melhor contextualizagdo quanto a seu uso
e seus beneficios. A implementacdo de uma ferramenta de facil utilizagdo e manuseio
apresenta-se como necessaria em ambientes de emergéncia. Neste cenario o Relatério A3
destaca-se por conseguir aliar praticidade, agilidade, meios de divulgacdo do conhecimento
gerado e controle dos resultados. O método de pesquisa utilizado neste trabalho, quanto a
estratégia de pesquisa, pode ser classificado como pesquisa bibliografica e estudo de caso,
com abordagem qualitativa. O objetivo deste trabalho é demonstrar a relevancia da utilizagéo
do Relatério A3 em Unidades de Pronto Atendimento, em um evento de melhoria sobre
implantacdo de 100 projetos utilizando o A3 no prazo de sete meses em 50 UPAs em oito
estados e no Distrito Federal. Por se tratar de uma abordagem qualitativa, os macro
resultados esperados concentram-se no controle no dos resultados obtidos com o evento de
melhoria estudo de caso deste trabalho, bem como na disseminagéo por toda a Unidade do
conhecimento gerado. A contribuicdo deste trabalho reside na demonstragdo préatica da
utilizacdo de uma ferramenta lean de baixo custo e alto impacto no que diz respeito a
resultados e conhecimentos gerados. Palavras-chave: “Atendimento de Emergéncia”
“Avaliagdo de Processos e Resultados” “Organizacédo e Administragao” “Lean Healthcare”.
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Trabalho n°: 13526

Titulo do trabalho: ESTUDO DE PREVENCAO E CONTROLE DA COVID-19:
PERCEPCAO E PRATICAS DO COTIDIANO DAS ORIENTACOES MEDICO-CIENTIFICAS
PELA POPULACAO DE UM TERRITORIO DE ABRANGENCIA DA ATENCAO PRIMARIA A
SAUDE NO MUNICIPIO DE ZE DOCA, ESTADO DO MARANHAO.

Autores: EMANNUEL PAULLINO SOUSA MORAIS, MARIA DO ROSARIO DA SILVA
RAMOS COSTA, IVONE LIMA SANTANA

Apresentacao: A doenca do novo coronavirus (covid-19), causada pelo segundo coronavirus
da sindrome respiratéria aguda grave (SARS-CoV-2), foi decretada em fevereiro de 2020 pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) como uma pandemia. Os desafios impostos pela
pandemia de covid-19 foi acrescida por um conjunto de informacdes médico-cientificas,
muitas vezes estranhas ao universo relacional das comunidades. O objetivo deste trabalho é
analisar como a populacdo dos territérios de abrangéncia da APS percebe e traduz em
praticas do cotidiano nos ambitos individual, familiar e coletivo as medidas de prevengéo e
controle de covid-19. O estudo teve abordagem quanti-qualitativa, transversal, desenhado no
sentido de compreender os significados de fendbmenos humanos que fazem parte da
realidade social dos sujeitos estudados na comunidade de um territorio de Ateng&o Primaria
no municipio de Zé Doca, Estado do Maranhdo, além de ser um recorte de projeto de
pesquisa multicéntrico, de abrangéncia nacional. Foram aplicados 74 questionarios na
primeira etapa e na segunda etapa foram entrevistadas 14 pessoas dentre as que tinham
respondido o questionario da etapa inicial. Na primeira etapa detectou-se um aumento na
guantidade de individuos recebendo beneficios sociais em relagdo ao periodo anterior a
pandemia. Para a maioria, os profissionais de saude sdo a fonte mais confiavel de informacao
sobre o coronavirus, cuja doenga causada por ele é muito grave e 0 uso de mascaras, 0
distanciamento social e a lavagem das maos, além da vacinacao, sao a forma mais eficiente
de se prevenir contra a infeccdo pelo SARS-CoV-2. A utilizacdo destas medidas preventivas
e o0 reconhecimento da UBS como centro de comunicagdo em saude no territério
demonstraram a importancia do trabalho das equipes de salde da familia na prevencao da
infecgcdo pelo coronavirus.
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Trabalho n°: 13527

Titulo do trabalho: OS IMPACTOS: DO ABUSO SEXUAL NA SAUDE DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES NO CONTEXTO DA PANDEMIA DA COVID-19: A IMPORTANCIA DA
ATUACAO DO/A ASSISTENTE SOCIAL

Autores: ELOISE SILVA GUEDES, PAULA LETICIA GAMA, RIANNY CAMPOS DE
OLIVEIRA, JOSE GUILHERME WADY SANTOS

Apresentacdo: A historia da crianca é marcada por aspectos importantes que marcam a
construcao da nocao de infancia. Na Grécia antiga, por exemplo, a passagem da infancia
para a adolescéncia era marcada por casos erdticos com adultos. Também no império
Romano, usar e abusar de menores era uma pratica bastante comum dos adultos, para a
obtencao de satisfacdo pessoal, sendo um ato tolerado na época. Quando fizemos um recorte
historico e voltamos nossas atengdes para o periodo pré-colonial, no Brasil, notamos que a
chegada das primeiras criancas portuguesas ao pais, mesmo antes do descobrimento oficial,
foi marcada por situagbes de desprotecdo, quando muitas delas eram enviadas para
acompanhar o rei. Na condicdo de orfds, como grumetes ou pajens, vinham com a
incumbéncia de se casarem com o0s suditos da coroa. Para além desse contexto, ja nas
décadas de 80 e 90 do século passado, vimos que o cenario relativo a tais questdes mudou
consideravelmente, acompanhando, assim, o processo de redemocratizagdo do pais,
marcado pela promulgacdo da Constituicdo Federal (CF) de 1988. A partir do artigo n°® 227,
a CF representou um marco em relacdo aos direitos infanto-juvenis, pois colocou-se contréria
as antigas doutrinas repressivas nas quais criancas e adolescentes ndo eram vistos como
sujeitos de direitos. Desse modo, atribuiu a familia, a sociedade e ao Estado, o dever de
assegurar a crianc¢a, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentacéo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar
e comunitaria, além de resguarda-las de toda forma de negligéncia, discriminagao,
exploracao, violéncia, crueldade e opressédo. Esse quadro, inclusive, ja vinha se desenhando
antes mesmo desse periodo, quando os debates sobre infancia e adolescéncia, e todas as
guestbes que perpassam o tema comecaram a ser postos em evidéncia pelos novos atores
politicos. As ONGs e a sociedade civil, com o apoio da igreja e de movimentos progressistas
de Orgdos governamentais, ja reivindicavam os direitos de cidadania para criancas e
adolescentes. Dentro dessa conjuntura (1990) houve a promulgacéo do Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA), por meio da lei Federal n° 8.069, substituindo a doutrina repressiva
do codigo de menores e se colocando como o mais importante marco juridico para qualquer
medida e intervencdo sobre os direitos dos menores de 18 anos, protegendo-os de qualquer
tipo de violéncia, seja fisica, psicologica ou sexual. O abuso sexual contra crianga e
adolescente é uma situacdo em que a vitima é usada para a obtencédo de gratificacao sexual
de um adulto, ou mesmo de um adolescente mais velho, baseado em uma relagéo de poder
ou posse, como a manipulacdo dos 6rgaos sexuais (genitais) e, por vezes, € acompanhado
de outros fatores, como violéncia fisica, pornografia, pedofilia, bullying, etc. Nesse sentido, o
problema ganhou nova urgéncia, particularmente no contexto da pandemia de covid-19, que
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aponta o risco crescente de violéncia doméstica, incluindo aquela praticada contra criancas
e adolescentes. O isolamento social imposto pelo cenario pandémico reduziu o acesso das
criancas e adolescentes a seus amigos e familia, e desencadeou uma série de transtornos
infantis, como estresse e ansiedade, bem como limitou 0 acesso a escola e servicos de saude,
gue poderiam fornecer apoio. Esse trabalho é parte dos requisitos para a obtencdo da
graduacgdo em servigo social e teve como objetivos descrever os impactos do abuso sexual
na saude de criancas e adolescentes no contexto da pandemia de covid-19, bem como
contribuir para a identificacdo e prevencado desse tipo de violéncia, descrevendo a prética
interventiva do/a assistente social em casos de abusos dessa natureza. Para tanto, foi
realizada uma pesquisa bibliografica de cunho exploratério, consultando-se artigos nas
seguintes bases de dados: Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES); Scientific Electronic Library Online (SciELO); bem como alguns sites relevantes,
como o da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), o da Organizagdo Pan-Amazonica de
Saude (OPAS), o “agéncia de noticias oficial do governo do Para” e o do “Conselho Federal
de Servico Social (CFESS), além de consulta ao Codigo de Etica do assistente social.
Também foram consultados livros com publica¢gdes voltadas especificamente para o tema de
interesse, e cuja participagdo na autoria envolvessem profissionais da area do servigo social.
Os seguintes descritores, separados e/ou em associacao, foram levados em consideragao:
abuso sexual contra criancas e adolescentes; abuso sexual infantil; Estatuto da Crianca e do
Adolescente; isolamento social de criangas e adolescentes e pandemia de covid-19. Para
efeitos de selecédo dos artigos encontrados foram levados em consideracdo o tempo de
publicagcdo dos mesmos (Ultimos cinco anos), estarem escritos em lingua portuguesa, bem
como disponiveis na sua versdo completa. Os resultados apontaram que fatores como a
idade da vitima, do violentador, a existéncia de algum vinculo familiar ou afetivo entre eles,
assim como a duracdo do abuso, podem intensificar as consequéncias do ato praticado,
estendendo-as para a vida toda. Sentimentos de culpa sédo ainda mais comuns em casos de
abusos intrafamiliares e que tiveram duracdo consideravel, podendo estar associado a
sensacdo de julgamento por parte de pessoas proximas. Nesse sentido, a covid-19
intensificou o problema a medida que os gatilhos para a violéncia doméstica foram
aumentados, o que inclui a timidez e o medo de falar, bem como a dificuldade, ainda maior,
de perceber as praticas abusivas. Nesse sentido, a criagdo de um ambiente seguro e
acolhedor torna-se imprescindivel para que a crianga e/ou o0 adolescente se expressem sem
temores. Por essas questdes, ofa assistente social tem papel fundamental no processo de
acolhimento e intervencédo junto as vitimas, pois seu projeto de ético politico se funda na
expressdo da questdo social e prescreve a necesséaria capacitacdo para elaboragdo de
estratégias que visem assegurar os direitos das vitimas, observando o contexto em que a
mesma se insere para, assim, tomar as medidas cabiveis a protecdo da crianca e do
adolescente. Portanto, € importante a percepcao de que tal atuacdo deve ser desenvolvida
dentro de uma rede protecdo e de atendimento que inclui o Centro de Referéncia de
Assisténcia Social e o Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social, onde o
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trabalho é realizado por uma equipe interdisciplinar para apoio e orientacao diante da situacéo
de vulnerabilidade vivenciada pelas vitimas.
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Trabalho n°: 13533

Titulo do trabalho: FERRAMENTAS DE GESTAO NO PROJETO APLICATIVO DA
SAUDE: RESIDENCIA DE SAUDE COLETIVA ES

Autores: JAMILE MENDES DOS REIS, JULIANA RODRIGUES TOVAR GARBIN, NAYARA
PAULA BERMUDES GIOVANINNI

Apresentacdo: Apresentar as ferramentas de gestdo usadas para a constru¢do do projeto
Aplicativo na Vigilancia em Saude, elaborado pelo curso de Residéncia Multiprofissional de
Saude Coletiva (com énfase em Vigilancia) do Espirito Santo. Método: Trata-se de um relato
de experiéncia descritivo das ferramentas de gestdo usadas no projeto Aplicativo. Resultado:
O Projeto Aplicativo prioriza a sistematizacdo de intervencdo no campo de pratica dos
residentes, tendo como referencial o Planejamento Estratégico e Situacional de Carlos Matus
(1997). As etapas percorridas compreenderam: andlise da realidade por meio do
levantamento histérico da Regido de Saude, didlogo com os profissionais e aplicacdo do
questionario semiestruturado as vigilancias municipais; a selecdo do problema “alta
prevaléncia da esquistossomose em um municipio” foi elaborada com a Matriz Deciséria que
considera o foco, valor, interesse e governabilidade; o mapeamento dos atores sociais incluiu
os técnicos das vigilancias, residentes e o secretario de satde; A Arvore Explicativa foi
aplicada para delimitar os descritores, causas e consequéncias. A partir dos nds criticos “falta
de fluxo implementado”, “auséncia do diagnéstico ambiental, social e de saude da
esquistossomose” e “falta de qualificagdo dos profissionais” foi construido o plano de acdes,
com a elaboracédo e publicacdo de um fluxograma, producédo de material técnico da Regido
de Saude, qualificag&o e inclusdo de campos na ficha de notificacdo, formulacdo de material
educativo e capacitacdo as vigilancias municipais. Para viabilizar as intervencdes foi utilizada
a ferramenta 5W3H. Consideragfes finais: A experiéncia mostrou-se inovadora e
fundamental para desenvolver os aspectos de gestdo na formacédo dos residentes.
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Trabalho n°: 13539

Titulo do trabalho: AVALIACAO DOS FATORES RELACIONADOS AO TRATAMENTO
COM POLIQUIMIOTERAPIA EM PACIENTES COM HANSENIASE NO MUNICIPIO DE
SANTAREM NO PARA

Autores: MARCOS MICKAEL GOMES CARVALHO, CLEIZIMARA CAVALCANTE NUNES,
CATARINA ISABOR GOMES SOUZA, GLAUCINEY PEREIRA GOMES, TAINA DA SILVA
LOBATO, GUILHERME AUGUSTO BARROS CONDE, VALNEY MARA GOMES CONDE

Apresentacao: A hanseniase € uma doenca infecciosa granulomatosa crénica causada pelo
organismo intracelular obrigatério que afeta principalmente a pele e os nervos periféricos que
pode levar a deficiéncias fisicas graves e deformidades se néo for diagnosticada e tratadas
em seus estigios iniciais. Varios fatores podem contribuir para o abandono do tratamento
pelos pacientes tornando-se um grande desafio para reduzir a hanseniase como problema
de saude publica. Sabe-se, que ap6s o diagndstico o paciente passara por um longo
tratamento e podera apresentar reagfes adversas causadas pelo tratamento da hanseniase
com Poliquimioterapia (PQT) que podem ser previsiveis (tipo A) ou imprevisiveis (tipo B).
Cerca de 80% das reagdes sao previsiveis, geralmente relacionados com a dose, decorrentes
de conhecidas acdes farmacologicas da droga e ocorrem em individuos normais. Os efeitos
colaterais sdo inevitaveis na dose regular prescrita. As reac6es do tipo B sdo responsaveis
por menos de 20% e incluem aquelas imunologicamente mediadas. Objetivo: Tracar o perfil
dos pacientes com hanseniase tratados com PQT que abandonaram o tratamento e ou
tiveram algum tipo de reacdo ao tratamento no municipio de Santarém-PA nos anos de 2007
a 2017. Método: Foram avaliados 95 prontuarios de pacientes que trataram de hanseniase
em dez Unidades de Saude na area urbana do municipio de Santarém. Utilizamos os dados
epidemioldgicos através dos prontuarios de pacientes notificados com hanseniase, na base
do Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo (SINAN) entre os anos de 2007 a 2017
gue foram tratados nas Unidades de saude dos bairros da Nova Republica; Santarenzinho;
Floresta; Matinha; Maracand, Esperanca, Aparecida/Caranazal, Jardim Santarém;
Jaderlandia e Maicé. Os dados foram tabulados utilizando média e porcentagem. Resultado:
Quanto as carateristicas epidemiolégicas, observou-se que a faixa etaria desses pacientes
estavam entre 15 anos e &lt; 60 anos. A maior concentragado ocorreu na faixa de 26 a 40 anos
(30,53%), onde estdo as pessoas consideradas economicamente ativas, podendo causar
impacto sobre o aspecto socioecondmico e psicossocial. Quanto ao género a maior
ocorréncia de casos ocorreu no sexo masculino, com 61,05 % dos casos, e no sexo feminino
apenas 38,95%. No diagnéstico clinico, 34,74% dos pacientes apresentavam-se na forma
dimorfa, 23,16% na forma Virchoviana, 15,79% na forma Indeterminada e 14,74% na forma
Tuberculéide. Quando somadas as formas dimorfa (34,74%) e Virchoviana (23,16%), que sé@o
as formas disseminantes da doenca, chega-se a maioria dos casos com 57,9% dos casos.
Na classificacdo operacional (OMS), 29,47% dos pacientes apresentavam-se na forma
Paucibacilares, enquanto que 70,53% na foram diagnosticados como Multibacilares.
Consideracgtes finais: Os resultados obtidos neste estudo evidenciaram que nos casos
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analisados a grande maioria era do sexo masculino e que o tratamento para hanseniase esta
sendo realizado tardiamente, pois apresentavam as formas mais graves da doenga com
classificagdo operacional multibacilar, nas formas clinicas Dimorfa e virchoviana. Palavras-
chave: hanseniase, Mycobacterium leprae, Poliquimioterapia.
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Trabalho n°: 13540

Titulo do trabalho: FORMAGCAO DE MEDIADORES PARA EAD EM SAUDE: UM RELATO
DE EXPERIENCIA

Autores: CAROLINA GUSMAO MAGALHAES, LIGIA AMPARO DA SILVA SANTOS,
POLIANA CARDOSO MARTINS, LUCINEIDE LEAL, AMELIA BORBA COSTA REIS,
VIRGINIA CAMPOS MACHADO, MARCIA CORDEIRO, VERENA MACEDO, INDIRA
RAMOS

Apresentacédo: A formagdo de mediadores para atuarem na modalidade EAD envolve uma
série de etapas que véo desde a avaliacdo do perfil e curriculo, ao conhecimento diante da
area de concentracdo do curso, a compreensado desta modalidade de ensino, chegando a
avaliacdo do processo formativo e definicdo de atribuicdes e modelo de interagdo de
professores-mediadores. O presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia da
Escola de Nutricdo da Universidade Federal da Bahia na formacdo de professores
mediadores para a oferta do curso de Qualificacdo do Cuidado as pessoas com sobrepeso e
obesidade na Atencdo Bésica do Estado da Bahia, na modalidade EAD em Saude.
Desenvolvimento: A constru¢do do modelo, a metodologia de formag¢éo de mediadores e a
experiéncia e avaliagdo do processo formativo, realizado em 2021, foi edificada por 08
membros da Comissdo de formagéo e vivenciada por 09 professores mediadores, num
periodo de seis meses. Os encontros virtuais, semanais/quinzenais, ocorreram no
Moodle/AVA, com a participacdo de convidados, estruturados com momentos de
ambientacdo, apresentacdo do tema, discussdo ampliada, levantamento e sistematizacéo
dos principais pontos debatidos e apresentacdo de proposta de atividade e encerramento.
Resultado: Inicialmente, apods selecao de dez mediadores, entre desisténcias e trocas, foi
feito um levantamento sobre temas relevantes ao processo formativo e necessarios para o
alinhamento de concepcdes tedricas que fundamentam o curso. A formacdo aconteceu em
meio a pandemia da covid-19 e, neste contexto, todos 0s 20 encontros realizados
aconteceram em modalidade virtual. Diversos temas contemplam tematicas muitas “caras” as
discussobes do cuidado as pessoas com obesidade, mas também a formagédo em modalidade
EAD. Consideracdes finais: Todo projeto de formag&o pressupde o preparo de quem pretende
mediar o conhecimento. A experiéncia vivida nesta formagdo de mediadores em muito
qualificou a atuacdo destes sujeitos, pois fortaleceu suas capacidades conceituais,
metodoldgicas e estratégicas diante da formagédo, em modalidade EAD, de profissionais de
salde que atuam no cuidado as pessoas com sobrepeso e obesidade, considerando seus
contextos sociais, comunitarios e familiares.
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Trabalho n°: 13541

Titulo do trabalho: AVALIACAO DA VIGILANCIA DE CONTATOS DE PACIENTES DE
HANSENIASE EM UM MUNICIPIO HIPERENDEMICO NO PARA

Autores: MARCOS MICKAEL GOMES CARVALHO, CLEIZIMARA CAVALCANTE NUNES,
IAN LUCAS OLIVEIRA DA COSTA, BRUNA YASMIM BELCHO FERREIRA, GIONANNI
MOURA SOTELO, PAULO GABRIEL MOREIRA SOUZA, GUILHERME AUGUSTO BARROS
CONDE, VALNEY MARA GOMES CONDE

Apresentacdo: A hanseniase € uma doenca infectocontagiosa causada pelo bacilo
Microbacterium leprae, sendo a detecgdo continua de casos novos um dos grandes desafios
no combate da doenca e tentativa de eliminacao da hanseniase como problema de saude
publica. No Brasil, a alta prevaléncia de hanseniase esta associada as condi¢es
socioecondmicas da populacdo, principalmente pelas situagcbes de moradia e pelo
aglomerado de pessoas concentradas em um mesmo local, facilitando assim a disseminagéo
da doenca pelo contato entre pessoas susceptiveis e pessoas doentes. Em areas mais
vulneraveis, problemas como a falta de conhecimento sobre a doenca fazem com que a
mesma nao seja tratada com sua devida prioridade e as pessoas nao diagnosticadas ficam
passando a doencga para seus comunicantes. Cada paciente possui comunicantes, que pode
ser qualquer pessoa que resida ou tenha residido com o doente nos ultimos cinco anos. Os
comunicantes intradomiciliares compreendem um grupo reconhecivel com alto risco de
infecgdo para a doenga, por viverem na proximidade da fonte de infeccdo e muitas vezes
tornam-se casos subdiagnosticados. Nesse contexto, a vigilancia da doenca e a avaliacdo
eficaz de contatos podem facilitar a identificacdo de novos casos que necessitam de
diagnostico e tratamento para a mitigacdo de danos a saude e propagacdo da doenca.
Objetivo: Avaliar as agdes da vigilancia de contatos de pacientes de hanseniase no municipio
de Santarém-Parad. Método: Os dados foram obtidos do Sistema de Informacado de Agravos
de Notificacdo (SINAN). Além disso, foi realizada uma busca ativa, por meio de visitas nos
domicilios de casos indices de hanseniase previamente selecionados aleatoriamente a partir
de seu registro no SINAN no periodo entre 2005 a 2013. Uma equipe multiprofissional,
composta por médicos dermatologistas, enfermeiros, fisioterapeutas, agentes comunitarios
de saude (ACS), técnicos de informacao e técnicos de laboratério realizaram o exame clinico
dermatoneurolégico em busca de sinais e sintomas da hanseniase. Os dados foram
tabulados utilizando média e porcentagem. Resultado: O numero de casos novos de
hanseniase registrados no SINAN no periodo entre 2005 a 2013, indicaram o diagnéstico de
583 casos novos, com média de 64,8 casos detectados anualmente, para os quais foram
registrados um total de 2.503 contatos e destes 1.811 examinados. Ao analisar o nUmero de
contatos examinados, pdde-se observar que um total de 692 nao foram examinados, o0 que
representa um percentual de 27,6%. Porém, durante a semana de busca ativa, foram
diagnosticados 45 casos novos de hanseniase em 2014 no municipio. Dentre esses casos
novos, 31 eram contatos de casos indices previamente registrados no SINAN, oito eram
estudantes, quatro casos novos eram contatos dos estudantes e ainda foram encontrados
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dois recidivas. Consideracdes finais: Observa-se que a falta de detecgéo precoce de casos
novos entre os contatos domiciliares do doente, pela falta de acdes da vigilancia
epidemioldgica de contato, vem contribuindo para a manutencéo da cadeia de transmisséo
da doenca no municipio. Palavras-chave: hanseniase, Mycobacterium leprae, Vigilancia de
contato
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Trabalho n°: 13542

Titulo do trabalho: CONHECIMENTOS DOS AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE NA
IDENTIFICACAO DE CASOS SUSPEITOS EM AREAS DE ALTO E BAIXO GRAU DE
DETECCAO DE HANSENIASE NO MUNICIPIO DE SANTAREM-PARA

Autores: GLAUCINEY PEREIRA GOMES, MARCOS MICKAEL GOMES CARVALHO,
CLEIZIMARA CAVALCANTE NUNES, IAN LUCAS OLIVEIRA DA COSTA, CATARINA
ISABOR GOMES SOUZA, GUILHERME AUGUSTO BARROS CONDE, VALNEY MARA
GOMES CONDE

Apresentacdo: A hanseniase é uma doencga infectocontagiosa, causada pelo bacilo
Microbacterium Leprae, e a detecgao continua de casos novos tem sido um dos grandes
desafios para reduzir a hanseniase como problema de salde publica. Sabe-se que o
diagnéstico tardio da hanseniase pode trazer graves consequéncias para os portadores e
seus familiares, ndo so6 pelas lesdes que os incapacitam fisicamente, mas pelas repercussdes
psicossociais, em decorréncia de preconceitos, medos e rejeigdes por parte da sociedade.
Nesse contexto, o reconhecimento da doenca, pelos ACS, pode facilitar a identificacdo de
Novos casos que necessitam de diagnostico e tratamento para a mitigagdo de danos a saude
e propagacéao da doenga. Objetivo: Capacitar os ACS na identificagc&o de individuos suspeitos
de hanseniase, nas suas areas de cobertura através do emprego de técnicas de analise
espacial. Método: Foram selecionados para a capacitagdo os Agentes Comunitarios de
Saude de zona de baixo, intermediario e alto grau de deteccdo de hanseniase utilizando os
pacientes notificados na base do Sistema de Informacéao de Agravos de Notificag&o (SINAN).
No processo de georreferenciamento e analise espacial da distribuicdo dos casos de
hanseniase foi utilizado o software livre QUANTUM GIS (QGIS) e o mapa da zona urbana foi
adquirido através do Google Maps. Resultado: Foram capacitados 25 ACS para a suspeita
em suas areas de atuagao na Unidades Bésica de Saude que estavam nas zonas: baixo (UBS
Santa Clara); alto (UBS Nova Republica) e uma area intermediario (UBS Mapiri/Liberdade).
Observa-se que o0s Agentes Comunitarios sabem o conceito de hanseniase, porém nao
conhecem as vias de transmisséo. Este resultado mostra claramente a falta de conhecimento,
mostrando que € necessario mais capacitacbes ao ACS para melhor acompanhamento e
identificacdo de suspeitos de hanseniase. Consideracdes finais: Devido conhecimento
fragmentado do ACS sobre hanseniase, a falta de conhecimento e/ou tratamento da
hanseniase os ACS hanseniase ainda apresenta muitas davidas por parte dos mesmos,
dificultando a detecg¢éo precoce e o tratamento nos casos suspeitos da doenca.
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Trabalho n°: 13543

Titulo do trabalho: O ARCO DE CHARLES MAGUEREZ COMO Método: PARTICIPATIVA
PARA A EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE NO CONTEXTO DA REORGANIZACAO
DO PROCESSO DE TRABALHO NA ATENCAO BASICA EM SAUDE Autores: MIRNA
NEYARA ALEXANDRE DE SA BARRETO MARINHO, NEIRES ALVES DE FREITAS,
MIKAELE ALVES FREITAS, VIVIANE OLIVEIRA MENDES CAVALCANTE, THIARA BRUNA
TEODOSIO, KARINE DA SILVA OLIVEIRA, RAFAELLY SOUSA GOMES, MARIA
ROCINEIDE FERREIRA DA SILVA

Apresentacdo: A Educacdo Permanente em Saude (EPS) representa um grande avango e
investimento na melhoria do Sistema Unico de Salde (SUS). Contribui com o seu
fortalecimento possibilitando o aperfeicoamento profissional e qualidade de vida do usuério
gue dele se utiliza. Tais reflexdes, emergindo do entendimento dos autores sobre EPS,
remetem a importancia dessa forma de revigoracdo da pratica, a partir da problematizacao
da realidade, consoante com o0 que vem propor a metodologia ativa, denominada arco de
Charles Maguerez. Esse, é considerado um método que pode ser compreendido a partir da
pedagogia da problematizagdo, seguindo o esquema de Charles Maguerez. Comega por
distinguir dois tipos de educagdo — a educagdo bancaria ou convergente e a educagéo
problematizadora ou libertadora. A educagdo bancaria, baseada na transmissdo do
conhecimento e das experiéncias do professor, atribui importancia suprema ao conteudo da
matéria, sem preocupar-se com 0 aluno como pessoa integral e como membro de uma
comunidade. Consequentemente, “o aluno é passivo, grande tomador de notas, eximio
memorizador”. Desse modo, ele vai ter facilidade para tratar com conceitos abstratos, mas se
desprovido de habilidades de problemas concretos de sua realidade. Na educacéo
problematizadora a proposta € outra parte do pressuposto de gue uma pessoa sO conhece
bem algo quando este a transforma, transformando também o seu processo. Algumas
pressuposi¢cdes sdo para a solucédo de problemas, como uma forma de participagéo ativa e
de dialogo constante entre alunos e professores para se atingir o conhecimento; ndo um
problema qualquer, ou imaginado pelo professor, para estimular o potencial intelectual do
aluno, mas problemas reais, percebidos pela observacdo direta da realidade em foco. O
objetivo deste estudo é apresentar uma metodologia participativa para o trabalho com a EPS,
no caso, o arco de Charles de Maguerez. Desenvolvimento: Trata-se de um relato de
experiéncia realizado com a comunidade dos bairros Cohab 2 e Sinha Saboia, localizados na
cidade de Sobral, CE, no periodo de abril a novembro de 2021. Envolveram-se nessas agdes
0s seguintes atores sociais: profissionais da Estratégia Saude da Familia (ESF) dos Centros
de Saude da Familia (CSF) de ambos os bairros, agentes comunitarios de saude,
representantes da radio comunitéria do bairro Sinha Sabdia, liderangas locais e profissionais
da Residéncia Multiprofissional em Saude da Familia (RMSF), sendo esses um enfermeiro,
uma assistente social, uma farmacéutica e um profissional de educacéo fisica. Os momentos
aconteceram nos proprios CSF dos bairros e em outros equipamentos sociais diversos,
através de mobilizagbes. As atividades desenvolvidas foram salas de espera, rodas de
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quarteirdo, programas de radio e de momentos de educagdo em saude nas escolas em que
ocorriam as campanhas de vacinacdo. Para a coleta de informacdes foi elaborado um diario
de campo, com o registro dos impactos dessas a¢fes para 0s usuarios e no cotidiano do
servigco. Também foram realizadas rodas de conversas e utilizado formulario no aplicativo
Google Forms. Resultado: O arco de Maguerez é um método de acdo-reflexdo-acdo, mediado
pela problematizagdo. Vem sendo utilizado como estratégia de revitalizacdo das propostas
de EPS. Proporciona também estratégias de ensino-aprendizagem com cinco fases, que
permeiam a realidade social, sendo elas: observagéo da realidade, fase que compreende a
observacao e a selecdo de um determinado aspecto da realidade, em que 0s sujeitos devem
observa-lo com seus préprios olhos, expressando suas percepgfes pessoais em uma
primeira leitura sincrética ou ingénua da realidade; determinagdo dos pontos-chave, em que
0s sujeitos identificam os pontos-chave dos problemas e as varidveis mais determinantes da
situacdo; teorizagdo, onde é introduzida a discussdo tedrica-cientifica do assunto para
aprofundamento no mesmo (essa fase podera confirmar, acrescentar ou rejeitar aspectos da
fase anterior); hipéteses de solucdo, em que os sujeitos confrontam a realidade com sua
teorizagdo, possibilitando a formulacdo de hipoteses de solugcdo (nessa etapa deve ser
incentivada a criatividade dos participantes, para confrontar a viabilidade e a factibilidade das
hipoteses); e aplicagdo na realidade, em que o sujeito pratica, fixa e aplica as solu¢des a
realidade encontradas. O arco de Charles de Maguerez foi vivenciado no cotidiano do servigo
da ESF da Cohab 2 e do Sinha Sabdia como estratégia para se pensar o acolhimento como
uma diretriz e como uma postura assistencial. O usufruto da metodologia deu-se pela
necessidade de aproximagao com a pratica, reflexdo-acao e andlise do processo de trabalho,
para acolher, escutar, dialogar com os usuérios e, sobretudo, para utilizacdo da classificacdo
de risco no servigco. Para isso, fez-se uso desta metodologia ativa para a conducdo. No
primeiro encontro houve uma acolhida com masicas, para uma pratica geronto mora, também
chamada de danca sénior. No segundo momento utilizou-se a arvore de problemas, para que
os profissionais pontuaram na sua raiz as causas do acolhimento desorganizado atualmente,
bem como as necessidades de melhoria neste servi¢o. Nas folhas da arvore os profissionais
pontuaram as consequéncias do acolhimento néao efetivo com possibilidades de melhoria. No
tltimo momento do encontro foi realizada uma breve avaliagdo, em que cada participante
definiu com uma palavra a representacdo do momento. O uso da metodologia do arco de
Charles Maguerez possibilitou desvelar esse problema em partes. Com a compreensao das
causas e consequéncias do acolhimento néo efetivo para o servigo, cada profissional assumiu
seu compromisso com as mudancas, ao apontar quais praticas devem ser refletidas,
alteradas e ressignificadas, o que fez todo o sentido pois 0s mesmos sao protagonistas e
gestores de suas clinicas e préaticas de cuidado no trabalho em saude. Assim, como
encaminhamento, foram disparadas algumas ac¢des no servico, como momentos de EPS,
reunibes nos subgrupos, didlogos com alguns setores da ESF que careciam de maior apoio
para melhoria das relacdes interpessoais, dentre outros aspectos. Consideracdes finais: E a
partir das implicacdes propostas pela concepcéo de EPS e o uso de metodologias ativas para
este fomento que se pensa sobre a importancia e o investimento na qualificacdo da atengéo
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e do cuidado & saude da populacdo, por meio do estimulo a qualificagdo profissional,
mediante a realizacdo de EPS, para a apropriagdo de metodologias participativas, como é o
caso da utilizada neste estudo - arco de Charles de Maguerez - bem como outras que sao
promissoras para o desenvolvimento de competéncias para o trabalho no contexto da saude.
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Trabalho n°: 13544

Titulo do trabalho: EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE E INTEGRACAO ENSINO-
SERVICO COMO DISPOSITIVOS DE QUALIFICACAO DO CUIDADO, TRANSFORMACAO
DE PRATICAS E IMPLANTACAO DO PROJETO “REABILITACAO MULTIDISCIPLINAR
P6s-covid EM CAMPO GRANDE- MS”

Autores: NAYARA DE ARAUJO MUZILI REIS, JULIO CESAR DE SOUZA, DATIENE
APARECIDA DINIZ RODRIGUES BERNAL, ALANA GISELE GALEANO, MOEMA AMORIM
TEIXEIRA, BRUNA TERUMI SATO YONAMINE, RAFAEL FURLANETO BERNARDINIS,
MARA LISIANE DE MORAES DOS SANTOS

Apresentacdo: Em 2020, o Brasil apresentou nuimeros alarmantes de casos e O6bitos
decorrentes de covid-19. Em janeiro de 2021, Campo Grande-MS apresentava 69.120 casos
confirmados e 1.298 ébitos. Logo apos a primeira onda de contagio e o crescente numero de
infectados pelo novo coronavirus, surgiu uma nova demanda de saude: individuos que
desenvolveram sequelas, como: falta de ar aos pequenos esforgos, fadiga/cansaco, dores
articulares, fraqueza muscular, tosse, alteracdo de sensibilidade e perda de memodria,
denominadas como Sindrome Pds-covid. Neste cenario, houve um aumento significativo de
demandas assistenciais para o expressivo nimero de usuarios que desenvolveram tal
sindrome. Nesse cenario, o desconhecido coronavirus e o seu impacto na vida dos usuarios
inquietou os profissionais da Rede de Atengdo a Saude (RAS) e os provocou a buscarem
gualificacdo para enfrentarem esse novo desafio a fim de ofertarem tratamento adequado aos
individuos acometidos. O objetivo do presente relato € compartilhar a experiéncia do projeto
Reabilitacdo Multidisciplinar pés-covid”, desenvolvido em Campo Grande-MS junto a usuérios
que apresentaram Sindrome PG4s-covid. Teve inicio em janeiro/2021 e foi desenvolvido por
profissionais da Secretaria Municipal de Saude (SESAU) na Unidade Especializada de
Reabilitacao e Diagndstico (UERD). Ainda, relataremos o impacto da Educacdo Permanente
em Saude (EPS) na viabilizacdo do projeto e qualificacdo do cuidado em reabilitacdo a
usuarios com Sindrome Pos-covid. Desenvolvimento: Diante dos novos desafios de cuidado
em saude impostos pela Sindrome Pdés-covid foi desenvolvida uma agéo de EPS por meio de
um projeto colaborativo entre SESAU e Universidade Federal de Mato Grosso do Sul,
fortalecendo a integracdo ensino-servico. Foi realizada uma formacdo em reabilitacdo para
usuarios com Sindrome pos-covid para fisioterapeutas, profissional de educacéao fisica e
académicos do ultimo ano de fisioterapia. Posteriormente, outros profissionais da RAS
participaram de EPS ofertada pela Secretaria de Saude do Estado: Reabilitacdo para
Sindrome pés-covid na APS. Conjuntamente as acdes de EPS, o projeto de reabilitacdo
Multidisciplinar p6s-covid iniciou-se em janeiro de 2021, com atencdo multiprofissional na
UERD, com a atuacdo de profissionais da educacédo fisica, fisioterapeutas, psicélogos,
terapeutas ocupacionais e nutricionistas. Os usuéarios eram referenciados através do sistema
de regulagdo do municipio, e o atendimento era realizado das 18 as 22 horas, para nao
prejudicar os demais usudrios que necessitarem de reabilitagdo no local. Resultado: De
janeiro a novembro foram realizados 646 atendimentos junto a 43 usuarios, sendo as
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principais queixas: falta de ar aos pequenos esforcos, dor e fraqueza nos membros inferiores
e superiores, cansago interminavel, fadiga, dificuldade nas atividades de vida diaria (AVDs),
dor no ombro, tosse constante, perda de memoaria, formigamento em pés e maos, tremor nas
maos, cefaleia, chiado/dor no peito, dor nas costas e tontura. Obtiveram alta 43 usuarios e
cinco foram referenciados para seguimento pelas equipes NASF/AP. Consideraces finais:
As acdes de EPS proporcionaram a qualificagéo profissional e subsidiaram a transformacéo
das praticas ao propiciar aos trabalhadores a construgdo de conhecimento e,
consequentemente, seguranca na tomada de decisfes e cuidado qualificado frente aos
desafios impostos pela pandemia. Ademais, o projeto ainda evidenciou que o trabalho
multidisciplinar potencializa o cuidado integral e ampliado ao usuéario.
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Trabalho n°: 13545

Titulo do trabalho:  EFEITOS DA INICIACAO CIENTIFICA E DA MONITORIA NA
FORMACAO MEDICA - RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: LUIZA MAGALHAES DE ASSIS, RAPHAELA SILVA TAVARES LACERDA, ATILA
CARLOS MISSIAS, MARCOS PAULO FONSECA, LEANDRO MARCIAL AMARAL
HOFFMANN, PATTY FIDELIS DE ALMEIDA

Apresentacdo: O tripé universitario ensino-pesquisa-extensdo é um dos principios da
formacdo universitaria, preconizado na Constituicdo Federal de 1988. Defende-se a
indissociabilidade entre esses trés pilares, cuja finalidade é promover processos formativos
na interface entre ciéncia e tecnologia, regida por principios humanistas, com valorizagao
artistico-cultural, compromisso e responsabilidade social. A vista disso, para ocorrer de fato
a atuacao socialmente referenciada no &mbito das Instituicdes de Ensino Superior, é preciso
superar a histérica fragmentacédo entre os trés pilares por meio de experiéncias universitarias
gue atuem nessas frentes de forma conjunta e unificada. Nessa logica, o presente relato de
experiéncia é baseado na minha atuacao como graduanda em Medicina da Universidade
Federal Fluminense (UFF) em um projeto de pesquisa, que envolve a graduacéo e a pos-
graduacéo vinculada ao Mestrado Profissional em Saude da Familia (ISC/UFF, ABRASCO e
FIOCRUZ-MS), e em um projeto de iniciagdo a docéncia vinculado a duas das disciplinas do
Programa Prético-Conceitual do curso, uma oferecida ao 3° e outra ao 4° periodo do curso
de medicina da UFF, aqui tratadas conjuntamente como Trabalho de Campo Supervisionado
Il (TCSIl). Dessa forma, o objetivo do relato € destacar a importancia e os efeitos da
interlocucdo entre as experiéncias de pesquisa e ensino na formacgéo e carreira médicas. As
experiéncias ocorreram durante o ano letivo de 2021. Desenvolvimento: No a&mbito do projeto
de pesquisa, no qual atuei como bolsista de Iniciagdo Cientifica e como aluna de uma das
disciplinas eletivas de Iniciacdo Cientifica, realizei entrevistas junto a profissionais médicos
da Atencao Priméria a Saude (APS) com o objetivo de avaliar a coordenacao do cuidado na
Rede de Atengdo a Saude (RAS) de Niteroi. Entrevistei também pessoas portadoras de
diabetes cujo acompanhamento estivesse sendo realizado na APS, com a mesma finalidade
de analisar a coordenacdo do cuidado, porém pela perspectiva do usuario. A atuagdo no
projeto de iniciacdo a docéncia ocorreu por meio do auxilio na preparacao dos trabalhos finais
das disciplinas de TCSII no semestre de 2021.1, que trataram de temas como territorializacdo
e vigilancias, cuidado integral e o processo de trabalho das unidades de saude da APS e da
Atencao Especializada (AE); e envolve ainda o acompanhamento das visitas dos alunos as
unidades de saude, juntamente com o professor responsavel pela disciplina. O contato direto
com a realidade e infraestrutura fisica do SUS - particularmente da APS - e com as diferentes
perspectivas dos médicos e dos usuarios permite desenvolver uma visdo ampla do
funcionamento das redes locais e regionais nos diferentes niveis de atencéo, ressignificando
a formacédo médica em sala de aula. O contato com os profissionais que atuam na APS, por
meio das atividades de pesquisa e ensino, permite reconstruir o conceito de complexidade,
levando-nos a reflexdo sobre os diversos determinantes da satde e a determinagéo social do

1215



Revista

Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 24456-4813

<®» Anais do 15° Congresso Internacional da

Rede Unida

2

processo de saude-doenca, para além do parédmetro tecnolégico priorizado no ensino dos
cursos de saude, particularmente na medicina. As experiéncias mostram, na pratica, que as
tecnologias duras sao insuficientes ou, as vezes, inadequadas para responder as
necessidades de saude dos usuarios e da comunidade. Tais conceitos, introduzidos em
componentes tedricos do curso, puderam ser “experienciados” no cotidiano, tornando-se
portadores de sentido e ponto de partida para a aprendizagem significativa. Os profissionais
de salde e pacientes possuem um saber distinto ao transmitido em sala, adquirido
estritamente pela teoria. Ainda nessa logica, a construgdo idealizada do SUS é confrontada
e permanentemente modificada pelo conhecimento empirico da realidade, principalmente a
partir de pontos de vista distintos. Durante a realizacdo das entrevistas € possivel entrar em
contato com o saber pratico dos trabalhadores em relacdo ao processo de trabalho, ao
cuidado dos usuérios e a gest&o da salde publica. E possivel apreender também a relagéo
do profissional com o proprio trabalho, muitas vezes abalada pelo subfinanciamento
generalizado do SUS e pelas condi¢gbes adversas para a realizagédo do cuidado em saude. A
atuacao durante a monitoria vinculada a iniciacdo a docéncia foi afetada positivamente pelas
experiéncias das iniciagfes cientificas e vice-versa. A vivéncia em campo possibilitou um
maior dominio sobre a realidade do SUS em Niterdi, resultando no compartilhamento de
diferentes pontos de vista sobre a oferta de servigos e a gestdo do sistema de saude durante
o debate com os estudantes das disciplinas de TCSII, tornando-o mais qualificado. A iniciacdo
a docéncia também permite um outro olhar para o SUS, como facilitadora do conhecimento
e da reflexdo dos alunos, que se soma a experiéncia da pesquisa e como estudante da
graduacdo. Resultados e Impactos. A complementaridade desses projetos extracurriculares,
em relagdo as disciplinas regulares do curso de medicina, leva a uma nova perspectiva,
pautada pelo conhecimento empirico e embasada pelo contetdo conceitual, sobre a prépria
atuacdo médica e sobre a realidade da oferta de servigcos no SUS. Outro aspecto relevante
para a formacdo médica, ainda pouco incorporada nos componentes curriculares, € a
necessidade urgente de promover, desde a graduacdo, iniciativas que fomentem o contato e
a colaboracao interprofissional e multidisciplinar em todos os niveis do sistema de saude. A
auséncia de coordenacdo do cuidado, provocada por diversos fatores, é agravada pelas
dificuldades em se estabelecer colaboracdo e comunicagéo entre os profissionais de saude,
0 que deixa os usuarios e familiares solitariamente responsaveis pela sua trajetéria
assistencial. Além disso, a possibilidade de atuacao compartilhada junto a professores, outros
discentes e mestrandos aumenta o potencial de compreensédo abrangente da realidade e dos
inimeros desafios para garantir que o direito constitucional a saide se materialize em acesso
de qualidade. A garantia de experiéncias extracurriculares na interface ensino-pesquisa-
extensdo para o conjunto dos estudantes de medicina e demais cursos € indispensavel para
a formacao de profissionais com compromisso social, principio indispensavel da formacao no
campo das ciéncias da vida e humanas. Consideracdes finais: As duas experiéncias se
complementam, se potencializam e evidenciam a grande importancia do carater pratico, das
vivéncias no territério, do aprofundamento tedrico e da interacdo e desenvolvimento do
conhecimento junto a sociedade para a formagéo na area saude, indo além da teoria dentro
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de sala de aula e além do componente pratico restrito ao curriculo do curso de medicina. Ao
mesmo tempo, incitaram uma outra forma de se relacionar com o sistema publico, que parte
da desvalorizacdo tdo amplamente reforcada para uma atitude proativa de defesa e apoio a
implementacao radical de uma politica publica de sadde universal e com qualidade.
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Trabalho n® 13546
Titulo do trabalho: A NECROPOSGRADUA(;AO DO PRETO E DA PRETA NAS
FEDERAIS.

Autores: CLAUDERIZE KARLA OLIVEIRA MAGALHAES Apresentacéo: O presente artigo
trata-se da trajetéria do aluno preto na pds-graduacgéo, da sua entrada a sua permanéncia,
da sua caminhada, e como a caminhada de apenas um, um Unico preto ou preta no curso,
afeta a sua salde mental, e como tal entrada do preto na pos dé a ele quase um ar de um
ser mitolégico, ndo haiguais ele, ele é Unico. O texto trata desse tipo peculiar escuro de aluno,
0 preto(a) de excec¢édo, o que destoa e destoou da maioria, que triunfo frente a diversidade
“multirracial dos 50 tons de brancos da nata sociedade intelectual brasileira”, composta por
agueles que hoje possibilitam uma vaga a esse preto. O objetivo do artigo e analisar como
essa entrada e permanéncia afeta mentalmente o preto(a), como ele (a) encara ser o Unico,
ou diferente do preto padrdo que escapou da necropolitica do estado para cair na
necroacademia, se for um preto de “sorte” pode até cair na necropdsgraduagao. O mesmo
estado, politica, poder e soberania que determina quem vive e quem morre dentro da
sociedade também vai determinar quem deve estudar e quem ndo, quem sao 0s capazes e
guem nédo sao. Afinal quem fala inglés ou francés? A proficiéncia é necesséaria para se
ingressar na poés, os classicos devem ser entendidos em sua cerne, em sua mais pura
estrutura linguistica, a estrangeira. A linguagem preta da sobrevivéncia ndo conta ali. Se o
estado e sua falta de politicas publicas fazem questao de promover sua higienizacao social,
moral, de aparéncia e de ética, a pOs-graduacao das federais ndo fica para tras na sua
higienizacdo intelectual. As universidades federais assim como o caso da UFMT, mais
precisamente o curso de antropologia social estabelece uma regra de atribuir cotistas para o
curso, um aluno indigena, um aluno preto, um de cada, afinal ndo se deve parecer execrador,
somente manter o nivel de aprendizado, o nivel intelectual, a nobreza dos pares, a selecdo
guase natural branca dos melhores deve ser mantida. Mas os intelectuais, os hobres doutores
académicos querem na universidade os pretos, mas eles querem apenas um, um ja é
suficiente para demonstrar que ndo sao tao racistas sim, como aparentam ser, e sdo de fato.
Quem nao quer uma preta, mae solteira que esta na base da piramide em seu curso? Veja
gue altivez em aceitar uma cotista assim. O Unico desafio dos pretos sera a sua permanéncia,
ndo enlouquecer, ndo se sentir um nada, eles s6 serdo confrontados, com uma linguagem
gue desconhece, uma escrita que nao compreende, livros que nunca leu, mas em tese o preto
ja é acostumado as condi¢fes insalubres, onde o minimo para se viver ndo existe, a pos usa
de ferramentas parecidas para aniquilar os alunos que entram, s6 serd lembrado da sua
insuficiéncia, sua saude mental sera reduzida a mais profunda miséria intelectual, moral.
Palavras Chaves: Necropésgraduacao, Saude Mental, Preto e Preta.
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Trabalho n°: 13547

Titulo do trabalho: ATUACAO DO SERVICO DE ASSISTENCIA ESPECIALIZADO EM
HIV/AIDS EM UMA REGIAO DO SEMIARIDO

Autores: SAMARA FONTES FERNANDES, THEMIS CRISTINA MESQUITA SOARES,
RODRIGO JACOB MOREIRA DE FREITAS, MARIA ROCINEIDE FERREIRA DA SILVA,
RAFAEL JEREMIAS DE AQUINO NUNES, KiSIA CRISTINA DE OLIVEIRA E MELO, JOSE
GIOVANI NOBRE GOMES, RICHARDSON AUGUSTO ROSENDO DA SILVA

Apresentacao: O Servico de Assisténcia Especializada (SAE) em HIV/AIDS é uma instituicao
de saude ambulatorial que atua em nivel secundario (média complexidade), servindo de
referéncia para a Atencao Basica (AB). Prestam atendimento direcionado as pessoas vivendo
com HIV/AIDS (PVHIV), objetivando o atendimento integral, considerando a complexidade da
assisténcia e a intersubjetividade. Deve estar integrada a Rede de Atencdo a Saude (RAS) e
localizada em um local geografico de facil acesso. Objetivo: Descrever a atuacao do Servico
de Assisténcia Especializada em HIV/AIDS na VI Regido de Saude do Rio Grande do Norte-
RN. Método: Estudo descritivo com abordagem qualitativa, realizado com profissionais de
saude do Servigo de Assisténcia Especializada em HIV/AIDS referéncia para a VI Regido do
RN. Para a coleta de dados foi utilizado um questionario adaptado de Dantas (2012) contendo
32 questbes abertas e fechadas, organizadas nos dominios: acolhimento, acesso,
diagnostico, manejo clinico, educacéo em saude e educacao permanente, referéncia e contra
referéncia, e qualidade do servico e analisado conforme a andlise de conteddo de Bardin
(2011). Foi submetida a avaliagdo do Comité de Etica em Pesquisa — CEP da Universidade
do Estado do Rio Grande do Norte — UERN, aprovado sob CAAE: 81787717.8.0000.5294 e
Numero do Parecer: 2.567.260. Resultado: O SAE da VI Regido de Saude se localiza na
cidade de Pau dos Ferros, representando um importante servico na organizagdo da
assisténcia a PVHIV desta regido, visto que o mesmo é o Unico servico especializado
direcionado a esta populacdo neste territério e assume, frequentemente, responsabilidades
da Atencdo Basica (AB), intermediando as relacdes entre a atencdo primaria e a alta
complexidade, além de, compartilhar com a AB a conducao desta linha do cuidado no estado.
Atualmente, atende 90 pacientes de todos os 36 municipios da VI Regido de salde do RN e
tem uma equipe composta por enfermeiro, técnico de enfermagem, farmacéutico e psicélogo.
Nao possui nenhum médico ou infectologista atuante no servico. Infringindo a infraestrutura
minima de recursos humanos preconizada pelo Ministério da Saude ao servico e
demonstrando fragilidade do mesmo. Contemplou-se sete dominios: acolhimento, acesso,
diagnostico, manejo clinico, educag¢éo em saude e educacao permanente, referéncia e contra
referéncia, e qualidade do servico. No dominio Acolhimento, os entrevistados relataram ter
uma acolhida humanizada baseada nas necessidades do sujeito, atendendo em demanda
espontanea ou agendada, dispondo sempre de orientacfes acerca da importancia do
diagnostico precoce, tratamento e acompanhamento, sendo realizado, geralmente, pelo
enfermeiro. Os mesmos referiram ter uma estrutura fisica adequada, visto que o SAE atua
dentro de uma Unidade Béasica de Saude (UBS), considerada equipada fisicamente ao
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atendimento dos usuarios. Pode-se inferir que 0 mesmo também garante acesso ao servico
a partir do momento que acolhe, recebe e orienta o sujeito, dando resolutividade ao seu
problema. No entanto, o dominio acerca do acesso também esta relacionado a
disponibilidade do servigo (funcionando de segunda a sexta), o horério de atuagcao do mesmo
(07:30 as 11:00) e a forma de recebimento do paciente, os quais, geralmente, s&o
encaminhados pela UBS, atendidos e referenciados para os hospitais de alta complexidade
do estado, visto a auséncia do infectologista no servico e a impossibilidade da prescri¢cdo
terapéutica. Acerca do dominio Diagnéstico, segundo Brasil (2018) em casos positivos de
HIV/AIDS deve ser realizado dois testes rapidos anti-HIV de laboratérios diferentes, seguido
de dois testes soroldgicos, sendo um para triagem (imunofluorescéncia indireta) e outro para
confirmacdo (Western-blog), e por fim o exame de quantificacdo da Carga Viral — CV e
linfécitos T-CD4 confirmatério, potencializando o valor preditivo positivo do diagndstico. Os
mesmos sdo garantidos na VI regido de salde, visto a disponibilidade de testes rapidos no
SAE e atuacao do Laboratério Central de Saude Publica (LACEN), situado na cidade de Pau
dos Ferros, a realizacdo dos exames sorologicos, carga viral e LT-CD4. J& em relacdo ao
Manejo clinico, foi constatado que o SAE realiza o diagndstico, mas nao institui o tratamento
de HIV/AIDS e nem de infecgBes oportunistas, devido a auséncia do profissional médico na
equipe, sendo necessario encaminhar os pacientes para hospitais de referéncia, no entanto,
realiza a dispensagcdo mensal da Terapia antirretroviral (TARV) para aqueles usuarios que
sdo cadastrados, realizando o seu acompanhamento através da analise da adeséo
terapéutica, dispensacao de gel lubrificante e preservativos, controle da carga viral e LT-CD4
e consultas. Ja em relagdo ao dominio de Educacao em Saude e Permanente, € necessario
reafirmar que a interacdo entre saude e educacao possibilita 0 desenvolvimento de planos de
enfrentamento da epidemia, além de elaborar metas assistenciais e desenvolver agdes
preventivas que empoderem a populacdo e a conscientizem acerca da importancia da
prevencao, diagndstico precoce e tratamento correto, as quais s6 sdo possiveis através da
educacdo em saude e permanente, ja que existe, também, uma eminente necessidade de
capacitacdo de todos os profissionais e sujeitos envolvidos neste cuidado, como instrumento
de operacionalizacdo do Programa Nacional de IST-AIDS e da Rede de assisténcia (Ramos,
2019). E em relagcdo ao dominio de referéncia e contra-referéncia, vale salientar, que estes
encaminhamentos deveriam ser realizados via SAE, entretanto, vislumbra-se que muitos
municipios fazem a referéncia aos hospitais de alta complexidade via AB ou Hospital
convencional, sem auxilio do SAE. Nao corroborando com os principios da referéncia e contra
referéncia, os quais sdo entendidos como mecanismos de acesso aos servigos de maior
complexidade, concretizando a integralidade da assisténcia e tracando o desenho da Rede
de assisténcia. E por fim, o dominio sobre Qualidade do servi¢o, no qual foi referido que: a
assisténcia é de boa qualidade, a instituicdo é bem equipada, ndo ha falta de insumos e a
equipe é exclusiva para o atendimento a PVHIV, entretanto, a mesma ndo se encontra
completa ficando bem aquém do preconizado pelo Ministério da Saude, comprometendo o
desenvolvimento de varias fun¢des do servigo. Para um servigo de qualidade o mesmo deve
ter: qualidade interpessoal, técnica, do ambiente e administrativa, ou seja, ndo depende
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apenas da constituicdo da equipe e sua capacidade técnica, mas também tem que ter uma
boa estrutura, protocolos atualizados, insumos, boa relagdo com os usuérios e geréncia
adequada dos servicos, que atendam as necessidades dos usuérios e dos profissionais de
maneira concomitante. Para além disso, 0s servigcos de saude de qualidade baseiam-se em
trés importantes pilares: vigilancia epidemiolégica, prevencao e assisténcia, as quais em
atuacdo associada garantem a integralidade da assisténcia e a mudanca do perfil
epidemioldgico do territorio e, que 0s servigos estratégicos para esta transformacéo sdo os
SAEs localizados nas cidades de pequeno e médio porte, entretanto, estes centros ainda se
encontram negligenciados pelas politicas nacionais. Portanto, a atuacdo do SAE € primordial
para a o alcance de uma assisténcia integral, no entanto, é necessario uma equipe
multidisciplinar qualificada e uma gestéo que priorize e fortale¢a o servigo, tornando-o capaz
de desenvolver todas as suas fungfes, efetivando a descentralizagdo da assisténcia e
integralizagcéo do cuidado. Consideragdes finais: O Servi¢o de Assisténcia Especializada em
HIV/AIDS é a chave para estruturar a linha do cuidado a pessoa vivendo com HIV/AIDS nos
territérios de atuacdo, pois confere autonomia e recursos para seu desempenho efetivo,
entretanto, vislumbra-se fragilidades no servico quanto a composicdo da equipe
multiprofissional tornando-a incipiente, fragmentando a Rede de Atencdo a Saude existente
no RN.
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Trabalho n°: 13548

Titulo do trabalho: CAPTACAO DA REALIDADE: INSTRUMENTO METODOLOGICO NO
ENSINO DE EPIDEMIOLOGIA EM ENFERMAGEM

Autores: SAMARA FONTES FERNANDES, MARIA ROCINEIDE FERREIRA DA SILVA,
RODRIGO JACOB MOREIRA DE FREITAS, KISIA CRISTINA DE OLIVEIRA E MELO,
RAFAEL JEREMIAS DE AQUINO NUNES, THEMIS CRISTINA MESQUITA SOARES

Apresentacdo: Este trabalho busca relatar a experiéncia sobre o uso de captacdes da
realidade como instrumento metodolégico no ensino superior de Epidemiologia em
Enfermagem. Método: Consiste em relato de experiéncia sobre instrumentos metodol6gicos
desenvolvidos na disciplina de Epidemiologia e Enfermagem, ministrada no 3° periodo do
curso graduacdo em Enfermagem da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte
(UERN), Campus Pau dos Ferros (CAPF). Resultado: O ensino de Epidemiologia na
Enfermagem prioriza que o processo de aprendizagem ocorra de maneira pratica-tedrica-
pratica, a fim de aproximar os discentes da producdo dos servicos de saude e diminuir a
disténcia entre a conversacéao tedrica e pratica do processo de trabalho da Enfermagem. A
captacédo da realidade é uma metodologia que viabiliza este processo, permite a aproximagao
do discente ao territério e sua realidade sanitaria, sendo desenvolvida da seguinte forma: 1-
em um primeiro momento, na insergdo dos alunos nos servicos de saude parceiros da UERN,
a fim de conhecer a realidade local e buscar conhecimentos praticos dos contetdos: Conceito
de saude e doenca; determinacdo social do processo saude-doencga, vigilancia em saude,
sistemas de informacao, indicadores em saude; 2-logo apés, os alunos retornam as salas de
aulas para discusséo tedrico-cientifica sobre as tematicas e; 3-por fim, retornam aos servi¢os
de saude com um outro olhar e embasamento tedrico para identificar a realidade de maneira
ampliada. E importante salientar, que os discentes s&o orientados as atividades e guiados
por um instrumento que consta os elementos mais importantes ao reconhecimento do
territério. Consideracdes finais: A captacdo da realidade é uma metodologia que exige tempo
e dedicagdo dos envolvidos, no entanto, permite a compreensdo da aplicabilidade da
epidemiologia, condensando assuntos complexos e fomentando a transformacédo da praxis
de sujeitos individuais e coletivos.
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Trabalho n°: 13552

Titulo do trabalho: A INSERCAO DA CONSULTA ODONTOLOGICA DOMICILIAR NA
ROTINA DA EQUIPE DE ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA DA US SANTA BARBARA
Autores: DEBORA DOMINGUES MONTEIRO, ELIZA PREZOTTO GIORDANI, KRISTIANE
MACHADO PREZOTTI, LARA MASSON PEIXOTO PIGNATON, BIANCA FURLAM

Apresentacdo: O presente trabalho tem como objetivo descrever o processo de insercédo da
consulta odontoldgica domiciliar na rotina de atendimento da equipe de Estratégia de Saude
da Familia da Unidade de Saude Santa Barbara, Cariacica-ES. A partir de margo de 2021 a
Odontologia passou a compor o quadro de profissionais da equipe de Estratégia de Saude
da Familia da Unidade de Saude de Santa Barbara. Em reunido com a equipe iniciou-se um
planejamento de como a Odontologia passaria a compor as atividades estratégicas da equipe,
em visitas domiciliares. A estratégia proposta pela equipe foi: os Agentes Comunitarios de
Saude trariam as demandas para visitas domiciliares, que seriam planejadas e o dentista
passaria a estar presente nas visitas de diagnéstico, com toda a equipe. Subsequentemente
seria planejada a visita para atendimento clinico odontol6gico, com a presenca do Agente
Comunitario de Saude, da técnica de enfermagem e do cirurgido-dentista. Os casos eram
discutidos nas reunides de equipe para priorizacdo das demandas e acompanhamento
subsequente. O municipio de Cariacica possui equipamento de consultério mével, com o qual
pdde-se realizar as visitas domiciliares de atendimento clinico odontolégico. Os atendimentos
realizados incluiram os seguintes procedimentos: exodontias, restauracdes, raspagens e
profilaxia. A equipe passou a ter um olhar mais voltado para a satude bucal e ver a importancia
do cirurgido-dentista na equipe de estratégia de saude da familia. Estes pacientes
apresentaram melhora de seu quadro clinico geral em decorréncia da remocao de focos
infecciosos em cavidade oral, resultando em melhora da qualidade de vida dos pacientes
domiciliados. Os resultados tém demonstrado o sucesso da estratégia proposta pela equipe
de Estratégia de Saude da Familia para a inser¢cdo da consulta odontolégica domiciliar na
rotina da equipe, fazendo cumprir o compromisso do SUS com a integralidade do atendimento
em saude.
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Trabalho n°: 13555

Titulo do trabalho: TREINAMENTO ACERCA DO SISTEMA DE TRIAGEM DE
MANCHESTER: IDENTIFICACAO E RESOLUCAO DE DESAFIOS ENCONTRADOS POR
ENFERMEIROS

Autores: LAIS SOUSA DA SILVA, DANIEL REIS CORREIA, RENATA OLIVEIRA CAETANO,
ISIS MILANI DE SOUSA TEIXEIRA, EDUARDA DE PAULA MENDES, CAROLINE DE
FREITAS SILVA, TAYANE NARAIANE DE FREITAS, CRISTIANE CHAVES DE SOUZA

Apresentacdo: A implementacdo do processo de triagem na prética clinica de enfermeiros
atuantes na linha de frente dos servicos de urgéncia e emergéncia representa a
sistematizacdo, a organizacdo, a seguranca e a priorizacdo da assisténcia a saude. No
contexto da triagem, a tomada de decisdo é um fator que requer julgamentos clinico, intuitivo
e reflexivo do enfermeiro, para que este seja capaz de atribuir um nivel de risco ao seu
paciente. A fim de obter maior coeréncia nos julgamentos, estes séo apoiados em escalas ou
em sistemas de triagem capazes de auxiliar o profissional na avaliagdo da queixa principal do
paciente. Destaca-se que 0s julgamentos intuitivo e reflexivo sofrem influéncia das
experiéncias profissionais passadas dos enfermeiros e, o0 julgamento clinico corrobora para
a confirmacéo e credibilizacéo dos relatos apresentados pelo paciente. Dentre os protocolos
de triagem disponiveis, destaca-se o Sistema de Triagem de Manchester (STM), reconhecido
nacional e internacionalmente, como valido para priorizar os pacientes de maior urgéncia,
garantir a aplicacéo eficiente dos recursos, diminuir a subjetividade do processo de tomada
de decisdo do enfermeiro e preservar a seguranca dos individuos assistidos nos prontos-
socorros. O STM estratificar a gravidade das situacdes clinicas em cinco categorias,
atribuindo-lhes cores e tempo de espera para o atendimento médico, sendo elas: vermelha
(emergente; imediato), laranja (muito urgente; até dez minutos), amarela (urgente; até 60
minutos), verde (pouco urgente; até 120 minutos) e azul (ndo urgente; até 240 minutos). Tal
estratificacdo, em um ambiente de grande demanda e poucos recursos, corrobora para o
gerenciamento de um fluxo priorizado de atendimento clinico e para a otimizagdo do manejo
assistencial, contrapondo-se ao fluxo direcionado pela ordem de chegada. Além disso, o
sistema é organizado em diferentes fluxogramas compostos por discriminadores que
direcionam a interpretacédo da queixa para a classificacdo da prioridade clinica do paciente.
Dessa forma, a atuacdo do enfermeiro emergencista, apoiada no STM, possibilita a melhoria
do acesso, diminui a lotagdo, melhora a qualidade do cuidado, reduz o tempo de permanéncia
e aumenta o grau de satisfacdo do individuo com o servico de saude. Assim, o presente
estudo objetivou compreender o nivel de conhecimento dos enfermeiros de um hospital
municipal sobre o STM para que fosse oferecido um treinamento a respeito deste protocolo
a partir dos desafios encontrados. Desenvolvimento: Trata-se de uma experiéncia de
atualizacéo de saberes sobre o0 uso do STM, vivenciada por uma docente e uma discente, do
curso de Enfermagem da Universidade Federal de Vigcosa, com enfermeiros de um hospital
localizado em uma cidade no interior de Minas Gerais. Em um primeiro contato, houve a
apresentacdo de todos os participantes do treinamento, contextualizando-se a jornada
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profissional e as experiéncias de cada um até o momento, o que conheciam sobre o STM, e
suas principais duvidas e dificuldades sobre esta ferramenta de classificacdo de risco. Logo
apos a identificacdo das lacunas no conhecimento dos enfermeiros quanto ao sistema
utilizado por eles, a docente e enfermeira ministrante do treinamento realizou uma
contextualizacdo e revisdo geral do processo de classificacdo de risco pelo STM,
exemplificando a utilizagdo correta do método a partir de simulacdes realisticas de casos
clinicos encenados pela aluna. Por ultimo, os enfermeiros receberam cinco casos clinicos
ficticios para que pudessem, individualmente, exercitar seus conhecimentos, por meio da
identificacdo da queixa principal, do fluxograma a ser utilizado, do discriminador
correspondente a queixa e do nivel de risco associado ao caso. Ao término da atividade, os
casos foram interpretados e resolvidos em grupo, onde novas davidas foram sanadas e
divergéncias foram discutidas. Resultado: Durante as discuss@es promovidas no treinamento
acerca do STM, foi possivel observar alguns desafios enfrentados pelos enfermeiros no
processo de classificacdo de risco. Um dos fatores primordiais para a categorizacdo do nivel
de prioridade dos pacientes é a identificacdo correta da queixa principal do individuo, sendo
esta uma das dificuldades encontradas pelos participantes, a qual foi evidenciada através de
discordancias apresentadas durante a discussdo dos casos clinicos. Outro fator de grande
importancia para o estabelecimento do grau de urgéncia do paciente, e que foi reforgado junto
aos profissionais, é a necessidade de seguir a risca a hierarquia de avaliagdo dos
discriminadores em ordem decrescente de prioridade em cada fluxograma do protocolo.
Ainda com relacdo aos discriminadores, os enfermeiros do setor destacaram duvidas quanto
a adequacéo de queixas inexistentes no protocolo, quanto a sele¢do de um unico fluxograma
para pacientes poliqueixosos e quanto a atribuicdo de um discriminador para casos de
elevacao pressérica. No contexto de ocorréncia destas situacdes, os profissionais relataram
sempre fazer uso do discriminador “mal estar em adulto”. Ademais, os participantes buscaram
esclarecimento quanto a como proceder em casos em que o atendimento médico é retardado
e ndo cumpre o tempo de espera estabelecido. Neste parametro, notou-se que os enfermeiros
sabiam que o quadro dos pacientes poderia mudar durante este intervalo, mas nao tinham
conhecimento de que deveriam reavaliar os individuos sempre que o tempo de espera para
atendimento médico estabelecido segundo o nivel de risco fosse ultrapassado. Por fim, foi
instruida a equipe de enfermagem que acrescentasse ao seu material de trabalho os horarios
de inicio e término de cada classificacdo para que pudessem obter dados para parametros
de qualidade da assisténcia oferecida por eles. Consideragdes finais: O estudo desenvolvido
a partir de um treinamento sobre o STM, permitiu identificar os desafios enfrentados por
enfermeiros dos servigcos de urgéncia e emergéncia devido as lacunas encontradas em seus
conhecimentos acerca de um instrumento de trabalho. A utilizacdo do STM na prética clinica
requer um treinamento adequado sobre o protocolo. Assim, ressalta-se a necessidade de um
ensino aprofundado em conteudos de classificacdo de risco e escalas de triagem durante a
graduacdo em enfermagem, além da formacgéao especifica sobre o STM, oferecida pelo Grupo
Brasileiro de Classificagdo de Risco. A inadequacao da priorizacao dos individuos pode levar
ao uso desnecessério de recursos hospitalares, em casos de superestimacéo, e aumentar o

1225



Revista

Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 24456-4813

Anais do 15° Congresso Internacional da

Rede Unida

risco de consequéncias adversas aos pacientes, em casos de subestimacao do nivel de risco.
Classificar o risco clinico dos pacientes corretamente € essencial para minimizar transtornos
como a lotacdo de leitos, a demora para os atendimentos, o agravamento das situacdes de
saude e a insatisfacdo dos usuérios.
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Trabalho n°: 13557

Titulo do trabalho: PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES COMO
RECURSO TERAPEUTICO PARA O TRATAMENTO DA FIBROMIALGIA: UMA REVISAO
LITERARIA

Autores: LAIS SOUSA DA SILVA, DANIEL REIS CORREIA, ISIS MILANI DE SOUSA
TEIXEIRA, ANNE MARIA CARNEIRO ZUIN, EDUARDA DE PAULA MENDES, CRISTIANE
CHAVES DE SOUZA, CAROLINE DE CASTRO MOURA, CISSA AZEVEDO

Apresentacdo: A Fibromialgia € um tipo de reumatismo extra-articular generalizado
caracterizado pela presenca de dor musculoesquelética difusa e crbnica, impactando
negativamente a qualidade de vida dos individuos. Apesar do pouco conhecimento sobre a
origem da doenca, uma das formas de realizar o seu diagnostico é através da palpacgéo de
“tender points”, regides hipersensiveis e dolorosas distribuidas pelo corpo, onde o paciente
deve relatar dor em pelo menos 11 dos 18 pontos. Além da presenca de dor, pacientes
fibromialgicos correntemente apresentam sintomas como ansiedade, tensdo emocional,
disturbios no sono, depressao, alteracdes cognitivas, cefaléia, parestesia e rigidez articular.
Devido a sua natureza multifatorial e variavel sintomatologia, a fibromialgia requer mais do
gue apenas um tratamento farmacolégico, fazendo-se necesséaria uma abordagem multi e
interdisciplinar que objetiva o alivio da dor e dos sintomas associados, e a melhora na
gualidade de vida. Nesse sentido, frente aos vastos sintomas e a necessidade de
intervencdes nao farmacoldgicas, as Praticas Integrativas e Complementares em Salde
(PICS) tém se apresentado como um recurso terapéutico variavel capaz de auxiliar o
tratamento fibromialgico. Assim, o presente estudo objetiva avaliar o que se tem publicado
nos Ultimos dez anos a respeito da utilizacdo das PICS para o tratamento da fibromialgia.
Desenvolvimento: Trata-se de uma revisdo da literatura, realizada durante o més de
novembro de 2021 na base de dados Google Scholar, utilizando a estratégia de busca
(préticas integrativas e complementares) AND (fibromialgia). Selecionaram-se estudos do tipo
artigo, publicados em portugués entre 2011 e 2021, a partir da leitura de titulos, resumos e
artigos na integra. Excluiram-se trabalhos de conclusdo de curso e estudos indisponiveis
gratuitamente na integra. Resultado: Ao total, encontraram-se 597 estudos na busca geral,
sendo selecionados apenas 23 apoés a leitura dos titulos e resumos. Destes, somente oito
artigos atendiam aos critérios de inclusdo e exclusdo estabelecidos. A analise dos estudos
permitiu identificar que, devido ao desconhecimento quanto as raizes da fibromialgia, seu
tratamento tem foco nos sintomas e ndo na causa geradora. Dessa forma, evidenciou-se a
acupuntura e a auriculoterapia como as principais PICS utilizadas no tratamento alternativo
para melhora do quadro algico e sintomatolégico individual. A acupuntura atua aumentando
o limiar doloroso dos individuos por estar atrelada as alteracbes de concentracdo das
substancias que modulam a dor. Esta prética faz uso de agulhas em pontos especificos do
corpo para a restauracao das energias Yin e Yang, sendo que estudos analisados mostraram
maior efetividade desta técnica no agulhamento dos “tender points”. Além disso, a
auriculoterapia, compreendida como uma técnica de acupuntura, utiliza do pavilhdo auricular
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para promover o tratamento, aproveitando o reflexo que a auricula exerce sobre o sistema
nervoso central para o restabelecimento do equilibrio energético nos o6rgaos-alvo.
Considerag0es finais: Em razdo da variabilidade dos sinais e sintomas da fibromialgia, &
necessario realizar um tratamento direcionado as particularidades de cada paciente para que
seja possivel alcancar melhora no quadro algico, nos sintomas especificos e na qualidade de
vida do individuo. Por fim, ressalta-se a efetividade do uso das PICS para a configuracéo
deste tratamento alternativo.
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Trabalho n®: 13561

Titulo do trabalho: A IMPORTANCIA DO ACOLHIMENTO DAS FAMILIAS DE CRIANCAS
COM O DIAGNOSTICO DE TRISSOMIA 21

Autores: MARIANA GUERRA PAGIO, AMELIA TOLEDO DA SILVA BAUDUINA, JULIA
SANTOS CARVALHO, ANA PAULA DE ARAUJO MACHADO, CRISTINA RIBEIRO
MACEDO, MARIANA RABELLO LAIGNIER, LEONARDO GOMES DA SILVA, FRANCINE
ALVES GRATIVAL RAPOSO

Apresentacao: A Trissomia do 21 ou como popularmente conhecida, sindrome de down é
uma alterag@o genética onde ha trés cromossomos 21 nas células do individuo, ou seja, as
pessoas com essa condicdo apresentam 47 cromossomos em suas células. A sindrome de
down pode ser diagnosticada por meio de uma avaliagéo clinica ou laboratorialmente ainda
no pré-natal, e é de responsabilidade do profissional de salde informar adequadamente de
forma clara e explicativa aos pais o diagnéstico. Todavia, é importante que os profissionais
saibam conduzir a comunicagdo durante a informacao desta noticia aos familiares, de modo,
a acolhé-los. Objetivo: Descrever a importancia do acolhimento familiar de criancas com o
diagnéstico de trissomia 21. Método: Trata-se de uma revisdo integrativa, realizada através
de artigos encontrados nas bases de dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e Scielo,
durante o més de dezembro de 2021. Para a busca, utilizou-se os descritores baseados no
Decs: Trissomia 21 AND Acolhimento AND Familia. Os critérios de inclusdo foram artigos em
portugués e inglés. Resultado: Do total de dez estudos encontrados, apés aplicacdo dos
critérios de incluséo, seis foram analisados criteriosamente. Nesse contexto, € evidente que
a chegada de uma crianga com sindrome de down vem acompanhada de sentimentos,
pensamentos, incertezas e, principalmente, do medo acerca dos maleficios para a crianca e
também do preconceito que a mesma podera sofrer. Sendo assim, a estruturagéo psicologica
da familia constitui uma rede de suporte que é a melhor ferramenta para o cuidado ao filho
com necessidades especiais. Além disso, a pratica do cuidado com a crianga € um processo
a ser desenvolvido ao longo do tempo. Porém, até chegar a esse ponto, essas familias
precisam de um acolhimento especializado por parte da equipe, de modo a orientar e
tranquilizar os pais sobre o assunto. Consideragfes finais: Nota-se portanto, que o
acolhimento familiar de criancas com trissomia 21 é uma condicdo essencial no pos
diagnostico da sindrome e esse encontro pressupde uma escuta qualificada, olhar amplo e
amoroso. O cuidador deve desenvolver uma capacidade de se conhecer e saber reconhecer
todos os seus sentimentos, em especial 0 amor e empatia.
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Trabalho n°: 13562

Titulo do trabalho: EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE NO CUIDADO AS
PESSOAS COM OBESIDADE: UMA REVISAO DE ESCOPO

Autores: CAROLINA GUSMAO MAGALHAES, RICARDO BURG CECCIM, LIGIA AMPARO
DA SILVA SANTOS, VERENA MACEDO SANTOS, EMILE MIRANDA PEREIRA, ANA
ARTHUR F. M. SANTOS, GESNER FRANCISCO XAVIER JUNIOR, POLIANA CARDOSO
MARTINS, MONICA LEILA PORTELA DE SANTANA

Apresentacao: O fenémeno da obesidade assumiu, nas ultimas décadas, o centro do debate
das preocupacdes sanitarias no planeta, em virtude de seu carater complexo e multifatorial.
A baixa efetividade dos modelos de atencdo a saude, curativos e biologicistas, impde
reflexdes sobre os caminhos para a inovagédo das praticas de cuidado. Diretrizes para a
organizacao de linhas de cuidado da obesidade na Atenc&o Primaria apontam a Educacgéo
Permanente em Saude como potente estratégia politico-pedagdgica na indu¢do de mudancas
na compreensao, atitude e procedimento dos trabalhadores de salde, na superacgéo da l6gica
hegemonica de atencdo. Assim, esta revisdo mapeia as iniciativas de educacao permanente
no cuidado a pessoa com obesidade na literatura nacional e internacional. Desenvolvimento:
Os autores pesquisaram 06 bases de dados até outubro de 2020, sem restricdo de idiomas,
nem periodo de publicacdo. Quatro revisores independentes analisaram os artigos e dois
extrairam os dados que foram analisados e discutidos com a equipe de pesquisa. Resultado:
Apoés triagem de 8.780 titulos/resumos e 26 textos completos, dez estudos preencheram os
critérios de elegibilidade. Estes estudos foram publicados a partir de 2004, todos originais,
oito na América do Norte e quatro em paises com sistema universal de saude. A maioria das
iniciativas era presencial (80%), de curta duracdo (70%), com equipes multiprofissionais
(70%) e tematicas sobre abordagens da obesidade (80%), assumindo-a como um problema
de salde publica mundial (60%). Os resultados versavam sobre as mudancas de
compreensdo, atitude e procedimentos dos participantes (80%) e as lacunas sobre a
sustentabilidade destas mudangas (80%). Consideracdes finais: A revisdo demonstrou
escassez de pesquisas na area e um desenho geral das iniciativas bem distante do que
propde a Educacdo Permanente em Saude, com metodologias tradicionais de ensino
baseado em técnicas de transmissao de informagdes, a obesidade compreendida como uma
doenca é um problema de saude publica, além do carater pontual e da fragmentacdo
disciplinar, alheias a centralidade no cotidiano de trabalho, sem reconhecer seus problemas
e territério como disparadores de conhecimento, e ao foco na nogéo de redes de atencéo,
linha do cuidado, integralidade e culturas alimentares e corporais.
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Trabalho n°: 13563

Titulo do trabalho: UMA REFLEXAO SOBRE A CULTURA DE PAZ EM TEMPOS DE
CRISE: RELATO DE EXPERIENCIA.

Autores: MIRNA NEYARA ALEXANDRE DE SA BARRETO MARINHO, ELEM JULIANA
SILVA SANTANA, BRUNA ARAUJO MADEIRA, JOSE HENRIQUE MOREIRA
ALBUQUERQUE, NEIRES ALVES DE FREITAS, WILLAMYS SILVA SANTANA, ADRIANO
MATOS CUNHA, FLORA LIA LEAL DA COSTA

Apresentacao: A cultura de paz diz respeito a uma visdo de mundo que privilegia o dialogo e
a mediacao para resolver conflitos, abandonando atitudes e a¢des violentas e respeitando a
diversidade dos modos de pensar e agir. Dentro os pontos defendidos pela Organizagéo das
Nagbes Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), no Manifesto por uma
Cultura de Paz e Nao Violéncia, estdo: respeitar a vida; rejeitar a violéncia; ser generoso;
ouvir para compreender; preservar o planeta; redescobrir a solidariedade. Esses pontos
indicam caminhos de agdo para se promover a cultura de paz nos diversos ambientes, como
no caso das escolas, de maneira que através desse projeto, alunos da rede publica participam
de oficinas que estimulam o sentimento de pertencimento e previnem situagfes de conflito no
ambiente escolar. Objetivo: Descrever a vivéncia, como residente multiprofissional em salude
da familia, do projeto de cultura de paz na préatica, num ambiente escolar. MATERIAL E
METODO: Trata-se de um relato de experiéncia, envolvendo o cenario da Escola Municipal
Paulo Aragéo, que esta ligada ao Centro de Saude da Familia (CFS) Cohab II, Sobral, Ceara.
A selecao do cenario se deu por ser o campo contemporaneo de atuacdo da equipe de
Residéncia Multiprofissional em Salde da Familia (RMSF) que conduziu o momento
juntamente com o apoio psicossocial ofertado pela escola. A acdo ocorreu em uma sala do
8° ano, com cerca de 25 alunos, sendo realizada em trés momentos distintos: a arvore de
problemas, ocorrida em dupla; oficina de dramatizacdo, canto e discurso cientifico realizada
em grupos dos principais problemas elencados; assinatura pelos alunos de carta de
compromisso do que foi pactuado. Resultado: No primeiro momento, através da arvore de
problemas, foram elencados temas relacionados a violéncia contra a mulher, violéncia contra
o idoso, intolerancia religiosa, homofobia, bullying, depressdo na adolescéncia, racismo,
desigualdade social, violéncia e falta de respeito ao proximo, transfobia, agresséo contra o
adolescente, inflagdo e conflitos. No segundo momento, na oficina, foi utilizado pelos alunos
como metodologia ativa a dramatizacdo, canto e discurso cientifico dos problemas
selecionados. No terceiro momento, foi assinado a carta, em que o0s alunos se
comprometeram publicamente em evitar brigas, agir com empatia, buscar o conhecimento,
assumir participacdo nas decisfes politicas e fazer criticas construtivas, valorizando as
relagbes. Consideracgdes finais: Obteve-se um processo reflexivo e de analise da conjuntura
social vivida pelos sujeitos do territério, compreendendo a necessidade e importancia das
discussdes dos marcadores sociais que 0s rodeiam, bem como entendimento da cultura de
paz como inerente a cada sujeito, sendo esses corresponsaveis pelos compromissos
pactuados a fim de promover mudancas nas diversas relagdes sociais.
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Trabalho n°: 13564

Titulo do trabalho: ANALISE DE IMPLANTACAO: UM Método DE AVALIACAO DA
ESTRATEGIA DE IMPLANTACAO DA REDE DE CARDIOLOGIA PEDIATRICA DA PARAIBA
Autores: EDJAVANE DA ROCHA RODRIGUES DE ANDRADE SILVA ROCHA, ANDRE LUIS
BONIFACIO DE CARVALHO BONIFACIO

Apresentacdo: A avaliagdo é uma atividade muito antiga e inerente ao processo de
aprendizagem, que s0 veio aparecer como conceito nos programas publicos apds a Segunda
Guerra Mundial, consistindo essencialmente em fazer um julgamento sobre uma intervencéo
ou qualquer um de seus componentes no processo de gestdo. E importante diferenciar a
avaliacdo do grau de implantacdo de analise de implantagdo: Na avaliacdo do grau de
implantacdo, é feita uma comparacdo entre o que estd previsto nos documentos da
intervencao (politica, plano, programa) com as agfes desenvolvidas na pratica, na andlise de
implantacdo, por sua vez, sdo investigadas as relacdes entre a implantagéo, os efeitos e os
contextos nos quais ocorrem a intervengdo. O objetivo é apresentar um método de avaliagéo
da estratégia de implantacao da Rede de Cardiologia Pediatrica Pernambuco Paraiba (RCP),
experiéncia de implantagdo da parceria firmada entre a Fundacdo CirCor e a Secretaria de
Estado da Saude da Paraiba entre os anos de 2011 a 2018, na resolu¢éo da problemética
em torno da falta de assisténcia as cardiopatias pediatricas. Desenvolvimento: O método a
ser apresentado é fruto da experiéncia de pesquisa Parceria entre o terceiro setor e 0 Estado
da Paraiba: andlise da Rede de Cardiologia Pediatrica Pernambuco — Paraiba, desenvolvida
pelo Programa de P6s-Graduacdo em Saude Coletiva da Universidade Federal da Paraiba
(UFPB). Trata-se de um estudo de caso, descritivo e exploratério com abordagem qualitativa.
Para orientar a avaliacdo da estratégia de implantacdo da RCP criou-se um esquema
avaliativo a partir de perguntas que se configuram essenciais na modelagem de programa. O
esquema compunha seis eixos: | Problema; II Contexto; Il Desenho do projeto; IV
Institucionalizacéo; V Percepcdo dos gestores e trabalhadores do processo de implantacéo;
VI Analise dos resultados. Desta feita, cada eixo continha perguntas a serem respondidas
durante o desenvolvimento da andlise da estratégia de implantacdo. A coleta de dados
compreendeu varias fontes, incluindo ampla pesquisa documental, a qual teve como material:
noticias de jornais, que relatam o contexto anterior e o impacto apés a implantacdo da Rede
de Cardiologia Pediatrica Pernambuco-Paraiba (RCP); os Planos Estaduais de Saude e
documentos formais do convénio da RCP com a Secretaria de Estado da Saude, o que
possibilitou a andlise do passo a passo do processo de implantacdo; Atas do Conselho
Estadual de Saude, essas mostrando a implantagéo pelas lentes do controle social; e Atas
da Comisséo Intergestores Bipartite, ampliando a andlise para a visdo de um espaco de
gestao. Foram analisados 157 documentos, totalizando 1.511 paginas analisadas, durante a
pré — andlise, alguns documentos foram excluidos por ndo estarem de acordo com 0s critérios
estabelecidos ha metodologia da pesquisa, compondo o corpus experimental 38 documentos.
Outras fontes de dados foram as entrevistas e questionarios, ambos tiveram sua construgédo
norteada pelos seis eixos do esquema. Os participantes da pesquisa compreenderam
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profissionais que contribuiram com a implantacdo e ampliacdo das acdes da parceria, no
periodo de 2011 a 2018. Esses participantes foram divididos em dois grupos: o primeiro,
formado por trés atores-chave da gestdo/coordenacéo e capacitacdo dos profissionais que
atuaram na implantacdo das a¢fes da RCP, sendo duas médicas e uma enfermeira, as quais
responderam a entrevista semiestruturada, realizada a partir de um roteiro que continham
perguntas de cada eixo do esquema. As entrevistas foram feitas nos dias 16 e 30 de junho e
22 de julho do ano de 2021, conforme disponibilidade dos participantes, primeiramente foi
feito um contato prévio via WhatsApp para agendar a entrevista, em seguida enviado um
convite formal constando data, horario e link de acesso ao Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) para que pudessem confirmar sua participacdo como colaborador, por
fim, no dia anterior, o link da sala virtual da entrevista foi enviado. O questionéario foi
apresentado no dia 17 de maio de 2021 em reunido virtual que ainda acontece semanalmente
com todos os profissionais atuantes na Rede, explicou-se os critérios de inclusédo e exclusao,
podendo participar profissionais que atuaram junto a RCP no periodo de no minimo quatro
anos dentro do recorte temporal da pesquisa (2011-2018), sendo excluidos aqueles
profissionais com periodo inferior ou sem vinculo trabalhista com o governo estadual ou
municipal, disponibilizou-se o link, ficando aberto para receber respostas até 8 de junho do
mesmo ano. Os participantes sé tinham acesso ao questionario apés a leitura do TCLE e
concordancia em participar como colaborador. Obtivemos 12 respostas, entretanto apenas
oito (oito) questionéarios foram selecionados, escolhidos a partir da maternidade de atuagéo,
pois 0 objetivo era abarcar instituicdes das trés macrorregiées de saude da Paraiba: 12 — Jodo
Pessoa, dois 2 Campina Grande, e a 32 macro que esta subdividida em Patos (Sertdo) e
Souza (Alto sertdo). Em relagéo a analise dos dados, o primeiro passo foi a pré - analise, com
a realizacdo de leitura flutuante de todos os documentos da pesquisa documental, das
entrevistas apds sua transcrigcdo, bem como dos questionarios. Apés essa etapa, os materiais
foram organizados, delimitando quais documentos seriam utilizados para analise, agrupados
para responder as perguntas que compunham cada eixo do esquema avaliativo. Outrossim,
com 0s questionarios e entrevistas, ap0s identificar os desafios e aspectos que viabilizaram
a implantacdo da RCP, estes foram divididos em trés dimensdes: Dimensdo Sociocultural,
Dimensédo Técnico-operativa; e Dimenséo Politica, apresentados com uma reflexdo a luz do
texto de Emerson Elias Merhy “O Ato de Cuidar: a Alma dos Servigcos de Saude (2004). Em
um segundo momento, como base na abordagem tedrica e metodolégica de Eni Orlandi
(2020) e Sergio Freire (2014) utilizou-se a andlise de discurso com o objetivo de analisar
como a parceria entre Terceiro Setor e Estado e a implantacdo da RCP se apresentam nos
documentos e na percepcao dos colaboradores durante a implantagcdo. Resultado: A partir do
esquema utilizado, a avaliagédo da estratégia de implantacdo proporcionou reflexdo sobre os
diversos aspectos que envolveram a implantacdo da RCP, desde a identificacdo do problema
gue levou a decisdo de implantar, até seus impactos, contexto social, politico e
organizacional. Outrossim, revelou aspectos da implantacdo que raramente sdo encontrados
em documentos oficiais, possiveis de serem esclarecidos a partir da memoria de seus atores-
chave. Além disso, a metodologia utilizou-se de fontes estaveis de informacdes, apontando
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para a importancia dos espacos de controle social e comissfes gestoras no processo de
implantacdo de Redes de Servigo, sendo espagos importantes do projeto democratico da
Reforma Sanitéria Brasileira. A parceria proporcionou mudancas efetivas na assisténcia
integral as criancas com cardiopatias congénitas, eliminando a fila de espera por cirurgia e
diagnéstico, conhecida como “a fila da morte”. Contudo, o discurso que circunscreve a relagéo
entre Terceiro Setor e Estado é produto das rela¢des historicamente constituidas, e pode ser
encontrado nessa parceria conflitos que permeiam essa relagdo. Consideragdes finais: As
avaliacdes em saude sao relevantes por propiciar o aperfeicoamento das intervengdes e
gestao dos servicos em saude. Nesta direcdo, entender os processos de implantacédo de
programas, projetos ou acdes em saude é importante para apreender também seus
resultados. A avaliagdo da estratégia de implantacdo de RCP a partir do esquema com base
na modelagem de programa, apresenta robustez, por abarcar aspectos internos e externos
gue possibilitaram a implantacdo, bem como flexibilidade quanto a escolha dos documentos
e instrumentos de coleta de dados, adaptando-se para a andlise da estratégia de implantacédo
independente da rede escolhida.
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Trabalho n°: 13565

Titulo do trabalho: DESENVOLVIMENTO DO PRE PROJETO INTITULADO *“AS
CONTRIBUICOES DA ESPIRITUALIDADE E RELIGIOSIDADE NO PROCESSO SAUDE-
DOENCA EM PACIENTES COM DOENCAS CRONICAS.”- RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: LAVINIA LADEIRA EGYDIO, CAROLINE DE FREITAS SILVA, GABRIELLE MARIA
DA SILVA GOMES, TAYANE NARAIANE DE FREITAS, MARINA BUENO FRAGA,
EDUARDA DE PAULA MENDES, LARA LELIS DIAS, RENATA OLIVEIRA CAETANO

Apresentacado: No decorrer da graduacdo em Enfermagem o discente se depara com diversos
pacientes, tendo eles suas individualidades e crencas. O processo saude-doenca pode ser
considerado uma experiéncia de grande impacto negativo na vida dos individuos e de seus
familiares, aliado a isso, tem-se o dificil processo de aceitagdo e compreensdo diante a
doenca. No entanto, a espiritualidade e religiosidade podem ser compreendidas como um
facilitador no entendimento e enfrentamento do adoecer. Assim, objetiva-se relatar a
experiéncia de construir um pré-projeto que visa entender a influéncia da religiosidade e da
espiritualidade no adoecimento de pacientes com doencas cronicas. Desenvolvimento: Apos
apresentacdo de uma situagdo ficticia, proposta na disciplina Métodos de Investigacéo
Cientifica em Saude, foi orientado que cada grupo, previamente formado, construisse um pré-
projeto acerca das inquietagfes geradas a partir da situacdo abordada. Com isso, destacou-
se entre 0 grupo o interesse de compreender e direcionar o pré-projeto para o ambito da
religido, tendo em vista uma situacéo abordada no caso de estudo, a qual destacava a religido
como uma ferramenta facilitadora do enfrentamento do adoecer. Ressalta-se que apesar de
ser uma situacao ficticia, as questdes de religiosidade e espiritualidade estdo muito presentes
no processo saude-doenca. Nesse contexto, a escolha do tema de pesquisa foi baseada no
interesse de elencar as contribuicbes da religiosidade e espiritualidade no processo de
adoecimento e como aborda-las com o paciente, atrelado ao fato de que, essas contribuicées
sdo muito pouco abordadas na formagé@o dos profissionais da saude, apesar de serem
comprovados seus efeitos positivos. Resultado: Espera-se através do estudo entender a
relacdo paciente-religiosidade, além de compreender como a religiosidade auxilia no
enfrentamento no processo de adoecimento, elencando assim, tanto as interacdes positivas
gue a religiosidade pode causar nesse processo quanto as negativas. Consideracoes finais:
Se torna entado indubitavel a importancia de incluir a espiritualidade e religiosidade no cuidado
ao paciente, com 0 objetivo de atendé-lo em sua totalidade, respeitando suas crencgas e
criando assim um ambiente seguro de cuidado, onde o individuo a ser cuidado se sinta
realmente ouvido e entendido, culminando assim em uma maior adesdo ao tratamento e um
cuidado que realmente reconheca a doenca do paciente e também considere seus aspectos
bioldgicos, psicologicos e sociais.
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Trabalho n°: 13566

Titulo do trabalho: O CUIDADO DE ENFERMAGEM APLICADO NO BANHO NO LEITO

DE UMA PACIENTE EM CUIDADOS PALIATIVOS: UM RELATO DE EXPERIENCIA
Autores: MARIANA GUERRA PAGIO, ANA PAULA DE ARAUJO MACHADO, JULIA

SANTOS CARVALHO, CRISTINA RIBEIRO MACEDO, MARIANA RABELLO LAIGNIER,

AMELIA TOLEDO DA SILVA BADUINA, LEONARDO GOMES DA SILVA, FRANCINE ALVES

GRATIVAL RAPOSO

Apresentacdo: O banho no leito consiste na higienizacdo da pele superficial de um paciente
acamado, de modo a eliminar células mortas, sujidades, microrganismos e odor. E importante
destacar, que ao realizar os movimentos de limpeza e friccdo durante o banho as terminacdes
nervosas periféricas e a circulagdo sanguinea sdo estimuladas promovendo uma sensacao
de relaxamento e conforto ao paciente. Atrelado a técnica exercida pela equipe de
enfermagem em seu cotidiano, € importante que haja o cuidado centrado no paciente que
necessita de sensibilidade e empatia em seu processo de dor e sofrimento. Obijetivo:
Descrever a experiéncia do cuidado de enfermagem aplicado no banho no leito de uma
paciente em cuidados paliativos. Método: Trata-se de um relato de experiéncia, realizado por
alunos do curso de enfermagem da Escola Superior de Ciéncias da Santa Casa de
Misericordia de Vitoria, no Hospital Santa Casa de Misericordia de Vitoria, em estagio
curricular obrigatério da disciplina salde do adulto. Resultado: Evidenciou-se que houve
intensa participagéo dos alunos no cuidado terapéutico ao realizar o banho no leito de uma
paciente em fase terminal, o que permitiu conhecimento da esséncia da profissdo de
enfermagem, que além de técnicas e procedimentos se diferencia pela empatia, cuidado,
toque e olhar para com o préximo. Ademais, a paciente em questao possuia mobilidade
prejudicada, lesGes por pressdo em grau ndo classificavel e referia dor constantemente,
sendo assim, a equipe se preocupou em proporcionar um momento de tranquilidade e
carinho. Ao final da pratica a paciente, que nao tinha comunicacgéao verbal, os agradeceu com
o olhar. Consideracdes finais: Conclui-se, portanto, que a atuacdo aprimorou 0 senso de
humanizacdo da equipe, proporcionando, também, trabalho em equipe, cooperacdo e
interac@o entre os alunos e a paciente. Além disso, a utilizagdo do cuidado de enfermagem
singular nesse procedimento permitiu que os alunos ampliassem o olhar acerca da profisséo.
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Trabalho n°: 13567

Titulo do trabalho: ARTE COMO FERRAMENTA DE TRABALHO DIARIO DOS
PROFISSIONAIS DA AREA DA SAUDE PARA CUIDAR INTEGRALMENTE SEUS
PACIENTES

Autores: CAROLYNNE RIGONI CORREA, LETICIA PONTES DE OLIVEIRA, ESTELA
SANGIACOMO GONCALVES, BRUNA COUTO DOMINGOS, BRUNA BAVARESCO
KAESTNER, VIRGILIO ASTORI, GLENDA PEREIRA LIMA OLIVEIRA

Apresentacdo: A arte percorre, em diferentes épocas, expressodes individuais dos seres
humanos, utilizando-as cada qual conforme a sua necessidade e intencionalidade. A
possibilidade da expresséo artistica ganha corpo com Leonardo da Vinci, ao desenvolver
desenhos sobre anatomia topogréfica e, assim, conectar arte com ciéncia. O objetivo deste
trabalho é demonstrar e exemplificar formas de inserir a arte na pratica diaria dos profissionais
de saude durante um atendimento integrado. Desenvolvimento: A partir da leitura sobre o
impacto da préatica na Escola de Medicina do Monte Sinai, em Nova York, em levar os
estudantes ao Metropolitan Museum, é possivel afirmar a urgéncia em envolver diariamente
a arte ao cotidiano dos profissionais de salde. Especialmente, de maneira mais imediata, aos
estudantes da area, seja no formato de disciplina extracurricular optativa, seja durante
projetos de extensdo. Esse conteddo abordaria o dialogo que existe entre os diversos
saberes, o que permitiria uma abordagem mais significativa entre o profissional e o paciente
por incluir mais uma ferramenta de trabalho que, em tese, seria a expressdo dos desejos
daquela pessoa em atendimento. Resultado: No que concerne a compreensao e a oferta de
tratamentos que envolvam a sintomatologia fisica e as condi¢gfes psiquicas, a adi¢cdo da arte
na rotina possibilitara o cuidado integral do paciente, que podera alcancar a reducao de seu
sofrimento em varios aspectos, fisico, social e mental. Em vista disso, essa oferta é de
importancia crucial para os variados grupos sociais que existem na comunidade por
possibilitar o envolvimento do individuo em sua integralidade. Consideracdes finais: Apesar
das incontaveis dificuldades vividas pelo universo artistico em sua valorizacao de forma geral,
acredita-se que a possibilidade de ser estudada por estudantes de graduagéo, aumentara o
seu valor, assim como expandird as posturas tecnicistas ainda adotadas pelos profissionais.
Palavras-chave: Ciéncia nas Artes; Pessoal da Saude; Integralidade em Saude.
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Trabalho n°: 13568

Titulo do trabalho: A IMPORTANCIA DA PROMOCAO DO ALEITAMENTO MATERNO
NO SISTEMA PENITENCIARIO: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Autores: MARIANA GUERRA PAGIO, JULIA SANTOS CARVALHO, ANA PAULA DE
ARAUJO MACHADO, CRISTINA RIBEIRO MACEDO, MARIANA RABELLO LAIGNIER,
AMELIA TOLEDO DA SILVA BADUINA, LEONARDO GOMES DA SILVA, FRANCINE ALVES
GRATIVAL RAPOSO

Apresentacéo: O aleitamento materno caracteriza-se como processo natural e ideal de prover
alimento a uma crianga nos primeiros meses de vida, visto que este se constitui como
alimento necessario para o desenvolvimento bioldgico e psicoldgico do individuo. O direito de
amamentar € regido por bases legais, onde o art.5° da ConstituicAo Federal Brasileira
determina que as presidiarias devem permanecer com seus filhos durante seis meses para
amamentacdo, aliada a Lei de Execucdo Penal (LEP) cujo artigo 83, § 2° versa sobre o
ambiente prisional feminino, para que os mesmos sejam dotados de bercarios como o intuito
de prover as detentas e seus filhos local ideal para a pratica de amamentagcédo. A promocéao
do aleitamento materno dentro do sistema penitenciario é de responsabilidade dos
profissionais da salde atuantes naquele ambito. Objetivo: Descrever a importancia da
promogéao do aleitamento materno no sistema penitenciario. Método: Trata-se de uma revisao
integrativa, realizada através de artigos encontrados nas bases de dados Biblioteca Virtual
em Saude (BVS) e Scielo, durante o més de dezembro de 2021. Para a busca, utilizou-se os
descritores baseados no Decs: Promocédo da saude AND Aleitamento materno AND Prisdes.
Os critérios de inclusao foram artigos em portugués e inglés. Resultado: Do total de dez
estudos encontrados, apés aplicacao dos critérios de inclusao, cinco foram analisados. Nesse
sentido, o leite materno constitui-se como alimento essencial para crescimento saudavel do
bebé, visto que o mesmo contém proteinas, anticorpos, gordura, vitaminas, ferro, agucar,
enzimas e fatores que propiciam o crescimento, aliado a resisténcia contra infecgdes e
problemas cardiovasculares quando adulto; aumenta a capacidade cognitiva da crianca,
favorecendo o desenvolvimento intelectual. Infere-se que a literatura aponta para a existéncia
do processo de amamentar como a melhor forma de contribuir para o desenvolvimento da
crianca, por isso, € de suma importancia que haja a intensa promocao da saude no sentido
de incentivar a pratica da amamentacdo dentro dos presidios brasileiros. Consideracdes
finais: Conclui-se, que é de suma relevancia a promocéo do aleitamento materno no carcere
de forma efetiva, a satisfagdo com a assisténcia prestada e o alcance da meta de promocéao
da amamentacao de modo a cumprir a lei estabelecida pelos 6rgdos governamentais.
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Trabalho n®: 13572

Titulo do trabalho: SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG) POR COVID-
19: NOTIFICACOES NO MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO COM ENFASE NA AREA
PROGRAMATICA-AP 3.1 ENTRE abril DE 2020 E OUTUBRO DE 2021

Autores: GEORGIA JANTORNO, DANIEL LASNEAU, MARIA ISABEL ALMEIDA, KARINE
MACHADO, JULIA MATOS

Apresentacdo: Buscando analisar o numero de notificagcdes de casos de SRAG por covid-19
no municipio do Rio de Janeiro, no periodo entre abril de 2020 e outubro de 2021 (semanas
epidemioldgicas 14 a 53 do ano de 2020 e um a 44 do ano de 2021), dando énfase nos bairros
de residéncia atendidos pela Area Programatica 3.1, o artigo que tem por tema a Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SRAG) por covid-19: notificagdes no municipio do Rio de Janeiro
com énfase na Area Programatica-AP 3.1 entre abril de 2020 e outubro de 2021, teve como
metodologia um estudo epidemiolégico do tipo descritivo, a partir de dados notificados no
municipio do Rio de Janeiro utilizando como base de dados o Sistema de Vigilancia da Gripe
- SIVEP- Gripe. Os dados sédo de acesso publico e gratuito e foram extraidos em 25 de
novembro de 2021. Como resultados observamos que, no municipio do Rio de Janeiro, foram
notificados um total de 92.554 casos. Considerando os bairros de residéncia atendidos pela
AP 3.1, o niumero de casos encontrados foi de 2.962, sendo os bairros da Penha e de Bras
de Pina os que apresentaram maior incidéncia de casos, 46% e 23% respectivamente. Em
relacdo a varidvel sexo, o masculino apresentou maior incidéncia. No que diz respeito a
categoria faixa etaria, os idosos e os adultos foram os que apresentaram os maiores nimeros.
Nos quesitos cor/raca e escolaridade n&o foi possivel fazer andlise pois houve um nimero
elevado de casos classificados como néo informados/ignorados. Assim, conclui-se que o
presente estudo nos aponta um importante desafio profissional, pois, enquanto trabalhadores
da atencao basica e envolvidos diretamente na imuniza¢éo da populagdo, ha um importante
papel de sensibilizagcao quanto a vacina. As informacdes, obtidas através deste trabalho, sdo
importantes para estudos epidemiologicos, elaboragdo de politicas publicas e de acdes
especificas, individuais e coletivas do territorio.
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Trabalho n® 13573
Titulo do trabalho: PODE POESIA NO POSTO?
Autores: JANAINA OLIVEIRA STEIGER, ELISANDRO RODRIGUES

Apresentacédo: O presente texto € resultado de uma pesquisa de dois anos enquanto Trabalho
de Conclusdo de Residéncia Multiprofissional em Saude do Grupo Hospitalar Conceigéo,
Programa de Saude da Familia e Comunidade. Compreende um ensaio poético-cartografico,
gque buscou evidenciar os efeitos dos marcadores sociais da diferenca no cotidiano da
Atencdo Priméria a Saude, tendo como campo problematico uma Unidade de Estratégia da
Saude da Familia. Além disso, teve como objetivo, lancar luz a dimenséo sensivel e da arte
no campo da Saude, contextualizando o momento de pandemia de covid-19, vivenciado
durante todo o periodo de escrita. Para tanto, a partir de estrutura e linguagem com fungéo
poética, narra-se percorrido dentre os diferentes comodos e espacos do servigo, utilizando-
se de diferentes cenas, objetos e detalhes cotidianos como disparadores de andlise critica.
Esta, por sua vez, debrugou-se, sobretudo, sobre os atravessamentos de género, classe
social, racismo e transfobia, apoiando-se em autoras (es) com perspectiva decolonial e
situadas (0s) nos estudos de género, filosofia da diferenga e saude coletiva. Perpassa-se o
corpo de um “postinho” desde o patio de espera; a farmacia; o administrativo; o corredor; a
sala do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF); a sala de vacinagao; a cozinha; a sala
da gestdo; os banheiros; a sala de estudos; o chalé das Agentes Comunitarias de Saude; etc.
Como marca de um procedimento ensaistico e poético abre-se o texto com uma carta-convite
a leitura e finaliza-se com uma carta de despedida. Além deste andar por dentro de uma
unidade de salde a pesquisa criou outros dois dispositivos de linguagem sendo o primeiro o
imagético, compondo o texto com imagens criadas e coletadas no percurso da residéncia e,
0 segundo, de um Glossario Complexo da Atengdo Béasica com verbetes poéticos-criticos
recolhidos no percurso de formacgéo. Realiza-se um deslocamento da palavra escrita em um
convite a ler e a escrever poesia em tempos de pandemia como, diria Marilia Garcia,
documentos poéticos servem para repensar o mundo. Em suma, o que esta pesquisa se
propés, durante dois anos de trabalho com a palavra escrita, foi pensar na pergunta: pode
poesia no posto de saude?
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Trabalho n°: 13577

Titulo do trabalho: PROCESSO EDUCACIONAL SOBRE CUIDADOS FARMACEUTICOS
E SINDROME METABOLICA PARA IMPLANTACAO DE SERVICOS CLINICOS
FARMACEUTICOS NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Autores: MANUELA MARTINS CRUZ, LEONARDO REGIS LEIRA, CARLA VIANA
DENDASCK, MAURO SILVEIRA DE CASTRO, MONICA COLA CARIELLO BROTAS
CORREA, RAIANA MARIA PRUCOLI FALSONI, KARLA OLIVEIRA DOS SANTOS
CASSARO, TADEU UGGERE DE ANDRADE

Apresentacdo: A Sindrome Metabolica (SM) é um importante fator de risco para doencas
cardiovasculares (DCV), atinge aproximadamente 25% da populacdo mundial, sendo um
relevante problema e risco a salde publica. Portanto, é fundamental o planejamento e
implantacdo de politicas publicas destinadas a prevencgéo e tratamento da SM, dentre as
guais o investimento em assisténcia farmacéutica em farmacias comunitarias com atuagao
clinica de farmacéuticos, sendo relevante o preparo desses profissionais para o fornecimento
de assisténcia clinica. E crescente o desenvolvimento de processos educativos em salde
capazes de estimular as habilidades de profissionais relacionadas a pratica de cuidados
centrados no paciente, minimizar os problemas relacionados ao limitado conhecimento do
paciente quanto a saude, que resultam no autocuidado, adeséo aos tratamentos propostos,
satisfacdo do paciente e com isso, geram melhores resultados em saude, sendo necessério,
também, processo de avaliacao para se estimar a efetividade do processo educativo e, para
tanto, é importante utilizar metodologias quantitativa e qualitativa pois lidam melhor com as
guestbes complexas relacionadas a processos formativos. Nesse sentido, objetivando a
realizagdo da formacgao profissional de farmacéuticos, o presente estudo desenvolveu um
processo de ensino-aprendizagem seguindo as recomendacdes e metodologia da Federacao
Internacional Farmacéutica. Foram utilizadas solu¢des tecnoldgicas e audiovisuais pelo corpo
docente, composto por farmacéuticos e nutricionista, com extenso conhecimento académico
e profissional sobre os temas abordados direcionados a: fisiopatologia da SM, semiologia
aplicada as DCV e demais comorbidades presentes na SM; farmacologia clinica relacionada
ao tratamento da SM; tratamentos ndo farmacoldgicos na SM; técnicas de comunicagéo
farmacéutico-paciente; treinamento pratico em cuidados farmacéuticos com énfase em
orientacbes farmacéuticas sistematizadas para pacientes com SM. Foram aplicadas
metodologias ativas de aprendizagem, com a discussdo de casos clinicos e a proposi¢éo de
solucbes para os problemas resultantes desses, por meio da execucdo de servicos
farmacéuticos clinicos. O processo formativo correlacionou os conhecimentos cientificos e
praticos e visou o desenvolvimento de raciocinios clinicos associados aos problemas
relacionados a farmacoterapia. Foi possivel delinear estratégias de implantacdo dos servigcos
clinicos nas farmacias comunitarias da APS. Ao final, a percep¢do dos farmacéuticos em
relacéo ao processo ensino-aprendizagem foi compreendida de maneira qualitativa, por meio
da aplicacdo de questbes semiestruturadas. Portanto, o presente estudo avaliou, com uma
abordagem quali-quantitativa, o nivel de conhecimento dos farmacéuticos sobre SM e
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atuacao clinica do profissional, antes e ap0s a participagdo em processo de formacao
profissional para a implantag&o de servigo clinico farmacéutico focado em pacientes com SM,
na Atencao Priméria a Saude (APS), além de avaliar a percepcéo dos profissionais sobre o
processo ensino-aprendizagem. Conclui-se que o processo educacional utilizado foi capaz
de melhorar o conhecimento acerca da SM e dos cuidados farmacéuticos, sendo esse
processo compreendido pelos farmacéuticos como essencial para o desenvolvimento de
habilidades clinicas. Os resultados desse trabalho sugerem que o adequado treinamento de
farmacéuticos tem o potencial para ajudar a implantacdo de servigos clinicos desses
profissionais na APS, sendo necessarios estudos que avaliem os impactos da implantacao
desses servicos e estimulem a reorientacdo da atuacdo do farmacéutico no nivel primario de
atencao a saude.
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Trabalho n°: 13578

Titulo do trabalho: REESTRUTURACAO DOS SERVICOS FARMACEUTICOS NA
ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Autores: MANUELA MARTINS CRUZ, THAYNA DE GOES NOLASCO, MIKAELLA
POLONINE POLTRONIERI, KARLA OLIVEIRA DOS SANTOS CASSARO, TADEU UGGERE
DE ANDRADE

Apresentacdo: As acdes e servigos de saude, garantidas pelo poder publico, objetivam a
integralidade da assisténcia a saude da populagdo, prevendo também a Assisténcia
Farmacéutica, que tem o medicamento como insumo essencial e visa seu acesso e uso
racional. Porém, identifica-se a necessidade de melhoria da insercdo do farmacéutico como
contribuinte do trabalho em saude e da organizacdo dos servi¢os farmacéuticos na Atengéo
Primaria & Saude (APS). O cuidado farmacéutico €& caracterizado pelos servigos
farmacéuticos diretamente voltados ao paciente, objetivando a prevencéo e resolucdo de
problemas relacionados a farmacoterapia, o uso racional de medicamentos, gerenciamento
e prevencado de doencas, promog¢ao e recuperacdo da saude, 0 que impacta positivamente
no efeito benéfico da terapia medicamentosa sobre a salde do paciente. Os individuos
acometidos por Doengas Cardiovasculares (DCV), como a Sindrome Metabolica (SM), séo
propensos ao desenvolvimento de resultados negativos associados a medicamentos,
justificando, portanto, a pratica de servigos farmacéuticos clinicos os quais tem demonstrado
influenciar a efetividade dos medicamentos e os desfechos de salde, o que se tornou mais
relevante nesse momento de pandemia de covid-19, uma vez que insegurancas relacionadas
a terapias medicamentosas ganharam mais espago. Surge, portanto, a necessidade de
mudanca do servico das farmacias de APS a fim de que seja garantida aos usuarios as
orientagBes suficientes para a adesdo a terapia medicamentosa. O estudo objetivou a
reorientacao dos servicos farmacéuticos para a incorporagdo dos servigos clinicos na rotina
da APS do municipio de Vila Velha. Foi realizada a formacao dos farmacéuticos destinada a
implantacdo de servigos clinicos em farmacias comunitarias, com abordagem dos temas:
fisiopatologia da SM, semiologia aplicada as DCV e demais comorbidades presentes na SM;
farmacologia clinica relacionada ao tratamento da SM; tratamentos néo farmacoldgicos na
SM; técnicas de comunicacao farmacéutico-paciente; treinamento pratico em cuidados
farmacéuticos com énfase em orientacdes farmacéuticas sistematizadas para pacientes com
SM. Foi elaborada estratégia de implantacdo dos servicos clinicos nas farmacias comunitarias
da APS. Os servigos farmacéuticos clinicos foram desenvolvidos em trés farmécias de APS
do municipio de Vila Velha, durante oito meses, com pacientes acometidos pela SM. Destaca-
se a melhoria de desfechos clinicos e humanisticos dos pacientes, a saber: parametros
bioquimicos, antropométricos, risco cardiovascular, satisfacdo, depressdo, ansiedade e
resiliéncia. Uma proposta de reorientac@o dos servigos farmacéuticos foi elaborada prevendo
a selecédo de pacientes atendidos pelas farmacias com fatores de risco para SM, atendimento
e acompanhamento clinico pelo farmacéutico, estratificacdo de risco, alta dos atendimentos
farmacéuticos ou continuidade do acompanhamento. Conclui-se que a reestruturacdo dos
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servicos farmacéuticos foi capaz de reduzir o risco cardiovascular dos usuarios, melhorar os
pardmetros bioquimicos, a qualidade de vida, a satisfagdo desses com 0s servigcos
farmacéuticos, a adesdo ao tratamento medicamentoso, o nivel de resiliéncia, depressao e
ansiedade desses usuarios, demonstrando os resultados positivos do servi¢co farmacéuticos
clinico sobre aspectos clinicos e humanisticos dos usuéarios das farmcias inseridas no
ambito da APS. E ainda, propds a incorporagao dos servigos farmacéuticos clinicos a rotina
da APS do municipio estudado, junto a analise de seus resultados sobre a salde da
populacéo atendida.
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Trabalho n°: 13579

Titulo do trabalho: IMPACTO DA PANDEMIA DE COVID-19 EM SERVICOS DE SAUDE
E DISPENSACOES DE MEDICAMENTOS DE UM CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL
Autores: MANUELA MARTINS CRUZ, CRYSTIAN MENDONCA RODRIGUES, TADEU
UGGERE DE ANDRADE

Apresentacdo: A pandemia em razdo da doenca covid-19 vem desafiando servicos de saude,
requerendo uma organizacdo de estratégias psicossociais para seu enfrentamento. Os
Centros de Atencédo Psicossocial (CAPS) atendem pessoas em sofrimento mental, ofertando
abordagens psicossociais, que tém enfrentado desafios nesse cenario. A fim de facilitar o
acesso a medicamentos, por meio das farméacias dos CAPS séo realizadas dispensacdes e
orientacdes de forma acolhedora e cuidadosa, pelo profissional farmacéutico, visando o uso
racional de medicamentos e a melhoria do quadro de salde dos pacientes. De forma global,
apenas uma minoria dos portadores de transtornos mentais recebe algum tipo de tratamento
adequado, sendo que o numero de intervengdes visando a prevencao de transtornos mentais
€ ainda menor. Estas falhas violam o direito a salde e levam os portadores de transtornos
mentais a lidar com seus problemas de forma amplificada, dada a grandeza das implicacdes
gue a pandemia trouxe. Dessa forma, esse estudo objetivou avaliar os impactos da pandemia
de covid-19 em atendimentos realizados por profissionais de salde e nas dispensacdes de
medicamentos em um CAPS. Trata-se de um estudo retrospectivo de hatureza observacional
sobre o impacto da pandemia de covid-19 no nimero de atendimentos realizados e tipo e
namero de medicamentos dispensados em um CAPS. Foram incluidos todos os dados de
atendimentos no CAPS e de medicamentos dispensados no periodo de janeiro de 2019 a
dezembro de 2020. Os dados foram colhidos por meio de acesso a relatérios de gestdo
operacional do servico de salde em questdo e acesso aos prontudrios farmacéuticos de
pacientes. Os dados coletados foram organizados e compilados em planilha elaborada no
Microsoft Excel versdo 2014. Os resultados foram expressos em numeros absolutos e
relativos de atendimentos e medicamentos dispensados. Os resultados do estudo mostram
gue durante o periodo pandémico houve queda no nimero de atendimentos do CAPS, como
consultas médicas, de psicdlogos e assistentes sociais, quando comparado ao periodo pré-
pandemia. Com a pandemia, muitos servicos de saude mental tiveram seu funcionamento
limitado, levando a descompensacdo de muitos pacientes com transtornos mentais que,
antes, estavam sob controle adequado. A partir de efeitos da pandemia como o isolamento,
estes pacientes passaram a sofrer com 0 medo e a soliddo, gerando reflexos inclusive em
situacdo financeira, de higiene pessoal, hébitos alimentares e o modo de consumir
medicamentos. Em relacdo aos medicamentos psicotropicos e seus respectivos niumeros de
dispensacdes, as dispensacdes de antipsicéticos e de estabilizadores do humor aumentaram.
Conclui-se que a pandemia de covid-19 trouxe diversos impactos negativos a saude mental.
Servicos de saulde, sobretudo nos quais a interacdo entre profissionais e pacientes é
fundamental, foram fortemente impactados. Como consequéncia, a vida social dos pacientes
do CAPS foi prejudicada, dada a importancia desse servigo para o restabelecimento dos
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pacientes na esfera psicossocial. Aliado a isto, foi maior o uso de antipsicoéticos e
estabilizadores do humor, podendo este fato estar relacionado ao adoecimento de individuos
gue nao possuiam histérico de transtorno mental prévio, bem como a piora no quadro de
pacientes com transtornos mentais de ocorréncia anterior a pandemia.
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Trabalho n°: 13581

Titulo do trabalho: PICAPS - PLATAFORMA DE INTELIGENCIA COOPERATIVA NA
ATENCAO PRIMARIA A SAUDE PARA O ENFRENTAMENTO DA COVID-19 NOS
TERRITORIOS

Autores: WAGNER JESUS MARTINS

Apresentacédo: Diante da disseminacao global do virus SARS-Cov-19 em 2020 e o aumento
dos casos no Brasil, com o crescimento exponencial da doenca e colapso do sistema de
saude, acompanhado de significativas pressfes sobre os trabalhadores da salde, que
enfrentavam desde questdes no campo da seguranca biolégica, aquelas de carater
psicoldgico, surge o projeto PICAPS para apoiar a APS nos territérios. Inicialmente, a Fiocruz
necessitou atender residentes dos seus programas em Brasilia. Considerando o aumento
exponencial de casos no DF. O aumento da incidéncia da doenca trouxe consigo maiores
davidas e tensBes emocionais aos profissionais da satude e demandou expanséo da PICAPS
gue foi feito usando-se o Acordo n® 175/2018 de Parceria com a UNB, que tem o propdsito
de produzir informacdes por meio de coleta de dados, tratamento, andlise e distribuicdo de
informagé&o para suporte (educacional, cientifico e técnico) aos gestores e trabalhadores do
sistema de saude do GDF, com o envolvimento da SES do DF. O conceito de PICAPS
enquanto uma “plataforma tecnoldgica” € uma metafora que ajuda a sistematizar os
processos de comunicagéo e negociagao dos diversos atores envolvidos. A plataforma busca
realizar o desenvolvimento cientifico e tecnolégico, e a sua aplicagdo social, nos territorios
por meio de acbGes de pesquisa, educacdo, extensdo e inovacdo, voltadas, hoje, ao
enfrentamento de covid-19 com foco nos processos da APS e Vigilancia em Salde. A
Plataforma se organiza em quatro eixos (territorio, saude digital, inteligéncia epidemioldgica -
IE e teleorientacdo), tem como estratégias a integracdo da vigilancia com a APS e as
comunidades para monitorar e conter a covid-19 e mitigar suas consequéncias. Obijetivo:
Apoiar as estratégias de integracdo da atencédo primaria e vigilancia a saude nos territérios
para o enfrentamento de covid-19 e sua consequéncia, baseado em tecnologias digitais e
infraestrutura de suporte as pessoas e as unidades de saude. Objetivo: especificos
Desenvolver artefatos tecnoldgicos digitais, que sejam dotados de alta densidade de
conhecimento cientifico, e que possam ser Uteis no enfrentamento de covid-19 e seus
impactos; Monitorar a situagéo da epidemia, produzindo subsidios cientificos as decisdes e
as acoes do sistema de saude e da sociedade para o enfrentamento a covid-19, com foco na
integracdo da Atencdo Priméria a Saude e a Vigilancia em Saude; Facilitar com
infraestruturas de integracao de informagdes o uso da inteligéncia cooperativa e territorial, a
troca de saberes sociotécnicos locais no enfrentamento de covid-19 e na realizacdo de
solidariedade nos territérios mais vulneraveis; Prover suporte técnico, cientifico, educacional
e emocional aos trabalhadores da APS e vigilancia em salde para atuar nas unidades de
saude e nos territérios; Estimular a integracao de organizacfes de ciéncia e tecnologia que
realizem ensino, pesquisa, extensdo e empreendedorismo relativos ao enfrentamento de
covid-19, e que compartiihem o interesse em promoc¢ao de inovacdo aberta nesse tema.
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Desenvolvimento: O trabalho se baseia em uso de instrumentos tecnolégicos que facilitem a
coordenacdo e organizacdo da pesquisa técnico-cientifica, um dos exemplos de solucao foi
0 uso da plataforma Microsoft Teams para viabilizar a interagdo permanente entre a rede de
pesquisadores da Fiocruz, os tele orientadores, os trabalhadores no campo de pratica e as
comunidades, o que formou um sistema de inteligéncia cooperativa — SIC que passou a
disponibilizar respostas rapidas sobre a covid-19. Para isso, entrou em operacao a redes de
especialistas em sinteses de evidéncias e de epidemiologia com as avaliacées necessarias
para orientar as pessoas, sistematizando e disponibilizando as informacgfes e andlises de
cenarios referentes a covid 19 no Brasil e no DF. As informacgdes georreferenciadas das
estruturas de saude como os casos de covid-19 facilitam os diagnésticos situacionais dos
territérios, o planejamento das acfes baseada em metodologias de producdo de evidéncia
cientificas e o suporte tecnoldgico, cientifico e emocional aos territérios e seus profissionais
de salde. As atividades estdo sendo operacionalizadas por profissionais de medicina,
enfermagem e psicologia que realizam teleorientacdo aos trabalhadores, inicialmente aos
residentes da Fiocruz, seus preceptores e, desde maio de 2020, aos profissionais da APS.
Por meio deste atendimento os profissionais encaminham dulvidas e perguntas, e recebem
apoio psicologico, como parte do SIC. Também foi integrada a Picaps a Sala de Situacédo de
Saude da UnB onde funciona um dos eixos, o de Inteligéncia Epidemioldgica que conta com
a participacdo de epidemiologistas do Nevs/Fiocruz e da FCS que, por meio da analise e
avaliacdo da situagéo de saude da populacdo, vem contribuindo para as agfes de vigilancia
em saude e para o processo de tomada de decisdes e concretizacao das acdes realizadas.
A PICAPS, tem possibilitado inovacdes cientificas e tecnoldgicas, que contribuem para gerar
desenvolvimento social, inclusive com a criagdo de empresas, startups, empregos, negocios
e um ecossistema de desenvolvimento tecnocientifico em salde digital. Seus eixos:
Implementada a Rede de Radar de Territorios com a formacao de varios comités populares
em articulacdo com a atencao primaria e a vigilancia em saude para enfrentar os problemas
de saulde causados pela covid-19 e suas consequéncias. A¢des de formagdo, comunicacao,
economia solidaria e vigilancia popular estao sendo realizadas com base no plano popular de
enfrentamento de covid-19 elaborado em parceria com o conselho Distrital de Saude. A IE
realiza andlises sistematicas da dinamica territorial da pandemia no DF gerando painéis com
gréaficos, mapas e outros instrumentos de visualizacdo das condi¢fes de saude da populagéo;
reunibes periédicas com as equipes da APS da SESDF a elaborou o Plano de Acdes
Articuladas com a Coordenacdo da APS, a SVS e as superintendéncia Regionais de saude.
A transformacdo digital que ja vinha ocorrendo de forma rapida, acelerou-se com a pandemia,
desta forma o grupo de transformacéo digital passou a desenvolver e apoiar a SESDF na
implementacéo de artefatos digitais para atender as necessidades operacionais e de tomada
de deciséo pelos gestores, inclusive com a realizacao de projetos transformacéao digital para
modernizar a Sala de Situacdo em Saude da SESDF, assim como com a realizagdo de
hackathon para seleciona projetos de startups para disponibilizar instrumentos digitais a APS
e a SVS. Tendo como principal usuérios os cerca de 220 profissionais do programa de
residéncia da Fiocruz com campos de pratica nos servicos da SES DF, vem possibilitando
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uma educagdo permanente e continuada em tempo integral, por meio de atividade sincronas
e assincronas de construgéo de conhecimentos (Teleorientagéo). A¢bes de educagéo popular
para formacdo de agentes populares de salde e agentes populares e economia solidaria,
além de sistematicas sessfes de LIVE teméticas relacionadas a saude em contexto de
pandemia, acontecem periodicamente. A PICAPS vem se apresentando como uma
alternativa potente para os momentos de crise sanitaria, mas também como um dispositivo
de integragéo da educacao, pesquisa e aplicacdo com as 3 hélices: a academia, 0s servigos
e a comunidade, em interativa troca de saberes para potencializar as a¢cdes necessarias para
enfrentar de forma solidaria e cooperativa as causas e consequéncias de covid-19.
Entretanto, é importante ressaltar que a dindmica politica local afeta e sera afetada por um
dispositivo dessa natureza, gestbes. em uma das hélices, mais ou menos comprometidas
com a ideia de cooperacgdo, podem acelerar ou retardar o avango, mas nao neutralizam seu
potencial técnico-cientifico. Varios entraves politicos ocorreram nesse periodo, mas a
PICAPS segue expandindo-se para outros estados, a exemplo do RS com a inclusdo de
outras universidades a Plataforma.
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Trabalho n°: 13582

Titulo do trabalho: DESAFIOS PEDAGOGICOS DO ENSINO REMOTO: UM RELATO DE
EXPERIENCIA DOCENTE ACERCA DA UTILIZACAO DE METODOLOGIAS ATIVAS
Autores: VIRGINIA DE MENEZES PORTES, ROGER FLORES CECCON, ROBSON
PACHECO, JOAO BATISTA DE OLIVEIRA JUNIOR

Apresentacédo: Trata-se de um relato de experiéncia docente em um curso de graduacao na
area da saude na Regido Sul do pais. O objetivo da atividade foi compartilhar estratégias e
ferramentas de metodologia ativa, baseada na aprendizagem significativa, durante o ensino
a distancia, imposto pelas medidas de isolamento social pela pandemia de covid-19 durante
0 primeiro semestre de 2021. A experiéncia ocorreu no curso Enfermagem, na disciplina de
Saude Coletiva, a partir do convite aos discentes para atuarem como protagonistas e autores
de conteldos dialégicos acerca das tematicas trabalhadas ao longo do semestre. Diante do
compromisso ético com a aprendizagem significativa, autbnoma e critica, os docentes
incentivaram a escolha de uma linguagem criativa para a produ¢éo do conteudo, sugerindo a
confeccdo de videos informativos, podcasts, entrevistas, apresentacfes autoguiadas com
musicas, utilizagdo de artefatos culturais, dispositivos artisticos ou quaisquer outras midias
inovadoras escolhidas pelos discentes. A escolha dos temas pelos discentes deveria articular-
se com o0 processo saude-doencga, condicionantes e determinantes de salde, politicas
publicas, controle social, dentre outros desenvolvidos na disciplina. A partir da escolha
tematica, indicou-se a apropriagdo do conteldo e elaboracdo de roteiro da atividade. O
enfoque deveria articular a capacidade critica discente, além da habilidade de transpor tais
aspectos para o cotidiano das praticas em saude, como “principais desafios do Planejamento
em Saude na Atengdo Basica“, “Pratica em Saude no cuidado integral a populagao LGTBQI+”,
“Gestao do Trabalho em nivel hospitalar’, “Trabalho em Equipe na saude”, dentre outros.
Cabe salientar que a aposta pedagdégica se baseou nao apenas na reflexdo critica da
formacdo assistencial, mas, principalmente, na capacidade de articulacdo com a organizacéo
do Sistema Unico de Salde, configuracéo das Redes de Atencdo, Gestédo do Trabalho, entre
outros aspectos considerados relevantes no macro contexto da saude publica brasileira. Os
produtos entregues aos docentes foram em formato de podcasts, os quais abordam as
seguintes tematicas: “Politicas Publicas de Saude”, “Processo de Saude e Doenga em tempos
de pandemia” e “Processo de Saude e Doenca nas Familias”. Ja os temas “Religiosidade e
Espiritualidade” e “Controle Social na pratica” foram explanados nos formatos de videos
explicativos com animacdes, utilizando linguagem dial6gica e acessivel. Os docentes e
discentes concluiram que a estratégia de ensino-aprendizagem baseada em metodologias
ativas e aprendizagem significativa obteve resultado positivo e oportuno no que tange aos
processos criativos como forma de enfrentamento aos desafios formativos impostos pelo
ensino remoto. O afastamento compulsoério, instituido pelas medidas sanitarias frente a
pandemia de covid-19, impactou no processo de ensino-aprendizagem, resultando na
sobrecarga da comunidade académica. Neste sentido, apostar em formatos criativos e
capazes de possibilitar a formacao critica e protagonista de futuros profissionais de saude,
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torna-se relevante e urgente. Conclui-se que a experiéncia foi exitosa e capaz de contribuir
com a atuacéo de futuros profissionais de salde comprometidos com o cuidado integral, com
a manutenc¢ao da vida e de acordo com tantos outros valores estruturantes da Saude Coletiva.
Dessa forma, devido a avaliagéo positiva da acéo, os docentes desenvolverdo a atividade em
futuros semestres na disciplina de salude coletiva.
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Trabalho n°: 13584

Titulo do trabalho: PERFIL DE IDOSOS RESIDENTES EM UMA INSTITUICAO DE
LONGA PERMANENCIA

Autores: RAFAEL BEZERRA DUARTE, ELUANE TEIXEIRA PATRICIO, URSULA HERICA
DOS SANTOS MOURA, RAYANNE DE SOUSA BARBOSA, KERMA MARCIA DE FREITAS,
OLGA MARIA DE ALENCAR, MIRNA NEYARA ALEXANDRE DE SA BARRETO MARINHO,
MARIA ROCINEIDE FERREIRA DA SILVA

Apresentacao: O envelhecimento populacional nos dias atuais é compreendido como um dos
principais desafios para a salde publica contemporanea, jA que 0s paises em
desenvolvimento tém apresentado modificacdes em suas piramides etarias, confirmando
assim, um expressivo aumento de idoso na populagéo. Estimativas nacionais indicam que
em 2025 o Brasil sera o sexto pais com maior niUmero de idosos, e sdo esperados cerca de
32 milhdes de habitantes com idade igual ou superior a 60 anos, representando 13% da
populacéo total. Compreendido como um processo que acontece de maneira natural em cada
individuo, o envelhecimento ocorre de forma progressiva e irreversivel. Envelhecer traz
consigo modificagbes que podem afetar diretamente a saude dos idosos. Essas alteragdes,
por sua vez, podem deixar os idosos limitados de realizarem os autocuidados, o que os levam
a precisarem de auxilio e cuidados, sobretudo, dos familiares. Entretanto, de acordo com as
transformacgdes ocorridas na sociedade, como a inclusdo da mulher no mercado de trabalho
e reducdo no numero de filhos, entre outras, tais atribuicbes chegam a deixar de ser
propriedade exclusiva da esfera familiar, sendo entédo acolhidas por organizacfes alheias a
familia. Ainda, infelizmente, para muitos idosos, o envelhecimento tem sido acompanhado
pela presenca das doengas cronicas, limitagbes ambientais, socioecondmicas e
socioculturais, perda da autonomia e independéncia, declinio na capacidade cognitiva, entre
outros. Logo, estes podem trazer sérios prejuizos na qualidade de vida do idoso, assim como,
podem estar associados a limitagdo da capacidade funcional dos mesmos. Contudo, estes
fatores juntamente com a dificuldade que os familiares encontram para achar uma pessoa
gue se responsabilize para prestar os cuidados necessarios ao idoso dentro de seus lares,
tem-se observado um grande numero de idosos institucionalizados, e uma procura cada vez
maior por Instituicées de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI), ja que as mesmas oferecem
os cuidados que os idosos necessitam, assim como, por vezes chega a suprir a falta do
suporte familiar e social. Entretanto, as institucionalizagdes dos idosos tém como principal
fator o déficit na realizacéo das Atividades da Vida Diaria (AVD), basicas, como a locomocao,
alimentacdo e também a higienizagcdo. Pesquisas ainda revelam que, a idade avancada, a
violéncia e o abandono, também tém sido considerados fatores de risco para a
institucionalizacdo do idoso. Diante do exposto, objetivou-se analisar o perfil de idosos
residentes em uma Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos. Desenvolvimento: Trata-
se de um estudo documental, exploratério, descritivo, com abordagem quantitativa. A
pesquisa foi realizada no municipio Cajazeiras, Paraiba. O municipio se encontra na regido
do Alto Sertdo Paraibano, nordeste do Brasil, distante 468 km da capital Jodo Pessoa.
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Contudo, o cenario da pesquisa foi a Instituicdo de Longa Permanéncia para ldoso (ILPI) —
Joca Claudino, mais conhecida por Casa do ldoso Joca Claudino. A ILPI fica localizada na
Rua Luiz Paulo Silva S/N, Bairro - Capoeiras, do referido municipio. A populacéo da pesquisa
foi composta por 22 idosos institucionalizados na ILPI — Joca Claudino. Para participar da
pesquisa 0s idosos se enquadraram nos seguintes critérios de inclusao: Residir na ILPI h4
mais de seis meses, com o intuito de evitar vieses decorrentes do processo de adaptacdo as
mudancas ocorridas pela institucionalizacéo, e terem Ficha de Admissao e Prontuéario. Foram
excluidos da pesquisa, idosos que apresentaram as fichas cadastrais e prontuario com
rasuras e com informacgdes inconclusas (dados incompletos) que viessem comprometer a
analise da pesquisa. A coleta de dados ocorreu durante 0 més de abril de 2019, a partir do
preenchimento de um questionario estruturado contendo questfes objetivas sobre os
seguintes dados: sociodemogréficos, relacionadas a institucionalizacéo, perfil clinico,
atividades basicas de vida diaria e dados relacionados a independéncia funcional e
mobilidade. Para o preenchimento do questionéario foram utilizados os dados dos registros
das Fichas de Admisséao e dos prontudrios dos idosos da ILPI. Os dados foram analisados de
acordo com a estatistica descritiva, como frequéncia, cruzamento de dados e elaboragéo de
tabelas, assim como, foram agrupados, organizados e analisados utilizando o auxilio do
Software Excel 2010 (Microsoft). Posteriormente a organizagdo e analise, os dados foram
discutidos a luz da literatura pertinente. A pesquisa ocorreu de acordo com as normas da
resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude (CNS) que regulamenta o estudo com a
participacdo de seres humanos. Ainda, para realizar a coleta de dados, foi encaminhado um
pedido de autorizacdo a Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos — Joca Claudino, por
meio da Declaracdo de Anuéncia, bem como o Termo de Fiel Depositario. No mais, a
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa (CEP) do Centro Universitario Dr.
Ledo Sampaio — UNILedo, através do parecer de n° 3.175.483. Resultado: De acordo com os
dados levantados foi possivel verificar em meio aos dados sociodemograficos que a maioria,
54,5% dos idosos eram do sexo feminino, 63,6% se declaram ser da cor branca, 90,9% tem
idade entre 70 a 89 anos, 45,5% sdo analfabetos, 50% séo solteiros(as), 50% tinham filhos,
e 100% eram aposentados e com renda de um salario minimo. Em relacdo a
institucionalizacdo, os dados revelam que a maioria (54,5%) dos idosos morava na instituicao
h&a mais de um ano, e que foram institucionalizados por motivos de maus tratos e pela
dificuldade dos familiares em prestar cuidados, representando 13,6% e 45,55%
respectivamente. Em relagdo a pessoa que os institucionalizaram, 45,5% dos idosos foram
deixados pelos préprios familiares. Quando analisado o perfil clinico dos idosos
institucionalizados, evidenciou-se uma prevaléncia entre os idosos acometidos por doencas
cronicas (81,8%), sendo a hipertensdo (40,95%) e a doenga mental (59,1%) as mais
prevalentes. Ainda, pode-se verificar que 80% dos idosos faziam o uso de medicamentos, e
gue destes 50% utilizavam de dois a mais, sendo os psicotrépicos e os anti-hipertensivos os
mais utilizados. Observou-se também, que 54,5% apresentavam deficiéncia visual e 9,1%
tinham problemas de audicdo. No que se refere aos dados referentes a independéncia
funcional e mobilidade, pode-se observar que, a maioria dos idosos era dependente para
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algumas atividades basicas de vida, e que 40,9% tinham dificuldades de locomocao, 13,6%
faziam uso de bengala/andador, 13,6% eram cadeirantes. Consideracdes finais: Diante dos
resultados apresentados, faz-se necessario encontrar formas de melhorar a qualidade de vida
de idosos residentes em ILPI, de modo a descobrir maneiras para garantir a promocao da
salde e prevencédo da incapacidade funcional, tendo em vista gue ndo sé no presente estudo,
mas em outras pesquisas, pode-se observar o quanto os idosos sao dependentes. Além
disso, ressalta-se a relevancia de estudos que elucidem a relacéo do perfil sociodemografico
com o perfil clinico e de saude do idoso institucionalizado, assim como, do nivel de
dependéncia funcional e de mobilidade. Deste modo, acredita-se, que este estudo possa
colaborar na elaboragéo de politicas publicas que possibilitem a capacitacao dos profissionais
que cuidam de idosos residentes em ILPI, a fim de tornar viaveis novas estratégias, visando
a melhoria na qualidade de vida deles. Diante deste contexto, faz-se necessario o estudo
mais amplo sobre o perfil de idosos institucionalizados, visando assim, obter informacdes
mais contundentes para assim podermos ampliar a aten¢éo a saude do idoso, tendo em vista
gue, pouco se escuta falar de idosos residentes em ILPI. Todavia, verificamos a necessidade
e sugerimos a realizacdo de novas pesquisas que envolvam a complexa realidade dessa
populacéo, para melhor entendermos o processo de envelhecimento dentro das ILPI.
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Trabalho n°: 13586

Titulo do trabalho: ANCESTRALIDADE E AMOROSIDADE: TRILHAS NARRADAS PARA
CUIDAR COM PRATICAS INTEGRATIVAS, COMPLEMENTARES E POPULARES DE
SAUDE

Autores: MARIA ROCINEIDE FERREIRA DA SILVA, CLARISSA DANTAS DE CARVALHO,
ANTONIO FERREIRA JUNIOR, VITORIA GOMES MARQUES, MAYANA DE AZEVEDO
DANTAS, NELSON FILICE DE BARROS

Apresentacao: As praticas integrativas e complementares de salde tém obtido destaque nas
discussdes sobre o cuidado na contemporaneidade, assim como as praticas populares de
cuidar tém racionalidades diferentes, porque se referem pela cultura originaria dos povos que
as propuseram. Ouvir sobre como o sistema de salde brasileiro tem incorporado,
referenciado tais praticas pode ser um caminho para produzir democratiza¢do e respeito no
ato de cuidar. As narrativas compdem a histéria humana e tém sido cada vez mais utilizadas
nos contextos econdmicos, sociais, culturais e politicos para reflexdo sobre experiéncias
vividas e que podem contribuir com a formulagéo de politicas publicas. O presente trabalho
objetiva refletir sobre trilhas referenciadas para cuidar com as poténcias que diferentes
racionalidades podem imprimir na qualidade de vida de humanos e ndo humanos e que
reafirmam a forca do amanha, do por vir. Fizemos a op¢do da Narrativa para ancorar o
movimento tedrico-metodolédgico realizado neste escrito. Em um movimento de escutar e
chegar a compreenséao da historicidade de Alecrim (participante do estudo que deu origem a
esse recorte), voltando para si e retomando um processo de reflexdo que despertou
pesquisadores sobre sentidos, percursos na constituicdo de um ser cuidador. Entre os varios
caminhos e trilhas referenciados por Alecrim, mobilizou afetos e manifesta¢des (in) corporeas
ao citar a importancia de encarnar o trazido em seu corpo a partir do reconhecimento e
legitimacdo de sua ancestralidade indigena e a amorosidade como principios orientadores
para fazer chegar o cuidado a vida. Nessa cheganca, a partir da extensao do seu corpo, afetar
tantos outros num continuum de singularizacdo e, ao mesmo tempo, enraizamento das forgas
gue emergem a partir da vivéncia em coletividades, em comunidade. A partir da cantiga dos
Tapebas, etnia que ela referenciou, vamos sendo mobilizadas a pensar-sentir com Alecrim
ao cantar “quem deu esse nd, nao soube dar; quem deu esse nod, ndo soube dar...esse nd
estd dado e eu desato ja”. Seu canto emocionado nos trazia imagens e percepc¢des da
constituicdo da histéria de vida de uma guerreira que, com cantos, rezas, reiki,
ventosaterapia, massoterapia, terapia comunitaria integrativa, entre outras praticas, cuida
naquela oca, situada ao lado de uma unidade béasica de satude. Também explicitou a incluséo
deste cuidado nos encaminhamentos desta unidade, do cuidado da equipe que, juntamente
com Alecrim, cuidam de usudrias e usuérios do Sistema Unico de Saude que tém livre acesso
ao conjunto de Préticas Integrativas e Complementares, ofertadas naquele dispositivo de
cuidado da Rede de Atencéo a Saude.
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Trabalho n°: 13587

Titulo do trabalho: A JURIMETRIA DA JUDICIALIZACAO DA SAUDE: UMA PROPOSTA
DE VARIAVEIS OBRIGATORIAS PARA A PETICAO INICIAL DO PROCESSO JUDICIAL
ELETRONICO (PJE)

Autores: IARA VELOSO OLIVEIRA FIGUEIREDO, GABRIELA DRUMMOND MARQUES DA
SILVA, WANESSA DEBORTOLI DE MIRANDA, HELVECIO MIRANDA MAGALHAES
JUNIOR, FAUSTO PEREIRA DOS SANTOS, MONICA SILVA MONTEIRO DE CASTRO,
ROMULO PAES DE SOUSA

Apresentacdo: No Brasil, nas Ultimas décadas, tornou-se recorrente a provocagado do Poder
Judiciario para obter acesso a servigos e produtos na area da saude, tanto em relacdo ao
sistema publico quanto ao sistema privado. As decisdes judiciais impondo obrigacdo de fazer
e fornecer prestacbes em saude pelo poder publico tém crescido ao longo dos anos. A
tendéncia do judiciario é desconsiderar o impacto orcamentéario das decisdes e de apresentar
0 entendimento majoritario de que todos os entes da federagéo tém responsabilidades iguais
pela prestacéo de saude. Porém, os municipios possuem maior dificuldade em se defender
Nos processos e menores orgamentos do que a Unido e os estados, tornando particularmente
preocupante o impacto das decisfes judiciais para seu orcamento e gestdo das politicas de
saude. A maior parte da judicializacdo da saude se da a partir de objetos tipicos dos niveis
secundarios e terciarios da atengdo, como pedidos de medicamentos de alto custo e de
internacdes. Na reparticdo de competéncias do SUS, esses objetos sdo de responsabilidade
da Unido e dos estados. Porém, com a judicializacao, frequentemente essa responsabilidade
recai sobre os municipios. Tal cenario evidencia a necessidade de estudos para que se possa
compreender como 0s municipios sdo afetados pela judicializagdo. Mesmo com a
centralizacdo dos dados pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ), que tem empreendido
iniciativas para o desenvolvimento das estatisticas judiciais do Brasil, como o Processo
Judicial Eletrénico (PJe). Ainda ha muitas limitagcfes relacionadas a forma com que os dados
provenientes dos tribunais sdo gerados, extraidos, consolidados e disponibilizados. Nos
tribunais, os dados quase sempre sédo gerados de forma individual para cada processo, € ndo
por meio de varidveis padronizadas para o conjunto dos processos. Estudos afirmam que a
maneira como os dados sédo gerados dificulta tanto o acompanhamento do percurso de um
processo dentro do Judiciario quanto o conhecimento da solucao que o tribunal confere para
cada tipo de caso. Para compreensao e estudo desse fenébmeno, as estatisticas judiciais sdo
de grande importancia. O sistema judiciario carece de regras de padronizacao das variaveis
obrigatérias para o registro e acompanhamento de processos. Isto dificulta o desenvolvimento
da jurimetria no pais. Nesse contexto, o presente trabalho tem como objetivo apresentar
sugestdes de variaveis a serem preenchidas de forma obrigat6ria no formulario de protocolo
de uma peticao inicial do PJe e em peticdes judiciais especificas em saude, contribuindo para
a melhor organizagdo dos dados sobre acdes judiciais no nivel nacional e facilitando
pesquisas futuras. Este trabalho foi desenvolvido em duas etapas: na primeira, foi feito um
levantamento das varidveis processuais utilizadas para pesquisas sobre a judicializa¢éo da
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saude e das dificuldades e limitacdes para obtengdo dos dados. Na segunda etapa, a partir
da reviséao feita, foi apresentada a sugestdo das variaveis a serem preenchidas de forma
obrigatéria no formulario de protocolo da petigcéo inicial do PJe. Estudo do INSPER em 2019
apontou as dificuldades que o modo de organizacdo das informacgfes de decisdes judiciais
apresenta as pessoas que se dedicam a analise e acompanhamento das decisfes judiciais
em saude. E uma limitacéo que impacta nas pesquisas voltadas ao aprimoramento da politica
judiciaria, bem como pesquisas em geral voltadas ao Judiciario e seus desdobramentos sobre
as atividades socioecondmicas. A partir da revisdo de literatura e observacao das limitacbes
e das variaveis necessarias para realizacao de pesquisas sobre a judicializacdo da saude, e
apos observacgdo das variaveis presentes no manual do PJe do TIMG, Relatorio médico para
judicializacéo do acesso a saude do Comité Estadual da Saude de Minas Gerais (CESMG) e
no Sistema de Gestdo de Processos Judiciais da Secretaria Estadual de Saude de Minas
Gerais (SIGAFJUD), o presente trabalho propbs a criacdo de uma lista de variaveis de
preenchimento obrigatorio pelos autores das a¢fes judiciais no momento inicial do processo,
ou seja, no momento em que o procurador/advogado da parte realiza o protocolo da petigcdo
inicial. Dessa forma, este estudo identificou iniciativas isoladas para melhor preenchimento
das informagfes processuais. E, em um esfor¢o de contribuir para a jurimetria brasileira,
sugere uma padronizacdo do preenchimento de variaveis ao se ajuizar uma agéo judicial.
Foram propostas ao todo 46 variaveis de preenchimento obrigatério, 33 no protocolo de a¢cbes
judiciais em geral e 13 que devem ser preenchidas em processos especificos em salde. Em
relacdo as variaveis gerais, 16 sdo sobre o autor; dois sobre o réu e 15 sobre o processo. As
principais recomendagdes do trabalho sédo: utilizacdo de um formulario padréo por todos os
tribunais brasileiros, definindo variaveis de preenchimento obrigatério, para melhorar a
alimentagéo e organizacdo da informacéo e possibilitar a analise e a compreenséo sobre a
judicializacdo da saude. Estas recomendacdes sdo consistentes com as apresentadas pelo
CNJ. Apesar da evolucdo do tema no pais, ainda ha importantes lacunas a serem exploradas
para melhor compreensado do fendmeno e suas implicagfes. A jurimetria € muito importante
para que 0s municipios possam conhecer a relevancia de cada um dos principais objetos da
judicializacdo em saude. O conhecimento deste fendmeno permitira aos municipios dotar a
gestdo publica de ferramentas para lidar com os desequilibrios orgcamentarios e os
constrangimentos aos gestores decorrentes de determinadas medidas judiciais. Permitira
inclusive a definicdo de uma melhor atribuicdo de responsabilidades na provisdo de
medicamentos e procedimentos propedéuticos e terapéuticos entre os entes federados, no
ambito da gestéo pactuada do SUS. Ademais, tende a dar melhor embasamento aos gestores
municipais e suas &reas juridicas para sua adequada defesa e qualificacdo de seu
planejamento. Também, ela contribuira para a desjudicializacdo no acesso aos bens e
servigos de saude, pois pode permitir um diagnostico mais preciso da judicializacdo no local
e proporcionar uma atuagéo prévia ao problema, privilegiando outros meios de negociacao e
intermediac&o de conflitos no plano local entre os usuarios, através do Ministério Publico e o
Judiciario, e o Executivo. Nesse contexto, a possibilidade do uso de um formulario padréo,
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com informacdes de facil preenchimento, com variaveis pertinentes a realizagdo de
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diagnosticos e pesquisas, € 0 cenario mais desejavel para possibilitar investigacdes
consistentes. Os resultados destes estudos poderdo contribuir para um papel mais assertivo
das entidades representativas dos prefeitos e gestores municipais nos debates nacionais com
o Judiciario, refor¢cando iniciativas ja em curso pelo CNJ.
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Trabalho n°: 13589

Titulo do trabalho: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA DA MULHER QUILOMBOLA
Autores: AMANDA AUREA RODRIGUES, CINOELIA LEAL DE SOUZA, ELAINE SANTOS
DA SILVA, DENISE LIMA MAGALHAES, BRUNA CARVALHO BOTELHO, RODRIGO
FERNANDES NEVES, MATHEUS MARQUES BRITO COSTA, FLAVIA DE JESUS GOMES

Apresentacdo: As comunidades quilombolas surgiram em resposta a escravidao, portanto,
representam resisténcia a institucionalizacdo dos castigos, da injustica e do preconceito
cultural. Embora as organizacfes remanescentes de quilombos sejam um patriménio
histérico brasileiro, as raizes vinculadas ha anos de submissdo moral comprometem a
gualidade de saude dos individuos, em especial das mulheres que vivem nessas
comunidades. Nesse sentido, problematizar as dificuldades relacionadas ao acesso as
politicas publicas do Sistema Unico de Salde, por mulheres quilombolas, permite uma
compreensdo e reafirmacdo das implicagbes dos Determinantes Sociais, sobretudo
relacionados ao género, a raca/etnia e a cultura. Diante disso, o objetivo deste estudo foi
identificar os entraves associados ao acesso e a qualidade dos servicos de saude pelas
mulheres quilombolas, de acordo com uma reflexdo sobre a literatura. Desenvolvimento:
Trata-se de uma pesquisa de carater quantitativa com abordagem descritiva e exploratéria. A
pesquisa foi realizada na comunidade remanescente quilombola, localizada na regido
sudoeste da Bahia. As participantes do estudo foram mulheres com idade igual ou superior a
18 anos e que nasceram e residem na comunidade. A populacdo possui 42 familias com o
total de 110 moradores, destes, 50 sdo do sexo feminino. O total de participantes do estudo
foi de 27 mulheres maiores de 18 anos, entrevistadas no ano 2018. Foram utilizados dois
instrumentos para a coleta de dados: o World Health Organization Quality of Life ( WHOQOL),
e um formulario sociocultural e econémico. A analise dos dados quantitativos se deu por meio
da estatistica descritiva, mediante a analise univariada e bivariada, realizada com o auxilio
do software estatistico Stata versao 10. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de ética sob o
protocolo CAAE: 58934616.7.0000.5578. Resultado: Feita a analise dos dados, percebeu-se
gue o cuidado em saude, isto é, acdes voltadas a prevencao de doencgas e promocédo da
saude, a fim de assegurar qualidade de vida, esta vinculado aos Determinantes Sociais da
Saude (DSS), os quais contemplam desde aos fatores estruturais ambientais, ao género, a
racal/etnia e a cultura. Sendo assim, das 27 mulheres participantes do estudo, 25 (92,6%) se
autodeclararam pretas e dois (7,4%) pardas. A idade variou de 18 a 70 anos, com
predominancia de 29,6% na faixa etaria de 18 a 30 anos. No que se refere a situacao conjugal,
a maioria era casada (77,8%), com baixa escolaridade, sendo que 37% estudaram até o
fundamental incompleto. Todas as participantes possuiam o catolicismo como religido e
tinham até um salario-minimo como renda familiar. Em relacédo a qualidade de vida, 70,4%
das entrevistadas consideraram como boa, ocupando uma média de 3,2 +0,6, enquanto a
satisfacdo com a saude teve uma média de 3,3+0,8. No entanto, a maioria relatou dificuldades
referentes a falta dos meios de transportes, do acesso e da prestagéo de servicos de saude
humanizados e de qualidade, como os principais fatores que afetam o bem-estar. Além disso,
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segundo os dominios da qualidade de vida, a percep¢ao nas rela¢des sociais apresenta uma
média de 8,9+0,9 e o dominio fisico, uma média de 21,3+4,0. Dessa forma, quando se refere
as mulheres, além das dificuldades citadas, o estigma vinculado ao sexismo, também € um
critério preponderante, por exemplo, na saude reprodutiva e sexual. Assim, somar outros
aspectos da singularidade quilombola, quanto a prevaléncia de entraves socioeconémicos, 0
racismo, o afastamento geogréfico e a intolerancia das préticas culturais, em especial
religiosas, potencializam os obstaculos para a assisténcia a saude. Logo, a atencdo a saude
feminina, depara-se com dois problemas principais, ora relacionados as dificuldades do
acesso aos servigcos publicos ofertados, ora a qualidade. O primeiro, justifica-se por barreiras
estruturais logisticas no meio ambiente; questdes patriarcais de género, que ainda privam as
mulheres de procurarem ajuda e exclusfes sociais, raciais e econémicas, as quais limitam
informagBes sobre os direitos, as necessidades e os cuidados em saude. O segundo,
procede, principalmente, dos embates culturais, bem como a discriminacdo das tradigbes e
saberes ancestrais quilombolas. Esses fatores causais, portanto, favorecem os altos indices
de letalidade por falta de rastreio precoce do Cancer de Colo de Utero e do Cancer de Mama;
complicacdes perinatais por auséncia do pré-natal, bem como a morte materna e infantil; além
das altas taxas de morbimortalidade por Hipertensao Arterial Sistémica, Diabetes Mellitus,
Anemia Falciforme e Enteroparasitoses ndo tratadas. Além disso, outros cuidados gerais
eletivos, proprios da Atencao Basica, a exemplo do planejamento familiar, responséavel por
avaliar ndo sO os riscos e a histdria sexual feminina, mas também por assegurar a sua
autonomia reprodutiva, sdo minimos, pois, foi notado, por exemplo, que a maioria, 56% das
mulheres, ndo fazem uso de métodos contraceptivos, por falta de conhecimento. Por conta
disso, o0s impasses associados aos determinantes de saude, nas mulheres remanescentes
de quilombos, possuem dimenséao antropoldgica e reafirmam o poder do acesso, da qualidade
e do equilibrio, entre a oferta e a demanda, dos servi¢os de saude, para amenizar a opressao
de género e promover melhores condi¢cdes de vida. Entretanto, fatores contraditorios e
externos, representados pelos DSS, evidenciam dilemas de causa e consequéncia, 0s quais
se tornam barreiras que dificultam a promogé&o e a vivéncia holistica da satde como completo
bem-estar. Por conta disso, a qualidade de vida das mulheres quilombolas se distancia da
perspectiva equitativa, integral e universal, preconizada pelo Sistema Unico de Saide em sua
base formativa. Consideracoes finais: Os Determinantes Sociais impactam nas acfes de
protecdo e promoc¢do da saude das mulheres quilombolas. Isso porque, a qualidade de vida
depende de fatores psicossaociais, histérico-culturais e politicos, assim, de maneira
indissociavel, o acesso e a longitudinalidade do cuidado estéo por eles condicionados. Além
disso, percebe-se que ressignificar o papel feminino, bem como assegurar 0 Sseu
protagonismo e sua autonomia, inclui ages em salude que reconhegcam 0 contexto
quilombola. Nesse sentido, considerar as implicacdes e as potencialidades dos DSS séo
fundamentais para alcancar, de modo integral, o bem-estar. Diante disso, as percepc¢oes de
causas e consequéncias destacadas, neste estudo, pretendem enfatizar a importancia de
intervencdes especificas, destinadas a essas comunidades, pois o0 cuidado holistico
representa uma luta contra as injustigas histéricas, ainda institucionalizadas. Por conta disso,
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a dinamicidade dessas questdes ndo deve ser naturalizada, mas sim, ser o fio condutor para
a implementacdo de politicas publicas. Portanto, deve-se considerar cada condicionante
social junto as particularidades da mulher quilombola. Entdo, as estratégias em saude, sejam
elas de dimensdes educativas, diagndsticas ou terapéuticas, precisam estar atentas a sua
responsabilidade politica cidada, em busca de praticas democréticas, plurais e acessiveis, a
fim de consolidar qualidade de vida por meio do direito a saude.
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Trabalho n°: 13590

Titulo do trabalho: ARTE ILUSTRADA COMO ARTIFICIO DE PREVENCAO EM SAUDE
BUCAL: CRIACAO, VALIDACAO E ANALISE DA EFICACIA DE UMA TECNOLOGIA
EDUCATIVA EM FORMATO DE HISTORIA EM QUADRINHOS (HQ)

Autores: JEFTER HAAD RUIZ DA SILVA, DINA BIRMAN, CAMILA VALENTE SMITH,
IRACEMA RUIZ DA SILVA, FRANCISCO FERREIRA BARCELAR JUNIOR, HELLYNE
SANTOS DA SILVA, ESTEFANIA RUIS DA SILVA MAFRA

Apresentacdo: A educacdo em saude, sob suas multiplas formas, ainda tem sido um dos
principais instrumentos utilizados na prevencao da cérie dentéria, pois além de fomentar a
adocao de comportamentos saudaveis, também é capaz de pressupor o desenvolvimento do
individuo em todas as suas dimensdes, sendo passivel de ser disseminada tanto em nivel
profissional e domiciliar quanto em instituicdes habituais de convivéncia como igrejas,
escolas, espacos de lazer, etc. A ilustracdo informativa para fins salutiferos — pioneiramente
empregado no Brasil em meados da década de 1920 — veio tomando forma ao passar dos
anos, e atualmente consolidou-se como um dos pilares importantes para a comunicacao
visual de informag@es basicas sobre temas variados. Dentre a variedade de opgdes disposta
a tal finalidade, o emprego das histérias em quadrinhos (HQs) na odontologia pediatrica tem
sido pouco executada, impossibilitando, dessa forma, o fomento a uma pratica dinamica e
criativa; consolidando, portanto, barreiras que distanciam ainda mais as criangas de uma
forma leve e inovadora de aprendizado em educacao sobre saude bucal. Em vista da caréncia
de implementacdo destes materiais no referido cenario e da importancia em se explorar
vertentes artisticas na problematizacéo de assuntos salutares, este trabalho teve por objetivo
a criacao, validacdo e andlise da eficacia de uma revista em quadrinhos de carater ludico-
educativo para criangas de seis a 12 anos, cujo conteldo estrutura-se na conscientizacao de
temas acerca do aprimoramento da saude bucal na odontopediatria. Desenvolvimento: Do
Estudo: Realizou-se um levantamento bibliografico em bases de dados cientificas (Scielo,
PubMed e LILACS) sobre as questdes mais pertinentes acerca da salde bucal na infancia, o
gue — através de parametros editoriais e cientificos — gerou subsidio a formulacao de roteiros
gue incluissem elementos de entretenimento e educagdo em saude bucal. Temas como
escovacao, uso do fio dental e alimentacao saudavel foram consideradas nas histérias, além
da inclusdo de diversas atividades interativas como jogo dos 07 erros, labirinto, desenhos
para colorir, etc. Técnicas manuais de desenho e coloracdo foram mescladas as
diagramac0Oes digitais durante as etapas de criacdo do material, sendo elas: rascunho,
desenho, coloragéo, recobrimento, digitalizacdo e ajustes digitais. Uma versao preliminar da
HQ foi utilizada para a validagdo do material e passou pela andlise de juizes de diversas
areas da odontologia (saude coletiva, dentistica e odontopediatria), sendo precedido pela
andlise de uma crianca inserida na faixa-etaria do publico-alvo da pesquisa, sendo obtido,
ainda, o parecer da mée desta crianca — a fim de se identificar dados consistentes ao
aprimoramento do material. Todas as etapas de validag&o utilizaram questionarios adaptados
a compreensao dos referidos juizes. Assim que preparada a revista em quadrinhos, a mesma
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foi incorporada em um kit contendo escova, fio e creme dental, e foi distribuida & 50 criangas
(n=50) atendidas na clinica de odontopediatria da Universidade do Estado do Amazonas —
UEA, sendo aplicado com os pais um mesmo questionério em dois tempos diferentes: antes
da entrega dos kits e apés 07 dias de interacdo entre a crianga e o material — periodo
condizente com a data da consulta de retorno. A analise da eficacia deu-se através da
interpretacdo dos questionarios aplicados com os pais destas criangas que observaram, em
ambito domiciliar, a interacdo de seus filhos com a revistinha. Os dados foram analisados
descritivamente por meio de frequéncias absolutas e porcentagens, e utilizou-se o software
de estatistica SPSS para realizacédo do teste de McNemar (0,05). Esta pesquisa foi submetida
e aprovada pelo comité de ética em pesquisas da Universidade do Estado do Amazonas —
UEA (CAAE: 89483818.9.0000.5016). Resultado: Os resultados podem ser divididos em trés
segmentos: validacdo dos juizes, andlise da eficacia da HQ e interagdo/repercussao do
material entre criangas, familiares e a comunidade em geral. Frente a validacdo dos juizes
especialistas, obteve-se 0s seguintes resultados: os niveis de concordancia entre os
profissionais atingiram médias no conceito “6timo” superiores a 70%, sugerindo
aperfeicoamentos pontuais a exceléncia do material, a citar a alteracéo de termos especificos,
a reformulacéo de ilustragfes e a inclusdo de conteudos relevantes, que, por conseguinte,
foram realizados. Quanto aos resultados obtidos pela avaliagdo da crianga designada a
validacao, 66,7% das histoérias foram consideradas “6timas”, e 33,3% consideradas “boas”.
Jé o parecer da mée da crianga acerca da revista em quadrinhos, indicou que os conteudos
da HQ eram 89% “6timos” e 11% “bom”, sugerindo, somente, a adequagao de alguns termos
técnicos de cunho odontolégico que foram empregados ao longo das histérias. Quanto a
andlise da eficacia do material, observou-se: em relagédo a escovacao dental constatou-se um
aumento de 2,13% (p=0.873), onde o indice de criancas que passaram a escovar os dentes
apos a distribuicdo do kit passou de 95,74% para 97,87%. Ja no que se refere ao uso diario
do fio dental, observou-se um aumento significativo de 55,32% (p=0.0401) das criancas que
costumavam utilizar o fio dental antes da metodologia (23,40%) para aqueles que passaram
a utiliza-lo apos o contato com o HQ (78,72%). Sobre a interacdo e repercussédo do material
elaborado, observou-se que 97,87% das criancas interagiram com a revista em quadrinhos
de alguma forma (lendo as tirinhas, realizando os jogos, etc.), 76,60% das criancas
apresentaram a revista para amigos e familiares, e 89,36% dos pais relataram perceber
mudancas no habito de higiene bucal de seus filhos apds a entrega dos kits. Outros pontos
observados entre os resultados foram: a predilecdo da crianga que participou da validagéo
por personagens de tracos caricatos, assim como para quadrinhos que fizeram aluséo a
personagens ficticios retratados na tv e no cinema; os itens que mais despertaram interesse
das criangas participantes foram, respectivamente, a escova de dentes (100%), a revista em
guadrinhos (95,74%), o creme dental (85,11%) e o fio dental (72,34%); e o fato de que 21,28%
dos participantes nunca tiveram acesso a qualquer tipo de revista em quadrinhos antes da
realizacdo da pesquisa. Consideragdes finais: A revista de Historias em Quadrinhos (HQ)
elaborada, validada e avaliada neste estudo mostrou ser um recurso gréfico eficiente para a
educacdo em saude bucal de criancas na faixa-etaria de seis a 12 anos, apresentando
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resultados expressivos no que se refere, principalmente, ao aumento do uso diario do fio
dental. A boa receptividade das criangas para com o material também estendeu-se aos
pais/responséaveis, que relataram visiveis mudancas no habito de higiene bucal de seus filhos,
e que atuaram — indiretamente — no estimulo a perpetuacdo de praticas saudaveis
exemplificadas na HQ elaborada.
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Trabalho n°: 13592

Titulo do trabalho: ATENDIMENTO A PESSOAS TRANS NO SISTEMA UNICO DE
SAUDE: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: CAROLINA CORBECEIRI DOS REIS, WANESSA LORENA PEREIRA
DAMASCENO, FRANCISCO RONEY SOUSA PAIVA, JULIA LIMA LEAL, VINICIUS
JUSTINIANO DE OLIVEIRA, ERIKA FERNANDES TRITANY, MICHELE RIBEIRO
SGAMBATO

Apresentacdo: O Sistema Unico de Saude (SUS) brasileiro foi instituido pela Constituicéo
Federal de 1988 sob os pilares basicos da universalidade, integralidade e equidade.
Entretanto, € notoria a desigualdade de acesso aos tratamentos e servicos essenciais para
certos grupos minoritarios da populacdo. Objetivo: Discutir os entraves encontrados por
usuarios transexuais durante seu atendimento no SUS e os aspectos do funcionamento do
mesmo, além de reforcar a necessidade de incorporar o cuidado as pessoas trans na
formacdo meédica. Método: Foram realizadas discussées em um grupo tutorial sobre a
populacdo LGBTQIA+ da disciplina Saude da Comunidade Il do curso de Medicina da
Universidade Federal do Rio de Janeiro - Campus Macaé, tendo como base referéncias
cientificas, literarias e cinematograficas baseadas no tema. A coleta de dados foi realizada
por meio de entrevistas feitas pelo Google Meet com trés pessoas transexuais usuarias do
SUS em tratamento hormonal e uma médica endocrinologista que atua em servicos de
referéncia na area. Resultado: Os entrevistados relataram boas experiéncias em atendimento
no SUS, mas frisaram a necessidade de maior divulgacdo dos tratamentos hormonais,
atendimento adequado nas portas de entrada do sistema e a reducdo de entraves
burocraticos quanto ao nome social. Os seguintes relatos destacaram-se, o da médica
entrevistada sobre o cuidado as pessoas LGBTQIA+: “sdo pessoas que necessitam de um
tratamento diferenciado para cumprir o principio de equidade do SUS: tratamento diferente
para necessidades diferentes"; e de um dos usudarios transexuais do SUS: "havia um abismo
de diferenca de acolhimento entre homens e mulheres transexuais, sendo que as Ultimas
sofriam além de casos de machismo, transfobia também". Consideracdes finais: Existe a
necessidade de melhorar o sistema em todos o0s niveis para otimizar a assisténcia e
coordenacédo da linha do cuidado, de modo a promover a sua pratica integral a saude da
populacéo transexual.
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Trabalho n°: 13593

Titulo do trabalho: CARTILHA EDUCATIVA SOBRE O CUIDADO INTEGRAL A SAUDE
DE HIPERTENSOS E DIABETICOS: RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: AMANDA DA SILVA SALOMAO, CARLOS AUGUSTO FIGUEIREDO CORREIA,
ELISE LUXINGER MORAES MATTEDE, GUSTAVO RIGIL SEGRINI GOMES, ISABELA DE
AGUIAR, THAIS MARANHAO, TULIO MOREIRA E SILVA

Apresentacao: A ideia do projeto de intervencgéo se deve apds identificadas limitagdes quanto
a adeséo ao tratamento dos pacientes, vivenciada pelos autores, nas consultas de condi¢des
cronicas, mais especificamente hipertensdo e diabetes, no municipio de Jaguaré-ES. E
consenso entre autores que é desafiador a educagédo de usuarios, acerca do diabetes mellitus
e hipertensédo, principalmente em uma Unica consulta, na qual este paciente recebe o
diagnéstico. Diante disso nos vem a pergunta: o que pode ser feito para ampliar a
compreenséo destes pacientes? Para implementagédo de uma cartilha educativa deve-se
levar em consideragdo o contexto sociocultural ao qual a comunidade esta inserida. No
municipio de Jaguaré-ES é predominante a populacéo da zona rural, que tem pouco acesso
aos meios de comunicagdo e principalmente as informagfes corretas, baseadas em
evidéncias. A necessidade da construgdo da cartilha deu-se entdo em razdo da falta de
material informativo auxiliar em linguagem acessivel e de carater instrutivo, para orientar o
cuidado integral ao paciente com as doencas crénicas hipertenséo arterial e diabetes mellitus
1 e 2. Materiais educativos sdo estratégias de educagcdo em saude baratas e que permitem a
promogéao e prevencdo da saude pois pode interferir na realidade do processo de trabalho
junto as doencgas cronicas para permitir troca de conhecimento e modificar o contexto satde-
doenca. Portanto, torna-se necessario um método simples de trazer a informacéo,
essencialmente para aqueles que carecem de meios para adquirir essas informacoes, de
forma clara, simples e objetiva. Objetivo: :Descrever o processo de construcdo de uma
cartilha educativa sobre as condicbes cronicas de salde hipertensdo arterial sistémica e
diabetes mellitus tipo 1 e dois, bem como resultados esperados. Descri¢cdo da Experiéncia ou
Método: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia acerca da construcao
de uma tecnologia educacional, do tipo cartilha educativa, sobre o cuidado integral a saude
de portadores de Hipertensédo e Diabetes mellitus tipo 1 e 2. Essa cartilha é produto da acdo
conjunta de profissionais médicos participantes do curso de aperfeicoamento do Componente
Provimento do Programa Estadual de Qualificagdo da Ateng&o Primaria a Saude (Qualifica-
APS), do Instituto Capixaba de Ensino, Pesquisa e Inovacdo em Saude (ICEPI). A cartilha
constitui-se articular informacodes sobre hipertenséo e diabetes, encontradas nos cadernos de
atencao basica do Ministério da Saude e nas principais diretrizes brasileiras sobre o assunto.
No que diz respeito ao processo de elaboracdo das cartilhas, foram contempladas quatro
etapas: sele¢do do contetdo, levantamento bibliografico, elaboracao textual, composi¢éo do
layout. O periodo de realizacao da experiéncia ocorreu entre Agosto e Dezembro de 2021. 12
etapa: definicdo do contetdo da cartilha. Por meio de reunides semanais foram elencados
principais temas possiveis para construcao de uma cartilha educativa e decidido por meio de
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votagao entre os autores qual o assunto mais relevante para ser utilizado como instrumento
auxiliar para a educacao em saude na APS. 22 etapa: levantamento bibliografico. Utilizou-se
as diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes e Sociedade Brasileira de Cardiologia, bem
como a utilizagdo dos manuais do Ministério da salude. 32 etapa: elaboragdo textual, com
escolha de linguagem simples, para o publico de: comunidade em geral, em qualquer faixa-
etaria e de todos os niveis de instru¢cdo, em especial aos com baixo nivel de instru¢édo. 42
etapa: processo de confeccdo. Consistiu na escolha de layout, escolha dos recursos verbais
e nao verbais. Para a construcdo de tais tecnologias, foi utilizado o software de computador
Microsoft Word. Resultado: Materiais educativos sdo estratégias de educacdo em salde
baratas e que permitem a promoc¢ao e prevencgéo da saude pois podem interferir na realidade
do processo de trabalho junto as pessoas com doencas cronicas. Estes materiais permitem
a troca de conhecimentos entre profissionais e usuarios, além de potencializar modificacdes
no contexto saude-doencga. A experiéncia dos autores frente ao projeto de intervencao,
desenvolvido a partir de pesquisas, e criacdo da cartilha, possibilitou que todos os envolvidos
fossem sujeitos ativos no processo de produgdo. Esta a¢ao possibilitou o aprofundamento na
area tematica e permitiu agregar conhecimentos que contribuiram para melhorar a formacgéo
e a atuagao clinica no contexto da Atengdo Primaria. A etapa mais complexa foi a de unir o
referencial teérico com uma linguagem adaptada ao publico escolhido, assim como a selecao
das fotos e ilustracfes. A validagéo das cartilhas sera realizada através de questionario do
tipo Likert pelos profissionais de salde e usudrios hipertensos e diabéticos do municipio de
Jaguaré-ES no més de janeiro de 2022. Espera-se que a cartilha ap6s sua validacdo e
divulgacédo atinja os objetivos de estimular o autocuidado das pessoas que vivem com
diabetes e hipertenséo, impactando significativamente na terapéutica e condicdo clinica
dessas pessoas, garantindo uma melhor qualidade de vida e um tratamento mais
humanizado. Consideragfes finais: Diabetes mellitus e hipertenséo arterial atingem 6,3% e
23,3% dos adultos brasileiros respectivamente, segundo estudo da Secretaria de Vigilancia
em Saude do Ministério da Saude em 2011. As desigualdades sociais, baixa escolaridade e
desigualdades no acesso a informacao determinam, de modo geral, na maior prevaléncia das
doencas cronicas e dos agravos decorrentes da evolucdo dessas doencas. Promover o
desenvolvimento e a implementagéo de politicas publicas efetivas, integradas, sustentaveis
e baseadas em evidéncias para a prevencao, o controle e o cuidado dessas doencas e seus
fatores de risco se faz necessario Sabemos que materiais educativos sao instrumentos de
trabalho, na qual os profissionais se utilizam para potencializar a compreensao dos usuarios
acerca da tematica abordada. A educacdo em saude, seja em forma de cartilha ou através
de outras tecnologias, € uma ferramenta essencial para a adesdo de habitos saudaveis,
adesdo ao tratamento medicamentoso, sobre o proprio significado da doenca. Embora
saibamos que nem toda a populacao brasileira é letrada ou tenha o habito da leitura, espera-
se que depois de validada e divulgada a cartilha possa trazer efeitos positivos na vida dos
pacientes, cuidadores e familiares atendidos na APS de Jaguaré. Quanto aos profissionais
envolvidos no processo pedagdégico de confecgéo da cartilha, acreditamos que a experiéncia
tenha proporcionado vivéncias no campo das metodologias ativas de aprendizagem, como
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também suas apropriacdes sobre um dos modos de se realizar educacdo em saude.
Palavras-chave: Educacdo em saude, Atencdo Primaria & Saude, Hipertenséo Arterial
Sistémica, Diabetes Mellitus.
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Trabalho n°: 13594

Titulo do trabalho: GESTAO DOS RESIDUOS SOLIDOS NA REGIAO METROPOLITANA
DE BELEM (PA) E IMPACTO NA SAUDE DE MORADORES AO ENTORNO DO ATERRO
SANITARIO DE MARITUBA

Autores: LESLIE CRISTINA AMARAL DANTAS, MARIA CHERLESNALVA RAIOL DE
ALENCAR, JOSE SANTOS

Apresentacao: Os efeitos produzidos pelas condi¢des ambientais sobre a saide humana sao
relatados desde a antiguidade. O rapido processo de industrializa¢éo e urbanizagdo (meados
dos séculos XVIII e XIX) produziu uma série de consequéncias negativas para a salde da
populacdo, desencadeadas pela problematica ambiental surgida naquele momento. Data
desse periodo o inicio das praticas sanitarias, cujo objetivo era, enquanto estratégia de salude,
reduzir e eliminar doengas oriundas do ambiente, com a vigilancia e o controle dos espagos
urbanos e dos grupos populacionais sendo realizados por meio de monitoramento
sistematico, o que passou a ser entendido por higiene. A relagdo entre salide e ambiente,
entretanto, entrou para o rol de preocupacdes da salde publica apenas na segunda metade
do século XX. Considerada pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) como saude
ambiental, é entendida como o campo de atuagéo da saude publica que se ocupa das formas
de vida das substancias e das condi¢des em torno do ser humano, que podem exercer alguma
influéncia sobre a sua saude e o0 seu bem-estar. Esse entendimento remete a ideia de que o
conceito de saude é claramente resultante das condi¢cdes de vida e do ambiente, pois 0s
padrdes de desenvolvimento adotados degradam nédo s6 o homem, sua qualidade de vida e
seu estado de saude, mas também contribuem para a degradagdo ambiental por meio da
exploracao predatéria de recursos naturais e poluicdo, gerando grandes impactos nas
condi¢cbes de saude e qualidade de vida da populacdo. A destinacdo incorreta dos residuos
sélidos é um dos grandes problemas enfrentados por diversos municipios do pais, o que nao
é diferente para a Regido Metropolitana de Belém (RMB), que também inclui os municipios
de Ananindeua e Marituba. Nessa Regido, o residuo é conduzido até o aterro sanitario de
Marituba (PA), mas antes mesmo do fim de suas atividades, previsto para a 2023, 0 que era
visto como uma solugéo viavel para o descarte se transformou em um grande problema, pois
ja ndo possui mais capacidade técnica e operacional para absorver grandes volumes de
residuos. O presente trabalho foi apresentado como parte dos requisitos para a obtencéo da
graduacdo em administracéo e pretendeu verificar como a gestdo dos residuos sdlidos vem
sendo conduzida ao longo dos anos pelas gestdes municipais, descrevendo as alternativas
encontradas pelas mesmas, para a destinacdo dos residuos sélidos, a legislacdo ambiental
incidente e, finalmente, os impactos que a instalacao do aterro sanitario atual tem tido sobre
a saude da populacdo residente ao seu entorno. Para tanto, foi feita uma pesquisa
bibliografica de cunho exploratorio, consultando-se artigos nas seguintes bases de dados:
Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES); Associacdo
Nacional de Pés-Graduacdo e Pesquisa em Administracdo (ANPAD); Scientific Electronic
Library Online (SciELO); bem como matérias jornalisticas, manifesto da populacédo e
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documentos correlatos. Para efeitos de busca, foram levados em consideragao os seguintes
descritores, separados e/ou em associacao: gestdo de residuos solidos, saude ambiental,
planejamento e administracdo em saude, aterro sanitario, saneamento basico, gestdo
ambiental. Os artigos encontrados foram, entdo, selecionados considerando-se o seguinte:
tempo de publicacdo (Ultimos cinco anos), estarem escritos em lingua portuguesa, bem como
disponiveis na sua versdo completa. Como resultados, verificou-se que ndo ha, ainda, uma
solucdo conjunta entre os municipios, o que torna a questdo cada vez mais emergencial, pois
as alternativas até aqui encontradas se mostraram pouco eficazes. Uma delas, por exemplo,
foi o aterro sanitario do Aura (Ananindeua), que operou entre os anos de 1990 e 2015, mas
gue ainda na década de 90 se tornou um grande deposito de lixo, conhecido até hoje como
o “lixao do Aurd”, hoje desativado. Isso trouxe uma série de consequéncias como perigos ao
solo, ar, 4gua e aos mananciais que abastecem Belém, principalmente pela sua propria
localizag&o, ja que esta no limite geogréafico da Area de Protecdo Ambiental (APA) da RMB
(Unidades de Conservacgédo de Uso Sustentavel), criada em 1993 (anterior ao lixdo do Aura).
Acerca das questdes que envolvem politica social, ambiental e econémica que a RMB vem
enfrentando, em especial 0 municipio de Marituba, o poder publico municipal, através de seu
legislativo, deu um grande passo a frente ao elaborar os projetos de lei (n® 049/2014 e n°
052/2014) que tiveram aprovagdo da Camara Legislativa, dando origem as Leis Municipais
n° 306/2014 e n° 302/2014, em 23 de dezembro de 2014, instituindo a Politica Municipal de
Meio Ambiente e o0 Sistema Municipal de Meio Ambiente de Marituba. Tais leis estdo pautadas
nos termos dos Artigos 23, 30 e 255 da Constituicdo Federal Brasileira de 1988, na Lei
Complementar n° 140/2011 (Lei que disciplina a competéncia comum para as questdes
ambientais entre os entes federativos, fixando normas para a cooperacgdo entre a Unido, os
Estados, Distrito Federal e os Municipios) e na Lei de n° 6.938/1981, que institui a Politica e
o Sistema Nacional de Meio Ambiente. Apesar disso, estudo feito em nove comunidades
préoximas ao local, apontou a presenca de metais pesados como aluminio, ferro, chumbo e
mercurio na poeira das casas, nos solos e nas aguas subterraneas (e/ou rede alternativa de
abastecimento) acima do limite permitido pela legislagéo brasileira, metais esses que estdo
entre as dez substancias mais perigosas a saude humana, segundo a OMS. Também foram
relatados problemas respiratorios, doencas de pele e infeccdo gastrointestinal, como sendo
as patologias mais frequentes entre os habitantes, além de varios outros problemas, como a
deterioracdo das vias de acesso, prejuizos financeiros aos proprietarios de balnearios
existentes na area, em fungéo do mau cheiro e a possibilidade de contaminacdo das aguas,
constante presenca de moscas, mosquitos e animais peconhentos, desvalorizacdo dos
imoveis do bairro e relato de que ndo houve melhora quanto a coleta dos residuos no local.
Marituba tem sido um dos poucos municipios que tém se posicionado contra a permanéncia
do aterro em seu territério, e apresentado alguma solucédo para o problema. Em 2017,
decretou “situacdo de emergéncia”, devido a pressdo dos movimentos sociais e ambientais;
e também pelos danos sociais, ambientais e econémicos provocados pelo aterro. Em 2020
divulgou uma nota oficial sobre o encerramento das atividades do aterro, tendo como teto
limite 0 més de maio de 2021, em cumprimento as recomendac¢fes do Ministério Publico do
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Estado do Pard (MMPPA), que também exigia a realizacao de estudos técnicos e econébmicos
sobre alternativas para a resolugéo da disposi¢édo dos residuos. Quanto a Belém, a gestéo
municipal, & época, informou que elaboraria os Planos Municipal de Saneamento e o de
Gestéo Integrado dos Residuos, além de contratar consultorias para a realiza¢éo de analises
técnicas. Em relacdo a Ananindeua, ndo houve resposta ao MPPA. Conclui-se que na
tentativa de encontrar solucdes viaveis para a gestao dos residuos solidos da RMB, € urgente
gue se leve em consideracdo a Carta Pan-Americana sobre Saude e Desenvolvimento:
Humano Sustentavel, acordada na Conferéncia Pan-Americana sobre Saude e Ambiente no
Desenvolvimento: Humano Sustentavel (COPASADHS), realizada em Washington, D. C., em
1995. Nela, esta claro que a participagéo dos individuos e das comunidades para manter e
melhorar seus ambientes de vida deve ser promovida e apoiada. Assim, a participacéo
comunitaria deve ser baseada em estratégias para o desenvolvimento sustentavel, incluindo
a atencdo primaria do ambiente, a atencdo primaria a saude e a educacgéo das criancas e
adultos.
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Trabalho n°: 13595

Titulo do trabalho: FRAGILIDADE NA ORGANIZACAO E ARQUIVAMENTO DE DADOS
DE TESTAGEM RAPIDA EM GESTANTES DE UMA CIDADE DO NORTE BRASILEIRO.
Autores: LUIZA SOARES PINHEIRO, AMANDA DOS SANTOS GONCALVES, INGRID
TEREZINHA CARVALHO PINHEIRO, NELY DAYSE SANTOS DA MATA, LUZILENA DE
SOUSA PRUDENCIO, CAMILA BARBOSA NEMER

Apresentacdo: A Lei de Exercicio Profissional de Enfermagem, Decreto n° 94.406/1987,
permite que o pré-natal de baixo risco seja acompanhado por um enfermeiro, no qual a
gualidade da assisténcia prestada durante a gestagdo e o parto sdo fundamentais para a
reducdo de possiveis complicagbes no binbmio mae-filho. Tratando-se de infeccdes
sexualmente transmissiveis (IST), a sifilis e o HIV se néo tratadas podem evoluir para
estagios que comprometem diversos sistemas fisiolégicos e o feto, por via transplacentaria.
Tal situacdo, estando diretamente ligada as acdes e rotinas do pré-natal, reforca a
importancia da realizacdo de testes rapidos para o diagnéstico dessas infec¢des durante a
consulta de enfermagem, permitindo o tratamento precoce e prevenindo o adoecimento fetal.
Cabe ao enfermeiro da Unidade Basica de Saude a responsabilidade ndo apenas de executar
as acOes de cuidado, mas também a de registrar e armazenar de forma adequada essas
informagdes. O presente estudo tem o objetivo de relatar a experiéncia das autoras sobre a
organizacdo e armazenamento das informacgfes de testagem rapida e o atendimento pré-
natal das gestantes de uma Unidade Basica de Saude. Desenvolvimento: Trata-se de um
estudo descritivo, de carater qualitativo, caracterizado como relato de experiéncia, vivenciado
durante a coleta de dados de um projeto de iniciagdo cientifica intitulado Testagem e a
prevaléncia de sifilis e HIV na gestagcdo no municipio de Macapa-AP”, da Universidade
Federal do Amapa. A partir da experiéncia, observou-se que instituicdes de salde possuem
formas individuais de organizacéo, dependentes do tipo de cuidado oferecido e da populacdo
atendida, e que influenciam na rotina de trabalho dos profissionais e na forma como séo
registrados esses atendimentos. Resultado: O armazenamento de dados pré-natais nas
Unidades Basicas desprende-se de um padrdo de organizacdo. Algumas delas organizam
esses dados de acordo com as equipes de Estratégia Saude da Familia (ESF), outras com
base nos profissionais que realizam o atendimento, e ainda ha as que armazenam os dados
a partir do acompanhamento de agentes comunitarios de salde (ACS). A Unidade Basica de
Saude utilizada como instrumento de estudo para este trabalho acolhe grande publico devido
ao numero de habitantes nas areas em que faz cobertura, parte dos pacientes reside em
areas de vulnerabilidade social, como areas de ressaca, e de municipios ribeirinhos proximos
a capital do Amapa. O armazenamento de prontuarios das gestantes é organizado de acordo
com o acompanhamento feito pelos agentes comunitarios de saude (ACS), resultando em
grande dificuldade para obtencédo de informacdes especificas do pré-natal. Consideracdes
finais: Durante o periodo da pesquisa, constatou-se a perda de prontuarios de gestantes que
realizaram testes rapidos na UBS em evidéncia, esses registros sdo essenciais para indicar
se houve a execucdo adequada do tratamento da IST, bem como para futuras consultas ou
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pesquisas. Dessa maneira, sanciona-se a criacdo de um método de armazenamento de
prontuarios que tem funcdo de padronizar, organizar e conservar os dados em questdo, o
gual deve ser adotado por todas as UBS, a fim de minimizar a auséncia de informacdes sobre
as gestantes.
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Trabalho n°: 13596

Titulo do trabalho: A ASSISTENCIA AMBULATORIAL ESPECIALIZADA A PESSOA COM
HIPERTENSAO: UMA ANALISE A PARTIR DAS EXPERIENCIAS DOS USUARIOS DO
MUNICIPIO DE NITEROI Autores: FLAVIA PEIXOTO ALVES, PATTY PATTY,
ANDREA NEIVA DA SILVA, ELISETTE CASOTTI

Apresentacdo: Um sistema de saude organizado em rede, onde seus pontos atuam de forma
cooperada, € capaz de garantir a integralidade e continuidade da assisténcia a saude em
seus diferentes niveis. Nesse contexto, 0s servicos ambulatoriais especializados constituem
um pilar importante para a garantia dessa integralidade. O presente estudo tem como objetivo
geral analisar a assisténcia ambulatorial especializada e as barreiras para o acesso e
continuidade da assisténcia as pessoas com hipertensao arterial sistémica (HAS) a partir da
experiéncia dos usuarios do municipio de Niterdi (Rio de Janeiro). Foram entrevistados 14
usuarios (oito do género feminino) com média de idade de 68,25 anos de trés unidades do
Programa Médico de Familia (Cantagalo, Matapaca e Maceid) da regional Pendotiba. A coleta
dos dados foi realizada entre os meses de outubro a dezembro de 2021 por meio de
entrevistas semiestruturadas individuais e incluiram: dados sociodemograficos, primeiro
acesso e diagnostico da HAS, aspectos relacionados a coordenacdo do cuidado e a
assisténcia a saude na atencéo especializada. As entrevistas foram transcritas e analisadas
gualitativamente. Os resultados apontaram que a maioria dos usuarios avaliou positivamente
a assisténcia recebida, sendo o médico do PMF o profissional de referéncia, embora a falta
de comunicacdo entre esse profissional e o da especializada tenha sido relatada. O
diagnostico de HAS de todos os entrevistados, entretanto, foi realizado em servico de
emergéncia. Os wusuarios nado relataram efeitos da pandemia de covid-19 no
acompanhamento de suas condi¢gbes de saude. As principais barreiras apontadas pelos
usuarios foram: falta de vinculo com os profissionais do PMF devido a alta rotatividade,
auséncia de contra referéncia, demora no agendamento da primeira consulta, na atencéo
especializada e na realizagdo de exames. Diante desse cenario, muitos usuarios tém
recorrido a assisténcia privada com importantes prejuizos para o orcamento familiar. A
auséncia de comunicacao entre pontos e profissionais de rede € um entrave a ser superado
para garantia de cuidados continuos e integrais. Adicionalmente, dificuldades de acesso a
atencdo especializada implicam em desassisténcia, busca de servicos privados
desconectados da rede publica e, portanto, com baixa capacidade de resolugéo de agravos
cronicos. A eliminagdo dessas barreiras € fundamental para uma assisténcia a saude
oportuna e de qualidade aos usuérios hipertensos do Sistema Unico de Satide no municipio
de Niteroi.
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Trabalho n°: 13597

Titulo do trabalho: PERFIL SINTOMATOLOGICO DE SOFRIMENTO MENTAL E
FATORES INTERVENIENTES NO ESTADO DEPRESSIVO EM ENFERMEIROS DA
ASSISTENCIA HOSPITALAR NO CONTEXTO DA PANDEMIA DE COVID-19, EM UM
MUNICIPIO DO NORDESTE PARAENSE

Autores: ELZELIS NASCIMENTO SOUZA, JOSE GUILHERME WADY SANTOS,
RAYFERSON YTALLU MEDEIROS VIANA

Apresentacdo: Os transtornos mentais sdo um dos principais fatores que prejudicam a
gualidade de vida do sujeito, podendo causar-lhes danos fisicos e cognitivos, prejuizos
sociais, bem como perda da capacidade laboral. Sendo uma das doencas mentais mais
frequentes no mundo contemporéneo, a depressao é uma patologia crénica, recorrente, que
tem alta predominéncia e morbidade, assim como a maior causa de absenteismo no ambiente
de trabalho. O adoecimento mental aumenta, cada vez mais, em diversos tipos de profisséo,
pois esta diretamente relacionado as caracteristicas laborais exercidas (esvaziamento do
trabalho), particularmente a intensidade (carga) do trabalho, bem como o tipo de vinculo
empregaticio e as relagbes socio laborais. Com a pandemia de covid-19 as estatisticas
ficaram ainda maiores, pois se 0 novo coronavirus teve um impacto na vida de modo geral,
para algumas categorias profissionais ele ficou aumentado, principalmente para aquelas cuja
atividade laboral se da diretamente envolvida com as vitimas do novo coronavirus, pois
fizeram grande sacrificio para cuidar delas durante o periodo, como € o caso dos profissionais
de saude, o que também afetou a satde mental de muitos deles. Tais profissionais, que ja
enfrentam condi¢cdes de trabalho como as aqui descritas, caracterizadas como instaveis,
ambiente de trabalho marcado pela falta de seguranca, infraestrutura inadequada e pelos
riscos nele presentes, ficaram ainda mais expostos. Isso acabou influenciando diretamente
0s niveis de desgaste profissional, adoecimento fisico e psicoldgico, ma qualidade de vida e
assisténcia a saude, favorecidas, ainda, pelas longas horas de trabalho, preocupagdo com o
estado de saude dos pacientes. O estudo “Health carré wOrkErS (HEROES) ”, conduzido em
2021 de forma colaborativa entre as Universidades do Chile, Columbia (E. U. A.) e a OPAS,
focado no impacto da pandemia na salde mental de profissionais de salde, apontou que
entre 5% e 15% dos participantes, em pelo menos 11 paises das Américas, incluindo o Brasil,
declararam pensamentos suicidas nas duas semanas anteriores a consulta para a pesquisa.
Entre 15% e 22% relataram sintomas compativeis com depressdo. Nesse contexto, e
considerando especificamente a categoria de enfermeiros, a exposicdo a situacbes
estressoras e de sobrecarga podem ser ainda maiores. O presente trabalho fez parte dos
requisitos parciais para a obtencao do titulo de mestra em Ciéncias da Educacao e Saude, e
teve como objetivos caracterizar o perfil sintomatoldgico de sofrimento mental em enfermeiros
da assisténcia hospitalar, no municipio de Castanhal (PA), distante cerca de 76 km da capital
(Belém). Atrelado a isso, buscou-se identificar a prevaléncia de sofrimento mental nos
mesmos, bem como possiveis arranjos institucionais e outros fatores possivelmente
envolvidos na sintomatologia apresentada e, finalmente, descrever possiveis estratégias
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utilizadas pelos participantes para a manutencao de sua saude mental. Tratou-se de uma
pesquisa do tipo exploratoério e descritivo, com abordagem quanti e qualitativa, realizada com
21 enfermeiros, de um total de 112, que atuavam nos servicos hospitalares (publicos ou
privados) do municipio. Os mesmos estavam distribuidos em 04 instituicGes hospitalares e
responderam ao instrumento de coleta de dados a eles enviado via Google Forms, dadas as
limitagbes sanitarias impostas pela pandemia do novo coronavirus, além de cumprirem os
outros critérios de inclusdo na pesquisa. O questionario era dividido em duas partes, sendo a
primeira mais estruturada, referente aos dados sociodemogréaficos. A segunda, semi
estruturada, dizia respeito as questdes da pesquisa propriamente dita. Os resultados
apontaram gue a maior parte dos participantes era do género feminino, predominantemente
parda, com variacao etaria entre 30 a 39 anos, como a mais frequente, seguida da faixa etaria
compreendida entre 20 e 29 anos. Além disso, a maioria da amostra tinha em média 3,5 anos
de formagdo, com tempo de trabalho médio de cinco anos, e cujos turnos de exercicio da
atividade laboral estavam mais concentrados, respectivamente, na noite, integral e na manha.
Também apresentaram uma variedade de cursos de capacitagdo e/ou de Pds-Graduacao.
Quanto a sintomatologia investigada, os resultados apontaram que 0s participantes
apresentavam um perfil caracteristico de sintomatologia de sofrimento mental, pois
apontaram uma série de aspectos presentes em sua atividade laboral com grau de
comprometimento significativo, tais como: 0 modo como as condi¢des fisica e socio afetivas
interferiam no desempenho de seu trabalho diario, bem como nas suas relagées com colegas
de trabalho, usuérios e em outros contextos sociais, como o familiar, por exemplo. Além
desses aspectos, foi percebido que a medida em que a investigacdo dos fatores
correlacionados ao risco e ao aumento do risco de depressdo e suicidio foram sendo
explorados mais detalhadamente, com base no grau de influéncia da pandemia de covid-19
em seu estado geral de salde, nos ultimos 12 meses, 15 enfermeiros (71,4%) relataram que
influem de modo “forte (08) ou “moderado (07), sendo que ainda 04 deles relataram sofrer
influéncia de forma “leve”, e apenas 02 disseram nao sofrer nenhum tipo de influéncia, o que
se reflete no estado de sono, concentragdo, humor e animo/disposi¢cdo. Também avaliaram
(95%) como tendo impacto negativo em suas vidas pessoais, decorrentes do proprio estresse
do trabalho e/ou de perdas familiares e de amigos durante a fase mais aguda da pandemia,
0 que esta de acordo com o que a literatura tem apontado. A American Psychiatric Association
(APA), por exemplo, por meio do DSM-V, tem feito referéncia ao transtorno do humor e, de
modo geral, aponta que caracteristica comum desses transtornos € a presenca de humor
triste, vazio ou irritvel, acompanhado de alteracbes somaticas e cognitivas que afetam
significativamente a capacidade de funcionamento do individuo. Dado também relevante foi
obtido na investigacdo sobre o uso de estratégias que os ajudassem a enfrentar a situacéo
atual. Cerca de 40% deles relataram n&o ver nenhuma saida a curto, médio e longo prazos
e, por isso, nao fazem uso de nenhuma estratégia. Outros 45% relataram que usam “poucas,
dadas as condi¢cdes que a minha vida adquiriu nos ultimos meses” e outros 15%, relataram
nao fazer uso de “quase nenhuma, pois ando sem animo para tal”. Tais dados podem denotar
desamparo generalizado, se entendidos a luz do que o estudo “HEROES” apontou sobre os
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efeitos da pandemia sobre a vida dos profissionais de saude, que enfrentaram luto pessoal,
noticias sobre doenga e morte, perda de empregos, crises econdémicas e sociais, violéncia
doméstica, fechamentos de escolas e desinformacdo generalizada. Ao mesmo tempo,
declara que os servicos de saude mental para ajudar as pessoas a lidar com esses
estressores, gue ja antes da pandemia ndo eram acessiveis a muitos que deles precisavam,
foram interrompidos pela covid-19. Conclui-se que os resultados poderdo servir para a
discusséo, proposicao e adogéo de ac¢des e/ou programas dentro do que temos como saude
do trabalhador, levados a cabo pela gestdo de salde, no municipio, em conjunto com a
gestao dos préprios locais onde os participantes da pesquisa desenvolvem suas atividades
laborais, pois o gerenciamento de tais aspectos ndo € apenas de responsabilidade dos
individuos, mas da gestéo organizacional, dado que sédo de grande importancia para a satde
em geral, inclusive na qualidade da producgéo de cuidado envolvida na atividade laboral da
categoria profissional aqui considerada.
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Trabalho n°: 13598

Titulo do trabalho: PERFIL SOCIODEMOGRAFICO E CONDICOES/SITUACOES DE
SAUDE EM IDOSOS ASSISTIDOS EM UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE NO MUNICIPIO
DE PRESIDENTE KENNEDY-ES

Autores: MARCELA SANTANA DE OLIVEIRA, MIRELA SCHULTZ MESQUITA, LUCIANA
CARRUPT MACHADO

Apresentacéo: O envelhecimento populacional no Brasil vem aumentando notadamente nos
tltimos anos, resultando assim em um aumento da populacdo acima dos 60 anos. Em
consequéncia dessa mudanca demografica se faz necessario novos tratamentos e cuidados,
considerando o envelhecimento um processo natural das fun¢gBes bioquimicas, fisicas e
mecénicas dos seres humanos. O processo do envelhecimento humano vem seguido de
modificagBes biologicas e psicologicas, ou seja, de um desgaste fisico e funcional do corpo e
da mente, assim como de uma reduc¢do das respostas fisioldgicas as a¢cdes do ambiente em
gue o idoso esta inserido. Cabe mencionar que, em parte, o carater dispar desse segmento
populacional também é fruto do contexto marcante de desigualdades sociais no pais. Além
disso, as caracteristicas sociais nas quais os individuos ficam expostos ao longo da vida
podem causar vulnerabilidades que resultam em doengcas e/ou agravos em saude,
desencadeando incapacidades nos idosos. Desse modo, h& que se ressaltar que existem
determinantes sociais da saude que interferem no bem-estar, na qualidade de vida e na
funcionalidade dos idosos. Do ponto de vista histérico e legal, o percurso para a efetivacao
de uma saude mais digna para a pessoa idosa no Brasil perpassa pelo processo histérico da
Reforma Sanitaria Brasileira iniciada nos anos de 1970. Diante do crescente envelhecimento
populacional brasileiro e respeitando os direitos previstos na Constituicdo, novos marcos
legais foram conquistados nas Ultimas décadas, dentre os quais se destaca em 2006 a
atualizacdo da Politica Nacional da Pessoa ldosa trazendo um novo paradigma para a
situacdo de saude do longevo. Por essa razdo, € imperioso romper com o paradigma
biomédico e dar vez a uma abordagem integral, que é um dos principios do Sistema Unico
de Saude (SUS), instituido pela Constituicdo de 1988, e que assegura equidade e uma
atencdo em saude voltada prioritariamente para as atividades preventivas. Entdo, para
atender a esse principio na atencdo em saude, sdo necessdarias acdes governamentais
intersetoriais, transversais e politicas sélidas para dar respostas as necessidades de saude
da populagéo idosa, numa perspectiva de promover satude e um envelhecimento saudavel,
com vistas a manter a funcionalidade, a independéncia e a autonomia desses sujeitos. Nesse
sentido, a Atencéo Priméria a Saude (APS) é um modelo de atengéo cujos atributos cooperam
para resolver a maioria dos problemas de saude da populacéo idosa, reduzindo intervencdes
desnecessarias, ampliando o acesso aos servicos e favorecendo a atencao integral aos
diferentes problemas. A Estratégia de Saude da Familia (ESF), modelo brasileiro de
efetivacdo da APS, fundamenta-se na atencdo a salde ao idoso e seu cuidador, incluindo
acOes individuais e coletivas de promocdo a saude, prevencdo de doencas, diagndstico,
tratamento, reabilitagéo, reducdo de danos e cuidados paliativo. Outro ponto importante é que
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cabe as Equipes da ESF conhecerem as realidades das familias adstritas em seus territorios,
mobilizarem e envolverem os individuos idosos em grupos e propostas que facam com que
eles se tornem personagens atuantes de suas proprias condi¢des de saude. Diante disso, o
objetivo do presente trabalho € verificar o perfil sociodemogréfico e as condigbes/situacdes
de saude geral de idosos assistidos por uma Unidade béasica de saude (UBS) no municipio
de Presidente Kennedy. Desenvolvimento: Trata-se de um estudo transversal com coleta
retrospectiva de informacgfes, contidas no sistema de informacdo Magnus Vieira — Sistema
Integrado de Gestao de Servicos (MV- SIGs) que permite acesso as informacdes da ficha A
(cadastro individual) dos idosos assistidos por uma UBS da zona rural de Presidente Kennedy
no Estado do Espirito Santo. Foram selecionados 80 idosos (60 anos) adstritos na UBS no
més de mar¢co de 2021. Para caracterizacdo do perfil sociodemografico dos idosos foram
coletados as seguintes informacgdes: idade, sexo (feminino ou masculino), raga/cor (branco,
pardo, negro, indigena, amarelo); cidaddo é responsavel familiar (sim ou n&o); ocupacgéo
(questdo descritiva); escolaridade (analfabeto, ensino fundamental 12 a 42 séries, ensino
fundamental 52 a 82 séries, ensino fundamental completo, ensino médio, superior); existéncia
de cuidador (sim ou nado); participacao de grupo comunitario (sim ou nao); existéncia de plano
de saude (sim ou n&o) e orientacdo sexual (heterossexual, bissexual, homossexual
(gay/lésbica). Para caracterizacdo das condi¢gbes de saude dos idosos foram coletadas as
seguintes informacgdes: esta fumante (sim ou néo), faz uso de alcool (sim ou néo), faz uso de
outras drogas (sim ou n&do). Quanto as doengas foram verificado a existéncia de: hipertenséo
arterial (sim ou néo), diabetes (sim ou ndo), acidente vascular cerebral/derrame (sim ou ndo),
infarto (sim ou ndo), doenca cardiaca/do coragéo, se sim, qual (is) ? (insuficiéncia cardiaca,
outra, ndo sabe), hanseniase (sim ou ndo), tuberculose (sim ou ndo) e existéncia de
deficiéncia (sim ou n&o), se sim, qual (is): (auditiva, intelectual/ cognitiva, visual, fisica, outra).
Foi realizada uma andlise descritiva dos dados com célculo de frequéncia relativa e absoluta.
O presente estudo foi apresentado ao comité de ética (CEP) da Escola Superior de Ciéncias
da Santa Casa de Misericordia de Vitéria (EMESCAM) sendo apreciado e aprovado pelo
parecer o n°® 090594/2021. Resultado: A maioria dos idosos eram do sexo feminino (52,5%),
brancos (51,2%), sé@o responsaveis familiares (71,7%), sdo aposentados (69,2%), cursaram
o0 ensino fundamental da 1% a 4@ série (44,8%), ndo possuem cuidadores (100%), participam
de grupos comunitarios (51,2%), ndo possuem plano privado de saude (92,3%) e 100%
declararam ser heterossexuais. Quanto aos habitos de vida e condi¢des de saude 92,3% nao
sdo tabagistas, 58,9% nao séo etilistas, 60,2% sdo hipertensos, 27 % sao diabéticos, 9% ja
tiveram AVC, 6,5% tém outras doencas cardiacas e nenhum paciente relatou ter hanseniase,
tuberculose ou deficiéncia fisica. Consideragfes finais: O envelhecimento é um processo
natural que ocorre ao longo de toda a experiéncia de vida do ser humano, por meio de
escolhas e circunstancias. O preconceito contra a velhice e a hegacao da sociedade quanto
a esse fendbmeno colaboram para a dificuldade de se pensar em acdes para esse grupo
populacional. Os idosos assistidos pela Unidade basica de Satde no municipio de Presidente
Kennedy tem como perfil sociodemogréfico ser do sexo feminino, brancos, séo responsaveis
pela manutencdo financeira de sua familia em sua maioria utilizando recursos da
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aposentadoria ou pensao, tem baixa escolaridade. Utilizam-se dos servi¢os assisténcias do
municipio, aparentemente sdo independentes a medida que ndo possuem cuidadores e ndo
apresentam deficiéncia fisica, possuem hébitos de vida saudaveis e em sua maioria relataram
doencas cronicas caracterizadas pela hipertensdo. Sendo assim com esses resultados
espera-se contribuir socialmente com a populagdo de idosos da comunidade analisada
permitindo o aprimoramento para nessa area de conhecimento e fornecendo uma assisténcia
integral no cuidado de saude da populacdo idosa, garantindo um envelhecimento com
gualidade de vida, autonomia e dignidade. Palavras-chave: Envelhecimento, ldoso, Perfil,
Determinantes Sociais da Saude, Estratégia da Saude da Familia.
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Trabalho n°: 13599

Titulo do trabalho: CAPACITACAO DOS RECURSOS HUMANOS EM SAUDE DO
SERVICO DE FARMACIA QUANTO AO DESCARTE CORRETO DOS MEDICAMENTOS
ANTINEOPLASICOS ORAIS — UM ESTUDO DE EDUCACAO PERMANENTE

Autores: ADRIANA NOVAES LIPORAGE

Apresentacdo: As sobras dos medicamentos e suas embalagens por desuso ou perda da
validade podem ocasionar reacbes adversas graves e intoxicagbes se utilizados
inadvertidamente através da automedicacdo e se estiverem ao alcance de criangcas ou
animais domésticos representando grande perigo. Seus impactos ao meio ambiente séo
igualmente relevantes devido a contaminacao da agua, solo e animais. O descarte feito no
esgoto ou no lixo comum levam essas substancias aos rios e fontes de agua potavel trazendo
graves riscos e danos a saude da populagéo e uma forte ameaca ao meio ambiente. Dentre
as classes farmacoterapéuticas, os antineoplasicos representam um grupo que desperta
grande preocupacdo por serem de carater citotoxico e mutagénico. O conhecimento do
correto descarte destes medicamentos se faz necessario diante do cenario do aumento do
namero de casos de cancer no mundo. Diante desta realidade, observou-se que durante o
processo de dispensacdo dos medicamentos antineoplasicos orais de uso ambulatorial, as
orientacBes de como realizar o correto descarte inexistiam e, portanto, este estudo se propde
fomentar as atitudes conscientes e preventivas da satude da comunidade e da preservagao
ambiental. Objetivo: Propor a capacitacéo dos recursos humanos em salude quanto ao correto
descarte dos medicamentos antineoplasicos orais e suas embalagens. Realizar o diagnéstico
do conhecimento sobre o assunto; Avaliar o processo de capacitagdo; Complementar as
orientacdes de como realizar o descarte correto dos medicamentos antineoplasicos orais e
suas embalagens com o fornecimento de um folder informativo sobre o tema e Criar um video
sobre o assunto para ampla divulgacdo em uma plataforma digital. Método: Trata-se de um
estudo de intervencdo, prospectivo qualificado como ex-ante - ex-post. A proposta é a
realizacdo de um diagnostico inicial, seguido de uma intervencdo com a aplicagdo de
estratégias de Educacdo Permanente através de uma acdo educativa sobre o tema e
posterior avaliagdo da capacitagdo implementada. As etapas terdo como temas o descarte
de medicamentos, os impactos do descarte de medicamentos no meio ambiente e como foco
central o tema descarte de medicamentos antineoplasicos orais. O estudo sera desenvolvido
com quatro funcionarios da Farmacia Satélite de Oncologia e oito Farmacéuticos estatutarios
lotados nos demais setores da Divisdo de Farmacia. Para analise dos resultados sera
utilizado o Teste Exato de Fisher com a verificagdo do valor de p. Este valor sera avaliado se
significativo ou ndo e vai caracterizar a efetividade da capacitagdo realizada no estudo.
Resultado: Espera-se com este projeto a elaboracdo de um produto que desenvolva a
capacitacdo de recursos humanos em saude nos servigos de tratamento do cancer e desta
forma permitir a reflexdo da importancia da realizacdo de um descarte correto e consciente.
Palavras-chave: Antineoplasicos, residuos de drogas, meio ambiente e educacao continuada.
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Trabalho n®: 13601

Titulo do trabalho: MUDANCAS NAS PRAXIS DO APOIO INSTITUCIONAL A PARTIR DA
EXPERIMENTACAO DO Mestrado Profissional

Autores: GISELE VASQUES MACEDO, ANA LUCIA ABRAHAO DA SILVA

Apresentacédo: Trata-se de um relato de experiéncia que articula o trabalho como apoiadora
institucional da Secretaria Estadual de Saude do Rio de Janeiro, com as reflexdes provocadas
apos ingressar no Mestrado Profissional. O apoio institucional € uma ferramenta de apoio a
cogestdo, muito utilizado junto as politicas publicas de saude no Brasil, sendo a Politica
Nacional de Humanizagédo (PNH) o seu marco histérico, ético e politico. A PNH valoriza a
dimensdo subjetiva dos usuérios, trabalhadores e gestores; o trabalho em equipe; a
grupalidade e a producéo de sujeitos coletivos. Assim, como discute propostas para as
mudangas dos processos de trabalho da assisténcia e da gestdo. Muitas experiéncias sdo
encontradas no campo da Salde mental e da Atencdo primaria a saude no uso do apoio
institucional, no entanto minha experiéncia se da no contexto da Rede de Urgéncia e
Emergéncia e também na discusséo de redes e fomento & PNH em diversos municipios do
Estado do Rio de Janeiro. Os grupos de trabalho, que facilitei antes da vivéncia do mestrado,
tinham um carater muito técnico e formador, ndo fomentando sujeitos criticos no processo.
Durante muitos anos somente era focado nas capacitacdes do protocolo de Acolhimento com
Classificag@o de risco e ainda que se falasse do dispositivo durantes as palestras, eram
poucas trocas nas discussfes que abordassem as realidades vivenciadas pelos profissionais.
Durante anos, o trabalho do apoio institucional veio flutuando em ac¢des que ora se
aproximavam e ora se distanciam do que € o proposto como sua fung&o primordial em fazer
os coletivos refletirem sobre seus processos de trabalho, como também ofertar ferramentas
gue sirvam para intervir nas mudancas das praticas assistenciais e gerenciais do cotidiano
do trabalho. E entdo, nestes altos e baixos que consigo experimentar um novo lugar com as
reflexbes e conhecimentos agregados agora como mestranda, onde estou inserida na linha
de pesquisa de Educacgéo permanente para o SUS, junto ao Grupo de pesquisa. Consigo
aplicar uma escuta mais apurada e também uma analise mais afetuosa do processo de
trabalho, junto aos profissionais, gestores e usuarios e com isSso ver que um pensamento
critico é desafiador, tentar fomenta-lo nos grupos que apoio € muito mais desafiador ainda,
porém pude perceber, e que ndo conseguia antes, que sé é possivel atuar como apoiadora
institucional na condugé@o de espacos coletivos, se for possivel reaprender, ensinar, reler,
aprender, questionar, revisitar, afetar-se entre tantos outros verbos... Compreender que a
Educacado permanente em salude perpassa tantos processos no fazer e ensinar na construcao
da pratica profissional. E assim compartilho e finalizo de uma concepcéo de Paulo Freire em
seu livro Pedagogia da Autonomia, que muito me inspirou ao iniciar este mestrado, onde nos
traz que so pensar criticamente ndo é o suficiente. Precisa-se fazer e pensar sobre o proprio
fazer, de forma que o discurso tedrico sobre a reflexdo critica, se torne tdo concreto a ponto
de se confundir com a prética. Palavras-chave: Apoio institucional. Mestrado profissional.
Politica Nacional de Humanizacdo. Educacdo permanente em saude.
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Trabalho n°: 13603

Titulo do trabalho: PROJETOS DE INTERVENCAO COMO ESTRATEGIA DE
EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE: EXPERIENCIA DO CURSO DE
ESPECIALIZACAO EM SAUDE PUBLICA E A SISTEMATIZACAO DE RESPOSTAS A
PANDEMIA DE covid- 19

Autores: DARA ANDRADE FELIPE, FLAVIA SILVESTRE OUTTES WANDERLEY, TAIS DE
JESUS QUEIROZ, LUCIANA CAMELO DE ALBUQUERQUE, CELIA MARIA BORGES DA
SILVA SANTANA, EMMANUELLY CORREIA DE LEMOS, NEUZA BUARQUE DE MACEDO,
LEILA MONTEIRO NAVARRO MARQUES DE OLIVEIRA

Apresentacao: O objetivo do resumo é descrever a experiéncia de desenvolvimento de
Projetos de Intervencéo-Pl, modalidade de Trabalho de Conclusédo de Curso, no Curso de
Especializagdo em Saude Publica da Escola de Governo em Saude Publica de Pernambuco
(ESPPE). Em 2019 foram oferecidas trés turmas do Curso, descentralizadas e interiorizadas,
contemplando trabalhadores de todas as Regibes de Saude do estado. Os Projetos de
Intervencao se baseiam no referencial da Educacao Permanente em Saude (EPS) no qual o
processo formativo tem como sustentacdo as problematicas e as necessidades do trabalho,
visando a formulacdo de estratégias e respostas efetivas na superacdo das situagdes
identificadas. S&o planejados e executados de forma interprofissional. Com a pandemia de
covid- 19, alguns especializandos reorientaram os seus Pl, assumindo como problemética o
desenvolvimento de estratégias de gestdo e atencdo a saude para enfrentamento da
pandemia da covid- 19. Durante a pandemia, as disciplinas do curso incorporaram a analise
da situacao socio epidemiologica consequente dos efeitos da covid-19 no estado, provocando
o desenvolvimento de ferramentas e estratégias de intervencdo pelos sanitaristas.
Desenvolvimento: O Curso de Especializagdo em Saude Publica abrangeu 106 profissionais
(concluintes). Desses, 11 tiveram o Projeto de Intervencao reorientado para a tematica da
pandemia de covid-19, que serdo contemplados neste resumo. S&o analisados 0s seguintes
elementos: a) as estratégias de suporte ao desenvolvimento dos Projetos de Intervencéo
implementados no curso de especializagcdo; b) os Projetos de Intervencdo desenvolvidos
considerando as teméticas, problematicas identificadas e intervengbes propostas; c) as
estratégias de compartilhamento das intervencdes realizadas. 3. Resultado: No momento de
retomada das atividades do curso de especializacdo, 11 especialistas redirecionaram seus
Projetos de Intervencdo para que tratassem das acdes desenvolvidas na pandemia. Para
esses e os demais, foram organizados Grupos de Acompanhamento Virtual com a equipe
pedagdgica do curso e docentes, que acompanhavam o desenvolvimento dos trabalhos dos
discentes, contribuindo ndo s6 com a estruturacéo do trabalho académico, como também com
as intervencBes propostas. Por serem todos trabalhadores da gestdo do SUS, todos os
estudantes do curso estavam envolvidos nas acdes de enfrentamento da pandemia. Assim,
foi possivel perceber que os Grupos de Acompanhamento também se configuraram como
espacos de compartilhamento das experiéncias, servindo de inspiracdo e analise dos
colegas. A andlise dos 11 PI permite agrupa-los em seis (seis) teméticas. Tais sejam:
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Adequacédo de servico de saude para atencdo a usuarios suspeitos ou confirmados com
covid- 19 (1); Implantacdo de Grupo de Trabalho/ Comité de Gestor Municipal da pandemia
de covid-19 (2); Vigilancia em saude para controle da disseminag&o do novo coronavirus (2);
Reestruturacdo da regulacdo em saude frente a pandemia de covid- 19 (1); Reorganizacao
da atencdo a saude de grupos prioritarios (3); Acbes de salde do trabalhador (2). Dentre
essas temdticas, a mais frequente foi a de Reorganizacdo da atengédo a saude de grupos
prioritarios, com trés Pl.. Destaca-se a relevancia dessas a¢des como esfor¢co dos gestores
gue, mesmo diante da urgéncia da oferta de assisténcia para os usuarios com covid- 19,
mantiveram sua responsabilidade na continuidade do cuidado a grupos prioritarios. Duas
dessas acdes tiveram como publico os servigos de atendimento as pessoas com deficiéncia
e um deles o processo de trabalho dos Agentes Comunitarios de Salde no acompanhamento
dos usuarios que ndo poderiam ter as visitas domiciliares suspensas. Quanto as
problematicas identificadas, pode-se agrupa-las em quatro blocos: Aumento do nimero de
casos de covid-19 e a necessidade de reorganizacao da rede de atengdo a saude municipal
e desenvolvimento de estratégias de comunicagdo com a populacéo e de treinamento dos
profissionais de saude (4); necessidade de continuidade do cuidado aos grupos prioritarios
de atencdo a saude (3); circulacdo do novo coronavirus e a necessidade de medidas de
vigilancia para controle da transmissdo do virus no territorio (2); o comprometimento das
condicbes de saude dos profissionais em decorréncia da sobrecarga de trabalho durante a
pandemia de covid-19 (2). A seguir listamos as intervengfes realizadas: a. Mudangas no
espaco fisico e ambiéncia do estabelecimento de saide municipal, bem como reorientacéo
do processo de trabalho de acordo com protocolos nacionais e estaduais; b. Implantacdo de
Grupo de Trabalho para fortalecimento da vigilancia e assisténcia a saude por meio de criagdo
de fluxograma assistencial, avaliacédo periodica da situacéo epidemiolégica, capacitacéo dos
profissionais e acgdes de comunicacdo em saude. c. Criacdo do Comité Municipal de
Enfrentamento ao Novo Coronavirus, formulacdo de Plano de Enfrentamento ao Novo
Coronavirus pelo comité e construcéo de Matriz de Monitoramento das a¢ées. d. Implantacéo
de barreiras sanitarias para o controle de entrada e saida dos residentes e visitantes durante
a pandemia de covid-19 pela Vigilancia em Saude Municipal. e. Oferta de acolhimento
psicossocial para profissionais atuantes nas Unidades de Terapia Intensiva de covid- 19 de
um hospital municipal. f. Realocac¢ao fisica da equipe de gestdo do complexo regulador
estadual, recomposicdo da equipe profissional, desenvolvimento de ferramentas de
tecnologia. g. Reorganizagcdo do processo de trabalho para uso de novas ferramentas de
assisténcia, através de plataformas virtuais, para se chegar ao usuario em suas
necessidades, garantindo-lhes o cuidado e a informagé&o. h. Implantagdo de Comité de Crise
Intersetorial Municipal para o desenvolvimento de Barreiras Sanitarias, educagcdo em saude,
desinfeccdo de pracas e prédios publicos, tenda itinerante, fiscalizacdo do Lockdown,
recomendacdes sanitarias protocoladas e entregue aos setores competentes, carros de som,
testagem precoce, dentre outros.i. Implantacdo da Vigilancia Municipal em Saude do
Trabalhador através da revisdo dos instrumentos de gestéo local, mudanca no organograma
institucional da Secretaria Municipal de Saude e elaborag&o de plano municipal de saude do
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trabalhador e da trabalhadora. j. Implantacdo de Teleatendimento na Rede de Cuidados a
Pessoa com Deficiéncia no contexto da pandemia da covid-19. Acbes de Educacédo
Permanente para reorganizacdo do processo de trabalho dos Agentes Comunitarios de
Saude na visita domiciliar de grupos prioritarios da Atencédo Basica. Ao final da formulacéo
dos PI, foram realizadas Rodas de Conversa. A escolha deste formato decorreu do objetivo
de publicizacdo das intervencdes realizadas e producéo de didlogo com atores inseridos em
diversos pontos do SUS. Para provocar o debate, foram convidados gestores com afinidade
e dominio das teméticas apresentadas para comentarem e contribuirem. Consideracdes
finais: A adocéo do projeto de Intervengdo como modalidade de Trabalho de Concluséo de
Curso mostrou-se satisfatoria por articular a capacidade de andlise, sistematizacdo e
formulacdo de respostas necessarias a mudanca das condi¢cdes de saude da populacao. O
redirecionamento de Projetos de Intervencdo para teméticas relacionadas a pandemia de
covid- 19 possibilitou que os especializandos pudessem qualificar o desenvolvimento de suas
acOes mediante espacos de trocas e aprendizagens dialégicas propostas no curso de
especializagdo. Contudo, reconhece- se os desafios de conclusdo de um curso de
especializacdo durante a pandemia, tendo sido desafiador garantir espacos protegidos na
rotina desses profissionais de saude para o processo de aprendizagem e producdo dos
Projetos de Intervengdo. Destaca-se que a diversidade de tematicas e de intervencdes
propostas reflete a complexidade de respostas necessérias para o enfrentamento da
pandemia. Foi possivel perceber que mesmo problematicas semelhantes acionaram
intervencdes de diferentes dimensdes 0 que indica que as respostas, para serem efetivas,
devem ter como base o quadro sanitario de cada territério, bem como a estrutura e os
recursos disponiveis de serem acionados.
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Trabalho n°: 13604

Titulo do trabalho: PERCEPCAO DOS GESTORES DA REDE DE PROTECAO SOCIAL
E DA SAUDE SOBRE A POPULACAO EM SITUACAO DE RUA: (DES) INFORMACAO E
COMUNICACAO NA PANDEMIA DA COVID-19

Autores: ANA MARIA CALDEIRA OLIVEIRA, ANA LUISA JORGE MARTINS, LUISA MATTA
MACHADO FERNANDES, PAULO VITOR DA SILVA, ANDREZA FERNANDA DE OLIVEIRA,
LAVINIA BARBARA COUTO PEREIRA, HELVECIO MIRANDA MAGALHAES JUNIOR

Apresentacédo: A pandemia de covid-19 tem se manifestado com intensidades, qualidades e
formas de agravo muito distintas, estabelecendo diferentes relagbes com as condigcbes
socioecondmicas, ambientais, coletivas e até mesmo individuais. Nesse sentido, a Populagéo
em Situacdo de Rua (PSR) merece especial atengéo por estar exposta a multiplos fatores de
risco & sua saude. Objetivo: desvelar como se desenvolveram as agfes de informacéo e
comunicacao na pandemia. Método: esse estudo apresenta o pensamento e o conhecimento
dos gestores do Sistema Unico de Satde (SUS) e do Sistema Unico de Assisténcia Social
(SUAS) que trabalham diretamente com a PSR sobre informacdo e comunicacdo na
pandemia de covid-19. Estdo sendo realizadas entrevistas individuais com os gestores do
SUS e do SUAS de Belo Horizonte. O periodo previsto para a coleta de dados é de
01/10/2021 a 30/12/2021. Dessa maneira, apresentamos uma prévia dos resultados
encontrados. Esse trabalho é um recorte da pesquisa da Fiocruz-Minas “Alcance das politicas
de protecao social e de saude do municipio de Belo Horizonte para a Populagédo em Situagéo
de Rua frente a pandemia de covid-19”. Resultado: sdo apresentadas duas categorias:
pandemia e midia. As narrativas relatam um desconhecimento sobre a pandemia: seu inicio
no Brasil; como trabalhar na pandemia; quais Equipamentos de Protecdo Individual (EPIS)
utilizam; e acima de tudo, o medo do desconhecido. Os gestores demonstraram também
preocupacdo com a maneira como a PSR tomou conhecimento sobre a pandemia. No inicio
da pandemia, o ministro Mandetta e sua equipe adotaram a realizacdo de Coletivas de
Imprensa, transmitidas na TV e em midias sociais, repassando a¢des desenvolvidas de forma
simples e objetiva. Além disso, o Ministério da Saude-MS divulgava dados epidemioldgicos e
informag@es confiaveis em seu portal. Com o agravamento da pandemia em junho de 2020,
o0 MS alterou a forma de divulgacdo dos dados sobre a covid-19, provocando uma reacéo dos
veiculos de comunicacdo brasileiros, que decidiram trabalhar de forma colaborativa para
buscar as informacdes necessérias nos 26 estados e no Distrito Federal. Em outra frente, o
Conselho Nacional de Saude recomendou as autoridades estaduais e municipais, a
ampliacdo dos esforcos para o fornecimento e utilizacdo de EPIs, de qualidade e em
guantidade, adequados ao risco de exposicdo. Em relacdo a midia, os gestores questionam
as estratégias de comunicacéo utilizadas para informar sobre a pandemia: a falta e ao mesmo
tempo a abundancia de informagfes, muitas delas erradas. De fato, verificou-se o fenbmeno
da infodemia associada a covid-19, caracterizada como a abundancia de informacgfes, muitas
erradas, disseminadas propositalmente para prejudicar a resposta da saude publica ou
promover agendas alternativas de grupos ou individuos. Consideracdes finais: A falta de
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empenho do governo federal prejudicou as a¢bes de comunicacdo e informagéo sobre a
pandemia. Constatou-se a auséncia de uma estratégia de comunicacdo voltada para as
populacdes vulnerabilizadas, entre elas a PSR. Constatou-se também a disseminacao de
informac0des falsas, o excesso de informacdes, que levaram a exaustdo, desinteresse e até
mesmo adoecimento da populacgéo.
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Trabalho n°: 13605

Titulo do trabalho: ATENCAO A CRISE EM SAUDE MENTAL: ESFORCOS DE UM CAPS
[l EM FRENTE A EMERGENCIA PSIQUIATRICA

Autores: SOFIA PENIDO DUCHATEAU

Apresentacao: O presente trabalho baseia-se na experiéncia de estagio, com inicio em maio
de 2021, em um Centro de Atencédo Psicossocial (CAPS) Il no Rio de Janeiro, que possui a
especificidade de localizar-se em frente a um servigco de internacao e emergéncia psiquiatrica
(SIEP). Objetiva-se trazer uma discussao sobre o atendimento a crise em saude mental, seus
desafios e possibilidades, entendendo esse manejo como indicativo do funcionamento da
Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS). Para tal, busca-se tracar relacdes entre a literatura,
as experiéncias de atencéo a crise e discussdes em reunido de equipe vividas ao longo do
estagio. Como orientacdo para a realizagdo do trabalho foi utilizado o método-postura da
cartografia psicossocial, que consiste na composi¢cdo de mapas processuais de territorios
existenciais. Dessa forma, recorreu-se a observacéo participante e a redacéo e analise de
diarios de campo como ferramentas de pesquisa. Através dessa metodologia, foi possivel
tracar a trajetéria da equipe do CAPS reestruturando seus espagos coletivos de interlocugéo
e passando por um processo de autocritica e tomada de responsabilidade, ap6s um longo
periodo de perda de recursos e da configuragdo de um modelo majoritariamente ambulatorial
durante a pandemia de covid-19. Observou-se que esse percurso resultou em uma maior
apropriacdo do servico sobre o acolhimento a crise em seu territério de abrangéncia; um
estreitamento das relacdes entre a equipe do CAPS e as equipes dos Nucleos Ampliados de
Salde da Familia (NASFs) e Estratégia de Saude da Familia (ESF) do territrio; uma
diminuicdo do numero de internagbes no SIEP; e um aumento das formas inventivas de
atender a crise, a partir de estratégias de promoc¢éo de saude, agdes territoriais e do vinculo
singular com cada usuério. Os resultados obtidos atestaram, portanto, a importancia de haver
espacos de interlocucdo entre a equipe para que seja possivel estranhar e questionar
coletivamente os processos ja naturalizados de atendimento a crise em um servigo. Para
além disso, também se evidenciou a dimensdo fundamental do trabalho territorial em conjunto
com a atencdo bésica para a prevencdo de crises e internacfes e para a realizacdo de
manejos de crise que garantam a manutencédo das relagées do usuario com seu ambiente e
comunidade.
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Trabalho n°: 13606

Titulo do trabalho: ~ VIVENCIAS PRATICAS EM PESQUISA E EXTENSAO
UNIVERSITARIA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: MANUELA IGNACIO ARRANZ, LARISSA DOS SANTOS AMARAL, VINICIUS
PINHEIRO ISRAEL, EDIRA CASTELO BRANCO DE ANDRADE GONCALVES, CRISTIANE
RODRIGUES DA ROCHA, ANDRESSA TEOLI NUNCIARONI

Apresentacao: O Integra Rio € um projeto interinstitucional fruto da parceria da Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro com o Instituto Carioca, que possui como objetivo levar
pratica esportiva e educagdo em saude a diversos nucleos situados na cidade do Rio de
Janeiro. Os mais de 2600 beneficiarios contam com uma equipe multiprofissional que atua
em diversas areas para promo¢do da saude dos participantes. Parte dessa equipe é
composta por alunos da universidade que trabalham em conjunto com pesquisadores na
producdo de evidéncias cientificas, materiais educativos, acbes de extensdo e vivéncias
préaticas. Objetivo: Relatar a experiéncia de como a extensdo universitaria aliada a projetos
sociais pode contribuir com a formacgéo de estudantes da area da saude. Desenvolvimento:
Projetos de extensdo atuam como pontes ligando a universidade a comunidade onde ela esta
inserida e, portanto, sdo importantes ferramentas capazes de despertar o interesse pela
ciéncia. Tratando-se de teméaticas voltadas a salde, a relevancia desses projetos se estende
desde a prevencgdo de doencgas e agravos a promogdo da saude dos beneficiarios. Nesse
sentido, uma das pesquisas em fase de desenvolvimento pelos autores, a qual visa
correlacionar modificagBes do risco cardiovascular e qualidade de vida dos participantes do
projeto em um periodo de um ano, mostrou-se fonte de rico didlogo que ultrapassou a coleta
de dados, a partir do momento em que 0s participantes se sentiram acolhidos para
compartilhar anseios tdo pessoais e, a0 mesmo tempo, tao relevantes dentro da andlise
qualitativa da pesquisa. Impacto: O impacto desse projeto na vida académica vai para além
do acréscimo que os estudos realizados em busca de mais conhecimento trazem ao aluno.
O contato tdo préximo com a comunidade amplia os horizontes mostrando que, para muito
além dos livros, a ciéncia representa também abordar as relacdes interpessoais, pois esse
contato promovido néo é apenas cientifico como também humano. Ao realizar pesquisas de
campo e entrevistar 0s participantes, somos capazes de perceber em suas respostas como
as demandas sociais e psicologicas geram efeitos na saude fisica e mental dos individuos.
Consequentemente, essa experiéncia causa notavel repercussdo na formacdo dos alunos
extensionistas, ja que através dela ocorre a compreensdo das diversas demandas da
comunidade. Assim, esse contato social influencia ndo apenas no processo de graduacgéo,
mas tem o poder de moldar profissionais mais humanizados e sensiveis as necessidades da
populacdo. Consideracdes finais: A participacao no projeto traz importantes contribuicées ao
processo de formacédo na area da saude, principalmente com relacdo ao desenvolvimento da
escuta, compreensao das mais diversas necessidades fisicas, sociais e psicolégicas da
populacao e seus efeitos na salde e qualidade de vida. Dessa maneira, a partir do momento
em que os estudantes universitarios conseguem desenvolver habilidades de comunicacéo e
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acolhimento e aplica-los em suas atividades, mais estreita podera ser a relacdo entre a
Universidade e a comunidade por ela atendida.
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Trabalho n°: 13607

Titulo do trabalho: SAUDE MENTAL E TRABALHO DE PROFISSIONAIS DA ATENCAO
BASICA DO PARA

Autores: ERIC CAMPOS ALVARENGA, BEATRIZ FRAGOSO CRUZ, ELON DE SOUSA
NASCIMENTO, ANA BEATRIZ PANTOJA ROSA DE MORAES, TAWANE TAYLA ROCHA
CAVALCANTE, LANA YASMIN LEAL DA SILVA, ANGELINA SOUSA PINHEIRO,
ROSYLENE MARA DE OLIVEIRA VARGAS

Apresentacdo: As pesquisas que investigam as condi¢cdes e a organizacdo do trabalho na
Atencdo Bésica no Brasil demonstram em geral que a alta rotatividade, a falta de
infraestrutura adequada e a grande demanda por atendimento sdo os principais problemas
nesta atividade. Revisdo sistematica de artigos, teses e disserta¢des produzidas no Brasil,
utilizando a teoria e/ou método da Psicodindmica do Trabalho conclui sobre a necessidade
de serem desenvolvidas pesquisas com foco na intervencdo e no debate sobre acdes de
promocdo da saude de trabalhadores e trabalhadoras. A Psicodindmica do Trabalho tem
como fim a andlise psicodinamica dos processos intersubjetivos mobilizados pelas situacdes
de trabalho. Ela entende que os trabalhadores e trabalhadoras sofrem diante do modo como
o trabalho é organizado, mas conseguem exercer certa categoria de liberdade diante desta
organizacdo usando mecanismos de defesa individuais e estratégias coletivas de defesa.
Interessa a capacidade dos trabalhadores e trabalhadoras de se manterem dentro de uma
normalidade, apesar de toda a violéncia mental e fisica que o trabalho proporciona. A
“normalidade” é o seu interesse maior, entendida como equilibrio instavel, fundamentalmente
precéario, entre o sofrimento e as defesas contra o sofrimento. Como metodologia, a
Psicodindmica do Trabalho costuma priorizar a utilizacdo de entrevistas coletivas para
abarcar uma dimenséo especifica das pressées do trabalho, reunindo varios trabalhadores e
trabalhadoras que participavam voluntariamente em um mesmo local de. Este método
mostrou que os trabalhadores e trabalhadoras em grupo conseguiam reconstruir a l6gica das
pressbes de trabalho que os(as) faziam sofrer e podiam tornar aparentes as estratégias
defensivas coletivamente formadas para combater os efeitos desestabilizadores e
patogénicos do trabalho. Esta pesquisa teve como objetivo analisar as relacdes entre a
organizacao do trabalho e o prazer/sofrimento psiquico de trabalhadores e trabalhadoras dos
servigos publicos de atencdo basica do Para. Para tal, utilizou uma metodologia qualitativa
do tipo descritiva. Participaram 14 profissionais de salde. A maior parte (11) integrava
equipes de saude da familia, trés faziam parte de uma equipe de Consultério na Rua. Dentre
as profissbes contempladas, estdo médicas (3), técnicas em enfermagem (2), agentes
comunitarias de saude (3), psicologas (2), enfermeira (1), assistente social (1), técnico
administrativo (1), agente de salde (1). 9 profissionais atuavam no municipio de Belém e
cinco em diferentes municipios do interior do Par4. Por conta da pandemia de covid-19,
adotou-se como procedimento de pesquisa a entrevista on-line sincrona — ou seja,
entrevistador e participante estdo conectados ao mesmo tempo — através de dialogo em video
por meio do programa Zoom Meeting. Foram realizadas entrevistas individuais semi
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estruturadas com 11 profissionais e entrevistas coletivas com quatro profissionais.
Realizaram-se em média 4 encontros com cada participante, sendo trés encontros de escuta
das/dos profissionais e o 1 de devolutiva apresentando a andlise feita do caso de cada um.
Cada encontro teve duragédo de 40 a 60 minutos nas entrevistas individuais e 1h30 a 2h nas
entrevistas coletivas. Tanto as entrevistas individuais quanto as coletivas tiveram como base
a metodologia clinica na perspectiva da Psicodindmica do Trabalho, alicer¢cadas na obra de
Dejours e nas experiéncias praticas de autores brasileiros. As entrevistas foram gravadas em
audio e, em seguida, transcritas. No processo de andlise foi utilizada a técnica de Andlise de
Nucleo de Sentido (ANS). A pesquisa foi aprovada pelo comité de ética do Instituto de
Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Para por meio do parecer de numero
4.011.027. Como resultado, verificou-se que as vivéncias de sofrimento psiquico estavam
bem mais presentes do que as de prazer no trabalho das/dos profissionais da atencao basica
do Pard. Seus discursos abordaram a exaustao fisica e mental, ansiedades, angustias, medo
de contaminarem-se, medo de serem agredidos, receio das sequelas desconhecidas que este
periodo deixara e o sentimento de desamparo que tem por saberem que muitos colegas de
trabalho ndo podem nem poderdo contar com acolhimento qualificado para lidarem com o
adoecimento psiquico gerado no enfrentamento da pandemia pela ateng¢éo basica em saude.
Também se verificou estruturas precérias, escassez de equipamentos de protecao individual,
falta de treinamentos e protocolos voltados para a pandemia, discursos negacionistas,
imposi¢cbes da gestdo, aumento da perda de pacientes para a doenga, afastamento de
profissionais - por serem do grupo de risco ou por covid - e consequente aumento da carga
de trabalho, configurando o real do trabalho destes participantes. A organizacdo do trabalho
mostrou-se bastante rigida e sem tantas possibilidades de mudancas. Essa rigidez foi maior
nos relatos das profissionais que estavam a menos tempo nas equipes, como 0s casos das
médicas e do médico participantes. As profissionais que ja estdo a mais tempo em suas
equipes parecem ter mais possibilidades de mudar o trabalho, pela sua influéncia maior no
coletivo. As estratégias de defesa contra o sofrimento foram tanto individuais quanto coletivas.
Observou-se que a cooperagdo entre profissionais da propria equipe era uma das maneiras
de lidar com os sofrimentos advindos do trabalho real. Essa cooperagédo toma forma na
maneira como a equipe consegue dividir suas tarefas para cobrir a auséncia de colegas
afastados por adoecimento ou mesmo a alta demanda por atendimentos. E importante
salientar que esta cooperacdo também leva profissionais a assumirem fung¢des uns dos
outros. Logo, no real do trabalho, estas/es fazem muito mais do que somente o que esta
designado a eles em suas proprias profissées. Isso, em geral, sobrecarrega aquelas/os
profissionais que sdo mais comprometidas/os com o trabalho, pois costumam encontrar um
jeito de dar conta das suas demandas e de seus pares, como, por exemplo, auxiliando um
colega que esta passando por dificuldades em alguma atividade. Ademais, o reconhecimento
no trabalho vem mais na relagdo com os pares e com a populacéo atendida. E comum que
ele ndo apareca ou seja muito raro vindo de pessoas em cargos de maior nivel hierarquico.
O que nos mostra a relevancia de projetos que fomentem a importancia do reconhecimento
no trabalho de profissionais da saude. O reconhecimento é uma poderosa prote¢éo contra o
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adoecimento mental no trabalho. Sugere-se a gestores e gestoras do trabalho na atencéo
basica no Para que invistam mais em equipamentos de protecdo individuais, em reformas na
estrutura das unidades e em melhores salarios para profissionais das equipes. Da mesma
maneira, sugere-se um aumento na quantidade de equipes de aten¢do basica principalmente
na cidade de Belém, para haver mais cobertura deste servi¢co a populagédo. Isto sobrecarrega
menos as trabalhadoras e trabalhadores, produzindo mais satde mental no trabalho e saude
para a populacdo em geral. Este estudo contribuiu para o conhecimento do trabalho de
profissionais das equipes de salude da familia e de aten¢do basica do Para e sua implicacao
na saude mental. Verificamos pela fala das/dos participantes que a producédo de espacos de
escuta e cuidado da salude mental como os produzidos por este projeto sdo muito relevantes,
visto que h& poucas iniciativas como est& na nossa regiéo.
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