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Introdugdo

Esse numero 2, do volume 9, da Revista Saude em Redes foi finalizado em um periodo muito relevante
para o Sistema Unico de Salude (SUS), para a Rede Unida em todas as suas frentes de atuacdo. Alguns

destes acontecimentos nos acompanhardo neste editorial.
Desde o seu nascimento, como ndo cansamos de repetir nos nossos editoriais, a Saude em
Redes se afirmou como um espaco implicado com a defesa da democracia e do SUS, considerando

ambos como inseparaveis no contexto Brasileiro. Ndo existe SUS sem democracia e vice-versa. Nascida
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na terra da Inconfidéncia, em 1985, a Associacdo da Rede Unida lutou pela reforma sanitdria como
uma forma de defender a igualdade em um pais fundado sobre desigualdades estruturais. Mais do que
isso, demonstrou, ao longo dos anos, que ndo se pode falar da qualidade da producdo da saude e
eficacia do trabalho no interior de sistemas e servigos, se ndo falarmos da educagdao. Nao como
interface de areas, mas como um duplo que fala fazer/aprender nos territérios. Aqui reside a poténcia
daintegralidade, da descentralizagdo e da participagao na saude, diretrizes constitucionais do SUS, que
se associa a atribuicdo do ordenamento da formacdo. Trabalho e educacdo na salude se encontram
para inovar e desenvolver o sistema de saude e, de forma permanente, conectar os fazeres da salude
com os territérios. H4 muito o que andar para superar o esgotado paradigma de pensamento de
“recursos humanos”, que objetifica o trabalho e os seus agentes. Mas seguimos nessa luta, com mais
energia e mais reconhecimento.

Um exemplo recente e honroso de reconhecimento. A medalha do Mérito Cientifico Carlos
Chagas na categoria Movimento Social, recebida pelo Coordenador Geral, Alcindo Anténio Ferla, é o
reconhecimento da atuacdo da Rede Unida na defesa e promocao da saude publica no pais. A medalha
foi entregue no encerramento do Congresso de Saude Publica e Formag¢ao Humana no dia 5 de agosto
de 2023, realizado na Universidade Federal Fluminense, comemorando o centenario da Sociedade
Brasileira de Higiene e Saude Publica (Sobrahsp).

Também na preparacao da 172 Conferéncia Nacional de Saude (CNS), empenhamos esforgo e
reconhecimento. A Conferéncia surge em meio a um cendrio de heranca politica nefasta pregressa,
que, dentre muitos legados prejudiciais, destacam-se: a omissdao da saude dos povos indigenas
materializada na reducdo orcamentdria e de uma gestdao omissao diante de tragédias como aconteceu
com o povo Yanonami; a politica de morte que persegue os movimentos sociais e reduz os direitos dos
grupos minorizados; o desmantelamento de varias politicas que buscavam a equidade e a participacao
social; a ldégica neoliberal de diminuicdo do Estado. Na educacdo e na saude, o atraso na
implementacdo do Programa Mais Médicos, descontinuado operacionalmente nos anos do governo
anterior, ampliou a iniquidade do acesso da populacdo a saude e o incremento de vagas de medicina
e residéncias em saude. A Rede Unida esteve atuante em todas as etapas da Conferéncia, mobilizando
o debate, apoiando a realizacdo da Conferéncia e coordenando a pesquisa do Conselho Nacional de
Saude “Saude e democracia: estudos integrados sobre participagdo social nas Conferéncias Nacionais
de Saude”.

A Saude em Redes também se ocupou deste movimento. O nosso trabalho editorial afirma as
acoes de valorizacdo das diferencas, da justica e da igualdade e nos apresenta um contexto de

esperanca. Sendo assim, este editorial, escrito ha poucas semanas da conclusdo da 172 CNS, reflete o
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clima da conferéncia que foi de celebrar a liberdade, a institucionalidade democratica, em oposicdo ao

genocidio que ainda segue sendo perpetrado no Brasil.

A 172 Conferéncia Nacional de Saude: sopros de democracia e saude

Sob o tema “Garantir Direitos, defender o SUS, a Vida e a Democracia - Amanha vai ser outro dia!”,
5.816 participantes das 27 unidades federativas do pais trouxeram suas propostas e ideias para serem
discutidas e elaboradas na Conferéncia. Foram aportadas 245 diretrizes e 1.198 propostas, deliberadas
por 3.526 delegadas/os que representaram usuarios/as, trabalhadores/as e gestores/as dos mais
diversos contextos do pais. O relatoério final sera um valioso instrumento orientador para gestores/as
e ativistas na luta por uma saude mais digna e proxima das necessidades da populagao.

As Conferéncias Livres foram a grande inovacdo da 172 Conferéncia, possibilitando a
participacdo de delegados de diferentes setores da sociedade, renovando a ideia de participacdo. As
98 Conferéncias Livres discutiram temas especificos e estratégicos para o SUS, elegendo 373
delegadas/os para a etapa nacional. Sendo assim, a 172 Conferéncia se constituiu como um evento
ainda mais inclusivo e sensivel as diversidades territoriais e populacionais do Brasil. Os investimentos
em acessibilidade resultaram em uma presenca expressiva de pessoas com deficiéncia, o que
consideramos fundamental para contemplar a diversidade de perspectivas sobre o SUS.

A presenca de representantes governamentais, como o presidente da republica, ministros,
deputados, senadores e outros, valorizaram ainda mais o espa¢co democratico e participativo da
Conferéncia. Por meio de cartazes, gritos e aplausos, os participantes defenderam a permanéncia no
cargo da atual Ministra da Saude, Nisia Trindade, que é a primeira mulher a ocupar este posto. Esta
discussdo se da em um momento de ampliacdo da base partidaria do governo, trazendo como
consequéncia a negociacdo dos cargos ministeriais. Os participantes foram enfaticos: “Nisia Fical!”. A
Conferéncia tornou audivel e visivel a opinido do maior sistema de participagdo social em saude e
politicas publicas do planeta que, mesmo em governos de coalizdo, em contextos democraticos a
gestdo de politicas sociais de relevancia a vida ndo pode ficar a mercé de outros interesses que nao a
producdo da saude e a afirmacdo da existéncia de cada pessoa. “Saude ndo é mercadoria” foi o slogan
reiterado nos corredores da Conferéncia.

Durante a 172 Conferéncia, pesquisadores/as da Rede Unida desenvolveram a pesquisa “Saude
e democracia: estudos integrados sobre participacdo social nas Conferéncias Nacionais de Saude”. A
pesquisa integrou métodos quantitativos e qualitativos que incluiram questionarios, entrevistas em
profundidade e observacGes de campo. Durante a 172 CNS, 3.306 participantes responderam ao

guestionario, 150 foram selecionados para as entrevistas em profundidade e mais de 100 pessoas
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foram entrevistadas nas Conferéncias Livres. Os resultados serdao publicados na forma de artigos
cientificos e relatérios, alimentando a série editorial Participacdo Social e Politicas Publicas da Editora
Rede Unida. E que orgulho tivemos quando nossa querida Sueli Barrios, militante historica da Rede
Unida, emocionou a todos com suas palavras cheias de alma na mesa de encerramento da 172 CNS,
escolhida para representar os trabalhadores e as trabalhadoras de saude!

A participacdao e a democracia na saude continuam. Ainda este ano, contaremos com a 52
Conferéncia Nacional de Saude Mental (CNSM), que sera realizada de 11 a 14 de dezembro de 2023.
Com o tema “A Politica de Saude Mental como Direito: pela defesa do cuidado em liberdade, rumo a
avancos e garantia dos servicos da atengdo psicossocial no SUS” e eixo principal “Fortalecer e garantir
Politicas Publicas: o SUS, o cuidado de saude mental em liberdade e o respeito aos Direitos Humanos”,
as discussdes seguem para o aprimoramento das politicas de saude no pais.

Temos visto em muitas cidades iniciativas de empresariamento no campo da saude, que estdo
sendo criticadas pelos atores do controle social, mas ainda sem a devida atencdo da midia. Sob
discursos que associam a terceirizacdo dos servicos de satide a maior eficiéncia, inovacdo e qualidade?,
ou mesmo pressionados pelo rigor da austeridade, os gestores tém avanc¢ado inclusive na terceirizagdo
de servicos de atencdo bdsica. Os riscos do impeto privatista no campo da saude envolvem o aumento
da desigualdade de acesso, agravamento das iniquidades, piora nos indicadores de saude, elevagao
dos custos e trazem como consequéncia a piora na qualidade de vida dos trabalhadores e das
trabalhadoras e da populacdo. Mas é preciso lembrar que a privatizacdo da saude acontece também
no ambito micropolitico, com a defesa de interesses corporativos, a organizacdao do trabalho
atravessada por interesses no lucro e no éxito de pautas alheias ao interesse publico. Foram
preenchidas muitas receitas com medicamentos ineficazes durante a pandemia de COVID-19 e muitos
profissionais e gestores compartilharam noticias falsas sobre as vacinas e a gravidade da pandemia,
ndo nos esquecamos disso. Se o debate da privatizacao e da vigéncia da légica do lucro se destaca em
diversos momentos, é importante ndo desconsiderar os avangos que tivemos até aqui e dos limites
gue ainda precisamos superar.

Antes das Normas Operacionais Basicas, que mudaram o padrdo de financiamento da saude e
agregaram racionalidade sistémica para possibilitar a descentralizacdo do SUS, os repasses federais
para os estados e municipios eram orientados pelo pagamento por procedimentos?. O pagamento por
procedimento faz com que o trabalho em saude se oriente para uma ldgica centrada na doenca, e ndo
por um conceito ampliado de salde, secundarizando a prevencao de agravos e a promoc¢ao da saude.

Embora o discurso do empresariamento se coloque como mais moderno e atual, ele reflete

uma concepgcado arcaica para o funcionamento dos sistemas de satde. Conill3, em seu texto sobre os
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Sistemas Comparados de Salde, apresenta algumas premissas resultantes de pesquisas realizadas na
década de 1990 que questionavam a privatizacdo e fragmentacdo dos sistemas daquela época. A
autora afirma literalmente que “quanto mais centralizada a gestdo e menor o numero de fontes de
financiamento, maior o rendimento e a capacidade de controle”3°%, Ou seja, a presenca do setor
privado reduz a capacidade de regulacdo, de gestdo e o rendimento dos sistemas de saude. Além disso,
ja naquela época se sabia que o “pagamento por ato ou diretamente pelo paciente” é mais oneroso,
encarecendo o sistema de saude3.

O esfor¢o democratizante da 172 CNS ndo se esgota na sua prépria realizagdo. Os encontros
produzidos nas diferentes etapas também geraram redes transfronteiricas. A presenga de
observadores internacionais, nos dias da etapa nacional, fortaleceu a “Rede de cooperacdo
internacional sobre participacdo social em saude e politicas publicas (Rede Participa)”, constituida
inicialmente entre a Rede Unida, o Conselho Nacional de Saude e o governo regional da Emilia
Romagna, na Itdlia. A presenca atuante da nossa querida Maria Augusta Nicoli reforcou a iniciativa. Por
outro lado, nosso também estimado Carlos Giida, um auténtico latino-americano sonhando com um
mundo melhor, como na musica do Belchior, reforcou fortes conexdes de rede para o Uruguai, a
Argentina, o Chile e quicd quantos pontos de rede mais, aprofundando a pesquisa em parcerias.

No mesmo periodo, foram langados os trés primeiros titulos da série editorial Salud &
Centroamérica, mantidos com uma parceria entre a Rede Unida e a Universidad Catélica Redemptoris
Mater da Nicardgua (UNICA). Com um formato editorial inovador, ja estdo publicados os livros:
Educacién permanente y desarrollo del trabajo en salud: epistemologia, trayectos y practicas®,
Micropolitica del trabajo en salud: teoria, métodos y aplicaciones® e Racionalidades e instituciones
médicas: aportes tedricos y metodoldgicos a la investigacion y el pensamiento en salud colectiva®. A
série editorial e os titulos ja publicados sdao convites a um debate mais denso da saude coletiva na

América Latina.

Producao e circulagao livres de conhecimentos validos

Entre os desafios das sociedades livres e democraticas, a preservacdo da autonomia das universidades
e a liberdade de atuacdo de docentes e pesquisadores é fundamental. H4 muito o que avancar e ha
muito entulho autoritdrio produzido nos anos da crise democratica que se precisa resolver. Instituicoes
de ensino superior publicas sob interveng¢des autoritdrias, em que candidatos derrotados nas consultas
internas - o principal marcador da democracia das universidades - foram impostos em contraditdrio
argumento de que havia previsdo legal, mas nomeados pelo entdo Presidente da Republica para

sufocar as forcas internas. Professores e pesquisadores perseguidos por decorréncia de sua produgao
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e militancia. A produgao intelectual no interior das universidades foi asfixiada também pela falta de
financiamento. Ndo ha como ignorar esse fato e é impostergavel que o Ministério da Educacdo revolva
essa camada de entulho autoritario da vida institucional das universidades.

Diferente do esfor¢o de asfixia para afastar o foco nas politicas publicas, é fundamental que os
pesquisadores do campo da saude e da gestdo publica promovam o monitoramento e a avaliacdo dos
efeitos dessa conjuntura de desestatizacao e terceirizagdo dos servigos publicos. Embora trata-se,
antes de tudo, de um projeto ético e politico, apenas com dados objetivos e uma ampla andlise
sistematica conseguiremos avaliar os efeitos, aprimorar as estratégias de gestdao e amparar os atores
politicos para o enfrentamento publico. O fortalecimento das politicas publicas democraticas é
fundamental para uma sociedade livre e soberana. Por isso, a Saude em Redes faz a sua parte e espera
receber artigos originais sobre essa questdo urgente. Nesse sentido, é extremamente importante que
agéncias de fomento a pesquisa dispensem especial atencdo ao tema nos editais.

Apresentamos aos/as leitores/as da Revista Saude em Redes o segundo nimero do Volume 9,
de 2023. Além dos numeros regulares, até o presente momento também publicamos trés suplementos
com os anais do VI Férum Internacional de Didlogos e Préticas Interprofissionais em Saude, do Encontro
Rede Unida Nordeste | e do Encontro Rede Unida Nordeste Il. Os eventos da Rede Unida sdo espacos
de participacao e de compartilhamento do conhecimento, dos saberes, das experiéncias do trabalho e

da educacgdo em diferentes territdrios nacionais e internacionais.

Revista Saude em Redes: Volume 9, Nimero 2

Neste numero, foram incluidas 22 publicac¢des, sendo 12 artigos, quatro artigos de revisao e seis relatos
de experiéncia. As produc¢des foram provenientes de todas as regides do pais. Dentre os estados, os
autores da Bahia tiveram a maior representacdo, com quatro producdes. Além disso, a regido Nordeste
foi representada pelos estados da Paraiba, Ceara, Rio Grande do Norte e Piaui. Na regidao Norte, os
autores do Para foram os Unicos representantes. Autores do Distrito Federal, Mato Grosso e Mato
Grosso do Sul representaram a regido Centro-Oeste. Ja para a regido Sudeste, tivemos publicacdes de
autores provenientes dos estados de Sdo Paulo, Minas Gerais e Rio de Janeiro. Na regidao Sul, autores
de Santa Catarina e do Rio Grande do Sul contribuiram com suas producdes.

O primeiro artigo, intitulado “A Educacado Fisica e seus processos de trabalho nas Residéncias
em Saude no Estado do Ceard”, descreve processos de trabalho e percepcbes de profissionais de
Educacdo Fisica em residéncias de saude no Ceard. O cendrio envolve trés instituicdes Unicas no estado
com programas de residéncia que incluem Educacdo Fisica. Os principais resultados deste estudo

apontam que a residéncia em saude oportuniza ao profissional de educacao fisica uma diversidade de
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vivéncias intersetoriais, das ferramentas de cuidado e do trabalho colaborativo, que fortalecem os
caminhos formativos trilhados e problematizam espacos e atividades na saude publica.
Em seguida temos outro artigo sobre educacdao em saude: “A formacdao médica por tras das

III

telas: o contexto da pandemia do COVID-19 e o ensino remoto emergencial”. No Brasil, as medidas de
isolamento social para o enfrentamento a propagacdo do COVID-19 demandaram a paralisacdo das
atividades presenciais das escolas médicas. Esta revisdao estudou as principais metodologias
pedagdgicas utilizadas, bem como seus desdobramentos na comunidade académica. Foram
identificadas algumas consequéncias negativas para o processo de ensino-aprendizagem na formacao
médica, tais como: a amplia¢do das dificuldades de acesso a educagdao encontrada por estudantes de
baixa renda; lentiddo no oferecimento de auxilios; e a falta de suporte a saide mental de docentes e
discentes. Os autores ressaltam que as novas metodologias tiveram como foco principal a mitigacao
da auséncia das atividades presenciais. Enquanto os mecanismos que auxiliaram nas relacdes
professor-aluno mostraram-se, em sua maioria, satisfatérios, a qualidade de ensino foi compreendida
como aquém da oferecida pela metodologia no ambiente universitario.

A educacdo em saude, critica e de qualidade, também se apresenta como uma preocupacao do
artigo: “Formacao critica e a praxis dos trabalhadores: contribuicdes para o Sistema Unico de Satude”,
uma minuciosa revisdo de literatura, cujo objetivo central foi analisar como a formacao critica pode
influenciar a pratica dos/as profissionais que atuam no SUS, considerando a tensdo que permeia as
discussOes entre os campos cientificos da Saude Publica e da Saude Coletiva. O estudo se valeu de um
levantamento bibliografico que abrangeu as principais bases de dados, envolvendo artigos em
portugués, espanhol e inglés, durante o periodo de 1990 a 2020. Esse processo resultou na
identificacdo de um total de 4.671 documentos. Apds a aplicagdo dos critérios de inclusao e exclusao,
22 textos foram selecionados. Dentre os achados mais notdveis estd a constatacdo de que abordagens
formativas baseadas na critica tém um consideravel poder de transformagdao na maneira como os
profissionais do SUS atuam. Essas abordagens possibilitam que eles se tornem agentes ativos de
transformacdo social, através de uma luta politica que engloba elementos como agéncia, resisténcia e
acomodacdo. Esse processo se estende desde a etapa de formacdo até o enfrentamento dos desafios
cotidianos no ambiente de trabalho.

Sobre o processo formativo de profissionais de salde e as contribuicdes da Saude Coletiva,
apresentamos o trabalho: “Saude Coletiva e suas aproximacdes com a Terapia Ocupacional: reflexdes
a partir de uma revisdo bibliografica”. Destacando a Saude Coletiva como um campo dindmico e
multidisciplinar que constantemente integra conhecimentos de diversas areas cientificas, sendo

impossivel ser reduzida a um Unico paradigma disciplinar, este estudo buscou explorar possiveis
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afinidades eletivas entre a Terapia Ocupacional e a Saude Coletiva. A partir de uma revisdo de escopo
na Biblioteca Virtual em Saude, foram selecionados sete artigos para analise, abordando topicos como
gestdo, prevencdo de doencas, promoc¢do da saude, praticas comunitdrias, saude populacional e a
dimensao ocupacional do cuidado. Em suma, o artigo pode alimentar discussdes sobre as conexdes
entre Terapia Ocupacional e Saude Coletiva, e servir como base para enriquecer o conhecimento da
Terapia Ocupacional dentro do contexto da Saude Coletiva.

Adentrando a categoria de Artigos Originais, apresentamos o trabalho: “Perfil dos casos de
tuberculose com comorbidades em municipios paraenses de fronteira internacional nos anos de 2010
a 2019”. Este estudo analisou o perfil socioepidemioldgico e os resultados de casos de tuberculose
associados a comorbidades, como aids, alcoolismo, diabetes, doenca mental e tabagismo, no estado
do Para. A pesquisa se concentra em popula¢des de trés municipios situados na linha de fronteira
internacional e de trés municipios ndo fronteiricos, escolhidos por suas populagcdes comparaveis. Os
dados necessarios para a pesquisa foram coletados do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacio (SINAN) referentes aos casos de tuberculose nos municipios de Almeirim, Obidos,
Oriximina, Juruti, Novo Repartimento e Tucuma3, durante o periodo de 2010 a 2019. Os resultados
encontrados indicam que as chances de recuperacdao dos casos de tuberculose associados a
comorbidades sdo inferiores em pacientes que residem em municipios situados na fronteira
internacional, em comparacdao com os pacientes residentes em municipios ndo fronteiricos. Esses
resultados podem fornecer informacdes valiosas para a formulacdo de estratégias de saude publica
mais eficazes no combate a tuberculose e suas comorbidades associadas.

Sabemos que a pandemia de COVID-19 impactou profundamente os processos de trabalho dos
servicos de saude publica em todo o Brasil, sendo necessario refletir exaustivamente sobre os novos
(e ndo tdo novos) obstaculos impostos ao SUS. Nesse sentido, o proximo trabalho: “A puericultura e os
desafios decorrentes da pandemia de COVID-19”, se propds a analisar a evasdao das consultas de
puericultura, sob a perspectiva médica, durante o contexto da pandemia de COVID-19. A pesquisa
adotou uma abordagem qualitativa e descritiva e foi conduzida em Blumenau, cidade localizada no
Médio Vale do Itajai, em Santa Catarina. Para realizar a pesquisa, foram entrevistados cinco médicos
que trabalham nas Estratégias de Saude da Familia da regido. Os resultados indicaram que as
implicacdes da COVID-19 na puericultura foram vastas e complexas. Portanto, os dados obtidos sdo
valiosos para orientar o planejamento de estratégias que fortalecam as acdes de puericultura,
promocao da salde e prevencao de doencas.

Pensando nos efeitos da COVID-19 no Brasil, apresentamos o artigo: "HospitalizacGes por

COVID-19 no Brasil: caracteristicas sociodemograficas, fatores de risco e manifestacdes clinicas". O
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estudo analisou hospitalizagdes entre os anos de 2020 e 2021, mostrando alta frequéncia. No primeiro
ano, afetou principalmente pessoas idosas com comorbidades pré-existentes, enquanto em 2021
houve sintomas mais intensos e gravidade clinica aumentada. Os resultados indicam a importancia de
compreender as mudangas ao longo do tempo nas caracteristicas dos pacientes hospitalizados por
COVID-19 para melhor direcionar as estratégias de prevencdo e gestao da doenca.

Para pensar a importante questao da formacgdo de profissionais de saude, exibimos o trabalho:
“Curriculos inovadores na formacao médica: a percepcao dos estudantes sobre metodologias ativas de
ensino-aprendizagem”, que analisou como os(as) estudantes de Medicina em Salvador, Bahia,
percebem o emprego de curriculos inovadores no processo de aprendizagem. A pesquisa transversal
com 253 participantes identificou que os estudantes reconhecem vantagens nas metodologias ativas,
como a consolidag¢do do conhecimento, experiéncia precoce na profissdo e maior reflexdo e raciocinio
clinico. As caracteristicas sociodemogréficas ndo influenciam a percepcdo, mas experiéncias
académicas anteriores podem afetar a aceitacdo desses métodos inovadores. O estudo apontou que
estudantes consideram que os curriculos inovadores tém efeitos positivos na aprendizagem médica,
especialmente na interacdo entre teoria e pratica.

A partir do compromisso ético e politico em elaborar estratégias de enfrentamento as ameacas
de saude, o artigo “Prospecc¢do Tecnoldgica de Solugdes aplicada a Emergéncias de Saude Publica: uma
analise das Feiras de Solucdes para a Saude” nos apresenta uma metodologia de aplicacdo da
intervencdo do programa Feiras de Solucdes para a Saude, desenvolvida pela Fundacdao Oswaldo Cruz
(Fiocruz). O programa visa a prospeccao de tecnologias e pesquisa translacional de solu¢des industriais,
sociais e de servicos. Trata-se de um estudo qualitativo, descritivo e desenvolvido em quatro etapas.
Os achados revelam que as Feiras realizadas na Bahia (2017), Rio Grande do Sul e Ceara (2019) e a Feira
Virtual (2020) permitiram a agregacdo rapida de solucGes desenvolvidas pela populacdo diante das
emergéncias de saude publica de zika e da doenga causada pelo COVID-19, assim como, a busca dos
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel. Neste sentido, os autores concluem que a realizacdo das
feiras € um fator mobilizador da popula¢do, capaz de envolver atores para o enfrentamento de
ameacas a saude e desenvolver a economia solidaria local. Da mesma forma, foi possivel afirmar que
a metodologia aplicada pela Fiocruz é consistente, possibilitando a efetiva participacdo dos cidadaos,
gestores, pesquisadores e empresarios, o que a torna uma estratégia relevante para o controle social.

Sobre invencbes e processos criativos diante dos desafios cotidianos na area da saude, a obra
“Cartografia dos processos de trabalho na pandemia da COVID-19 em um Centro Especializado em
Reabilitacdo da Paraiba”, a partir de um processo cartografico, analisa os efeitos da pandemia de

COVID-19 no processo de trabalho de um Centro Especializado em Reabilitagdo a Pessoa com
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Deficiéncia (PcD). Os autores abordam os desafios e as invencdes cotidianas para a garantia do cuidado
durante o distanciamento fisico imposto pela pandemia. Para tanto, coletou-se durante oito encontros
remotos, conversas em grupos de WhatsApp® e analise de trés documentos da instituicdo. A
intensificagcdo dos desafios enfrentados para a oferta do cuidado integral diante da pandemia ocorreu
devido a suspensdo das atividades presenciais, no entanto, ocorreu o criativo das tecnologias de
comunicagdo para possibilitar atendimentos remotos. Em um segundo momento da pandemia, foi
implementado o retorno gradual das atividades presenciais. Tais acdes demonstraram o cardter
caleidoscopico, potencializando a autopoiese do cuidado. No entanto, observou-se a adogdo de agdes
gue, apesar de funcionais para o periodo de distanciamento fisico, ndo contribuiram para o cuidado
em ato e criaram barreiras de acesso. O texto conclui que as invengdes foram solucdes capazes de
sustentar um tipo de olhar da instituicdao sobre as condi¢Oes de vida e saude das PcD na pandemia.

Na perspectiva da inclusdo, a obra “Sexualidade e género: o que pensam os adolescentes? O
papel da escola e sociedade na visdo de adolescentes sobre a tematica” aborda o papel da escola
guanto a abordagem da tematica da sexualidade e género com adolescentes do ensino fundamental.
Para isso, desenvolveu-se um estudo qualitativo, realizado com 10 estudantes com idades entre 13 e
15 anos de escolas publicas estaduais de uma cidade do Centro-Oeste Mineiro, os quais responderam
guestdes acerca do conhecimento sobre sexualidade e género, preconceito, violéncia e a forma como
tais temas eram abordados no ambiente escolar. Evidenciou-se desconhecimento dos estudantes
guanto a conceituacdo de género e orientacdo sexual, além das questes sobre preconceito contra
mulheres ou devido a orienta¢do sexual. Assim, os autores chamam atencao para a necessidade de
reflexdo sobre o paradigma dominante da educacdo sexual nas escolas, bem como a relevancia da
construcdao de uma abordagem multidisciplinar e inclusiva, capaz de garantir a autonomia dos
adolescentes em relacdo a sua sexualidade.

Considerando as diversas situacdes que interferem no cuidado em saude, o texto “Perfil
socioecondmico e demandas sociais de pacientes pds-COVID-19 internados em unidade de cuidados

I”

continuados integrados: perspectiva do Servico Social” traz-nos o perfil socioeconémico e as demandas
sociais apresentadas pelos pacientes que passaram por internagdo prolongada para o tratamento da
COVID-19, admitidos na Unidade de Cuidados Continuados Integrados (UCCI) no periodo de 2020 a
2021. O estudo, por meio da abordagem quantitativa descritiva de carater exploratério e retrospectivo,
analisou 59 prontuarios de pacientes, com idades entre 18 e 59 anos, que passaram por internacdo
prolongada para o tratamento da COVID-19. Os achados apontam que, dos 59 participantes,

predominam-se pessoas do género feminino com idade média de 49 anos e 78% permaneceram

internados entre 15 e 30 dias na UCCI. Além disso, a maioria dos participantes declararam ser provedor
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da casa, ndo possuiam vinculo previdenciario, e a renda pessoal e/ou familiar foi de até um salario-
minimo. Identificou-se também que todos necessitavam de orientacGes relacionadas ao acesso de
bens e/ou servicos, resultados que apontam para a necessidade de politicas publicas voltadas para
esse grupo. O estudo concluiu que a pandemia afetou ndo sé o individuo, mas também a comunidade
em geral, refletindo na vulnerabilidade socioeconémica familiar durante a hospitalizacdo, como
mostram os dados analisados a partir das lentes do Servigo Social.

O texto “Profissionais de Saude e Educacdao Para Morte: um estudo do ensino superior
brasileiro” nesta linha tematica de analise das situagdes que impactam na formagdo no cuidado em
salde, analisa a presenca de disciplinas sobre morte, perda e luto na matriz curricular dos cursos de
medicina e enfermagem publicos e privados do Brasil. A pesquisa se debrugou na matriz curricular dos
cursos de medicina e enfermagem do Brasil em busca de componentes curriculares ou conteldos que
abordem temas relacionados a morte, perda e luto. Das 103 instituicdes, 44% descreveram este tema
no componente curricular e que destes 83% eram cursos de medicina publicos. A morte, presente no
cuidado em saude no paralelo da conquista pela vida no cotidiano dos profissionais de salude, torna-se
um componente a ser explorado para contribuir na forma como os profissionais se relacionam com
seus imagindrios e suas formas de fazer saude.

No texto “Contaminacdo pelo SARS-CoV-2 entre profissionais de saude do Oeste Baiano”, a
reflexdo da ocorréncia e perfil de contaminagdao pelo SARS-CoV-2 em profissionais na macrorregido
oeste da Bahia caracteriza a importdncia da adocdo de estratégias de protecdo, promocdo e
recuperacao da saude direcionadas aos profissionais do cuidado. Observa-se a partir da abordagem a
186 profissionais, de 22 categorias profissionais distintas e provenientes de 23 municipios da regido,
gue 63 entrevistados testaram positivo para o SARS-CoV-2, com predominancia do sexo feminino,
idade entre 30-39 anos, de enfermeiros contaminados e da forma leve da doenca. Desenvolveram
sequelas 15,9% dos contaminados, e 11,1% necessitaram de readaptacdes das atividades de trabalho.
Dados importantes na abordagem do cuidar de quem cuida e na implantacdo de estratégias de
aproximacdao com os diferentes profissionais para andlise de situa¢bes cotidianas advindas do
adoecimento destes profissionais. O SARS-CoV-2 é um dos agentes de adoecimento, porém ndo é o
Unico; as condicOes de trabalho destes profissionais impactam na forma do autocuidar e do cuidar do
outro. Isso fica claro nas respostas citadas sobre a falta de rede de apoio a equipe de saide quando
40,9% dos entrevistados relataram que apds o inicio da pandemia desenvolveram algum problema de
ordem mental ou tiveram piora de condigdo ja existente e 58,1% informaram indisponibilidade de uma

rede de apoio com servicos de psicologia e psiquiatria no local de trabalho.
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A subjetividade humana sendo influenciada pela forma como a cidade é planejada surge como
resultado da narrativa “Essa Cidade Também é Minha: o graffiti como manifestacdo da psique de
sujeitos urbanos excluidos”. Por meio de revisdo bibliografica, depoimentos e registro fotografico,
qguestdes relacionadas a ocorréncia do graffiti no espago urbano como forma de insurgéncia e de
protesto ao modelo de urbanismo hegemonico e excludente, vigente principalmente nas grandes
cidades faz emergir os grafiteiros, grupo que procura redefinir a paisagem urbana através de
intervencdes estéticas, funcionais e visuais, em sua busca por pertencer ao lugar, ao mesmo tempo em
gue denunciam sua exclusao desse espago.

A abordagem da populagdo carceraria feminina de Mato Grosso com a tematica da
soroprevaléncia de anticorpos contra herpesvirus tipo 2 (HSV-2) aborda um contexto pouco estudado
e que necessita maior numero de pesquisas e construcdes tedricas objetivando a saude e o cuidado
integral a saude. O texto “Seroprevalence of antibodies against herpesvirus type 2 in a female prison
population in Mato Grosso” consegue fazer este recorte ao descrever a soroprevaléncia de anticorpos
contra o virus HSV-2 em presididrias de um presidio publico feminino de Mato Grosso. Foram realizadas
entrevistas com 50 mulheres e andlise de amostras de soro, sendo a soroprevaléncia do HSV-2 de 80%
na populacdo estudada, valor muito superior ao relatado na populacdo geral brasileira e em outros
estudos com populagdes carcerarias ao redor do mundo. O perfil das presididrias predominou entre
mulheres jovens, pardas, com baixa escolaridade, solteiras e com baixa renda mensal. Dados como
deste estudo fornecem informacdes importantes que podem auxiliar na implementacdo de acGes
efetivas para trabalhar o cuidado a salude, nesta e em outras demandas necessarias as populagdes
carcerarias.

Nas contribuicdes dos relatos de experiéncia apresentados, o relato “Educa¢ao Permanente em
Saude: implementacdo do protocolo gerenciado da sepse em uma Unidade de Pronto-Atendimento”
contribui no entendimento de que discentes dos cursos de Ciéncias Bioldgicas, Farmacia, Medicina e
Nutricdo no caso relatado auxiliaram nas quatro fases pertencentes ao Protocolo de Sepse a partir de
um Programa de Educa¢do para o Trabalho em Saude em uma Unidade de Pronto Atendimento,
contribuindo na construcdo da gestao do cuidado de sepse. O envolvimento dos estudantes colabora
na gestdao do cuidado em saude, ndo sé nos casos de sepse, mas vai além deste escopo ao pensarmos
praticas atualizadas e na ampliacdo de saberes a partir da Educacdo Permanente em Salde.

O relato “Vigilancia popular em saldde: uma experiéncia durante a pandemia de COVID-19 nos
territdrios potiguara na Paraiba”, ao abordar a vigilancia popular em sadde como se desenvolve como
modelo que atua junto ao Estado e as vulnerabilidades presentes no territdrio, suas relacdes entre

instituicdes de ensino e pesquisa, movimentos sociais, processos de formacdo em saude e que
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possibilita o empoderamento da populagcdo por meio do encontro dos saberes técnico-cientificos com
os saberes populares, especialmente, frente a questdes de riscos e emergéncias em saude. Ao trazer a
experiéncia de vigilancia popular em saude das Aldeias Indigenas Potiguara no estado da Paraiba
descreve as barreiras sanitarias a partir da organiza¢dao popular, que configurou uma experiéncia
exitosa de vigilancia popular em saude. Estas barreiras efetuaram o controle do deslocamento de
pessoas nas terras indigenas de forma a restringir a entrada e saida de indigenas e nao-indigenas,
visando assegurar a prevencao e promocdo da saude. Os indigenas Potiguara foram protagonistas,
protegendo a vida e seu territério. Com este relato de experiéncia em vigilancia popular em saude é
possivel refletir sobre os modelos hegemonicos da vigilancia em saude atuais e nos desdobramentos
de uma pratica bem-sucedida de vigilancia e aprimoramento das a¢des de saude.

O relato de experiéncia “A socializa¢ao do conhecimento académico da COVID-19: construc¢ao

II'

de uma producdo tecnolégica educacional” relata uma producdo técnica utilizada como instrumento
para auxiliar a Educagdo em Saude com a sociedade acerca do autocuidado e do cuidado domiciliar no
tratamento e, principalmente, na prevencdo da COVID-19. O levantamento das informacdes em salde
sobre a COVID-19 considerou o preconizado pelo Ministério da Salude, a elaboragao de material digital
e disseminacdo das informacdes corretas para contrapor o que estava circulando de forma intensa na
época, as Fake News. Todas as informacdes contidas foram elaboradas com base nas recomendacgdes
do Ministério da Saude no ano de 2022. As informagdes foram organizadas em tépicos utilizando uma
linguagem escrita clara e linguagem ndo verbal, com o uso de figuras ilustrativas coerentes com as
informacgdes contidas no cartaz. O cuidado em saude voltado a Educacdo em Saude necessita de
narrativas que nos possibilitem o enfrentamento da desinformacdo que se torna um potencial
desarticulador do fazer em saude.

O artigo “Promocdo a saude do idoso: experiéncia de um grupo de cuidados fomentado por
residentes multiprofissionais” descreve a experiéncia de residentes com a criagdo de um grupo de
cuidados e de promoc¢do a saude para idosas em uma Unidade Bdsica de Saude no interior do Piaui. A
abordagem de tematicas de salde relevantes e o olhar diferenciado para prevenc¢ao de agravos a saude
ajudam os idosos a lidar melhor com as adversidades e a equipe de saude a um olhar diferenciado a
esta populacdo. O cuidado em saude se fortalece na promocao da qualidade de vida das pessoas que
integram os cotidianos das unidades de salde e que enxergam nestes locais de fazer salde equipes
proximas ao seu territério de vivéncias.

A abordagem do relato de experiéncia “Saude Sexual e Reprodutiva como estratégia de
promocdo de saude no ambiente escolar” é importante para reflexdao da garantia da qualidade e

efetividade da atencdo em saude sexual e saude reprodutiva, especialmente nesse ambiente. O apoio
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a estas atividades que convivem com valores morais e culturais dos individuos é relatado a partir da
avaliacdo do conhecimento de estudantes do Ensino Médio e Ensino de Jovens e Adultos (EJA) quanto
a sexualidade e planejamento reprodutivo. A partir das respostas observadas de jovens e adultos na
faixa etdria entre 16 e 50 anos de escolas publicas de Ensino Fundamental e Ensino Médio de Parnaiba
- PI, constatou-se a caréncia de educacdo sexual no ambiente escolar, devido ao desconhecimento das
infeccdes sexuais e o uso erroneo de métodos contraceptivos, propiciando o surgimento de inimeras
condicOes de saude, como as IST e a gravidez na adolescéncia. As acGes de educacdo em saude
realizadas auxiliaram na diminuig¢ao das IST, visto que a desinformacgdo é um dos principais fatores para
a sua disseminacgado. A experiéncia relatada contribuiu para formac¢ao de estudantes de graduacao da
enfermagem, o que corrobora para o entendimento de que o cuidado em salde passa pela formacao
em territério com a analise e vivéncia das realidades locais com o fortalecimento do ensino-
aprendizagem.

Finalizando a sessdo de relatos de experiéncia, o manuscrito “Construcao, potencialidades e
desmontes da ldgica do apoio ao trabalho na atencdo bdsica: um ensaio critico de municipio do
nordeste brasileiro” descreve a trajetéria local de uma equipe de um Nucleo de Apoio a Saude da
Familia (NASF) do interior do nordeste brasileiro, com as potencialidades dessas equipes
multiprofissionais integradas as equipes de salude da familia e como esta equipe foi duramente atingida
pelos instrumentos normativos publicados ao longo da segunda metade da década de 2010 que
fizeram parte de uma politica de governo. As mudancas graduais nas prioridades do cenario normativo
que orienta as politicas de salde, ou seja, na macropolitica, rapidamente produziram desastrosos
reflexos locais, micropoliticos, evidenciados pelo abandono dos principios que validam a promocao da
saude e a prevencdo de doencas e agravados, valorizando o enfoque nas a¢des assistenciais. Resistiram
aos retrocessos na Politica Nacional de Atenc¢do Basica algumas equipes NASF com dificuldades e com
diferencas locorregionais. As questdes apresentadas e refletidas a partir deste relato apontam a
necessidade de estudos que discutam politicas publicas, programas e dispositivos estratégicos que
atuem como mecanismos de reorientacdo do modelo assistencial e de resposta as demandas e
especificidades oriundas do processo de regionalizacdo que o SUS assumiu, destacando e publicizando
seus impactos no acesso e nos indicadores de saude da populagdo. A estrutura organizacional imposta
pelos gestores que promovem a substituicdo da operacionalizacdo de um trabalho na perspectiva do
apoio matricial na Atencdo Basica pelo tradicional e ineficiente trabalho uniprofissional, isolado e
puramente assistencial, suprimindo o potencial das equipes e anulando a construcdo de valores, acoes
e transformacdes que o trabalho interprofissional vinha promovendo nos equipamentos de saude e

nos territérios brasileiros atuam na contramdo do cuidado em saude que pressupde trabalho
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colaborativo em equipe com estratégias voltadas a integralidade, universalidade e equidade em saude
como previsto no SUS.

Boa leitural
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