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INTRODUGCAO

Nesse ano de 2024, estreamos o 102 volume da Revista Salde em Redes. Em
breve completaremos a primeira década de publicacdes. Pode-se notar o
crescimento da Revista nos diferentes contextos, seja pelo nimero de
submissdes recebidas, o numero de artigos publicados, o nimero de acessos
ou pela diversidade de regides do Brasil, assim como de outros paises, de
seus autores e leitores. Este trabalho so6 é possivel pelo engajamento destas
pessoas, obviamente, mas também pela contribui¢cdo voluntaria dos editores
e pareceristas que se dedicam a avaliar de forma qualificada os manuscritos
submetidos. Ja formamos uma grande comunidade cientifica, mergulhada
nos laboratérios académicos, mas também, e sobretudo, nos espagos onde
o trabalho em saude se produz e produz as saudes nos territdrios. O
quadrilatero da saude gira forte por aqui, fazendo mandalas como produgdes

de inovagao em muitos lugares.

Em especial, gostariamos de dar as boas-vindas a Editora Associada Fabiana
Manica Martins, que retoma suas atividades conosco. Fabiana é enfermeira,
especialista em Gestdo de Politicas Publicas da Saude e em Educacado
Permanente em Saude em Movimento (EPS em Movimento-UFRGS), mestre
em Saude, Sociedade e Endemias na Amazobnia e doutora em Ciéncias do
Ambiente e Sustentabilidade na Amazonia. Atualmente, trabalha na
Universidade Federal do Amazonas (UFAM) em diversas funcbes e
atividades. Bem-vinda, Fabiana! Com sua ajuda, pretendemos maior
sensibilidade as diversidades dos territdrios, que associam as gentes e os

ambientes, reforcando amazoneidades por aqui.

Outra novidade é que, além do nimero regular da Revista, ja publicamos o
primeiro suplemento de 2024. O volume 10, numero supl (2024) refere-se
aos Anais do VII Forum Internacional de Didlogos e Praticas Interprofissionais
em Saude (FONDIPIS). Encontre as publicages na seguinte pagina:

http://revista.redeunida.org.br/ojs/index.php/rede-unida/issue/view/98.

Além da relevancia do evento em si, chamamos a atenc¢do para esse modo
rizomatico de articulagdes da Rede Unida com iniciativas aqui e acola, com
visibilidades e atuacGes diversas, multiplas e que nos permitem uma
producdo epistémica diversa e capaz de produzir trilhas para superarmos as

diferentes crises que atravessamos, onde os modos de fazer ciéncia e
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cuidado estdo envoltos. Fique atento, pois teremos mais suplementos

publicados esse ano.

Além disso, gostariamos de relembrar a todos que as inscricdes para o 162
Congresso Internacional da Rede Unida ainda estdao abertas. Vocé também
pode submeter seu resumo, apresentar suas pesquisas (em andamento ou
concluidas), compartilhar suas vivéncias e ter a possibilidade de aprender
com tantas outras em nossas rodas de conversa, que serdo tanto presenciais
guanto virtuais. Os resumos aprovados serdo publicados em um suplemento
da Revista Salde em Redes ainda neste ano. Os eixos tematicos dos resumos
sdo: Educacdo; Trabalho; Gestdo; Controle Social e Participacdo Popular;
Saude, Cultura e Arte; Direito a Satde e Rela¢des Etnico-Raciais, de Classe,
Género e Sexualidade; e Rotas Criticas - Narrativas de Violéncia Contra a
Mulher. Lembre-se de que vocé pode se inscrever em grupo para conseguir
desconto na sua inscricdo. Caso prefira, também poderd se inscrever no
edital de monitoria, assim contribuird com seu trabalho voluntério e poderd
participar do evento sem custo algum. Além disso, também podera adicionar
a experiéncia da monitoria ao seu curriculo. Corre conferir e se inscrever no
edital, pois o prazo estd finalizando! Encontre todas as informagdes sobre o

Congresso na seguinte pagina: https://doity.com.br/16-congresso-

internacional-da-rede-unida.

Ao mesmo tempo em que falamos sobre nosso querido e esperado
Congresso, que esta por vir, na Universidade Federal de Santa Maria, em
Santa Maria, no Rio Grande do Sul, é impossivel ndo pensarmos no que se
tem denominado como crise climatica no estado. Ndo somente no coragdo
do Rio-grande (designagdo autorreferida pela cidade de Santa Maria), mas
em tantas outras que foram afetadas pelas chuvas que levaram a inundagdes
e consequéncias diversas, incluindo as pessoas que perderam suas vidas,
suas casas, seus pertences e suas histdrias. O cendrio de tristeza nos comove
e faz pensar sobre a emergéncia climatica que estamos vivendo. Nos faz
pensar nas a¢des imediatas extremamente necessdrias a assisténcia da
populagdo direta e indiretamente atingida e como as a¢des comandadas pela
populagdo civil fizeram e fazem a diferenca no dia-a-dia. Da mesma forma,
as agOes das equipes de salvamento e de suporte a populacdo e as politicas
publicas para apoiar e reconstruir a vida das pessoas que ali estdo foram, sdo

e serdo essenciais. O limite agudo do que se pode fazer no territério gaticho
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no momento da crise contrasta com variacdes de solidariedade e com a
abrangéncia dos discursos que pretendem expressar diagndsticos do seu
contexto. Desde o agronegdcio buscando nas popula¢des tradicionais a
explicacdo da crise, até governantes desprezando vidas e ocupando-se de
produzir factdides que tem o Unico objetivo de desviar as atencdes as suas
omissdes. Ressalva necessaria e justa ao governo federal, que, finalmente,
toma seu lugar no enfrentamento das crises e assume protagonismo
importante na superacao, envolvendo érgaos e instituicdes sob a lideranga
inconteste do Presidente Lula e, no caso da saude, da Ministra Nisia Trindade.
A Forga Nacional de Saude chegou cedo e se mantém presente e atuante,
dinamizando a gestdo tripartite, mas sem negligenciar as necessidades de
salde das pessoas e coletividades. Muitas redes de cooperacdo e
solidariedade, da sociedade civil e das instituigdes publicas e privadas, estdo
fazendo a diferenca, mas sendo muito mais eficazes quando uma diretriz de
politica publica é visivel e coordenada. A politica publica e os gestores
publicos responsaveis, pautados por conhecimentos sélidos e pelo
compromisso com todas as vidas fazem muita diferenca, também em
momentos de crise. Necessario dizer isso no ano em que brasileiras e
brasileiros renovardao, pelo voto direto, os governos municipais e os

legislativos.

A catastrofe climatica, que gerou uma situacdo de emergéncia publica,
infelizmente ndo é fato isolado. E, infelizmente, vem de uma sequéncia de
eventos frequentes e ndo sera o ultimo. Nos faz refletir sobre o que ha por
vir e o que devemos ou ndo fazer para evitar situagdes semelhantes. Estamos
em um momento em que medidas devem ser tomadas imediatamente para
evitar maiores danos, seja a natureza, ao planeta, e a nés mesmos.
Precisamos refletir sobre a forma como estamos vivendo, como seres
humanos inseridos em nosso lugar, e na forma como nos relacionamos com
a natureza e a Mae-Terra. Deixamos aqui nosso questionamento e sugestao
para que o governo e a populagdo se debruce sobre esse tema nos tempos
em que virdo. Estudos sobre o assunto também sdo essenciais e permitirdo
explorar as consequéncias de eventos climaticos extremos aos cidad3dos.
Dessa forma, também esperamos receber manuscritos sobre esse assunto
na Revista, contribuindo, assim, para o desenrolar futuro. O 162 Congresso
fard esse tema repercutir transversalmente na programagdo nacional e

internacional.
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No ano em que completamos 60 anos do golpe militar, é importante
recordarmos que a luta pela saude também significa a luta pela democracia.
Em reportagem recente, Guilherme Arruda retrata como o movimento
popular impulsionou a reforma sanitdria para conquistar a democracia e o
Sistema Unico de Satde (SUS) para os brasileiros'. Ao mesmo tempo,
precisamos recordar os efeitos nefastos da ditadura militar para a saude da
populacdo?, e para nosso desenvolvimento enquanto sociedade. Apds
quatro anos de um governo que atacou recorrentemente as instituicdes e o
equilibrio entre os poderes, colocando em risco nossa fragil democracia, é
mais que necessario, nesse momento, reafirmarmos a importancia de
estarmos unidos e, coletivamente, lutarmos pela garantia de direitos e contra

qualquer forma de opressao.

CONJUNTURA ATUAL E SUA IMPLICACAO NA SAUDE DOS POVOS

Avida possivel e autorizada em cada tempo, tem vigéncia, mas ndo sobrepde
a insurgéncias. Ao longo da histdria ocidental sempre houve mulheres que
se rebelaram contra condi¢Ges de opressao e desvalor, lutaram por liberdade
e igualdade de direitos. A opressao é histérica e imperialista. Compreender
o alcance do imperialismo representa um desafio, para nés que aprendemos
a sermos colonizados. Romper com esta forma de construgdo que conduz a
nao utilizagdo das nossas mentes com o pressuposto do ndo imaginar, ndo
inventar, ndo produzir valor, ndo sonhar, é necessario. A Ministra Nisia
Trindade representa parte do avanco civilizatdrio e a abrangéncia que da aos
temas da salde, da equidade a 4gil presenca em situacGes de catdstrofes,
como foi o caso da crise climatica, mostra a necessidade de politicas publicas
e pessoas na gestdo que ndo sejam tdo somente a linear tradug¢do dos
imaginarios vigentes. Ndo é possivel seguir nesta produgdo textual sem
registrar o reconhecimento a Ministra, ainda mais pelo esforco que
desprende para superar obstaculos que se estruturam sobre o preconceito,

mas que, na verdade, escondem interesses estranhos a vida.

A construcdo de pautas relacionadas as Politicas Publicas com reivindicagdo
dos direitos humanos, com a noc¢ao de sujeito e suas relagdes de ser humano
capaz de criar histdrias, conhecimentos e sociedades diversas, sdo uma
forma de resistir na saude. Temos vivenciado isso no cotidiano de fazer

saude, nos enfrentamentos nos diferentes contextos de debate. Observamos




nestes locais decisérios embates com argumentos codificados para que as

barreiras socioculturais ndo sejam ultrapassadas.

No caso da vacinacdo, percebemos a resisténcia popular quanto aos
beneficios da vacina e uma negacdo a presenca ou aos riscos de doencas ja
superadas por meio da vacina, como é o caso do sarampo. O retorno desse
se deve principalmente ao ndo cumprimento de um calendario vacinal basico
ainda na infancia. Aos adeptos a anti-vacina ha uma sensacdo de seguranca
coletiva por conta do que as vacinas histdrica-cientificamente produziram: a
prevencdo ou eliminagdo da doenca. No Movimento Nacional pela Vacinagado
ha uma dobra no pensamento, de um lado a retomada da relevancia das
vacinas por meio de campanhas (ainda que pareca o Obvio) acerca da
importancia das mesmas. Por outro lado, observa-se um investimento na
aquisicdo das vacinas que estavam em falta no pais (basicas da infancia,
como poliomielite, ou mesmo as da Covid-19), um movimento de
fortalecimento do PNI na producdo de novas vacinas, como a da dengue,
bem como sua inclusdo no calendario vacinal, garantindo assim, a
imunizacdo de criancas e adultos para diversas doencas. Ambos os
movimentos ampliam o acesso as vacinas em todo o pais. Ndo parece ser
uma mera oposicao de ideias, mas uma relacdo de desinformacdo conectada
a uma desconstrucdo proposital: a maneira como foram utilizados recursos
da ciéncia baseada em evidéncias em outras formas de saber nao
adequadas, porém amplamente divulgadas na midia e na maquina de
producdo de desinformacdo diretamente do gabinete do ddio. Neste
momento em que o Ministério da Saude retoma o maior programa de
vacinagdo publica mundial, é preciso descolonizar nossa producdo de
pensamento e nossos corpos. Cabe lembrar sobre a transparéncia no acesso
a informagao, ainda que parega ébvio, mas no governo anterior o tema das
vacinas era caso de informacao sigilosa, portanto, ndo temos dados publicos
sobre as compras e/ou estoques de vacinas bem como a sustentabilidade do
Brasil no sentido da inovagdo nas produc¢des de vacinas. Nesse sentido, a
Portaria GM/MS N2 13, de 13 de janeiro de 20233 assinada por Nisia logo que
assume a gestdo, vem revogar uma série de retrocessos do desgoverno
anterior, uma delas é a que modifica a portaria consolidada N2 5, de 28 de
setembro de 20174 sobre a Cadmara Técnica de Assessoramento em
ImunizagOes. A transparéncia do acesso a informacdo segue uma légica de

poder que ndo reconhece a garantia de acesso aos dados dos usuarios e




profissionais de saude. Garantir o acesso aos dados de salude cumpre um
pressuposto legal de autonomia dos sujeitos sobre seus corpos e sua vida, e

consequentemente, garante a democracia.

Além do mais, o Ministério da Salde tem uma nova estratégia de vacinacao
contra o HPV com esquema em dose Unica, substituindo o antigo modelo em
duas aplicagdes, duplicando, assim, a capacidade de imuniza¢do. O objetivo

e

aumentar a adesdo a vacinagdo e ampliar a cobertura
vacinal, visando eliminar o cancer de colo do Uutero
como problema de saude publica. A recomendacao [...]
foi embasada em estudos com evidéncias robustas
sobre a eficicia do esquema®?,

E segue as recomendacdes mais recentes da Organizacao Mundial da Saude

(OMS) e da Organizacdo Pan-Americana da Saude (Opas)®.

Quanto ao combate a Dengue, tema relevante durante o ano todo, a¢des de
prevencdo para evitar a proliferacdo do mosquito Aedes aegypti tém sido
colocadas em pratica. O Ministério da Saude mobilizou acGes de educagdo
em saude para favorecer visitas domiciliares de agentes de vigilancia em
saude, palestras e videos educativos, panfletagem, presenca de mascotes e
exibicdo de maquetes, a partir das quais o publico pdde conhecer melhor a
larva, as formas de reproduc¢do e formas para evitar a proliferagdao. Foram
adotadas estratégias de apoio aos municipios e estados para viabilizagdo e
monitoramento da aplicacdo das vacinas da dengue®. Promover acbes de
Educagdo em Saulde continuas para que a comunidade adquira
conhecimentos e consciéncia do problema e que a populagdo esteja
informada sobre a enfermidade (tratamento, quadro clinico, modo de
transmissdo, etc.), sobre o vetor (criadouros e habitos) e sobre medidas de
prevencdo e controle sdo a¢des continuas no reconhecimento da epidemia

de dengue no pais.

Como desafios da gestdo da ministra Nisia, hd a necessidade do
fortalecimento da consciéncia individual e coletiva na construcdo de acbes
nos micro e macro territérios, visando o reconhecimento dos agravos de
saude populacionais mediante tantas diversidades loco-regionais do Brasil.
Sobreposto a isso ha a necessidade de sensibilizacdo do coletivo para o

fortalecimento de politicas publicas de reconhecimento dos marcadores




sociais da diferenca que impactam a saude. A responsabilidade social é
necessaria para o resgate da cidadania, numa perspectiva de que cada
cidadao é responsavel por si e pela sua comunidade e que a salde é uma

construcao possivel em rede colaborativa.

A agenda da saude dos povos indigenas torna-se fundamental na garantia de
reconhecimento dos direitos a saude integral com o fortalecimento do
principio da equidade garantida pelos principios do Sistema Unico de Saude
brasileiro. A valorizacdo da ancestralidade destes povos contribui para o
reconhecimento da diversidade sociocultural de territdérios diversos e de
ambientes a serem preservados na natureza e que sdo vivenciados por estes.
Igualmente, a salde integral dos povos da floresta, da terra e das dguas foi
retomada como uma politica que visa a equidade e que ficou submersa, sem
representatividade de forma intencional em gestdes anteriores. Hoje, frente
aos desequilibrios ambientais, estas populacées representam um olhar
necessario da saude para a sustentabilidade das nossas matas, campos,
cerrados e toda a diversidade existente e necessaria a sobrevivéncia da nossa

populacdo e da nossa casa comum Pachamama.

O esforco para fortalecer a Atencdo Primaria a Saude, com a recomposicao
de equipes técnicas, equipes multiprofissionais na Estratégia Saude da
Familia (ESF), a criacdo de programas que estavam emergentes, como o
Programa Nacional de Equidade de Género e Raca e Valorizacdo da
trabalhadora no SUS’ foram lutas reconhecidas. Da mesma forma, a
retomada do Programa Mais Médicos, a formacdo desses no sentido da
qualidade técnica e do compromisso com os SUS. O primeiro Mddulo de
Acolhimento e Avaliagdo de 2024 foi concluido por 1.515 médicos brasileiros
com diploma do exterior e 70 estrangeiros. Isso permitiu o inicio da atuag¢do
de 1,6 mil profissionais em 624 cidades e 15 distritos sanitdrios indigenas.
Pela primeira vez, o Mais Médicos abriu processo seletivo direcionado ao
atendimento de populacdes em situacdo de vulnerabilidade®. Em 2023, o
programa “atingiu o nimero recorde de 28,2 mil vagas preenchidas em 82%
do territério nacional, e 86 milhdes de brasileiros foram beneficiados com

atendimento médico”®?>.

Outro tema relevante foi o Decreto n2 11.936/20248, que dispde sobre a

nova composicdo da cesta basica, elaborada com base nos guias alimentares




brasileiros do Ministério da Saude. A regulamentacdo aponta diretrizes para
a formulacdo de politicas publicas e aborda temas como a quantidade e a
gualidade dos alimentos. Prevé alimentos que respeitam a sazonalidade, a
cultura e tradicdes locais, que tragam beneficios a saude e que sejam
produzidos de forma organica e por meio da agroecologia da agricultura
familiar e da sociobiodiversidade, garantindo a variedade de alimentos in
natura e minimamente processados. Essa composicdo da cesta basica
enfatiza a importancia de alimentos de qualidade e sustentdveis para a saude
da populagdo. Isso pode contribuir para a redugdo de problemas de saude

relacionados a alimentacdo, como obesidade, diabetes e doencas

cardiovasculares.

Os desafios para a Ministra Nisia e do Ministério da Saude, como da
sociedade brasileira como um todo, sdo intersetoriais e complexos, uma vez
gue é necessario uma abordagem interdisciplinar que envolve diferentes
setores para além da saude, como a agricultura, economia e educac¢do. Por
outro lado, esse tipo de acdo promove a equidade em saude, que é a garantia
de que todos tenham acesso a alimentos saudaveis, independentemente de
sua condicdo socioecon6mica. Isso pode contribuir com a reducdo das
desigualdades de saude e promover aquilo que os povos origindrios nos

ensinam, que é o bem viver das pessoas e seus territérios.

A Rede Unida esta presente nesse desafio. A¢Ges intensivas em diferentes
territérios, no Brasil e em outros paises, procuram aprender com a
diversidade e com a complexidade, alimentando iniciativas locais,
subsidiando decisGes e formulando projetos para ampliar a capacidade de
inovagdo do encontro entre a educagao e a saude. Precisamos registrar aqui
a aprovag¢dao de uma nova edi¢do ampliada das Vivéncias e Estagios na
Realidade do SUS (VER-SUS) pela Secretaria de Gestdo do Trabalho e da
Educacdo na Saude do Ministério da Saude, Profa. Isabela Pinto, em
novembro de 2023, e a expectativa de que seja implementado com
preméncia, ja que a crise climatica também é momento de aprendizagens

para o cuidado e a gestdo na saude.

Bem, a enorme diversidade de temas aqui ndo é sintoma mental. E uma
aproximacdo com a complexidade, onde os temas se conectam

rizomaticamente entre si e pedem um pensamento mais abrangente e com




multiplas direcGes. Mas para falar da crise civilizatdria e dos esforgos para
supera-la “por dentro” do cotidiano, destacam-se contribuicbes que o
encontro da educacdo e da saude podem oferecer. Mas que ainda pedem
passagem. Esse é um bom desafio para nosso trabalho. A diversidade de
temas, metodologias, lugares de fala e hibridismos que comp&em o nimero
atual da Saude em Redes é indicacdo de que ja trilhamos uma parte

significativa do caminho necessario.

REVISTA SAUDE EM REDES: VOLUME 10, NUMERO 1 (2024)

No primeiro nimero do volume 10 deste ano, 30 artigos foram publicados,
sendo 17 artigos originais, quatro de revisdao e nove relatos de experiéncia.
Os artigos tiveram autores provenientes de todas as regides do Brasil.
Notamos poucas contribuices de pesquisadores provenientes do Centro-
Oeste, o que demonstra que temos trabalho pela frente para ganhar
visibilidade nesses estados. Nesse numero, alguns autores do Distrito Federal

(DF) e do Mato Grosso do Sul (MS) contribuiram com seus trabalhos.

Entre os primeiros autores dos artigos publicados, destaca-se grande nimero
proveniente do Rio Grande do Sul (RS), com sete publica¢des. E com imensa
satisfacdo que vemos esse numero de contribuicdes vindo do estado onde
serd realizado o 162 Congresso Internacional da Rede Unida em breve neste
ano! Santa Catarina também esteve presente neste nimero. A regido Norte
foi representada por um primeiro autor do Para (PA), enquanto a regido
Sudeste foi representada por autores principais de Minas Gerais (MG), Sdo
Paulo (SP) e Rio de Janeiro (RJ). A regido Nordeste teve o maior nimero de
publica¢Ges, assim como nos Ultimos nimeros da Revista. Entre elas, tivemos
quatro primeiros autores de Pernambuco (PE), trés da Bahia (BA), dois da
Paraiba (PB), dois do Piaui (PlI) e um do Rio Grande do Norte (RN).
Agradecemos a todos e todas que enriquecem nosso trabalho ao nos enviar

suas produc¢des. Sem vocés a Revista Saude em Redes ndo seria possivel!

Entre os artigos originais publicados, a tematica da educacao de profissionais
de saude esteve presente. O artigo intitulado “Fortalecendo a Educacgdo
Continuada em Saude: Letramento em Saude por meio de cursos MOOC” fez
a curadoria de quatro cursos MOOC. Os autores destacam que 0s cursos sao
essenciais para democratizar o acesso a educagdo entre profissionais de

saude. No artigo “Conhecimento da equipe de enfermagem acerca do




Processo de Enfermagem em uma Maternidade Publica”, os autores
demonstraram que, apesar da obrigatoriedade do uso dessa ferramenta em
todos os ambientes de saude, quase 40% dos profissionais que responderam
ao questionario ndo a conheciam. O modelo biomédico de ensino poderia
ser uma causa e sugere-se o uso da educagdo permanente como estratégia
para preencher essa lacuna. Outro artigo, intitulado “Percepcao de
enfermeiras educadoras sobre treinamento simulado utilizando realidade
virtual aplicado aos alunos do curso de enfermagem” teve um comité de
especialistas montado entre enfermeiras educadoras. Estas contribuiram
com o aprimoramento da ferramenta de realidade virtual a ser utilizada

futuramente com estudantes de enfermagem.

O tema da participacdo popular surgiu em dois artigos. O artigo “O lugar da
fala e afala do lugar: reverberagdes dos discursos da populacdo LGBTQIAPN+
nas ultimas Conferéncias Nacionais de Saude” analisou a participacao dessa
populacdo nas Conferéncias Livres da 172 Conferéncia Nacional de Saude
(CNS). A contribuicdo das pessoas efetivou-se na construcdo das propostas
da 172 CNS e na futura construcdo de politicas publicas baseadas nas suas
necessidades. Os autores reforcam como a conjuntura politica nos ultimos
anos influenciou a garantia ou ndo dos direitos dessa populacao, incluidas
nestes o acesso a saude, e que as vozes dessa populacdo devem ser usadas
para mudar de fato a realidade atual. J4 o artigo “Participacdo da
comunidade no SUS: o desafio da insercdo das propostas de uma conferéncia
estadual no plano de saldde correspondente” analisou a formacdo das
politicas publicas estaduais do Rio Grande do Sul. Os autores se basearam no
Relatério Consolidado da 82 Conferéncia Estadual de Saude (CES), ocorrida
em 2019, e no Plano Estadual de Saude (PES) correspondente, de 2020-2023.
Somente 20% das propostas do relatério haviam sido incorporadas em
politicas publicas. Os autores relatam que isso ocorre, em parte, devido “a
limitagdes da prépria conferéncia, como o elevado nimero de propostas,
expressivo percentual de propostas intersetoriais, questdes de reda¢do entre
outros”%®. Sugerem a cria¢cdo de uma oficina como etapa intermediaria, com
a participagao da comunidade, para auxiliar na transposi¢ao das proposicdes

do relatério em diretrizes.

O artigo intitulado “Afetos e afec¢Ges na formacdo de conhecimento sobre a

hanseniase: contribuicGes para pratica educativa em saude” usou




metodologia qualitativa, pesquisando usudrios acometidos pela hanseniase.
Encontrou-se que “percepgdes singulares, valores, cultura, prioridades [e]
motivacbes pessoais”1%!° devem ser levados em consideracdo nas atividades
educativas acerca da hanseniase. A experiéncia pessoal de viver com a
hanseniase afeta a formacao de conhecimento do individuo, levando com
gue os profissionais de saude precisem de habilidade interpessoais e de
relacionamento com os individuos, realizando o acolhimento e construindo
o conhecimento de forma compartilhada. J4 o artigo “Percepg¢do da
qualidade de vida de pessoas idosas de uma Estratégia Saude da Familia de
uma cidade do norte de Minas Gerais” destaca que a qualidade de vida da

pessoa idosa é multidimensional.

A tematica da Atencdo Primadria a Salude esteve presente em diversos artigos,
sendo um deles intitulado “Desafios no processo de implantacdo do
prontudrio eletrénico na APS do estado do Rio Grande do Sul, Brasil”. Trés
categorias de macro sentidos foram identificadas, sendo elas a “dificuldade
de implantagdo junto aos profissionais assistenciais, dificuldade de
infraestrutura e recursos e dificuldade de interoperabilidade e gestdo”?2,
Nessas, a adaptacdo ao sistema foi a dificuldade mais frequentemente
relatada pelos gestores municipais na implantacdo do prontuario eletrénico.
Esses dados podem ser usados para elaborar estratégias futuras para auxiliar
esse processo. Trabalhando tema semelhante, o artigo “e-SUS APS:
necessidades de melhorias operacionais na percepcdo dos cirurgides-
dentistas de um distrito sanitdrio do Recife-PE” conclui que o uso da
tecnologia auxiliou a rotina dos profissionais, porém sdo necessarias
capacitacGes para que os dados gerados pelo sistema possam ser usados,

além de aperfeigopamentos no software.

O artigo “O trabalho de fisioterapeutas da Atengdao Basica em Saude
brasileira - construindo caminhos para o enfrentamento da pandemia da
Covid-19” descreve diversas mudangas que ocorreram na profissdo devido a
pandemia, ampliando o debate acerca da atuagdo desse profissional nesse
cendrio. No artigo “Implicagdes da covid-19 em cirurgides-dentistas nos
setores publico e privado”, questGes relacionadas a atuacdo desses
profissionais, impacto econémico e de sua situacdo de saude foram
exploradas. Em especial, os autores encontraram que profissionais do setor

privado tiveram consequéncias econOmicas negativas, enquanto que os




atuantes no setor publico tiveram a biosseguranca comprometida pela

insuficiéncia de equipamentos de protecdo individual durante a pandemia.

O artigo “Acesso a Unidades Basicas de Saide no municipio de Pelotas/Rio
Grande do Sul” descreve como as Unidades Béasicas de Saude e os servicos
ofertados estdo organizados. Uma das principais barreiras no acesso aos
servicos de saude identificada no municipio foi o horario de abertura das
unidades, ja que a maioria atendia somente em hordrio comercial. Outras
barreiras incluem a falta de profissionais nas equipes e a fragmentacdo do
sistema de salde no que tange ao encaminhamento para outras demandas
que deveriam ser supridas pela rede. Fatores que melhoraram o acesso aos
servicos de saude foram a implantagdo do acolhimento como forma de
atendimento nas equipes e a presenca de profissionais com formacdo em
saude da familia. Ainda sobre acesso a saude, o artigo “Particularidades do
contexto rural no acesso dos hipertensos a Atencdo Primaria a Saude no
estado do Pard” demonstrou diferenca no acesso aos profissionais de saude
e medicamentos entre hipertensos moradores de areas rurais e urbanas no
Pard. Além disso, os moradores de dareas rurais “indicaram dificuldades de

acesso aos servicos de satude pelas longas distancias e transporte”%2,

O tema da saude mental surgiu em dois artigos. O artigo “Trilhas da
reabilitacdo, Trabalho e Arte (RETRATE): Saude Mental na
contemporaneidade” teve o objetivo de “descrever como a RETRATE
(Reabilitacdo, Trabalho e Arte), se consolida na Rede de Atencdo
Psicossocial”*** (RAPS) no municipio de Pelotas - RS. Os autores pontuam os
desafios enfrentados por esse servigo em meio a precarizacdo da RAPS. Jad o
artigo “A crianga em sofrimento psiquico na Rede de Atengao Primaria a
Salde em municipio gaucho: reflexdes a partir de um usuario-guia” objetivou
problematizar as praticas de cuidado por meio do itinerario terapéutico. A
escuta e acolhimento da crianga e familiares fez a diferenga no entendimento
e participagdo dos sujeitos no cuidado. O wusudrio-guia permitiu
compreender as dificuldades e potencialidades dos pontos da RAPS por onde
0 mesmo percorreu e pode possibilitar a construgao futura de fluxogramas

de acesso aos servigos necessarios as criancas em sofrimento psiquico.

O artigo “Violéncia contra as mulheres no estado de Pernambuco — Brasil:

perfil das agredidas e caracteristicas das ocorréncias notificadas entre 2015




e 2019” usou dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo
(Sinan). Os autores reforcam que a notificacdo completa dos casos de
violéncia é importante para conhecer o perfil e planejar acdes de prevencao
e atendimento as mulheres vitimas de violéncia. Por fim, o artigo “Tendéncia
das taxas de internacao por complicacdes de Diabetes Mellitus na populacao
do municipio de Macaé, Rio de Janeiro, no periodo de 2011 a 2021”
demonstra uma redugdo significativa nas taxas de internacdo por
complicagées de Diabetes Mellitus desde 2017, em especial durante a
pandemia de Covid-19. Isso pode significar que houve reducdo nas

notificacGes de tais eventos nesse periodo.

Os artigos de revisdo publicados nesse nimero trabalharam temas distintos.
O artigo “Quando as representagdes sociais se tornam abstracdo na area da
saude: uma revisdao do contexto brasileiro sobre transtornos mentais” se
tratou de revisdao qualitativa sobre a categorizacao das representacdes dos
estigmas sociais relativos a transtornos mentais no ambito brasileiro. Como
resultados, encontraram que

a vivéncia social, a informac¢do e a qualificacdo dos
profissionais da saude repercutem sob a representacdo
do estigma sobre o transtorno mental [...e que] a visdo
em torno de transtornos mentais ainda se encontra
como uma grande abstragdo na area de saude,
estreitamente atrelada e simplificada a alusGes
negativas de convicgbes sociais que contribuem para a
estigmatiza¢do dessas pessoas dentro e fora da drea da
saudel4?,

Ja o artigo “Discussao transdisciplinar em relacdo as politicas sociais de saude
voltadas a populacdo prisional brasileira: avaliagGes e praticas na promocdo
em saude” traz uma discussdo sobre a formacdo e evolucdo da Politica
Nacional de Atencdo Integral a Saude das Pessoas Privadas de Liberdade
(PNAISP), frisando que essa temdtica deve ser discutida de forma
intersetorial e multiprofissional, além de ser incluida durante a formacgdo de

profissionais de salde para uma formag¢ao humanizada.

O artigo “Transtornos alimentares e sua ocorréncia em idosos: os impactos
destes disturbios na terceira idade” descreve a bulimia nervosa, anorexia
nervosa, transtornos de compulsdo alimentar e disturbios emocionais e
estresse relacionados ao envelhecimento. Também explora os desafios no
diagndstico e atendimento de idosos com transtornos alimentares na pratica

clinica. Os autores reconhecem que ha poucos estudos na area e que ha




muitos fatores que interferem na identificacdo e correto manejo dos
transtornos alimentares por profissionais de salde nessa populacdo. Esses
fatores incluem os ambientais, sociais, a fisiologia do organismo senil e os

agravos de salde presentes nessa populacao.

O artigo “Conhecimento para apoio aos profissionais responsaveis pelo
diagndstico de citologia anal: revisdo narrativa e interpretacdo de critérios
citomorfolégicos” teve como um dos objetivos se tornar um material de
apoio aos profissionais atuando com citopatologia para o diagndstico de
alteragbes provocadas pelo Papilomavirus Humano (HPV) no canal anal.
Foram incluidos aspectos desde a coleta, analise e interpretacdo das
anormalidades encontradas nas células epiteliais e outros possiveis achados
do exame citoldgico, buscando qualificar os laudos emitidos e permitir o

diagndstico precoce de lesdes pré-neoplasicas.

Entre os nove relatos de experiéncia publicados também se encontram
alguns que abordam a tematica da formacgao de profissionais de saide. Um
deles é o artigo “Residéncia Multiprofissional: fomentando o Ensino
Centrado no Residente — um relato de experiéncia com o corpo docente-
assistencial e gestores”, que relata uma oficina em uma residéncia que
engloba profissionais da Enfermagem, Fisioterapia e Psicologia. A oficina foi
realizada com preceptores, tutores e coordenagdo do programa e
permitiram um melhor entendimento de como melhorar as atividades de
ensino e aprendizagem dentro do programa de residéncia, além da
aproximagdo entre preceptor, tutor e residente, refletindo sobre

possibilidades de desenvolvimento de planos individualizados de ensino.

O artigo “Projeto Terapéutico Singular: relato de experiéncia da construgdo
da pratica da ESF no ensino da medicina” relata a constru¢do de um Projeto
Terapéutico Singular por estudantes dentro de uma a disciplina. Os
estudantes relatam aspectos importantes que foram desenvolvidos durante
a pratica e que sdo essenciais na sua formagdao e atuacdo como futuros
profissionais de salde, como a criagdo e manutenc¢do de vinculo com a
usudria, a escuta ativa, o cuidado centrado na pessoa, além do entendimento
do funcionamento de uma Unidade Basica de Saude e as fun¢Ges essenciais

de cada profissional na equipe.




O artigo “Estagio Curricular Supervisionado: relato da experiéncia discente
em uma unidade basica de saude” discorre sobre a experiéncia de duas
discentes em enfermagem durante o periodo da pandemia de Covid-19. As
estagiarias realizaram diversas atividades, que permitiram aproxima-las da
realidade do SUS e do trabalho do enfermeiro no contexto da Atencao
Primaria a Saude. As reflexdes sobre a realidade da populacdo local e os
condicionantes socioeconémicos também fizeram parte dos conhecimentos
adquiridos. A experiéncia demonstrou a importancia do estdgio curricular

supervisionado para a formagdo do enfermeiro.

O artigo “Avaliacao Formativa na Preceptoria da Residéncia Multiprofissional
em Atencdo Basica/Saude da Familia” relata a experiéncia de utilizagdo do
Arco de Maguerez em um programa de Residéncia Multiprofissional, levando
a capacitacdo dos preceptores. Buscaram a melhoria das praticas de
trabalho, sensibilizando “sobre as principais metodologias ativas de ensino e

sobre as ferramentas avaliativas formativas na preceptoria”!>!2,

O artigo “A insercdo da Medicina Veterindria em uma Residéncia
Multiprofissional em Saude da Familia e Comunidade: um relato de
experiéncia” descreve diversos desafios enfrentados no processo de insercao
desse profissional. Entre eles encontra-se o desconhecimento da populacdo
e da equipe de saude da familia sobre o papel do profissional nesse ambiente
e a falta de suporte de tutores na Atencdo Basica. Os atendimentos
individuais, no modelo biomédico, e as restricbes impostas pela pandemia
de Covid-19 também configuraram desafios na atuagdo dos profissionais.
Porém, com o decorrer do tempo, conseguiram identificar os problemas
recorrentes no bairro e os “determinantes sociais, econOmicos e ambientais,
com atengao especial ao diagndstico dos indicadores ambientais e sobre os

animais, e a influéncia desses no processo satde-doenca”%23,

O artigo “Relato de experiéncia sobre a realizagdo das oficinas de trabalho
da Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil nas Unidades Basicas de Saude do
Crato/CE” também teve residentes multiprofissionais como protagonistas.
Foram realizadas oficinas de trabalho com os profissionais de saude das
unidades, trabalhando as orientagGes do Ministério da Saude sobre o tema

do aleitamento materno e alimentagao complementar. Evidencia-se a




importancia das acdes de educacdo permanente em salide em sincronia com

as necessidades do territorio.

Outros artigos abordaram a tematica do Covid-19, sendo aquele intitulado
“Sofrimento psiquico no contexto da pandemia por COVID-19: impressdes
durante a Residéncia de Medicina de Familia e Comunidade” um relato de
uma discente. As mudancas de protocolos e rotinas da Unidade de Salde da
Familia foram descritas, além de reflexdes acerca da saude mental da
populacdo e dos profissionais de saude implicados nessa rotina. O artigo
“Desafios e propostas do monitoramento remoto dos casos COVID-19 pela
Atencdo Primaria a Saude: um relato de experiéncia” também foi relatado
por residentes multiprofissionais e enfermeiros em Unidades de Saude da
Familia. O telemonitoramento dos casos de Covid-19 foi descentralizado para
a Atencdo Primaria a Saude, o que permitiu democratizar o acesso ao servico,
acompanhar os usuarios adoecidos, criar vinculo com os mesmos e orientar

seus cuidados, além de otimizar os recursos disponiveis.

Finalmente, o artigo “Cuidado e atencdo a familia de usudrios em tratamento
oncoldgico: um relato de experiéncia” teve como contexto um Centro de Alta
Complexidade em Oncologia e foi relatado por uma residente em
Cancerologia. A rotina dos servicos é trazida com a discussdo dos desafios
enfrentados, buscando

contribuir com a reflexdo e o desenvolvimento de
praticas de cuidado integrativas, que possibilitem um
olhar amplo aos usuarios e seus familiares, por meio de
percepgdes que rompam a barreira da culpabilizagao e
promovam dialogo entre equipe, usuario e familia com
objetivo de fortalecer a autonomia, participacdo e
corresponsabilizacdo no cuidado em saude’?,

Desejamos uma boa leitura a todos e que os artigos lhes inspirem em suas
préximas produgbes. Aguardamos vocés nos proximos numeros da Revista e

no 162 Congresso Internacional da Rede Unida!
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