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Editorial

&DURV�DVVRFLDGRV��SURIHVVRUHV��HVWXGDQWHV��XVXiULRV��SUR¿VVLRQDLV�GD�VD~GH�H�JHVWRUHV�

 

É com enorme satisfação que nós os recebemos em nossa cidade, Natal-RN, cujo cenário ensolarado se 

HPSUHVWD�D�PDLV�XP�HQFRQWUR�GH�DWRUHV�YHUGDGHLUDPHQWH�FRPSURPHWLGRV�FRP�D�HGXFDomR�H�FRP�D�VD~GH�

FROHWLYD��3RGHPRV�D¿UPDU�TXH�HVWDPRV�HP�XPD�OLQKD�FUHVFHQWH�QD�FRQVROLGDomR�GH�QRVVD�DVVRFLDomR�H�GD�

OHJLWLPDomR�GH�XP�HVSDoR�GH�WURFDV�GH�VDEHUHV��UHÀH[}HV�H�HQFDPLQKDPHQWRV��XP�HVSDoR�TXH�VH�GHVWLQD�

j�HVFXWD��j�IDOD��DR�DFROKLPHQWR�H�j�GLYHUVLGDGH�GR�FRQKHFLPHQWR�

³&RQVWUXLQGR�5HGHV��(GXFDomR�� WUDEDOKR�H� FLGDGDQLD�QR�686´� IRL�R� WHPD�HVFROKLGR�SDUD�QRUWHDU�DV�

QRVVDV�GLVFXVV}HV�QR�DQR�GH�������1mR�SRGHULD�VHU�PDLV�RSRUWXQR��SRLV� IRL�SRU�PHLR�GD�FRQVWUXomR�H�

IRUWDOHFLPHQWR�GHVVD�UHGH�TXH�FRQFUHWL]DPRV�D�UHDOL]DomR�GR�,�&RQJUHVVR�%UDVLOHLUR�GH�(GXFDomR�HP�)L-

VLRWHUDSLD��MXQWDPHQWH�FRP�R�;;,9�)yUXP�1DFLRQDO�GH�(QVLQR�HP�)LVLRWHUDSLD�H�R�,9�&RQJUHVVR�1DFLRQDO�

GH�)LVLRWHUDSLD�QD�6D~GH�&ROHWLYD��7HQKDP�D�FHUWH]D�GH�TXH�D�SUHVHQoD�H�D�SURGXomR�GH�FDGD�XP�GH�YRFrV�

p�TXH�IRUWDOHFH�HVVD�WHLD�WmR�VLQJXODU��VXVWHQWDQGR�RV�GHEDWHV�TXH�SUH]DP�SHOD�TXDOLGDGH�QD�IRUPDomR�GR�

SUR¿VVLRQDO�¿VLRWHUDSHXWD��TXDOL¿FDQGR�GRFHQWHV� H� FRPSDUWLOKDQGR�H[SHULrQFLDV� H[LWRVDV�TXH� FRQVROL-

GDP�FDGD�YH]�PDLV�D�)LVLRWHUDSLD�QR�SDQRUDPD�VRFLDO�H�FRPR�LPSRUWDQWH�FRQWULEXLQWH�QD�SURGXomR�GH�

VD~GH��SURSRUFLRQDQGR�XP�ID]HU�FDGD�YH]�PDLV�XQtVVRQR�GDV�SUiWLFDV��SDXWDGDV�VHPSUH�QD�SHUVSHFWLYD�

FUtWLFD�H�UHÀH[LYD�

'HVVD�PDQHLUD��SURSRPR�QRV�D�FRQVWUXLU�XP�686�GH�TXDOLGDGH��SHOD�DSUR[LPDomR�GD�IRUPDomR�FRP�

RV�FHQiULRV�FRWLGLDQRV�GH�WUDEDOKR��HPEXWLGRV�GH�YDORUHV�pWLFRV�H�KXPDQtVWLFRV�TXH�EDOL]DP�D�FLGDGDQLD�

H�R�H[HUFtFLR�SUR¿VVLRQDO��%XVFDPRV�GDU�SURWDJRQLVPR�DRV� WDQWRV�DWRUHV�VRFLDLV�TXH�SRVVLELOLWDP�HVVD�

FRQVWUXomR�GLIHUHQFLDGD�GH�VDEHUHV��HQWHQGHQGR�TXH�p�QDV�GLVFXVV}HV�TXH�HQFRQWUDPRV�R�UHVSDOGR�GRV�GL-

YHUVRV�ROKDUHV�TXH�FRQIHUHP�IRUoD�H�HQWHQGLPHQWR�SDUD�D�HGXFDomR�H�IRUPDomR�GH�TXDOLGDGH��DOLFHUoDQGR�

D�WUDMHWyULD�GD�)LVLRWHUDSLD�QR�FDPSR�GD�6D~GH�&ROHWLYD�

Apresentamos os anais que materializam o esforço de todos na implicação de mudanças e transforma-

omR�VRFLDO��DSRQWDQGR�SDUD�XPD�)LVLRWHUDSLD�FDSD]�GH�HQ[HUJDU�D�LQWHJUDOLGDGH�GRV�VXMHLWRV�H�GH�PD[LPL-

]DU�D�DXWRQRPLD�GHVVHV�QRV�SURFHVVRV�GH�SURGXomR�GH�VD~GH��$�$%(1),6,2�WHP�D�KRQUD�GH�UHFHEr�ORV�

HP�PDLV�HVVH�PRPHQWR��FRP�XP�FDORURVR�DEUDoR�H�UHD¿UPDQGR�R�GHVHMR�GH�SRGHU�DJUHJDU�PDLV�H�PDLV�

SHVVRDV�FRPSURPHWLGDV�FRP�D�(GXFDomR�H�D�)LVLRWHUDSLD�QR�%UDVLO�H�QR�0XQGR�

&RPLVVmR�&LHQWt¿FD

;;,9�)yUXP�1DFLRQDO�GH�(QVLQR�HP�)LVLRWHUDSLD

,9�&RQJUHVVR�1DFLRQDO�GH�)LVLRWHUDSLD�QD�6D~GH�&ROHWLYD

,�&RQJUHVVR�%UDVLOHLUR�GH�(GXFDomR�HP�)LVLRWHUDSLD
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Trabalhos de Pesquisa 

Eixo I
Atenção Integral à Saúde

CARACTERIZAÇÃO DO PERFIL DE 
FISIOTERAPEUTAS INSTRUTORES DE PILATES DO 
INTERIOR DE SERGIPE
FEITOSA Alan Pedro Lima; NETO Maurício Lima Poderoso; 
NETO Jader Pereira de Farias; MACIEL Leonardo Yung dos 
Santos

Universidade Federal de Sergipe - UFS 
yung_maciel@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�0pWRGR�3LODWHV� WHP�H[SDQ-
GLGR�DPSODPHQWH�VXD�SUiWLFD��FRQWXGR�D�DXVrQFLD�
GH� LQIRUPDo}HV� VREUH� IRUPDV� GH� DWXDomR� GHVWD�
PRGDOLGDGH� VXJHUH�TXHVWLRQDPHQWRV�H� LQWHUHVVH�
em novas pesquisas. Objetivos:�7UDoDU�DV�FDUDF-
WHUtVWLFDV�FRPXQV�HQWUH�RV�¿VLRWHUDSHXWDV�LQVWUX-
WRUHV� GH�3LODWHV� GR� LQWHULRU� GR�(VWDGR�GH� 6HUJL-
pe. Metodologia:�)RL�DSOLFDGR�XP�TXHVWLRQiULR�
HODERUDGR� SDUD� DYDOLDU� DV� FDUDFWHUtVWLFDV� GHVWHV�
SUR¿VVLRQDLV��EHP�FRPR�D�VLWXDomR�FRPR�VXD�DWL-
vidade vem se desenvolvendo, onde a amostra foi 
FRPSRVWD�SRU����SUR¿VVLRQDLV��Resultados: Dos 
HQWUHYLVWDGRV�� ������� WHP� IRUPDomR� HP� 3LODWHV�
GH������SDUD�Fi���������WHP�IRUPDomR�QR�+,%��
�������WHP�QR�Pi[LPR����DQRV�GH�DWXDomR�QR�3L-
ODWHV���������QmR�SRVVXHP�RXWUD�SyV�JUDGXDomR�
DOpP�GR�3LODWHV���������LQVWUXWRUHV�HVFROKHUDP�R�
3LODWHV�SRU�PRWLYR�GH�WUDEDOKR���������LQVWUXWR-
UHV�WHP�LQWHUHVVH�HP�DSUHQGHU�7HUDSLD�0DQXDO�
2VWHRSDWLD���������LQVWUXWRUHV�DWHQGHP����DOX-
QRV�KRUD���������GRV�LQVWUXWRUHV�WUDEDOKDP�PDLV�
GH��KV�SRU�GLD�FRP�R�3LODWHV���������LQVWUXWRUHV�
WDPEpP� WUDEDOKDP� FRP� D� )LVLRWHUDSLD� &RQYHQ-
FLRQDO� DOpP� GR� 3LODWHV�� ������� LQVWUXWRUHV� WHP�
FRPR�SULQFLSDO�IRQWH�GH�UHQGD�R�3LODWHV���������
LQVWUXWRUHV�VmR�SURSULHWiULRV�GR�6WXGLR�H�SUHWHQ-
GHP� DEULU� RXWUR�� ������� LQVWUXWRUHV� DWHQGHP�
SDFLHQWHV� j� GRPLFtOLR� HP�PpGLD����KV�VHPDQD��
�������LQVWUXWRUHV�VH�VHQWHP�EHP�UHPXQHUDGRV��
�������GRV�6WXGLRV�VmR�DFRSODGRV�j�FOLQLFD�GH�)L-
sioterapia. Conclusão:� 2� WUDEDOKR� GHPRQVWUD�

TXH�R�SHU¿O�GR�SUR¿VVLRQDO�TXH�DWXD�QR� LQWHULRU�
GR� HVWDGR� WHP� HYROXtGR� JUDGDWLYDPHQWH� QR� TXH�
GL]�UHVSHLWR�D�FDSDFLWDomR��H�LVVR�HQJORED�QmR�VR-
mente a atividade do Pilates.

A ATITUDE RELIGIOSA DE PACIENTES 
COM INSUFICIÊNCIA RENAL CRÔNICA EM 
HEMODIÁLISE 
NEPOMUCENO Fábio Correia Lima; PEREIRA Rachel Cavalcanti 
Fonseca; JÚNIOR Ivaldo de Menezes Melo; DELGADO Márcia 
de Oliveira

Faculdade de Ciências Médicas da Paraíba. 
fabiocln21@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:� 2� SRUWDGRU� GH� ,QVX¿FLrQFLD�
Renal Crônica possui uma doença permanente, 
FRP� DOWHUDo}HV� SDWROyJLFDV� LUUHYHUVtYHLV�� OHYDQ-
do às diversas incapacidades que na maioria das 
YH]HV�H[LJH�SHUtRGRV� ORQJRV�GH�DFRPSDQKDPHQ-
WR��2�HQIUHQWDPHQWR�GH�DOWHUDo}HV�QD�VD~GH�H�QD�
YLGD�HP�JHUDO�GR�SRUWDGRU�GHVWD�GLVIXQomR�UHQDO�
RFRUUHP�QDV�GLPHQV}HV�� RUJkQLFR�� SVtTXLFR�� VR-
cial, econômico e espiritual. Nos estudos sobre a 
qualidade de vida dos pacientes com doenças crô-
QLFDV��D�UHOLJLRVLGDGH�p�FRQVLGHUDGD�XPD�YDULiYHO�
TXH� DSUHVHQWD� HIHLWR� SRVLWLYR� QHVWDV� GLPHQV}HV�
H�� FRQVHTXHQWHPHQWH�� QD� VD~GH� GRV� LQGLYtGXRV��
VHQGR�DSRQWDGD�FRPR�SRVVtYHO�IDWRU�GH�SUHYHQomR�
ao desenvolvimento de outras co-morbidades. 
Objetivos:� $QDOLVDU� D� DWLWXGH� UHOLJLRVD� GH� SD-
FLHQWHV�FRP�LQVX¿FLrQFLD�UHQDO�FU{QLFD�HP�KHPR-
diálise Metodologia:�)L]HUDP�SDUWH�GD�SHVTXLVD�
����SDFLHQWHV�FRP�LQVX¿FLrQFLD�UHQDO�FU{QLFD�HP�
KHPRGLiOLVH��FRP�LGDGHV�YDULDQGR�HQWUH����DQRV�
H����DQRV��VHQGR����SDFLHQWHV�GR�VH[R�PDVFXOLQR�
H����GR�IHPLQLQR��$SyV�RV�SURFHGLPHQWRV�pWLFRV��
QD�FROHWD�GH�GDGRV�IRUDP�DSOLFDGRV�RV�VHJXLQWHV�
TXHVWLRQiULRV�� 'DGRV� 6yFLR�'HPRJUi¿FRV� H� (V-
FDOD�GH�$WLWXGH�5HOLJLRVD��3DUD�DV�DQiOLVHV�HVWDWtV-
WLFDV�RV�GDGRV�IRUDP�GLJLWDGRV�QD�SODWDIRUPD�GR�
6366��VHQGR�UHDOL]DGRV�FiOFXORV�GH�SHUFHQWDJHP��
DQDOLVDGRV�DOID�GH�&URQEDFK��XWLOL]DGRV�R�WHVWH�7�
GH� 6WXGHQW�� FiOFXORV� GH� FRUUHODomR� GH� 3HDUVRQ��
DQiOLVH�GH�YDULkQFLD�� DOpP�GDV�PpGLDV� H�GHVYLRV�
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SDGUmR�SDUD�D�GHVFULomR�GR�SHU¿O�GRV�SDUWLFLSDQ-
tes. Resultados:� 4XDQWR� jV� RSo}HV� UHOLJLRVDV��
����GD�DPRVWUD�VH�DXWRGHQRPLQRX�FDWyOLFD��&RP�
UHODomR�D�FDUJD�IDWRULDO�PtQLPD�FRQVLGHUDGD�SDUD�
LQWHUSUHWDomR�GRV�FRPSRQHQWHV��YHUL¿FRX�VH�TXH�
QD�HVFDOD�GH�DWLWXGH�UHOLJLRVD��R�SULPHLUR�FRPSR-
QHQWH�UHXQLX���LWHQV��FRP�VDWXUDomR�YDULDQGR�GH�
�����D�������DSUHVHQWRX�GHVYLR�SDGUmR�GH�����H�
XPD� YDULkQFLD� GH� ������� FRP� DOID� GH�&URQEDFK�
GH�������2�VHJXQGR�FRPSRQHQWH�DJUXSRX���LWHQV��
FRP� VDWXUDomR� YDULDQGR� GH� ����� D� ������ GHVYLR�
SDGUmR�GH�����H�XPD�YDULkQFLD�GH��������DOID�GH�
&URQEDFK�GH�������2�WHUFHLUR�FRPSRQHQWH�FROLJRX�
��LWHQV��FRP�XPD�YDULDomR�GH������D�������GHVYLR�
SDGUmR� IRL� GH� ���� H� D� YDULkQFLD�GH��������R� DOID�
GH�&URQEDFK�IRL�GH�������Conclusão:�)RL�REVHU-
YDGR�TXH�D�UHOLJLRVLGDGH�p�XPD�IRQWH�GH�FRQIRUWR�
e esperança para os pacientes, fortalecendo-os e 
SURPRYHQGR� EHP�HVWDU� JHUDO�� DMXGDGR� D� DFHLWD-
ção da condição inevitável.

A FISIOTERAPIA NO COTIDIANO DE MULHERES 
COM DORES NA COLUNA VERTEBRAL: EM BUSCA 
DA RESOLUTIVIDADE
MARTINS José Alves; RODRIGUES Henriber Barbosa; LIMA 
Janara Ochiuto; SILVA Jonhy Bianchini da

UNIVAG-MT 
profzefisio@gmail.com

INTRODUÇÃO:� $� SUHYDOrQFLD� GDV� GRUHV� FU{-
nicas em coluna vertebral constitui-se um pro-
EOHPD� DJUDYDQWH�� SRLV� DFRPHWH� JUDQGH�SDUWH� GD�
população mundial e está relacionada a fatores 
de riscos biopsicossociais. Assim a dor é compre-
endida como um fenômeno multifatorial, porém, 
VLQJXODUL]DGD�SHORV�FRQFHLWRV�SUpYLRV�GH�FDGD�LQ-
GLYLGXR��$�GRU�FU{QLFD�p�GH¿QLGD�FRPR�DTXHOD�TXH�
persiste além do tempo razoável para a cura de 
XPD�OHVmR��&DQHVTXL��������GLVFXWH�D�FURQLFLGD-
de como um dispositivo conceitual biomédico e, 
HVSHFLDOPHQWH��FOtQLFR�TXH�VH�UHIHUH�j�LPSRWrQFLD�
GD�FXUD�QD�RULHQWDomR�GD�SUDWLFD�SUR¿VVLRQDO�HP�
VD~GH��1HVVH�VHQWLGR�HVVD�SHVTXLVD�EXVFRX�DQD-
OLVDU�R�LPSDFWR�GD�¿VLRWHUDSLD�QD�YLGD�GH�PXOKH-
UHV�FRP�ORPEDOJLD�FU{QLFD�HP�SHUtRGRV�VXSHULRU�

D�VHLV�PHVHV�GH�DOWD�¿VLRWHUDSrXWLFD��Objetivos: 
&RPSUHHQGHU� D� H[SHULrQFLD� GD� GRU� FU{QLFD� HP�
FROXQD�YHUWHEUDO� H� D� HIHWLYLGDGH�GDV�DERUGDJHQV�
¿VLRWHUDSrXWLFDV�SDUD�VXEVLGLDU�QRYDV�HVWUDWpJLDV�
de cuidados. Metodologia:�1R�FRQWH[WR�GD�SHV-
TXLVD�TXDOLWDWLYD�DGRWRX�VH�D�DERUGDJHP�FRPSUH-
ensiva através do referencial teórico e conceitual 
GD�IHQRPHQRORJLD�GHVHQYROYLGRV�SHOD�iUHD�GD�$Q-
WURSRORJLD�H�6D~GH��$�DPRVWUD�IRL�FRPSRVWD�SRU�
���PXOKHUHV��UHVLGHQWHV�QR�0XQLFtSLR�GH�9iU]HD�
*UDQGH�07��DFLPD�GH����DQRV��WUDEDOKDGRUDV�GR�
ODU��GLDJQyVWLFR�GH�GRU�FU{QLFD�HP�FROXQD�YHUWH-
EUDO��DWHQGLGRV�QD�FOLQLFD�HVFROD�GD�8QLYDJ�H�HP�
DOWD� ¿VLRWHUDSrXWLFD� Ki�PDLV� GH� VHLV� PHVHV�� 1R�
primeiro momento foram alocados e analisados 
os prontuários dos informantes quanto ao qua-
GUR�iOJLFR�H�DV�GLVIXQo}HV�FLQpWLFR�IXQFLRQDLV��1R�
VHJXQGR�PRPHQWR� EXVFRX�VH� HVVHV� LQIRUPDQWHV�
no cotidiano de suas vidas para a coleta dos da-
dos qualitativos. A imersão na realidade concreta 
dos participantes se deu pelas visitas domicilia-
res durante entrevistas aplicadas pelos próprios 
pesquisadores Resultados: A análise dos dados 
GHPRQVWURX�TXH������GD�DPRVWUD�SRUWDYDP�VL-
QDLV�H�VLQWRPDV�PXLWR�SUy[LPRV�GRV�TXH�DV�PR-
WLYDUDP�D�EXVFDUHP�D�¿VLRWHUDSLD�PHVHV�RX�DQRV�
atrás. Demonstraram ainda que nas formas mais 
WUDGLFLRQDLV� D� ¿VLRWHUDSLD� SURSLFLD�PHOKRUD� VLJ-
QL¿FDWLYD�GR�TXDGUR�GH�GRU� H�QD� FRQGLomR� FLQp-
tico-funcional do paciente. No entanto, parcela 
considerável desses pacientes sofre recidiva. A 
condição crônica conserva a autonomia do su-
MHLWR� H� VHQGR� DVVLP� R� PHVPR� p� TXHP� JHUHQFLD�
sua própria condição recrutando elementos do 
VHX� SUySULR� FRQWH[WR� VRFLRFXOWXUDO�� $VVLP� R� ¿-
VLRWHUDSHXWD�QmR�SRGH�VHU�DOKHLR�D�HVVH�FRQWH[WR��
Conclusão: A condição crônica requer um cui-
GDGR�ORQJLWXGLQDO��SRLV�VmR�P~OWLSODV�DV�LQÀXrQ-
FLDV�QD� FRQVWUXomR�GD�H[SHULrQFLD�GD�GRU� FU{QL-
ca em coluna vertebral, admitindo uma relação 
circular entre elementos objetivos e subjetivos, 
QR�JHUHQFLDPHQWR�GD�PHVPD�SRU�SDUWH�GH�TXHP�
D�SRUWD��(VVDV�LQÀXrQFLDV�SRGHP�GHWHUPLQDU��RX�
não, a adesão às práticas saudáveis à coluna ver-
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WHEUDO�H�D�UHVROXWLYLGDGH�GR�WUDWDPHQWR�¿VLRWHUD-
SrXWLFR��1HVVH�VHQWLGR�R�PRGHOR�GH�FXUD�GHYH�GDU�
OXJDU�DR�PRGHOR�GH�FXLGDGR��

A GINÁSTICA ABDOMINAL HIPOPRESSIVA NOS 
SINTOMAS DE CONSTIPAÇÃO INTESTINAL
TESSELE Rafaela Baisch; FRIGO Letícia Fernandes

Centro Universitário Franciscano 
Leticia_frigo@hotmail.com

INTRODUÇÃO: Em vista da elevada predomi-
QkQFLD�GH�FDVRV�GH�GLVW~UELRV�LQWHVWLQDLV��SULQFL-
SDOPHQWH�D�&RQVWLSDomR�,QWHVWLQDO��&,��HP�PXOKH-
res temos como importante forma de tratamento 
D�*LQiVWLFD�$EGRPLQDO�+LSRSUHVVLYD��*$+��SDUD�
minimizar esses efeitos deletérios para essa po-
SXODomR�� $� &,� p� GH¿QLGD� FRPR� D� IUHTXrQFLD� GH�
HYDFXDomR� LQIHULRU� D� WUrV� YH]HV� SRU� VHPDQD�� IH-
]HV�JHUDOPHQWH�HQGXUHFLGDV�H�HVIRUoR�DR�GHIHFDU�
�$]HYHGR��������'HQWUH�DV�IRUPDV�GH�WUDWDPHQWR��
HQFRQWUD�VH�D�)LVLRWHUDSLD��TXH�SURSRUFLRQD�XPD�
DERUGDJHP�WHUDSrXWLFD�TXH�DSUHVHQWD�H[FHOHQWHV�
UHVXOWDGRV�� EDL[RV� tQGLFHV� GH� HIHLWRV� FRODWHUDLV�
e custo reduzido. Dentre os recursos está à ree-
ducação muscular, como forma de reabilitação 
H� SUHYHQomR�� VHQGR� D� *$+� XPD� DOWHUQDWLYD�� $�
*$+� WUDEDOKD� D� WRQL¿FDomR� GR� DVVRDOKR� SpOYLFR�
e da cinta abdominal normalizando também as 
WHQV}HV�P~VFXOR�DSRQHXUyWLFDV�DQWDJRQLVWDV��H�R�
GLDIUDJPD��DX[LOLDQGR�QD�VXD�H[FXUVmR��&DXIULH]�
�������Objetivos:�,QYHVWLJDU�R�HIHLWR�GD�JLQiVWL-
FD�DEGRPLQDO�KLSRSUHVVLYD�QD�FRQVWLSDomR�LQWHV-
tinal. Metodologia: Para avaliar as voluntárias 
IRL�XWLOL]DGR�XPD�¿FKD�GH�DYDOLDomR��DYDOLDomR�GR�
P~VFXOR�WUDQVYHUVR�GR�DEG{PHQ�H�R�TXHVWLRQiULR�
GH�520$�,,,�DQWHV��DSyV�H�XP�PrV�DSyV�R�SURWR-
FROR�GH�*$+��TXH�WHYH�GXUDomR�GH�TXDWUR�VHPD-
QDV��IUHTXrQFLD�GH�GXDV�YH]HV�VHPDQDLV��QRV�PH-
VHV�GH�IHYHUHLUR�D�PDLR�GH�������WRWDOL]DQGR�RLWR�
VHVV}HV�FRP�GXUDomR�GH�DSUR[LPDGDPHQWH�WULQWD�
minutos. Resultados: Após as quatro semanas 
de protocolo, reaplicou-se a avaliação no qual se 
QRWRX�UHVXOWDGRV� VDWLVIDWyULRV�� ���������PHOKR-
UDUDP�D�IRUoD�GR�VHX�P~VFXOR�WUDQVYHUVR�GR�DE-
G{PHQ��VRPHQWH�XPD�SRVVXtD�GRU�RX�GHVFRQIRUWR�

abdominal ao evacuar e sete delas não, quanto ao 
Q~PHUR�GH�HYDFXDo}HV�VHPDQDLV�VXSHULRUHV�D�WUrV�
IRL�SUHVHQWH�HP�����������GD�DPRVWUD��$�SRVWXUD�
GD� SHOYH� QmR�PXGRX� DSyV� R� SURWRFROR� GH�*$+��
$SyV�DV�FLQFR�VHPDQDV�GD�*$+������GDV�YROXQ-
WiULDV�PHOKRUDUDP�D�IRUoD�GR�VHX�P~VFXOR�WUDQV-
YHUVR�GR�DEG{PHQ��IRL�UHODWDGR�R�DOtYLR�GD�GRU�RX�
GHVFRQIRUWR�DEGRPLQDO�DR�HYDFXDU��D� IUHTXrQFLD�
GH�HYDFXDo}HV�VHPDQDLV�PHOKRURX�HP������GRV�
VXMHLWRV��$V�IH]HV�GXUDV�H� IUDJPHQWDGDV�GLPLQX-
tUDP�� DR� IRUoDU� SDUD� HYDFXDU� Ki� XPD� PHOKRUD�
nas voluntárias. E a sensação de esvaziamento 
incompleto após evacuação, de frequentemente 
passou para nunca ou raramente e às vezes após 
D�*$+��1D�UHDYDOLDomR�DSyV�XP�PrV��DV�SDFLHQWHV�
DSUHVHQWDUDP�D� IRUoD�GR�P~VFXOR� WUDQVYHUVR�GR�
DEG{PHQ����������FRP�UHVXOWDGRV�VDWLVIDWyULRV��
QRWDQGR� PHOKRUD� HP� TXDWUR� YROXQWiULDV�� GLPL-
QXLomR�HP�GXDV�H�VH�PDQWHYH�HP�GXDV��7DPEpP�
foi notado que cinco das avaliadas não relatavam 
GRU�RX�GHVFRQIRUWR�DEGRPLQDO�DR�HYDFXDU�H�WUrV�
GHODV�YROWDUDP�D�UHIHULU�GRU��2�Q~PHUR�GH�HYDFX-
Do}HV�VHPDQDLV�LQIHULRUHV�D�WUrV�IRL�SUHVHQWH�HP�
����GD�DPRVWUD��������GDV�DYDOLDGDV� UHODWDUDP�
IRUoDU�SDUD�HYDFXDU�H�������QmR������FRQWLQXD-
ram com a sensação de esvaziamento incomple-
WR�HQTXDQWR�����QmR��������DSUHVHQWDUDP�IH]HV�
GXUDV�RX�IUDJPHQWDGDV�H�������QmR��Conclusão: 
1R� SUHVHQWH� HVWXGR� D� *$+� SURSRUFLRQRX� XPD�
PHOKRUD�QRV�HSLVyGLRV�GH�GRU�H�GHVFRQIRUWR�DE-
GRPLQDO�H�WDPEpP�XP�DXPHQWR�QDV�HYDFXDo}HV�
SDUD�XPD�IUHTXrQFLD�PDLRU�TXH�WUrV�YH]HV�SRU�VH-
PDQD��EHQH¿FLDQGR�D�&,�

A INFLUÊNCIA DO NEXO TÉCNICO 
EPIDEMIOLÓGICO PREVIDENCIÁRIO SOBRE AS 
NOTIFICAÇÕES DE LER/DORT NO INSS
NETO Elias Nasrala; SOUZA Flaviane Pinheiro de; SOUZA 
Lavine Pinheiro de; RODER Izadora Bonacim; NASRALA Mara 
Lilian Soares; BITTENCOURT Walkiria Shimoya

UNIC - CUIABÁ 
enasrala@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:� 3DUD� R� UHFRQKHFLPHQWR� GR�
QH[R�HQWUH�WUDEDOKR�H�D�GRHQoD�H�FRQVHTXHQWH�FD-
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UDFWHUL]DomR�GD�QDWXUH]D�GRV�EHQHItFLRV�HP�HVSp-
FLH�DFLGHQWiULD��D�SDUWLU�GH�DEULO�GH�������D�SHUtFLD�
PpGLFD� GR� ,QVWLWXWR� 1DFLRQDO� GR� 6HJXUR� 6RFLDO�
�� ,166� SDVVRX� D� DGRWDU� XP�QRYR� SURFHGLPHQWR�
GHFRUUHQWH� GD� DGRomR� GR� 1H[R� 7pFQLFR� (SLGH-
PLROyJLFR�3UHYLGHQFLiULR���1(73�Objetivos: Ve-
UL¿FDU�D� LQÀXrQFLD�GD�/HL��������������TXH�FULD�
R�17(3�� VREUH�RV� FDVRV�GH�/(5�'257�QR� WRWDO�
GH� DFLGHQWHV�GR� WUDEDOKR� H�GRHQoDV�GR� WUDEDOKR�
FRP� H� VHP� &RPXQLFDGR� GH� $FLGHQWH� GH� 7UDED-
OKR���&$7�UHJLVWUDGDV��QR�SHUtRGR�GH������D�������
Metodologia:� )RL� UHDOL]DGR�XP�HVWXGR�GHVFUL-
WLYR� H[SORUDWyULR�� FRP� DERUGDJHP� TXDQWLWDWLYD��
através de banco de dados secundário, sendo es-
WHV� RV�$QXiULR�(VWDWtVWLFR�GD�3UHYLGrQFLD�6RFLDO�
H�$(36�,1)2/2*2��DPERV�H[WUDtGRV�GR�VLWH�GR�
,166�Resultados:�9HUL¿FRX�VH�TXH� DSyV� D� LP-
SODQWDomR� GR�17(3� RFRUULGD� HP� DEULO� GH� ������
KRXYH�XP�DXPHQWR�VLJQL¿FDWLYR�GDV�QRWL¿FDo}HV�
GRV�$FLGHQWHV�GH�7UDEDOKR��RFRUUHQGR�QR�DQR�GH�
�����R�PDLRU�Q~PHUR�GH�UHJLVWURV�GH�DFLGHQWHV�
GH�WUDEDOKR�QRWL¿FDGRV��FKHJDQGR�D�XP�DXPHQWR�
GH� �������3RUpP��QDV�'RHQoDV�GR� WUDEDOKR�TXH�
YLQKDP� DSUHVHQWDQGR� XP� FUHVFLPHQWR�� D� SDUWLU�
GD� LPSODQWDomR� GR� 17(3� FRPHoRX� D� GLPLQXLU�
JUDGXDOPHQWH�R�Q~PHUR�GH�UHJLVWURV��FRP�TXHGD�
GH� ������ DR� ¿QGDU� GH� ������Conclusão: Veri-
¿FRX�VH�TXH�FRP�D�YLJrQFLD�GD� OHL� �������������
KRXYH�XP�DXPHQWR�QR�UHJLVWUR�GH�QRWL¿FDomR�GH�
DFLGHQWHV�GH�WUDEDOKR�QmR�HVSHFL¿FDGRV��RX�VHMD��
VHP� &$7� UHJLVWUDGD�� VXUJLQGR� QRYR� PpWRGR� GH�
VXEQRWL¿FDomR� GDV� GRHQoDV� GH� WUDEDOKR�� TXH� VH�
ID]�QHFHVViULR�R�UHJLVWUR�GD�&$7�

A PERCEPÇÃO DE IDOSAS SOBRE UM GRUPO DE 
PROMOÇÃO DE SAÚDE
RIBAS Alexandre; VIZZOTO Betina Pivetta; COSTA Damiana 
Lima; SANTOS Liane Ferreira dos; MACIEL Mariane Brondani; 
FLECK Caren Schlottfeldt; MORAES Marielly de; VENDUSCULO 
Alecsandra Pinheiro

Centro Universitário Franciscano. 
alexandre.ribas@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�'HYLGR�DR�DXPHQWR�GD�H[SHF-
WDWLYD�GH�YLGD�GD�SRSXODomR�LGRVD�QR�%UDVLO�H�QR�

PXQGR�� H� GDV� DOWHUDo}HV� TXH� R� HQYHOKHFLPHQWR�
WUD]��D�YHOKLFH�SRGH�VHU�HQWHQGLGD�FRPR�XP�SUR-
FHVVR� FRP� GLPHQV}HV� ELROyJLFDV�� SVLFROyJLFDV� H�
sociais que começa na fase inicial da vida e culmi-
QD�QD�KHWHURJHQHLGDGH�GR�SURFHVVR�GH�HQYHOKHFL-
PHQWR��$�FRQVWUXomR�GH�XPD�SROtWLFD�S~EOLFD�GH�
VD~GH�FRP�IRFR�QR�HQYHOKHFLPHQWR�H�QD�VD~GH�GD�
pessoa idosa estabelece uma dimensão necessária 
jV�WUDQVIRUPDo}HV�GD�VRFLHGDGH�H�D�FRQVWUXomR�GR�
6LVWHPD�ÒQLFR�GH�6D~GH��$�SDUWLFLSDomR�GH�LGRVRV�
QRV�JUXSRV�GH�FRQYLYrQFLD�OHYD�XP�DSUHQGL]DGR��
XPD� YH]� TXH� FRPSDUWLOKDP� LGHLDV�� H[SHULrQFLDV�
H�� WDPEpP��RFRUUH�UHÀH[mR�VREUH�R�FRWLGLDQR�GD�
YLGD�GHVVDV�SHVVRDV��$�SUiWLFD�GH�H[HUFtFLRV�ItVL-
FRV�QD� IDVH�GH�HQYHOKHFLPHQWR��DVVLP�FRPR�QDV�
GHPDLV�IDVHV�GD�SRSXODomR��p�GH�VXPD�LPSRUWkQ-
cia para adquirir uma vida saudável. Objetivos: 
&RQKHFHU�D�SHUFHSomR�GDV�LGRVDV�VREUH�R�JUXSR�GH�
SURPRomR�GH�VD~GH�GR�TXDO�SDUWLFLSDP�H�WDPEpP�
UHÀHWLU�VREUH�VXDV�SHUFHSo}HV��PRWLYDo}HV�� LQWH-
UHVVHV�H�VDWLVIDo}HV�DFHUFD�GHOH��Metodologia: A 
SHVTXLVD�p�GH�FXQKR�GHVFULWLYR�H�TXDOLWDWLYR��)RL�
elaborado pelos autores um questionário conten-
GR����TXHVW}HV��DV�TXDLV�HVWDYDP�UHODFLRQDGDV�DR�
SHQVDPHQWR�GDV� LGRVDV� HP� UHODomR� DR� JUXSR�GH�
FRQYLYrQFLD��1R�HQFRQWUR�FRP�R�JUXSR��GXUDQWH�
DV�DWLYLGDGHV�SUiWLFDV�GD�GLVFLSOLQD�GH�)LVLRWHUD-
SLD� H� D� 3URPRomR� GD� 6D~GH� ,,�� IRL� H[SOLFDGR� RV�
objetivos da pesquisa e as voluntárias que acei-
WDUDP�SDUWLFLSDU��OHUDP�H�DVVLQDUDP�R�7HUPR�GH�
&RQVHQWLPHQWR�/LYUH�H�(VFODUHFLGR��$SyV� IRL�UH-
alizada a entrevista com oito participantes, com 
LGDGH�HQWUH����H����DQRV��DVVtGXDV��PRUDGRUDV�GR�
%DLUUR�5REHUWR�%LQDWWR�� ORFDOL]DGR�QD� FLGDGH�GH�
6DQWD�0DULD� ��56��$V� UHVSRVWDV�GDV�TXHVW}HV�GD�
HQWUHYLVWD� IRUDP� UHJLVWUDGDV� FRP� XVR� GH� JUDYD-
GRUHV��QD�VHTXrQFLD�IRUDP�WUDQVFULWDV�QD�tQWHJUD�
e posteriormente foram descritas e relacionadas 
com a literatura. Resultados:�6HJXQGR�RV�UHVXO-
tados obtidos pela entrevista, o principal moti-
YR�TXH�OHYD�DV� LGRVDV�D�SDUWLFLSDUHP�GR�JUXSR�p�
D� EXVFD� GH� LQIRUPDo}HV� H� QRYRV� FRQKHFLPHQWRV�
VREUH� D� VD~GH�� EHP� FRPR� R� HVFODUHFLPHQWR� GH�
VXDV�G~YLGDV��RULHQWDo}HV�UHFHELGDV�H�D�WURFD�GH�
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VDEHUHV� HQWUH� R� JUDQGH� JUXSR�� (VVDV� WURFDV� GH�
FRQKHFLPHQWR� JHUDP� XP� UHVXOWDGR� SRVLWLYR� HP�
VXDV�YLGDV��XPD�YH]�TXH�R�JUXSR�SRVVLELOLWD�D�SDV-
VDJHP� GH� LQIRUPDo}HV� LPSRUWDQWHV� TXH� PXLWDV�
vezes não são alcançadas no seu dia-a-dia e são 
GH�H[WUHPD�LPSRUWkQFLD�QR�TXH�VH�GL]�UHVSHLWR�j�
VXD�VD~GH�H�DR�VHX�HVWLOR�GH�YLGD��6DEHU�XVXIUXLU�
de todos os momentos de lazer, a interação social 
e o desenvolvimento de atividades e interesses di-
YHUVRV�FRODERUDP�SDUD�TXH�D�PHQWH�PDQWHQKD�VH�
DWLYD�H� VDXGiYHO�� DX[LOLDQGR�DVVLP�QD�TXDOLGDGH�
de vida do idoso. Conclusão: Conclui-se, que as 
DWLYLGDGHV�HP�JUXSR�YHP�FRQWULEXLQGR�SRVLWLYD-
mente para a vida destas idosas, uma vez que ele 
SRVVLELOLWD�R�UHWRUQR�D�SDSpLV�VRFLDLV�H�RX�RXWUDV�
DWLYLGDGHV� GH� RFXSDomR� GR� WHPSR� OLYUH� �ItVLFDV��
de lazer, culturais ou de cuidado com o corpo e a 
PHQWH���$OpP�GLVVR��R�JUXSR�YLDELOL]D�R�FRQYtYLR�
HQWUH�DV�SDUWLFLSDQWHV��TXH�p�XP� IDWR�GH�JUDQGH�
LPSRUWkQFLD�YLVWR�TXH�D�VROLGmR�p�XPD�TXHL[D�IUH-
quente entre idosos.

A PERCEPÇÃO DOS USUÁRIOS SOBRE A 
ATUAÇÃO DO FISIOTERAPEUTA EM TODOS OS 
NÍVEIS DE ATENÇÃO À SAÚDE NO MUNICÍPIO DE 
CAMPO GRANDE 
OLIVEIRA Alini Nunes de; DUARTE Arthur; XAVIER Mirelli de 
Sena; MAGI Maria Luzia Barrionuveo; SOUZA Wilson Franco 
de; SANCHES Vinicius Santos; CHRISTOFOLLETI Gustavo

Universidade Federal do Mato Grosso do Sul - FMS 

alininuness@gmail.com

INTRODUÇÃO:�$�¿VLRWHUDSLD�p�XPD�SUR¿VVmR�
UHFHQWH�QR�%UDVLO�� RQGH�KLVWRULFDPHQWH� DV� iUHDV�
GH� DWXDomR� HUDP� OLPLWDGDV� DSHQDV� D� KRVSLWDLV� H�
FOtQLFDV� GH� UHDELOLWDomR�� &RP� DV� 'LUHWUL]HV� &XU-
ULFXODUHV�1DFLRQDLV��'&1���RV�FXUVRV�GH�JUDGXD-
omR�HP�¿VLRWHUDSLD��DVVLP�FRPR�RXWURV�FXUVRV�GD�
iUHD�GD�VD~GH���VRIUHUDP�PXGDQoDV�QD�IRUPDomR�
SUR¿VVLRQDO�� 6HJXQGR� DV�'&1�V�� R�¿VLRWHUDSHX-
WD�GHYH�WHU�XPD�IRUPDomR�JHQHUDOLVWD��KXPDQLV-
WD��UHÀH[LYD�H�FUtWLFD�FDSDFLWDGR�D�DWXDU�HP�WRGRV�
RV�QtYHLV�GH�DWHQomR�j�VD~GH��FRP�EDVH�QR�ULJRU�
FLHQWt¿FR� H� LQWHOHFWXDO�� FDSD]� GH� WHU� FRPR� RE-
MHWR� GH� HVWXGR� R�PRYLPHQWR� KXPDQR� HP� WRGDV�

DV� VXDV� IRUPDV� GH� H[SUHVVmR� H� SRWHQFLDOLGDGHV��
Objetivos:� &RQKHFHU� D� SHUFHSomR� GH� XVXiULRV�
VREUH�D�DWXDomR�GR�¿VLRWHUDSHXWD�HP�WRGRV�RV�Qt-
YHLV�GH�DWHQomR�j�VD~GH�QR�PXQLFtSLR�GH�&DPSR�
Grande. Metodologia:�7UDWRX�VH�GH�XP�HVWXGR�
transversal, por meio de entrevista, com a partici-
SDomR�GH����XVXiULRV�LQWHUQDGRV�QR�VHWRU�GH�1HX-
URORJLD��&DUGLRORJLD�H�2UWRSHGLD��QR�+RVSLWDO�%H-
QH¿FHQWH�6DQWD�&DVD�&DPSR�*UDQGH��8WLOL]RX�VH�
XP�TXHVWLRQiULR�FRP�TXHVW}HV�REMHWLYDV�H�GLVVHU-
tativas. Para a aplicação foram adotados critérios 
GH�LQFOXVmR�GH�KRPHQV�H�PXOKHUHV�DFLPD�GRV����
DQRV�GH� LGDGH�� O~FLGRV�H�DTXHOHV�TXH�DFHLWDVVHP�
SDUWLFLSDU�GD�SHVTXLVD��)RUDP�H[FOXtGRV�DV�SHV-
VRDV�LQFRQVFLHQWHV��QmR�O~FLGDV��LQFDSDFLWDGDV�GH�
comunicação no momento da pesquisa e aqueles 
TXH�QHJDUDP��2V�UHVXOWDGRV�IRUDP�LQVHULGRV�HP�
SODQLOKD�GH�GDGRV��H�DQDOLVDGRV�SRU�PHLR�GD�HV-
WDWtVWLFD�GHVFULWLYD��Resultados: De acordo com 
RV�HQWUHYLVWDGRV�������HUDP�GR�VH[R�IHPLQLQR�H�
������PDVFXOLQR�� (P� WRUQR� GH� ���� D¿UPDUDP�
TXH�VDELDP�R�TXH�HUD�¿VLRWHUDSLD��������UHVSRQ-
GHUDP� TXH� QmR� VDELDP� H� ������ QmR� UHVSRQGH-
UDP��'D�DPRVWUD������FODVVL¿FRX�R�¿VLRWHUDSHXWD�
FRPR�SUR¿VVLRQDO�TXH�WUDEDOKD�FRP�PRYLPHQWR��
����FRP�UHDELOLWDomR������FRP�H[HUFtFLRV�ItVLFRV�
H� �����QmR� UHVSRQGHUDP��(P�UHODomR�j�DWXDomR�
GR�¿VLRWHUDSHXWD�������DVVLQDODUDP�UHDELOLWDomR��
������ UHFXSHUDomR� GH� OHV}HV� GH� DWOHWDV�� ������
SURPRomR� GH� VD~GH�� ���� HGXFDomR� HP� VD~GH��
����PDVVDJHP��������SUHYHQomR�GH�GRHQoDV��H�
���� 87,�� 4XDQWR� DR� DWHQGLPHQWR� GH� ¿VLRWHUD-
SLD�DQWHV�GD�LQWHUQDomR��������Mi�SUHFLVDUDP�GH�
DWHQGLPHQWR�� ���� QmR� QHFHVVLWDUDP� GH� DWHQGL-
PHQWR�H������QmR� UHVSRQGHUDP��(P�UHODomR�DR�
DWHQGLPHQWR������DVVHJXUDUDP�HVWDU�UHFHEHQGR�
XP�ERP�DWHQGLPHQWR�¿VLRWHUDSrXWLFR�QR�KRVSL-
WDO��SDUD�������HVWDYD�VHQGR�yWLPR�H�������QmR�
UHVSRQGHUDP�� 6REUH� R� DWHQGLPHQWR� HP� 8%6��
���� QmR� VDELDP� VH� KDYLD� DWHQGLPHQWR� QD� 8%6�
GR�EDLUUR�RQGH�PRUDP�������� FRQWHVWDUDP�TXH�
QmR�WLQKD�H������D¿UPRX�TXH�VLP��1R�FDVR�GH�WHU�
SUHFLVDGR�GH�¿VLRWHUDSLD�R�PRWLYR�GH�QmR�WHU�IHLWR�
SDUD�������VHULD�D�IDOWD�GH�YDJD������GL¿FXOGDGH�
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GH�ORFRPRomR�������QmR�VHULD�QHFHVViULR�����SRU-
TXH�VHULD�SDJR�����GHPRUD�QR�DWHQGLPHQWR�������
SRUTXH�QmR�WLQKD�QR�686�������H�����SRU�RXWURV�
motivos. Conclusão:�2V�UHVXOWDGRV�YLVOXPEUDP�
R� FRQKHFLPHQWR� GRV� XVXiULRV� GR� 686� IUHQWH� jV�
Do}HV�GR�¿VLRWHUDSHXWD��HPERUD�DLQGD�SUHYDOHoD�
à visão clássica da atuação na reabilitação. Já se 
UHFRQKHFH�TXH�DV�Do}HV�FRPR�SURPRomR�GH�VD~GH�
H�SUHYHQomR�GH�DJUDYRV�ID]HP�SDUWH�GDV�SUDWLFDV�
GD�¿VLRWHUDSLD��H�R�DWHQGLPHQWR�IRL�DYDOLDGR�SRVL-
tivamente pelos usuários. 

ABORDAGEM FISIOTERAPÊUTICA NA QUALIDADE 
DE VIDA DO PACIENTE COM INSUFICIÊNCIA 
RENAL CRÔNICA
NEPOMUCENO Fabio Correia Lima; ARAÚJO José Adelson de; 
PEREIRA Rachel Cavalcanti Fonseca; JUNIOR Ivaldo Menezes 
de Melo; DELGADO Márcia de Oliveira

Faculdade de Ciências Médicas da Paraíba 
fabiocln21@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:� $� LQVX¿FLrQFLD� UHQDO� FU{QL-
ca é caracterizada pela rápida redução da fun-
ção renal. A maneira como cada paciente vive e 
OLGD�FRP�D�LQVX¿FLrQFLD�UHQDO�FU{QLFD�p�GH�FDUi-
WHU�~QLFR�H�SHVVRDO��2�HQIUHQWDPHQWR�GD�GRHQoD�
p�LQÀXHQFLDGR�SHODV�SHUFHSo}HV�GD�TXDOLGDGH�GH�
YLGD� GH� FDGD� LQGLYtGXR�� Objetivos: Este estu-
GR� WHYH� FRPR�REMHWLYR� DQDOLVDU� RV� EHQHItFLRV� GD�
¿VLRWHUDSLD� QD� TXDOLGDGH� GH� YLGD� GRV� SDFLHQWHV�
FRP� LQVX¿FLrQFLD� UHQDO� QR� VHUYLoR� GH� KHPRGLi-
lise. Metodologia:� 7UDWD�VH� GH� XPD� SHVTXLVD�
H[SORUDWyULD� H� GHVFULWLYD�� GH� FDUiWHU� LQYHVWLJDWL-
YR� FRP� XPD� DERUGDJHP� TXDOLWDWLYD�� $� FOLHQWHOD�
DOYR�IRL�IRUPDGD�SRU�SRUWDGRUHV�GH�LQVX¿FLrQFLD�
UHQDO�FU{QLFD�GR�6HUYLoR�GH�1HIURORJLD�0iULR�)LX-
]D��1()58=$���TXH�DSUHVHQWDUDP�FRPSURPHWL-
PHQWRV�PRWRUHV�H�RX�UHVSLUDWyULRV�H�TXH�QHFHV-
VLWDYDP�GH� DOJXPD� LQWHUYHQomR� ¿VLRWHUDSrXWLFD��
encontrando-se em fase avançada da doença. 
$SyV� DVVLQDWXUD� GR� 7HUPR� GH� &RQVHQWLPHQWR�
/LYUH�(VFODUHFLGR�� IRL�GDGR� LQLFLR�D�DSOLFDomR�GR�
TXHVWLRQiULR�H�HQWUHYLVWD�TXH�WLQKD�HP�PpGLD����
PLQXWRV�GH�GXUDomR��2�JUXSR�HVWXGDGR�IRL�FRP-
SRVWR�SRU����SDFLHQWHV�FRP�GLDJQyVWLFR�GH�,QVX-

¿FLrQFLD�5HQDO�&U{QLFD�GH�DPERV�RV�VH[RV�H�TXH�
VH�HQFRQWUDYDP�HP�WUDWDPHQWR�SRU�KHPRGLiOLVH�
SRU� PDLV� GH� XP� DQR�� 2V� SDUWLFLSDQWHV� WLQKDP�
XPD�LGDGH�PtQLPD�GH����DQRV�H�D�Pi[LPD�GH����
anos. Para interpretação dos dados qualitativos 
IRUDP�XWLOL]DGDV� DV� DQiOLVHV� GRV� FRQWH~GRV�SHOR�
PpWRGR�%DUGLQ�H�/p[LFD��Resultados: A análise 
dos dados foi feita através de uma analise qua-
OLWDWLYD�GH�FRQWH~GR�FRP�GHVFULomR�GDV�YDULiYHLV�
pesquisadas, a partir das respostas apresentadas 
pelos pacientes na entrevista sobre a qualidade 
GH�YLGD�H�D�¿VLRWHUDSLD�QD�KHPRGLiOLVH��2�HVWXGR�
mostrou que a maioria dos pacientes sofre com o 
WUDWDPHQWR�R�TXH� LQWHUIHUH�HP�VXDV� UHODo}HV� LQ-
terpessoais impactando diretamente na qualida-
GH�GH�YLGD��4XDQGR�VXEPHWLGRV�j�¿VLRWHUDSLD�RV�
PHVPRV�GHVIUXWDP�GH�XPD�VHQVDomR�GH�PHOKRUD�
H�EHP�HVWDU�� SURPRYHQGR�XPD�PHOKRUD� HP�VXD�
qualidade de vida. Conclusão: Conclui-se que a 
¿VLRWHUDSLD� LQÀXHQFLD�GH� IRUPD�SRVLWLYD�QD�PH-
OKRUD�GD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�GHVWHV�LQGLYtGXRV�

ADESÃO AO TRATAMENTO NÃO FARMACOLÓGICO 
EM PACIENTES HIPERTENSOS NA ESTRATÉGIA 
SAÚDE DA FAMÍLIA
SEIXAS Luciene Soares; SANTOS Jair Lício Ferreira

Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto - USP. 
lucianeseixas@usp.br

INTRODUÇÃO: Estima-se que a adesão ao tra-
WDPHQWR� QmR� IDUPDFROyJLFR� SDUD� D� +LSHUWHQVmR�
$UWHULDO� �+$��� FDUDFWHUL]DGR� SHOR� PLQLVWpULR� GD�
VD~GH��06��FRPR��FRQWUROH�GR�SHVR��DGRomR�GH�Ki-
bitos alimentares saudáveis, redução do consumo 
iOFRRO��DEDQGRQR�GR�WDEDJLVPR��H�SUiWLFD�UHJXODU�
GH�DWLYLGDGH�ItVLFD��HVWHMD�DFLPD�GH������$�EDL[D�
adesão ou não adesão ao tratamento não farma-
FROyJLFR�DQWL�KLSHUWHQVLYR�FRQVWLWXHP�SUREOHPDV�
GH� VD~GH� S~EOLFD� H� GHYHP� VHU� HQWHQGLGRV� FRPR�
uma das maiores barreiras para o sucesso do tra-
WDPHQWR�GD�KLSHUWHQVmR�DUWHULDO��$�HOHYDGD�SUHYD-
OrQFLD�GHVWD�FRQGLomR�FOtQLFD�H�VHTXHODV�GHYDVWD-
doras no controle inadequado da pressão arterial 
tem sido frequentemente relacionadas à mortes 
precoces. Objetivos: Este estudo tem o objetivo 
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de estudar a adesão ao tratamento não farmaco-
OyJLFR� HP�SDFLHQWHV� KLSHUWHQVRV� FDGDVWUDGRV� QD�
8QLGDGH�6D~GH�GD�)DPtOLD�6DQWD�$XJXVWD�GR�PX-
QLFtSLR�GH�0DUtOLD���63��$VVLP�VHQGR��YLVD��&DUDF-
WHUL]DU�D�SRSXODomR�KLSHUWHQVD��,GHQWL¿FDU�IDWRUHV�
DVVRFLDGRV� j� KLSHUWHQVmR�� FURQLFLGDGH�� DV� VLQWR-
PDWRORJLDV� H�XVR�GR�PHGLFDPHQWR��&DUDFWHUL]DU�
KiELWRV�FXOWXUDLV�H�GH�YLGD�H�LGHQWL¿FDU�D�DGHVmR�
DR� WUDWDPHQWR�QmR� IDUPDFROyJLFR�SURSRVWR�SDUD�
D�+$6��Metodologia:�)RUDP�HQWUHYLVWDGRV�����
pacientes, utilizando-se um questionário elabo-
UDGR�SDUD�LGHQWL¿FDU�DV�FDUDFWHUtVWLFDV�JHUDLV�GRV�
SDFLHQWHV�H�LGHQWL¿FDU�D�DGHVmR�DR�WUDWDPHQWR�QmR�
IDUPDFROyJLFR�SDUD�D�+$��$�DQiOLVH�IRL�UHDOL]DGD�
XWLOL]DQGR�VH� R� SURJUDPD� 6WDWD�� Resultados: 
2EVHUYRX�VH� SUHGRPtQLR� GR� VH[R� IHPLQLQR� HP�
�����������FRP�LGDGHV�GH����D����DQRV������GH�
FRU�EUDQFD��������DSUHVHQWDYDP�EDL[D�HVFRODUL-
GDGH��������DSRVHQWDGRV��������SRVVXtDP�UHQGD�
GH�DWp���VDOiULR�PtQLPR������SRVVXtDP�GH���D����
DQRV� FRP�GLDJQyVWLFR� GH�+$�� H� ����XWLOL]DYDP�
PHGLFDPHQWR�SDUD�R� WUDWDPHQWR�GD�KLSHUWHQVmR�
DUWHULDO��$�DGHVmR� IRL� YHUL¿FDGD�XWLOL]DQGR�VH�RV�
FULWpULRV�HVWDEHOHFLGRV�SHOR�06��HQFRQWURX�VH�TXH�
����QXQFD�SDUWLFLSDUDP�GH�SDOHVWUDV�LQIRUPDWL-
YDV� VREUH� D� +$�� ���� QmR� SUDWLFDYDP� DWLYLGDGH�
ItVLFD������QmR�ID]LDP�QHQKXP�WLSR�GH�GLHWD�SDUD�
R�FRQWUROH�GD�+$�����HUDP�IXPDQWHV�H�����Mi�IX-
PDUDP�HP�DOJXP�PRPHQWR�GH�VXDV�YLGDV��������
ID]LDP�XVR�GH�DOJXP�WLSR�GH�EHELGD�DOFRyOLFD�� H�
GHVWHV�����ID]LDP�XVR�GH�EHELGDV�DOFRyOLFDV�GLD-
ULDPHQWH������ID]LDP�XVR�IUHTXHQWH�GH�WHPSHURV�
LQGXVWULDOL]DGRV�� ���� ID]LDP� XVR� GD� 86)�� ����
relataram não ter recebido visitas da equipe da 
86)�H������SRVVXtDP�DOJXP�WLSR�GH�GRHQoD�UH-
ODFLRQDGD�FRP�D�+$��FRPR�R�GLDEHWHV��FROHVWHURO�
alto, derrame e infarto. Conclusão: Notou-se 
que o critério de menor adesão para o tratamen-
WR�QmR�IDUPDFROyJLFR�SDUD�D�KLSHUWHQVmR�DUWHULDO�
IRL� D� DWLYLGDGH� ItVLFD�� VLWXDomR� FRQVLGHUDGD� XP�
JUDQGH� SUREOHPD� FRQWHPSRUkQHR� TXH� QHFHVVLWD�
de atenção, pois interfere consideravelmente na 
TXDOLGDGH�GH�YLGD�GR�SRUWDGRU�GH�+$��2XWUR�IDWRU�
TXH�PHUHFH� DWHQomR� p� TXH� ����GRV� KLSHUWHQVRV�

QmR�ID]LDP�QHQKXPD�PRGL¿FDomR�HP�VHXV�KiEL-
tos alimentares, demonstrando o problema atual 
GD�SRSXODomR�HP�JHUDO�QHVVH�DVSHFWR��VDEH�VH�TXH�
a alimentação é fator de risco para muitos pro-
EOHPDV�GH�VD~GH��'HVWD�IRUPD�ID]�VH�QHFHVViULR�R�
HPSHQKR�GH�WRGRV�RV�SUR¿VVLRQDLV�GH�VD~GH�D�¿P�
GH�FRPSUHHQGHU�DV�FRQGLo}HV�GD�EDL[D�DGHVmR�DR�
WUDWDPHQWR�QmR�IDUPDFROyJLFR�SDUD�D�+$�H�R�GH-
VHQYROYLPHQWR�GH�Do}HV�DWUDYpV�GD�HGXFDomR�HP�
VD~GH�D�¿P�GH�SRVVLELOLWDU�XPD�PDLRU�DGHVmR�DR�
WUDWDPHQWR�SURSRVWR�SDUD�D�+$�

ANÁLISE DA QUALIDADE DE VIDA DOS 
SERVIDORES DO TRIBUNAL DE JUSTIÇA DE 
PERNAMBUCO
SANTOS Jaqueline Francisca dos; OLIVEIRA Gláucia Simone 
Silva de; NETO Joaquim Sérgio de Lima; NATÁRIO Fátima; 
LEITE Tedim de Sá

Faculdade Estácio do Recife; Tribunal de Justiça de 
Pernambuco; Universidade Federal de Pernambuco. 

jslnufpe@gmail.com

INTRODUÇÃO:�2�SURFHVVR�GH�JOREDOL]DomR�WHP�
RFDVLRQDGR�LQWHQVDV�LQWHUIHUrQFLDV�DR�PXQGR�GR�
WUDEDOKR��$�UHDOL]DomR�GH�PRYLPHQWRV�UHSHWLWLYRV��
DVVRFLDGRV�D�XP�HVIRUoR�H[FHVVLYR�GHFRUUHQWH�GD�
SUiWLFD� GR� WUDEDOKR� SRGH� FRPSURPHWHU� D� VD~GH�
GRV�WUDEDOKDGRUHV��FRQWULEXLQGR�SDUD�R�DXPHQWR�
das doenças ocupacionais e dos acidentes de tra-
EDOKR��6DEH�VH�TXH�DV�GRHQoDV�RFXSDFLRQDLV�QmR�
prejudicam apenas a produtividade, mas também 
todos os aspectos relacionados à qualidade de 
YLGD�GR�IXQFLRQiULR��8PD�FDWHJRULD�GH�WUDEDOKD-
dores que tem sido pouco estudada em relação a 
VXDV�FRQGLo}HV�GH�WUDEDOKR�H�GH�VD~GH�VmR�RV�IXQ-
cionários do Poder Judiciário, tendo este a fun-
ção de prestação de serviços de jurisdição para a 
comunidade. A compreensão das variáveis que 
SRGHP�LQÀXHQFLDU�QD�VD~GH�GHVWHV�WUDEDOKDGRUHV�
WRUQD�VH�LPSRUWDQWH�SDUD�PHLRV�GH�LGHQWL¿FDomR��
SUHYHQomR� H�PHOKRULD� QD� TXDOLGDGH� GH� YLGD� GRV�
WUDEDOKDGRUHV��EHP�FRPR�QD�PHOKRU�SUHVWDomR�GH�
VHUYLoRV�S~EOLFRV��Objetivos: Avaliar a Qualida-
GH�GH�YLGD�GH�VHUYLGRUHV�GR�7ULEXQDO�GH�-XVWLoD�GH�
3HUQDPEXFR� GR� IyUXP�'HVHPEDUJDGRU� 5RGROIR�
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$XUHOLDQR��5HFLIH�3(��H�UHODFLRQi�OD�FRP�R�VH[R��
SUiWLFD�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD�H�Q~PHUR�GH�KRUDV�WUD-
EDOKDGDV� GLDULDPHQWH�� Metodologia:� 7UDWD�VH�
GH� XP� HVWXGR� WUDQVYHUVDO� UHDOL]DGR� QR� SHUtRGR�
GH�0DLR� H� -XOKR� GH� ������ )RUDP� DSOLFDGDV� WUD-
GXo}HV� YDOLGDGDV� GR� ,QVWUXPHQWR� $EUHYLDGR� GH�
4XDOLGDGH� GH� 9LGD� GD� 2UJDQL]DomR�0XQGLDO� GH�
6D~GH��:+242/�EUHI��H�XP�TXHVWLRQiULR�VyFLR�
GHPRJUi¿FR� HODERUDGR� SHORV� DXWRUHV�� $� DQiOLVH�
GRV�GDGRV� IRL� IHLWD�DWUDYpV�GR�6RIWZDUH�67$7$�
6(� �������� SDUD�SRVWHULRUHV� FRUUHODo}HV� IRL� XWLOL-
]DGR� R� FRH¿FLHQWH� GH�3HDUVRQ�� 3DUD� DYHULJXDU� D�
suposição de normalidade foi aplicado o teste de 
.ROPRJRURY�6PLUQRY��3DUD�D�DQiOLVH�GD�FRPSD-
UDomR�GDV�YDULiYHLV�VRFLRGHPRJUi¿FDV�FRP�RV�GR-
PtQLRV�GR�:+242/�EUHI�� IRL�XWLOL]DGR�R� WHVWH� W�
GH�6WXGHQW�H�$QRYD�SDUD�RV�GDGRV�QRUPDLV��7RGRV�
RV�WHVWHV�IRUDP�DSOLFDGRV�FRP�����GH�FRQ¿DQoD�
�S���������Resultados:�)RUDP�DYDOLDGRV����VHU-
YLGRUHV��GRV�TXDLV������������SHUWHQFHP�DR�VH[R�
IHPLQLQR�H�������������DR�VH[R�PDVFXOLQR��4XDQ-
WR�j�GLVWULEXLomR�GD�DPRVWUD�HP�UHODomR�DR�SHU¿O�
RFXSDFLRQDO��GHVWDFDPRV�Q~PHUR�GH�KRUDV�WUDED-
OKDGDV�SRU�GLD�H�D�SUiWLFD�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD�UHJX-
ODU��YHUL¿FRX�VH�TXH�������WUDEDOKDP�DWp���KRUDV�
GLD� �Q ����� H� ������ �Q ���� D¿UPDUDP�SUDWLFDU�
DOJXP�WLSR�GH�DWLYLGDGH� ItVLFD� UHJXODUPHQWH��1R�
que diz respeito a avaliação da qualidade de vida, 
R�YDORU�REWLGR�GR�HVFRUH�JHUDO�GD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�
IRL�GH��������H�D�PpGLD�GRV�HVFRUHV�GRV�GRPtQLRV�
IRUDP��������SDUD�R�GRPtQLR�ItVLFR��������SDUD�R�
GRPtQLR�SVLFROyJLFR��������SDUD�R�GRPtQLR�VRFLDO�
H�������SDUD�R�GRPtQLR�DPELHQWDO��LQGLFDQGR�TXH�
RV� LQGLYtGXRV� WrP�ERD�SHUFHSomR�GHVVD� YDULiYHO�
H�XPD�ERD� VHQVDomR�GD� VD~GH�JHUDO��&RUUHODFLR-
QDQGR�D�TXDOLGDGH�GH�YLGD�FRP�VH[R��SUiWLFD�GH�
DWLYLGDGH�ItVLFD�UHJXODU�H�Q~PHUR�GH�KRUDV�WUDED-
OKDGDV�SRU�GLD��REVHUYRX�TXH�QmR�KRXYH�GLIHUHQ-
oD� HVWDWLVWLFDPHQWH� VLJQL¿FDQWHV�� IRUDP� REWLGRV�
RV� UHVSHFWLYRV� YDORUHV� S� �������� ������� ��������
Conclusão:� &RQFOXL�VH� TXH� Ki� XPD� SHUFHSomR�
positiva da qualidade de vida desta população, 
porém não possui relação direta com as variáveis 
VH[R��SUDWLFD�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD�H�Q~PHUR�GH�KR-

UDV� WUDEDOKDGDV� GLDULDPHQWH�� 5HIRUoD�VH�� DVVLP��
D�QHFHVVLGDGH�GH�LQWHQVL¿FDomR�HP�PHGLGDV�SUH-
YHQWLYDV�GH�VD~GH�QD�LQVWLWXLomR��SULQFLSDOPHQWH�
QR�TXH�VH�UHIHUH�DR�DPELHQWH�ItVLFR�GR�WUDEDOKR�

ANÁLISE DA QUALIDADE DE VIDA DE 
FISIOTERAPEUTAS DOCENTES
NETO Elias Nasrala; ESTANISLAU Jéssica Ferreira de Moraes; 
OLIVEIRA Márcia Muniz de; NASRALA Mara Lilian Soares

Universidade de Cuiabá - UNIC 
enasrala@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO: Estudos feitos sobre as con-
GLo}HV�GH�WUDEDOKR�HP�XQLYHUVLGDGHV�PRVWUDUDP�
TXH� SURFHVVRV� GRPLQDQWHV� GH� KLHUDUTXL]DomR� H�
GH�EXURFUDWL]DomR�SRGHP�SUHMXGLFDU�D�VD~GH�GRV�
GRFHQWHV��$�H[LJrQFLD�GH�FRQFHQWUDomR�H�R�ULWPR�
DFHOHUDGR�GH�WUDEDOKR�WDPEpP�VmR�DVSHFWRV�SVL-
FROyJLFRV� QHJDWLYRV� IUHTXHQWHPHQWH� FLWDGRV� SRU�
docentes. Partindo do pressuposto é pertinente 
HVFODUHFHU�TXH�R�WUDEDOKR�SRGH�VHU�XP�JHUDGRU�GH�
VD~GH�RX��DR�FRQWUiULR��XP�FRQVWUDQJLPHQWR�SD-
WRJrQLFR��2� WUDEDOKR� MDPDLV�p�QHXWUR��2X� MRJD�D�
IDYRU�GD�VD~GH�RX��SHOR�FRQWUiULR��FRQWULEXL�SDUD�
sua desestabilização e empurra o sujeito para a 
GHVFRPSHQVDomR��7HP�VH�D�SHUFHSomR�TXH�GRFHQ-
WHV�GDV�SUR¿VV}HV�GD� VD~GH�� FRPR�SRU�H[HPSOR��
RV�¿VLRWHUDSHXWDV�� VmR� UHOHJDGRV�D� VHJXQGR�SOD-
QR�TXDQGR�VH�DQDOLVD�DV�GLYHUVDV�FDPSDQKDV�GH�
SURPRomR� D� VD~GH� GR� WUDEDOKDGRU��Objetivos: 
,QYHVWLJDU� D�49�GRV�¿VLRWHUDSHXWDV�GRFHQWHV�GH�
JUDGXDomR� SRU� PHLR� GR� TXHVWLRQiULR� 6)����� (�
usar o mesmo instrumento para avaliar a subje-
WLYLGDGH�TXH�R�HQWUHYLVWDGR�WHP�VREUH�VXD�VD~GH�
JHUDO�H�FRQKHFHU�D�HYROXomR�GD�VD~GH�QR�~OWLPR�
ano. Metodologia: Estudo do tipo observacio-
QDO� H� WUDQVYHUVDO�� UHDOL]DGR� QDV� LQVWLWXLo}HV� GH�
ensino superior privado das cidades de Cuiabá e 
9iU]HD�*UDQGH�07�QR�DQR�GH�������$�SHVTXLVD�
IRL� LQLFLDGD� DSyV� DSURYDomR� GR� FRPLWr� GH� pWLFD�
HP�SHVTXLVD�GD�8QLYHUVLGDGH�GH�&XLDEi��81,&��
Q�� �������� GDWD� ������������ $PRVWUD� GD� SHV-
TXLVD�IRL�FRPSRVWD�SRU�GRFHQWHV�GR�DQR�GH�������
GH�DPERV�RV�VH[RV�H�IDL[D�HWiULDV�TXH�DSyV�VHUHP�
informados sobre o propósito da pesquisa assina-
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ram o termo de consentimento livre esclarecido 
�7&/(���)RUDP�H[FOXtGRV�GD�DPRVWUD�DTXHOHV�TXH�
QmR�SUHHQFKHUDP�R� TXHVWLRQiULR� LQWHJUDOPHQWH��
WLQKDP�PHQRV�GH���DQR�GH�GRFrQFLD�RX�HVWDYDP�
GH�OLFHQoD�RX�GH�IpULDV��$GRWRX�VH�FRPR�SULQFtSLR�
contemplar a subjetividade do entrevistado como 
HL[R�SULQFLSDO�QR�OHYDQWDPHQWR�GRV�GDGRV��'HVWD�
IRUPD�XWLOL]RX�R�6)�����7UDWD�VH�GH�XP�TXHVWLR-
nário validado e adaptado para a cultura brasilei-
ra, sendo considerado um instrumento simples, 
FRP�TXHVW}HV�GLUHWDV�H�GH�IiFLO�FRPSUHHQVmR��(P�
GHWDOKHV��R�6)����p�XP�TXHVWLRQiULR�PXOWLGLPHQ-
VLRQDO�FRPSRVWR�SRU����SHUJXQWDV�TXH�HQJOREDP�
��GRPtQLRV��IRUPDGR�SRU����LWHQV��Resultados: 
$�DPRVWUD� IRL� FRPSRVWD�SRU� ���GRFHQWHV�� VHQGR�
feita a distribuição da amostra com relação ao 
VH[R� IHPLQLQR� �)�� H� PDVFXOLQR� �0��� )DL[D� HWi-
ULD� �DQRV�� H� WHPSR�GH�GRFrQFLD�� ��� ������ HUDP�
GR� VH[R� IHPLQLQR�� $� LGDGH�PpGLD� GRV� GRFHQWHV�
IRL�GH���D����DQRV���������&RP�XPD�H[SHULrQFLD�
DFDGrPLFD�PDLRU�TXH����DQRV�����Conclusão: 
3RGH�VH�FRQFOXLU�TXH�RV�GRFHQWHV�¿VLRWHUDSHXWDV�
entrevistados neste estudo acenaram em suas 
UHVSRVWDV� DR�TXHVWLRQiULR� 6)���� HVWDUHP� FRP�D�
49� HP� FRQGLo}HV� VDWLVIDWyULDV� HP� WRGRV� RV� GR-
PtQLRV��H[FHWR�R�GRPtQLR�"/LPLWDomR�SRU�DVSHFWR�
ItVLFR"�QmR�PRVWURX�XP�ERP�QtYHO�GH�FRQ¿DELOL-
dade. Destacaram-se também aspectos referentes 
D�PDQXWHQomR�RX�SLRUD�GD�VD~GH�QR�~OWLPR�DQR��
&RQVLGHUD�VH�HVWH�WUDEDOKR�OLPLWDGR�SRU�FDXVD�GD�
pequena amostra e recomenda-se a continuidade 
GD�DYDOLDomR�HP�XP�JUXSR�PDLV�UHSUHVHQWDWLYR�GD�
FDWHJRULD�GH�GRFHQWH�GH�¿VLRWHUDSLD�

ANÁLISE DE PACIENTES COM PARALISIA 
CEREBRAL SUBMETIDOS À FISIOTERAPIA
SILVA Natália Tedoldi; SOMAGE Luciana Carrupt Machado; 
TORATI Cássia Valeska; PEYNEAU Letícia Guimarães

Escola Superior de Ciências da Santa Casa de Misericórdia de 
Vitória - EMESCAM 

leticiapeyneau@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:�$�3DUDOLVLD�&HUHEUDO��3&���WDP-
bém denominada Encefalopatia Crônica não pro-
JUHVVLYD�GD�LQIkQFLD�p�FDUDFWHUL]DGD�SRU�XP�JUXSR�

de desordens do desenvolvimento, da postura e 
GR�PRYLPHQWR�TXH�VmR�DWULEXtGDV�D�XP�GLVW~UELR�
QmR�SURJUHVVLYR�GR�6LVWHPD�1HUYRVR�&HQWUDO�HP�
fase de maturação estrutural e funcional, ocor-
ULGR�QR�SHUtRGR�SUp�� SHUL� RX� SyV�QDWDO� �/23(6��
�������$OpP�GR�DWUDVR�QR�GHVHQYROYLPHQWR�QHX-
ropsicomotor, essas crianças podem apresentar 
GH¿FLrQFLD� DXGLWLYD�� YLVXDO�� PHQWDO�� GLVW~UELRV�
GD� IDOD� H� GLVW~UELRV� RUWRSpGLFRV�� OHYDQGR� j� QH-
cessidade de um tratamento multidisciplinar, no 
TXDO� D� ¿VLRWHUDSLD� DVVXPH�XP�SDSHO� SULPRUGLDO�
SRU� SRVVLELOLWDU� R�PDLRU� JUDX� GH� LQGHSHQGrQFLD�
SRVVtYHO� SDUD� HVVDV� FULDQoDV� �+2))0$1� HW� DO���
�����)(/Ë&,2� HW� DO��� �������Objetivos:�2� RE-
MHWLYR�JHUDO�GHVWH�HVWXGR� IRL�DYDOLDU�D� LGDGH�PR-
tora de crianças com Encefalopatia Crônica não 
3URJUHVVLYD� GD� ,QIkQFLD� FRUUHODFLRQDQGR�D� FRP�
D�LGDGH�FURQROyJLFD�H�RV�REMHWLYRV�HVSHFt¿FRV�IR-
UDP�LGHQWL¿FDU�D�SUHVHQoD�GH�DWUDVR�QR�'HVHQYRO-
YLPHQWR� 1HXURSVLFRPRWRU� �'130��� GHVFUHYHU�
as causas da Paralisia Cerebral e a presença de 
DFRPSDQKDPHQWR� ¿VLRWHUDSrXWLFR�� IRQRDXGLROy-
JLFR�H�SVLFROyJLFR��Metodologia: Este estudo foi 
GHVFULWLYR�WUDQVYHUVDO��UHDOL]DGR�QD�&OtQLFD�(VFROD�
GH�)LVLRWHUDSLD�GD�(VFROD�6XSHULRU�GH�&LrQFLDV�GD�
6DQWD� &DVD� GH� 0LVHULFyUGLD� GH� 9LWyULD� �(0(6-
&$0���)RUDP�LQFOXtGRV�FULDQoDV�FRP�GLDJQyVWLFR�
FOtQLFR�GH�(QFHIDORSDWLD�&U{QLFD�QmR�SURJUHVVLYD�
GD�LQIkQFLD��GH�DPERV�RV�VH[RV��FRP�LGDGH�GH���D�
6 anos, autorizadas a participar da pesquisa atra-
YpV�GR�7HUPR�GH�&RQVHQWLPHQWR�OLYUH�H�HVFODUHFL-
GR��R�TXH�WRWDOL]RX�XPD�DPRVWUD�GH����FULDQoDV��
)RL� IHLWR� XPD� DYDOLDomR� QR� SURQWXiULR� GH� FDGD�
criança e aplicado a Escala de Denver para avaliar 
o desenvolvimento neuropsicomotor. Esta escala 
DEUDQJH� RV� LWHQV�� 3HVVRDO�6RFLDO��0RWRU� ¿QR� RX�
DGDSWDWLYR��/LQJXDJHP�H�0RWRU�DPSOR�RX�JURVVR��
sendo que os resultados obtidos podem ser clas-
VL¿FDGRV�HP�1RUPDO��4XHVWLRQiYHO�H�$QRUPDO��$�
GXUDomR�GD�FROHWD�GH�GDGRV�IRL�GH����GRLV��PHVHV��
IRL�UHDOL]DGD�XPD�DQiOLVH�HVWDWtVWLFD�GHVFULWLYD�GRV�
dados, com média e desvio padrão e este estudo 
IRL�DSURYDGR�SHOR�FRPLWr�GH�pWLFD�GD�(0(6&$0��
Resultados:� )RUDP� DYDOLDGDV� ��� FULDQoDV�� ���
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GR� VH[R�PDVFXOLQR� H� ��� GR� VH[R� IHPLQLQR�� FRP�
XPD�PpGLD�GH�LGDGH�FURQROyJLFD�GH���DQRV��RQGH�
���� GDV� FDXVDV� GD� 3&� IRUDP� SHUL�QDWDLV� H� ����
SyV�QDWDLV��7RGDV�������GDV�FULDQoDV�UHDOL]DYDP�
¿VLRWHUDSLD������UHDOL]DYDP�IRQRDXGLRORJLD�H�QH-
QKXPD� WUDWDPHQWR�SVLFROyJLFR��4XDQWR� j� HVFDOD�
GH�'HQYHU�� IRL�SRVVtYHO� LGHQWL¿FDU�R�DWUDVR�QHX-
ropsicomotor destes pacientes e apontar que a 
PRWULFLGDGH�¿QD��FRP�PpGLD�GH�GHVHQYROYLPHQ-
WR�GH�����PHVHV�p�D�iUHD�GH�PDLRU�DWUDVR�GH�GH-
VHQYROYLPHQWR��VHJXLGD�SHOD�PRWULFLGDGH�DPSOD��
FRP�����PHVHV�� ORJR� DSyV�R�SHVVRDO�VRFLDO�� FRP�
�����PHVHV�H�D�OLQJXDJHP�FRP������PHVHV��)RL�YH-
UL¿FDGR�WDPEpP�TXH�D�PpGLD�GD�LGDGH�FURQROyJL-
FD�GHVVDV�FULDQoDV�DYDOLDGDV�IRL�GH����PHVHV��SR-
UpP�D�LGDGH�PRWRUD�IRL�GH����PHVHV��Conclusão: 
Pode-se concluir que crianças com Encefalopatia 
&U{QLFD�QmR�SURJUHVVLYD�GD�LQIkQFLD�DSUHVHQWDP�
atraso no desenvolvimento, sendo a motricidade 
¿QD�D�iUHD�GH�PDLRU�FRPSURPHWLPHQWR��'HVWDFD�
VH�D�LPSRUWkQFLD�GH�XPD�HTXLSH�PXOWLSUR¿VVLRQDO�
SDUD�SRVVLELOLWDU�PHOKRUD�QR�GHVHQYROYLPHQWR�H�
consequentemente na qualidade de vida dessas 
crianças, o que não foi observado nesta pesquisa, 
RQGH�D�PDLRULD�GDV�FULDQoDV�Vy�UHDOL]RX�¿VLRWHUD-
pia.

ANÁLISE DE PREVALÊNCIA DE LER/DORT E SUA 
INFLUÊNCIA NA CAPACIDADE PARA O TRABALHO 
E NA QUALIDADE DE VIDA DE TRABALHADORES 
RURAIS 
SANTOS Jaqueline Francisca dos; NETO Joaquim Sérgio de 
Lima

Universidade federal de Pernambuco - UFPE 
jslnufpe@gmail.com

INTRODUÇÃO:�2�PXQGR�GR�WUDEDOKR�QD�DJUL-
FXOWXUD� HQYROYH�PDLV� GH� ���PLOK}HV� GH� SHVVRDV�
HP�DWLYLGDGHV� ODERUDLV�QR�FDPSR��HP�PDLV�GH���
PLOK}HV�GH�HVWDEHOHFLPHQWRV��GHVHQYROYHQGR�DWL-
YLGDGHV�GH�DJULFXOWXUD��SHFXiULD�H�SURGXomR�ÀR-
UHVWDO��7HPRV�HQWmR�XPD�JLJDQWHVFD�SRSXODomR�GH�
WUDEDOKDGRUHV�TXH�QHFHVVLWDP�GH�DWHQomR�QR�TXH�
UHPHWH�D�VXD�VD~GH��SRUpP��D�2UJDQL]DomR�0XQ-
GLDO�GH�6D~GH�UHSRUWD�TXH��HQTXDQWR�����GDV�SR-

SXODo}HV�HP�WRGR�R�PXQGR�YLYHP�HP�]RQD�UXUDO��
DSHQDV�����GRV�HQIHUPHLURV�H�����GDV�SUiWLFDV�
PpGLFDV�RFRUUHP�QHVWH�PHLR��GHL[DQGR�HYLGHQWH�
TXH�GLYHUVRV�WLSRV�GH�SUREOHPDV�GH�VD~GH�SRGHP�
HVWi� DFRPHWHQGR� HVWHV� WUDEDOKDGRUHV� VHP� TXH�
VH� WHQKD� FRQKHFLPHQWR� GH� WDO� IDWR��+i� GLYHUVRV�
assuntos que parecem ainda não fazer parte da 
DJHQGD�GRV�SHVTXLVDGRUHV�GR�FDPSR�GD�VD~GH�H�
GD� VHJXUDQoD� QR� WUDEDOKR� GHVVH� LPSRUWDQWH� VH-
WRU� HFRQ{PLFR�� HPERUD� R� WUDEDOKR� QD� DJULFXO-
tura seja apontado como uma das atividades de 
maior risco entre diferentes setores da econo-
PLD��1R�%UDVLO��DV�EDUUHLUDV�JHRJUi¿FDV�GD�]RQD�
UXUDO�FRQVWLWXtUDP�IDWRU�LPSHGLWLYR�SDUD�R�PDLRU�
DFHVVR� DRV� VHUYLoRV� GH� VD~GH� GHVVD� SRSXODomR��
'LDQWH�GD�HVFDVVH]�GH�SXEOLFDo}HV�TXH�IRUQHoDP�
FRQKHFLPHQWRV�VREUH�R�TXDQWR�D�/(5�H�D�'257�
LQÀXHQFLDP�QD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�H�QD�FDSDFLGDGH�
GH�WUDEDOKR�H�FRQVHTXHQWHPHQWH�QD�SURGXWLYLGD-
de, consideramos relevante o desenvolvimento 
de estudo contemplando esse tema. Objetivos: 
5HYLVDU�QD�OLWHUDWXUD�HIHLWRV�GD�/(5�'257�QD�FD-
SDFLGDGH�SDUD�R�WUDEDOKR�H�QD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�
GH�WUDEDOKDGRUHV�UXUDLV��Metodologia:�7UDWD�VH�
GH�XPD�UHYLVmR�GH�OLWHUDWXUD��UHDOL]DGD�QR�SHUtRGR�
GH�$JRVWR�D�VHWHPEUR�GH�������Resultados: No 
FDVR�GRV�WUDEDOKDGRUHV��VHMDP�HOHV�GD�]RQD�UXUDO�
RX�XUEDQD�D�RFRUUrQFLD�GH�/HV}HV�SRU�HVIRUoR�UH-
SHWLWLYR� H� GH� 'LVW~UELRV� 2VWHRPXVFXODUHV� 5HOD-
FLRQDGRV� DR� 7UDEDOKR�� UHSUHVHQWDP� D� SULQFLSDO�
FDXVD�GH�DGRHFLPHQWR�GHYLGR�DR�WUDEDOKR��&RP-
preende-se que as doenças ocupacionais não pre-
judicam apenas a produtividade pela diminuição 
GD� FDSDFLGDGH� GH� WUDEDOKR�� PDV� WDPEpP� WRGRV�
os aspectos relacionados à qualidade de vida. No 
5HLQR�8QLGR��QD�+RODQGD�H�QD�)UDQoD��R�WUDEDOKR�
QD�DJULFXOWXUD�DSUHVHQWD�DOWD�SUHYDOrQFLD�H�WD[D�GH�
LQFLGrQFLD�GH�/(5�'257��FRQ¿JXUDQGR�XPD�GDV�
DWLYLGDGHV�GH�PDLRU� ULVFR�SDUD�RFRUUrQFLD�GHVVH�
DJUDYR�� /(5� H�'257� FRUUHVSRQGHP� D� XP� FRQ-
MXQWR�GH�DIHFo}HV�TXH�DFRPHWHP�R�VLVWHPD�P~V-
culo-esquelético e causam transtornos funcionais 
H�PHFkQLFRV�� VLQDOL]DGRV�QR� VXUJLPHQWR�GH� GRU��
IRUPLJDPHQWR��GRUPrQFLD��SHUGD�GH�IRUoD�H�IDGL-
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JD�PXVFXODU��TXH�FRPSURPHWH�D�FDSDFLGDGH�ODER-
ral de forma temporária ou permanente e pode 
HYROXLU�FRP�XP�TXDGUR�GH�GRU�FU{QLFD�DJUDYDGD�
SRU�IDWRUHV�SVtTXLFRV��1D�GH¿QLomR�GH�SDSpLV�LP-
SRVWRV� DR� WUDEDOKDGRU� UXUDO� QR� kPELWR� IDPLOLDU��
HVWH�QHFHVVLWD�GH�FRQVWDQWH�IRUoD�ItVLFD�SDUD�R�WUD-
EDOKR��R�DGRHFLPHQWR�SRGH�VREUHFDUUHJDU�RXWURV�
PHPEURV�H�FRPSURPHWHU�D�VXEVLVWrQFLD�GD�IDPt-
lia. Conclusão:�/(5�H�'257�SRGHP�UHVXOWDU�HP�
DOWHUDo}HV� WDQWR�QD�&DSDFLGDGH�SDUD�R�7UDEDOKR�
TXDQWR�QD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�GR�WUDEDOKDGRU��FRP�
D�GLPLQXLomR�GR�EHP�HVWDU�ItVLFR�H�PHQWDO��UHGX-
omR�GD�PRWLYDomR�SDUD�R�WUDEDOKR�H�GD�VDWLVIDomR�
SHVVRDO��LQÀXHQFLDQGR�QD�SUiWLFD��D�VXD�DWLYLGDGH�
ODERUDO��LQWHUIHULQGR�QHJDWLYDPHQWH�QR�GHVHQYRO-
vimento satisfatório de suas atividades.

ANÁLISE DOS SINTOMAS OSTEOMUSCULARES 
UTILIZANDO O QUESTIONÁRIO NORDICO EM 
TRABALHADORES RIBEIRINHOS DO MUNICÍPIO 
DE PARINTINS - AM, BRASIL
MORAES Deborah Santos Ferreira; MOREIRA Elisangela 
Schimitt Mendes; RIBEIRO Fabiane Alves de Carvalho; 
RODRIGUES Fábio Fernandes; CAIXETA Joyce Cristina de 
Morais; SILVA Rúbia Mariano da; FERNANDES Viviane Lemos 
Silva

Centro Universitário de Anápolis -  
NIEVANGELICA 

viviane.fernandes@unievangelica.edu.br

INTRODUÇÃO:� $� SRVLomR� JHRJUi¿FD� DVVRFLD-
GD�jV�FRQVWDQWHV�HQFKHQWHV�FRQWULEXL�SDUD�TXH�D�
SULQFLSDO�IRQWH�GH�UHQGD�GD�SRSXODomR�ULEHLULQKD�
GD� UHJLmR� GR�$PD]RQDV� ±�$0�� VHMDP� D� SHVFD� H�
D� SURGXomR� GD� IDULQKD��$PEDV� DV� DWLYLGDGHV� OD-
ERUDLV� IDYRUHFHP� R� DSDUHFLPHQWR� GH� GLVW~UELRV�
RVWHRPXVFXODUHV�� FRPR� DV� TXHL[DV� iOJLFDV� QD�
coluna, pernas, além das cãibras que podem ser 
FRQVHTXrQFLD�GR�H[FHVVLYR�WUDEDOKR�EUDoDO��352-
6(1(:,&=�	�/,33,���������Objetivos: Analisar 
RV� VLQWRPDV� RVWHRPXVFXODUHV� GH� WUDEDOKDGRUHV�
ULEHLULQKRV�GR�0XQLFtSLR�GH�3DULQWLQV���$0��DWUD-
YpV�GR�4XHVWLRQiULR�1yUGLFR�GH�6LQWRPDV�2VWHR-
musculares. Metodologia:�1R�PrV�GH�PDLR�GH�
������XPD�HTXLSH�PXOWLSUR¿VVLRQDO�GH�VD~GH�YLVL-
WDUDP�GXDV�FRPXQLGDGHV�5LEHLULQKDV��D�0RFDP-

ER�H�D�6DELQD��DPEDV�ORFDOL]DGDV�QD�UHJLmR�ULEHL-
ULQKD� GR�5LR�$PD]RQDV��1RV�PRUDGRUHV� GHVVDV�
comunidades foi aplicado o Questionário Nórdi-
FR�GH�6LQWRPDV�2VWHRPXVFXODUHV���4162��2�LQV-
WUXPHQWR�FRQVLVWH�HP�HVFROKDV�P~OWLSODV�RX�ELQi-
ULDV�TXDQWR�j�RFRUUrQFLD�GH�VLQWRPDV�QDV�GLYHUVDV�
UHJL}HV�DQDW{PLFDV�QDV�TXDLV�VmR�PDLV�FRPXQV��2�
UHVSRQGHQWH�GHYH�UHODWDU�D�RFRUUrQFLD�GRV�VLQWR-
PDV�FRQVLGHUDQGR�RV����PHVHV�H�RV�VHWH�GLDV�SUH-
FHGHQWHV�j�HQWUHYLVWD��3,1+(,52��75Ï&&2/,�	�
&$59$/+2���������Resultados:�)RUDP�YLVLWD-
GDV�GXDV�FRPXQLGDGHV�H����LQGLYtGXRV�UHVSRQGH-
UDP�DR�4162��VHQGR�����GR�VH[R�IHPLQLQR�H�����
GR�VH[R�PDVFXOLQR��$�PpGLD�GH�LGDGH�IRL�GH�������
�������DQRV��$�SULQFLSDO�RFXSDomR�GRV�HQWUHYLVWD-
GRV�������HUDP�DJULFXOWRUHV� �SHVFD��� VHJXLGR�GH�
����GH�PXOKHUHV� TXH� H[HUFLDP� IXQo}HV� EUDoDLV�
QR� SUySULR� ODU� �SURGXomR� GH� IDULQKD��� VHQGR� RV�
����UHVWDQWHV��WUDEDOKDGRUHV�HP�GLIHUHQWHV�IXQ-
o}HV�FRPR��SHGUHLUR��PHUHQGHLUD��WpFQLFR�GH�HQ-
IHUPDJHP��HQWUH�RXWUDV��$R�VHUHP�TXHVWLRQDGRV�
a respeito dos sintomas osteomusculares através 
GR�4162�����GRV�LQGLYtGXRV�UHODWDUDP�GRU�GX-
UDQWH�RV�~OWLPRV����PHVHV�HP�GRLV�VHJPHQWRV�GR�
FRUSR�� ���� HP� FLQFR� VHJPHQWRV� FRUSRUDLV�� ����
HP�XP�VHJPHQWR������HP�WUrV�H�VHLV�VHJPHQWRV�
FRUSRUDLV��UHVSHFWLYDPHQWH�����HP�TXDWUR��H����
HP�VHWH�RX�QHQKXP�VHJPHQWR�FRUSRUDO��4XDQGR�
TXHVWLRQDGRV�DR�ORFDO�GD�GRU������DSUHVHQWDUDP�
GRU�QD� UHJLmR� FHUYLFDO�� ����QRV�RPEURV�����QR�
FRWRYHOR������QRV�SXQKRV�H�PmRV������QD�FROXQD�
GRUVDO������QD�FROXQD� ORPEDU������QR�TXDGULO��
����QDV�SHUQDV�H�����QRV�WRUQR]HORV��4XDQWR�j�
LQWHQVLGDGH�GD�GRU�FRQIRUPH�R�4162��D�JUDQGH�
PDLRULD������UHODWDUDP�GRU�JUDX��������FODVVL¿-
FDUDP�D�GRU�FRP�LQWHQVLGDGH��������FRP�LQWHQ-
VLGDGH���H�VRPHQWH����UHODWDUDP�D�GRU�FRP�LQ-
WHQVLGDGH� ���Conclusão:�2V� UHVXOWDGRV�REWLGRV�
FRP�D�DSOLFDomR�GR�4162�LQGLFDUDP�D�RFRUUrQFLD�
de sintomas osteomusculares na maioria dos tra-
EDOKDGRUHV�GDV�GXDV�FRPXQLGDGHV�YLVLWDGDV��VHQ-
GR�HVWHV��D�JUDQGH�PDLRULD��DLQGD�QD�IDL[D�HWiULD�
DGXOWR�MRYHP��R�TXH�WUDGX]�XPD�VREUHFDUJD�GHV-
VHV�VHJPHQWRV�FRUSRUDLV��DOpP�GH�SRVWXUDV�LQDGH-
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quadas na realização de suas atividades laborais, 
VHMD�QD�SHVFD�RX�HP�WUDEDOKRV�PDQXDLV�UHDOL]DGRV�
SRU�PXOKHUHV��2V�UHVXOWDGRV�VmR�UHOHYDQWHV�H�LQ-
dicam a necessidades de novos estudos com esta 
SRSXODomR� H� GH� LQWHUYHQo}HV� FRP� R� REMHWLYR� GH�
minimizar os sintomas osteomusculares apresen-
tados e permitirem a esta população realizar suas 
DWLYLGDGHV�GH�WUDEDOKR�GH�IRUPD�PDLV�VDXGiYHO�

APLICABILIDADE DA CLASSIFICAÇÃO 
INTERNACIONAL DE FUNCIONALIDADE, 
INCAPACIDADE E SAÚDE (CIF) EM IDOSOS: 
REVISÃO INTEGRATIVA DA LITERATURA
CORTEZ Luana Caroline de Assunção; GUEDES Marcello 
Barbosa Otoni Gonçalves; RUARO João Afonso; LOPES 
Johnnatas Mikael; ROING Javier Jeres; SOARES Mayara 
Mirelly Lima; GUEDES Thais de Sousa Rodrigues

Universidade Federal do Rio Grande do Norte- FRN 
Iu_cortez_29@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $� &ODVVL¿FDomR� ,QWHUQDFLRQDO�
GH�)XQFLRQDOLGDGH�� ,QFDSDFLGDGH�H�6D~GH��&,)��
WHP�FRPR�REMHWLYR�IRUQHFHU�XPD�OLQJXDJHP�SD-
GUmR�H�XPD�HVWUXWXUD�XQL¿FDGD�SDUD�D�GHVFULomR�
GD�VD~GH�H�GRV�HVWDGRV�UHODFLRQDGRV�j�VD~GH��$�
FULDomR�H�DSOLFDomR�GD�&,)�HQTXDQWR�QRYR�SDUk-
metro que direciona o entendimento do que vem 
D� VHU� VD~GH� H� LQFDSDFLGDGH� SURSRUFLRQRX� XPD�
PXGDQoD� VLJQL¿FDWLYD� GR� HQIRTXH� UHGXFLRQLVWD�
GHVWLQDGR� DR� SURFHVVR� VD~GH�GRHQoD� SDUD� XPD�
SHUVSHFWLYD�GH�VD~GH�PDLV�DEUDQJHQWH��IRUQHFHQ-
do assim uma visão coerente de vários estados 
GH�VD~GH�GHQRPLQDGD�GH�ELRSVLFRVVRFLDO��$�&,)�
WHP� VLGR� XVDGD� SDUD� GHVFUHYHU� DV� FRQGLo}HV� GH�
SDFLHQWHV� JHULiWULFRV� HP� UHDELOLWDomR� H� HP� XVR�
de diversos serviços e pode facilitar a comuni-
FDomR� HQWUH� RV� GLIHUHQWHV� SUR¿VVLRQDLV� HQYRO-
YLGRV� QR� WUDWDPHQWR� GHVWH� JUXSR� SRSXODFLRQDO��
Objetivos:�$QDOLVDU�FRPR�D�&,)�YHP�VHQGR�XWL-
lizada na população idosa desde a sua concepção 
H� LGHQWL¿FDU� RV� SULQFLSDLV� IDWRUHV� GHWHUPLQDQ-
tes de funcionalidade descritos pelos autores 
QR�FRQWH[WR�GD�&,)��Metodologia:�7UDWD�VH�GH�
XPD�UHYLVmR� LQWHJUDWLYD�UHDOL]DGD�HP�WUrV�EDVHV�
GH�GDGRV��D�VDEHU��3XE0HG��,6,�:HE�RI�NQRZOHG-

JH�H�3('UR��XWLOL]DQGR�RV�WHUPRV�HP�LQJOrV��,&)�H�
elderly previamente avaliados como descritores 
DWUDYpV� GR� 0HGLFDO� 6XEMHFW� +HDGLQJV� �0H6+���
$�DQiOLVH�FULWLFD�H�FODVVL¿FDomR� IRL�UHDOL]DGD�HP�
FLQFR�HWDSDV�����OHLWXUD�FULWHULRVD�GRV�WtWXORV�H�UH-
VXPRV�H�DSOLFDomR�GRV�FULWpULRV�GH�LQFOXVmR�H�H[-
FOXVmR�����EXVFD�DWLYD�QDV�UHIHUrQFLDV�GRV�DUWLJRV�
selecionados e aplicado os critérios de inclusão e 
H[FOXVmR�����RV�DUWLJRV�VHOHFLRQDGRV�IRUDP�OLGRV�
QD�tQWHJUD�H�FODVVL¿FDGRV�GH�DFRUGR�FRP�VHX�QtYHO�
GH�HYLGrQFLD�H�DJUXSDGRV�GH�DFRUGR�FRP�R�WHPD�
FHQWUDO�����XP�VHJXQGR�UHYLVRU�UHDOL]RX�D�OHLWXUD�
GRV�PDQXVFULWRV�H�RV�FODVVL¿FRX�����RV�UHVXOWDGRV�
encontrados foram tabulados a partir de um ins-
WUXPHQWR� GH� FROHWD� GH� GDGRV� YDOLGDGR� SRU�8UVL�
��������Resultados: A busca inicial retornou 
���WUDEDOKRV��VHQGR����GD�EDVH�GH�GDGRV�,6,�����
GD�EDVH�3XE0HG�H�QHQKXP�GR�3('UR��'R�WRWDO�
���HUDP�GXSOLFDGRV����HVWDYDP�HP�RXWUR�LGLRPD�
�QmR�LQJOrV��H�XP�DUWLJR�IRL�GLDJQRVWLFDGR�FRPR�
HUUR�QD�SHVTXLVD��D�DEUHYLDomR�,&)�FRUUHVSRQGLD�
D� RXWUR� WHPD��� WRWDOL]DQGR� ��� H[FOXV}HV��$VVLP��
��� DUWLJRV� IRUDP�FRQVLGHUDGRV��$WUDYpV�GD�EXV-
FD� DWLYD�QDV� UHIHUrQFLDV�GRV�PDQXVFULWRV� IRUDP�
VHOHFLRQDGRV�RXWURV����DUWLJRV��GRV�TXDLV�DSHQDV�
�� SUHHQFKHUDP� DRV� FULWpULRV� GH� LQFOXVmR��'HVWD�
IRUPD��XP�WRWDO�GH����DUWLJRV�VHUYLX�GH�EDVH�SDUD�
HVWD�UHYLVmR�LQWHJUDWLYD��9LQWH�H�XPD�SXEOLFDo}HV�
REWLYHUDP�QtYHO�GH�HYLGrQFLD����XPD�REWHYH�Qt-
YHO�GH�HYLGrQFLD���H�GRLV�QmR�IRL�SRVVtYHO�D�FDWH-
JRUL]DomR��Conclusão: As principais temáticas 
DERUGDGDV�GHQWUR�GR�FRQWH[WR�GD�&,)�SHORV�DX-
tores foram: restrição à atividade e participação 
VRFLDO�� LQFDSDFLGDGH��GH¿FLrQFLD�H� IXQFLRQDOLGD-
GH��$OJXQV�IDWRUHV� LQÀXHQFLDP�QHJDWLYDPHQWH�D�
restrição às atividades, participação social e fun-
FLRQDOLGDGH��VmR�HOHV�� OLPLWDomR�FRJQLWLYD�VD~GH�
PHQWDO��SDWRORJLDV�SVLFRVVRPiWLFDV�H�EDL[D�PR-
bilidade, sobretudo fora de casa. Em contrapar-
WLGD��RV� IDWRUHV�TXH� LQÀXHQFLDUDP�SRVLWLYDPHQ-
te na funcionalidade foram: participação social, 
PRELOLGDGH�� SUiWLFD� GH� DWLYLGDGH� ItVLFD� UHJXODU��
H[HFXomR�GH�WDUHIDV�FRPSOH[DV�H�UHVLGLU�HP�iUHDV�
urbanas.
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AS PRINCIPAIS CAUSAS DE (RE)INTERNAÇÕES 
EM TRANSPLANTADOS RENAIS E OS DIVERSOS 
FATORES ENVOLVIDOS NO PROCESSO SAÚDE-
DOENÇA
DIAS Fernanda Gabriela; ANDRADE Denise da Silva; PEREZ 
Elaine Antônia; TAVARES Carlos Alberto Eloy; MARTINELI 
Luciana Venhofen

Universidade Católica Dom Bosco 
fernandadias.fisio@gmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� HVWXGR� SURS}H� R� FRQKHFL-
PHQWR� GDV� SULQFLSDLV� FDXVDV� GH� �UH�LQWHUQDo}HV�
GH�WUDQVSODQWDGRV�UHQDLV�HP�XP�KRVSLWDO�WHUFLiULR�
GH�&DPSR�*UDQGH� ��06��$ERUGRX�VH� D� DQDORJLD�
HQWUH�DV�P~OWLSODV�YROWDV�DR�KRVSLWDO�H�D�LQH¿FLrQ-
FLD�GDV�RULHQWDo}HV�GH�DOWD��Objetivos:�,GHQWL¿-
FDU�D�FDXVD�GH��UH�LQWHUQDomR�PDLV�SUHYDOHQWH�QR�
KRVSLWDO�� GLDJQRVWLFDU� RV� IDWRUHV� HQYROYLGRV� QDV�
DWLYLGDGHV�FRWLGLDQDV�TXH�OHYDP�D��UH�LQWHUQDomR�
GHVVH� SDFLHQWH�� HQWHQGHU� TXDO� D� LPSRUWkQFLD� GD�
DWXDomR� GD� HTXLSH� PXOWLSUR¿VVLRQDO� GLDQWH� GDV�
RULHQWDo}HV� GH� DOWD� KRVSLWDODU�� Metodologia: 
2�HVWXGR�H[SORUDWyULR�GH�DERUGDJHP�TXDOLWDWLYD�
H�TXDQWLWDWLYD�DQDOLVRX�D�SULQFLSDO�FDXVD�GDV����
�UH�LQWHUQDo}HV� GH� ��� SDFLHQWHV� WUDQVSODQWDGRV�
UHQDLV�QR�SHUtRGR�GH�GH]HPEUR�GH������D�MDQHLUR�
GH� ������&RPR� LQVWUXPHQWR�GH� FROHWD� GH� GDGRV�
XWLOL]RX�VH� R�0yGXOR� 6LVWHPD� GH� *HUHQFLDPHQ-
WR� GH� 8QLGDGH� �3$*8�� GR� VRIWZDUH�09����� H�
XP� TXHVWLRQiULR� FRQVWLWXtGR� SRU� GH]� TXHVW}HV��
Resultados:�&RPR�UHVXOWDGR�LGHQWL¿FDPRV�TXH�
DV�PDLRUHV�FDXVDV�GH� �UH�LQWHUQDomR�QR�KRVSLWDO�
VmR�DV�LQIHFo}HV�GR�WUDWR�XULQiULR��,78��H�DV�FRP-
SOLFDo}HV� SyV� WUDQVSODQWH� TXH� UHSUHVHQWDP� ����
GDV�����UH�LQWHUQDo}HV��VHJXLGDV�SRU�'RHQoDV�QmR�
UHODFLRQDGDV�DR� WUDQVSODQWH�� LQIHFo}HV�SRU�&LWR-
PHJDORYtUXV� �&09��� GHVFRPSHQVDomR� GR� GLD-
EHWHV�H�KLSHUWHQVmR�DUWHULDO��PHGLFDomR��H[DPHV�
RX�SHTXHQRV�SURFHGLPHQWRV� FLU~UJLFRV�� UHMHLomR�
GR�yUJmR�RX�SHUGD�GR�HQ[HUWR�UHQDO��LQIHFo}HV�GH�
YLDV�DpUHDV�� VHSWLFHPLDV�QmR�HVSHFL¿FDGDV�H�SRU�
¿P�DQHPLDV�VHYHUDV��Conclusão: A causa mais 
SUHYDOHQWH�GDV�P~OWLSODV�LQWHUQDo}HV�GRV�SDFLHQ-
WHV� WUDQVSODQWDGRV� UHQDLV� p� D� ,QIHFomR� GR� 7UDWR�
XULQiULR��,78���$V�RULHQWDo}HV�GH�DOWD�H[HFXWDGDV�

SRU�XPD�HTXLSH�PXOWLSUR¿VVLRQDO�SRGHULDP�DPH-
QL]DU�R�Q~PHUR�GH�LQWHUQDo}HV�SyV�WUDQVSODQWH�

ASSISTÊNCIA FISIOTERAPÊUTICA NO FOCO DA 
SEGURANÇA DO PACIENTE
NASCIMENTO Juliano Vicente do; GONÇALVES Marisa Pereira; 
PASQUALOTO Adriane Schimidt; CASTILLO Bruna Lencina Del; 
KRUSCHE Juliana Biermann; KUINCHTNER Gabriela Castro

Universidade Federal de Santa Maria - UFSM 
jvnfisio@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:�$�DVVLVWrQFLD�VHJXUD�HP�VD~GH�
WHP�JDQKR�JUDQGH�HQIRTXH�QRV�~OWLPRV�DQRV��VHQ-
do um dos maiores temas de discussão no mundo. 
$�VHJXUDQoD�GR�SDFLHQWH�SRGH�VHU�GH¿QLGD�FRPR�
R�DWR�GH�HYLWDU��SUHYHQLU�RX�PHOKRUDU�RV�UHVXOWD-
GRV�DGYHUVRV�RX�DV�OHV}HV�RULJLQDGDV�QR�SURFHVVR�
GH�DWHQGLPHQWR�PpGLFR�KRVSLWDODU��$�RFRUUrQFLD�
FUHVFHQWH�GH�HYHQWRV�DGYHUVRV��($V���RX�VHMD��GH�
danos não intencionais que resultam em incapa-
FLGDGH� WHPSRUiULD� RX� SHUPDQHQWH� H�RX� SURORQ-
JDPHQWR� GR� WHPSR� GH� SHUPDQrQFLD� QD� LQVWLWXL-
omR�RX�PRUWH��FRPR�FRQVHTXrQFLD�GH�XP�FXLGDGR�
GH�VD~GH�SUHVWDGR�PHUHFH�GHVWDTXH�QR�SURFHVVR�
DVVLVWHQFLDO���'LDQWH� GHVVH� FHQiULR�� RV� ¿VLRWHUD-
SHXWDV�DWXDQWHV�QR�DPELHQWH�FOtQLFR�GHYHP�HVWDU�
FLHQWHV�GD�LPSRUWkQFLD�GR�WHPD�VHJXUDQoD�GR�SD-
ciente na sua prática diária. Objetivos:�2�REMHWL-
YR�GR�HVWXGR�IRL�YHUL¿FDU�DV�SXEOLFDo}HV�H[LVWHQWHV�
VREUH�R�WHPD�VHJXUDQoD�GR�SDFLHQWH�H�¿VLRWHUDSLD��
Metodologia:�$�EXVFD�GH�LQIRUPDo}HV�IRL�UHDOL-
]DGD�QDV� VHJXLQWHV�EDVHV�GH�GDGRV��6FL(/2��/,-
/$&6�H�%,5(0(��2V�LGLRPDV�VHOHFLRQDGRV�IRUDP�
SRUWXJXrV�H�LQJOrV�H�DV�SDODYUDV�FKDYH�XWLOL]DGDV�
IRUDP��VHJXUDQoD�GR�SDFLHQWH��¿VLRWHUDSLD��VDIHW\�
SDWLHQW�H�SK\VLRWKHUDS\��)RUDP�VHOHFLRQDGRV�SDUD�
R� HVWXGR�RV� DUWLJRV� FRP�GDWD�GH�SXEOLFDomR�GRV�
~OWLPRV� GH]� DQRV��Resultados: Durante a pes-
TXLVD�IRUDP�HQFRQWUDGRV����DUWLJRV�XWLOL]DQGR�RV�
descritores citados, em que foi observado que as 
SXEOLFDo}HV�H[LVWHQWHV�UHIHUHP�VH�D�VHJXUDQoD�GH�
WpFQLFDV�¿VLRWHUDSrXWLFDV�LVRODGDV�FRPR�R�HVWXGR�
GH�'DLYLGVRQ�HW�DO���������0DUTXHV�HW�DO��������H�
D�VHJXUDQoD�GD�DWXDomR�GD�¿VLRWHUDSLD�HP�GHWHU-
PLQDGDV�SDWRORJLDV�GHVFULWDV�QR� HVWXGR�GH�+LVV�
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HW�DO��������H�2UWL]�HW�DO���������SRUpP�QmR�UHIH-
UHP�j�SDUWLFLSDomR�GR�SUR¿VVLRQDO�¿VLRWHUDSHXWD�
HP�XP�SURFHVVR�PDLV�DPSOR�GD�VHJXUDQoD�GR�SD-
ciente envolvendo o risco de eventos adversos no 
FRQWH[WR�TXH�R�PHVPR�HVWi�LQVHULGR��$OJXPDV�VL-
WXDo}HV�SRGHP�SUHGLVSRU�DR�ULVFR�GH�HYHQWRV�DG-
YHUVRV�FRPR�R�DYDQoR�WHFQROyJLFR�FRP�GH¿FLHQWH�
DSHUIHLoRDPHQWR� GRV� UHFXUVRV� KXPDQRV�� D� GHV-
PRWLYDomR��D�IDOKD�QD�DSOLFDomR�GD�VLVWHPDWL]DomR�
GD�DVVLVWrQFLD�GH�HQIHUPDJHP��6$(���D�GHOHJDomR�
de cuidados sem supervisão adequada e a sobre-
FDUJD�GH�VHUYLoR���(QWUHWDQWR��HVWUDWpJLDV�VLPSOHV�
e efetivas podem prevenir e reduzir riscos e da-
QRV�� DWUDYpV� GR� VHJXLPHQWR�GH� SURWRFRORV� HVSH-
Ft¿FRV��DVVRFLDGDV�jV�EDUUHLUDV�GH�VHJXUDQoD�QRV�
sistemas e à educação permanente. Conclusão: 
2V�HVWXGRV�HQFRQWUDGRV�DSUHVHQWDP�D�UHOHYkQFLD�
GR�WHPD�QR�TXH�VH�UHIHUH�D�VHJXUDQoD�GR�SDFLHQWH��
entretanto, carecem de maior amplitude na con-
WH[WXDOL]DomR�GR�SURFHVVR�VD~GH�GRHQoD�

ATUAÇÃO DO FISIOTERAPEUTA NA ATENÇÃO 
BÁSICA EM SAÚDE NOS MUNICÍPIOS DE 
ABRANGENCIA DA 13ª COORDENADORIA 
REGIONAL DE SAÚDE
FLEIG Tania Cristina Malezan; SILVA Rafael Kniphoff da; 
BURLANI Heloisa Cristina

Universidade de Santa Cruz do Sul 
tfleig@unisc.br

INTRODUÇÃO:� +i� QHFHVVLGDGH� GH� XPD� UHR-
ULHQWDomR�GR�PRGHOR�DVVLVWHQFLDO�HP�VD~GH��RQGH�
ocorre uma nova percepção de valores, pois desde 
R�SULQFLSLR�D�¿VLRWHUDSLD�WHYH�VHX�WUDEDOKR�YROWD-
GR�SDUD�D�DWHQomR�VHFXQGiULD�H�WHUFLiULD�HP�VD~-
de, o que de certa forma potencializa a doença e o 
atendimento individual. Na atualidade, busca-se 
DWXDU�GH� IRUPD�TXH�D�DWHQomR�D�VD~GH�VHMD� LQWH-
JUDO��PHVPR� DQWHV� GD� LQVWDODomR� GDV� SDWRORJLDV�
FULDQGR�Do}HV�GH�SUHYHQomR��SURPRomR��SURWHomR�
H�UHDELOLWDomR�GD�VD~GH�WDQWR�HP�QtYHO�LQGLYLGXDO�
quanto coletivo. Objetivos:�5HFRQKHFHU�D�LQVHU-
omR�GR�¿VLRWHUDSHXWD�QD�$WHQomR�%iVLFD�QRV�WUH]H�
PXQLFtSLRV�GH� DEUDQJrQFLD�GD� ����&RRUGHQDGR-
ULD� 5HJLRQDO� GH� 6D~GH�� Metodologia: Estudo 

observacional descritivo transversal, através da 
LGHQWL¿FDomR�GRV�¿VLRWHUDSHXWDV��YLD�WHOHIRQH��QDV�
6HFUHWDULDV�GH�6D~GH�GRV�PXQLFtSLRV��'LDQWH�GR�
DFHLWH� IRL� HQWUHJXH� R� TXHVWLRQiULR� VHPL�HVWUXWX-
UDGR�SDUD�SUHHQFKLPHQWR�GDV� Do}HV�QD�$WHQomR�
%iVLFD��Resultados:� 3DUWLFLSDUDP����¿VLRWHUD-
SHXWDV�� LGDGH� HQWUH� ��� H� ��� DQRV�� ���� VH[R� IH-
PLQLQR������LQJUHVVRV�SRU�FRQFXUVR�S~EOLFR�����
SURFHVVR�VHOHWLYR�H�����FRQWUDWDGRV��)RUPDomR��
����FRQFOXtUDP�D� JUDGXDomR�QD�~OWLPD�GpFDGD��
���� SRVVXHP� IRUPDomR� FRQWLQXDGD�� $WXDomR��
����QD�$36��SRUpP�ID]HP�FRPSOHPHQWDomR�HP�
WXUQR� LQYHUVR� QD� DWHQomR� VHFXQGiULD� ������ H�
DWHQomR� WHUFLiULD� ������� 'HPDQGD�KRUD�� ����
GRV�SUR¿VVLRQDLV�GH���K������DJHQGDP���K������
DWHQGHP���K��H����UHJLVWUDP���K��'L¿FXOGDGHV��
���IDOWD�GH�HPSUHJR������FDUrQFLD�GH�FRQFXUVRV�
S~EOLFRV�� ���� UHPXQHUDomR� LQDGHTXDGD� H� ����
GHVYDORUL]DomR�GD�SUR¿VVmR��Conclusão: É evi-
GHQWH�D�FRPSOH[LGDGH�GR�HQWHQGLPHQWR�SHORV�¿-
VLRWHUDSHXWDV�DFHUFD�GDV�Do}HV�GHVHQYROYLGDV�QD�
$WHQomR�%iVLFD��SHUFHEHQGR�VH�D�QHFHVVLGDGH�GH�
SROtWLFDV�GH�IRUPDomR�H�FDSDFLWDomR�SUR¿VVLRQDO�

ATUAÇÃO DO FISIOTERAPEUTA NO NÚCLEO DE 
APOIO À SAÚDE DA FAMÍLIA NA CIDADE DE 
SALVADOR BAHIA
SOUZA Madlene de Oliveira; BERNARDES Kionna Oliveira

Universidade Federal da Bahia 
maddy.souza@gmail.com

INTRODUÇÃO:� $� LQVHUomR� GD� )LVLRWHUDSLD� QR�
1~FOHR�GH�$SRLR�j�6D~GH�GD�)DPtOLD��1$6)��FRQ-
WULEXLX� SDUD� LPSXOVLRQDU� R� UHFRQKHFLPHQWR� GD�
SUR¿VVmR�QR�FDPSR�GD� VD~GH�FROHWLYD��3RU�DLQGD�
VHU�XP�kPELWR�UHFHQWH�SDUD�D�)LVLRWHUDSLD��ID]�VH�
QHFHVViULR� UHFRQKHFHU� RV� GHVD¿RV� HP� UHODomR� jV�
FRQGLo}HV� HVWUXWXUDLV� H� ORJtVWLFDV� SDUD� D� DWXDomR�
GR�¿VLRWHUDSHXWD��Objetivos: Desta forma, o pre-
VHQWH� WUDEDOKR�WHP�SRU�REMHWLYR�GHVFUHYHU�R�FRQ-
WH[WR�GD�DWXDomR�GR�)LVLRWHUDSHXWD�QRV�1~FOHRV�GH�
$SRLR�j�6D~GH�GD�)DPtOLD�GR�PXQLFtSLR�GH�6DOYD-
GRU�%DKLD��Metodologia: A pesquisa quantitati-
va do tipo transversal foi realizado um censo dos 
¿VLRWHUDSHXWDV�TXH�WUDEDOKDP�QR�1$6)�QR�PXQL-
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FtSLR�GH�6DOYDGRU�DWUDYpV�GH�XP�TXHVWLRQiULR�DXWR-
-aplicado. Resultados: Participaram da pesquisa 
���)LVLRWHUDSHXWDV�������H�YHUL¿FRX�VH�D�SUHVHQ-
oD�GR�SUR¿VVLRQDO�HP�WRGDV�DV�HTXLSHV�GR�1$6)��
+RXYH�SUHGRPtQLR�QD�LQVHUomR�GRV�¿VLRWHUDSHXWDV�
QR�1$6)� WLSR� ,� ��������� H� YtQFXORV� UHFHQWHV� GH�
WUDEDOKRV�FRP�WHPSR�LQIHULRU�D���DQR��)RUDP�DSUH-
VHQWDGDV�DOJXPDV�GL¿FXOGDGHV�QR� WUDEDOKR�FRPR�
D�IDOWD�GH�UHFXUVRV�PDWHULDLV��WUDQVSRUWH�H�GHVDUWL-
FXODomR�GD�UHGH�GH�VD~GH��7DPEpP�D�IDOWD�GH�DP-
EXODWyULRV�S~EOLFRV�GH�)LVLRWHUDSLD�QRV�WHUULWyULRV�
GH�FREHUWXUD�GR�1$6)��H�D�DXVrQFLD�GH�FRQWUD�UHIH-
UrQFLD�GDV�XQLGDGHV�TXDQGR�HQFDPLQKDP�RV�XVX-
ários para outros serviços. Com relação às áreas de 
PDLRU� GHPDQGD� ¿VLRWHUDSrXWLFD� IRUDP� VLWXDo}HV�
FRP�SDFLHQWHV�QHXUROyJLFRV���������VHJXLGRV�SRU�
atividades relativas ao idosos e as doenças meta-
EyOLFDV�� KLSHUWHQVmR� H� GLDEHWHV�� 'HQWUH� DV� IHUUD-
PHQWDV� WHFQROyJLFDV�GR�1$6)�REVHUYRX�SHTXHQD�
SDUWLFLSDomR�GH�SUR¿VVLRQDLV�QR�GHVHQYROYLPHQWR�
GH�3URMHWRV�7HUDSrXWLFRV�6LQJXODU�FRPR�XPD�IRU-
PD�GH�RUJDQL]DomR�GR�WUDEDOKR�H�D�QHFHVVLGDGH�GH�
PHOKRULD�GD�FRPXQLFDomR�HQWUH�HTXLSHV�QHVWH�SUR-
FHVVR��2� WUDEDOKR� UHÀHWH� FDUDFWHUtVWLFDV� SRVLWLYDV�
FRPR�R� YtQFXOR� HIHWLYR�� SUR¿VVLRQDLV� MRYHQV� FRP�
DOWR� QtYHO� GH� HVFRODULGDGH� H� VDWLVIDomR� GRV� )LVLR-
WHUDSHXWDV�FRP�R� WUDEDOKR�H�FRP�D�UHPXQHUDomR�
salarial. Conclusão:�$SHVDU�GRV�GHVD¿RV��D�LQVHU-
omR� GR� )LVLRWHUDSHXWD� QR�1$6)� FRQ¿JXUD�VH� XP�
DYDQoR�GD�¿VLRWHUDSLD�TXH�DPSOLD�D�SRVVLELOLGDGH�
GH�DWXDomR�QD�SUHYHQomR�H�SURPRomR�GD�VD~GH�

AVALIAÇÃO DA DOR, PROPRIOCEPÇÃO 
E FUNCIONALIDADE EM MULHERES 
MASTECTOMIZADAS
PIVETTA Hedioneia Maria Foletto; ZANON Débora Sanfelice; 
BRAZ Melissa Medeiros

Universidade Federal de Santa Maria - UFSM 
hedioneia@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:�2�FkQFHU�GH�PDPD�YHP�DXPHQ-
WDQGR�FDGD�YH]�PDLV�VXD�LQFLGrQFLD��FRQYHUWHQGR�
VH� HP� XP� HYLGHQWH� SUREOHPD� GH� VD~GH� S~EOLFD�
PXQGLDO��(QWUH�DV�WpFQLFDV�GH�WUDWDPHQWR�FLU~UJL-
FR�GHVWDFD�VH�D�PDVWHFWRPLD�UDGLFDO�PRGL¿FDGD��

que está associada ao aparecimento de diversas 
DOWHUDo}HV� IXQFLRQDLV�� FRPR� D� GRU� H� D� DOWHUDomR�
QD� VHQVLELOLGDGH��(VWDV�DOWHUDo}HV� VmR� FRPXQV�H�
podem resultar em um estado de tensão miofas-
cial, implicando em diminuição na qualidade do 
movimento, que está diretamente relacionado à 
SURSULRFHSomR��1HVVH�kPELWR��D�PDVVDJHP�PLR-
fascial mostra-se como um recurso em potencial, 
SRLV�WHP�FRPR�EHQHItFLRV�R�UHOD[DPHQWR��D�GLPL-
QXLomR� GD� GRU� H� DXPHQWR� GD�$'0��Objetivos: 
Avaliar a dor, propriocepção e funcionalidade de 
PXOKHUHV� SyV�PDVWHFWRPLD� UDGLFDO� PRGL¿FDGD�
unilateral. Metodologia: Pesquisa descritiva 
WUDQVYHUVDO� DSURYDGD� SHOR� &RPLWr� GH� eWLFD� HP�
3HVTXLVD� �&(3�� GD� ,QVWLWXLomR� UHVSRQViYHO�� VRE�
SURWRFROR�Q�����������$�SRSXODomR�GR�HVWXGR�IR-
UDP�PXOKHUHV� SyV�FLUXUJLD� GH� FkQFHU� GH�PDPD�
FRP�LGDGH�HQWUH����H����DQRV��)RUDP�UHDOL]DGDV�
DV� VHJXLQWHV� DYDOLDo}HV�� D�� TXHVWLRQiULR� VRFLR-
GHPRJUi¿FR�� E�� TXHVWLRQiULR� 'LVDELOLWLHV� RI� WKH�
$UP��6KRXOGHU�DQG�+DQG��'$6+���SDUD�DYDOLDomR�
GD� IXQFLRQDOLGDGH�GR�RPEUR��(VWH� FRQVWD�GH����
TXHVW}HV� DXWRDSOLFiYHLV� H� GRLV� PyGXORV� RSFLR-
QDLV��R�HVWXGR�XWLOL]RX�DV����SULPHLUDV�TXHVW}HV�
mais o módulo opcional referente às atividades 
GH�WUDEDOKR��LQFOXLQGR�WDUHIDV�GRPpVWLFDV���F�(V-
FDOD�$QDOyJLFD�9LVXDO��(9$��SDUD�DYDOLDU�D�GRU��H�
G��FLQHVL{PHWUR�SDUD�DYDOLDomR�GD�SURSULRFHSomR��
equipamento que mensura a propriocepção, con-
IRUPH�R�SURWRFROR�GH�3DL[mR���������$�SRQWXDomR�
p� R� HUUR�� TXDQWRV� JUDXV� IDOWDUDP� RX� H[FHGHUDP�
R�SRQWR�H[DWR�GR�kQJXOR�GHWHUPLQDGR��$�DQiOLVH�
foi descritiva simples e os resultados apresenta-
dos com média e desvio Padrão. Resultados: 
$� DPRVWUD� IRL� FRQVWLWXtGD� GH� ���PXOKHUHV�� FRP�
PpGLD� GH� LGDGH� GH� ������������ DQRV�� 2� WHPSR�
SyV� RSHUDWyULR� IRL� �������������PHVHV�� 'DV� ���
PXOKHUHV� TXH� SDUWLFLSDUDP� GD� SHVTXLVD� DSHQDV�
��� WLQKDP�GRU� WHQGR� FRPR�PpGLD������������2�
HVFRUH�WRWDO�GR�'$6+�IRL�GH���������������2�YD-
ORU�SDUD�R�SULPHLUR�GRPtQLR�GR�'$6+�TXH�DYDOLD�
DWLYLGDGHV�GH� YLGD�GLiULD� IRL� GH������������� H� D�
PpGLD�SDUD�R�WHUFHLUR�GRPtQLR�TXH�DYDOLD�DWLYLGD-
GHV�GH�WUDEDOKR�IRL�GH��������������(P�UHODomR�D�
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propriocepção a média do erro absoluto das an-
JXODo}HV� IRL� GH� ������������ JUDXV��Conclusão: 
3RGH�VH� LQIHULU� TXH� PXOKHUHV� VXEPHWLGDV� D� FL-
UXUJLD� SDUD� R� WUDWDPHQWR� GR� FkQFHU� GH� PDPD�
DSUHVHQWDP� DOWHUDo}HV� QD� IXQFLRQDOLGDGH� H� QD�
SURSULRFHSomR��SRVVLYHOPHQWH�SHODV�PRGL¿FDo}HV�
SURYRFDGDV� SHOR� SURFHGLPHQWR� FLU~UJLFR� FRPR�
¿EURVH�WHFLGXDO��DGHUrQFLD�FLFDWULFLDO�H�D�SUySULD�
H[WLUSDomR�GD�PDPD�H�WHFLGRV�DGMDFHQWHV��$�GRU�
HVWHYH�SUHVHQWH�HP�����GD�DPRVWUD��R�TXH�SRGH�
VHU�H[SOLFDGR�SHOR�WHPSR�SyV�RSHUDWyULR��1mR�VH�
HQFRQWURX� HVWXGRV� VHPHOKDQWHV� SDUD� GLVFXVVmR�
mais aprofundada dos resultados encontrados. 
Ao compararmos com estudos já realizados com 
RXWUDV�DPRVWUDV�D�SURSULRFHSomR�IRL�EDL[D�SRXFD�
propriocepção, isso pode se dar por causa da ci-
UXUJLD�H�GR�WUDWDPHQWR�FRPSOHPHQWDU�TXH�DFDED�
UHWLUDQGR��SUHMXGLFDQGR� RV�PHFDQRFHSWRUHV� HQ-
contrados na pele, estruturas musculoesqueléti-
FDV��SRLV�VmR�HOHV�RV�TXH�DX[LOLDP�QD�H[HFXomR�GR�
movimento e é uma importante fonte de informa-
ção sensorial que dá ao individuo noção sobre as 
SRVLo}HV�H�VHQVDo}HV��TXH�p�D�SURSULRFHSomR�

AVALIAÇÃO DA QUALIDADE DE VIDA, 
CAPACIDADE FÍSICA E PROPENSÃO DE 
DESENVOLVER DOENÇAS CARDIOVASCULARES 
DOS AGENTES COMUNITÁRIOS DE SAÚDE DO 
MUNICÍPIO DE LAGARTO – SE
SANTOS Eduarda Soares; ALMEIDA Ananda Oliveira; ROSA 
Mariana Arimatéa; RODRIGUES Paloma da Conceição; 
FERREIRA Carla Nunes; MATOS Carlos José de Oliveira

Universidade Federal de Sergipe - UFS 
eduarda.soaress@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�$JHQWH�&RPXQLWiULR�GH�6D~GH�
�$&6��GHVHPSHQKD�XP�SDSHO�FKDYH�QD�(VWUDWpJLD�
GH�6D~GH�GD�)DPtOLD��p�HOH�TXHP�HVWi�SUHVHQWH�QD�
comunidade diariamente visitando os lares e esta-
EHOHFHQGR�R�HOR�HQWUH�SRSXODomR�H�D�DVVLVWrQFLD��2�
$&6�WHP�XPD�URWLQD�ORQJD�H�FDQVDWLYD�TXH�LQFOXL�
ORQJDV�FDPLQKDGDV�YLVLWDQGR�FDVDV�QD�FRPXQLGD-
de, sendo assim, ele necessita de uma boa capaci-
GDGH�ItVLFD�SDUD�GHVHQYROYHU�VXDV�IXQo}HV�DGHTXD-
damente o que pode interferir em sua qualidade 

GH�YLGD��2�FRQFHLWR�GH�FDSDFLGDGH� ItVLFD�DEUDQJH�
D� FDSDFLGDGH� GH� R� LQGLYtGXR�PDQWHU� KDELOLGDGHV�
ItVLFDV�H�PHQWDLV�SDUD�XP�YLYHU�LQGHSHQGHQWH��UH-
ODFLRQDQGR�D� FDSDFLGDGH� ItVLFD� FRP�GRHQoDV� FDU-
GLRYDVFXODUHV�� SRLV� SRGHP� GHVHQYROYHU� GH¿FLrQ-
FLDV� ItVLFDV�TXH� UHGX]�D�TXDOLGDGH�GH�YLGD�GHVWHV�
SUR¿VVLRQDLV�� Objetivos:� 2� HVWXGR� WHP� FRPR�
REMHWLYR�DYDOLDU�D�FDSDFLGDGH� ItVLFD��TXDOLGDGH�GH�
vida e a propensão de desenvolver doenças cardio-
YDVFXODUHV�GRV�$&6�GR�PXQLFtSLR�GH�/DJDUWR��6(��
Metodologia: Esta pesquisa do tipo transversal 
FRP����$&6V��PpGLD�GH�LGDGH�GH�������DQRV��VHQGR�
���PXOKHUHV�H����KRPHQV�H�DSUR[LPDGDPHQWH���
DQRV�GH�WUDEDOKR�QHVWD�IXQomR��5HDOL]DGR�WDPEpP�
DYDOLDomR�FRPSOHWD�TXH�LQFOXtD�LWHQV�LQYHVWLJDWLYRV�
GH�KLVWyULFR�IDPLOLDU�GH�GRHQoDV�FDUGLRYDVFXODUHV��
SUHVVmR�DUWHULDO�H�FiOFXOR�GR�tQGLFH�GH�PDVVD�FRU-
SyUHD� �,0&��� EHP� FRPR� D� XWLOL]DomR� GH� TXHVWLR-
QiULRV�FRPR�R�,3$4��R�5,6.2�H�R�6)����DOpP�GR�
WHVWH�GH� FDPLQKDGD�GH����PLQXWRV� �7&�0��SDUD�
DYDOLDomR�GD�FDSDFLGDGH�ItVLFD��(VWHV�VHUYHP�FRPR�
instrumentos para levantamento de dados sobre 
risco popular ao orientar quanto à probabilidade 
GH� GHVHQYROYHUHP� SRVVtYHLV� DIHFo}HV�� 2� 6)���� p�
FRQVWLWXtGR�SRU����GRPtQLRV�GHQWUH�HOHV��&DSDFL-
GDGH� )XQFLRQDO�� /LPLWDomR� SRU� $VSHFWRV� )tVLFRV��
(VWDGR�*HUDO�GH�6D~GH�H�9LWDOLGDGH��2�,3$4�DGRWD�
QtYHLV� HQWUH� HOHV�� $WLYR��0XLWR� $WLYR�� ,QVX¿FLHQ-
WHPHQWH�$WLYR�H�6HGHQWiULR��7RGRV�HVWDYDP�FLHQ-
tes e assinaram o termo de consentimento livre 
H�HVFODUHFLGR�FRQIRUPD�D�QRUPD��������GR�&16��
Resultados:�)RL�UHDOL]DGD�XPD�DQiOLVH�GHVFULWLYD�
GRV�GDGRV��2V�GDGRV�IRUDP�WDEXODGRV�H�DQDOLVDGRV�
de maneira descritiva e os resultados apresentados 
HP�PpGLD� H� GHVYLR�SDGUmR��9HUL¿FRX�VH� HQWUH� RV�
GRPtQLRV�TXH�FRPS}H�R�6)����TXH�RV�PHQRUHV�YD-
ORUHV�DSUHVHQWDGRV�IRUDP�R�(VWDGR�*HUDO�GD�6D~GH�
FRP�������SRQWRV��$VSHFWRV�6RFLDLV�������SRQWRV��
9LWDOLGDGH�FRP�������SRQWRV��UHVSHFWLYDPHQWH��1R�
,3$4� KRXYH� SUHGRPLQkQFLD� GHQWUH� RV� QtYHLV� GH�
DWLYLGDGH�SDUD�,QVX¿FLHQWHPHQWH�$WLYR������$WL-
YR�����H�6HGHQWiULRV��������$LQGD�GHQWUR��GHVVD�
HVWDWtVWLFD�GH�VHGHQWiULRV�KRXYH�XPD�SUHYDOrQFLD�
PDLRU�QR�S~EOLFR�PDVFXOLQR�FRP�����H�VRPHQWH�
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���REWHYH� R� IHPLQLQR�� 3DUD� R�7&�0�D�GLVWkQFLD�
SHUFRUULGD�IRL�GH��������PHWURV��(QTXDQWR�D�TXD-
OL¿FDomR�QR�5,6.2�PRVWURX�TXH�������GRV�$&6V�
DSUHVHQWDP�ULVFR�DEDL[R�GD�PpGLD�SDUD�GHVHQYRO-
YHU�GRHQoDV�FRURQDULDQDV��������DSUHVHQWDP�ULVFR�
EHP�DEDL[R�GD�PpGLD�H������DSUHVHQWDP�QtYHO�SH-
ULJRVR��Conclusão: Conclui-se que se fez neces-
ViULR�D�HODERUDomR�GH�XP�SURJUDPD�GH�FLQHVLRWH-
UDSLD�ODERUDO�DVVRFLDGR�jV�QHFHVVLGDGHV�GRV�$&6�H�
as diversidades presentes em seu ambiente. Desta 
forma promovendo-se um impacto positivo em 
sua qualidade de vida.

AVALIAÇÃO DO EQUILÍBRIO E 
CONDICIONAMENTO CARDIORRESPIRATÓRIO 
DE PARTICIPANTES DO GRUPO DE ATIVIDADE 
HIDROCINESIOTERAPÊUTICAS 
MOTTA Luana Rossato Siqueira; SEVERO Alexandre Rodrigues; 
MACHADO Érika Corrêa; FRIGO Letícia Fernandez; MELLO 
Natália Ferraz; FILIPPIN Nadiesca Taísa; GOBBATO Rafael 
Corrêa; VENDRUSCULO Alecsandra Pinheiro

Centro Universitário Franciscano 
alec@unifra.br

INTRODUÇÃO: A população brasileira vem 
SDVVDQGR� SRU� XP� SURFHVVR� GH� HQYHOKHFLPHQWR�
crescente, juntamente a ele ocorrem mudanças 
no sistema neuromuscular, somatossensorial, 
vestibular e visual, associado a um estilo de vida 
VHGHQWiULR��2�HQYHOKHFLPHQWR�WDPEpP�SUHMXGLFD�
várias etapas do controle postural, diminuindo a 
FDSDFLGDGH�FRPSHQVDWyULD��JHUDQGR�XP�DXPHQ-
WR�GD� LQVWDELOLGDGH��$�SUiWLFD�GH� H[HUFtFLR� ItVLFR�
pode interferir positivamente na capacidade fun-
FLRQDO�GH�LGRVRV��PHOKRUDQGR�DVVLP�D�VXD�VD~GH�
H�TXDOLGDGH�GH�YLGD��SRLV�RV�H[HUFtFLRV�ItVLFRV�VmR�
YLVWRV�FRPR�XPD�IRUPD�GH�PHOKRUDU�D�FRQGLomR�
GH�HTXLOtEULR��IDYRUHFHQGR�H�DSULPRUDQGR�DV�FRQ-
GLo}HV�GH�UHFHSomR�GH�LQIRUPDo}HV�VHQVRULDLV�GR�
sistema vestibular, visual e somatossensorial, e 
DLQGD�DWLYDP�RV�P~VFXORV�DQWLJUDYLWDFLRQDLV��UH-
HVWUXWXUDQGR��SRU�VXD�YH]��R�HTXLOtEULR��3RUWDQWR��
D�DWLYLGDGH�ItVLFD�p�XP�LPSRUWDQWH�DOLDGR�QD�PD-
nutenção da funcionalidade dessa população e a 
)LVLRWHUDSLD�$TXiWLFD��)$��VXUJH�FRPR�XPD�RSomR�

VHJXUD�H�YLiYHO��(VVD�FRQVLVWH�HP�H[HUFtFLRV�UHDOL-
zados em piscina aquecida que promovem altera-
o}HV�¿VLROyJLFDV�QRV�GLYHUVRV�VLVWHPDV�GR�FRUSR��
IDFLOLWDQGR�D�UHDOL]DomR�GH�H[HUFtFLRV��Objetivos: 
$YDOLDU�R�HTXLOtEULR�H�R�FRQGLFLRQDPHQWR�FDUGLRU-
respiratório de participantes do Grupo de Ativi-
GDGHV� +LGURFLQHVLRWHUDSrXWLFDV��Metodologia: 
$�DPRVWUD�IRL�FRPSRVWD�SRU����LGRVRV��TXH�UHDOL-
]DUDP�)$�XPD�YH]�SRU�VHPDQD��FRP�GXUDomR�GH�
���PLQXWRV��GXUDQWH���VHPDQDV��$�VHVVmR�IRL�GLYL-
GLGD�HP���HWDSDV�����PLQXWRV�GH�DTXHFLPHQWR�����
PLQXWRV�GH�IRUWDOHFLPHQWR�HP�JHUDO��H[HUFtFLRV�GH�
HTXLOtEULR�H�FRRUGHQDomR�����PLQXWRV�GH�DORQJD-
PHQWR�H����PLQXWRV�GH�UHOD[DPHQWR��)RUDP�XWL-
OL]DGRV�SDUD�D�DYDOLDomR�GR�HTXLOtEULR�D�(VFDOD�GH�
(TXLOtEULR�GH�%HUJ��((%��H�R�7HVWH�GH�FDPLQKDGD�
de 6 minutos para avaliação do condicionamento 
FDUGLRUUHVSLUDWyULR��$V�DYDOLDo}HV�IRUDP�UHDOL]D-
GDV� HP� WUrV� PRPHQWRV�� QR� LQtFLR� GR� SURJUDPD�
GH�)$��3Up�����VHPDQDV�DSyV��3yV����H���VHPDQDV�
DSyV��3yV�����2V�GDGRV�IRUDP�DQDOLVDGRV�DWUDYpV�
GH�HVWDWtVWLFD�GHVFULWLYD��PpGLD�H�GHVYLR�SDGUmR���
)RL� DSOLFDGR�R� WHVWH�GH�)ULHGPDQ�� H� D� VHJXLU� IRL�
UHDOL]DGR�R�WHVWH�SRVW�KRF�SDUD�FRPSDUDU�GLIHUHQ-
oD�HQWUH�DV�DYDOLDo}HV��2�VRIWZDUH�XWLOL]DGR�IRL�R�
6366��9HUVmR�������VHQGR�R�QtYHO�GH�VLJQL¿FkQFLD�
GH� S"������Resultados:� 9HUL¿FRX�VH� GLIHUHQoD�
HVWDWLVWLFDPHQWH�VLJQL¿FDWLYD�QRV�WUrV�PRPHQWRV�
DYDOLDGRV��UHVXOWDQGR�QD�PHOKRUD�GR�HTXLOtEULR�H�
FRQGLFLRQDPHQWR�FDUGLRUUHVSLUDWyULR�DR�ORQJR�GR�
SURJUDPD�GH�)$��Conclusão: Conclui-se que a 
)$�WHP�XP�SDSHO�LPSRUWDQWH�QD�PDQXWHQomR�GR�
HTXLOtEULR�H�GR�FRQGLFLRQDPHQWR�FDUGLRUUHVSLUD-
tório de idosos, devendo sua prática ser estimula-
da nessa população.

AVALIAÇÃO DO PERFIL E CONHECIMENTO DE UM 
GRUPO DE MULHERES EM RELAÇÃO AO EXAME 
CITOLÓGICO DO COLO DO ÚTERO
SOUZA Vladmir Lopes de; CARREIRA Júlia Freitas

Centro Universitário Barra Mansa 
vladilopes@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� &kQFHU� GR� FROR� GR� ~WHUR� p�
FRQVLGHUDGR� XPD� GRHQoD� FU{QLFR� GHJHQHUDWLYD�
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FRP� DOWR� JUDX� GH� OHWDOLGDGH� H�PRUELGDGH�� VHQGR�
FRQVLGHUDGR�XP�SUREOHPD�GH�VD~GH�S~EOLFD�PXQ-
GLDO��GHYLGR�jV�DOWDV�WD[DV�GH�SUHYDOrQFLD�H�PRUWDOL-
GDGH�HP�PXOKHUHV�TXH�VH�HQFRQWUDP�HP�IDVH�SUR-
GXWLYD��1R�%UDVLO��HP�������VmR�HVSHUDGRV��������
FDVRV�QRYRV��FRP�XP�ULVFR�HVWLPDGR�GH����FDVRV�D�
FDGD�����PLO�PXOKHUHV��(P�������HVWD�QHRSODVLD�
UHSUHVHQWRX�D�WHUFHLUD�FDXVD�GH�PRUWH�SRU�FkQFHU�
HP� PXOKHUHV� FRP� ������ yELWRV�� UHSUHVHQWDQGR�
XPD�WD[D�EUXWD�GH�PRUWDOLGDGH�GH������yELWRV�SDUD�
FDGD�����PLO�PXOKHUHV��Objetivos:�9HUL¿FDU�R�FR-
QKHFLPHQWR�GDV�PXOKHUHV��DWLWXGHV�H�VHQWLPHQWRV�
HP�UHODomR�DR�H[DPH�SUHYHQWLYR�GR�FkQFHU�GH�FROR�
XWHULQR��YHUL¿FDU�D�SHULRGLFLGDGH�TXH�HVVDV�PXOKH-
UHV�UHDOL]DP�R�H[DPH�H�LGHQWL¿FDU�DV�GL¿FXOGDGHV�
UHODWDGDV�SHODV�PXOKHUHV�TXH�SRVVDP�SURSLFLDU�D�
QmR� UHDOL]DomR�GR�H[DPH��Metodologia:�)RL� UH-
DOL]DGR� XP� HVWXGR� TXDOLWDWLYR� FRP� DERUGDJHP�
GHVFULWLYD��)RUDP�HQWUHYLVWDGDV����PXOKHUHV�HQWUH�
��� D� ��� DQRV� GH� LGDGH�� FDGDVWUDGDV� HP�8QLGDGH�
%iVLFD�GH�6D~GH�HP�XP�0XQLFtSLR�GR�LQWHULRU�GR�
Estado do Rio de Janeiro. Resultados:�2V�UHVXO-
tados mais importantes encontrados foram: - a 
maioria das participantes da pesquisa não são fu-
PDQWHV��������������XWLOL]DP�R�DQWLFRQFHSFLRQDO��
�� ������GD�DPRVWUD�UHDOL]D�R�H[DPH�DQXDOPHQWH��
������GD�DPRVWUD�UHDOL]D�R�H[DPH�FRP�IRFR�SUH-
YHQWLYR��������UHDOL]DP�R�H[DPH�SHOR�686��������
UHDOL]DP�R�H[DPH�SDUD�GHWHFWDU�R�FkQFHU�GR�FROR�GH�
~WHUR��������GD�DPRVWUD�QmR�LGHQWL¿FDUDP�FkQFHU�
GR�FROR�GH�~WHUR�QD�IDPtOLD��������QmR�SDUWLFLSDP�
GH�SDOHVWUDV�HGXFDWLYDV��������UHODWDP�QmR�WHUHP�
DGTXLULGRV� GRHQoDV� VH[XDOPHQWH� WUDQVPLVVtYHLV��
Conclusão:�'H� XPD� IRUPD� JHUDO� D�PDLRULD� GRV�
dados coletados são satisfatórios em relação aos 
diferentes temas avaliados durante as pesquisas 
e se equivalem a outros estudos. Entre os dados 
DYDOLDGRV�R�SRQWR�PDLV�QHJDWLYR�IRL�TXH�����GDV�
PXOKHUHV�QmR�SDUWLFLSDP�GH�SDOHVWUDV�HGXFDWLYDV�
TXDQGR�D�SUHYHQomR�GR�FkQFHU�GR�FROR�GH�~WHUR�Mi�
R�GDGR�PDLV�SRVLWLYR�p�TXH�����GD�DPRVWUD� WHP�
HQWHQGLPHQWR�GD�QHFHVVLGDGH�GH�VH�UHDOL]DU�R�H[D-
PH�FRPR�PpWRGR�SUHYHQWLYR�GR�FkQFHU�GR�FROR�GH�
~WHUR�

AVALIAÇÃO DOS DÉFICITS NEUROLÓGICOS 
PERIFÉRICOS EM PACIENTES DIABÉTICOS DO 
PROGRAMA HIPERDIA NA UNIDADE DE SAÚDE 
JOÃO PAULO II
OLIVEIRA Augusto César Alves de; OLIVEIRA Ana Larissa 
Costa de; CARVALHO Vanessa Lôbo de; GUIMARÃES Adriana 
Bruna; SANTOS Joceliane dos; ALBUQUERQUE Mirlla Marques 
de; SILVA Emanuelle Soraya Pereira da

Universidade Estadual de Ciências da Saúde de Alagoas - 
UNCISAL; Faculdade Estácio de Alagoas - FAL 

acaofisio@yahoo.com

INTRODUÇÃO: A diabetes é uma doença crô-
QLFD�� FDUDFWHUL]DGD�SHOD�SURGXomR� LQVX¿FLHQWH�GH�
LQVXOLQD�H��RX�SHOD�LQFDSDFLGDGH�GHVVH�KRUP{QLR�
HP�GHVHPSHQKDU�VXDV�IXQo}HV��OHYDQGR�DR�TXDGUR�
GH�KLSHUJOLFHPLD�TXH�SRGH�DWLQJLU�P~OWLSORV�VLVWH-
PDV�GR�FRUSR��2�TXDGUR�GH�KLSHUJOLFHPLD�SURORQ-
JDGD�TXH�p�FDUDFWHUtVWLFR�GD�GRHQoD�H�IDWRU�GHVHQ-
FDGHDGRU� GDV� FRPSOLFDo}HV� GLDEpWLFDV�� GHQWUH� DV�
quais se destacam a neuropatia diabética, sendo 
WDPEpP�D�FDXVD�PDLV�FRPXP�GH�DPSXWDo}HV�QmR�
traumáticas, aumentando as despesas do serviço 
GH� VD~GH��Objetivos:� $YDOLDU� RV� Gp¿FLWV� QHXUR-
OyJLFRV� SHULIpULFRV� DSUHVHQWDGRV� SHORV� SDFLHQWHV�
GLDEpWLFRV�GR�SURJUDPD�+LSHUGLD�QD�8QLGDGH�GH�
6D~GH�-RmR�3DXOR�,,��Metodologia:�7UDWD�VH�GH�
um estudo observacional transversal realizado 
FRP� RV� SDFLHQWHV� FRP� GLDJQyVWLFR� FRQ¿UPDGR� H�
FDGDVWUDGR�QR�SURJUDPD�+LSHUGLD��QR�SHUtRGR�GH�
MXQKR�GH������j�GH]HPEUR�GH�������VHQGR�UHDOL]D-
GR�XPD�DYDOLDomR�¿VLRWHUDSrXWLFD�DSyV�DSURYDomR�
GR�&RPLWr�GH�pWLFD�GD�(VWiFLR�)$/�FRP�R�Q~PHUR�
GH�SDUHFHU�������������Resultados:�)RUDP�HQ-
FRQWUDGRV����SDFLHQWHV�FRP�GLDJQyVWLFR�GH�GLDEH-
WHV�QR�SHUtRGR�GH�MXQKR�j�GH]HPEUR�GH�������'H-
WHFWRX�VH�TXH�������VmR�GLDEpWLFRV�GR�WLSR��������
VH[R�IHPLQLQR������VH[R�PDVFXOLQR��LGDGH�PpGLD�
GH� ����� DQRV�� WHPSR� GH� GLDJQyVWLFR� FRP�PpGLD�
GH� �����DQRV������DSUHVHQWDP�R� VLQWRPD�GH�SD-
UHVWHVLD�QRV�SpV� H�������QDV�PmRV�� ���SDFLHQWHV�
DSUHVHQWDUDP� KLSRHVWHVLD� GRORURVD� H� KLSRHVWH-
VLD�WpUPLFD��TXDQWR�DR�JUDX�GH�IRUoD�PXVFXODU�RV�
P~VFXORV�LQYHUVRUHV�H�HYHUVRUHV��DVVLP�FRPR��SDUD�
GRUVLÀH[RUHV�H�ÀH[RUHV�GRV�GHGRV�GRV�SpV�DSUHVHQ-
WDUDP�SDUHVLD�FRP�JUDX�YDULDQGR�GH���D����$SyV�
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DYDOLDomR�¿VLRWHUDSrXWLFD�FRP�D�LGHQWL¿FDomR�GRV�
Gp¿FLWV�QHXUROyJLFRV�SHULIpULFRV��KRXYH�RULHQWDomR�
DRV� SDFLHQWHV� TXDQWR� j� LPSRUWkQFLD� GR� FRQWUROH�
JOLFrPLFR�H�RV�FXLGDGRV�FRP�RV�PHPEURV��EXVFRX�
se conscientizar de que a prevenção constitui um 
papel fundamental na redução de incapacidades 
e deformidades e na adequação de medidas pre-
YHQWLYDV� H� SUR¿OiWLFDV� SDUD� FRQWUROH� GD� GRHQoD��
Conclusão: A conscientização e a colaboração, 
WDQWR� GR� SDFLHQWH� TXDQWR� GD� VXD� IDPtOLD�� p� IXQ-
damental para o sucesso da prevenção de ulcera-
ção, além de uma equipe multidisciplinar apta a 
RULHQWDU�H�GLDJQRVWLFDU�SUHFRFHPHQWH�H�WUDWDU�HVWD�
SDWRORJLD�� SRLV�� DVVRFLDGR� DR� FRQWUROH� JOLFrPLFR��
HVWXGRV� FRPSURYDP�D� UHGXomR�GDV� FRPSOLFDo}HV�
do diabetes. Em suma, tornam-se necessários es-
WXGRV�DWXDOL]DGRV�QR�%UDVLO�D�UHVSHLWR�GD�GLDEHWHV�
H�VXDV�FRPSOLFDo}HV�

AVALIAÇÃO FAMILIAR: UMA REVISÃO 
INTEGRATIVA DA FISIOTERAPIA NA ATENÇÃO 
PRIMÁRIA À SAÚDE
NASCIMENTO Ângelo Augusto Paula do; INÁCIO Ana Pricilla 
Lellys; SILVA Jéssica Pereira Ferreira da

Centro Universitário do Rio Grande do Norte - UNIRN 
angeloapnascimento@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $� $WHQomR� 3ULPiULD� j� 6D~GH�
�$36��p�FDUDFWHUL]DGD�SRU�XP�FRQMXQWR�GH�Do}HV��
de caráter individual e coletivo, realizado no pri-
PHLUR� QtYHO� GH� DWHQomR� GRV� VLVWHPDV� GH� VD~GH��
YROWDGR�SDUD�D�SURPRomR�GD�VD~GH��D�SUHYHQomR�
GH� DJUDYRV�� WUDWDPHQWR� H� D� UHDELOLWDomR�� $SWR� D�
GHVHQYROYHU� DWLYLGDGHV� HIHWLYDV� HP� WRGRV� RV� Qt-
YHLV� GH� DWHQomR�� R� ¿VLRWHUDSHXWD� YHP� FRQTXLV-
WDQGR�VHX�HVSDoR�QD�$36��Objetivos: Diante de 
sua crescente atuação, levanta-se a necessidade 
GH�XP�UHIHUHQFLDO�WHyULFR�DWXDOL]DGR�j�)LVLRWHUD-
SLD��TXH� IRUQHoD�D�HVWHV�SUR¿VVLRQDLV�XP�DSRUWH�
QR�TXH�GL]�UHVSHLWR�j�VXD�DWXDomR�QD�DERUGDJHP�
familiar. Metodologia:�2�SUHVHQWH�HVWXGR�p�GR�
WLSR�UHYLVmR�LQWHJUDWLYD�FRP�SHVTXLVD�HP�EDVHV�GH�
GDGRV�GD�0HGOLQH��/LODFV�H�6FLHOR��VHQGR�FRQVXO-
WDGRV� DUWLJRV� RULJLQDLV� VREUH� R� WHPD� SXEOLFDGRV�
QRV� DQRV�GH� ����� D� ������Resultados:� )RUDP�

VHOHFLRQDGRV����DUWLJRV�FRQVLGHUDGRV�DGHTXDGRV�
j�PHWRGRORJLD� DGRWDGD�� 9HUL¿FD�VH� D� UHOHYkQFLD�
GHVWD� UHYLVmR�SDUD�R�kPELWR�GD�FLrQFLD�H�SULQFL-
SDOPHQWH�SDUD� R� IRUWDOHFLPHQWR� H� UDWL¿FDomR�GR�
ID]HU�¿VLRWHUDSrXWLFR�FRPR�SUR¿VVLRQDO� LQVHULGR�
QR�1~FOHR�GH�$SRLR�j�6D~GH�GD�)DPtOLD��1$6)���
'HQWUH�RV�WUDEDOKRV�VHOHFLRQDGRV��QHQKXP�DERU-
dou o tema com enfoque na avaliação familiar 
UHDOL]DGD� SHOD� )LVLRWHUDSLD� HP� VL�� SRUpP� WRGRV�
UHYHODUDP�D�LPSRUWkQFLD�GD�XWLOL]DomR�GRV�LQVWUX-
mentos de avaliação familiar para a compreensão 
GR�Q~FOHR�IDPLOLDU�HP�VHX�FRQWH[WR�VRFLDO��SVLFR-
OyJLFR�� QRVROyJLFR� H� VXDV� UHODo}HV� LQWUD� H� H[WUD�
familiares. Conclusão: A partir desta revisão, 
SRGH�VH� FRQFOXLU� TXH� D� DWXDomR� ¿VLRWHUDSrXWLFD�
QD�DERUGDJHP�IDPLOLDU�p�XPD�iUHD�DLQGD�FDUHQWH�
GH�HVWXGRV�TXH�DSRLHP�R�ID]HU�GR�¿VLRWHUDSHXWD�
QD�DWHQomR�SULPiULD�HP�VD~GH��DOHUWDQGR�SDUD�D�
QHFHVViULD�DSURSULDomR�GRV�FRQKHFLPHQWRV�FRPR�
IRUPD�GH�FRQVROLGDU�D�UHOHYkQFLD�GD�)LVLRWHUDSLD�
EDVHDGD�HP�HYLGrQFLDV��(VSHUD�VH�TXH�R�TXHVWLR-
namento norteador deste estudo seja capaz de 
LPSXOVLRQDU�QRYDV�LQYHVWLJDo}HV�GH�IRUPD�D�VXE-
sidiar a utilização dos instrumentos de avaliação 
IDPLOLDU� j� DWXDomR� GR� ¿VLRWHUDSHXWD�� (VSHUD�VH�
DLQGD�� TXH� R� SUHVHQWH� HVWXGR�� VLUYD�GH� HVWtPXOR�
QD� GLYXOJDomR� H� FRQWULEXLomR� GR� ID]HU� ¿VLRWHUD-
SrXWLFR�QR�DWHQGLPHQWR�j�IDPtOLD�GH�IRUPD�JOREDO�
e sistematizada, abandonando-se a concepção de 
TXH�HVWH�SUR¿VVLRQDO�H[HUFH�VXDV�IXQo}HV�DSHQDV�
no aspecto curativo ou reabilitador.

CARACTERIZAÇÃO DE UM GRUPO DE IDOSOS 
REALIZADO EM UMA UNIDADE DE SAÚDE DA 
FAMÍLIA EM UMA CIDADE DO SUL DE MINAS GERAIS
SILVA Silvia Lanziotti Azevedo da; PEREIRA Daniele Sirineu; 
CARVALHO Ravena Carolina de; ROCHA Vanessa Carvalho 
Leite Gama; CARVALHO Denner Cleston de Oliveira; JÚNIOR 
José Ângelo Bogão; BERDÚ Nathalia Ribeiro; VIANA Larissa 
Granato

Universidade Federal de Alfenas 
silviafisiojf@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:�2�HQYHOKHFLPHQWR�p�UHDOLGDGH�
HP�WRGR�R�SDtV�H�SURSRVWDV�GLUHFLRQDGDV�DRV�LGR-
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VRV�JDQKDUDP�HVSDoR�QR�FHQiULR�GD�$WHQomR�3UL-
PiULD��GHQWUR�GD�HTXLSH�PXOWLSUR¿VVLRQDO��$�SUR-
SRVWD�GD�¿VLRWHUDSLD�GH� IRUPDomR�GH�JUXSRV�GH�
3UiWLFDV�&RUSRUDLV�H�$WLYLGDGHV�)tVLFDV��DOpP�GH�
(GXFDomR�HP�6D~GH��GLUHFLRQDGDV�SDUD�HVWD�IDL[D�
HWiULD�p�GH�JUDQGH�YDORU�QR�FHQiULR�GD�SUHYHQomR�
GH�DJUDYRV�H�SURPRomR�GH�VD~GH��Objetivos:�2�
REMHWLYR�GHVWH�WUDEDOKR�IRL�FDUDFWHUL]DU�XP�JUX-
po de idosos que iniciou uma atividade semanal 
UHDOL]DGD� SHOD� HTXLSH� GH� ¿VLRWHUDSLD�� FRP�SUR-
SRVWD�GH�HGXFDomR�HP�VD~GH�H�SUiWLFDV�FRUSRUDLV�
H�DWLYLGDGH�ItVLFD�HP�XPD�8QLGDGH�GH�6D~GH�GD�
)DPtOLD�HP�XPD�FLGDGH�GR�VXO�GH�0LQDV�*HUDLV��
Metodologia:� 7RGRV� RV� LGRVRV� UHVLGHQWHV� QD�
iUHD�DGVWULWD�j�8QLGDGH�IRUDP�FRQYLGDGRV�D�SDU-
WLFLSDU� GR� JUXSR� DWUDYpV� GR� XVR� FDUWD]HV�� FRQ-
YLWHV� HQYLDGRV� SHORV� $JHQWHV� &RPXQLWiULRV� GH�
6D~GH�H�SURJUDPD�QD�UiGLR�FRPXQLWiULD�ORFDO��$�
avaliação inicial dos idosos foi composta pelos 
RV� LWHQV��PRWLYDomR�SDUD�SDUWLFLSDU��Q~PHUR�GH�
FRPRUELGDGHV�� Q~PHUR� GH�PHGLFDPHQWRV�� SUi-
WLFD�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD�UHJXODU��FiOFXOR�GR�ËQGL-
FH�GH�0DVVD�&RUSRUDO��,0&���DSOLFDomR�GD�6KRUW�
3K\VLFDO� 3HUIRUPDQFH� %DWWHU\� �633%��� 7LPHG�
8S�DQG�*R��78*���H�)RUoD�GH�3UHHQVmR�3DOPDU�
�)33��SHOR�GLQDP{PHWUR�PDQXDO�-DPDU���3DUD�
D� FDUDFWHUL]DomR� GR� JUXSR� IRL� UHDOL]DGD� DQiOLVH�
descritiva com valores de média, desvio padrão 
H� SRUFHQWDJHQV��Resultados:� 2� JUXSR� LQLFLRX�
HP� DEULO� GH� ������ H� FRQWD� FRP� ��� SDUWLFLSDQ-
WHV��$�PpGLD�HWiULD�p�GH������������DQRV��VHQGR�
�������GR�VH[R�IHPLQLQR��$�SULQFLSDO�PRWLYDomR�
para a participação foi vontade de fazer ativida-
GH�SUy[LPD�GH� FDVD�� H� ������GRV� SDUWLFLSDQWHV�
QmR�UHDOL]DP�RXWUD�DWLYLGDGH�RX�JUXSR�GH�IRUPD�
FRQVWDQWH��(QWUH�RV��� LGRVRV���������TXH�UHDOL-
]DP� RXWUD� DWLYLGDGH�� �� UHODWDUDP� SDUWLFLSDU� GH�
RXWURV�JUXSRV�RIHUHFLGRV�SHOD�XQLGDGH�GH�VD~GH��
$�PpGLD�GH�FRPRUELGDGHV�IRL�GH������������VHQ-
GR�TXH�D�KLSHUWHQVmR�DUWHULDO� HVWi�SUHVHQWH� HP�
WRGRV�RV� LGRVRV��2V� LGRVRV�FRQVXPLDP�HP�Pp-
GLD����������PHGLFDPHQWRV��$�PpGLD�GR�,0&�IRL�
������������$� SRQWXDomR� WRWDO�PpGLD� GR� 633%�
IRL� GH� ���������� VHQGR� PpGLD� ���������� SDUD�

HTXLOtEULR������������SDUD�PDUFKD�H��������SDUD�
o teste de sentar e levantar da cadeira. A média 
GD�SRQWXDomR�GR�78*�IRL������������H�GD�)33�GH�
������������Conclusão:�2�SHU¿O�GRV�LGRVRV�GR�
JUXSR� FRQGL]� FRP� LGRVRV� PDLV� LQGHSHQGHQWHV��
FDSD]HV� GH�PDQWHU� R� HTXLOtEULR� H� FDPLQKDU� GH�
IRUPD�VHJXUD�H� IXQFLRQDO�SDUD�DV�DWLYLGDGHV�GH�
YLGD� GLiULD�� 2V� UHVXOWDGRV� GHVWH� WUDEDOKR�PRV-
WUDP�TXH�RV�LGRVRV�SURFXUDP�RV�JUXSRV�SDUD�HQ-
JDMDPHQWR�HP�DWLYLGDGH�ItVLFD�H�HVWH�p�XP�SRQWR�
positivo, uma vez que o sedentarismo é fator de 
ULVFR� SDUD� DV� GRHQoDV� FU{QLFDV�� $� KLSHUWHQVmR�
p�FRPXP�D� WRGRV�RV� LGRVRV�H�R�JUXSR�DMXGD�QD�
SUHYHQomR� VHFXQGiULD� GDV� FRQVHTXrQFLDV� GHVWD�
FRQGLomR�GH�VD~GH��$�SUR[LPLGDGH�GR�GRPLFtOLR�
também foi fator decisivo na participação dos 
idosos na atividade.

CARACTERIZAÇÃO DOS USUÁRIOS DE UM 
SERVIÇO DE FISIOTERAPIA QUE É REFERÊNCIA 
PARA A ATENÇÃO PRIMÁRIA DO MUNICÍPIO DE 
PRESIDENTE PRUDENTE
CARDOSO Viviane de Freitas; BORTOLATTO Carolina 
Rodrigues; ALVES Natalia Beghine; FARINELLI Kelly Sá da 
Silva; SQUIZATTO Edilene Regina dos Santos; MENDES Mônica 
Shizue Masubara; PIZZOL Renilton José; ALMEIDA Ana Lúcia 
de Jesus

Faculdade de Ciências e Tecnologia da Universidade Estadual 
Paulista “Júlio Mesquita Filho” - FCT 

viviane.fcardoso@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�&HQWUR�0XQLFLSDO�GH�5HDEL-
OLWDomR�H�)LVLRWHUDSLD�GH�3UHVLGHQWH�3UXGHQWH�IRL�
LQDXJXUDGR�HP������FRPR�R�REMHWLYR�GH�DWHQGHU�
DV�GHPDQGDV�GH�¿VLRWHUDSLD�GDV�8QLGDGHV�%iVL-
FDV�GH�6D~GH��8%6V��H�(VWUDWpJLDV�GH�6D~GH�GD�
)DPtOLD��(6)V���(VWXGDU�R�SHU¿O�GRV�XVXiULRV�HQ-
FDPLQKDGRV�D�HVVH�&HQWUR�SRGH�DX[LOLDU�QR�SOD-
QHMDPHQWR�GH�XPD�UHGH�GH�VD~GH�PDLV�H¿FLHQWH��
Objetivos: Caracterizar os usuários do serviço 
GR�&HQWUR�GH�5HDELOLWDomR�H�)LVLRWHUDSLD� �&5)��
GH�3UHVLGHQWH�3UXGHQWH�63��Metodologia: No 
SHUtRGR�HQWUH�MDQHLUR�GH������D�PDLR�GH������IR-
UDP�LGHQWL¿FDGRV�SURQWXiULRV�GH�����XVXiULRV�GR�
&5)�HQFDPLQKDGRV��SULQFLSDOPHQWH��GD�$WHQomR�
%iVLFD�H�GR�$PEXODWyULR�GH�(VSHFLDOLGDGHV�0H-
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GLFDV� �$0(��HP�EXVFD�GH�XP�FXLGDGR�HVSHFLD-
lizado. Nos prontuários dos pacientes os dados 
FROHWDGRV� IRUDP�� VH[R�� LGDGH�� SUR¿VVmR� H� GLDJ-
QyVWLFR�FOtQLFR��$�DQiOLVH�GRV�GDGRV�IRL�GHVFULWLYD��
Resultados:�'HQWUH�RV�XVXiULRV�������HUDP�GR�
VH[R�IHPLQLQR�H�������GR�VH[R�PDVFXOLQR��FRP�
PpGLD�GH�LGDGH�GH���������������DQRV�H�VLWXDomR�
GD� RFXSDomR�SUR¿VVmR� FDUDFWHUL]DGD� HP�PDLRU�
IUHTXrQFLD� SRU� DSRVHQWDGRV� ��������� PXOKH-
UHV�GR�ODU����������GLDULVWD�H�GRPpVWLFD���������
VHUYLoR�JHUDO���������HVWXGDQWH���������DIDVWDGR�
��������PRWRULVWD�������H�SHGUHLUR���������'RV�
FDVRV� HQFDPLQKDGRV� SDUD� R� &5)� ������ GR� WR-
WDO� HUDP� RUWRSpGLFRV� H� ������ QHXUROyJLFRV�� RV�
GLDJQyVWLFRV�FOtQLFRV�RUWRSpGLFRV�PDLV�IUHTXHQ-
WHV� HQFDPLQKDGRV� IRUDP��GLVIXQo}HV�GD� FROXQD�
YHUWHEUDO��������GRV�FDVRV���IUDWXUDV�H�SyV�RSH-
UDWyULRV�GH�IUDWXUDV����������WHQGLQLWHV��������H�
VtQGURPH�GR�W~QHO�GR�FDUSR���������4XDQWR�DRV�
GLDJQyVWLFRV� QHXUROyJLFRV� RV� HQFDPLQKDPHQ-
tos mais frequentes foram: sequela de acidente 
YDVFXODU� HQFHIiOLFR� �� $9(� ������� GRV� FDVRV�� H�
SDUDOLVLD� IDFLDO� ���������Conclusão: A análise 
GRV�GDGRV��SHUPLWLX�REVHUYDU�TXH�D�SUHIHUrQFLD�
GH� HQFDPLQKDPHQWR� UHFDLX� VREUH� RV� TXDGURV�
FOtQLFRV� DJXGRV� TXH� HP� VXD�PDLRULD� WUDWDP�VH�
de doenças ocupacionais e posturais de caráter 
GHJHQHUDWLYR��2V�GDGRV�GD�VLWXDomR�RFXSDFLRQDO�
apontam usuários já afastados de sua ocupação 
GHYLGR�j�SUREOHPDV�GH�VD~GH�TXH�JHUDP�GHPDQ-
GDV�VLJQL¿FDWLYDV�SDUD�RV�VHUYLoRV�GH�¿VLRWHUDSLD�
H� SRU� LVVR�� R� SUR¿VVLRQDO� )LVLRWHUDSHXWD� QHFHV-
VLWD� HVWDU� DWHQWR� jV� UHODo}HV� HQWUH� D� SRSXODomR�
DGRHFLGD��RV�UHÀH[RV�GDV�FRQGLo}HV�SUHFiULDV�GR�
WUDEDOKR�H�GD� IDOWD�GH�RULHQWDomR�HUJRQ{PLFD�H�
ODERUDO� GHVVHV� WUDEDOKDGRUHV�� 3DUD� FRQWULEXLU�
FRP�D�PHOKRU� DVVLVWrQFLD� GHVVHV� WUDEDOKDGRUHV�
é importante que se consolide uma rede entre 
o Centro de Reabilitação e a Atenção Primária 
D�¿P�GH�HVWLPXODU�R�WUDEDOKR�SUHYHQWLYR�H�HGX-
FDWLYR�QD�$WHQomR�%iVLFD��GLPLQXLQGR�D�GHPDQ-
GD�SDUD�RV�VHWRUHV�HVSHFLDOL]DGRV�H�TXDOL¿FDQGR�
DLQGD�PDLV�DV�SRWHQFLDOLGDGHV�GR�WUDEDOKDGRU�GD�
VD~GH�QD�DWHQomR�SULPiULD�

CARGA PSÍQUICA DO TRABALHO E DISFUNÇÕES 
OSTEOMUSCULARES EM PROFISSIONAIS DE 
ENFERMAGEM
BARRETO Ricardo da Silva; DALCIN Gabriele Barrozo; LEMOS 
Jadir Camargo

Universidade federal de Santa Maria – UFSM 
jadir.lemos@gmail.com

INTRODUÇÃO:� $V� /(5�'257� DWLQJHP� XP�
JUDQGH� Q~PHUR� GH� WUDEDOKDGRUHV�� GH� GLYHUVDV�
FDWHJRULDV� SUR¿VVLRQDLV�� FRQ¿JXUDQGR� XP� SUR-
EOHPD�GLVVHPLQDGR�H�QmR�HVSHFt¿FR��1D�iUHD�GD�
VD~GH�� RV� SUR¿VVLRQDLV� GH� HQIHUPDJHP�GHVHP-
SHQKDP��PXLWDV� YH]HV��PRYLPHQWRV� UHSHWLWLYRV�
em seu cotidiano laboral, o que o torna penoso 
H� iUGXR�� DFDEDQGR� SRU� SURYRFDU� OHV}HV� ItVLFDV��
PXLWDV� YH]HV� LUUHYHUVtYHLV� �5RVD� HW� DO��������
/HPRV���������Objetivos:�2�HVWXGR�WHYH�FRPR�
REMHWLYR�YHUL¿FDU�D�UHODomR�HQWUH�D�FDUJD�SVtTXL-
ca e a dor referida pelos participantes da amos-
WUD��HVSHFL¿FDPHQWH�YLVD�DQDOLVDU�D�H[LVWrQFLD�GH�
GLVIXQo}HV� RVWHRPXVFXODUHV� QRV� SUR¿VVLRQDLV�
GH� HQIHUPDJHP� GH� XP� KRVSLWDO� XQLYHUVLWiULR��
Metodologia:�7UDWD�VH�GH�XP�HVWXGR�GH�FDP-
SR�� GHVFULWLYR� H� HSLGHPLROyJLFR�� FRP� FDUiWHU�
WUDQVYHUVDO� H� TXDQWLWDWLYR�� )RUDP� XWLOL]DGRV�
GRLV�LQVWUXPHQWRV��XPD�(VFDOD�GH�$YDOLDomR�GH�
&DUJD�3VtTXLFD���($&3��H�XP�4XHVWLRQiULR�1yU-
GLFR� GH� 6LQWRPDV� 2VWHRPXVFXODUHV� DGDSWDGR��
Resultados:� 2EVHUYRX�VH� TXH� D� FROXQD� YHUWH-
EUDO� p� R� VHJPHQWR�PDLV� DIHWDGR� HQWUH� RV� HVWX-
GDGRV�� VHQGR�D� UHJLmR� FHUYLFDO� D�PDLV� DWLQJLGD��
4XDQWR�j�JHUDomR�GH�FDUJD�SVtTXLFD��³UHVSRQVD-
ELOLGDGH�QR� WUDEDOKR´�� ³QHFHVVLGDGH�GH� DWHQomR�
SHUPDQHQWH´� H� R� ³ULWPR� DFHOHUDGR´� LPSOLFDP�
diretamente nos ajustes posturais. Conclusão: 
2V� SUR¿VVLRQDLV� GH� HQIHUPDJHP� DSUHVHQWDP�
TXHL[DV�TXDQWR�j�H[LVWrQFLD�GH�GRU�UHIHULGD�H�D�
VXD�UHODomR�FRP�D�LQFLGrQFLD�GH�FDUJD�SVtTXLFD��
Apresentam sintomas de desconfortos ocupacio-
nais, o que pode estar relacionado à manutenção 
de posturas inadequadas e atividades repetitivas 
GXUDQWH�D�MRUQDGD�GH�WUDEDOKR�
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CLASSIFICAÇÃO DO ESTADO DE SAÚDE DE 
SUJEITOS COM MIELORRADICULOPATIA 
ESQUISTOSSOMÓTICA NO ESTADO DE SERGIPE
NETO Jader Pereira de Farias; CARVALHO Tiago Pinheiro; 
OLIVEIRA Andrea Costa de; SANTOS Carla Macela Gomes 
Ferreira dos; MACIEL Leonardo Yung dos Santos; NETO 
Maurício Lima Poderoso; VIEIRA Izabella Oliveira; ARAÚJO 
Karina Conceição Gomes Machado de

Universidade Federal de Sergipe - UFS 
jadernetofisio@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�0LHORUUDGLFXORSDWLD�(VTXLV-
WRVVRPyWLFD��05(��p�D�IRUPD�HFWySLFD�PDLV�JUD-
YH�H� LQFDSDFLWDQWH�GD� LQIHFomR�SHOR�6FKLVWRVRPD�
PDQVRQL��$FRPHWH�SUHIHUHQFLDOPHQWH�LQGLYtGXRV�
GH�UHJL}HV�SREUHV�H�HVWD�DVVRFLDGD�D�SUHFiULDV�FRQ-
GLo}HV� VDQLWiULDV� FRPXQV� HP�DOJXQV�PXQLFtSLRV�
GH�6HUJLSH��e�FRPXP�RFRUUHU� OLPLWDo}HV� IXQFLR-
QDLV�QDV�$9'�V�H�UHVWULo}HV�GD�SDUWLFLSDomR�GHV-
VHV�LQGLYtGXRV�QD�VRFLHGDGH��SDUD�FODVVL¿FDU�WDLV�
FRQGLo}HV� D�206� FULRX� D� &ODVVL¿FDomR� ,QWHUQD-
FLRQDO�GH�)XQFLRQDOLGDGH��,QFDSDFLGDGH�H�6D~GH�
�&,)��TXH�SULRUL]D�D�IXQFLRQDOLGDGH�FRPR�FRPSR-
QHQWH�GD�VD~GH�H�FRQVLGHUD�R�DPELHQWH�FRPR�XP�
IDFLOLWDGRU�RX�XPD�EDUUHLUD�SDUD�R�GHVHPSHQKR��
Objetivos:�&ODVVL¿FDU�RV�HVWDGRV�GH�VD~GH�H�UHOD-
FLRQDGRV�D�HOD�GH�VXMHLWRV�FRP�05(�SRU�PHLR�GD�
&,)��Metodologia:�2V�SDFLHQWHV�IRUDP�VXEPH-
WLGRV�D�XP�SURWRFROR�GH�DYDOLDomR�FOtQLFR�H� IXQ-
FLRQDO�FRQVWLWXtGR�GH�3URWRFROR�GH�$YDOLDomR�HP�
(VTXLVWRVVRPRVH� 0HGXODU� SDUD� LQWHUURJDWyULR�
FOtQLFR�H�HSLGHPLROyJLFR��0HGLGD�GH�,QGHSHQGrQ-
FLD�)XQFLRQDO�H�R�7LPHG�*HW�8S�DQG�*R�7HVW�SDUD�
DYDOLDU� D� IXQFLRQDOLGDGH� H� D� PRELOLGDGH�� WHVWHV�
GH� IRUoD� H�PDQREUDV� GH¿FLWiULDV� GH�0LJD]LQH� H�
%DUUp�SDUD�00,,��D�HVWHVLRPHWULD��GLDSDVmR�����
+]�H�WXERV�GH�HQVDLR�FRP�iJXD�TXHQWH�H�IULD�SDUD�
VHQVLELOLGDGH�WiWLO��YLEUDWyULD�H�WpUPLFD�GH�00,,��
H[DPHV� GH� LPDJHP� H� REVHUYDomR� FOtQLFD� SDUD�
DQDOLVDU�R�QtYHO�GH�OHVmR��2V�GDGRV�GHVVD�DYDOLD-
omR�IRUDP�XVDGRV�SDUD�REWHU�RV�TXDOL¿FDGRUHV�GH�
FyGLJRV�GD�&,)��TXH�IRUDP�VHOHFLRQDGRV�D�SDUWLU�
da elaboração prévia de um core set contendo 
FDUDFWHUtVWLFDV� FOtQLFDV� H� DPELHQWDLV� GD� GRHQoD��
Resultados: A amostra foi composta por dez in-
GLYtGXRV�FRP�QtYHO�GH� OHVmR�QD�PHGXOD�HVSLQKDO�

ORPERVVDFUD� �V��������HQWUHWDQWR�DSUHVHQWDUDP�
JUDXV� GH� DOWHUDo}HV� IXQFLRQDLV� GLVWLQWDV�� 3DUD�
GHVFULomR�GRV�FyGLJRV�FODVVL¿FDGRUHV�GH�FDGD�SD-
FLHQWH�H�FRQGLomR�DYDOLDGD�D�VHJXLU��VHUi�XWLOL]DGD�
D�VHTXHQFLD��GRPtQLR�GD�&,)��FyGLJR��TXDOL¿FDGRU�
H�SHUFHQWXDO�GH�DSUHVHQWDomR�GHVWH�TXDOL¿FDGRU�H�
HVWmR�DSUHVHQWDGRV�RV�TXDOL¿FDGRUHV�FRP�PDLRU�
SHUFHQWXDO� GH� DSUHVHQWDomR�� 3DUD� FODVVL¿FDomR�
GD� VHQVLELOLGDGH�� IRUDP� FRQVLGHUDGRV� RV� GRPt-
QLRV�GH��WHPSHUDWXUD��E��������������YLEUDomR��
E��������H��������H������SUHVVmR��E��������������
'RU��GRU�QD�FDEHoD�RX�SHVFRoR��E���������� ����
���GRU�QDV�FRVWDV��E�����������������GRU�HP�0,��
E����������������&RQWLQrQFLD�XULQiULD��E��������
�������$OWHUDomR�GD�IXQomR�VH[XDO��E�������������
)RUoD�GRV�P~VFXORV�GD�PHWDGH�LQIHULRU�GR�FRUSR��
E����� �� ��� �����3DUD�PRELOLGDGH� �FDSDFLGDGH���
DQGDU� GLVWkQFLDV� FXUWDV�� G������ �� �� ����� VHQ-
WDU�VH���G���������������S{U�VH�HP�Sp���G��������
�������GHLWDU�VH���G���������������DXWR�WUDQVIH-
UrQFLDV���G��������������ODYDU�VH���G��������������
YHVWLU�VH���G��������������2V�IDWRUHV�DPELHQWDLV�
GH� KLGURJUD¿D� �� H������ DQLPDLV�� H������ WHPSH-
UDWXUD�� H����� IRUDP� FODVVL¿FDGRV� FRPR� EDUUHL-
UD�FRPSOHWD�������SRLV�HVWmR�UHODFLRQDGRV�FRP�R�
ciclo do parasita. Conclusão:�3RU�PHLR�GD�&,)��
IRL�SRVVtYHO�GHPRQVWUDU�TXH�LQGLYtGXRV�FRP�PHV-
PR�GLDJQyVWLFR�H�QtYHO�GH�DFRPHWLPHQWR�PHGXODU�
apresentam comprometimentos variados da sua 
IXQFLRQDOLGDGH�� GHVGH� DV� IXQo}HV� GR� FRUSR� DWp�
participação. Assim como os fatores ambientais 
que também atuam como moduladores da fun-
FLRQDOLGDGH�KXPDQD�

COMPLICAÇÕES PULMONARES APÓS A 
EXTUBAÇÃO TRAQUEAL EM RECÉM-NASCIDOS 
PRÉ-TERMO QUE UTILIZARAM VENTILAÇÃO POR 
PRESSÃO POSITIVA INTERMITENTE 
TOSTA Ângela Arcanjo Moreira; SIMOURA Juliana Baptista; 
SILVA Natália Pretti Laranja; GONZALES Gabrielle Zoldan; 
SOMAGE Luciana Carrupt Machado; TORATI Cássia Valeska; 
PEYNEAU Letícia Guimarães

Escola Superior de Ciências da Santa Casa de Misericórdia de 
Vitória - EMESCAM 

cassia.torati@emescam.br
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INTRODUÇÃO:�2�QDVFLPHQWR�GH�UHFpP�QDVFL-
GRV�SUp�WHUPR��5137��UHSUHVHQWD�XP�GHVD¿R�SDUD�
RV�VHUYLoRV�GH�VD~GH�S~EOLFD�SRU� WUDWDU�VH�GH�XP�
GHWHUPLQDQWH�GH�PRUELPRUWDOLGDGH�QHRQDWDO��$/-
0(,'$�HW�DO����������6HJXQGR�)iYHUR�HW�DO����������
RV� 5137� DSUHVHQWDP� ULVFR� GH� GHVHQYROYHU� FRP-
SOLFDo}HV� SXOPRQDUHV�� WRUQDQGR�VH� IUHTXHQWH� D�
QHFHVVLGDGH�GH�LQWXEDomR�WUDTXHDO��$SyV�D�H[WXED-
ção, a ventilação pulmonar não-invasiva é uma im-
portante forma de suporte respiratório para estes 
UHFpP�QDVFLGRV��SRLV�PHOKRUD�D�YHQWLODomR�DOYHR-
ODU�� HYLWDQGR� FRPSOLFDo}HV� SXOPRQDUHV� �$178-
1(6���������Objetivos: Esta pesquisa teve como 
REMHWLYR�JHUDO�YHUL¿FDU�DV�FRPSOLFDo}HV�SXOPRQD-
res nos recém-nascidos pré-termo que utilizaram 
ventilação por pressão positiva intermitente em 
YLDV�DpUHDV�DSyV�D�H[WXEDomR�WUDTXHDO�H�FRPR�RE-
MHWLYRV�HVSHFt¿FRV�LGHQWL¿FDU�R�SHU¿O�GHVWHV�UHFpP�
QDVFLGRV�� YHUL¿FDU� D� UHDOL]DomR� GH� ¿VLRWHUDSLD� H�
LGHQWL¿FDU�DV�WpFQLFDV�¿VLRWHUDSrXWLFDV�XWLOL]DGDV��
Metodologia:�2�HVWXGR�IRL�GH�FRRUWH�UHWURVSHFWL-
YR��RV�GDGRV�IRUDP�FROHWDGRV�QD�8QLGDGH�GH�7HUD-
SLD�,QWHQVLYD�1HRQDWDO�GR�+RVSLWDO�6DQWD�&DVD�GH�
0LVHULFyUGLD�GH�9LWyULD��QR�SHUtRGR�GH�MDQHLUR�GH�
�����D�GH]HPEUR�GH�������)RUDP�LQFOXtGRV�QR�HV-
WXGR�WRGRV�RV�5137�FRP�LGDGH�JHVWDFLRQDO�PHQRU�
RX�LJXDO�D����VHPDQDV�H���GLDV�H�SHVR�DR�QDVFLPHQWR�
PHQRU�GR�TXH������JUDPDV��VXEPHWLGRV�j�YHQWLOD-
omR�SXOPRQDU�PHFkQLFD�H�LQWXEDomR�HQGRWUDTXHDO�
H�H[WXEDGRV�HP�DWp����GLDV�GH�YLGD��)RUDP�H[FOX-
tGRV� RV� TXH� DSUHVHQWDUDP� DQRPDOLDV� FRQJrQLWDV�
que comprometessem o sistema cardiorrespira-
WyULR�� GRHQoDV� JHQpWLFDV�� GRHQoD� QHXURPXVFXODU�
TXH�FRPSURPHWHVVH�D�YHQWLODomR�PHFkQLFD��$SJDU�
LQIHULRU�D���QR�TXLQWR�PLQXWR�GH�YLGD��KHPRUUD-
JLD�LQWUDFUDQLDQD�GH�JUDXV�,,,�H�9,��PDOIRUPDo}HV�
do sistema nervoso central e depressão do mesmo 
SRU� GURJDV�� 2V� GDGRV� IRUDP� FROHWDGRV�PHGLDQWH�
análise de prontuários, constituindo uma amos-
WUD�GH����5137��$� DQiOLVH� HVWDWtVWLFD� IRL� GR� WLSR�
GHVFULWLYD�H�HVWH�HVWXGR�IRL�DSURYDGR�SHOR�&RPLWr�
GH�pWLFD�H�SHVTXLVD�GD�(0(6&$0��Resultados: 
$V�FRPSOLFDo}HV�SXOPRQDUHV�PDLV�IUHTXHQWHV�QRV�
recém-nascidos pré- termo que utilizaram a ven-
tilação por pressão positiva intermitente em vias 
DpUHDV�DSyV�D�H[WXEDomR�WUDTXHDO� IRUDP�D�DWHOHF-
WDVLD� H� DSQpLD�� DPEDV� FRUUHVSRQGHQGR�D��������

cada. Em relação às variáveis maternas foi cons-
WDWDGR�� LGDGH�GH����D����DQRV� ����������Q~PHUR�
GH�FRQVXOWDV�SUp�QDWDLV�LQIHULRU�D�VHLV����������H�
SDUWR� QRUPDO� ���������� 4XDQWR� jV� YDULiYHLV� GRV�
UHFpP�QDVFLGRV�� ������� HUDP� GR� VH[R� PDVFXOL-
QR�� ������ DGHTXDGRV� SDUD� D� LGDGH� JHVWDFLRQDO� H�
������� DSUHVHQWDUDP� SHVR� GH� QDVFLPHQWR� HQWUH�
�����H������JUDPDV��$� LGDGH�JHVWDFLRQDO�DR�QDV-
FLPHQWR� DSUHVHQWRX� SRUFHQWDJHQV� LJXDLV� SDUD� RV�
UHFpP�QDVFLGRV�FRP�PHQRV�GH����VHPDQDV�H�FRP�
���D����VHPDQDV����������H�SDUD�RV�FRP����D������
VHPDQDV�D�SRUFHQWDJHP�IRL�GH��������$�¿VLRWHUD-
SLD� IRL� UHDOL]DGD�HP��������GRV�UHFpP�QDVFLGRV��
sendo que as técnicas mais utilizadas foram o re-
HTXLOtEULR�WyUDFR�DEGRPLQDO��57$��HP���������D�
DFHOHUDomR�GR�ÀX[R�H[SLUDWyULR��$)(��HP��������H�
D�HVWLPXODomR�VHQVRULDO�HP���������Conclusão: 
3RGH�VH�FRQFOXLU�TXH�DV�FRPSOLFDo}HV�SXOPRQDUHV�
mais frequentes nos recém-nascidos do estudo fo-
UDP�D�DWHOHFWDVLD�H�DSQpLD��$�PDLRULD�GDV�JHVWDQ-
WHV�QmR�UHDOL]RX�R�Q~PHUR�GH�FRQVXOWDV�SUp�QDWDLV�
UHFRPHQGDGR�SHOR�0LQLVWpULR�GD�6D~GH��D�PDLRULD�
GRV�UHFpP�QDVFLGRV�IRUDP�FODVVL¿FDGRV�FRPR�SUH-
PDWXURV�H[WUHPRV�H�PRGHUDGRV�H�D�¿VLRWHUDSLD�IRL�
UHDOL]DGD�HP�TXDVH�D�WRWDOLGDGH�GRV�EHErV��R�TXH�
UHVVDOWD�VXD�LPSRUWkQFLD��

CONDIÇÃO DE SAÚDE AUTO-REFERIDA DE 
IDOSOS ATIVOS E IRREGULARMENTE ATIVOS
SOARES Mayara Mirely Lima; ARAÚJO Camila Maria 
Medeiros de; NOBRE Thaiza Teixeira Xavier

Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN 
mayaramirely@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�DXWRSHUFHSomR�GH�VD~GH�YHP�
sendo estudada como elemento indicador da con-
GLomR� GH� VD~GH� GR� LGRVR�� SRLV� PDQWpP� UHODomR�
com a morbimortalidades. Objetivos: Analisar 
R�SHU¿O�VRFLRGHPRJUi¿FR�H�D�VD~GH�DXWR�UHIHULGD�
GH� LGRVRV� LUUHJXODUPHQWH�DWLYRV�H�DWLYRV�QmR� LQV-
titucionalizados. Metodologia:�7UDWRX�VH�GH�XP�
estudo observacional, com delineamento trans-
YHUVDO�H�DERUGDJHP�TXDQWLWDWLYD��UHDOL]DGR�HP�XP�
JUXSR�GH�FRQYLYrQFLD�GD�WHUFHLUD� LGDGH�GR�EDLUUR�
3DUDtVR��6DQWD�&UX]�51��$�DPRVWUD�IRL�GH����LGR-
VRV�LJXDO�PDLRU�TXH����DQRV��GH�DPERV�RV�VH[RV��
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FDGDVWUDGRV�IUHT�HQWDGRUHV�H�TXH�DFHLWDUDP�SDU-
WLFLSDU�YROXQWDULDPHQWH�GD�SHVTXLVD��)RUDP�GLYL-
GLGRV�HP���JUXSRV�GH�DFRUGR�FRP�R�TXHVWLRQiULR�
,3$4��LGRVRV�LUUHJXODUPHQWH�DWLYRV�������RQGH�HV-
VHV�IRUDP�HVFROKLGRV�D�SDUWLU�GH����LGRVRV�DWUDYpV�
GH�XPD�DPRVWUD�DOHDWyULD�VLPSOHV�VHP�UHSRVLomR��
H�DWLYRV�������8WLOL]RX�VH�FRPR�LQVWUXPHQWRV�XPD�
¿FKD�¿VLRWHUDSrXWLFD�TXH�FRQVLVWLD�HP�DVSHFWRV�VR-
FLRGHPRJUi¿FRV��KiELWRV�GH�YLGD�H�VD~GH�DXWR�UH-
IHULGD��2V�SURFHGLPHQWRV� LQFLGLUDP�QD� DSOLFDomR�
dos mesmos. Resultados:�1RV�LGRVRV�LUUHJXODU-
PHQWH� DWLYRV�� REVHUYRX�VH�� ���� VH[R�PDVFXOLQR��
����HQWUH�RV�������DQRV�� ����UDoD�QmR�EUDQFD��
���� WDEDJLVWDV�� ���� H[�WDEDJLVWDV� H� ���� QXQFD�
IXPDUDP������DFLPD�GR�SHVR������HUDP�GRHQWHV�
H� D�PDLRULD� FRP�KLSHUWHQVmR� ������ H�SUREOHPDV�
GHJHQHUDWLYRV��������DOpP�GH�VD~GH�DXWR�UHIHULGD�
UHJXODU� �������1R�JUXSR�GH� LGRVRV�DWLYRV� IRL�RE-
VHUYDGR�� ���� VH[R� IHPLQLQR�� ����HQWUH� RV� ������
DQRV�� ���� UDoD� QmR�EUDQFD�� ���� IXPDYDP�� ����
H[�IXPDQWHV� H� ���� QXQFD� IXPDUDP�� ���� DFLPD�
GR�SHVR������HUDP�GRHQWHV��D�PDLRULD�FRP�KLSHU-
WHQVmR�������H��UHODWDUDP�VD~GH�DXWR�UHIHULGD�ERD�
�������Conclusão:�$�SUiWLFD�UHJXODU�GH�DWLYLGDGH�
ItVLFD�EHQH¿FLD�D�IRUoD�PXVFXODU��DXPHQWD�D�GHQ-
VLGDGH�yVVHD�� UHGX]�D�JRUGXUD��PHOKRUD�R�KXPRU�
e a auto-estima, além de reduzir a ansiedade e a 
GHSUHVVmR��1HVWH�HVWXGR��R�JUXSR�GH�LGRVRV�DWLYRV�
DSUHVHQWRX�VH�FRP�PHQRV�SUREOHPDV�GHJHQHUDWL-
YRV�H�FRQVLGHUDUDP�VXD�DYDOLDomR�GH�VD~GH�DXWR-
-referida como sendo boa.

CONSTRUÇÃO DE UM CORE SET DA CIF PARA 
MIELORADICULOPATIA ESQUISTOSSOMÓTICA A 
PARTIR DE PROTOCOLO DE AVALIAÇÃO ADAPTADO
NETO Maurício Lima Pedroso; CARVALHO Tiago Pinheiro; 
OLIVEIRA Andrea Costa de; SANTOS Carla Macela Gomes 
Ferreira dos; ARAÚJO Karina Conceição Gomes Machado 
de; BARBOSA Yanna Menezes; MACIEL Leonardo Yung dos 
Santos; NETO Jader Pereira de Farias

Universidade Federal de Sergipe - UFS 
mauricio.lpn_fisio@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $� 0LHORUDGLFXORSDWLD� (VTXLV-
WRVVRPyWLFD��05(��p�FRQVLGHUDGD�FRPR�XPD�GDV�
IRUPDV� FOtQLFDV� GD� HVTXLVWRVVRPRVH�� JHUDOPHQWH�

YLQFXODGD� DR� PHVPR� &,'� H� DFRPHWH� LQGLYtGXRV�
HP� LGDGH� SURGXWLYD�� SRGHQGR� RFDVLRQDU� JUDQGHV�
OLPLWDo}HV�IXQFLRQDLV�H�UHVWULo}HV�GD�SDUWLFLSDomR�
GR� LQGLYtGXR�QD�VRFLHGDGH��$�&ODVVL¿FDomR�,QWHU-
QDFLRQDO�GH�)XQFLRQDOLGDGH�H�,QFDSDFLGDGH��&,)��
IRL�FULDGD�SHOD�206�FRPR�XPD�IHUUDPHQWD�FDSD]�
GH� FODVVL¿FDU� D� IXQFLRQDOLGDGH� GRV� LQGLYtGXRV� H�
relacioná-la a fatores ambientais e sociais. No en-
WDQWR�� SRU� VHU� XP� LQVWUXPHQWR�PXOWLSUR¿VVLRQDO�
GH� H[WHQVmR� H� FRPSOH[LGDGHV� YDULDGDV� R� VHX�XVR�
QD�WRWDOLGDGH�VH�WRUQD�GL¿FXOWDGR��3DUD�WHQWDU�PL-
nimizar esta variável e incentivar sua utilização, 
SRU� PHLR� GH� HYLGrQFLDV� GH� UHYLV}HV� VLVWHPiWLFDV�
H� TXHVWLRQDPHQWRV� GH� SUR¿VVLRQDLV� H� SDFLHQWHV�
foram criadas listas resumidas direcionadas para 
GRHQoDV�� RV� FKDPDGRV� &25(� 6(7�� Objetivos: 
&ULDomR� GH� XP� &25(� 6(7� SDUD� LQGLYtGXRV� FRP�
05(�EDVHDGR� HP� IHUUDPHQWDV�GH� DYDOLDomR� FRQ-
GL]HQWHV� FRP� RV� SRVVtYHLV� DFKDGRV� GD� SDWRORJLD��
Metodologia: Inicialmente foram seleciona-
das ferramentas para a criação de um protocolo 
de avaliação adaptado, levando em consideração 
DV� SULQFLSDLV� FDUDFWHUtVWLFDV� FOtQLFDV� H� HSLGHPLR-
OyJLFDV� UHODWDGRV� QD� OLWHUDWXUD�� TXH� FRQVLVWLX� HP�
LQWHUURJDWyULR� DWUDYpV� GR� 3URWRFROR� GH�$YDOLDomR�
HP� (VTXLVWRVVRPRVH�0HGXODU� GH� )HUUDUL� ��������
avaliação da motricidade e funcionalidade fazen-
GR�XVR�GR�7LPHG�*HW�8S�DQG�*R�7HVW��78*��H�GD�
0HGLGD�GH�,QGHSHQGrQFLD�)XQFLRQDO��0,)���DOpP�
GH�DYDOLDo}HV�GH�VHQVLELOLGDGH�WpUPLFD��YLEUDWyULD�
e tátil e testes de força muscular, que fazem parte 
GD� DYDOLDomR� FOtQLFD�� 2XWURV� DVSHFWRV� UHODFLRQD-
dos à funcionalidade e estruturas do corpo foram 
DQDOLVDGRV� DWUDYpV� GH� REVHUYDomR� FOtQLFD� H� UHODWR�
GRV�SDFLHQWHV��/RJR�DSyV�IRL�UHDOL]DGD�XPD�FRUUH-
ODomR�GRV�SRVVtYHLV�DFKDGRV�GR�SURWRFROR�FRP�RV�
FyGLJRV� GD� &,)��Resultados: Com o protocolo 
GH�DYDOLDomR�IRL�SRVVtYHO�FODVVL¿FDU����FyGLJRV�GD�
&,)��HQWUH�HOHV���FyGLJRV�REWLGRV�D�SDUWLU�GH�)HU-
UDUL����GD�0,)����GR�78*�����DWUDYpV�GD�DYDOLDomR�
FOtQLFD�H����DWUDYpV�GH�UHODWRV�GRV�SDFLHQWHV��VHQGR�
TXH� FRP� XPD� IHUUDPHQWD� IRL� SRVVtYHO� FODVVL¿FDU�
PDLV�GH�XP�FyGLJR��2�SURWRFROR�GH�)HUUDUL�IRL�XWL-
OL]DGR�SDUD�FODVVL¿FDU�RV�FyGLJRV�E������E�������
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E������� E������� E������ E����� H������ H������
H������ 'HQWUH� DV� DYDOLDo}HV� FOtQLFDV� IRUDP� FODV-
VL¿FDGRV�RV�FyGLJRV�E������E������E������E������
E������E������E������E������E������E������E�����
E������ V������� V������� V������� V������ G������
&RP�D�0,)�IRUDP�FODVVL¿FDGRV�RV�FyGLJRV�G������
G������G������G�����G������G������G�����&RP�RV�
UHVXOWDGRV�GR�78*�IRUDP�REWLGRV�RV�FyGLJRV�E�����
G������ G������ G������ G������ H�����$WUDYpV� GD�
REVHUYDomR�FOtQLFD�IRUDP�FODVVL¿FDGRV�RV�FyGLJRV��
E������� E������� E������� E����� G������ G������
G������G������G������G������G������G������G������
G������G������G������G������G������H������H�����
H�����H����H�FRP�R�UHODWR�GRV�SDFLHQWHV�E�������
E������� E������� G������ G������ G������ G������
G������G������G������G������H������H������H������
H������ H����� H����� H����� Conclusão: Através 
GD� FULDomR� GR� &25(� 6(7� IRL� SRVVtYHO� FODVVL¿FDU�
GH�PDQHLUD�VDWLVIDWyULD�WRGRV�RV�DFKDGRV�GDV�DYD-
OLDo}HV�IHLWDV�QRV�SRUWDGRUHV�GH�05(��IDFLOLWDQGR�
DVVLP�R�XVR�GD�FODVVL¿FDomR�SHORV�SUR¿VVLRQDLV�GH�
VD~GH��FRP�D�FULDomR�GH�XPD�IHUUDPHQWD�FRPSDFWD�
e de fácil uso.

CORRELAÇÃO ENTRE QUALIDADE DE SONO 
E COMPROMETIMENTO NEUROLÓGICO DE 
PACIENTES COM ACIDENTE VASCULAR 
ENCEFÁLICO
LEÃO Patrícia Cavalcanti da Rocha; GONÇALVES Fabiana 
Barbosa; LIMA Cintia Raquel de; CID Luana Cruz Vilela; 
DANTAS Maíra Raquel Azevedo; SILVA Kézia Katiane Medeiros 
da; AGUIAR Mariana Muratori

Centro Universitário do Rio Grande do Norte - UNI-RN 
cintia_lima10@Hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�$FLGHQWH�9DVFXODU�(QFHIiOL-
FR��$9(��p�R�FRPSURPHWLPHQWR�V~ELWR�GD�IXQomR�
cerebral provocado por uma variedade de altera-
o}HV�KLVWRSDWROyJLFDV��TXH�SRGH�HQYROYHU�XP��IR-
FDO��RX�YiULRV��PXOWLIRFDO��YDVRV�VDQJXtQHRV�LQWUD�
RX� H[WUDFUDQLDQRV�� 2� $9(� SURYRFD� DOWHUDo}HV�
IXQFLRQDLV�H�GHL[D�VHTXHODV�TXH�VmR�PXLWDV�YH]HV�
incapacitantes, podendo afetar a realização de 
PRYLPHQWRV�H�PRGL¿FDU�VLJQL¿FDWLYDPHQWH�R�SD-
GUmR�GH�VRQR��2V�GLVW~UELRV�GR�VRQR�SRGHP�FDX-

VDU�DOWHUDo}HV�GR�FRPSRUWDPHQWR�GXUDQWH�R�GLD��
FRP�VHQVDomR�GH�VRQROrQFLD�GLXUQD��IDGLJD��IDOWD�
GH�FRQFHQWUDomR��IDOWD�GH�HQHUJLD�H�LUULWDELOLGDGH��
Objetivos: Este estudo tem como objetivo inves-
WLJDU�D�SUHVHQoD�GH�FRUUHODomR�HQWUH�D�TXDOLGDGH�
GH� VRQR� H� R� FRPSURPHWLPHQWR� QHXUROyJLFR� GH�
pacientes que tiveram um AVE. Metodologia: 
2� HVWXGR� IRL� GR� WLSR� WUDQVYHUVDO� H� GHVFULWLYR�� $�
DPRVWUD�IRL�FRQVWLWXtGD�SRU����SDFLHQWHV�FRP�VH-
TXHODV�GH�$9(�UHJLVWUDGRV�HP�6HUYLoRV�GH�6D~GH�
GD�FLGDGH�GH�1DWDO�51��VHOHFLRQDGRV�DWUDYpV�GR�
PpWRGR�GH�DPRVWUDJHP�SRU�FRQYHQLrQFLD��GH�IRU-
PD�QmR�SUREDELOtVWLFD�H�GR�WLSR�YROXQWiULD��)RUDP�
utilizados os instrumentos National Institute of 
+HDOWK�6WURNH�6FDOH� �1,+66��H� ËQGLFH�GH�4XDOL-
GDGH� GH� 6RQR� GH� 3LWWVEXUJK� �,463��� 2� Q~PHUR�
GR�3DUHFHU�GH�DSURYDomR�GR�&RPLWr�GH�eWLFD�HP�
3HVTXLVD�IRL���������������$�DQiOLVH�GRV�GDGRV�
IRL�UHDOL]DGD�DWUDYpV�GR�SURJUDPD�6366�������6WD-
WLVWLFDO�3DFNDJH� IRU� WKH�6RFLDO�6FLHQFH��DWULEXLQ-
GR�VH�R�QtYHO�GH� VLJQL¿FkQFLD�PHQRU�GR�TXH����
SDUD�RV�WHVWHV�HVWDWtVWLFRV��Resultados: A amos-
WUD� IRL� FRQVWLWXtGD� SRU� ��� SDFLHQWHV� QD�PDLRULD�
GR� VH[R� IHPLQLQR� ������� FRP� PpGLD� GH� LGDGH�
GH� ����� DQRV�� DFRPHWLPHQWR� SULQFLSDOPHQWH� GR�
KHPLVIpULR� FHUHEUDO� GLUHLWR� ������� FRPSURPHWL-
PHQWR�QHXUROyJLFR�OHYH����������WHPSR�GH�OHVmR�
HP�IDVH�FU{QLFD����������ERD�TXDOLGDGH�GH�VRQR�
���������DSUHVHQWDQGR�PpGLD�GH�HVFRUH�GH�TXD-
OLGDGH�GH�VRQR������1mR�VH�REVHUYRX�SUHVHQoD�GH�
FRUUHODomR�SRVLWLYD�HVWDWLVWLFDPHQWH�VLJQL¿FDWLYD�
HQWUH�R�FRPSURPHWLPHQWR�QHXUROyJLFR�H�D�TXDOL-
GDGH�GR�VRQR��S �������RX�VHMD��DOWRV�HVFRUHV�GH�
FRPSURPHWLPHQWR�QHXUROyJLFR��PDLRU�JUDYLGDGH�
GD�OHVmR�QHXUROyJLFD��QmR�HVWmR�FRUUHODFLRQDGRV�D�
DOWRV�HVFRUHV�GR�,463��TXDOLGDGH�GH�VRQR�UXLP���
Conclusão:� 2V� SDFLHQWHV� FRP� $9(� TXH� DSUH-
VHQWDP� JUDX� GH� FRPSURPHWLPHQWR� QHXUROyJLFR�
OHYH�HP�HVWiJLR� FU{QLFR�GH� UHFXSHUDomR�GR�$9(�
não estão correlacionados a uma pior qualidade 
GR�VRQR��H�YLFH�YHUVD��6XJHUH�VH�QRYDV�SHVTXLVDV�
FRP�PDLRU�LQFOXVmR�GH�SDFLHQWHV�HP�HVWiJLR�DJX-
GR� H� FRP� FRPSURPHWLPHQWR� JUDYH�� SDUD� SRVVL-
ELOLWDU�XPD�PHOKRU�DQiOLVH�GH� FRUUHODomR�GHVVDV�
variáveis.
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DISFUNÇÃO SEXUAL EM GESTANTES: UM ARTIGO 
DE REVISÃO
LIMA Dayane Nery de

Centro Universitário do Rio Grande do Norte - UNI-RN 
kamyllac_12@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� SHUtRGR� JHVWDFLRQDO� p� XPD�
IDVH� QD� YLGD� GD� PXOKHU� PDUFDGD� SRU� GLYHUVDV�
DOWHUDo}HV��VHQGR�XPD�GHODV�DV�GLVIXQo}HV�VH[X-
ais, desta forma se torna necessária a avaliação e 
LGHQWL¿FDomR�GD�SUHVHQoD�GHVWHV�VLQDLV�H�VLQWRPD�
SDUD�TXH�VH�SRVVDP�WUDoDU�HVWUDWpJLDV�SDUD�LQWHU-
venção. Objetivos: Realizar uma revisão de lite-
ratura nas bases nacionais referente à avaliação e 
GHWHUPLQDomR�GDV�GLVIXQo}HV�VH[XDLV�HP�JHVWDQ-
tes. Metodologia:�7UDWD�VH�GH�XP�DUWLJR�GH�UH-
visão de literatura com busca nas bases de dados 
6FL(OR� H�%LUHPH��XWLOL]DQGR�RV�GHVFULWRUHV��*HV-
WDQWHV��'LVIXQomR�6H[XDO�)LVLROyJLFD�H�2EVWHWUtFLD��
)RUDP�VHOHFLRQDGRV���DUWLJRV�SXEOLFDGRV�HQWUH�RV�
DQRV�GH������D������TXH�DERUGDYDP�D�GLVIXQomR�
VH[XDO� HP�JHVWDQWHV��Resultados: A partir dos 
DUWLJRV�DYDOLDGRV��RV�PHVPRV�PRVWUDUDP�TXH�DV�
SULQFLSDLV� DOWHUDo}HV� HQFRQWUDGDV� IRUDP� D� GLV-
SDUHXQLD� H� YDJLQLVPR� H� TXH� D� JHVWDQWHV� DSUH-
VHQWDUDP�HVWDV�H�RXWUDV�DOWHUDo}HV�HVWDQGR�HVVDV�
mais presentes no 3° trimestre. Conclusão:�2V�
HVWXGRV� FRPSURYDUDP�D�SUHVHQoD�GH�GLVIXQo}HV�
VH[XDLV�GXUDQWH�R�SHUtRGR�JHVWDFLRQDO��PRVWUDQ-
GR� DLQGD�TXH� HVWDV� DOWHUDo}HV� SRGHP� UHSHUFXWLU�
QD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�GHVWDV�PXOKHUHV��6XJHUH�VH�
OHYDQWDPHQWR� ELEOLRJUi¿FR� HQYROYHQGR� RXWUDV�
bases bem como a realização de pesquisas que 
OHYHP�D�HYLGrQFLDV�FLHQWt¿FDV�YROWDGDV�SDUD�D�LQ-
WHUYHQomR�WHUDSrXWLFD�

DISTRIBUIÇÃO GEOGRÁFICA DOS NÚCLEOS DE 
APOIO Á SAÚDE DA FAMÍLIA NA CIDADE DE 
SALVADOR BAHIA
SOUZA Madlene de Oliveira; BERNARDES Kionna Oliveira

Universidade Federal da Bahia - UFB 
maddy.souza@gmail.com

INTRODUÇÃO:� $� $WHQomR� %iVLFD� GH� 6D~GH�
p� RUJDQL]DGD� FRP� VHUYLoRV� GH� EDL[D� GHQVLGDGH�

WHFQROyJLFD�� SRUpP� DSUHVHQWD� DOWD� FRPSOH[LGD-
GH� QR� SURFHVVR� GH� WUDEDOKR� SDUD� DOFDQoDU� XPD�
DERUGDJHP�LQWHJUDO�GR�XVXiULR��3DUD�D�DPSOLDomR�
GRV�VHUYLoRV�H�PHOKRUD�QDV�SUiWLFDV�GH�VD~GH��IRL�
FULDGR�HP�������R�1~FOHR�GH�$SRLR�j�6D~GH�GD�
)DPtOLD��1$6)��FRPSRVWD�SRU�SUR¿VVLRQDLV�GH�GL-
IHUHQWHV�iUHDV�GR�FRQKHFLPHQWR�FRP�R�LQWXLWR�GH�
IRUWDOHFHU�H�DSRLDU�DV�(TXLSHV�GH�6D~GH�GD�)DPt-
OLD��(6)���2�1$6)�SRVVLELOLWRX�SDUD�YiULDV�SUR¿V-
V}HV�D�LQVHUomR�QRV�VHUYLoRV�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD��
FRPR�QD�)LVLRWHUDSLD��TXH�UHSUHVHQWRX�D�SULPHLUD�
DSUR[LPDomR�IRUPDO�GD�)LVLRWHUDSLD�QR�FDPSR�GD�
VD~GH�FROHWLYD��Objetivos: Desta forma, o objeti-
YR�GR�WUDEDOKR�IRL�DQDOLVDU�D�GLVWULEXLomR�JHRJUi-
¿FD�GRV�¿VLRWHUDSHXWDV�TXH�DWXDP�QRV�1~FOHRV�GH�
$SRLR�j�6D~GH�GD�)DPtOLD�QD�FLGDGH�GH�6DOYDGRU�
�� %$�� Metodologia:� )RL� UHDOL]DGR� XP� HVWXGR�
WUDQVYHUVDO�SRU�XP�FHQVR�GRV�¿VLRWHUDSHXWDV�TXH�
WUDEDOKDP�QR�1$6)�QR�PXQLFtSLR�GH�6DOYDGRU���
%$� DWUDYpV� GH� XP�TXHVWLRQiULR� H� HODERUDGR�XP�
mapa com os resultados. Resultados:�2�PXQLFt-
SLR�HQFRQWUD�VH�FRP�GLVSRVLomR�GH���1$6)��3DU-
WLFLSDUDP� GD� SHVTXLVD� ��� ¿VLRWHUDSHXWDV� ������
H�IRL�REVHUYDGD�D�SUHVHQoD�GHVWH�SUR¿VVLRQDO�HP�
WRGDV� DV� HTXLSHV� GH�1$6)�� FRP�SUHGRPtQLR� QR�
1$6)�WLSR�,�����������$�FLGDGH�GH�6DOYDGRU���%$�
HVWLPD�VH� SRSXODomR� GH� ���������� KDELWDQWHV� H�
H[WHQVD�iUHD�WHUULWRULDO���������NPð��RUJDQL]DGR�
SRU� ���GLVWULWRV� VDQLWiULRV��'HQWUH� HVWHV�� HQFRQ-
tra-se somente 6 distritos sanitários que contem-
SODP� FRP�RV� VHUYLoRV� GH�1$6)�� H� D� TXDQWLGDGH�
GR� ¿VLRWHUDSHXWD� HP� FDGD� HTXLSH� GR� 1$6)� YD-
ULRX�HQWUH�RV�GLVWULWRV�VDQLWiULRV�UHVSRQViYHLV����
��,WDSXm������6mR�&DHWDQR�9DOpULD������&DMD]HLUDV��
�� "�&DEXOD�%HLUX�� �� "%DUUD�5LR�9HUPHOKR� H� �� ��
6XE~UELR� )HUURYLiULR�� 'HVWDFD� VH�� TXH� QHVWH� ~O-
WLPR�GLVWULWR�VLWXD�VH���HTXLSHV�GH�1$6)�� WHQGR�
��)LVLRWHUDSHXWDV�HP�FDGD�HTXLSH��(P�UHODomR�j�
TXDQWLGDGH� GH� (6)� QR� PXQLFtSLR�� DSUHVHQWD�VH�
XP�WRWDO�GH�����(6)��FRP�SURSRUomR�GH���������
GD�FREHUWXUD�SRSXODFLRQDO��4XDQWR�DR�YtQFXOR�GH�
(6)�SRU�1$6)�����¿VLRWHUDSHXWDV����������UHOD-
WDUDP�WHU�YtQFXOR�GH���D���(6)��HP�FRQVRQkQFLD�
FRP�DV�GLUHWUL]HV�SUHFRQL]DGDV�SHOR�0LQLVWpULR�GD�
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6D~GH��Conclusão:�2V�FULWpULRV�GH�DORFDomR�GR�
1$6)�QRV�WHUULWyULRV�SDUWHP�GDV�QHFHVVLGDGHV�OR-
FDLV�H�D�FRPSRVLomR�GRV�SUR¿VVLRQDLV�GR�1$6)�p�
GH¿QLGD�SHOR�JHVWRU�PXQLFLSDO��$VVLP��DSHVDU�GD�
EDL[D�FREHUWXUD�GRV�VHUYLoRV�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD�
QD�FLGDGH�GH�6DOYDGRU��GHVWDFD�VH�D�SUHVHQoD�GH�
¿VLRWHUDSHXWDV�HP�WRGDV�DV�HTXLSHV�GH�1$6)�WUD-
]HQGR�XPD�SHUVSHFWLYD�SURPLVVRUD�GD�)LVLRWHUD-
SLD�QD�FRPXQLGDGH�YROWDGD�D�Do}HV�FROHWLYDV�

EDUCAÇÃO EM SAÚDE E CORPO COLETIVO: 
CRIANÇAS E POSTURAS EM JOGO
OSTOLIN Thatiane Lopes Valentim Di Paschoale; TERRA 
Vinícius Demarchi Silva; COCKELL Fernanda Flávia

Universidade Federal de São Paulo – Campus Baixada. 
thati.ostolin@gmail.com

INTRODUÇÃO:�$� DWHQomR�j� VD~GH�GD� FULDQoD�
GHPDQGD� D� DUWLFXODomR� GH� VDEHUHV� GLYHUVL¿FD-
dos, considerando-se a multiplicidade de fatores 
UHODFLRQDGRV� DR� FRQWH[WR� QR� TXDO� VH� HQFRQWUDP�
LQVHULGDV��$�SUHYDOrQFLD�GH�GRUHV�PXVFXORHVTXH-
OpWLFDV�QD�LQIkQFLD�H�DGROHVFrQFLD�WHP�VH�HOHYDGR��
GHVWDFDQGR�VH�ORPEDOJLD�H�GRUHV�HP�QXFD�H�SpV��
$�SRVWXUD�p�XPD�H[SUHVVmR�GR�FRUSR�TXH�FRQVWUX-
tPRV�VRFLDOPHQWH�D�SDUWLU�DVSHWRV�SVLFRPRWRUHV��
IXQFLRQDLV�� FXOWXUDLV� H� DPELHQWDLV��2� EULQFDU� VH�
DSUHVHQWD�FRPR�H[SUHVVmR�GD�SUySULD�FXOWXUD�LQ-
fantil, podendo ser tratado na escola na perspec-
WLYD�GH�FRQVWUXomR�GH�VD~GH��$�SDUFHULD�HQWUH�SUR-
¿VVLRQDLV�GD�VD~GH�H�HGXFDomR�IDYRUHFH�DV�Do}HV�
de caráter preventivo e a detecção precoce de al-
WHUDo}HV�SRVWXUDLV�DWUDYpV�GR�HVWtPXOR�j�H[SORUD-
omR�GR�FRUSR�H�D�PXGDQoDV�GH�SRVWXUDV�DR�ORQJR�
GR� WHPSR�� HYLWDQGR� VREUHFDUJDV� SRVWXUDLV� GHV-
necessárias. A educação postural se direciona no 
sentido da orientação de posturas corporais que 
SHUPLWDP�D�PRYLPHQWDomR�FRP�VHJXUDQoD�JHVWX-
DO��$�H[SHULrQFLD�GR�FRUSR�SHOR�PRYLPHQWR�SRVVL-
bilita problematizar os riscos oferecidos à coluna 
vertebral e dispor ferramentas para o autocuida-
GR�H�JHUHQFLDPHQWR�GD�VD~GH�SRVWXUDO��2�SURJUD-
PD�YLVD�SURPRYHU�D� HGXFDomR�SRVWXUDO� VHJXQGR�
o brincar das participantes, possibilitando a ado-
omR�GH�KiELWRV�SRVWXUDLV�PDLV�IDYRUiYHLV�j�VD~GH�

e maior atenção ao cuidado com a postura através 
GR�PRYLPHQWR�� WRTXH�H�UHFRQKHFLPHQWR�GR�SUy-
prio corpo. Objetivos:� ,QYHVWLJDU�PHWRGRORJLDV�
de Educação Postural voltadas para crianças ba-
VHDGDV� QRV� FRQFHLWRV� VD~GH� FROHWLYD�� DWUDYpV� GD�
HODERUDomR�H�LPSOHPHQWDomR�GH�XP�SURJUDPD�GH�
educação postural com crianças em fase escolar 
GH���D���DQRV�D�SDUWLU�GR�EULQFDU�H�VHXV�HVSDoRV�
WHPSR� QD� FRPXQLGDGH� GR� 0RUUR� 1RYD� &LQWUD��
HP�6DQWRV��Metodologia:�2�HVWXGR�p�GHVFULWLYR�
interpretativo de natureza qualitativa de amos-
WUDJHP�SRU�VDWXUDomR�TXDOLWDWLYD��H[HFXWDGR�FRP�
FDUiWHU�GH�SHVTXLVD�DomR��2�3URJUDPD�³&ULDQoDV�
H�3RVWXUDV�HP�-RJR´�FRQVLVWH�HP����HQFRQWURV�GH�
SUiWLFDV�FRUSRUDLV�GH����D����PLQXWRV��GLYLGLGRV�
HP��$omR��7UDQVLomR��$PSOLWXGH��3HUPDQrQFLD�H�
Conversa, os quais referem-se a elementos consi-
GHUDGRV�QRFLYRV�j�VD~GH�SRVWXUDO��2V�WHPDV��GLV-
WULEXtGRV�D�FDGD�GRLV�HQFRQWURV��EDVHLDP�VH�QDV�
FRQFHSo}HV�GH�HGXFDomR�GR�PRYLPHQWR�GH�5XGROI�
/DEDQ��(VSDoR��7HPSR��3HVR��)OXrQFLD�H�6HQWLGRV��
$V�EULQFDGHLUDV�VmR��URGD��SHJD��PtPLFD�H�FRUGD��
HVFROKLGDV� VHJXQGR� REVHUYDo}HV� QR� WHUULWyULR� H�
diários de campo. A avaliação das atividades é 
H[SOtFLWD�� YHUEDO� H�GLiULD�SRU�PHLR�GH�SHUJXQWDV�
QR�LQtFLR�H�¿P�GDV�DWLYLGDGHV��$�LQWHUSUHWDomR�GRV�
GDGRV�p�IHLWD�DWUDYpV�GH�DQiOLVH�IHQRPHQROyJLFD��
de discurso e pela construção do modelo corporal 
IHLWR�GH�DUJLOD��Resultados: Em fase de interven-
ção, os dados estão sendo analisados e interpreta-
GRV��2EVHUYD�VH�TXH�HVWDV�WpFQLFDV�SURSRUFLRQDP�
DPSOLDomR�GD�FRPSUHHQVmR�GH�FRQVFLrQFLD�FRUSR-
UDO�H�GR�XVR�GH�SUiWLFDV�FRUSRUDLV�FRP�¿QV�WHUD-
SrXWLFRV��WDQWR�SUHYHQomR�TXDQWR�UHDELOLWDomR��$�
associação delas com o brincar tem promovido a 
UHÀH[mR�DFHUFD�GDV�UHDLV�SRVVLELOLGDGHV�GH�H¿Fi-
FLD� H� LPSOHPHQWDomR� GR� SURJUDPD�QR� FRWLGLDQR�
de uma comunidade. Conclusão: A atuação em 
ambiente escolar e a participação dos serviços de 
DWHQomR�EiVLFD�RX�SUR¿VVLRQDLV�GH�VD~GH�IDYRUHFH�
R�HPSRGHUDPHQWR��$&203$1+$0(172�&21-
7,18$'2� '26� 68-(,726� H� UHVSRQVDELOL]DomR�
HP�VD~GH��2�HVSDoR�GD�HVFROD�PRVWUD�VH��SRUWDQ-
to, um campo rico e promissor para educação em 
VD~GH�H�FRUSR�FROHWLYR��
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EFEITO DA FISIOTERAPIA EM IDOSOS COM 
DEMÊNCIA DE ALZHEIMER E DOENÇA DE 
PARKINSON: UMA PESQUISA COM OS 
ACOMPANHANTES
BARBERIZ Thuanny Belchior de Oliveira; FARIAS Nayla 
Cristiane Ferreira de; PINTO Pâmella de Rezende; SANCHES 
Vinícius Santos; CHRISTOFOLETTI Gustavo

Universidade Federal do Mato Grosso do Sul- UFMS. 
thuanny_BArberiz@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�SURFHVVR�GH�HQYHOKHFLPHQWR�
WUiV�YDULDV�PXGDQoDV�SDUD�R�RUJDQLVPR��R�SULQFL-
SDO�p�R�GHFOtQLR�GRV�VLVWHPDV��H�D�SUiWLFD�UHJXODU�GH�
H[HUFtFLRV�ItVLFRV�p�XPD�PDQHLUD�GH�UHWDUGDU�HVWH�
processo. Este é o objetivo do projeto para idosos 
FRP�3DUNLQVRQ�H�$O]KHLPHU�QD�8)06��"'HVHQYRO-
YHU�XPD�DVVLVWrQFLD�¿VLRWHUDSrXWLFD�FRQWtQXD�SDUD�
LGRVRV�H�FRP�GRHQoD�GH�3DUNLQVRQ�H�GHPrQFLD�GR�
WLSR�$O]KHLPHU��1R�SURMHWR�VmR�UHDOL]DGRV�H[HUFt-
FLRV� GH� HTXLOtEULR�� FRRUGHQDomR�� H[HUFtFLRV� UHVLV-
WLGRV�� DOLDGRV� jV� DWLYLGDGHV� FRJQLWLYDV�� $� VHVVmR�
RFRUUH�GXDV�YH]HV�QD�VHPDQD��HP�JUXSRV�HVSHFt¿-
FRV�SDUD�FDGD�XPD�GDV�DIHFo}HV��VHQGR�WRGR�R�DWHQ-
GLPHQWR�UHDOL]DGR�SHORV�DFDGrPLFRV�VRE�VXSHUYL-
VmR� GR� SURIHVVRU� FRRUGHQDGRU� GR� SURMHWR�� 7DQWR�
D�'RHQoD�GH�3DUNLQVRQ��'3��TXDQWR�D�'RHQoD�GH�
$O]KHLPHU��'$��VmR�GH�FDUiWHU�FU{QLFR�SURJUHVVL-
YR��1D�'3�p�SUHVHQWH�GLVW~UELRV�PRWRUHV�IUHTXHQ-
WHV�� FRPR� WUHPRU�� ULJLGH]�� EUDGLFLQHVLD�� IUHH]LQJ�
H� IHVWLQDomR�� Mi�QD�'$�p� FDUDFWHUtVWLFR� R�GHFOtQLR�
GD�PHPyULD� UHFHQWH�H�GH�RXWUDV� IXQo}HV�FRJQLWL-
YDV� LQHUHQWHV� j� DWUR¿D� FHUHEUDO� H� j� IRUPDomR� GH�
SODFDV� DPLOyLGHV� H� HPDUDQKDGRV� QHXUR¿EULODUHV��
Objetivos:�$YDOLDU�R�JUDX�GH�VDWLVIDomR�GRV�DFRP-
SDQKDQWHV� GRV� LGRVRV� HQYROYLGRV�� DVVLP� FRPR�
LGHQWL¿FDU� TXDLV� RV� EHQHItFLRV� TXH� R� DWHQGLPHQ-
WR�¿VLRWHUDSrXWLFR�HP�JUXSR�SURSRUFLRQD�j�HVVDV�
pessoas. Metodologia:� )RL� DSOLFDGR� DRV� DFRP-
SDQKDQWHV��XP�TXHVWLRQiULR�FRQWHQGR����SHUJXQ-
WDV�GHQWUH�HODV��LGHQWL¿FDomR��JUDX�GH�SDUHQWHVFR��
WHPSR�GH�SDUWLFLSDomR�QR�SURMHWR��VH�JRVWD�GH�SDU-
WLFLSDU��VH�QRWRX�PHOKRUD��FRPR�IRL�HVVD�PHOKRUD��
JUDX�GH�VDWLVIDomR�H�VXJHVW}HV��Resultados:�)RL�
DSOLFDGR�R�TXHVWLRQiULR�HP���DFRPSDQKDQWHV�FRP�
PpGLD�GH� LGDGH�GH������DQRV��QD�TXDO�������VmR�

GR�VH[R�IHPLQLQR��GHQWUH�HVVHV������VmR�F{QMXJHV�
GRV�SDUWLFLSDQWHV�H�R�UHVWDQWH�p�GLYLGLGR�HP�¿OKD��
DPLJD�H�FXLGDGRUD��'RV�HQWUHYLVWDGRV������VmR�GH�
'3�H�������'$��&RP�UHODomR�DR�WHPSR�GH�SDUWLFL-
SDomR�QR�SURMHWR�p������SDUWLFLSD�Ki�PDLV�GH�XP�
DQR�H�RV�RXWURV�����Ki�PHQRV�GH�XP�DQR��7RGRV�
RV� HQWUHYLVWDGRV� GHFODUDP� JRVWDU� GH� SDUWLFLSDU� H�
������ GHFODUDP� PHOKRUDV� VLJQL¿FDWLYDV� QRV� DV-
SHFWRV�VRFLDO��FRJQLWLYR��SVLFROyJLFR��DXWR�HVWLPD�H�
PRWRU� �PHOKRUD�GD�PDUFKD��PRELOLGDGH�H�PRWUL-
FLGDGH�¿QD���WRGRV�VH�PRVWUDUDP�PXLWR�VDWLVIHLWRV�
FRP�R�SURMHWR�H�HQWUH�DV�VXJHVW}HV�HVWmR�DXPHQWDU�
RV�GLDV�H�WUDEDOKDU�PDLV�R�FRJQLWLYR��Conclusão: 
3RGHPRV�REVHUYDU�TXH�R�DWHQGLPHQWR�GD�¿VLRWHUD-
SLD�MXQWDPHQWH�FRP�R�WUDEDOKR�HP�JUXSR�p�LPSRU-
WDQWH�SDUD�TXH�R�SURFHVVR�GH�HQYHOKHFLPHQWR�VHMD�
DWLYR�SULQFLSDOPHQWH�QRV�FDVRV�HP�TXH�Ki�XPD�SD-
WRORJLD�LQVWDODGD��UHWDUGDQGR�DVVLP�D�VXD�SURJUHV-
são e minimizando seus efeitos.

EFEITOS DA EDUCAÇÃO EM SAÚDE A RESPEITO 
DA SÍNDROME DO IMOBILISMO
IDE Cinthia Yumi; DALLETEZZE Monique; OLIVEIRA Jéssica 
de; FRAZÃO Andressa Gomes; SOUZA Lígia Muniz de; SILVA 
André Moraes da; BARBOSA Suzi Rosa Miziara

Universidade Federal do Mato Grosso do Sul - UFMS 
yumi_ide@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�8QLYHUVLGDGH�$EHUWD�D�3HV-
VRD� ,GRVD� �8Q$3,�� p� XP� SURMHWR� GH� H[WHQVmR�
GD�35($(���8)06���TXH�HVWi�HP�VHX����DQR�GH�
H[HFXomR� H�SURSRUFLRQD�PRPHQWRV�GH� HGXFDomR�
HP� VD~GH� DRV� LGRVRV�TXH� p�GH� IXQGDPHQWDO� LP-
SRUWkQFLD�QR�SURFHVVR�GH� WURFDV�GH�H[SHULrQFLDV�
HQWUH�RV�DFDGrPLFRV�H�RV�LGRVRV��HVWLPXODQGR�DV-
VLP�D�SDUWLFLSDomR�DWLYD�QRV�GHEDWHV��'XUDQWH�WUrV�
dias da semana são realizados encontros com os 
LGRVRV�RQGH�HOHV�SDUWLFLSDP�GH�R¿FLQDV�GH�KDEL-
lidades, informática e pilates, sendo que em dois 
encontros da semana são realizadas palestras de 
HGXFDomR�HP�VD~GH�DQWHV�GDV�R¿FLQDV��RQGH�VmR�
DERUGDGRV� WHPDV�VXJHULGRV�SHORV� LGRVRV�H�SHORV�
DFDGrPLFRV�TXH�SDUWLFLSDP�GR�SURMHWR��$�6tQGUR-
me do Imobilismo consiste em um conjunto de si-
nais e sintomas resultantes da supressão de todos 
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RV�PRYLPHQWRV�DUWLFXODUHV�GHFRUUHQWHV�GH�DOJXP�
DFLGHQWH��QD�TXDO�R�LGRVR�¿TXH�LPyYHO�SRU�PXLWR�
WHPSR�� (VVDV� DOWHUDo}HV� SRGHP� DIHWDU� WRGRV� RV�
sistemas do corpo e seus efeitos comprometem a 
funcionalidade do paciente, impedindo a intera-
omR�H�SDUWLFLSDomR�GHVWH�LQGLYtGXR�QD�VRFLHGDGH��
SRGHQGR�WDPEpP�PRGL¿FDU�R�VHX�HVWDGR�HPRFLR-
nal. Objetivos: Avaliar como o idoso absorvem 
DV�LQIRUPDo}HV�D�HOHV�WUDQVPLWLGDV��H�VH�HVVH�Pp-
WRGR�HVWD�WUD]HQGR�PHOKRULDV�D�VXD�YLGD��)D]HQGR�
FRP� TXH� HVVH� FRQKHFLPHQWR� DGTXLULGR� VHMD� DE-
sorvido e transformado em mudanças na vida de-
les. Metodologia:�)RL�HODERUDGR�H�DSOLFDGR�XP�
questionário dissertativo antes e depois educação 
HP�VD~GH�RQGH�IRL�DERUGDGR�R�WHPD�VtQGURPH�GR�
LPRELOLVPR��(VWH�FRQWHQGR�TXDWUR�TXHVW}HV�QRU-
teadoras sobre o assunto, como oque é, quais os 
IDWRUHV�H�DV�FRQVHTXrQFLDV�H�R�WUDWDPHQWR�SDUD�D�
6tQGURPH�GR�,PRELOLVPR��Resultados:�2�TXHV-
WLRQiULR� IRL� UHVSRQGLGR� SRU� ��� LGRVRV�� $QWHV� GH�
VHU� DSUHVHQWDGR� VREUH� D� VtQGURPH� GR� LPRELOLV-
PR�����GRV�LGRVRV�SRVVXtDP�XP�FRQKHFLPHQWR�
SUpYLR�GR�DVVXQWR�H�����GRV�LGRVRV�TXHVWLRQDGRV�
GHVFRQKHFLDP�GR�DVVXQWR��DR�¿QDO�GD�DSUHVHQWD-
ção os idosos responderam novamente e conta-
WDPRV�TXH� �����GRV�TXH� WLQKDP�FRQKHFLPHQWR�
SUpYLR�DPSOLDUDP�VHX�FRQKHFLPHQWR�HP�UHODomR�j�
VtQGURPH�GR�LPRELOLVPR��-i�RV�TXH�GHVFRQKHFLDP�
GR�DVVXQWR��������FRQVHJXLUDP�HQWHQGHU�R�WHPD�
H�������QmR�FRPSUHHQGHUDP��Conclusão: Con-
FOXtPRV�TXH�R�SURFHGLPHQWR�GH�HQVLQR�DWUDYpV�GD�
(GXFDomR�HP�VD~GH�GHVHQFDGHLD�EHQHItFLRV��SUR-
porcionando aos idosos um amplo saber sobre o 
SURFHVVR�GH�HQYHOKHFLPHQWR�H�RV�KiELWRV�GH�YLGD�
TXH�SRGHP�YLU�D�SUHYHQLU�JUDQGHV�DJUDYRV�

EFEITOS DA HOSPITALIZAÇÃO NA 
FUNCIONALIDADE DE IDOSOS
NASRALA Mara Lilian Soares; FREITAS Luiz Fernando Peres; PERIN 
Mara Regina; BITTENCOURT Walkiria Shimoya; NETO Elias Nasrala

Universidade de Cuiabá – MT- UNIC 
maranasrala@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:� (QYHOKHFHU� p� XP� FLFOR� QD-
tural que caracteriza as etapas da vida de cada 

VHU� KXPDQR� H� DFRQWHFH� SRU� PXGDQoDV� ItVLFDV��
SVLFROyJLFDV� H� VRFLDLV� TXH� DFRPHWHP� GH� IRUPD�
particular cada individuo com sobrevida pro-
ORQJDGD��Objetivos: Avaliar a capacidade fun-
cional de idosos internados, utilizando a Classi-
¿FDomR� ,QWHUQDFLRQDO� GH� )XQFLRQDOLGDGH� �&,)���
Metodologia:� )RL� UHDOL]DGR� XP� HVWXGR� REVHU-
vacional de corte transversal. Para avaliação da 
funcionalidade foi aplicado um questionário es-
WUXWXUDGR��FRQVWUXtGR�D�SDUWLU�GRV�FyGLJRV�GD�&,)��
7RGRV� RV� SDFLHQWHV� UHFHEHUDP� XPD� DYDOLDomR��
FRP�DWp����KRUDV�GD� LQWHUQDomR�H�RXWUD�QD�DOWD��
Resultados:�3DUWLFLSDUDP�GR�HVWXGR����LGRVRV��
FRP�PpGLD�GH�LGDGH�GH������������DQRV��QD�DYD-
OLDomR�GDV�IXQo}HV�PHQWDLV�H�JOREDLV��RV�PDLRUHV�
tQGLFHV�GH�GH¿FLrQFLD�DSUHVHQWDGR�HVWDYDP�UHOD-
cionados a orientação em relação ao tempo e ao 
OXJDU��1D�DYDOLDomR�GDV�IXQo}HV�GD�PHPyULD�H�GD�
SHUFHSomR�� RV� tQGLFHV� PDLV� VLJQL¿FDWLYRV� IRUDP�
UHJLVWUDGRV�QDV� IXQo}HV�GH�SHUFHSomR��4XDQWR�D�
DYDOLDomR�GD�GRU�� WLYHPRV�XPD�PXGDQoD�VLJQL¿-
FDWLYD�GH�PHOKRUD�QD�GRU�JHQHUDOL]DGD� H�QD�GRU�
articular entre admissão e alta. No que se refere as 
IXQo}HV�UHVSLUDWyULDV�H�FDUGLRYDVFXODUHV�DV�PDLR-
UHV�GH¿FLrQFLDV�IRUDP�QD�3UHVVmR�$UWHULDO��4XDQ-
to a avaliação da mobilidade e cuidados pessoais 
QmR�KRXYH�DOWHUDo}HV�QD� IXQFLRQDOLGDGH�TXDQGR�
comparada na admissão e alta. Conclusão: Con-
FOXL�VH�TXH��SDUD�D�SRSXODomR�HVWXGDGD��D�KRVSL-
talização não foi determinante para redução da 
IXQFLRQDOLGDGH�QRV�LWHQV�DYDOLDGRV�SHOD�&,)��(V-
WHV� DFKDGRV�SRGHP�VHU� H[SOLFDGRV�SHOR� IDWR�GRV�
idosos terem sido submetidos ao tratamento de 
¿VLRWHUDSLD�GXUDQWH�D�LQWHUQDomR�

EFICÁCIA DA UTILIZAÇÃO DA 
ELETROACUPUNTURA COMO ANALGÉSICO DA 
ENDOMETRIOSE
LOPES Iane Rikaele Coelho; BARBIERI Danielle Gonçalves 
Fernandes Vieira; BARBIERI Leandro Gomes

Instituto de Teologia Aplicada - INTA 
lgbarbieri@hotmail.com

INTRODUÇÃO: A endometriose é caracteriza-
da pelo crescimento de tecido endometrial em 
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iUHDV� IRUD� GD� FDYLGDGH� HQGRPHWULDO�� +i� XPD�
SUHYDOrQFLD�GH���D�����GDV�PXOKHUHV�QR�SHUtRGR�
UHSURGXWLYR�H�GH����QD�SyV�PHQRSDXVD��H�PX-
OKHUHV� LQIpUWHLV�� SRGH� DOWHUQDU� HQWUH� ��� D� �����
2V� SULQFLSDLV� VLQWRPDV� GD� HQGRPHWULRVH� VmR��
dor pélvica crônica, dismenorréia, infertilidade, 
dispareunia de profundidade, sintomas intes-
WLQDLV�H�XULQiULRV�FtFOLFRV��FRPR�GRU�RX�VDQJUD-
PHQWR�DR�HYDFXDU�H�RX�XULQDU�GXUDQWH�R�SHUtRGR�
menstrual. Objetivos: Analisar as repercussão 
iOJLFD��DSyV�R�WUDWDPHQWR�FRP�D�WpFQLFD�GH�HOH-
troacupuntura na endometriose. Metodologia: 
2�HVWXGR�FRQVWLWXL�VH�GH�XPD�UHYLVmR�LQWHJUDWLYD�
de literatura realizada por uma consulta de arti-
JRV�FLHQWt¿FRV�QDV�EDVHV�GH�GDGRV�6FLHOR�H�3XE-
PHG��SXEOLFDGRV�HQWUH�RV�DQRV�GH������D�������
GLVSRQtYHLV� QD� tQWHJUD� H� UHVXPRV��2V� GHVFULWR-
res utilizados foram Endometriose, dor pélvica 
e acupuntura. Inicialmente foram seleciona-
GRV� ��� DUWLJRV�� PDV� VRPHQWH� ��� IRUDP� LQFOXt-
GRV�� SRLV� HVWDYDP� HP� FRQVRQkQFLD� DR� REMHWLYR�
do presente estudo. Resultados: A literatura 
aponta uma correlação entre a dor pélvica e a ca-
SDFLGDGH�GH�DOtYLR�SDUD�WDO�VLQWRPD�DSUHVHQWDGR�
com uso da acupuntura. A acupuntura foi apli-
cada para um dos principais sintomas da endo-
metriose, a dismenorreia e dor pélvica crônica, 
PRVWUDQGR�VH�YiOLGR�H�FRQ¿iYHO�QDV�SRSXODo}HV�
DQDOLVDGDV�� 6XD� YDOLGDGH� H� FRQ¿DELOLGDGH� LQGL-
FD�XP�LPSRUWDQWH�XVR�QD�SUiWLFD�FOtQLFD�HP�SD-
cientes com endometriose, ao mostrar alivio nos 
VLQWRPDV�� FRPR� DV� GRUHV� SpOYLFDV��PHOKRUDQGR�
assim, sua qualidade de vida. Além de impor-
WDQWH�XWLOL]DomR�QD�SUiWLFD�FOtQLFD��HOH�PRVWUD�VHU�
H¿FD]�DVVRFLDGRV�D�PHGLFDPHQWRV�GXUDQWH�R�WUD-
tamento, não proporcionando efeitos colaterais. 
Conclusão: A utilização da eletroacupuntura 
PRVWURX�VH�XP�H[FHOHQWH�UHFXUVR�SDUD�DOLYLR�GR�
TXDGUR�iOJLFR��PDV�FRP�SRXFDV�SHVTXLVDV�QHVWD�
área tem-se a necessidade de ser realizado mais 
SHVTXLVDV�� /RJR� D� HOHWURDFXSXQWXUD� SRGH� VHU�
XP�UHFXUVR�LPSRUWDQWH�SDUD�DQDOJHVLD�GDV�GRUHV�
SpOYLFDV�TXH�VH�RULJLQDP�HP�GHFRUUrQFLD�GD�HQ-
dometriose.

EFICÁCIA DO EXERCÍCIO FÍSICO AERÓBICO NA 
HIPERTENSÃO ARTERIAL SISTÊMICA
SOUZA Alexsandra Farrapo de; BARBIERI Leandro Gomes; 
CARVALHO Francisco José; BARBIERI Danielle Gonçalves 
Fernandes Vieira; GUIMARÃES Denis Frota

Instituto superior de Teologia Aplicada - INTA. 
lgbarbieri@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�+LSHUWHQVmR�$UWHULDO� 6LVWrPL-
FD�p�WLGD�FRPR�XPD�FRQGLomR�FOtQLFD�PXOWLIDWRULDO��
FDUDFWHUL]DGD� SRU� QtYHLV� HOHYDGRV� H� VXVWHQWDGRV�
da pressão arterial, e ainda responsável pelo au-
mento dos eventos cardiovasculares fatais ou não. 
2�H[HUFtFLR�DHUyELFR�WHP�VLGR�XP�PpWRGR�GH�WUD-
WDPHQWR�XWLOL]DGR��FRPR�HIHLWR�KLSRWHQVRU��VHQGR�
indicado como forma de prevenção e tratamento 
SDUD�D�SDWRORJLD��Objetivos:�9HUL¿FDU�D�XWLOL]D-
omR�GR�H[HUFtFLR�ItVLFR�DHUyELFR�FRPR�PpWRGR�KL-
SRWHQVRU�H�GH�WUDWDPHQWR�QD�+LSHUWHQVmR�$UWHULDO�
6LVWrPLFD��Metodologia:�5HYLVmR�LQWHJUDWLYD�GH�
literatura nacional e internacional, compreen-
GHQGR�RV�SHUtRGRV�GH������D�������VHQGR�FRQVL-
GHUDGRV�DSHQDV�RV�DUWLJRV�DFHUFD�GR�WHPD�SURSRV-
WR�HQFRQWUDGRV�QD�tQWHJUD�QDV�EDVHV�H�EDQFRV�GH�
GDGRV��0HGOLQH��/LODFV��%LUHPH��3XE0HG��6FLHOR�H�
3('UR��$�SHVTXLVD�RFRUUHX�QR�SHUtRGR�HQWUH� IH-
YHUHLUR�H�MXQKR�GH�������,QLFLDOPHQWH�IRUDP�VHOH-
FLRQDGRV����DUWLJRV��PDV�DR�¿QDO�GD�SHVTXLVD�H�UL-
JRURVD�DQiOLVH��VRPHQWH����IRUDP�LQFOXtGRV��SRLV�
HVWDYDP�HP�FRQVRQkQFLD�DRV�REMHWLYRV�GR�SUHVHQ-
te estudo. Resultados: A literatura aponta um 
H¿FLHQWH�HIHLWR�KLSRWHQVRU�SyV�H[HUFtFLR�DHUyELFR�
QD� KLSHUWHQVmR�� FRPR� HVWUDWpJLD� GH� WUDWDPHQWR�
não-medicamentoso e com efeitos positivos dos 
QtYHLV� GH� SUHVVmR� DUWHULDO� VLVWyOLFD� H� GLDVWyOLFD��
2V�DXWRUHV�H[SODQDP�TXH�D�KLSRWHQVmR�SyV�H[HU-
FtFLR� DFRQWHFH� HP� IXQomR�GH�XPD� WURFD�QR� FRQ-
WUROH� EDURUUHÀH[R�� XPD� UHGXomR� QD� UHVSRVWD� DO-
ID�DGUHQpUJLFD��DOpP�GD�OLEHUDomR�GH�VXEVWkQFLDV�
YDVRGLODWDGRUDV�HP�UHVSRVWD�DR�H[HUFtFLR��$VVLP�
RFRUUH�GLPLQXLomR�GD�SUHVVmR�DUWHULDO��IUHTXrQFLD�
FDUGtDFD�� H� FRQVHTXHQWHPHQWH�XPD�PHOKRUD�HP�
aspectos importantes da qualidade de vida rela-
FLRQDGD�j� VD~GH�� H�GD� FDSDFLGDGH� IXQFLRQDO�GRV�
KLSHUWHQVRV�H�SUHYLQH�UHGX]�RV�ULVFRV�GH�HYHQWRV�
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cardiovasculares. Conclusão: A revisão dos arti-
JRV�VHOHFLRQDGRV�PRVWURX�ERQV�UHVXOWDGRV�TXDQ-
WR�DR�XVR�GR�H[HUFtFLR�DHUyELFR�FRPR�FRDGMXYDQWH�
GR�WUDWDPHQWR�SDUD�KLSHUWHQVmR�H�FRPR�PpWRGR�
preventivo de outras doenças cardiovasculares. 
$OpP�GH�UHÀHWLU�R�LPSDFWR�GH�VHU�XP�WUDWDPHQWR�
mais saudável, o mesmo pode ser aderido de for-
ma fácil por não apresentar custos.

EQUIPE DE SAÚDE DA FAMÍLIA - DA 
CONSTITUIÇÃO MÍNIMA PARA A AMPLIADA
FERNANDES Janaunny Magalhães; DORNELES Daisy Fragoso; 
DEPONTI Gracieli Nadalon; FREITAS Karolina Vargas de; 
CARDOZO Leila da Silva; SANCHES Vinícius Santos; SILVA 
Pricila Arrojo da; TOMAZ Amanda; CARDOZO Débora Souza

Escola de Saúde Pública do Rio Grande do Sul 
janainny.mf@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�8PD�GDV� IRUPDV�GH� LQVHUomR�
GRV� SUR¿VVLRQDLV� GD� VD~GH� QD� $WHQomR� %iVLFD�
�$%��p�DWUDYpV�GD�(VWUDWpJLD�GH�6D~GH�GD�)DPt-
OLD� �(6)��� TXH� p� FRPSRVWD� GH� XPD� HTXLSH� Pt-
nima pré-estabelecida. No entanto, a partir de 
YLYrQFLDV�SHUFHEH�VH�TXH�HVWH�TXDGUR��SRU�YH]HV��
QmR�FRQVHJXH�VXSULU�DV�GHPDQGDV�GH�SURPRomR��
SUHYHQomR�H�UHFXSHUDomR�GD�VD~GH��Objetivos: 
$YDOLDU�R�JUDX�GH�VX¿FLrQFLD�GD�HTXLSH�PtQLPD�
GH�SUR¿VVLRQDLV�GD�(6)�SRU�WUDEDOKDGRUHV�H�XVX-
iULRV� GH� VD~GH� H� LGHQWL¿FDU� DV� SULRULGDGHV� SRU�
parte dos mesmos com relação à inserção de no-
YRV� SUR¿VVLRQDLV� QHVWH� TXDGUR��Metodologia: 
7UDWD�VH� GH� XPD� SHVTXLVD� GHVFULWLYD� UHDOL]DGD�
HP� WUrV� HTXLSHV� GD� (6)� GH� XPD� FRPXQLGDGH�
GH� DOWD� YXOQHUDELOLGDGH� VRFLDO� GR�PXQLFtSLR� GH�
3RUWR�$OHJUH� ��56��$SOLFRX�VH� XP�TXHVWLRQiULR�
HVWUXWXUDGR�H�DXWR�DSOLFiYHO�FRP�WUDEDOKDGRUHV�
GDV�HTXLSHV�GH�6)�H�XVXiULRV�GD�PHVPD�iUHD�GH�
DEUDQJrQFLD��FRP�TXHVW}HV�TXH�DERUGDYDP�D�YL-
VmR�GHVWHV� D� UHVSHLWR�GR� JUDX�GH� VX¿FLrQFLD� GD�
HTXLSH� PtQLPD� SDUD� Do}HV� GH� VD~GH� QD� (6)� H�
SULRULGDGH�GH�SRVVtYHO�LQFOXVmR�GH�QRYDV�FDWHJR-
ULDV�SUR¿VVLRQDLV�QD�HTXLSH�PtQLPD�GD�(6)��)RL�
UHDOL]DGD�D� IUHTXrQFLD� H�R� FUX]DPHQWR�GDV� UHV-
postas obtidas no questionário e feita a análise 
descritiva. Resultados:�2�TXHVWLRQiULR�IRL�DSOL-

FDGR�HP����SUR¿VVLRQDLV��VHQGR����$&6����HQIHU-
PHLURV����PpGLFRV����WpFQLFRV�GH�HQIHUPDJHP�H���
RGRQWyORJR��1HQKXP�SUR¿VVLRQDO�GHFODURX�TXH�R�
TXDGUR�GH�SUR¿VVLRQDLV�SUHVHQWHV�QD�(6)�p�FRP-
SOHWDPHQWH� VX¿FLHQWH�� VHQGR� ������� GLVVHUDP�
VHU�UD]RiYHO�H��������DFUHGLWDP�VHU�SRXFR�VX¿-
FLHQWH��$�UHVSHLWR�GH�TXDO�SUR¿VVLRQDO�DFUHGLWDP�
VHU�LPSRUWDQWH�GH�LQFOXLU�QD�(6)��R�PDLV�FLWDGR��
SRU�LPSRUWkQFLD��IRL�R�SVLFyORJR�FRP������������
GDV�UHVSRVWDV��VHJXLGR�SHOR�DVVLVWHQWH�VRFLDO�FRP�
������������1D�WHUFHLUD�RSomR�R�PDLV�FLWDGR�IRL�
R� ¿VLRWHUDSHXWD� FRP� ��� ���������� 4XDQWR� DRV�
XVXiULRV�����UHVSRQGHUDP�R�TXHVWLRQiULR�H�GHV-
WHV�MXOJDUDP�FRPR�SULPHLUD�RSomR�GH�SUR¿VVLR-
QDO� SDUD� VHU� DFUHVFHQWDGR� QD� HTXLSH�PtQLPD� R�
DVVLVWHQWH�VRFLDO��FRP���UHVSRVWDV�����������1D�
VHJXQGD� RSomR� VH� GHVWDFDUDP� R� ¿VLRWHUDSHXWD�
H� R� QXWULFLRQLVWD� FRP��� ��������� H� QD� WHUFHLUD�
RSomR�R�SVLFyORJR�� FRP�PDLRU� IUHTXrQFLD�� GH� ��
����������4XDQWR�D�VX¿FLrQFLD�GH�SUR¿VVLRQDLV�
QD�HTXLSH��IRUDP�REWLGDV�HP��������GDV�UHVSRV-
WDV� TXH� p� VX¿FLHQWH�� H� RXWURV� �������GLVVHUDP�
ser razoável. Conclusão:�2EVHUYD�VH�TXH�D�DV-
VLVWrQFLD�VRFLDO�H�RV�VHUYLoRV�GH�SVLFRORJLD�DSD-
UHFHP� FRPR� SULRULGDGH� SRU� SDUWH� GH� SUR¿VVLR-
QDLV�H�XVXiULRV�GD�(6)��GHQRWDQGR�XPD�SRVVtYHO�
QHFHVVLGDGH�GH�FXLGDGRV�SVLFRVVRFLDLV�QD�$%��2�
¿VLRWHUDSHXWD� WDPEpP� DSDUHFHX� HQWUH� DV� WUrV�
SUR¿VV}HV�TXH�D�FRPXQLGDGH�H�RV�WUDEDOKDGRUHV�
LQFOXLULDP�QD�HTXLSH�PtQLPD�H�HVWD�QHFHVVLGDGH�
VH�Gi��SURYDYHOPHQWH��SHOD�JUDQGH�GHPDQGD�GH�
XVXiULRV�FRP�FRQGLo}HV�FU{QLFDV�GH�VD~GH��e�LP-
SRUWDQWH�UHÀHWLU�TXH�D�SURSRVWD�GD�(6)�HVWi�QD�
LQFOXVmR�GH�SUR¿VVLRQDLV�TXH�UHDOL]HP�Do}HV�GH�
SUHYHQomR��SURPRomR�H�UHFXSHUDomR�GD�VD~GH�QD�
YLVmR�GD�FOtQLFD�DPSOLDGD��H�HVWH�UHVXOWDGR�SRGH�
UHÀHWLU�D� LPSRUWkQFLD�GH�VH�SHQVDU�HP�XP�FXL-
GDGR� YROWDGR� SDUD� DV� TXHVW}HV� VXEMHWLYDV� �SVL-
FRVVRFLDLV��H�GH�SUHYHQomR�GH�GRHQoDV�FU{QLFDV��
sendo, portanto, a inclusão do assistente social, 
SVLFyORJR��¿VLRWHUDSHXWD�H�RXWURV�SUR¿VVLRQDLV��
necessária para se ampliar a resolutividade do 
WUDEDOKR�QD�$%�
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FATORES DE RISCO MATERNOS PARA A 
PREMATURIDADE
SOUZA Natália Fernandes; PEREIRA Raquel Bonelli; SOMAGE 
Luciana Machado; PEYNEAU Letícia Guimarães; TORATI 
Cássia Valeska

Escola Superior de Ciências da Santa Casa de Misericórdia de 
Vitória - EMESCAM 

cassia.torati@emescam.br

INTRODUÇÃO: A prematuridade é considera-
GD�XP�SUREOHPD�GH�VD~GH�S~EOLFD�SHOR�DOWR�tQGL-
FH� GH� PRUELPRUWDOLGDGH� LQIDQWLO�� 2� QDVFLPHQWR�
prematuro pode interromper o desenvolvimento 
SXOPRQDU�QRUPDO�H�SRGH�OHYDU�D�DOWHUDo}HV�DQDW{-
micas e estruturais no cérebro, podendo ocasionar 
SUREOHPDV�FRJQLWLYRV�H�PRWRUHV��1HVVH�FRQWH[WR��
FDEH�UHVVDOWDU�D�LQÀXrQFLD�GH�DOWHUDo}HV�SDWROyJL-
cas maternas que se relacionam com a prematuri-
GDGH��UHSHUFXWLQGR�GLUHWDPHQWH�QDV�FRQGLo}HV�GR�
UHFpP�QDVFLGR�� DXPHQWDQGR�RV� tQGLFHV�GH�PRUWH�
IHWDO�H�QHRQDWDO��58*2/2��������63$//,&,�HW�DO���
�������Objetivos:�2�REMHWLYR�JHUDO�GHVWH�HVWXGR�
IRL�LGHQWL¿FDU�RV�IDWRUHV�GH�ULVFR�PDWHUQRV�SDUD�R�
nascimento de recém-nascidos prematuros e o ob-
MHWLYR�HVSHFt¿FR�IRL�DQDOLVDU�R�SHU¿O�GRV�UHFpP�QDV-
FLGRV�SUHPDWXURV�LQWHUQDGRV�QD�8QLGDGH�GH�7HUD-
SLD� ,QWHQVLYD� 1HRQDWDO� �87,1��� Metodologia: 
Estudo observacional de coorte retrospectivo no 
TXDO� IRUDP� LQFOXtGRV� ���� SURQWXiULRV� GH� UHFpP�
QDVFLGRV�SUHPDWXURV��FRP�PHQRV�GH����VHPDQDV�
FRPSOHWDV�GH�LGDGH�JHVWDFLRQDO���TXH�QHFHVVLWDUDP�
GH�LQWHUQDomR�QD�87,1�GR�+RVSLWDO�6DQWD�&DVD�GH�
0LVHULFyUGLD�GH�9LWyULD��QR�SHUtRGR�GH�QRYHPEUR�
GH������D� IHYHUHLUR�GH�������)RUDP�H[FOXtGRV�RV�
WUDQVIHULGRV�DQWHV�GD�DOWD�KRVSLWDODU��RV� FRP�GH-
IHLWRV�GR�WXER�QHXUDO�H�VtQGURPHV�FURPRVV{PLFDV��
RV� TXH� QHFHVVLWDUDP�GH� LQWHUYHQomR� FLU~UJLFD� QR�
SHUtRGR�GH�LQWHUQDomR�H�RV�FRP�LPSRVVLELOLGDGH�GH�
DFHVVR�DRV�SURQWXiULRV�SRU�TXHVW}HV�DGPLQLVWUDWL-
vas. Após a coleta dos dados do prontuário, foram 
LGHQWL¿FDGDV� DV� YDULiYHLV� PDWHUQDV� H� QHRQDWDLV��
)RL�UHDOL]DGD�XPD�DQiOLVH�HVWDWtVWLFD�GHVFULWLYD�GRV�
dados, com média e desvio padrão e este estudo 
IRL� DSURYDGR� SHOR� FRPLWr� GH� pWLFD��Resultados: 
'H� DFRUGR� FRP� DV� YDULiYHLV�PDWHUQDV�� ������ WL-
QKDP� LGDGH� HQWUH� ��� H� ��� DQRV�� ������ UHDOL]RX�

SUp�QDWDO�� VHQGR�TXH� DSHQDV� ������ UHDOL]DUDP���
RX�PDLV�FRQVXOWDV��������QmR�XWLOL]DUDP�FRUWLFRL-
GH�DQWHQDWDO��������WLYHUDP�SDUWR�FHViUHR��������
GHVVHV�SDUWRV�IRUDP�GH�JHVWDomR�~QLFD��������GDV�
PmHV�DSUHVHQWDUDP�IDWRUHV�GH�ULVFR�JHVWDFLRQDLV��
GHVWDFDQGR�VH�D�GRHQoD�KLSHUWHQVLYD�HVSHFt¿FD�GD�
JUDYLGH]� HP� ������� D� LQIHFomR� GR� WUDWR� XULQiULR�
HP�������H�R�GLDEHWHV�HP��������'H�DFRUGR�FRP�
DV�YDULiYHLV�QHRQDWDLV��������GRV�UHFpP�QDVFLGRV�
HUDP�GR�VH[R�PDVFXOLQR��������QDVFHUDP�GH�DSUH-
VHQWDomR�FHIiOLFD��D�PpGLD�GH�LGDGH�JHVWDFLRQDO�DR�
QDVFLPHQWR�IRL�GH������������VHPDQDV��������DSUH-
VHQWRX�SHVR�DR�QDVFHU�PHQRU�RX�LJXDO�D������JUD-
PDV�������� IRUDP�FODVVL¿FDGRV�FRPR�DGHTXDGRV�
SDUD�D�LGDGH�JHVWDFLRQDO��������DSUHVHQWDUDP�$S-
JDU�VXSHULRU�D���QR����PLQXWR�GH�YLGD��������$SJDU�
VXSHULRU�D���QR����PLQXWR�GH�YLGD��������DSUHVHQ-
WDUDP�GRHQoD�GD�PHPEUDQD�KLDOLQD��'0+�������
WDTXLSQpLD�WUDQVLWyULD�GR�UHFpP�QDVFLGR��7751���
������QmR�XWLOL]DUDP�VXUIDFWDQWH�H[yJHQR�H�������
SHUPDQHFHUDP�SRU�GH����GLDV�LQWHUQDGRV�QD�87,1��
Conclusão: Com base nos resultados obtidos, os 
fatores de risco maternos que mais se destacaram 
para o nascimento de recém-nascidos prematuros 
IRUDP�R�Q~PHUR�LQVX¿FLHQWH�GH�FRQVXOWDV�SUp�QD-
tais, a pouca utilização de corticoide antenatal e a 
SUHVHQoD�GD�GRHQoD�KLSHUWHQVLYD�HVSHFt¿FD�GD�JUD-
YLGH]��$�PDLRULD�GRV�SUHPDWXURV�IRUDP�FODVVL¿FD-
GRV� FRPR�PRGHUDGRV�H� OLPtWURIHV��GH�EDL[R�SHVR�
e apresentaram taquipnéia transitória do recém-
QDVFLGR��8PD�YH]�TXH�RV�IDWRUHV�GH�ULVFR�PDWHUQRV�
LQÀXHQFLDP�QR� GHVHQYROYLPHQWR� LQIDQWLO�� FRQKH-
Fr�ORV�p�GH�VXPD�LPSRUWkQFLD�SDUD�XPD�DVVLVWrQFLD�
materno-infantil de qualidade. 

FISIOTERAPIA AQUÁTICA COMO COADJUVANTE 
NO TRATAMENTO DE CRIANÇAS COM 
DISFUNÇÕES NEUROMOTORAS
SANTOS Andréa Carla Brandão da Costa; FÉLIX Werônica 
Katylene Louzeiro Jacobina; FECHINE Carla Patrícia Novaes 
dos Santos; DANTAS Meryeli Santos de Araújo

Centro Universitário de João Pessoa - UNIPÊ 
andreacarlacosta@bol.com.br

INTRODUÇÃO:�$�)LVLRWHUDSLD�$TXiWLFD��)$��p�
uma das técnicas utilizadas como forma coadju-
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YDQWH�QR�WUDWDPHQWR�GH�FULDQoDV�FRP�GLVIXQo}HV�
neuromotoras e vem crescendo como modalidade 
GH�¿VLRWHUDSLD��SRLV�DV�VXDV� WpFQLFDV�VH�EDVHLDP�
HP�FRQFHLWRV�GH�ELRPHFkQLFD�H�¿VLRORJLD��DV�TXDLV�
XWLOL]DP�DV�SURSULHGDGHV�ItVLFDV�GD�iJXD�FRPR�D�
GHQVLGDGH��R�HPSX[R��D�SUHVVmR�KLGURVWiWLFD�H�D�
WXUEXOrQFLD� FRPR� DX[LOLDUHV� GR� WUDWDPHQWR�� 1D�
¿VLRWHUDSLD� DTXiWLFD�� DV� SURSULHGDGHV� ItVLFDV� GD�
iJXD� DVVRFLDGDV� DR� FDORU� SURPRYHP� IDFLOLWDomR�
GRV� PRYLPHQWRV�� DOpP� GH� SHUPLWLU� R� WUDEDOKR�
HP�JUXSR�H�WRUQDU�D�WHUDSLD�DJUDGiYHO��SULQFLSDO-
mente para crianças. Assim, essa terapia possi-
bilita estimular o potencial da criança, visando 
XPD�PDLRU�LQGHSHQGrQFLD�IXQFLRQDO��Objetivos: 
&RPSUHHQGHU�D�SHUFHSomR�GRV�SDLV�DFHUFD�GD�¿-
sioterapia aquática como recurso coadjuvante no 
FXLGDGR� WHUDSrXWLFR�GH�FULDQoDV�FRP�GLVIXQo}HV�
neuromotoras. Metodologia: Caracterizou-se 
FRPR�XP�HVWXGR�GH�FDPSR��GH�DERUGDJHP�TXDOL-
WDWLYD�GR�WLSR�H[SORUDWyULR�GHVFULWLYD��$�SHVTXLVD�
IRL�UHDOL]DGD�QDV�GHSHQGrQFLDV�GD�&OtQLFD�(VFROD�
GH�)LVLRWHUDSLD�GR�&HQWUR�8QLYHUVLWiULR�GH�-RmR�
3HVVRD� �81,3Ç��QR�PrV�GH�DJRVWR�GH�������)R-
ram entrevistados sete pais de crianças com dis-
IXQo}HV� QHXURPRWRUDV�� &RPR� LQVWUXPHQWR� GH�
coleta de dados foi utilizado um questionário 
VyFLR�GHPRJUi¿FR�SDUD�FDUDFWHUL]DomR�GRV�SDUWL-
cipantes, e uma entrevista semi-estruturada que 
IRL�JUDYDGD��DSyV�DXWRUL]DomR�H�DVVLQDWXUD�GR�7HU-
PR� GH� &RQVHQWLPHQWR� /LYUH� H� (VFODUHFLGR�� (P�
VHJXLGD�� D� HQWUHYLVWD� IRL� WUDQVFULWD� QD� tQWHJUD� H�
SRVWHULRUPHQWH�DQDOLVDGD��2�URWHLUR�GD�HQWUHYLVWD�
VHPL�HVWUXWXUDGD�WHYH�FRPR�EDVH�TXHVW}HV�QRUWH-
adoras que abordaram a temática deste estudo. 
$�DQiOLVH�GR�PDWHULDO�HPStULFR�DGRWRX�DV�HWDSDV�
SURSRVWDV� SRU� 0LQD\R� ������� TXH� DERUGD� WUrV�
HWDSDV�� RUGHQDomR� GRV� GDGRV�� FODVVL¿FDomR� GRV�
GDGRV�H�DQiOLVH�¿QDO��Resultados: A idade dos 
SDUWLFLSDQWHV�YDULRX�HQWUH����H����DQRV��(P�UHOD-
ção ao estado civil, os sete eram casados. Quanto 
DR�QtYHO�GH�HVFRODULGDGH��XP�SRVVXtD�HQVLQR�VX-
perior completo, quatro ensino médio completo, 
um ensino médio incompleto e um ensino funda-
PHQWDO�FRPSOHWR��2V�UHVXOWDGRV�DSRQWDUDP�TXH�D�

¿VLRWHUDSLD�DTXiWLFD�DMXGRX�QD�DGDSWDomR�H�DFHL-
tação da terapia pela criança, pela positividade 
da ludicidade e também por permitir através dos 
HIHLWRV� WHUDSrXWLFRV� GD� iJXD�� IDFLOLGDGH� GH� PR-
YLPHQWRV� HP�GHWULPHQWR�GR� VROR��2V�SDLV� DLQGD�
UHODWDUDP� DOJXQV� EHQHItFLRV�� WDLV� FRPR�� UHOD[D-
PHQWR��PHOKRUD�GR� HTXLOtEULR� H�GD� FRRUGHQDomR�
motora, além da estimulação do desenvolvimen-
to neuropsicomotor. Conclusão:�'LDQWH�GR�H[-
SRVWR��UHFRQKHFH�TXH�IRL�SRVLWLYD�D�SHUFHSomR�GRV�
SDLV�HP�UHODomR�j�¿VLRWHUDSLD�DTXiWLFD�QR�FXLGDGR�
a essas crianças principalmente potencializando 
R�GHVHQYROYLPHQWR�VHQVyULR�PRWRU�H�PHOKRUDQGR�
a sua qualidade de vida.

FISIOTERAPIA E A ATENÇÃO PRIMÁRIA EM 
SAÚDE: O PROCESSO DE IMPLANTAÇÃO DOS 
NASF EM ANÁPOLIS - GOIÁS
MOREIRA Elisângela Schmitt Mendes; BARBOSA Nelson 
Bezerra; FERNANDES Viviane Lemos Silva; SILVA Rúbia 
Mariano da; CARVALHO Fabiane Alves de

Centro Universitário de Anápolis - UNIEVANGELICA 
viviane.fernandes@unievangelica.edu.br

INTRODUÇÃO:� $WHQomR� 3ULPiULD� HP� 6D~GH�
�$36�� FDUDFWHUL]D�VH� SRU� XP� FRQMXQWR� GH� Do}HV�
GH� VD~GH�� QR� kPELWR� LQGLYLGXDO� H� FROHWLYR�� TXH�
DEUDQJHP�D�SURPRomR�H� D�SURWHomR�GD� VD~GH�� D�
SUHYHQomR�GH�DJUDYRV��R�GLDJQyVWLFR��R�WUDWDPHQ-
WR��D�UHDELOLWDomR�H�D�PDQXWHQomR�GD�VD~GH��e�VD-
ELGR�TXH�R�HQYHOKHFLPHQWR�SRSXODFLRQDO�HVWi�VH�
GDQGR�GH�IRUPD�UiSLGD�H�D�WUDQVLomR�GHPRJUi¿FD�
YHP�WHFHQGR�XP�TXDGUR�TXH�DIHWD�R�SHU¿O�HSLGH-
PLROyJLFR�RFDVLRQDQGR�XP�LQFUHPHQWR�GDV�GRHQ-
oDV�FU{QLFR�GHJHQHUDWLYDV�TXH�SRGHP�HYROXLU�FRP�
perda de capacidade funcional, e sem uma ade-
quada intervenção, podem resultar em cuidados 
FDURV�H�GH�DOWD�FRPSOH[LGDGH��MXVWL¿FDQGR�DVVLP��
D�LPSRUWkQFLD�GH�SUR¿VVLRQDLV�GH�GLYHUVDV�IRUPD-
o}HV��FRPR�¿VLRWHUDSHXWDV��QHVVH�SURFHVVR�H�D�LP-
SODQWDomR�GR�1~FOHR�GH�$SRLR�j�6D~GH�GD�)DPt-
OLD��1$6)��UHSUHVHQWD�R�LQFUHPHQWR�QD�RIHUWD�GH�
Do}HV�H� VHUYLoRV�QR�kPELWR�GD�$36��Objetivos: 
'HVFUHYHU�R�SURFHVVR�GH�LPSODQWDomR�GR�1$6)�HP�
$QiSROLV��REVHUYDQGR�D� LQVHUomR�GR�SUR¿VVLRQDO�
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GH� )LVLRWHUDSLD� QHVWH� SURFHVVR�� Metodologia: 
(VWD�SHVTXLVD�p�GH�QDWXUH]D�GHVFULWLYR�H[SORUDWy-
ria, sobre o processo de implantação das equipes 
GH�1$6)�HP�$QiSROLV��FRP�XVR�GH�IRQWHV�SULPi-
ULDV� �JHVWRUHV�� FRRUGHQDGRUHV�GD�$36�H� WpFQLFRV�
HQYROYLGRV�QD�LPSODQWDomR�GDV�HTXLSHV�GH�1$6)��
H�VHFXQGiULDV�TXH�DEUDQJHP�UHJLVWURV�GRFXPHQ-
tais deste processo, e entrevista com informan-
WHV�FKDYH�UHVSRQViYHLV�SHOD�GHFLVmR�H�SHOD�FRRU-
denação do processo de implantação das equipes, 
o tratamento dos dados foi feito utilizando a 
DQiOLVH� GH� FRQWH~GR��Resultados: A partir das 
consultas em fontes primárias e entrevistas reali-
]DGDV�FRQVWDWDPRV�TXH�RV�Q~FOHRV�HVWmR�VH�RUJD-
nizando de acordo com a demanda que a popula-
omR�WUD]�SDUD�UHDOLGDGH�GD�XQLGDGH�GH�VD~GH��QmR�
H[LVWHP�PRPHQWRV�HVSHFt¿FRV�SDUD�GLVFXVVmR�HQ-
WUH�(6)�H�1$6)�H�R�ÀX[R�LQWHUQR�GH�WUDEDOKR�p�GH-
WHUPLQDGR�SHOR�TXH�D�(6)�HQFRQWUD�H�GHWHUPLQD�
como prioridade para aquele momento. Consta-
WRX�VH�TXH�D�SUHFDULHGDGH�GH�UHFXUVRV�KXPDQRV��
ItVLFRV� H� GH�PDWHULDLV� GH� FRQVXPR� WDPEpP�QmR�
FRODERUD� SDUD� TXH� R� WUDEDOKR� VHMD� GHVHQYROYLGR�
GH�IRUPD�DGHTXDGD��6HQGR�DVVLP��RV�SUR¿VVLRQDLV�
precisam se desdobrar, usar a criatividade para 
GHVHQYROYHU�Do}HV�TXH�DWHQGDP�jV�QHFHVVLGDGHV�
da população. Conclusão: Percebe-se no que diz 
UHVSHLWR� j� LPSODQWDomR� GRV�1$6)� HP�$QiSROLV��
DVVLP�FRPR�R�WUDEDOKR�GR�¿VLRWHUDSHXWD�QHVWH��p�
de que ele ainda está em incipiente processo de 
desenvolvimento, precisando avançar no que diz 
respeito à cobertura destes serviços, bem como 
ao fortalecimento desta rede de cuidados quali-
¿FDQGR�D�DVVLVWrQFLD�H�GDQGR�PHOKRUHV�FRQGLo}HV�
GH�WUDEDOKR�DRV�SUR¿VVLRQDLV��&RPR�D�DWXDomR�GR�
¿VLRWHUDSHXWD� p� DLQGD� PXLWR� UHFHQWH� HP� QRVVR�
PXQLFtSLR�� HVWXGRV� TXH� HVWLPXOHP� D� GLVFXVV}HV�
DFHUFD� GD� SUiWLFD� GR� ¿VLRWHUDSHXWD� GHQWUR� GH�
uma equipe multidisciplinar que apoia o traba-
OKR�GDV�(6)��VXUJHP�DOJXPDV�TXHVW}HV��4XDLV�DV�
PHOKRULDV�QRV�QtYHLV�GH�VD~GH�GD�SRSXODomR�FRP�
D�DWXDomR�GR�¿VLRWHUDSHXWD�QR�1$6)��2�TXH�WHP�
VLGR�SHQVDGR�HP�UHODomR�j�FDSDFLWDomR�H�PHOKR-
ULD�GR�SURFHVVR�GH�WUDEDOKR�SDUD�RV�SUR¿VVLRQDLV�
GR� 1$6)�� 4XH� QRYDV� GHPDQGDV� HP� UHODomR� jV�

HTXLSHV�GH�1$6)�SRGHP�VHU�PDSHDGDV��$OJXPDV�
TXHVW}HV�IRUDP�SHQVDGDV�HP�QRVVR�WUDEDOKR��PDV�
RXWURV�VXUJLUmR�FRP�D�UHÀH[mR�GD�SUySULD�SUiWLFD�

FRAGILIDADE E COMPOSIÇÃO CORPORAL DE 
MULHERES ADULTAS E IDOSAS USUÁRIAS DO 
SISTEMA PÚBLICO DE SAÚDE DO MUNICÍPIO DE 
PRESIDENTE PRUDENTE, SP
SILVA Juliana Rosini da; SANTOS Vanessa Ribeiro dos; 
BATISTA Vitor Cabrera; CARDOSO Michel Rosa; OLIVEIRA 
Douglas; CODOGNO Jmile Sanches; GOBBO Luís Alberto

UNESP 
juliana_rosini@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:�$�IUDJLOLGDGH�p�XPD�VtQGURPH�
GH� LPSDFWR� QHJDWLYR�� FRQVHTXHQWH� GR� SURFHVVR�
GH�HQYHOKHFLPHQWR�H�FDUDFWHUL]DGD�SHOD�GLPLQXL-
omR�GH� UHVHUYDV�¿VLROyJLFDV� H� Gp¿FLWV� IXQFLRQDLV�
FDSD]HV� GH� SURYRFDU� HIHLWRV� DGYHUVRV� j� VD~GH��
FRPR�TXHGDV�� DJUDYDPHQWR�GH�GRHQoDV�� LQFDSD-
FLGDGH� IXQFLRQDO�� FRPRUELGDGHV�� KRVSLWDOL]DomR��
LQVWLWXFLRQDOL]DomR� SURORQJDGD� H� PRUWH�� (VVD�
condição repercute no aumento da utilização e 
FXVWRV�GH� VHUYLoRV�GH� VD~GH�� WRUQDQGR�D� VtQGUR-
PH� XP� GRV� JUDYHV� SUREOHPDV� GH� VD~GH� S~EOLFD�
QR� LGRVR��'HQWUH� VXDV�SULQFLSDLV� FDUDFWHUtVWLFDV��
a redução do peso corporal, de forma não-inten-
FLRQDO�� p� XP� LPSRUWDQWH� LQGLFDGRU� GH� IUDJLOLGD-
de, apresentado pela literatura. Entretanto, faz-
VH� QHFHVViULR�� FRQKHFHU� TXDLV� FRPSRQHQWHV� GD�
composição corporal estão mais correlacionados 
D�HVWD�VtQGURPH�JHULiWULFD��Objetivos: Analisar 
D�FRUUHODomR�HQWUH� IUDJLOLGDGH�H�RV�FRPSRQHQWHV�
GD�FRPSRVLomR�FRUSRUDO�PDVVD�PDJUD��FRQWH~GR�
PLQHUDO� yVVHR� H� JRUGXUD� WRWDO�� HP� LGRVDV� XVXi-
ULDV�GR�VLVWHPD�S~EOLFR�GH�VD~GH�GR�PXQLFtSLR�GH�
3UHVLGHQWH�3UXGHQWH��63��Metodologia: Estudo 
WUDQVYHUVDO�UHDOL]DGR�FRP�����PXOKHUHV�DGXOWDV�H�
LGRVDV� DWHQGLGDV� SRU� GXDV�8QLGDGHV� %iVLFDV� GH�
6D~GH�GR�PXQLFtSLR�GH�3UHVLGHQWH�3UXGHQWH��63�
������������DQRV���$V�YDULiYHLV�SHVR�H�RV�GHPDLV�
componentes corporais foram analisados como 
YDULiYHLV�FRQWtQXDV��3HVR�FRUSRUDO� WRWDO� �HP�NJ��
IRL�PHQVXUDGR�HP�EDODQoD�GLJLWDO�H�SDUD�DQiOLVH�
GD� FRPSRVLomR� FRUSRUDO�� RV� FRPSRQHQWHV� JRU-
GXUD� FRUSRUDO� WRWDO� �*&7��� PDVVD� PDJUD� �00��
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H�FRQWH~GR�PLQHUDO�yVVHR��&02��IRUDP�PHQVX-
UDGRV� D� SDUWLU� GH� DEVRUFLRPHWULD� UDGLROyJLFD� GH�
GXSOD� HQHUJLD� �'(;$��� HP� NJ�� $� IUDJLOLGDGH� IRL�
LGHQWL¿FDGD�QDV�PXOKHUHV�SRU�PHLR�GR�FRQVWUXWR�
SURSRVWR�SRU�)ULHG�HW�DO����������TXH�OHYD�HP�FRQ-
VLGHUDomR�DV�VHJXLQWHV�FDUDFWHUtVWLFDV��UHGXomR�GR�
SHVR�FRUSRUDO�GH�IRUPD�QmR�LQWHQFLRQDO�QR�~OWLPR�
DQR��H[DXVWmR�DXWR�UHIHULGD��EDL[D�DWLYLGDGH�ItVL-
FD��EDL[D�YHORFLGDGH�GH�FDPLQKDGD��H�EDL[D�IRUoD�
PXVFXODU��$�YDULiYHO� IUDJLOLGDGH� IRL� FRQVLGHUDGD�
D�SDUWLU�GD�TXDQWLGDGH�GH�FDUDFWHUtVWLFDV�SUHVHQ-
WHV��GH���D�����3DUD�DQiOLVH�HVWDWtVWLFD��HVWDWtVWLFD�
descritiva, média, desvio-padrão e os respectivos 
LQWHUYDORV�GH�FRQ¿DQoD��,&������IRUDP�XWLOL]DGRV�
SDUD� DV� YDULiYHLV� FRQWtQXDV� �FRPSRVLomR� FRUSR-
UDO���H�DQiOLVH�GH�IUHTXrQFLD�UHODWLYD�����SDUD�DV�
FDWHJRULDV�GH�IUDJLOLGDGH��5HJUHVVmR�OLQHDU�HQWUH�
D� YDULiYHO� GHSHQGHQWH� �IUDJLOLGDGH�� H� DV� GHPDLV�
variáveis foi utilizada para análise da correla-
omR��2�QtYHO�GH�VLJQL¿FkQFLD� IRL�HVWDEHOHFLGR�HP�
����H�DV�DQiOLVHV�IRUDP�UHDOL]DGDV�HP�SURJUDPD�
HVWDWtVWLFR� 67$7$� ,&� ����Resultados:� )RL� YHUL-
¿FDGD�D�SUHVHQoD�GH�XPD��GXDV��WUrV�H�TXDWUR�FD-
UDFWHUtVWLFDV�GH�IUDJLOLGDGH��UHVSHFWLYDPHQWH��HP�
�������������������H������GDV� LGRVDV��2V�YDOR-
UHV�PpGLRV� HQFRQWUDGRV� IRUDP�GH�����������NJ��
SDUD� SHVR�� �������� NJ�&02�� ���������� NJ�� SDUD�
*&7��H����������NJ��SDUD�00��$SHQDV�D�YDULiYHO�
*&7�DSUHVHQWRX�FRUUHODomR��SRVLWLYD��FRP�D�IUD-
JLOLGDGH� �S ������� U� �������� VHQGR� TXH�� SDUD�
FDGD�XQLGDGH�GH�DXPHQWR�GD�*&7��IRL�YHUL¿FDGR�
DXPHQWR�GH��������GH�XPD�FDWHJRULD�GH�IUDJLOLGD-
de para outra. Conclusão: Dentre os diferentes 
componentes da composição corporal, apenas a 
JRUGXUD� FRUSRUDO� WRWDO� IRL� SRVLWLYDPHQWH� FRUUH-
ODFLRQDGD� j� IUDJLOLGDGH�� HP� LGRVDV� XVXiULDV� GR�
VLVWHPD�S~EOLFR�GH�VD~GH��GR�PXQLFtSLR�GH�3UHVL-
GHQWH�3UXGHQWH��63�

GRUPO DE CAMINHADA COM IDOSOS DA UAPS 
DE VILA IDEAL
SILVA Anaiara de Matos; LOPES Olívia Campos

Faculdade de Ciências Medicas e da Saúde – Suprema Juiz de 
Fora. 

anaiaramatos@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2� SURJUDPD� ,QWHJUDGRU� p� XP�
GRV� JUDQGHV� GLIHUHQFLDLV� GD� )&06�-)�� DWXDQGR�
HP�FRQVRQkQFLD�FRP�R�3URJUDPD�GD�6D~GH�GD�)D-
PtOLD�-)��6XD�UHOHYkQFLD�p�D�GH�VHU�XP�SURJUDPD�
LQRYDGRU� H� GH� IXQGDPHQWDO� LPSRUWkQFLD� SDUD� D�
FRPXQLGDGH�DFDGrPLFD��YLVDQGR�FRQWULEXLU�SDUD�
D� IRUPDomR� LQWHJUDGD�GH�SUR¿VVLRQDLV�GD�VD~GH��
Objetivos:�2�SUHVHQWH� SURMHWR� WHP� FRPR�REMH-
WLYR�DYDOLDU�D�DOWHUDomR�GD�SUHVVmR�DUWHULDO� �3$���
IUHTXrQFLD�FDUGtDFD��)&���FLUFXQIHUrQFLD�DEGRPL-
QDO�H�SHVR�FRUSRUDO�HP�LGRVRV�HP�XP�SHUtRGR�GH�
quatro meses. Metodologia:�2�HQFRQWUR�FRP�R�
JUXSR� GH� FDPLQKDGD� HUD� UHDOL]DGR� XPD� YH]� SRU�
VHPDQD�� QD� 8QLGDGH� GH� $WHQomR� 3ULPiULD� HP�
6D~GH� �8$36��� 1R� SULPHLUR� HQFRQWUR�� UHDOL]D-
UDP�VH� PHQVXUDo}HV� GH� 3$�� )&�� FLUFXQIHUrQFLD�
abdominal e peso corporal. Nos encontros se-
JXLQWHV��IRUDP�DYDOLDGDV�D�3$�H�)&�DQWHV�H�DSyV�
XPD�FDPLQKDGD�GH����PLQXWRV�HP�SHUFXUVR�SOD-
QR��5HVSHLWRX�VH�R� WHPSR�GH� UHSRXVR�GH� ���PL-
QXWRV�DQWHV�GDV�PHGLo}HV��Resultados:�)RUDP�
PRQLWRUDGRV�� QR� SHUtRGR� GH� TXDWUR� PHVHV�� ���
LGRVRV��2EVHUYRX�VH�D�UHGXomR�GD�SUHVVmR�VLVWy-
OLFD�HP�����GRV�DYDOLDGRV��2�PHVPR�JUXSR�DSUH-
VHQWRX�GLPLQXLomR�GD�SUHVVmR�GLDVWyOLFD�HP�����
GRV�FDVRV��&RP�UHODomR�j�)&��HP�����GRV�FDVRV�
observou-se a redução dos batimentos em repou-
VR��$R�¿QDO�GR�SURMHWR��IRL�DSOLFDGR�XP�TXHVWLRQi-
ULR�SDUD�YHUL¿FDU�R�QtYHO�GH�VDWLVIDomR�GRV�LGRVRV�
participantes. Conclusão: Com base nos dados 
DSUHVHQWDGRV�� REVHUYD�VH� PHOKRUD� VLJQL¿FDWLYD�
GRV�tQGLFHV�GH�SUHVVmR�DUWHULDO��+i�WDPEpP�D�UH-
GXomR� GD� IUHTXrQFLD� FDUGtDFD� HP� SDUWH� GR� JUX-
SR��2V� UHVXOWDGRV�DSRQWDP�VHQVtYHO�PHOKRUD�QR�
FRQGLFLRQDPHQWR� ItVLFR�GRV� LGRVRV�SDUWLFLSDQWHV�
do projeto. Analisando-se o resultado dos ques-
tionários e entrevistas com os participantes, en-
tende-se que a aceitação foi alta, possibilitando a 
FULDomR�GH�XP�YtQFXOR�HQWUH�HVWHV�H�RV�LQFHQWLYD-
GRUHV�GR�SURMHWR��'H�PDQHLUD�JHUDO��RV�HQWUHYLVWD-
GRV�FRQVLGHUDP�TXH�KRXYH�DXPHQWR�GD�TXDOLGDGH�
GH�YLGD�FRP�DV�DWLYLGDGHV�GR�SURJUDPD�
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GRUPO DE IDOSOS SAÚDE E MOVIMENTO: 
QUALIDADE DE VIDA DOS PARTICIPANTES E 
FATORES RELACIONADOS
PEREIRA Ana Letícia de Souza; CIRNE Gabriele Natane de 
Medeiros; LIMA Jaedson Marques de; GOMES Widja de Lima; 
BRITTO Heloisa Maria Jácome de Sousa

Faculdade de Ciências da Saúde do Trairi - FACISA 
ana_leticiarn@hotmail.com

INTRODUÇÃO: Com o avanço da idade, as pes-
VRDV�SRGHP�SHUGHU�VXD�LQGHSHQGrQFLD�H�TXDOLGD-
GH�GH�YLGD��SRU�LVVR�DYDOLDU�DV�FRQGLo}HV�GH�YLGD��
EHP�HVWDU�H�VD~GH�GRV�LGRVRV��SRVVLELOLWD�FULDU�H�
LPSOHPHQWDU� SODQRV� GH� Do}HV�� TXH� SRVVDP�SUR-
mover bem-estar, socialização, funcionalidade, 
H�PHOKRUDU�R�HVWDGR�HPRFLRQDO�GRV� LGRVRV��$WX-
DOPHQWH��RV�JUXSRV�GH�FRQYLYrQFLD�GH�LGRVRV�WrP�
se tornado uma prática comum, trazendo muitos 
EHQHItFLRV�D�HVVD�SRSXODomR��YLVWR�TXH�RV�SDUWLFL-
SDQWHV�GHVVHV�JUXSRV�FRVWXPDP�PRVWUDU�VH�PDLV�
DWLYRV�¿VLFDPHQWH�H�FRP�PHOKRU�SHUFHSomR�GR�VHX�
HVWDGR�GH�VD~GH�H�TXDOLGDGH�GH�YLGD��Objetivos: 
'HVFUHYHU�DV�DWLYLGDGHV�GR�JUXSR�GH�LGRVRV�LQWL-
WXODGR�0RYLPHQWR�H�6D~GH�H�WUDoDU�R�SHU¿O�HSLGH-
PLROyJLFR�GRV�LGRVRV�TXH�SDUWLFLSDP�GHVVH�JUXSR��
Metodologia:�$�DPRVWUD�IRL�FRQVWLWXtGD�SRU����
LGRVRV�DVVtGXRV�GR�JUXSR�0RYLPHQWR�H�6D~GH��$V�
DWLYLGDGHV�GR�JUXSR�IRUDP�FRRUGHQDGDV�SRU�HVWX-
GDQWHV�GR�FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD��$V� LQWHUYHQo}HV�
ocorriam uma vez por semana com duração de 
��KRUD��H�HUD�GLYLGLGD�HP�GRLV�PRPHQWRV��VHQGR�
R�SULPHLUR�XPD�URGD�GH� FRQYHUVD�H�QR� VHJXQGR�
XPD� SUiWLFD� ItVLFD� UHODFLRQDGD� DR� WHPD� DERUGD-
do no primeiro momento. Para esta pesquisa 
IRL� DSOLFDGD� XPD� ¿FKD� GH� DYDOLDomR� HODERUDGD�
SHOR�JUXSR��FRQWHQGR�GDGRV�SHVVRDLV�H�GH�VD~GH��
Resultados:�$�PDLRULD�GRV�LGRVRV�p�GR�VH[R�IH-
PLQLQR� ������� FDVDGRV� ������� FRP�XPD�PpGLD�
GH� LGDGH�GH�������DQRV��FRP�EDL[D�HVFRODULGDGH�
�������DSRVHQWDGRV�������H�PRUDP�FRP�R�F{Q-
MXJH�RX�¿OKRV������GRV�LGRVRV�UHVSRQGHUDP�D¿U-
mativamente para dor, sendo mais comum a dor 
QD�FROXQD�ORPEDU��������VHJXLGD�GH�GRU�GH�00,,�
�������$�KLSHUWHQVmR�DUWHULDO�p�D�GRHQoD�FU{QLFD�
PDLV�FRPXP��������H�����GRV�LGRVRV�D¿UPDUDP�

ID]HU�XVR�GH�WUrV�RX�PDLV�PHGLFDPHQWRV�DR�GLD��$�
PDLRULD�QHJD�HWLOLVPR�������H�WDEDJLVPR��������
D¿UPDP�GRUPLU�PDLV�GH��K�GLD��������H�SUDWLFDU�
H[HUFtFLR� ItVLFR� SHULRGLFDPHQWH� ������� 2� JUXSR�
6D~GH�H�0RYLPHQWR�DSUHVHQWD�XPD�PHWRGRORJLD�
HIHWLYD��FRP�HGXFDomR�HP�VD~GH�DWUDYpV�GH�URGD�
GH� FRQYHUVD� H� H[HUFtFLRV� UHODFLRQDGRV� DR� WHPD�
DERUGDGR��HVWLPXODQGR�R�VXMHLWR�D�VHU�JHUHQWH�GH�
VXD� SUySULD� VD~GH�� Conclusão:� 2V� SURJUDPDV�
GHVWLQDGRV� D� JUXSRV� GH� LGRVRV� GHYHP� OHYDU� HP�
FRQVLGHUDomR� RV� KiELWRV� IHPLQLQRV� QD� LGDGH� VH-
QLO��YLVWR�TXH�p�R�S~EOLFR�PDLV�SUHRFXSDGR�FRP�D�
DWHQomR�D�VD~GH�H�DXWRFXLGDGR��QR�HQWDQWR��VHP�
HVTXHFHU� GH� SURSRU� H� UHDOL]DU� Do}HV� FDSD]HV� GH�
DWUDLDP�R�S~EOLFR�PDVFXOLQR��$SHVDU�GRV�DOWRV�Qt-
YHLV�GH�GRU��RV�LGRVRV�GR�JUXSR�6D~GH�H�0RYLPHQ-
WR�DSUHVHQWDP�FDUDFWHUtVWLFDV� VHQLV�DVVRFLDGDV�D�
SUHRFXSDo}HV� FRP� D� TXDOLGDGH� GH� YLGD� H� DXWR�
FXLGDGR��WHQGR�HP�YLVWD�DV�EDL[DV�WD[DV�GH�WDED-
JLVPR� H� HWLOLVPR�� XVR� FRQWtQXR� GH� PHGLFDo}HV��
SUiWLFD�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD�H�VRQR�SUHVHUYDGR��SRLV�
HVVHV�DFKDGRV�SRGHP�LQGLFDU�XP�VXSRVWR�FRQWUR-
le e tratamento de doenças, proporcionando um 
menor efeito das comorbidades, além disso a prá-
WLFD�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD�SURSRUFLRQD�DOpP�GH�VD~GH�
ItVLFD�H�PHQWDO�PDLRU�FRQYtYLR�VRFLDO��TXH�HVWi�UH-
lacionada com sensação de bem estar e qualidade 
de vida.

HISTÓRIA DE QUEDAS E PERFIL INFLAMATÓRIO 
EM IDOSOS COM DOR LOMBAR CRÔNICA
PEREIRA Daniele Sirineu; ARGÔLO Isabella de Paula Ribeiro; 
ROSA Nayza Maciel de Britto; FELÍCIO Diogo Carvalho; 
QUEIROZ Bárbara Zille de; SILVA Juscélio Pereira da; SILVA 
Sílvia Lanziotti Azevedo da; PEREIRA Leani Souza Máximo

Universidade Federal de Alfenas;  
Universidade Federal de Minas Gerais. 

daniele.sirineu@gmail.com

INTRODUÇÃO:�$�'/��GH¿QLGD�FRPR�GRU��WHQ-
VmR�RX�ULJLGH]�ORFDOL]DGD�QD�UHJLmR�FRPSUHHQGLGD�
HQWUH� DV� ~OWLPDV� FRVWHODV� H� D� OLQKD� JO~WHD�� p� XP�
dos sintomas mais comuns em idosos, embora 
VXD� SUHYDOrQFLD� VHMD� SRXFR� FRQKHFLGD� QHVWD� SR-
SXODomR�� (P� LGRVRV�� D�'/� WHP� VLGR� UHODFLRQDGD�
FRP�FRQVHTXrQFLDV�QHJDWLYDV��LQFOXLQGR�UHGXomR�
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GD� IXQomR� ItVLFD�� DXPHQWR�GD� LQFDSDFLGDGH� H�GD�
probabilidade de quedas. A idade avançada está 
DVVRFLDGD�DR�GHVHTXLOtEULR�QD�SURGXomR�GH� FLWR-
FLQDV��RFDVLRQDQGR�XP�SURFHVVR�LQÀDPDWyULR�VX-
blimiar crônico com aceleração do catabolismo 
SURWpLFR��VDUFRSHQLD��PDLRU�LQFDSDFLGDGH�H�DJUD-
vamento de doenças crônicas, como a dor lombar 
�'/���1tYHLV�DXPHQWDGRV�GH�PHGLDGRUHV�LQÀDPD-
tórios foram detectados em processos dolorosos 
da coluna. Estudos indicaram ainda uma asso-
FLDomR�HQWUH�RV�HOHYDGRV�QtYHLV�VLVWrPLFRV�GHVVDV�
FLWRFLQDV�FRP�D�LQFDSDFLGDGH�H�IDWRUHV�SURJQyV-
WLFRV�GD�'/��&RQWXGR��SRXFRV�HVWXGRV�WrP�LQYHV-
WLJDGR�D� UHODomR� HQWUH� D� RFRUUrQFLD�GH�TXHGDV� H�
R�SHU¿O�LQÀDPDWyULR�HP�LGRVRV�FRP�GRU�ORPEDU��
Objetivos:�2�REMHWLYR�GHVVH� HVWXGR� IRL� FRPSD-
UDU� D� RFRUUrQFLD� GH� TXHGDV�� R� GHVHPSHQKR� HP�
WHVWHV�GH� HTXLOtEULR� H�R�SHU¿O� LQÀDPDWyULR� HQWUH�
LGRVRV�FRP�H�VHP�TXHL[D�GH�GRU�ORPEDU�FU{QLFD��
Metodologia:� 7UDWD�VH�GH�XP�HVWXGR�REVHUYD-
FLRQDO��WUDQVYHUVDO��FRP�DPRVWUD�GH�FRQYHQLrQFLD�
GH� ���� LGRVRV� GD� FRPXQLGDGH� ���������� DQRV���
GLYLGLGRV�HP�GRLV�JUXSRV��FRP��*'/ �����H�VHP�
�*6'/ � ���� GRU� ORPEDU�� 2V� GDGRV� VRFLRGHPR-
JUi¿FRV��GRU� ORPEDU�H�KLVWyULD�GH�TXHGDV� IRUDP�
obtidos por um questionário estruturado, apli-
FDGR� SRU� SHVTXLVDGRUHV� WUHLQDGRV�� 2� HTXLOtEULR�
foi avaliado pelo teste de apoio unipodálico e as 
GRVDJHQV�SODVPiWLFDV�GD� LQWHUOHXFLQD��� �,/���� H�
UHFHSWRU�VRO~YHO�GR�71)�"��V71)5���IRUDP�GHWHU-
minadas pelo método de Elisa. Para comparação 
GDV�YDULiYHLV�HVWXGDGDV�HQWUH�RV�JUXSRV�IRL�XVDGR�
R�WHVWH�QmR�SDUDPpWULFR�GH�0DQQ�:KLWQH\��FRQ-
VLGHUDQGR�DOID�GH�����2�HVWXGR�IRL�DSURYDGR�SHOR�
&2(3��(7,&������������Resultados:�1mR�KRX-
YH�GLIHUHQoD�HQWUH�RV�JUXSRV�TXDQWR�jV�YDULiYHLV�
VRFLRGHPRJUi¿FDV� H� DQWURSRPpWULFDV� �S!�������
+RXYH�GLIHUHQoD�VLJQL¿FDWLYD�HQWUH�LGRVRV�FRP�H�
VHP�'/�QDV�YDULiYHLV�KLVWyULD�GH�TXHGDV�QR�~OWLPR�
DQR��S� �������H�GHVHPSHQKR�QR�WHVWH�GH�DSRLR�
XQLSRGiOLFR��S ���������(P�UHODomR�jV�GRVDJHQV�
SODVPiWLFDV�GH�,/���H�V71)5��QmR�IRL�REVHUYDGD�
GLIHUHQoD� VLJQL¿FDWLYD� HQWUH� RV� JUXSRV� �S!������
,/���� *'/ � ��������� *6'/ ��������� V71)5���

*'/ ��������������� *6'/ ���������������
Conclusão:�,GRVRV�FRP�'/�DSUHVHQWDUDP�PDLRU�
RFRUUrQFLD� GH� TXHGDV� QR� DQR� DQWHULRU�� DOpP� GH�
SLRU�GHVHPSHQKR�QR�HTXLOtEULR�FRPSDUDGR�D�LGR-
VRV�VHP�'/��(VVHV�UHVXOWDGRV�VXJHUHP�TXH�D�'/�
HVWi� UHODFLRQDGD� D� DOWHUDo}HV� QRV� FRPSRQHQWHV�
relacionados ao controle postural, indicando a 
QHFHVVLGDGH� GH� DERUGDJHP�PDLV� FULWHULRVD� FRP�
intuito de prevenir as quedas nesses pacientes. 
3RU�RXWUR� ODGR��R�SHU¿O� LQÀDPDWyULR�QmR�GLIHULX�
HQWUH�RV�JUXSRV�DYDOLDGRV�

HUMANIZAÇÃO DO CUIDADO: VISÃO DOS 
PROFISSIONAIS DE UMA UTI INFANTIL
SEIXAS Luciane Soares

Santa Casa de Misericórdia de Marília - SP 
lucianeseixas@usp.br

INTRODUÇÃO: Percebe-se atualmente, as ini-
FLDWLYDV� GH� XPD� DVVLVWrQFLD� KXPDQL]DGD� FRPR�
DOJR�IXQGDPHQWDO�SDUD�DUWLFXODU�D�TXDOLGDGH�WpF-
QLFD�GD�DWHQomR�GLVSHQVDGD�H�WHFQRORJLDV�GH�DFR-
OKLPHQWR� H� VXSRUWH� DRV� SDFLHQWHV�� ,VVR� RFRUUHX�
principalmente após a implementação da Por-
WDULD� 1DFLRQDO� GH� +XPDQL]DomR� �31+��� +XPD-
QL]DU�� HP� 8QLGDGH� GH� 7HUDSLD� ,QWHQVLYD� �87,���
VLJQL¿FD�FXLGDU�GR�SDFLHQWH��LQGHSHQGHQWH�GH�VXD�
IDL[D�HWiULD��FRPR�XP�WRGR��HQJOREDQGR�R�FRQWH[-
WR�IDPLOLDU��VRFLDO��H�YDORUL]DQGR�DV�FDUDFWHUtVWLFDV�
GR�JrQHUR�KXPDQR��Objetivos:�2�REMHWLYR�GHVVH�
HVWXGR�IRL�DQDOLVDU�RV�VLJQL¿FDGRV�H�OLPLWHV�YLYHQ-
FLDGRV�SHORV�SUR¿VVLRQDLV�TXH�DWXDP�HP�XPD�87,�
Infantil pensando na produção do cuidado tendo 
FRPR�EDVH�D�KXPDQL]DomR��Metodologia: A pes-
TXLVD�IRL�UHDOL]DGD�QD�87,�,QIDQWLO�GD�6DQWD�&DVD�
GH�0LVHULFyUGLD�GH�0DUtOLD��7UDWD�VH�GH�XP�HVWX-
GR�GH�QDWXUH]D�H[SORUDWyULD��GH�DERUGDJHP�TXD-
litativa. Para a construção dos dados, tomou-se 
os recursos técnicos de observação participante e 
HQWUHYLVWD� VHPL�HVWUXWXUDGD�� )RUDP� FRQYLGDGRV�
SDUD� SDUWLFLSDU� GDV� HQWUHYLVWDV� RV� SUR¿VVLRQDLV�
GDV� GLIHUHQWHV� iUHDV� TXH� SUHVWDP� DVVLVWrQFLD� j�
87,�LQIDQWLO��SRVVLELOLWDQGR�XP�WRWDO�GH���HQWUH-
YLVWDV�� XP� HQIHUPHLUR�� TXDWUR� DX[LOLDUHV� GH� HQ-
IHUPDJHP�� XP� PpGLFR�� XP� ¿VLRWHUDSHXWD�� XP�



Suplemento XXIV Fórum Nacional de Ensino em Fisioterapia46

CAD EDU SAUDE E FIS. 2014; 1(SUPL)

IRQRDXGLyORJR� H� XP� SVLFyORJR�� 2V� GDGRV� IRUDP�
RUJDQL]DGRV� H� DQDOLVDGRV� DWUDYpV� GD� DQiOLVH� GH�
FRQWH~GR��Resultados: Ao analisar os sentidos 
DWULEXtGRV� j� KXPDQL]DomR� HQFRQWURX�VH� TXH� D�
PHVPD�IRL�YLVWD�SRU�SDUWH�GRV�SUR¿VVLRQDLV�FRPR�
XP� FXLGDGR� DWULEXtGR� DRV� SDFLHQWHV� DWUDYpV� GH�
XPD�DWHQomR�LQWHJUDO��+XPDQL]DomR�p�R�FXLGDGR�
TXH� WHPRV� TXH� WHU� GH� IRUPD� LQWHJUDO�� UHVSHLWDU�
cada um, ajudar as mães, estar ali dando apoio 
numa situação tão complicada, para nós pode 
VHU�QRUPDO��PDV�SDUD�HODV� p�XP�FKRTXH� �(����2�
DPELHQWH� GD� 87,� LQIDQWLO� DWULEXtGRV� DRV� SUR¿V-
VLRQDLV�QRV�SRVVLELOLWDP� LGHQWL¿FDU�TXH�Ki�SRQ-
WRV� SRVLWLYRV�� FRPR� R� IDWR� GH� WUDEDOKDUHP� FRP�
Q~PHURV� GH� OHLWRV� UHGX]LGRV�� SRVVLELOLWDQGR� XP�
FXLGDGR�PDLV� GLUHFLRQDGR�� HVSHFt¿FR� SDUD� FDGD�
FULDQoD� ,GHQWL¿FRX�VH�� SRUpP�� TXH� Ki� GL¿FXOGD-
GHV� QR� GHVHQYROYLPHQWR� GR� WUDEDOKR� SRU� SDUWH�
GRV�SUR¿VVLRQDLV��4XDQGR�SHQVDPRV�QD�WHRULD�p�
fácil, a prática é bem diferente, percebo pessoas 
TXH�VmR�PXLWR�PHFkQLFDV��p�XP�yWLPR�SUR¿VVLR-
nal, mas fazem os cuidados que estão prescritos 
e pronto, não fazem nada a mais que isso. Não 
WHP�HVVD�UHODomR�D�PDLV�GH�WRTXH��(����'HQWUH�RV�
REVWiFXORV� HQFRQWUDGRV� SDUD� XPD� DWHQomR� KX-
PDQL]DGD� SHUFHEHX�VH� TXH� Ki� SRXFRV�PDWHULDLV�
O~GLFRV� SDUD� D� LQWHUDomR� FRP�DV� FULDQoDV�� KRUi-
rio de visita muito limitado impossibilitando um 
FRQWDWR�PDLRU�GRV�SDLV�FRP�VHXV�¿OKRV�H�RV�PHV-
PRV�FRP�RV�SUR¿VVLRQDLV�GD�HTXLSH��DXVrQFLD�GH�
treinamento e palestras sobre o tema, falta de en-
YROYLPHQWR�GH�RXWURV�SUR¿VVLRQDLV�FRPR�7HUDSLD�
2FXSDFLRQDO��H[FHVVR�GH�EDUXOKRV�H�OXPLQRVLGDGH�
H[FHVVLYD�H�DXVrQFLD�GH�HVSDoR�SDUD�TXH�RV�SDLV�
SHUPDQHoDP�SUy[LPRV�DRV�VHXV�¿OKRV�� LQFOXVLYH�
as mães que amamentam. Conclusão: Através 
dos resultados encontrados nesse estudo, foi pos-
VtYHO�LGHQWL¿FDU�TXH�D�SURGXomR�GR�FXLGDGR�WHQGR�
FRPR� EDVH� D� KXPDQL]DomR� DLQGD� p� XP� GHVD¿R��
6HQGR� QXPHURVRV� RV� REVWiFXORV� H� GL¿FXOGDGHV�
HQFRQWUDGDV�SHORV�SUR¿VVLRQDLV�HP�VHX�SURFHVVR�
GH� WUDEDOKR�� 7RUQD�VH� GH� VXPD� LPSRUWkQFLD� XP�
ROKDU�DWHQFLRVR�SRU�SDUWH�GRV�JHVWRUHV�HP�UHODomR�
j�TXDOLGDGH�GD� DVVLVWrQFLD�SUHVWDGD� H� FRQGLo}HV�

GH�WUDEDOKR�GLVSRQtYHLV�SDUD�D�SURGXomR�GR�FXL-
GDGR�UHDOPHQWH�KXPDQL]DGR�

IMPACTO DA GINÁSTICA LABORAL EM UM 
GRUPO ISOLADO DE COSTUREIROS NO INTERIOR 
DO RIO GRANDE DO NORTE
MENDES Laiza Oliveira; FILHO Bartolomeu Fagundes de Lima; 
CARVALHO Clara Janyelle Gomes de; SILVA Ilane Cristina da; 
SOUZA Larissa Melo de; BRITTO Heloísa Maria Jácome de 
Souza; ANDRADE Luiz Eduardo Lima de

Faculdade de Ciências do Trairi – Universidade Federal do Rio 
Grande do Norte: Facisa – UFRN 

laiza.oliveira@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2V� WUDEDOKDGRUHV� GH� IDFo}HV�
GH� FRVWXUD� DSUHVHQWDP� LQ~PHURV�SUREOHPDV�RV-
WHRPLRDUWLFXODUHV��H�DV�H[LJrQFLDV�LPSRVWDV�SHODV�
HPSUHVDV�WRUQDP�R�DPELHQWH�GH�WUDEDOKR�PXLWR�
HVWUHVVDQWH� H� FRP� LPSDFWRV� QHJDWLYRV� j� VD~GH��
1HVWD�SHUVSHFWLYD��D�JLQiVWLFD�ODERUDO��*/��VXUJH�
FRPR�XPD�H[FHOHQWH� IHUUDPHQWD�QR�SURFHVVR�GH�
SURPRomR�GD�VD~GH�GR�WUDEDOKDGRU��Objetivos: 
$YDOLDU� R� LPSDFWR� GD� */� D� SDUWLU� GD� GLVFXVVmR�
GD� UHFRUUrQFLD� GH� LQWHQVLGDGH� GH� GRU� HP� XP�
JUXSR� LVRODGR� GH� FRVWXUHLURV� GH� XP� 0XQLFtSLR�
do interior do Rio Grande do Norte, através de 
DWLYLGDGHV� GHVHQYROYLGDV� SHOD� HTXLSH� GH� JUDGX-
DQGRV� HP�)LVLRWHUDSLD��Metodologia:� 7UDWD�VH�
de um estudo descritivo do tipo transversal, no 
TXDO� IRUDP� DYDOLDGRV� ��� FRVWXUHLURV� SRU� PHLR�
GR�0DSD�GR�'HVFRQIRUWR�3RVWXUDO��0'3���VHQGR�
TXH� DSHQDV� ��� SDUWLFLSDYDP� GDV� DWLYLGDGHV� GD�
*/�� TXH� DFRQWHFLD� �� GLDV�VHPDQD�� GXUDQWH� YLQ-
WH�PLQXWRV��DQWHV�GR�H[SHGLHQWH��$Wp�D�DYDOLDomR�
DWUDYpV�GR�0'3��IRUDP�UHDOL]DGDV����VHVV}HV�GH�
*/��Resultados:�'HQWUH�RV����FRVWXUHLURV�DYD-
OLDGRV�������������HUDP�GR�VH[R�PDVFXOLQR�H����
�������� HUDP� GR� VH[R� IHPLQLQR�� 1R� JUXSR� TXH�
3DUWLFLSDYDP� GD� *LQiVWLFD� /DERUDO� �3*/��� ����
HUD�GR�VH[R�IHPLQLQR�� Mi�QR�JUXSR�TXH�1mR�3DU-
WLFLSDYDP� GD� *LQiVWLFD� /DERUDO� �13*/��� ����
HUD�GR�VH[R�IHPLQLQR��'H�DFRUGR�FRP�R�0'3��RV�
FRVWXUHLURV� GR� JUXSR� 13*/� DSUHVHQWDYDP� SHU-
centualmente dores mais fortes em diversas ar-
WLFXODo}HV�VH�FRPSDUDGR�DR�JUXSR�3*/��2V�ORFDLV�
PDLV�FRPXQV�GH�GRU�IRUDP�SHVFRoR�������H�FR-
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OXQD�ORPEDU����������)RL�YHUL¿FDGR�TXH�D�GRU�QR�
pescoço de moderada a forte era comum a todos 
RV�WUDEDOKDGRUHV�TXH�3*/�������H�13*/��������
IDWR�TXH�HVWi�DVVRFLDGR�D�QmR�H[HFXomR�GH�H[HUFt-
FLRV�HVSHFt¿FRV�SDUD�HVVD�SDUWH�GR�FRUSR��-i�SDUD�
FROXQD�ORPEDU��VHJXQGR�ORFDO�GH�PDLRU�GRU�UHIH-
ULGD��YHUL¿FRX�VH�TXH�D�GRU�HUD�PDLV� OHYH�������
RX�LQH[LVWHQWH�������QR�JUXSR�3*/��H�PDLV�IRUWH�
������H�PRGHUDGD�������SDUD�RV� WUDEDOKDGRUHV�
GR�JUXSR�13*/��1HQKXP�UHVXOWDGR�WHYH�VLJQL¿-
FkQFLD�HVWDWtVWLFD��S�"��������IDWR�HVVH�MXVWL¿FDGR�
pela pequena amostra. Conclusão:�2V�FRVWXUHL-
URV�GR� JUXSR�3*/�DSUHVHQWDUDP�GRU� HP�PHQRV�
OXJDUHV��TXDQGR�FRPSDUDGRV�DR�JUXSR�13*/��RX�
VHMD��D�SUiWLFD�GD�*/�SRGH�HVWDU�DVVRFLDGD�D�PH-
QRV�GRU�RULXQGD�GR�WUDEDOKDGR��WRUQDQGR�D�PDLV�
fraca a sua percepção. 

INCIDÊNCIA DE PONTOS ÁLGICOS CORPORAIS EM 
CUIDADORES DE CRIANÇAS COM DISFUNÇÕES 
NEUROMOTORAS NA ASSOCIAÇÃO DE PAIS E 
AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DA PARAÍBA (APAE/
PB)
BRITO Patrícia Meireles; LUCENA Neide Maria Gomes de; 
RODRIGUES Susana Lígia da Silva; LIRA Eliene Martins de; 
FELIPE Rafaela Vitória Pereira

Universidade Federal da Paraíba - UFPB 
patmeireles@gmail.com

INTRODUÇÃO:� $� &ODVVL¿FDomR� %UDVLOHLUD� GH�
2FXSDo}HV��VRE�R�FyGLJR������GHVFUHYH�R�FXLGD-
GRU�FRPR�DTXHOH�TXH�]HOD�SHOR�EHP�HVWDU��VD~GH��
DOLPHQWDomR��KLJLHQH�SHVVRDO��HGXFDomR�H�UHFUHD-
omR�GD�SHVVRD�DVVLVWLGD��(P�VLWXDo}HV�TXH�R� LQ-
GLYtGXR�DSUHVHQWD�GRHQoDV�LQFDSDFLWDQWHV��WUDQV-
WRUQRV�PHQWDLV�RX�FRQGLo}HV�TXH�GLPLQXDP�VXD�
capacidade para realizar suas atividades de vida 
GLiULD��$9'���VH�ID]�QHFHVViULR�j�SUHVHQoD�GH�XP�
FXLGDGRU��R�TXDO�JHUDOPHQWH�p�XP�IDPLOLDU�SUy[L-
PR�H�FRDELWD�QR�PHVPR�GRPLFLOLR��2V�FXLGDGRUHV�
SRGHP�FKHJDU�D�VRIUHUHP�WDQWR�FRP�VREUHFDUJDV�
HPRFLRQDLV�TXDQWR�ItVLFDV��$�IDOWD�GR�DXWRFXLGD-
do ou repetição de posturas e manobras inade-
TXDGDV�SRGHP� ID]HU� FRP�TXH�R� FXLGDGRU� YHQKD�
a sentir dores em diversas partes do seu corpo. 

$� GRU� SRGH� VHU� GH¿QLGD� FRPR� XPD� H[SHULrQFLD�
VXEMHWLYD� SHVVRDO�� SRGHQGR� VHU� FODVVL¿FDGD� HP�
OHYH��PRGHUDGD��FKHJDQGR�D�QtYHLV� LQWHQVRV��SR-
dendo afetar diretamente a qualidade de vida. 
Objetivos:� $QDOLVDU� D� SUHYDOrQFLD� GH� SRQWRV�
iOJLFRV� FRUSRUDLV� H� TXDQWL¿FDomR� GD� SHUFHSomR�
dolorosa em cuidadores de crianças com disfun-
o}HV�QHXURPRWRUDV��GH�PRGR�D�GLUHFLRQDU�PHGL-
GDV� GH� LQWHUYHQomR� SDUD� DPHQL]DU� WDLV� DJUDYRV��
Metodologia:� 2� SUHVHQWH� HVWXGR� p� GH� FDUiWHU�
descritivo, do tipo quantitativo, no qual foram 
analisados cinquenta cuidadores de crianças com 
GLVIXQo}HV�QHXURPRWRUDV�QD�$VVRFLDomR�GH�3DLV�
H� $PLJRV� GRV� ([FHSFLRQDLV� GD� 3DUDtED� �$3$(�
3%��� GXUDQWH� R� SHUtRGR� GH� IHYHUHLUR� GH� ����� D�
PDLR� GH� ������ &RP� D� DSURYDomR� GR� &RPLWr� GH�
eWLFD�H�3HVTXLVD�HP�VHUHV�KXPDQRV�GR�+RVSLWDO�
8QLYHUVLWiULR�/DXUR�:DQGHUOH\��+8/:���VHJXQ-
GR� D� 5HVROXomR� ������� GR� &RQVHOKR� 1DFLRQDO�
GH�6D~GH� �&$$(������������������������� VHQ-
GR� LGHQWL¿FDGD�D� LQFLGrQFLD�GH�GRU�SRU�PHLR�GR�
GLDJUDPD�&RUOHWW�H�%LVKRS�PRGL¿FDGR�GH�VLQDLV�H�
sintomas musculoesquelético. A análise dos da-
GRV�IRL�UHDOL]DGD�SRU�PHLR�GR�VRIWZDUH�6366�������
Resultados: Durante a entrevista os participan-
tes referiram desconforto em mais de um local do 
FRUSR�� 3RUpP� REVHUYRX�VH� TXH� D� UHJLmR� ORPEDU�
UHSUHVHQWD�R�ORFDO�GH�PDLRU�DFRPHWLPHQWR�iOJLFR��
DSUHVHQWDQGR������Q �����D�UHJLmR�WRUiFLFD�EDL[D�
UHSUHVHQWDQGR������Q �����VHJXLQGR�SHOD�UHJLmR�
GD�WRUiFLFD�DOWD�FRP������Q �����UHJLmR�FHUYLFDO�
FRP������Q ����H�UHJLmR�GR�WUDSp]LR�GLUHLWR�FRP�
�����Q �����2V�ORFDLV�GH�PHQRUHV�tQGLFHV�GH�GRU�
FRUSRUDO� IRUDP� j� UHJLmR� GR� WUDSp]LR� HVTXHUGR�
FRP������Q �����RPEUR�GLUHLWR�FRP������Q �����
MRHOKR�GLUHLWR�FRP������Q ����� MRHOKR�HVTXHUGR�
FRP������Q ����H�¿QDOL]DQGR�FRP�FR[D�GLUHLWD�
DSUHVHQWDQGR������Q �����Conclusão: A preva-
OrQFLD�GH� ORPEDOJLDV� HP�FXLGDGRUHV�GH� FULDQoDV�
FRP�DOWHUDo}HV�QHXURPRWRUDV�p�IUHTXHQWH�HP�YLU-
WXGH�GD�VREUHFDUJD�LPSRVWD�GXUDQWH�R�FXLGDGR��R�
que pode estar associada a posturas inadequadas, 
KDYHQGR�DVVLP�D�QHFHVVLGDGH�GH�LQWHUYHQo}HV�SUL-
PiULDV�H�VHFXQGiULDV�HP�VD~GH�SDUD�HVWH�FROHWLYR�
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INCIDÊNCIA DE SINTOMAS UROGINECOLÓGICOS 
EM PRATICANTES DE CORRIDA DO SEXO 
FEMININO
JARDIM Ana Flávia Portella; CECHIN Jarla Taiane Ribeiro; 
FRIGO Letícia Fernandez

Centro universitário Franciscano 
anaflaviaportella@hotmail.com.br

INTRODUÇÃO:� $V� PXOKHUHV� HVWmR� HQWUDQGR�
na modalidade de corrida em busca de um cor-
SR�SHUIHLWR��GH�XPD�PHOKRU�TXDOLGDGH�GH�YLGD�H�
EHP�HVWDU�ItVLFR��SRUpP��VH�QmR�DX[LOLDGDV�FRUUH-
tamente, podem desenvolver fraquezas e disfun-
o}HV�SpOYLFDV�Objetivos:�$YDOLDU�D�LQFLGrQFLD�GH�
VLQWRPDV� XURJLQHFROyJLFRV� HP� PXOKHUHV� SUDWL-
cantes de corrida. Metodologia: A amostra foi 
FRPSRVWD� SRU� PXOKHUHV� SUDWLFDQWHV� GH� FRUULGD��
FRP�IDL[D�HWiULD�GH����D����DQRV��)RUDP�UHDOL]D-
GRV�HQFRQWURV�HP�KRUiULRV�SUHYLDPHQWH�DJHQGD-
dos com as voluntarias, onde era aplicado o ins-
WUXPHQWR�GH�DYDOLDomR��D�¿FKD�GH�LGHQWL¿FDomR�H�
DYDOLDomR� LQVWUXPHQWR�XWLOL]DGR�D�¿P�GH�DYDOLDU�
RV� VLQWRPDV� GDV� SHUGDV� XULQiULDV� H� VXD� KLVWyULD�
JLQHFROyJLFD�DGDSWDGD�GH�0RUHQR��Resultados: 
2�HVWXGR�PRVWURX�TXH�GDV����PXOKHUHV�DYDOLDGDV��
���UHODWDUDP�WHU�LQFRQWLQrQFLD�XULQiULD��VHQGR�D�
SULQFLSDO� TXHL[D� GDV� FRUUHGRUDV�� TXH� UHVSRQGH-
UDP�DR�TXHVWLRQiULR�GH�DYDOLDomR�¿VLRWHUDSrXWLFD�
D� LQFRQWLQrQFLD� XULQiULD� GH� HVIRUoR�� VHJXLGD� GD�
LQFRQWLQrQFLD�XULQiULD�PLVWD�H�LQFRQWLQrQFLD�XUL-
QiULD�GH�XUJrQFLD� �$WLYLGDGHV�FRPR�WRVVH��ULVR�H�
espirro, foram citadas por pelo menos a metade 
das entrevistadas no quesito perda de urina. Esta 
SHUGD��QD�WRWDOLGDGH�GDV�PXOKHUHV�SUDWLFDQWHV�GH�
FRUULGD��VH�Gi�HP�JRWDV��)RL�YHUL¿FDGR�QHVWH�HVWX-
do, que as voluntárias que realizaram parto nor-
mal não apresentaram propensão a problemas 
GH� LQFRQWLQrQFLD�XULQiULD��1RWD�VH�TXH�����GDV�
PXOKHUHV�FRP�SUREOHPDV�GH�,QFRQWLQrQFLD�XULQi-
ULD�¿]HUDP�DOJXPD�FLUXUJLD�JLQHFROyJLFD�HQTXDQ-
WR�HVWH�Q~PHUR�UHGX]�SDUD�����QDV�TXH�QmR�WHP�
,QFRQWLQrQFLD�XULQiULD��1HVWD�SHVTXLVD�IRUDP�HV-
WXGDGDV�PXOKHUHV��SRLV�VHJXQGR�R�HVWXGR��DV�DO-
WHUDo}HV�SpOYLFDV�VmR�VLJQL¿FDWLYDPHQWH�PDLRUHV�
QR� VH[R� IHPLQLQR�� GHYLGR� D� UD]}HV� DQDW{PLFDV��

PXGDQoDV�KRUPRQDLV�H�FRQVHTXrQFLDV�GH�SDUWRV�
H�JHVWDo}HV�TXH�SRGHP�GHVORFDU�H�HQIUDTXHFHU�D�
PXVFXODWXUD�GR�SHUtQHR��Conclusão: No presen-
WH�HVWXGR�����GRV�SDUWLFLSDQWHV�UHODWDUDP�SHUGHU�
XULQD�� GHVWDFDQGR� D� LPSRUWkQFLD� GD� ¿VLRWHUDSLD�
no tratamento dessa musculatura, prevenindo e 
ou diminuindo futuras perdas urinárias.

INCONTINÊNCIA URINÁRIA EM UM GRUPO 
COMUNITÁRIO DE MULHERES IDOSAS: 
PREVALÊNCIA, FATORES ASSOCIADOS E NÍVEL DE 
INFORMAÇÃO
POERSCH Karla; ROSA Naiane Gerber da

UNISINOS 
kpoersch@unisinos.br

INTRODUÇÃO:� $� LQFRQWLQrQFLD�XULQiULD� �,8��
p� GH¿QLGD� FRPR� D� SHUGD� LQYROXQWiULD� GH� XULQD��
FODVVL¿FDGD�SRU�,8�GH�HVIRUoR��XUJrQFLD��PLVWD�H�
LQFRQVFLHQWH���%DUDFKR���������1R�PXQGR��D�SUH-
YDOrQFLD� HP�PXOKHUHV� YDULD� GH� ����D� ����� WRU-
QDQGR� D� ,8�XP�SUREOHPD�GH� VD~GH� S~EOLFD��'H�
DFRUGR�FRP�D�6RFLHGDGH�,QWHUQDFLRQDO�GH�&RQWL-
QrQFLD��,&6���D�¿VLRWHUDSLD�p�XPD�RSomR�VDWLVID-
WyULD�SDUD�R� WUDWDPHQWR�GD� ,8�� VHQGR�XP� WUDWD-
PHQWR�QmR�LQYDVLYR�FRP�JUDGH�H¿FiFLD��3RUpP�D�
DWXDomR�GD�¿VLRWHUDSLD�GHYH�VHU�DOpP�GD�LQWHUYHQ-
omR��YDORUL]DQGR�WDPEpP�Do}HV�GH�SURPRomR�HP�
VD~GH��WUD]HQGR�FRQKHFLPHQWR�H�HQWHQGLPHQWR�j�
população sobre esse assunto, para que possa ser 
buscado tratamento adequado para o problema. 
Objetivos:�'HVFUHYHU�D�SUHYDOrQFLD��RV�SRVVtYHLV�
IDWRUHV�DVVRFLDGRV�H�R�QtYHO�GH�LQIRUPDomR�VREUH�
D�,8��HP�XP�JUXSR�FRPXQLWiULR�IRUPDGR�SRU�LGR-
sas. Metodologia: As participantes responde-
ram a dois questionários, o primeiro composto 
SRU� TXHVW}HV� TXH� EXVFDYDP� FRQKHFHU� DVSHFWRV�
UHODFLRQDGRV� j� VD~GH� GD� PXOKHU�� EHP� FRPR� R�
QtYHO�GH� LQIRUPDomR�GDV�SDUWLFLSDQWHV� VREUH� ,8��
2� VHJXQGR� TXHVWLRQiULR�� ,&,4�6)�� FRPSRVWR� GH�
TXHVW}HV� TXH� DYDOLDYDP� D� IUHTXrQFLD�� JUDYLGD-
GH� H� LPSDFWR� GD� ,8�� EHP� FRPR� LWHQV� UHODFLRQD-
GRV� jV� FDXVDV� H� VLWXDo}HV� GH� SHUGD�XULQiULD��2V�
GDGRV� IRUDP�DQDOLVDGRV�DWUDYpV�GR�6366�YHUVmR�
�����H�R�QtYHO�GH�VLJQL¿FkQFLD�DGRWDGR�IRL�S�������
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Resultados: Participaram do estudo 33 idosas, 
FRP�PpGLD�GH�LGDGH�GH������������DQRV��VHQGR�TXH�
������DSUHVHQWDYDP�,8�H�GHVWDV�������HUDP�GR�
WLSR� ,8� LQFRQVFLHQWH��4XDQWR� D� LQWHUIHUrQFLD� GD�
SHUGD� XULQiULD�� ������ GD� DPRVWUD� UHIHULX� VHU� D�
LQWHUIHUrQFLD�PRGHUDGD��������GD�DPRVWUD�WLQKD�
FRQKHFLPHQWR� VREUH� ,8�� HP� UHODomR� DR� ORFDO� GH�
LQIRUPDomR�������GDV�LGRVDV�UHODWDUDP�WHU�REWL-
GR� LQIRUPDomR� HP�SRVWRV� GH� VD~GH�� KRVSLWDO� RX�
DWUDYpV�GH�VHX�PpGLFR��������FRQKHFLDP�DOJXPD�
IRUPD� GH� WUDWDPHQWR� H� VRPHQWH� ������ VDELDP�
GD� ¿VLRWHUDSLD� FRPR� IRUPD� GH� WUDWDPHQWR�� 1R�
FiOFXOR�GR� ËQGLFH�GH�&RPRUELGDGH�GH�&KDUOVRQ��
D�PpGLD�HQFRQWUDGD�IRL�������������H�R�DMXVWDGR�
SHOD� LGDGH� IRL� ����� �� ������ 1mR� KRXYH� DVVRFLD-
omR�VLJQL¿FDWLYD�HQWUH�,8�H�RV�DVSHFWRV�REVWpWUL-
FRV��IDWRUHV�GHPRJUi¿FRV�H�KiELWRV�GH�YLGD�QHVWD�
DPRVWUD��$SHQDV�IRL�HQFRQWUDGD�DVVRFLDomR�VLJQL-
¿FDWLYD�HQWUH�SUREOHPDV�XULQiULRV�H�SUHVHQoD�GH�
,8� �S �������Conclusão:�2V� DFKDGRV�GHPRQV-
WUDP�TXH�D� ,8�p�XP�SUREOHPD�YLYLGR�SHODV� LGR-
VDV�� TXH� UHODWDP�PRGHUDGD� LQWHUIHUrQFLD� GD� ,8�
HP�VXDV�YLGDV��$OpP�GLVVR�� IRL�SRVVtYHO� YHUL¿FDU�
TXH�DV� LGRVDV� WHP�SRXFD� LQIRUPDomR�VREUH�D� ,8�
e suas formas de tratamento, sendo assim tam-
EpP�GHVFRQKHFHP�j�DWXDomR�GD�¿VLRWHUDSLD�FRPR�
forma de tratamento e prevenção para o proble-
PD��(VWHV� DFKDGRV� DSRQWDP�SDUD� D�QHFHVVLGDGH�
GH�PDLRU� LQYHVWLPHQWR� HP� HGXFDomR� HP� VD~GH��
SDUD�TXH�HVWDV�SHVVRDV�WHQKDP�DFHVVR�D�LQIRUPD-
o}HV�DGHTXDGDV��D�¿P�GH�GLPLQXLU�D�SUHYDOrQFLD�
GH� ,8��EHP�FRPR�PHOKRUDU�D�TXDOLGDGH�GH�YLGD�
QHVWH�JUXSR�SRSXODFLRQDO�

INDUZINDO O USO DA MÃO NÃO-PREFERIDA 
EM BEBÊS ATRAVÉS DE EXPERIÊNCIAS 
LATERALIZADAS
SOUZA Rosana Machado de; CORBETT Daniela Marie; 
TEIXEIRA Luís Augusto

Universidade do Tennessee - UT 
romasouza@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO: Indica-se que o oferecimento 
GH�EULQTXHGRV�HP�SRVLo}HV�ODWHUDLV��WHQGR�FRPR�
UHIHUrQFLD�D�OLQKD�PpGLD�FRUSRUDO��LQGX]�R�XVR�GD�

PmR�LSVLODWHUDO�HP�EHErV��1R�HQWDQWR��QmR�VH�VDEH�
o quanto essa indução repetidamente pode mo-
GL¿FDU�R�FRPSRUWDPHQWR�ODWHUDO�GR�EHEr��PHVPR�
quando, posteriormente, o brinquedo é oferecido 
QD�SRVLomR�FHQWUDO��(VVD�LQYHVWLJDomR�SRGH�WUD]HU�
HYLGrQFLDV�VREUH�R�SDSHO�GR�DPELHQWH�QR�GHVHQ-
YROYLPHQWR�GR�FRPSRUWDPHQWR�ODWHUDO�GR�LQGLYt-
duo. Objetivos:�2�REMHWLYR�GHVWH�HVWXGR� IRL� LQ-
YHVWLJDU�VH�H[SHULrQFLDV�ODWHUDOL]DGDV�FRP�D�PmR�
QmR�SUHIHULGD� OHYDP� DR� DXPHQWR� GD� IUHTXrQFLD�
de uso dessa mão e qual seria o seu efeito sobre o 
GHVHPSHQKR�PRWRU�HP�EHErV�DRV���H���PHVHV�GH�
idade. Metodologia:�4XDUHQWD�H�QRYH�EHErV�����
DRV�����PHVHV�H����DRV���PHVHV��IRUDP�LQGX]LGRV�
a realizar alcances com a mão não-preferida por 
meio do oferecimento de brinquedos em posição 
FRQWUDODWHUDO� j� PmR� SUHIHULGD�� 3UHIHUrQFLD� PD-
QXDO�H�GHVHPSHQKR�PRWRU�IRUDP�DYDOLDGRV�DQWHV�
e depois por meio do oferecimento de brinque-
GRV� HP�SRVLomR� FHQWUDO� HP���GLDV� FRQVHFXWLYRV��
A análise cinemática foi feita através do sistema 
)ORFN�RI�%LUGV��2�HIHLWR�GDV�H[SHULrQFLDV� ODWHUD-
OL]DGDV�VREUH�D�SUHIHUrQFLD�PDQXDO�H�VREUH�R�GH-
VHPSHQKR�PRWRU�IRL�DQDOLVDGR�SRU�PHLR�GR�WHVWH�
:LOFR[RQ��Resultados:�2V�EHErV�HP�DPERV�RV�
JUXSRV�HWiULRV�SDVVDUDP�D�XVDU�D�PmR�QmR�SUHIH-
ULGD�PDLV�IUHTXHQWHPHQWH�DSyV�H[SHULrQFLDV�ODWH-
ralizadas ipsilateralmente, e esse comportamento 
se mostrou persistente. A análise cinemática dos 
DOFDQFHV�QmR� LQGLFRX�YDULDo}HV� FRHUHQWHV� FRP�D�
PXGDQoD� GD� SUHIHUrQFLD� PDQXDO�� Conclusão: 
&RQFOXL�VH�TXH�D�SUHIHUrQFLD�PDQXDO�p�PDOHiYHO�
HP�EHErV��VHQGR�IDFLOPHQWH�PRGXODGD�DSyV�SRX-
cas tentativas de prática lateralizada. No entanto, 
IRL�GHPRQVWUDGR�TXH�D�PRGL¿FDomR�QD�SUHIHUrQ-
FLD�PDQXDO�QmR�IRL�PRWLYDGD�SRU�JDQKR�GH�GHVHP-
SHQKR�FRP�D�PmR�QmR�SUHIHULGD��&RPR�LPSOLFD-
o}HV�SUiWLFDV��RV�UHVXOWDGRV�GHVWH�HVWXGR�DSRQWDP�
para a facilidade de indução do uso da mão não-
�SUHIHULGD�HP�EHErV�D�SDUWLU�GR�RIHUHFLPHQWR�GH�
brinquedos ipsilateralmente, sem necessidade de 
UHVWULomR�GR�XVR�GD�PmR�RSRVWD�"�HVWUDWpJLD�XWLOL-
]DGD�HP�DOJXPDV�VHVV}HV�GH�UHDELOLWDomR�
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NA FORÇA MUSCULAR RESPIRATÓRIA EM 
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INTRODUÇÃO:�$� LQVX¿FLrQFLD�5HQDO�&U{QLFD�
�,5&��FDUDFWHUL]D�VH�SRU�VHU�XPD�GRHQoD�SURJUHV-
VLYD�H�LUUHYHUVtYHO��FRP�XPD�WD[D�GH�VREUHYLGD�HP�
WRUQR�GH�����H������UHVSHFWLYDPHQWH�QR�SULPHL-
UR�H�QR�TXLQWR�DQR�GH�KHPRGLiOLVH��+'���$�,5&�
apresenta diversos efeitos sobre outros sistemas 
RUJkQLFRV��LQFOXVLYH�R�VLVWHPD�UHVSLUDWyULR��R�TXH�
YHQKD� D� HOHYDU� DV� WD[DV� GH� PRUEL�PRUWDOLGDGH��
Objetivos:� $QDOLVDU� D� LQÀXrQFLD� GR� WHPSR� GH�
+'�QD� IRUoD� GRV�P~VFXORV� UHVSLUDWyULRV� �)05��
GH� LQGLYtGXRV� FRP� ,5&��Metodologia: Estudo 
REVHUYDFLRQDO�� DQDOtWLFR� H� WUDQVYHUVDO�� DPRVWUD�
SRU� FRQYHQLrQFLD�� VHQGR� VHOHFLRQDGRV� ��� LQGL-
YtGXRV�GH� DPERV� RV� JrQHURV�� HP� WUDWDPHQWR�GH�
+'��$SyV�DSURYDomR�GR�&(3��IRL�DSOLFDGR�R�TXHV-
tionário semi-estruturado (dados pessoais, tem-
SR�GH�+'�H�GDGRV�DQWURSRPpWULFRV�� H� UHDOL]DGD�
D�DYDOLDomR�GD�)05��SHOD�PDQRYDFX{PHWULD��2V�
GDGRV� IRUDP�DQDOLVDGRV�SHOD�HVWDWtVWLFD�GHVFULWL-
YD�VLPSOHV� �PpGLD�H�GHVYLR�SDGUmR��H�SHOD�HVWD-
WtVWLFD�DQDOtWLFD��DWUDYpV�GR�WHVWH�GH�6KDSLUR�:LON�
�QRUPDOLGDGH� GRV� GDGRV��� 7HVWH�W� GH� 6WXGHQW�
�FRPSDUDU�DV�350�REWLGD�FRP�DV�350�SUHGLWDV�
H� R� WHVWH� GH� FRUUHODomR� GH� 6SHDUPDQ� �FRUUHOD-
omR�HQWUH� WHPSR�+'�H�350�REWLGDV�� WHPSR�+'�
H� ,0&��� VHQGR�DGRWDGR�QtYHO�GH� VLJQL¿FkQFLD�GH�
���� �S�������� Resultados: A amostra foi de 
��� LQGLYtGXRV�� ������ HUDP� GR� JrQHUR� IHPLQLQR��
LGDGH� ����� ����� DQRV�� ,0&�� ����� ������ NJ�P��� D�
FRUUHODomR�,0&�WHPSR�GH�+'��S!�������H���3(-
PD[� SUHGLWD�WHPSR� GH�+'� �S!������ QmR� IRUDP�
HVWDWLVWLFDPHQWH�VLJQL¿FDQWHV��Mi�D�FRUUHODomR�GR�
�3,PD[� SUHGLWD�WHPSR� GH� +'� �S � ������PRV-
WURX�VH� VLJQL¿FDWLYR��4XDQGR�DQDOLVDPRV�D�GLIH-
UHQoD�HQWUH�RV�YDORUHV�GDV�350�SUHGLWDV�H�350�
REWLGDV� LGHQWL¿FDPRV�XPD�GLIHUHQoD� HVWDWLVWLFD-
PHQWH� VLJQL¿FDQWH� �S��������� H� DR� DQDOLVDUPRV�

DV�350�GH�DFRUGR�FRP�RV�JrQHURV��DPERV�PRWUD-
UDP�VH� HVWDWLVWLFDPHQWH� VLJQL¿FDQWH� �S���������
2V�UHVXOWDGRV�HQFRQWUDGRV�VmR�UHIRUoDGRV�SHOD�OL-
WHUDWXUD��TXH�DSRQWDP�RV�HIHLWRV�PXOWLVLVWrPLFRV�
e respiratórios da IRC, uma vez que os mesmos 
DSRQWDUDP� XP� UHVXOWDGR� VLJQL¿FDQWH� TXDQWR� j�
fraqueza muscular principalmente quando corre-
ODFLRQDGR�FRP�R�JrQHUR��Conclusão: Nesse es-
WXGR�LGHQWL¿FDPRV�TXH�D�)05�p�DIHWDGD��QR�TXH�
VH�UHIHUH�j�IRUoD�GRV�P~VFXORV�LQVSLUDWyULRV��SHOR�
WHPSR�GH�KHPRGLiOLVH�

INTEGRALIDADE DO CUIDADO E A PROMOÇÃO DA 
SAÚDE DE UMA CRIANÇA COM SÍNDROME DE 
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GORETTI Themis; CARVALHO Moreira Leal de; PIMENTEL 
Gabriella Machado

UNICRUZ; CAE/TUPANCIRETA 
themiscarvalho@brturbo.com.br

INTRODUÇÃO:�6tQGURPH�GH�(GZDUGV�p�D�VH-
JXQGD� WULVVRPLD� DXWRVV{PLFD� PDLV� FRPXP� HP�
UHFpP�QDVFLGRV�� 6RPHQWH� XP� SHTXHQR� Q~PHUR�
de crianças sobrevive ao primeiro ano de vida, 
sendo raros os casos em que sobreviveram até 
WUH]H��TXLQ]H�H�GH]HQRYH�DQRV��$� LQWHUYHQomR�¿-
VLRWHUDSrXWLFD�SUHFRFH�p�IXQGDPHQWDO��DLQGD�TXH�
QHP�VHPSUH�VHMD�SRVVtYHO��OHYDQGR�DVVLP�D�XP�HV-
WLOR�GH�YLGD�DWLYR��PHOKRUDQGR�D�FDSDFLGDGH�IXQ-
cional, de forma a minimizar as perdas da capa-
FLGDGH�ItVLFD�GHFRUUHQWHV�GD�GRHQoD��Objetivos: 
2� REMHWLYR� JHUDO� p� GHVFUHYHU� H� DQDOLVDU� D� LQWH-
JUDOLGDGH�GR�FXLGDGR�H�D�SURPRomR�GD�VD~GH�GH�
XPD�FULDQoD�FRP�6tQGURPH�GH�(GZDUGV��3DUD�WDO�
SHUFRUUHPRV� RV� VHJXLQWHV� REMHWLYRV� HVSHFt¿FRV��
GHVFUHYHU�D�H[SHULrQFLD�VREUH�R�YLYHU�H�FRQYLYHU�
FRP�HVWD�VtQGURPH��UHODWDU�D� OLVWD�GH�SUREOHPDV�
FOtQLFRV� H� ItVLFRV� YLYHQFLDGRV�� VHX� SODQR� GH�PD-
nejo proposto e realizado, promover uma aten-
omR� )LVLRWHUDSrXWLFD� FRP� Do}HV� GH� SURPRomR��
proteção tratamento e reabilitação, visando um 
PDLRU�JDQKR�IXQFLRQDO�H�XPD�PHOKRUD�GD�TXDOL-
dade de vida. Metodologia: Estudo observacio-
QDO� H[SORUDWyULR�� XP� HVWXGR� GH� FDVR� LQGLYLGXDO��
GHVFULWLYR� H� ORQJLWXGLQDO�� $� DPRVWUD� IRL� FRQVWL-
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WXtGD�SRU�XP�PHQLQR�SRUWDGRU�GD�6tQGURPH�GH�
(GZDUGV�� SURFHGHQWH� GD� &OtQLFD� GH� )LVLRWHUDSLD�
7XSDQFLUHWm� /WGD��� GD� FLGDGH� GH� 7XSDQFLUHWm�
56��Resultados: Criança com sete anos de ida-
GH��JrQHUR�PDVFXOLQR��EUDQFR��$V�FDUDFWHUtVWLFDV�
GD� VtQGURPH� VmR� YLVtYHLV�� HQWUH� HODV� R� $'130�
�DWUDVR� GH� GHVHQYROYLPHQWR� QHXURSVLFRPRWRU���
SHVFRoR� FXUWR�� FUkQLR� PDLRU� TXH� R� XVXDO�� SDYL-
OK}HV� DXULFXODUHV� GLVSOiVLFRV� H� GH� LPSODQWDomR�
EDL[D�� GHJOXWLomR� SUHMXGLFDGD��PRELOLGDGH� ItVLFD�
SUHMXGLFDGD�� SDGUmR� UHVSLUDWyULR� LQH¿FD]�� PmRV�
ÀHWLGDV� FRP� D� VREUHSRVLomR� GRV� GHGRV�� HVFROLR-
se, entre outros. Durante sua vida, teve diversas 
LQWHUQDo}HV� KRVSLWDODUHV�� UHDOL]DQGR� WUDWDPHQWR�
constante com uma equipe multidisciplinar, pelo 
6LVWHPD�ÒQLFR�GH�6D~GH��686���$WULEXtPRV�VXDV�
FRQTXLVWDV�H�PHOKRUDV�FRP�D�FRQVWDQWH�EXVFD�GH�
XPD�DVVLVWrQFLD�DPSOLDGD��WUDQVIRUPDGRUD��FHQ-
WUDGD�QR� LQGLYtGXR�FRP�SDUWLFLSDomR�GD� IDPtOLD��
QD�TXDO�R�¿VLRWHUDSHXWD�H�VXD�LQWHUYHQomR�IRUDP�
GHFLVLYRV� QR� DOFDQFH� GH� PHOKRUD� H�RX� HVWDELOL-
]DomR� WHUDSrXWLFD�� Conclusão:� 2� SRUWDGRU� GD�
6tQGURPH�GH�(GZDUGV�SUHFLVD�DQWHV�GH�TXDOTXHU�
FRLVD�SHUWHQFHU�j�VRFLHGDGH��VHU�SDUWH�LQWHJUDQWH�
H�UHVSHLWDGR�HP�VXDV�OLPLWDo}HV�H�DOFDQFHV��VHQ-
GR�TXH�D�LQWHJUDOLGDGH�GR�FXLGDGR�H�D�SURPRomR�
GD� VD~GH� GHYHP� VHU� R� SUySULR� FDPLQKR� TXH� YDL�
WUDQVIRUPDQGR� H� FRQVWUXLQGR� DOJR� PHOKRU�� QR�
TXDO�D�LQWHUYHQomR�GR�¿VLRWHUDSHXWD�FRP�D�LQWH-
ração dos pais contribui para manter a capacida-
de funcional, além de proporcionar bem estar e 
PHOKRU�TXDOLGDGH�GH�YLGD�
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INTRODUÇÃO:� 2� HQYHOKHFLPHQWR� GD� SRSX-
ODomR� EUDVLOHLUD� WURX[H� PXGDQoDV� HP� VHX� SHU¿O�
HSLGHPLROyJLFR�� FRPR� R� DXPHQWR� GD� RFRUUrQFLD�
de doenças crônicas e incapacidades funcionais, 

DOpP�GH�PDLRU�GHPDQGD�SRU�VHUYLoRV�GH�VD~GH�H�
XVR�GH�PHGLFDPHQWRV��UHSUHVHQWDQGR�XP�GHVD¿R�
SDUD�D�6D~GH�&ROHWLYD�R� FRQKHFLPHQWR�GDV� VXDV�
HVSHFL¿FLGDGHV�� 2� 3URJUDPD� GH� $VVLVWrQFLD� DR�
,GRVR�GR�6(6&��0LQDV��6HUYLoR�6RFLDO�GR�&RPpU-
FLR� GH�0LQDV�*HUDLV��� QD� FLGDGH� GH�*RYHUQDGRU�
9DODGDUHV�0*��HP�SDUFHULD�FRP�D�8QLYHUVLGDGH�
)HGHUDO�GH�-XL]�GH�)RUD��&DPSXV�GH�*RYHUQDGRU�
9DODGDUHV���WHP�VLGR�IRFR�GH�Do}HV�HP�UHVSRVWD�jV�
VLWXDo}HV�FRPSOH[DV�QD�VD~GH�GR�LGRVR��2�SUHVHQ-
WH�HVWXGR� IRL�DSURYDGR�SHOR�&RPLWr�GH�eWLFD�HP�
3HVTXLVD� �QR� ��������� GD�8QLYHUVLGDGH� )HGHUDO�
GH�-XL]�GH�)RUD��Objetivos:�2�GHVD¿R�p�WHQWDU�PL-
QLPL]DU�RV�FRPSURPHWLPHQWRV�GH�VD~GH�H�DV�OLPL-
WDo}HV�IXQFLRQDLV�UHVXOWDQWHV�GDV�YiULDV�GRHQoDV�
D�TXH�RV�LGRVRV�HVWmR�SURSHQVRV��DOpP�GH�RUJDQL-
]DU�Do}HV�YROWDGDV�SDUD�XP�Pi[LPR�GH�YLGD�DWLYD��
QXPD�DomR�FRQMXQWD�HQWUH�DV�iUHDV�GD�VD~GH��FRP�
EDVH�QD�SHUFHSomR�GR�LGRVR�VREUH�VXD�VD~GH��QRV�
FRQWH[WRV�HP�TXH�YLYH��Metodologia:�)RUDP�HQ-
WUHYLVWDGRV����LGRVRV��FRP�DSOLFDomR�GH�TXHVWLR-
QiULR�VHPL�HVWUXWXUDGR�VREUH��UHQGD��RFRUUrQFLD�
GH�GRHQoDV��FRQVXPR�GH�PHGLFDPHQWRV��SODQWDV�
PHGLFLQDLV� H�¿WRWHUiSLFRV��XVR�GH�SUyWHVHV�GHQ-
WiULD�H�SUiWLFD�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD��3DUD�WDQWR��DWL-
vidades preventivas interdisciplinares de atenção 
IDUPDFrXWLFD�� ¿VLRWHUiSLFD�� PpGLFD�� QXWULFLRQDO�
H� RGRQWROyJLFD� IRUDP� GHVHQYROYLGDV� FRP� XP�
JUXSR�GH� LGRVRV�� FRP� LGDGH�GH���� DQRV� H�PDLV��
YLVDQGR�D�PHOKRULD�GDV�FRQGLo}HV�GH�VD~GH�H�GD�
qualidade de vida. Resultados:� 2V� LGRVRV� HQ-
WUHYLVWDGRV�HUDP�HP�VXD�PDLRULD�PXOKHUHV�������
H�DSUHVHQWDYDP�PpGLD�GH�LGDGH�LJXDO�D����������
DQRV� �PtQ������Pi[�������$V�SULQFLSDLV�GRHQoDV�
UHODWDGDV� SHOR� JUXSR� IRUDP�KLSHUWHQVmR� DUWHULDO�
��������� RVWHRDUWULWH� �������� H� GLDEHWHV� PHOOL-
WXV� ��������� 2� FRQVXPR� GH� PHGLFDPHQWRV� IRL�
UHODWDGR�SRU�������GRV�LGRVRV��H�GH�¿WRWHUiSLFRV�
H�SODQWDV�PHGLFLQDLV�SRU�������H��������UHVSHF-
WLYDPHQWH�� 2� Q~PHUR� PpGLR� GH� PHGLFDPHQWRV�
FRQVXPLGRV�IRL����������PtQ�����Pi[�����H�D�RFRU-
UrQFLD�GH�SROLIDUPiFLD�IRL�LGHQWL¿FDGD�HP��������
Próteses dentárias e ortopédicas eram usadas por 
������H�������UHVSHFWLYDPHQWH��2V�UHVXOWDGRV�GH-
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PRQVWUDP�TXH�R�SURJUDPD�DVVLVWHQFLDO�FRQWD�FRP�
D� JUDQGH� SDUWLFLSDomR� GH� LGRVDV�PXOKHUHV�� FRP�
DPSOD�RFRUUrQFLD�GH�GRHQoDV�H�HOHYDGR�FRQVXPR�
de medicamentos. Conclusão:�2V�SURFHVVRV�GR�
HQYHOKHFLPHQWR� GHPRJUi¿FR� WrP� FRQWULEXtGR�
SDUD�XP�HVIRUoR�GH�UHÀH[mR�VLVWHPiWLFD�VREUH�R�
WHPD�GD�YHOKLFH�QR�%UDVLO�H��WDPEpP��VREUH�D�UHOH-
YkQFLD�GR�WUDEDOKR�HP�HTXLSH�QD�6D~GH�GR�,GRVR��
2V�SUR¿VVLRQDLV�GD�VD~GH�SRGHP�FRODERUDU�SDUD�
PHOKRUDU�D�TXDOLGDGH�GH�YLGD�GD�SHVVRD�LGRVD�SRU�
meio da interdisciplinaridade e da atuação mul-
WLSUR¿VVLRQDO��SUHSDUDQGR�D�SDUD�YLYHU�GH�IRUPD�
KDUP{QLFD� FRP� DV�PXGDQoDV� DVVRFLDGDV� DR� HQ-
YHOKHFLPHQWR��2�HQYHOKHFLPHQWR�p�XP�IHQ{PHQR�
natural e social que se defronta com problemas e 
OLPLWDo}HV�GH�RUGHP�ELROyJLFD��SVLFROyJLFD��SROt-
tica e econômica, cujo entendimento é essencial 
SDUD�R�FXLGDGR�LQWHJUDO�GHVWH�JUXSR�SRSXODFLRQDO�
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INTRODUÇÃO:�$�0LHORUUDGLFXORSDWLD�(VTXLV-
WRVVRPyWLFD��05(��p�D�IRUPD�PDLV�JUDYH�H�LQFD-
SDFLWDQWH�GD�HVTXLVWRVVRPRVH��$V�PDQLIHVWDo}HV�
VmR�GRU� ORPEDU��DOWHUDo}HV�GDV� IXQo}HV�PRWRUDV�
e sensoriais em membros inferiores e disfunção 
XULQiULD�� (VVDV� DOWHUDo}HV� LPSOLFDP� HP� OLPLWD-
o}HV� QD� UHDOL]DomR� H� SDUWLFLSDomR� GH� DWLYLGDGHV�
JHUDQGR�UHVWULo}HV�GH�SDUWLFLSDomR�VRFLDO��'HYLGR�
j�DOWD�SUHYDOrQFLD�GH�HVTXLVWRVVRPRVH�QR�PXQL-
FtSLR�GH�8PED~ED��FRP��������KDELWDQWHV�H�XPD�
LQFLGrQFLD�GH���������GD�SRSXODomR��H�D�HVFDVVH]�
GH�WUDEDOKRV�SXEOLFDGRV�TXH�WUDWDP�GD�LQWHUYHQ-
omR� ¿VLRWHUDSrXWLFD� QD� UHDELOLWDomR� GR� SDFLHQWH�
FRP�05(��Objetivos: Avaliar, tratar as altera-

o}HV� IXQFLRQDLV� SRU�PHLR� GD� ¿VLRWHUDSLD� H� FODV-
VL¿FD�ODV�DWUDYpV�GD�&,)��Metodologia:�2V�SD-
cientes foram submetidos a uma avaliação inicial, 
FRPSRVWD�SRU��0HGLGD�GH�,QGHSHQGrQFLD�)XQFLR-
QDO��7LPHG�*HW�8S�DQG�*R�7HVW�SDUD�DYDOLDU�D�PR-
ELOLGDGH�� IRUoD� PXVFXODU�� PDQREUDV� GH¿FLWiULDV�
GH�0LJD]LQH�H�%DUUp��HVWHVLRPHWULD��GLDSDVmR�����
+]�H�WXERV�GH�HQVDLR�FRP�iJXD�TXHQWH�H�IULD�SDUD�
DYHULJXDU�D�VHQVLELOLGDGH�WiWLO��YLEUDWyULD�H�WpUPL-
FD�GH�00,,��$SyV�D�)LVLRWHUDSLD��FRQVWLWXtGD�SRU�
���DWHQGLPHQWRV��GXUDomR�GH����PLQXWRV�H�IUHTX-
rQFLD�GH�WUrV�YH]HV�VHPDQDLV��IRUDP�UHDYDOLDGRV��
As condutas foram elaboradas de forma individu-
DOL]DGD��SRU�WUDWDU�VH�GH�XPD�DPRVWUD�KHWHURJr-
nea, porém todas consistiram em: fortalecimento 
PXVFXODU�� WUHLQR� GH� HTXLOtEULR�� WUDQVIHUrQFLDV��
estimulação sensorial de membros inferiores, 
WUHLQR�GH�$9'�V�H�PDUFKD��2V�GDGRV�GDV�DYDOLD-
o}HV�IRUDP�XVDGRV�SDUD�VH�REWHU�RV�TXDOL¿FDGRUHV�
GRV�FyGLJRV�GD�&,)��Resultados: A amostra foi 
composta por quatro voluntários e após as inter-
YHQo}HV�¿VLRWHUDSrXWLFDV�KRXYH�PHOKRUD�GR�TXD-
GUR�FOtQLFR�FRP�FRQVHTXHQWH�UHGXomR�QRV�YDORUHV�
GRV�TXDOL¿FDGRUHV�GD�&,)��(P�UHODomR�j�VHQVLEL-
OLGDGH�WiWLO��VHQVLELOLGDGH�j�SUHVVmR�E������KRX-
YH�UHGXomR�GH�XP�SRQWR�QR�TXDOL¿FDGRU�GH� WUrV�
LQGLYtGXRV� H� GH� GRLV� SRQWRV� HP� XP� LQGLYtGXR��
possivelmente por aumentar a velocidade de con-
dução nervosa e por facilitar as vias aferentes, a 
VHQVLELOLGDGH�j�WHPSHUDWXUD��E������HYROXLX�HP�
DSHQDV�XP�FDVR�H�D�YLEUDWyULD��E������QmR�KRX-
YH�DOWHUDomR��3DUD�IRUoD�GRV�P~VFXORV�GD�PHWDGH�
LQIHULRU�GR�FRUSR��E�������WUrV�SDFLHQWHV�WLYHUDP�
redução de um ponto, uma vez que o aumento 
GD�IRUoD�HVWi�DVVRFLDGR�j�LQGHSHQGrQFLD�H�FRQVH-
TXHQWH�DTXLVLo}HV�IXQFLRQDLV�QDV�DWLYLGDGHV��QRV�
FyGLJRV�VHOHFLRQDGRV�SDUD�FODVVL¿FDU�D�IXQFLRQD-
lidade e a motricidade (deitar-se, sentar-se, auto 
WUDQVIHUrQFLDV�� DQGDU� GLVWkQFLDV� FXUWDV�� S{U�VH�
HP�Sp��ODYDU�VH��YHVWLU�VH��GRLV�GRV�WUrV�SDFLHQWHV�
TXH�WLYHUDP�PHOKRUD�GD�IRUoD�KRXYH�UHGXomR�GH�
XP�SRQWR�QR�TXDOL¿FDGRU�GH�WRGRV�RV�FyGLJRV��XP�
HP�DSHQVDV�WUrV�GRV�VHWH�FyGLJRV�H�QR�RXWUR�QmR�
KRXYH�DOWHUDomR��Conclusão:�2V�UHVXOWDGRV�RE-



Suplemento XXIV Fórum Nacional de Ensino em Fisioterapia53

CAD EDU SAUDE E FIS. 2014; 1(SUPL)

tidos possibilitaram demonstrar que através de 
XP�SURWRFROR�GH�DYDOLDomR�HVSHFL¿FR�SDUD�R�SHU¿O�
GRV�SDFLHQWHV�H�D�FODVVL¿FDomR�GD�PHVPD�DWUDYpV�
GD�&,)�IRL�SRVVtYHO�FRPSDUDU�RV�UHVXOWDGRV�GR�WUD-
WDPHQWR� ¿VLRWHUDSrXWLFR�� DOpP� GH� SURSRUFLRQDU�
XPD�OLQJXDJHP�FRPXP�SDUD�GHVFULomR�GD�VD~GH�
H�GRV�HVWDGRV�UHODFLRQDGRV�FRP�D�VD~GH�GRV�SD-
FLHQWHV�FRP�05(�

INVESTIGAÇÃO DA ALIMENTAÇÃO E DO NÍVEL 
DE ATIVIDADE FÍSICA DE INDIVÍDUOS OBESOS 
ATENDIDOS EM ESF
BORTOLATTO Carolina Rodrigues; OLIVEIRA Gustavo Gessolo 
de; CARDOSO Viviane de Freitas; PIZZOL Renilton José; 
ALMEIDA Ana Lúcia de Jesus

UNESP 
ca.bortolatto@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $� (6)� WRUQRX�VH�PRGHOR� SUL-
YLOHJLDGR�GH�DWXDomR�QD�SURPRomR�GH�VD~GH�H�QR�
HQIUHQWDPHQWR�GH�SUREOHPDV�GH�VD~GH�GD�SRSX-
lação brasileira. Entre esses problemas encon-
WUDP�VH� R� GR� H[FHVVR� GH� SHVR� FRQVLGHUDGR� KRMH�
XP�SUREOHPD�GH�VD~GH�S~EOLFD�H�TXH�HVWi�UHODFLR-
QDGR�D�XP�JUDQGH�Q~PHUR�GH�FRQGLo}HV�PyUEL-
GDV��SRGHQGR� VHU� HQIUHQWDGR�SRU�PHLR�GH�Do}HV�
IRUPXODGDV�SHOR�¿VLRWHUDSHXWD�GD�(6)�EDVHDGDV�
QR� LQFHQWLYR� H� DSRLR� j� SUDWLFD�GH� DWLYLGDGH� ItVL-
FD�H�j�DGRomR�GH�KiELWRV�DOLPHQWDUHV�VDXGiYHLV��
SRU�LVVR�D�LQYHVWLJDomR�GH�WDLV�TXHVW}HV�p�GH�IXQ-
GDPHQWDO� LPSRUWkQFLD� SDUD� HVWDEHOHFHU� R� GLDJ-
QyVWLFR� GDV� FRQGLo}HV� GH� VD~GH� GD� SRSXODomR�
adscrita. Objetivos:� ,QYHVWLJDU�R�QtYHO�GH�DWLYL-
GDGH�ItVLFD�H�D�TXDOLGDGH�GRV�KiELWRV�DOLPHQWDUHV�
GRV� LQGLYtGXRV� REHVRV� DWHQGLGRV� HP� XPD� (6)��
Metodologia: Estudo quantitativo descritivo de 
caráter transversal com população composta por 
���LQGLYtGXRV�REHVRV��,0& ����NJ�P���FRPR�UH-
FRPHQGDGR�SHOD�206���GH�DPERV�RV�VH[RV��FRP�
LGDGH�GH����D����DQRV��DGVFULWRV�QD�(6)��(PSUH-
JRX�VH�R�4XHVWLRQiULR�,QWHUQDFLRQDO�GH�$WLYLGDGH�
)tVLFD��,3$4���YHUVmR�FXUWD��SDUD�HVWLPDU�D�SUHYD-
OrQFLD�GH�LQDWLYLGDGH�ItVLFD�FRQVLGHUDQGR�RV�LQGL-
YtGXRV�LUUHJXODUPHQWH�DWLYRV�RX�LQDWLYRV��-i�SDUD�
D�DYDOLDomR�GD�GLHWD�IRUDP�XWLOL]DGDV�LQIRUPDo}HV�

VREUH�D�IUHTXrQFLD�VHPDQDO�GR�FRQVXPR�GH�IUXWDV�
H� OHJXPHV�H�RX�KRUWDOLoDV��VHQGR�TXH�D�LQJHVWmR�
inferior a cinco vezes por semana destes alimen-
tos foi caracterizada como uma dieta inadequada. 
Resultados:�$�DPRVWUD�IRL�FRPSRVWD�SRU����KR-
PHQV���������H����PXOKHUHV����������FRP�PpGLD�
GH�LGDGH�GH������������DQRV��3DUD�R�WRWDO�GD�DPRV-
WUD�������GRV�LQGLYtGXRV�HUDP�LUUHJXODUPHQWH�DWL-
YRV�H������LQDWLYRV��-i�SDUD�RV�KRPHQV������GRV�
LQGLYtGXRV� HUDP� LUUHJXODUPHQWH� DWLYRV� H� ������
LQDWLYRV�� HQTXDQWR� TXH� SDUD� DV�PXOKHUHV� ������
HUDP� LUUHJXODUPHQWH� DWLYDV� H� ����� LQDWLYDV��(P�
UHODomR�j�DOLPHQWDomR�REVHUYRX�VH�TXH�������GRV�
LQGLYtGXRV�GD�DPRVWUD�WLQKDP�GLHWD�LQDGHTXDGD��
VHQGR�TXH�SDUD�RV�KRPHQV�HVWD�IUHTXrQFLD�IRL�GH�
������GRV�LQGLYtGXRV��HQTXDQWR�TXH�SDUD�DV�PX-
OKHUHV�IRL�GH��������Conclusão: Neste estudo a 
SRSXODomR� REHVD� LQYHVWLJDGD� DSUHVHQWRX� HP� UH-
ODomR�DR�REVHUYDGR�QR�LQTXpULWR�9,*,7(/��������
SDUD�D�SRSXODomR�DGXOWD�EUDVLOHLUD��XPD�IUHTXrQ-
FLD�EHP�PHQRU�GH�LQGLYtGXRV�LUUHJXODUPHQWH�DWL-
YRV��������YHUVXV��������H�XP�SRXFR�PHQRU�GH�
LQGLYtGXRV�LQDWLYRV�������YHUVXV���������(P�UH-
ODomR�DR�JrQHUR��QHVWH�HVWXGR�D�SUHYDOrQFLD�GH�DO-
JXP�JUDX�GH�LQDWLYLGDGH�ItVLFD�IRL�EHP�PDLRU�HP�
KRPHQV�TXDQGR�FRPSDUDGRV�jV�PXOKHUHV��������
YHUVXV���������4XDQWR�j�DOLPHQWDomR�QHVWH�HVWX-
GR� D� IUHTXrQFLD� GH� LQGLYtGXRV� FRP�GLHWD� LQDGH-
quada foi também menor quando comparada ao 
9,*,7(/� ������� YHUVXV� ��������1HVWH� HVWXGR� D�
TXDQWLGDGH�GH�KRPHQV�FRP�GLHWD�LQDGHTXDGD�IRL�
VHPHOKDQWH�j�GH�PXOKHUHV��������YHUVXV���������
(VWHV�DFKDGRV�PRVWUDUDP�TXH�D�GLHWD�LQDGHTXD-
GD�SDUD� WRGRV�RV� LQGLYtGXRV�H�D� LQDWLYLGDGH� ItVL-
FD�SDUD�RV�KRPHQV�LQGLFDP�TXH�Do}HV�QR�kPELWR�
GD�(6)�SDUD�D�SRSXODomR�HVWXGDGD�GHYHULDP�VHU�
norteadas pela educação alimentar e, em parte, 
SRU�SURJUDPDV�GH�LQFHQWLYR�j�SUiWLFD�GH�DWLYLGDGH�
ItVLFD�R�TXH�SRGH�FRQWULEXLU�SDUD�GLPLQXLU�DV�VLWX-
Do}HV�GH�YXOQHUDELOLGDGH�TXH�HVWD�SRSXODomR�HVWi�
VXMHLWD�H�SUHYHQLU�SUREOHPDV�GH�VD~GH�UHODFLRQD-
dos à obesidade.
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LEVANTAMENTO DAS CONDIÇÕES DE VIDA DA 
POPULAÇÃO IDOSA DA ÁREA DE ABRANGÊNCIA 
DA UNIDADE DE ATENÇÃO PRIMÁRIA DO BAIRRO 
JÓQUEI I
FREITAS Marcos Souza; CALDAS Maria Alice Junqueira; 
VIEIRA Amanda Novaes; BARROS Ariane Aparecida A.; 
CARVALHO Elaine Regina P.; ALMAS Jordânia Lindolfo; REIS 
Lin Carvalho Schueler

Universidade Federal de Juiz de Fora - UFJF 
mar.fre@terra.com.br

INTRODUÇÃO:�2�HQYHOKHFLPHQWR�SRSXODFLRQDO�
p�FRQVLGHUDGR�XP�GRV�PDLRUHV�GHVD¿RV�GD�6D~GH�
3~EOLFD��SULQFLSDOPHQWH�QRV�SDtVHV�HP�GHVHQYRO-
vimento. Esse processo acontece de forma rápida, 
VHP� WHPSR� SDUD� XPD� UHRUJDQL]DomR� VRFLDO� H� GD�
VD~GH�DGHTXDGD�SDUD�DWHQGHU�jV�QRYDV�GHPDQGDV�
HPHUJHQWHV��1HVWH�VHQWLGR��WRUQD�VH�WmR�LPSRUWDQ-
WH�FRQKHFHU�GHWDOKDGDPHQWH�D�FRPXQLGDGH�LGRVD�
H�D�UHJLmR�TXH�HVWmR�LQVHULGDV��VXDV�FRQGLo}HV�VR-
FLRHFRQ{PLFDV��GH�VD~GH��FXOWXUDLV��EHP�FRPR�DV�
FRQGLo}HV�GH� LQIUDHVWUXWXUD�DR� UHGRU�GH� VXD�PR-
UDGLD��TXDQWLGDGH�GH�HTXLSDPHQWRV�S~EOLFRV�� VD-
QHDPHQWR�EiVLFR��HWF���SDUD�TXH�SRVVDP�FRQWULEXLU�
QD�HODERUDomR�GH�SROtWLFDV��SURJUDPDV�H�Do}HV�TXH�
DWHQGDP�DV�VXDV�HVSHFL¿FLGDGHV��Objetivos: Re-
DOL]DU� XP� OHYDQWDPHQWR�GDV� FRQGLo}HV�GH� VD~GH��
socioeconômicas, culturais e de infraestrutura das 
PRUDGLDV�GD�SRSXODomR�LGRVD�GD�iUHD�GH�DEUDQJrQ-
FLD�GH�XPD�8QLGDGH�GH�$WHQomR�3ULPiULD�j�6D~GH���
8$36��Metodologia:�$�PHWRGRORJLD��EDVHDGD�HP�
análises quantitativas e qualitativas, consiste no 
GHVHQYROYLPHQWR�GH�TXDWUR�HWDSDV�����7UHLQDPHQ-
WR�GRV�$JHQWHV�&RPXQLWiULRV�GH�6D~GH��$&6��SDUD�
realização de levantamento de idosos restritos 
DR�GRPLFtOLR��DWUDYpV�GH�XP�SUp�TXHVWLRQiULR�TXH�
LGHQWL¿TXH�FDXVDV�H�WHPSR�GD�UHVWULomR��LGDGH��FRP�
TXHP�UHVLGH�H�SUHVHQoD�GH�FXLGDGRU�����$SOLFDomR�
de um questionário, pelos pesquisadores, que re-
JLVWUH�DV�FRQGLo}HV�VRFLRHFRQ{PLFDV��D�FDSDFLGDGH�
IXQFLRQDO�H�GH�VD~GH�GH�WRGRV�RV�LGRVRV�VHOHFLRQD-
GRV�QD�SULPHLUD�HWDSD�����/HYDQWDPHQWR�GDV�FRQ-
GLo}HV�GH�LQIUDHVWUXWXUD�DR�UHGRU�GD�PRUDGLD�GHV-
VHV�LGRVRV��TXDQWLGDGH�GH�HTXLSDPHQWRV�S~EOLFRV��
VDQHDPHQWR� EiVLFR�� HQWUH� RXWURV�� ��� $QiOLVH� GRV�

dados de forma qualitativa e quantitativa (através 
GH�DQiOLVH�GH�FRQWH~GR�H�GR�SURJUDPD�6366���DSUH-
VHQWDomR�GRV�UHVXOWDGRV�H�HODERUDomR�GH�GLDJQyV-
ticos e propostas de intervenção juntamente com 
RV� SUR¿VVLRQDLV� GH� VD~GH� GD� 8$36� HP� TXHVWmR��
Resultados: A primeira etapa da pesquisa (que 
HVWi�HP�DQGDPHQWR��UHYHORX�RV�VHJXLQWHV�GDGRV��R�
WRWDO�GH�LGRVRV�QD�iUHD�GH�DEUDQJrQFLD�VmR�GH������
VHQGR����UHVWULWRV�DR�GRPLFtOLR��'HVVHV� UHVWULWRV��
���LGRVRV�WHP�HQWUH����H����DQRV�H����HQWUH����H�
���DQRV��1RYH�HVWmR�DFDPDGRV�H�����DSHVDU�GH�HV-
WDUHP� UHVWULWRV� DR� GRPLFtOLR�� QmR� VmR� DFDPDGRV��
2�PRWLYR�SULQFLSDO�GD�UHVWULomR�DR�GRPLFtOLR�IRL�R�
$9&��VHJXLGR�GH�$O]KHLPHU�H�GLVW~UELRV�RVWHRPXV-
FXODUHV��$�JUDQGH�PDLRULD�PRUD�FRP�¿OKRV��VHQGR�
TXH����PRUDP�FRP�VHX�FRQMXJXH�H����PRUDP�VR]L-
QKRV��(P�UHODomR�DR�WHPSR�GH�UHVWULomR�QR�GRPL-
FtOLR�����LGRVRV��D�PDLRULD�GD�DPRVWUD�SHVTXLVDGD��
HVWmR�QHVVD�FRQGLomR�Ki�PHQRV�GH�WUrV�DQRV�����GH�
WUrV�Ki�FLQFR�DQRV�H����GH�VHLV�Ki�QRYH�DQRV��VHWH�
LGRVRV�QmR�VRXEHUDP�LQIRUPDU���7DLV�LQIRUPDo}HV�
SUHOLPLQDUHV� VXJHUHP�D�QHFHVVLGDGH�GH�DSURIXQ-
dar as análises na perspectiva de, entre outras pos-
VLELOLGDGHV��SURSRU�FDWHJRUL]Do}HV��GH�DFRUGR�FRP�
o estado de vulnerabilidade, que permitam maior 
LPSDFWR�GDV�Do}HV�LQGLYLGXDLV�H�FROHWLYDV��QD�VD~GH�
desses idosos. Conclusão: Nesta primeira etapa 
Mi� p�SRVVtYHO�SHUFHEHU�D� LPSRUWkQFLD�GR� FRQKHFL-
PHQWR�GR�SHU¿O�GRV�LGRVRV��SDUD�PHOKRU�SODQHMD-
PHQWR� GDV� Do}HV�� $� DQiOLVH� LQLFLDO� DSUHVHQWD� ����
��GD�SRSXODomR�LGRVD�FRP�UHVWULomR�DR�GRPLFtOLR��
R�TXH�DSRQWD�SDUD�D�QHFHVVLGDGH�GH�LQWHUYHQo}HV�
intersetoriais e multidisciplinares (em especial da 
¿VLRWHUDSLD��SDUD�D�HODERUDomR�GH�Do}HV�TXH�IDYR-
reçam o cuidado dessa população idosa.

LEVANTAMENTO EPIDEMIOLÓGICO DE 
ACIDENTES OCUPACIONAIS COM MATERIAL 
BIOLÓGICO EM TRABALHADORES DA SAÚDE NO 
MUNICÍPIO DE LAGARTO/SE
SILVA Maria Jessica Lins da; SANTOS Poliana de Jesus; 
BOMFIM Tainara dos Santos; AGUIAR Ricardo Goes de; 
SILVEIRA Neidimila Aparecida; OLIVEIRA Ana Maria Braga de

Universidade Federal De Sergipe - UFS 
jessiklins@yahoo.com.br
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INTRODUÇÃO:� 2V� WUDEDOKDGRUHV� GD� iUHD� GD�
VD~GH�HVWmR�H[SRVWRV�D� LQ~PHURV� ULVFRV�QDV�DWL-
vidades laborais, principalmente acidentes re-
VXOWDQWHV� GH� H[SRVLomR� D� PDWHULDLV� ELROyJLFRV��
em função da manipulação de materiais perfuro 
FRUWDQWHV��$�SUHRFXSDomR�HP�UHODomR�D�H[SRVLomR�
GHVVHV� SUR¿VVLRQDLV� DRV� ULVFRV� GH� DFLGHQWHV� GH�
WUDEDOKR�VXUJLX�D�SDUWLU�GD�HSLGHPLD�GH�LQIHFomR�
SHOR�+,9�$LGV�QR�LQtFLR�GD�GpFDGD�GH�������H�VH�
WRUQRX�XP�SUREOHPD�GH�VD~GH�S~EOLFD�QRV�DQRV�
VHJXLQWHV��'LDQWH� GD� SRVVLELOLGDGH� GH� H[SRVLomR�
D�DJHQWHV�ELROyJLFRV�H�FRQWiJLR��PHGLGDV�GH�ELRV-
VHJXUDQoD� SURWHJHP� RV� SUR¿VVLRQDLV� GD� VD~GH��
como o uso dos Equipamentos de Proteção Indi-
YLGXDO��(3,���Objetivos: Realizar levantamento 
HSLGHPLROyJLFR�GRV�DFLGHQWHV�FRP�PDWHULDLV�ELR-
OyJLFRV�QR�0XQLFtSLR�GH�/DJDUWR�6(�H�LGHQWL¿FDU�
R�SHU¿O�GRV�DFLGHQWHV�H�GRV�SUR¿VVLRQDLV�DFLGHQ-
WDGRV�� FRP� rQIDVH� QRV� IDWRUHV� GHWHUPLQDQWHV� H�
medidas preventivas. Metodologia: Pesquisa 
descritiva, do tipo levantamento documental re-
trospectivo dos casos de acidentes ocupacionais 
FRP� H[SRVLomR� D� PDWHULDO� ELROyJLFR�� 2V� GDGRV�
IRUDP� REWLGRV� QD� 9LJLOkQFLD� (SLGHPLROyJLFD� GR�
PXQLFtSLR� GH� /DJDUWR�6(�� D� SDUWLU� GDV� QRWL¿FD-
o}HV� GH� DFLGHQWHV� GH� WUDEDOKR� SRU�PDWHULDO� ELR-
OyJLFR�� GLVSRQLELOL]DGDV� SHOR� 6LVWHPD� GH� ,QIRU-
PDomR�GH�$JUDYRV�GH�1RWL¿FDomR��6,1$1�1(7���
QR�SHUtRGR�GH������D�������Resultados:�)RUDP�
QRWL¿FDGRV�����DFLGHQWHV�QR�SHUtRGR��FRQFHQWUD-
GRV� QR�+RVSLWDO� 5HJLRQDO� GH� /DJDUWR� ����������
LQVWLWXLomR�GH�UHIHUrQFLD�QD�UHJLmR��H�DSHQDV�FHUFD�
GH����GDV�QRWL¿FDo}HV� UHIHUHP�VH�D� VHUYLoRV�GD�
DWHQomR�EiVLFD��1D�LGHQWL¿FDomR�GR�SHU¿O�GRV�WUD-
EDOKDGRUHV���������HUDP�GR�VH[R�IHPLQLQR��FRP�
IDL[D�HWiULD�GH����D����DQRV��H�PHGLDQD�GH����DQRV��
$�FDWHJRULD�SUR¿VVLRQDO�PDLV�H[SRVWD�IRL�DX[LOLDU�
GH�HQIHUPDJHP����������VHJXLGD�SRU�WpFQLFRV�GH�
HQIHUPDJHP�����������$LQGD�SRU�PHLR�GDV�¿FKDV�
GR� 6,1$1�1(7� IRL� SRVVtYHO� FDUDFWHUL]DU� RV� DFL-
GHQWHV�TXDQWR�DR�WLSR�GH�H[SRVLomR��PDWHULDO�ELR-
OyJLFR�HQYROYLGR�H�DJHQWH� FDXVDGRU�GR�DFLGHQWH��
7HQGR�FRPR�UHVXOWDGRV�SUHGRPLQDQWHV�UHVSHFWL-
YDPHQWH��SHUFXWkQHD�����������VDQJXH����������

H�DJXOKD�FRP�O~PHQ�����������4XDQWR�jV�PHGL-
GDV� SUHYHQWLYDV�� GRV� DFLGHQWDGRV� ������� HUDP�
YDFLQDGRV�H��������XWLOL]DYDP�HTXLSDPHQWRV�GH�
SURWHomR�LQGLYLGXDO��'HVWHV��������XWLOL]DYDP�OX-
YDV�QR�PRPHQWR�GR� DFLGHQWH�� �������PDVFDUDV�
H� ������� DYHQWDLV�� Conclusão:� 2V� UHVXOWDGRV�
apontam para a necessidade da capacitação dos 
SUR¿VVLRQDLV�GD�VD~GH�TXDQWR�DRV�ULVFRV�TXH�HV-
WmR�VXVFHWtYHLV�QR�ORFDO�GH�WUDEDOKR��HVSHFLDOPHQ-
WH�WUDEDOKDGRUHV�GH�HQIHUPDJHP��SRU�UHDOL]DUHP�
rotineiramente procedimentos invasivos. Além 
do uso dos EPI, se faz necessária a imunização e 
HGXFDomR�GRV�SUR¿VVLRQDLV�TXDQWR�DR�XVR�FRUUHWR�
GDV�PHGLGDV�GH�ELRVVHJXUDQoD�

MEDIDAS PREVENTIVAS DO 
FOTOENVELHECIMENTO FACIAL
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Gustavo de; MEYER Patrícia Froes

Universidade Potiguar - UnP 
ingrid.luara@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� IRWRHQYHOKHFLPHQWR� p� XP�
SURFHVVR� FXPXODWLYR� TXH� GHSHQGH� GR� JUDX� GH�
H[SRVLomR�VRODU�H�GD�SLJPHQWDomR�QDWXUDO�GD�HSL-
derme. Este processo está intimamente associa-
GR�j�DomR�GH�DJHQWHV�GH�QDWXUH]D�ItVLFD�H�TXtPLFD�
VREUH� D� SHOH�� 2� HQYHOKHFLPHQWR� H[WUtQVHFR�� TXH�
SRGH�VHU�GHQRPLQDGR�WDPEpP�GH�IRWRHQYHOKHFL-
PHQWR��VH�FDUDFWHUL]D�SRU�DOWHUDo}HV�TXH�VXUJHP�
D�ORQJR�SUD]R�QD�TXDO�D�SHOH�HQYHOKHFLGD�SHOR�VRO�
DSUHVHQWD�VH� DPDUHODGD�� FRP� SLJPHQWDomR� LU-
UHJXODU�� HQUXJDGD�� DWUy¿FD�� FRP� WHODQJLHFWDVLDV�
H� OHV}HV�SUp�PDOLJQDV��$�PDLRU� IRQWH�QDWXUDO�GH�
radiação ultravioleta é o sol, a qual a pele está em 
FRQVWDQWH�H[SRVLomR��VHMD�GXUDQWH�DWLYLGDGHV�UH-
FUHDWLYDV�RX�WUDEDOKR��OHYDQGR�DR�DXPHQWR�GR�XVR�
de protetores solares e medidas de prevenção do 
IRWRHQYHOKHFLPHQWR��Objetivos: Portanto, o pre-
VHQWH�HVWXGR�EXVFRX�HOXFLGDU�DV�Do}HV�SUHYHQWLYDV�
SULPiULDV�SDUD�R�FRPEDWH�DR� IRWRHQYHOKHFLPHQ-
WR� HP�PRUDGRUHV� GR�PXQLFtSLR� GH� 3DUQDPLULP�
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H�DQDOLVDU��DWUDYpV�GD�PHGLomR�GD�GLVWkQFLD�H�GD�
DQJXODomR�GR�VXOFR�QDVRJHQLDQR��VH�VRPHQWH�FRP�
SUHYHQomR�SRGHUi�KDYHU�PHOKRUDV�QD�H[SUHVVmR�H�
WH[WXUD� IDFLDO�GHVVHV�PRUDGRUHV��Metodologia: 
7UDWD�VH�GH�XP�HVWXGR�REVHUYDFLRQDO��GHVFULWLYR�
do tipo transversal, no qual foram selecionadas 
���PXOKHUHV�FRP�LGDGH�HQWUH����H����DQRV�H�IR-
UDP� UHDOL]DGDV� �� UHXQL}HV� GXUDQWH� GRLV� PHVHV��
As voluntárias que participaram da pesquisa se 
VXEPHWHUDP�j�XPD�DQiOLVH�IRWRJUi¿FD�QR�LQtFLR�H�
WpUPLQR�GD�SHVTXLVD�H�SDUD�LVWR�IRL�HQWUHJXH�XPD�
GHFODUDomR�GH�XVR�GH� LPDJHP��3DUD�D� LGHQWL¿FD-
omR�JHUDO�IRL�UHDOL]DGD�XPD�¿FKD�TXH�FRQWpP�LQ-
IRUPDo}HV�GH�GDGRV�SHVVRDLV��IRL�DSOLFDGR�R�3UR-
WRFROR�GH�$YDOLDomR�)DFLDO���3$)�H�R�TXHVWLRQiULR�
sobre o comportamento das pessoas em relação 
j� H[SRVLomR� DR� VRO�� 2V� GDGRV� IRUDP� DQDOLVDGRV�
DWUDYpV�GR�6366�������6WDWLVWLFDO�3DFNDJH�IRU�WKH�
6RFLDO�6FLHQFH��YHUVLRQ��������)RL�DGRWDGR�R�QtYHO�
GH� VLJQL¿FkQFLD� GH� ��� �S��������Resultados: 
������GDV�YROXQWiULDV�WHP�D�SHOH�EUDQFD��������
SHOH�PLVWD�� ������JRJODX� WLSR� ,,�� ������)LW]SD-
WULFN� WLSR� ,,���������7VXML� VXSHU¿FLDO�������� OD-
SLHUH�H�SLHURUG�JUDX����������VH�H[S}HP�PHQRV�
GH���KRUD�SRU�GLD��������VH�H[S}HP�DQWHV�GDV����
KRUDV��������XVDP�SURWHWRU�HP�TXDOTXHU�pSRFD�
GR�DQR��������XVDP�R�SURWHWRU����PLQXWRV�DQWHV�
GD�H[SRVLomR��������XVDP�yFXORV�HVFXURV��������
GDV�YROXQWiULDV�Mi�RXYLUDP�IDODU�VREUH�589��1mR�
H[LVWLX� GLIHUHQoD� VLJQL¿FDWLYD� �S!������ HQWUH� DV�
DYDOLDo}HV�LQLFLDLV�H�¿QDLV�GR�VXOFR�QDVRJHQLDQR��
Conclusão:�$V�FDPSDQKDV�HGXFDFLRQDLV�GHYHP�
LQFHQWLYDU�KiELWRV�GH�IRWRSURWHomR�GHVGH�D�LQIkQ-
FLD��FRP�UHFRPHQGDomR�TXDQWR�D�KRUiULR�GH�H[-
SRVLomR� VRODU� �HYLWDU�R�SHUtRGR�GDV� ��K�jV� ��K���
XVR�GH�FKDSpXV��URXSDV�DGHTXDGDV��yFXORV��¿OWURV�
solares e esclarecimento acerca do risco de foto-
HQYHOKHFLPHQWR��IRWRGHUPDWRVHV�H�FkQFHU�GH�SHOH�
DSyV�H[SRVLomR�VRODU�QDWXUDO�RX�DUWL¿FLDO��(P�UH-
ODomR�DRV�¿OWURV�VRODUHV��RULHQWDU�VREUH�D�TXDQWL-
dade adequada, aplicação uniforme, necessidade 
GH�UHDSOLFDomR�D�FDGD�GXDV�KRUDV�RX�DSyV�VXGR-
UHVH�LQWHQVD�RX�LPHUVmR�QD�iJXD��KDYHQGR�QHFHV-
sidade de rótulos mais esclarecedores quanto a 

SURWHomR�DPSOD��UHVLVWrQFLD�j�iJXD��PRGR�GH�XVDU�
H�� SULQFLSDOPHQWH�� TXDQWLGDGH� H� LPSRUWkQFLD�GH�
UHDSOLFDo}HV�

MOBILIDADE E QUEDAS DE IDOSOS 
PARTICIPANTES DE UM PROGRAMA DE 
FISIOTERAPIA NA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA 
FAMÍLIA (ESF)
HARO Vanessa Tiemi; SILVA Juliana Rosini da; ARAÚJO 
Mariane Fátima da Silva; SILVA Sandra Regina da; SOLÉRA 
Alessandra Lemes Barcala; MASSELLI Maria Rita; PIZZOL 
Renilton José; CHAGAS Eliane Ferrari

Universidade Estadual Paulista - UNESP 
tiemiharo@gmail.com

INTRODUÇÃO:�&HUFD�GH�����GDV�SHVVRDV�LGR-
VDV�FDHP�D�FDGD�DQR�H�HVVD�WD[D�DXPHQWD�SDUD�����
HQWUH�RV�LGRVRV�FRP�PDLV�GH����DQRV�FRPR�FRQVH-
TXrQFLD�GR�GHFOtQLR�GR�VLVWHPD�VHQVRULDO�H�PRWRU�
TXH�SUHMXGLFDP�D�PRELOLGDGH��HTXLOtEULR�H�FRQWUR-
OH�SRVWXUDO��$�SUiWLFD�GH�H[HUFtFLRV�ItVLFRV�H�DWLYL-
GDGHV�GH�SUHYHQomR�SURPRYHP�PDLRU�VHJXUDQoD�H�
LQGHSHQGrQFLD�SDUD�HVVD�SRSXODomR��Objetivos: 
Avaliar a mobilidade e quedas de idosos partici-
SDQWHV�GH�XP�SURJUDPD�GH�¿VLRWHUDSLD�QD�(VWUD-
WpJLD�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD��(6)���Metodologia: 
Estudo descritivo do tipo transversal composto 
SRU����LQGLYtGXRV�VHQGR�RLWR�PXOKHUHV�H�GRLV�KR-
PHQV��FRP�LGDGH�GH�������������DQRV��7RGRV�SDU-
WLFLSDYDP�GR�SURJUDPD�SUHYHQWLYR�GH�H[HUFtFLRV�
UHDOL]DGR�QD�(6)�GR�%HOR�+RUL]RQWH�GR�PXQLFtSLR�
GH�3UHVLGHQWH�3UXGHQWH�63��DWHQGLGRV�SHOR�6HUYL-
oR�GH�5HVLGHQFLD�HP�)LVLRWHUDSLD�GD�)&7�81(63��
$�DYDOLDomR�IRL�SRU�PHLR�GH�TXHVW}HV�DEHUWDV�VR-
EUH� TXHGDV� H� VXDV� FRQVHTXrQFLDV�� D� SUiWLFD� GH�
H[HUFtFLR� ItVLFR�HP�FRQMXQWR�FRP�WHVWH�7LPH�8S�
DQG�*R��78*���)RL�UHDOL]DGD�HVWDWtVWLFD�GHVFULWLYD�
das variáveis coletadas. Resultados: De acordo 
FRP�RV�GDGRV�FROHWDGRV��QHQKXP�GHOHV�XWLOL]DYD�
GLVSRVLWLYRV�SDUD�DX[tOLR�QD�PDUFKD�H�DSHQDV�XP�
DSUHVHQWRX�TXHGDV�QRV�~OWLPRV�VHLV�PHVHV��VHQGR�
TXH�QmR�UHODWRX�SUREOHPDV�RX�FRQVHTXrQFLDV�GH-
FRUUHQWHV�GR�HSLVyGLR��(P�FRQWUDSDUWLGD����SDUWL-
cipantes relataram ter medo de cair e dentre eles, 
��GLVVHUDP�TXDVH�FDtUDP��2�WHVWH�78*�FRQVLGHUD�
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TXH�D� UHDOL]DomR� HP�DWp� ��� VHJXQGRV� p�R� WHPSR�
normal para adultos saudáveis, independentes e 
VHP�ULVFR�GH�TXHGDV��YDORUHV�HQWUH�������VHJXQ-
GRV�p�R�HVSHUDGR�SDUD�LGRVRV�FRP�GH¿FLrQFLD�RX�
IUiJHLV�� FRP� LQGHSHQGrQFLD�SDUFLDO� H� FRP�EDL[R�
ULVFR�GH�TXHGDV�H��DFLPD�GH����VHJXQGRV�VXJHUH�
TXH�R�LGRVR�DSUHVHQWD�Gp¿FLW�LPSRUWDQWH�GD�PR-
ELOLGDGH�ItVLFD�H�ULVFR�GH�TXHGDV��$�PpGLD�REWLGD�
SHORV�SDUWLFLSDQWHV�IRL�GH����������VHJXQGRV��QR�
TXDO���SDUWLFLSDQWHV�UHDOL]DUDP�HP�PHQRV�GH����
VHJXQGRV� H� DSHQDV� �� UHDOL]RX� HP� ��� VHJXQGRV��
sendo ele o mais idoso. Com relação à prática de 
H[HUFtFLR�ItVLFR��WRGRV�UHDOL]DUDP��HP�PpGLD���YH-
]HV�QD�VHPDQD�WDQWR�FRP�H[HUFtFLRV�HP�JUXSR�H�
RX�FDPLQKDGDV��Conclusão:�1mR�Ki�SDUkPHWURV�
GH�FRPSDUDomR��SRUpP�R�SHU¿O�GD�SRSXODomR�DYD-
OLDGD�IRL�GH�LGRVRV�HQWUH����H����DQRV��SUDWLFDQWHV�
GH�DWLYLGDGH�ItVLFD�UHJXODU��FRP�ERD�YHORFLGDGH�GD�
PDUFKD��$VVLP��D�PDLRULD�GRV�SDUWLFLSDQWHV�DWHQ-
GLGRV�SHOR�VHUYLoR�GH�¿VLRWHUDSLD�QD�(6)�DSUHVHQ-
WRX�EDL[R�ULVFR�GH�TXHGDV��$�SUiWLFD�GH�DWLYLGDGHV�
ItVLFDV�H�D�ERD�YHORFLGDGH�GD�PDUFKD��VHJXQGR�GL-
versos autores, são substanciais para manter uma 
capacidade funcional e com menor probabilidade 
de quedas, possibilitando uma vida saudável e 
com mobilidade.

NÚCELO DE APOIO À SAÚDE DA FAMÍLIA E A 
ATUAÇÃO DA FISIOTERAPIA: DUAS REALIDADES 
DISTINTAS 
VIANA Simone Beatriz Pedrozo; LOPES Artur; JÚNIOR Luciano 
Bernardes; SALVINI Renan Seára; PASTORELLO Vitor Hugo; 
PEREIRA Danieli Fabrícia

UNIVALI 
danieli_fabricia@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� 6LVWHPD�ÒQLFR� GH� 6D~GH� ��
686� p� VHP�G~YLGD� D�PDLRU� SROtWLFD� S~EOLFD� LQ-
FOXVLYD� LPSODQWDGD� QR� %UDVLO� QR� VpFXOR� ;;� H�
em fase de desenvolvimento. Com a missão de 
ser resolutivo, tem ampliado a cada dia o esco-
SR� GH� VXDV� Do}HV�� KDMD� YLVWD� RV� LQYHVWLPHQWRV�
QD� UHGH�GH� DVVLVWrQFLD� j� VD~GH�� GHQWUH� HVWDV� VH�
GHVWDFD� D� 3ROtWLFD�1DFLRQDO� GH� $WHQomR� %iVLFD��
$OpP� GD� HTXLSH� TXH� FRPS}H� D� (VWUDWpJLD� 6D~-

GH�GD�)DPtOLD��D�$WHQomR�3ULPiULD�D�6D~GH�SRGH�
FRQWDU� FRP�D� SDUWLFLSDomR�GR�1~FOHR� GH�$SRLR�
D� 6D~GH� GD� )DPtOLD� �1$6)��� QR� TXDO� HVWi� SUH-
YLVWD�D�SDUWLFLSDomR�GR�¿VLRWHUDSHXWD��DWp�SRXFR�
WHPSR�QmR�FRQWHPSODGR�QHVWH�QtYHO�GH�DWHQomR��
Objetivos:�$QDOLVDU�D�DWXDomR�GRV�¿VLRWHUDSHX-
WDV�QR�1$6)�HP�GRLV�PXQLFtSLRV�GD�PHVR�UHJLmR�
GR� 9DOH� GR� 5LR� ,WDMDt��Metodologia:� 7UDWD�VH�
GH�XP�HVWXGR�GH�FDVR�GH�DERUGDJHP�TXDOLWDWLYD�
realizado a partir de entrevistas semi-estrutu-
radas. Resultados:�2V�UHVXOWDGRV�GD�SHVTXLVD�
HYLGHQFLDP�TXH�RV�PXQLFtSLRV� HVWXGDGRV�DSUH-
sentam realidades distintas, sendo um deles, 
GHQRPLQDGR�GH�PXQtFLSLR�$��FRPSDWtYHO�FRP�DV�
GLUHWUL]HV�H�SULQFtSLRV�HVWDEHOHFLGRV�SHOR�0LQLV-
WpULR�GD�6D~GH��1DV�HQWUHYLVWDV�¿FRX�FODUR�TXH�R�
1$6)�FRPS}H�D�UHGH�GH�VHUYLoRV�GH�VD~GH�H�HVWi�
LQWHJUDGD� j� DWHQomR� EiVLFD� FRPR� DSRLR� D� (6)��
RV�¿VLRWHUDSHXWDV�UHDOL]DP�YLVLWDV�GRPLFLOLDUHV��
PDWULFLDPHQWR��DWLYLGDGHV�GH�SURPRomR�GH�VD~-
GH� LQGLYLGXDO� H� HP� JUXSRV�� HQWUH� RXWUDV�� (VWHV�
SUR¿VVLRQDLV� SDUWLFLSDP� GD� HVSHFLDOL]DomR� HP�
6D~GH�GD�)DPtOLD�SHOR�81$686�H� DWULEXHP�DR�
investimento em educação permanente a quali-
¿FDomR�SUR¿VVLRQDO�FRP�YLVWDV�j�FRQVROLGDomR�GD�
3ROtWLFD�1DFLRQDO�GH�$WHQomR�%iVLFD��-i�RV�¿VLR-
WHUDSHXWDV�GR�1$6)�GR�RXWUR�PXQLFtSLR��HQFRQ-
tram-se bastante distante da atuação desejada, 
ou seja, sem efetiva ação na atenção básica, es-
tando voltados para atenção especializada, em 
&HQWUR�GH�5HIHUrQFLD�(VSHFLDOL]DGR��4XDQWR�DRV�
PRWLYRV� GD� GLVWRUomR� GD� DWXDomR� QR�PXQtFLSLR�
%� GHVWDFDP�VH� D� IRUPD� GH� LQJUHVVR� QR� VHUYLoR�
S~EOLFR�� RULJLQDOPHQWH� HP� DWLYLGDGH� HVSHFLDOL-
]DGD� H� UHSHQWLQDPHQWH� FUHGHQFLDGRV� DR�1$6)��
R� SRXFR� FRQKHFLPHQWR� GH� DOJXQV� SUR¿VVLRQDLV�
VREUH�R�SURFHVVR�GH�WUDEDOKR�QR�QtYHO�GD�DWHQomR�
SULPiULD��D�IRUPDomR�ELRORJLFLVWD�H�IUDJPHQWDGD�
GL¿FXOWDQGR� PXGDQoDV� QR� PRGHOR� GH� DWHQomR��
consequentemente perpetuando atendimentos 
LQGLYLGXDLV��D� IDOWD�GH� LQYHVWLPHQWR�GR�PXQLFt-
pio em capacitação para este espaço de atuação. 
Conclusão:�$SHVDU�GD�H[SDQVmR�GR�1$6)�H�GDV�
SRVVLELOLGDGHV� GH� DWXDomR� GR� ¿VLRWHUDSHXWD� QD�
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DWHQomR�EiVLFD��H[LVWHP�PXLWRV�GHVD¿RV�D�VHUHP�
YHQFLGRV��DOJXQV�GL]HP�UHVSHLWR�j�IRUPDomR�SUR-
¿VVLRQDO�� RXWURV� D� JHVWmR� GDV� SROtWLFDV�PXQLFL-
SDLV�GH�VD~GH�

O TRABALHO EM EQUIPE EM ENFERMARIA DE 
ALTA DEMANDA: EQUIPE POR NECESSIDADE
CORRÊA Érica de Moraes Santos; RODRIGUES Josephine 
Izabela Nascimento; LUDUVERIO Diego Jovino; IBRAHIM Lívia 
Rocha Auni; SANCHES Vinicius Santos; CHRISTOFOLETTI 
Gustavo; BONILHA Laís Alves de Souza

Universidade Federal do Mato Grosso do Sul - UFMS 
laissouza@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2� WUDEDOKR� HP�HTXLSH� p� IXQ-
GDPHQWDO�QR�kPELWR�GRV�VHUYLoRV�GH�VD~GH��LQGR�
DOpP�GRV�EHQHItFLRV�RUJDQL]DFLRQDLV�DR�DJUHJDU�
SRVVLELOLGDGHV� GH� KXPDQL]DomR� H� UHVSRQVDELOL-
]DomR� GRV� SUR¿VVLRQDLV�� Objetivos: Avaliar a 
LQWHUDomR�H�H[SHULrQFLD�GR�WUDEDOKR�FRQMXQWR�QD�
HQIHUPDULD� QHXUROyJLFD� HP� KRVSLWDO� GH� JUDQGH�
SRUWH�H�DOWD�FRPSOH[LGDGH�H�UHODFLRQDU�VXD�LQÀX-
rQFLD�QD�TXDOLGDGH�GR�FXLGDGR��Metodologia: 
)RL�DYDOLDGD�D�HTXLSH�PXOWLSUR¿VVLRQDO�FRPSRV-
WD� SRU� HQIHUPHLURV�� WpFQLFRV� GH� HQIHUPDJHP��
¿VLRWHUDSHXWDV�� QXWULFLRQLVWD�� IRQRDXGLyORJR� H�
terapeuta ocupacional. As entrevistas foram se-
PL�HVWUXWXUDGDV�� UHDOL]DGDV� HP� WUrV� WXUQRV� GH�
WUDEDOKR�� HP� GRLV� GLDV� FRQVHFXWLYRV� H� FRQWLYH-
UDP�TXHVW}HV�VREUH�D�H[SHULrQFLD�H�YLYrQFLD�GR�
WUDEDOKR�HP�HTXLSH��$�DQiOLVH�GRV�GDGRV�IRL�IHLWD�
DWUDYpV�GD�$QiOLVH�GH�&RQWH~GR�GH�%DUGLQ��TXH�
FRQVWD�GDV�HWDSDV�GH�SUp�DQiOLVH��H[SORUDomR�GR�
PDWHULDO�� WUDWDPHQWR�GRV� UHVXOWDGRV�� LQIHUrQFLD�
e interpretação das respostas. Resultados:����
SUR¿VVLRQDLV� IRUDP�HQWUHYLVWDGRV�� VHQGR�DV� FD-
WHJRULDV� UHVXOWDQWHV�� WHPSR� GH� VHUYLoR� �RV� TXH�
HVWmR�LQVHULGRV�Ki�SRXFR�WHPSR�FRPHWHP�HUURV�
H� DSDUHQWDP� LQVHJXUDQoD� H� RV� GH�PDLRU� WHPSR�
VmR� DYHVVRV� D�PXGDQoDV��� H[SHULrQFLDV� SUpYLDV�
�D� UHFHSomR� GRV� QRYRV� FROHJDV� p� HVSHOKDGD� QD�
SUySULD� LQLFLDomR�QD�LQVWLWXLomR���VREUHFDUJD�GH�
WUDEDOKR��R�YROXPH�GH�WUDEDOKR�LQWHUIHUH�SDUD�D�
VROLFLWDomR� GH� DX[tOLR�� SDUD� R� GLVWDQFLDPHQWR� H�
SDUD�D�IDOKD�QD�UHFHSomR�GH�QRYRV�SUR¿VVLRQDLV���

HTXLSH� SRU� QHFHVVLGDGH� �R� WUDEDOKR� FRQMXQWR� p�
realizado por necessidade do cuidado e não por 
D¿QLGDGH���JHVWmR�GR�FXLGDGR��D�SUHVHQoD�GH�SUR-
WRFRORV�FOtQLFRV�H�LQVWLWXLomR�GH�URWLQDV�IDYRUHFH�
R� WUDEDOKR� FRQMXQWR�� H� UHODo}HV� LQWHUSHVVRDLV�
�Ki� SRXFDV� UHIHUrQFLDV� D� UHODo}HV� HVSRQWkQHDV�
H� DIHWLYDV���Conclusão:�2� WUDEDOKR�HP�HTXLSH�
em enfermaria com pacientes de alta demanda 
RFRUUH�SRU�QHFHVVLGDGH�GD�DMXGD�GH�RXWUR�SUR¿V-
VLRQDO��+i�GLVFULPLQDomR�SHOR�WHPSR�GH�VHUYLoR�
QD� LQVWLWXLomR� H� D� VREUHFDUJD�GH� WUDEDOKR�p�XP�
DJUDYDQWH� QD� TXDOLGDGH� GD� DWHQomR� GLVSHQVDGD�
DRV� FROHJDV� GH� WUDEDOKR� H� SDFLHQWHV�� 2V� SURWR-
FRORV�FOtQLFRV��DV�H[SHULrQFLDV�SUpYLDV�SRVLWLYDV�
H� DV� UHODo}HV� LQWHUSHVVRDLV� FRQWULEXHP�SDUD� DV�
Do}HV�FROHWLYDV��HPERUD�DV�~OWLPDV�RFRUUDP�FRP�
SHTXHQD�IUHTXrQFLD�

OS EFEITOS DO TRATAMENTO DO CÂNCER DE 
COLO DE ÚTERO EM MULHERES CLIMATÉRICAS 
ELLENSOHN Henrique Barin; ZAMBARDA Simone de Oliveira; 
JARDIM Ana Flávia Portella; FRIGO Letícia Fernandez

Centro Universitário Franciscano 
henriquebarin@gmail.com

INTRODUÇÃO:�2�&kQFHU�LQFLGH�VREUH�D�SRSX-
lação de forma avassaladora em função da tran-
VLomR� GHPRJUi¿FD�� EHP� FRPR� GR� DXPHQWR� GD�
H[SRVLomR�GD�SRSXODomR�D�DJHQWHV�FDQFHUtJHQRV�
QR�PHLR�DPELHQWH��2�FkQFHU�GH�FROR�GH�~WHUR�p�D�
VHJXQGD�QHRSODVLD�PDLV�FRPXP�HQWUH�DV�PXOKH-
UHV�� VHQGR�PDLV� IUHTXHQWHPHQWH� GLDJQRVWLFDGR�
na quinta década de vida. As modalidades tera-
SrXWLFDV��QR�GHFRUUHU�GH�VXDV�DSOLFDo}HV��OHYDP�
D� GLYHUVDV� GLVIXQo}HV� XURJLQHFROyJLFDV� FRQVH-
TXHQWHV�GRV�SURFHGLPHQWRV�FLU~UJLFRV�H�GHPDLV�
terapias. Objetivos:�R�REMHWLYR�GHVWH�WUDEDOKR�p�
LQYHVWLJDU� D� RFRUUrQFLD� GH� GLVIXQo}HV� XURJLQH-
FROyJLFDV� DSyV� R� WUDWDPHQWR� GR� FkQFHU� GH� FROR�
GH�~WHUR��Metodologia: Esta pesquisa foi apro-
YDGD�SHOR�&RPLWr�GH�eWLFD�H�3HVTXLVD�GR�&HQWUR�
8QLYHUVLWiULR�)UDQFLVFDQR�VRE�R�Q~PHUR�GH�UH-
JLVWUR�����������7RGDV�DV�SDUWLFLSDQWHV�HQYROYL-
das assinaram o termo de consentimento livre 
H� HVFODUHFLGR� �7&/(��� $� SHVTXLVD� GHVHQYROYLGD�
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IRL�GR�WLSR��GHVFULWLYD�FRP�DERUGDJHP�TXDQWLWD-
WLYD�VHQGR�GR�WLSR�QmR�SUREDELOtVWLFD�DFLGHQWDO��
3DUWLFLSDUDP�GD�SHVTXLVD�QRYH�PXOKHUHV�QR�SH-
UtRGR�FOLPDWpULFR��TXH�UHDOL]DUDP�WUDWDPHQWR�GR�
FkQFHU�GR�FROR�GH�~WHUR�FLU~UJLFR�RX�FRQVHUYDGRU�
Ki�QR�Pi[LPR�FLQFR�DQRV��)RL�DSOLFDGR�R�*5,66��
,QYHQWiULR�GH� VDWLVIDomR� VH[XDO� GH�*RORPERN� H�
5XVWGH� VDWLVIDomR� VH[XDO�� Resultados: Com 
base nos resultados obtidos pode-se apontar 
que a radioterapia foi o tratamento mais indica-
GR�HQWUH�DV�SDUWLFLSDQWHV��2V�VLQWRPDV�UHODWDGRV�
SRU�HVVDV�PXOKHUHV�DSyV�RV�WUDWDPHQWRV�UHDOL]D-
GRV�IRUDP�GLPLQXLomR�GD�OXEUL¿FDomR�RQGH�VHWH�
GDV�SDUWLFLSDQWHV�REWLYHUDP�VHJXLGR�GH�HVWHQRVH�
H�,8�FRP�VHLV�SRGH�VH�YHUL¿FDU�WDPEpP�TXH�GLV-
pareunia foi relatado por cinco, das participan-
tes assim como quatro relataram presença de 
OLQIHGHPD� H� ,QFRQWLQrQFLD� IHFDO� �,)�� H� YDJLQLV-
PRV� REWLYHUDP� WUrV� GH� DPEDV� VLQWRPDWRORJLDV��
(P�UHODomR�DV� IUHTXrQFLDV�GRV�HYHQWRV�DERUGD-
GRV�QR�*5,66�SRGH�VH�SHUFHEHU�TXH�GDV�QRYH�YR-
OXQWiULDV�VHWH�QmR�WLQKDP�SDUFHLUR��SRU�LVVR�QmR�
PDQWLQKDP�UHODomR�VH[XDO�DSyV�R�&&8��DSHQDV�
GXDV�PDQWLYHUDP� UHODo}HV� FRQMXJDLV� DSyV� GHV-
FREULUHP�R�GLDJQyVWLFR�GR�FkQFHU��Conclusão: 
Neste estudo pode-se analisar os efeitos que o 
&&8� DFDUUHWRX� QDV� SDUWLFLSDQWHV� GHVWD� SHVTXL-
VD�� RFDVLRQDQGR� DOJXPDV� GLVIXQo}HV� FRPR� GLV-
SDUHXQLD�� HVWHQRVH�� YDJLQLVPR�� GLPLQXLomR� GD�
OXEUL¿FDomR�� LQFRQWLQrQFLD� XULQiULD�� LQFRQWL-
QrQFLD�IHFDO�H� OLQIHGHPD��1mR�KRXYH�FRUUHODomR�
VLJQL¿FDWLYD�HQWUH�RV�WUDWDPHQWRV�UHDOL]DGRV�H�RV�
VLQWRPDV� UHODWDGRV� SHODV� YROXQWiULDV�� 7DPEpP�
QmR� LQFLGLX� UHOHYkQFLD� HQWUH�D� LGDGH�H�R� WHPSR�
GH�GLDJQyVWLFR��1R�*5,66�� ,QYHQWiULR�GH� VDWLV-
IDomR�VH[XDO�GH�*RORPERN�H�5XVW�IRL�HQFRQWUDGR�
FHUWD�GL¿FXOGDGH�QDV�LQWHUSUHWDo}HV�GRV�TXHVWLR-
QDPHQWRV��SRLV�D�JUDQGH�PDLRULD�GDV�YROXQWiULDV�
UHODWDUHP�QmR�WHUHP�WLGR�UHODomR�VH[XDO�DSyV�R�
GLDJQyVWLFR�GR� FkQFHU�� 6XJHUHP�VH�QRYRV� HVWX-
dos com maior amostra para comprovar estatis-
WLFDPHQWH�RV�HIHLWRV�TXH�RV�WUDWDPHQWRV�GR�&&8�
acarretam na qualidade de vida, no meio social, 
H�QD�YLGD�VH[XDO�FRP�VHX�SDUFHLUR�

PERFIL DA CONDIÇÃO DE SAÚDE DE PESSOAS 
COM ÚLCERA VENOSA NA ATENÇÃO BÁSICA
MENDES Cristina Katya Torres Teixeira; SOUZA Amanda 
Jéssica Gomes de; ARAÚJO Rhayssa de Oliveira e; LIBERATO 
Samilly Márjore Dantas; VASCONCELOS Quinidia Lúcia Duarte 
de Almeida Quithé de; TORRES Sandra Maria da Solidade 
Gomes Simões de Oliveira; COSTA Isabelle Katherinne 
Fernandes; TORRES Gilson de Vasconcelos

Universidade Federal Do Rio Grande do Norte-UFRN 
cristinakatyattm@gmail.com

INTRODUÇÃO:�$�ÒOFHUD�9HQRVD��89��p�XPD�
lesão crônica dos membros inferiores e devido 
VXD�HOHYDGD�LQFLGrQFLD�H�UHFRUUrQFLD��LPSOLFD�HP�
WUDWDPHQWRV�ORQJRV�H�FRPSOH[RV��SUHMXGLFDQGR�D�
4XDOLGDGH�GH�9LGD��49��GR�SDFLHQWH��1R�%UDVLO��
D�89� FRQVWLWXL�VH� QXP� VpULR� SUREOHPD� GH� VD~-
GH�S~EOLFD��SRLV�DFRPHWH�D�SRSXODomR�GH�IRUPD�
JHUDO�� LQGHSHQGHQWH� GH� VH[R�� LGDGH� RX� HWQLD��
Atualmente, é notória a preocupação crescente 
da população em ter uma vida saudável, prin-
cipalmente, devido ao desejo das pessoas em 
PHOKRUDU�VXD�49��,VVR�UHÀHWH�QR�DXPHQWR�GD�H[-
SHFWDWLYD�GH�YLGD��DWp�PHVPR�HP�LQGLYtGXRV�TXH�
SRVVXHP�DOJXPD�GRHQoD�FU{QLFD��Objetivos: o 
REMHWLYR� GHVWH� WUDEDOKR� IRL� FDUDFWHUL]DU� R� SHU¿O�
GD�VLWXDomR�GH�VD~GH�GH�SHVVRDV�FRP�89�DWHQ-
didas na atenção básica. Metodologia: Estudo 
WUDQVYHUVDO�� DQDOtWLFR�� FRP� DERUGDJHP� TXDQWL-
WDWLYD� UHDOL]DGR� FRP���� SHVVRDV� FRP�89� DWHQ-
GLGDV�HP����8QLGDGHV�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD�H���
8QLGDGHV� 0LVWDV� GH� 1DWDO�51�� $� SHVTXLVD� IRL�
DSURYDGD�SHOR�&RPLWr�GH�eWLFD�HP�3HVTXLVD�GD�
8QLYHUVLGDGH� )HGHUDO� GR� 5LR�*UDQGH� GR�1RUWH�
�8)51��� &$$(�� ���������������������� 5HDOL-
zou-se a coleta de dados de fevereiro a abril de 
�����H�XWLOL]RX�VH�WUrV�LQVWUXPHQWRV��XP�IRUPX-
OiULR�HVWUXWXUDGR�DEUDQJHQGR�DV�YDULiYHLV�VRFLR-
GHPRJUi¿FDV��DVVLVWHQFLDLV�H�FOtQLFDV��2V�GDGRV�
coletados foram inseridos num banco de dados e 
SURFHVVDGRV�HP�VRIWZDUH�LQIRUPDWL]DGR�SDUD�DV�
análises descritivas e inferenciais. Resultados: 
2V� UHVXOWDGRV� DSUHVHQWDUDP�SUHGRPLQkQFLD� GR�
VH[R� IHPLQLQR� ��������� FRP� PDLV� GH� ��� DQRV�
��������� FDVDGRV� RX� HP� XQLmR� HVWiYHO� ���������
EDL[D� HVFRODULGDGH� ��������� VHP� RFXSDomR�
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��������H� FRP�UHQGD� LQIHULRU� D�XP�VDOiULR�Pt-
QLPR� ��������� 4XDQWR� jV� FDUDFWHUtVWLFDV� DVVLV-
tenciais observou-se que a maioria dos pacien-
tes realizava o curativo com material adequado 
���������FRP�SUR¿VVLRQDO�RX�FXLGDGRU�WUHLQDGR�
��������� QmR� ID]LD� XVR� GH� WHUDSLD� FRPSUHVVLYD�
��������� WUDWDQGR� D� OHVmR� Ki� PDLV� GH� �� PHVHV�
���������DXVrQFLD�GH�RULHQWDo}HV�SDUD�R�XVR�GH�
terapia compressiva, elevação de membros infe-
ULRUHV�H�H[HUFtFLRV�UHJXODUHV� ��������H�FRQVXOWD�
DR�DQJLRORJLVWD�QR�~OWLPR�DQR����������4XDQWR�
DRV� DVSHFWRV� FOtQLFRV� GD� OHVmR�� YHUL¿FRX�VH� TXH�
D� PDLRULD� GDV� OHV}HV� VmR� UHFLGLYDQWHV� ���������
FRP�PDLV�GH�XP�DQR�GH�OHVmR�DWXDO����������OH-
V}HV� PpGLDV� D� JUDQGHV� ��������� VHP� VLQDLV� GH�
LQIHFomR���������H�FRP�SUHVHQoD�GH�GRU����������
Conclusão:�&RQFOXL�VH�TXH�R�WUDWDPHQWR�GD�89�
p�ORQJR�H�FRPSOH[R�H�H[LJH�XPD�DWHQomR�LQWHJUDO�
j�VD~GH�GHVWD�SRSXODomR�FRP�D�SDUWLFLSDomR�GH�
XPD�HTXLSH�PXOWLSUR¿VVLRQDO� FRP�PpGLFR��QX-
WULFLRQLVWD�� ¿VLRWHUDSHXWD�� SVLFyORJR� H� RXWURV��
Essa participação é importante, pois cada um 
assume um papel relevante, que possibilita pro-
PRYHU�D�FLFDWUL]DomR�H�PHOKRULD�GD�TXDOLGDGH�GH�
YLGD�GDV�SHVVRDV�FRP�89�

PERFIL DOS FISIOTERAPEUTAS DO NASF DA 
CIDADE DO RECIFE-PE
SANTOS Washington José dos; SALES Raphaela Di Cavalcanti; 
ROCHA Luana Padilha da; GONÇALVES Suênia Xavier

Prefeitura da Cidade do Recife - PCR 
washingtonfisio@gmail.com

INTRODUÇÃO:�1RV�~OWLPRV�DQRV�D�)LVLRWHUD-
SLD�YHP�DFXPXODQGR�H[SHULrQFLDV�H�VDEHUHV�QR�
VHQWLGR�GH�SURSRU�XP�GHVHQKR�DVVLVWHQFLDO�SDUD�
D� SUR¿VVmR� QD� $WHQomR� %iVLFD�� $SHVDU� GLVVR�� D�
DWXDomR� GRV� ¿VLRWHUDSHXWDV� QD� DWHQomR� EiVLFD�
p�XP�SURFHVVR�DLQGD�HP�FRQVWUXomR�)RUPLJD�H�
5LEHLUR�������� $� IRUPDomR� GRV� ¿VLRWHUDSHXWDV�
ainda está muito centrada no modelo reabilita-
GRU��'H� DFRUGR� FRP� DV� RSLQL}HV� GRV� DOXQRV� GH�
JUDGXDomR�HP�)LVLRWHUDSLD��H[LVWH�XPD�OLPLWDomR�
QR�FRQKHFLPHQWR�GRV�PHVPRV�DFHUFD�GD�6D~GH�
3~EOLFD��5RGULJXHV�HW�DO��������'HYLGR�D�HVWD�GH-

¿FLrQFLD�RV�SUR¿VVLRQDLV�EXVFDP�VH�HVSHFLDOL]DU�
QD�iUHD�GH�VD~GH�S~EOLFD�QD�WHQWDWLYD�GH�VXSULU�R�
Gp¿FLW�QD�JUDGXDomR��$�SDUWLFLSDomR�QRV�1~FOHR�
GH�$SRLR�DR�6D~GH�GD�)DPtOLD�1$6)��UHSUHVHQ-
WD�XPD�SULPHLUD�DSUR[LPDomR�IRUPDO�GD�¿VLRWH-
UDSLD� FRP� D�$WHQomR�%iVLFD� �$%��� VRE� R� SRQWR�
GH� YLVWD�GH�XPD�SROtWLFD�GH� VD~GH��2�SUR¿VVLR-
QDO� DWXDQWH� QR� 1$6)� GHYH� UHDOL]DU� VXDV� Do}HV�
GH� DFRUGR� FRP� DOJXPDV� GLUHWUL]HV� UHODWLYDV� j�
$WHQomR�3ULPiULD��2�PXQLFtSLR�GR�5HFLIH�SRVVXL�
���������� KDELWDQWHV�� FRP� XPD� iUHD� WHUULWRULDO�
GH���������.Pð� WHP�XPD�GHQVLGDGH�GHPRJUi-
¿FD� GH� �������� +DE�.Pð�3RVVXL� XP� WRWDO� GH�
����(TXLSHV�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD�� H� ���1$6)V��
2� 1$6)� IRL� FULDGR� HP� ������ VHQGR� R� PXQLFt-
SLR� IRUPDGR� SRU� �� GLVWULWRV� VDQLWiULRV�� 1R� LQt-
FLR�WRGRV�RV�¿VLRWHUDSHXWDV�HUDP�FRQWUDWDGRV��2�
FRQFXUVR�SDUD�¿VLRWHUDSHXWDV�1$6)�RFRUUHX�HP�
������H�RV�¿VLRWHUDSHXWDV�DSURYDGRV�QRPHDGRV�
HP�������9LVDQGR�FRQKHFHU�PHOKRU�R�SHU¿O�GRV�
¿VLRWHUDSHXWDV�DWXDQWHV�QR�1$6)�GR�5HFLIH� IRL�
realizado este estudo. Objetivos: Caracterizar o 
SHU¿O�GRV�¿VLRWHUDSHXWDV�GR�1~FOHR�GH�6D~GH�GD�
)DPtOLD�GR�PXQLFtSLR�GR�5HFLIH��Metodologia: 
3DUD� FROHWD� GH� GDGRV� IRL� XWLOL]DGR� R� &XUUtFXOR�
/DWWHV�H�R�&DGDVWUR�1DFLRQDO�GH�(VWDEHOHFLPHQ-
WRV� GH� 6D~GH�&1(6�� GRV� ¿VLRWHUDSHXWDV� 1$6)�
GD� SUHIHLWXUD� GR� 5HFLIH�� 2V� GDGRV� IRUDP� WDEH-
ODGRV� HP� XPD� SODQLOKD� GH� H[FHO� H� WUDEDOKDGRV�
SRVWHULRUPHQWH�� )RUDP� FROHWDGRV� GDGRV� FRPR��
VH[R�� LQVWLWXLomR� IRUPDGRV�� VH� SRVVXtD� UHVLGrQ-
FLD�HP�VD~GH�GD�IDPtOLD��WLSR�GH�YtQFXOR�H�WLWXOD-
omR�DFDGrPLFD��Resultados:�$Wp�MXQKR�GH������
KDYLD����¿VLRWHUDSHXWDV�QR�1$6)�5HFLIH��'HVWHV�
�������VmR�PXOKHUHV��������(VWXGDUDP�HP�,QV-
WLWXLomR� S~EOLFD�� ������ GRV� ¿VLRWHUDSHXWDV� VmR�
estatutários e os demais são contratados. Destes 
HVWDWXWiULRV�������IRUDP�IRUPDGRV�HP�,QVWLWXL-
o}HV� S~EOLFDV� H� IRUDP� DSURYDGRV� QR� FRQFXUVR�
SDUD�¿VLRWHUDSHXWDV�GR�1$6)��������GR�WRWDO�¿-
]HUDP�UHVLGrQFLD�HP�6D~GH�GD�)DPtOLD��4XDQWR�
j�WLWXODomR�DFDGrPLFD�Vy�FRQVHJXLPRV�LQIRUPD-
o}HV�GH����¿VLRWHUDSHXWDV��GHVWHV������PHVWUHV��
������PHVWUDQGRV�� ����� SyV� JUDGXDGRV� H� �����
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QmR�WLQKD�QHQKXPD�SyV�JUDGXDomR��������GRV�¿-
VLRWHUDSHXWDV�VmR�HVSHFLDOLVWDV�HP�6D~GH�GD�)D-
PtOLD�H������HP�6D~GH�&ROHWLYD��RV�GHPDLV�VmR�
especialistas em outras áreas. Dos estatutários 
������VmR�HVSHFLDOLVWDV�HP�6D~GH�GD�)DPtOLD�H�
������p�PHVWUH�HP�6D~GH�&ROHWLYD��Conclusão: 
Apesar de um dos fundamentos da atenção bási-
FD�VHU�R�YtQFXOR�FRP�R�XVXiULR��QR�PXQLFtSLR�HP�
HVWXGR� DLQGD� Ki�PXLWRV� SUR¿VVLRQDLV� FRQWUDWD-
GRV�HP�5HFLIH��(�VHU�IRUPDGR�HP�8QLYHUVLGDGH�
S~EOLFD�H�WHU�DOJXPD�WLWXODomR�QD�iUHD�GH�VD~GH�
S~EOLFD�SRGHP�WHU�FRQWULEXtGR�SDUD�D�DSURYDomR�
GRV�¿VLRWHUDSHXWDV�HP�FRQFXUVR�S~EOLFR�SDUD�R�
1$6)��

PERFIL DOS USUÁRIOS PORTADORES DE FERIDAS 
EM MEMBROS INFERIORES CADASTRADOS EM 
UNIDADES BÁSICAS DE SAÚDE DA FAMÍLIA
SOUZA Vladimir Lopes de; SOUZA Juliana de Oliveira; 
OLIVEIRA Bruno Castro de

Centro Universitário De Barra Mansa - UBM 
vladilopes@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $V� ~OFHUDV� GH� PHPEURV� LQ-
IHULRUHV�VmR�XP�SUREOHPD�GH�VD~GH�SUHYDOHQWH��
GHVFULWR�QD�OLWHUDWXUD�GHVGH�D�DQWLJXLGDGH��H�TXH�
atualmente constituem causas frequentes entre 
OHV}HV�FU{QLFDV��$V�~OFHUDV�FRQVWLWXHP�XP�VpULR�
SUREOHPD� GH� VD~GH� S~EOLFD� QR� %UDVLO�� XPD� YH]�
TXH� R� HOHYDGR� Q~PHUR� GH� SHVVRDV� DFRPHWLGDV�
FRQWULEXL� SDUD� RQHUDU� R� JDVWR� S~EOLFR� QR� 6LV-
WHPD�ÒQLFR�GH�6D~GH��686���DOpP�GH� LQWHUIHULU�
QD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�GD�SRSXODomR��2�DXPHQWR�
GD� H[SHFWDWLYD� GH� YLGD� H� D� DVVRFLDomR� GH� SDWR-
ORJLDV�GHJHQHUDWLYDV�H�FU{QLFDV�FRPR�R�GLDEHWHV�
PHOOLWXV� �'0�� H� D� REHVLGDGH�� FRQWULEXHP� SDUD�
R� FUHVFHQWH� Q~PHUR� GH� FDVRV� GH� ~OFHUDV�� TXH�
VmR�PDLV� FRPXQV�QDV�PXOKHUHV�� HP� LQGLYtGXRV�
FRP�SUHGLVSRVLo}HV�H�QD�IDL[D�HWiULD�HQWUH����H�
���DQRV��$�(6)��GR�0LQLVWpULR�GD�6D~GH��SURS}H�
uma mudança no modelo assistencial tradicio-
QDO� D� SDUWLU� GH� Do}HV� YROWDGDV� SDUD� D� DWHQomR�
SULPiULD�FHQWUDGD�QD�IDPtOLD��DWUDYpV�GH�HTXLSH�
PXOWLSUR¿VVLRQDO�TXH�GHYH�HVWDU�SUHSDUDGD�SDUD�
FRQKHFHU� D� UHDOLGDGH� GDV� IDPtOLDV�� VXDV� FDUDF-

WHUtVWLFDV� VRFLDLV�� GHPRJUi¿FDV� H� HSLGHPLROyJL-
FDV�� SUHVWDU� DVVLVWrQFLD� LQWHJUDO� H� GHVHQYROYHU�
SURFHVVRV� HGXFDWLYRV�� DPSOLDQGR� R� YtQFXOR� GD�
SRSXODomR� FRP�RV�SUR¿VVLRQDLV�� DXPHQWDQGR�D�
TXDOLGDGH�H�DEUDQJrQFLD�GR� WUDEDOKR� UHDOL]DGR��
DOpP�GH�EXVFDU�D�VDWLVIDomR�GR�XVXiULR��2�UHFR-
QKHFLPHQWR�GR�SHU¿O�FOtQLFR�GRV�SDFLHQWHV�FRP�
~OFHUDV�SRGH�FRQWULEXLU�SDUD�R�GHVHQYROYLPHQWR�
de novas diretrizes para o seu tratamento, além 
GH�SHUPLWLU�XP�PHOKRU�DSURYHLWDPHQWR�GRV�UH-
FXUVRV�GLVSRQtYHLV��UHGX]LQGR�RV�JDVWRV�H�R�WHP-
po com o tratamento Objetivos:�$YDOLDU�R�SHU¿O�
GH�XP�JUXSR�GH�XVXiULRV�GR�686�FDGDVWUDGRV�H�
DFRPSDQKDGRV� SHOD� (6)� SRUWDGRUHV� GH� IHULGDV�
em membros inferiores. Metodologia:�)RUDP�
HQWUHYLVWDGRV����XVXiULRV�SRUWDGRUHV�GH�IHULGDV�
crônicas em membros inferiores cadastrados em 
8QLGDGHV�%iVLFDV�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD��8%6)���
GH� DPERV� RV� VH[RV� H� FRP� LGDGH� HQWUH� ��� H� ���
anos. A coleta de dados foi realizada utilizando 
um questionário elaborado pelos próprios au-
WRUHV�� TXH� EXVFDYDP� LQIRUPDo}HV� UHIHUHQWHV� D�
aspectos socioeconômicos, cuidados relaciona-
GRV�DRV�SUySULRV�XVXiULRV�H�D�(VWUDWpJLD�6D~GH�
GD� )DPtOLD� TXH� SUHVWD� VHUYLoR� DRV� SRUWDGRUHV��
Resultados:� $� PDLRU� SUHYDOrQFLD� GH� IHULGDV�
HVWi�QD�IDL[D�HWiULD�HQWUH����D����DQRV�������H�
R�Q~PHUR�GH�KRPHQV�SRUWDGRUHV�������p�PDLRU�
TXH�R�GH�PXOKHUHV��������$�PDLRULD�GRV�XVXiULRV�
SRVVXL�HQVLQR�IXQGDPHQWDO�LQFRPSOHWR��������H�
WHP�UHQGD�PHQVDO�GH����D����VDOiULRV�PtQLPRV�
������� $� PDLRULD� GHVVDV� IHULGDV� p� FU{QLFD� H� D�
troca do curativo é realizada diariamente a do-
PLFtOLR��$R�VHUHP�TXHVWLRQDGRV�VREUH�D�DWHQomR�
SUHVWDGD�SHOD�(6)��WRGRV�RV�XVXiULRV�D¿UPDUDP�
que recebem atenção necessária ao tratamento. 
Conclusão: Não basta ter o acesso aos serviços 
GH�VD~GH��R�LQGLYtGXR�H�D�IDPtOLD�GHYHP�VHU�VHQ-
sibilizados para a necessidade do cuidado com 
D�IHULGD��D�¿P�GH�FRQWURODU�DV�GRHQoDV�FU{QLFDV�
TXH� UHVXOWDP� QD� OHVmR� H� SHUPLWLU� XP� PHOKRU�
desenvolvimento do processo cicatricial. Além 
disso, considera-se que a prevenção das feridas 
FU{QLFDV�GHYH�VHU�SULRULGDGH�QDV�Do}HV�GH�VD~GH�
S~EOLFD�QR�SDtV�
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PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO DE CUIDADORES DE 
CRIANÇAS COM DISFUNÇÕES NEUROMOTORAS 
NA ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS 
EXCEPCIONAIS DA PARAÍBA (APAE/PB)
BRITO Patrícia Meireles; LUCENA Neide Maria Gomes de; 
RODRIGUES Susana Lígia da Silva; LIRA Eliene Martins de; 
FELIPE Rafaela Vitória Pereira

Universidade Federal da Paraíba - UFPB 
patmeireles@gmail.com

INTRODUÇÃO:� 6HJXQGR� R� ,QVWLWXWR� GH�*HR-
JUD¿D�H�(VWDWtVWLFD��,%*(���TXH�����GD�SRSXOD-
omR� EUDVLOHLUD� WRWDO� VH� GHFODUDUDP� FRP� DOJXPD�
LQFDSDFLGDGH� RX� GH¿FLrQFLD�� FRUUHVSRQGHQGR�
D� ����� PLOK}HV� GH� SHVVRDV�� R� TXDO� ��� PLOK}HV�
VmR� LQGLYtGXRV� FRP� GH¿FLrQFLD� PRWRUD� �,%*(��
������� $V� FULDQoDV� FRP� QHFHVVLGDGHV� HVSHFLDLV�
QHFHVVLWDP� GH� FXLGDGRV� FRQWtQXRV� GH� QDWXUH]D�
FRPSOH[D� TXH� SRGHP� VHU� OHYDGDV� FRPR� GHVD-
¿R� SDUD� VHXV� FXLGDGRUHV� �358'(17(� �������
Portanto fatores como a renda familiar, idade, 
JUDX�GH�SDUHQWHVFR�H�HVFRODULGDGH�GR�FXLGDGRU��
UHFHELPHQWR�GH� EHQHItFLRV�� HVWLOR� GH� YLGD� HQWUH�
RXWURV�� LQÀXHQFLDP� GH� IRUPD� GLUHWD� QD� VD~GH�
GHVVHV�FXLGDGRUHV��2V�FXLGDGRUHV��HP�VXD�PDLRU�
parte mães, alteram sua vida para proporcionar 
XPD�PHOKRU�FRQGLomR�SDUD�D�FULDQoD��GH�IRUPD�D�
UHQXQFLDU� VHX�SDSHO� VRFLDO� FRPR�� SRU� H[HPSOR��
VHX�WUDEDOKR�H�GHGLFDQGR�VH�PDLRU�SDUWH�GR�VHX�
tempo à criança, de modo a repercutir a renda 
familiar. Esses fatores podem levar a maior so-
EUHFDUJD�ItVLFD�H�HPRFLRQDO��DIHWDQGR�DVVLP�VXD�
VD~GH��Objetivos:�$QDOLVDU�R�SHU¿O�VRFLRGHPR-
JUi¿FR�HP�FXLGDGRUHV�FRP�GLVIXQo}HV�QHXURPR-
WRUDV�QD�DVVRFLDomR�GH�SDLV�H�DPLJRV�GRV�H[FHS-
FLRQDLV�GD�3DUDtED� �$3$(�3%���Metodologia: 
7UDWD�VH�GH�XP�WUDEDOKR�GHVFULWLYR�FRP�HPEDVD-
PHQWR�TXDQWLWDWLYR��R�TXDO�IRL�DQDOLVDGR����FXL-
GDGRUHV�GH�FULDQoDV�FRP�GLVIXQo}HV�QHXURPRWR-
UDV�QD�$VVRFLDomR�GRV�([FHSFLRQDLV�GD�3DUDtED�
�$3$(�3%���&RP�D�DSURYDomR�GR�&RPLWr�GH�eWL-
FD�HP�3HVTXLVD�HP�6HUHV�+XPDQRV�GR�+RVSLWDO�
8QLYHUVLWiULR� /DXUR� :DQGHUOH\� �+8/:��� VH-
JXQGR�D�UHVROXomR��������GR�&RQVHOKR�1DFLRQDO�
GH� 6D~GH� �&$$(�� ����������������������� )RL�

DSOLFDGR� R� TXHVWLRQiULR� 6yFLRGHPRJUi¿FR� GR�
Cuidador e a análise dos dados foi realizada por 
PHLR�GR�VRIWZDUH�6366�������Resultados: Nes-
WD�DPRVWUD�IRL�FRQVWDWDGR�TXH�D�PDLRULD�p�GR�VH[R�
IHPLQLQR��������FXMR�JUDX�GH�PDLRU�SDUHQWHVFR�
p�PmH��Q �����LGDGH�PtQLPD�GH����DQRV�H�Pi[L-
PD�GH����DQRV��PpGLD�GH����DQRV�H�GHVYLR�SDGUmR�
 ��������$�PDLRULD�p�FDVDGD��Q �����H�SRVVXL�R�
JUDX� GH� HQVLQR� PpGLR� FRPSOHWR� �Q ����� DOpP�
GLVVR������GHGLFDP�VH� WRGR�R�SHUtRGR�GR�GLD�j�
FULDQoD� �Q ����� SRUWDQWR� ����GH¿QLX� VXD� SUR-
¿VVmR�RFXSDomR�FRPR�GRQD�GR�ODU��Q �����&RP�
XPD�PpGLD�GH�GRLV�¿OKRV�H�����VDOiULRV�PtQLPRV��
����QmR�UHFHEHP�DOJXP�WLSR�GH�EHQHItFLR��3RGH�
VH�REVHUYDU�WDPEpP�TXH������Q ����XWLOL]DP�R�
FDUUR� GD� IDPtOLD� SDUD� VH� GHVORFDU� FRP� D� FULDQ-
oD�� H� ��� ������ GRV� ��� FXLGDGRUHV� DX[LOLDP� D�
FULDQoD�SDUFLDOPHQWH�QR�WUDQVODGR��SRUpP������
FRPR� KiELWRV� GH� YLGD�� VmR� VHGHQWiULRV� �Q �����
Conclusão:�$V�YDULiYHLV�VRFLRGHPRJUi¿FDV�SR-
GHP�DIHWDU�R�HVWDGR�GH�VD~GH�GRV�FXLGDGRUHV�GH�
FULDQoDV� FRP� GLVIXQo}HV� QHXURPRWRUDV�� SRLV� R�
desenvolvimento tardio da criança especial ne-
cessita de demandas constantes que atendam às 
suas necessidades. Para isso uma boa estrutura 
familiar, tanto afetivo quanto econômico, e um 
estilo de vida mais saudável associam a uma vida 
mais saudável a esses cuidadores, o que podem 
WDPEpP�UHÀHWLU�QR�GHVHQYROYLPHQWR�GD�FULDQoD�

PERFIL SOCIODEMOGRAFICO E DOENÇAS 
AUTORREFERIDAS DE IDOSOS PARTICIPANTES 
DE UM PROGRAMA DE FISIOTERAPIA EM 
ESTRATÉGIA DA SAÚDE DA FAMÍLIA
SILVA Juliana Rosini da; HARO Vanessa Tiemi; ARAUJO 
Mariane Fatima da Silva; SILVA Sandra Regina da; SOLÉRA 
Alessandra Lemes Barcala; CHAGAS Eliane Ferrari; FARIA 
Cláudia Regina Sgobbi de; PIZZOL Renilton José

UNESP 
juliana_rosini@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:�1R�%UDVLO�R�DXPHQWR�GD�SRSX-
ODomR� LGRVD� WRUQRX�VH� XP�GHVD¿R�SDUD� D� VD~GH�
S~EOLFD� DWXDO�� (VWD� PXGDQoD� GH� SHU¿O� SRSXOD-
FLRQDO� WHP�JHUDGR�QRYDV�GHPDQGDV�GH� DWHQomR�
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YROWDGDV� SDUD� D� SURPRomR� j� VD~GH� GR� LGRVR�� D�
¿P� GH� IDYRUHFHU� XP� HQYHOKHFLPHQWR� VDXGiYHO��
2� ¿VLRWHUDSHXWD� SRGH� FRQWULEXLU� SDUD� HVVH� HQ-
YHOKHFLPHQWR� VDXGiYHO� XWLOL]DQGR� DWLYLGDGHV�
WHUDSrXWLFDV� GH� FDUiWHU� LQWHJUDO� TXH� YLVDP� D�
PDLRU� LQGHSHQGrQFLD� GR� LGRVR�� 1HVWH� FRQWH[WR�
D�DWXDomR�GR�¿VLRWHUDSHXWD�QD�DWHQomR�EiVLFD�p�
LPSUHVFLQGtYHO�� ID]HQGR�VH� QHFHVViULR� TXH� HVVH�
SUR¿VVLRQDO� FRQKHoD�DV� FDUDFWHUtVWLFDV� VRFLRGH-
PRJUi¿FDV�H�DV�GRHQoDV�H[LVWHQWHV�GD�SRSXODomR�
para direcionar a orientação e o atendimento 
H�PHOKRU� DWHQGHU� DV� H[SHFWDWLYDV� GRV� XVXiULRV�
quanto à terapia utilizada. Objetivos: Inves-
WLJDU� R� SHU¿O� VRFLRGHPRJUi¿FR� H� GH� GRHQoDV�
autorreferidas de idosos participantes de um 
SURJUDPD� GH� ¿VLRWHUDSLD� GH� XP� VHUYLoR� GH� UH-
VLGrQFLD� HP� XPD� (6)��Metodologia: Estudo 
quantitativo descritivo de caráter transversal 
FRP�SRSXODomR� FRPSRVWD� SRU� ��� LQGLYtGXRV� GH�
DPERV� RV� VH[RV�� LQWHJUDQWHV� GR� SURJUDPD� SUH-
YHQWLYR�GH�H[HUFtFLRV�VXSHUYLVLRQDGRV�UHDOL]DGR�
HP� XPD�(6)� QR�PXQLFtSLR� GH� 3UHVLGHQWH� 3UX-
GHQWH�63��DWHQGLGRV�SHOR�6HUYLoR�GH�5HVLGrQFLD�
HP�)LVLRWHUDSLD�GD�)&7�81(63��2V�XVXiULRV�GR�
VHUYLoR�IRUDP�LQWHUURJDGRV�SRU�PHLR�GH�¿FKD�GH�
DYDOLDomR�FRP�TXHVW}HV�VREUH�DVSHFWRV�VRFLRGH-
PRJUi¿FRV��VH[R��LGDGH��UDoD��HVWDGR�FLYLO��HVFR-
ODULGDGH� H� VLWXDomR�RFXSDFLRQDO�� H�GRHQoDV� DX-
WRUUHIHULGDV��3DUD�DQiOLVH�HVWDWtVWLFD�IRL�XWLOL]DGD�
D�DQiOLVH�GH�IUHTXrQFLD�UHODWLYD�����GDV�YDULiYHLV�
LQYHVWLJDGDV��Resultados: Participaram deste 
HVWXGR����LQGLYtGXRV��VHQGR����PXOKHUHV�H�GRLV�
KRPHQV��FRP�LGDGH�GH�������������DQRV��4XDQ-
WR��j�UDoD�������VH�FRQVLGHUDUDP�EUDQFRV��������
SDUGRV�H������QHJURV��DR�HVWDGR�FLYLO�����HUDP�
FDVDGRV�� ����� HUDP� VROWHLURV� H� ����� HUDP� YL~-
YRV��j�HVFRODULGDGH������HUDP�DQDOIDEHWRV������
WLQKDP�HQVLQR� IXQGDPHQWDO� LQFRPSOHWR��������
IXQGDPHQWDO�FRPSOHWR�������WHP�HQVLQR�PpGLR�
LQFRPSOHWR�H������HQVLQR�PpGLR�FRPSOHWR��j�VL-
WXDomR�RFXSDFLRQDO�����WLQKDP�DSRVHQWDGRULD��
������QmR�WLQKDP�DSRVHQWDGRULD�H������WLQKDP�
atividade remunerada. Em relação à atividade 
RFXSDFLRQDO� ������ TXDQGR� DWLYRV� WUDEDOKDYDP�

QD�SUR¿VVmR�GH�GRPpVWLFD��������VHPSUH�WUDED-
OKDUDP�QR�ODU��������WUDEDOKDUDP�FRP�VHUYLoRV�
JHUDLV�������IRUDP�PRWRULVWDV�������DJHQWHV�SH-
QLWHQFLiULRV� H� �����DJULFXOWRUHV��4XDQWR� jV�GR-
enças autorreferidas associadas, as de maiores 
LQFLGrQFLDV�IRUDP��KLSHUWHQVmR�DUWHULDO�VLVWrPL-
FD� �HP� ������ GRV� LQGLYtGXRV��� YHLDV� YDULFRVDV�
���������GRHQoDV�UHXPiWLFDV���������H�DUULWPLD�
FDUGtDFD� ��������� 4XDQWR� j� GRU� ������ UHODWDP�
VHQWLU�DOJXP�WLSR�GH�GRU�VHQGR�TXH�HP�������HP�
UHJLmR�GD�FROXQD�YHUWHEUDO�H�HP�������GH�RULJHP�
muscular. Conclusão:� 2V� XVXiULRV� DWHQGLGRV�
SHOR�VHUYLoR�GH�¿VLRWHUDSLD�WrP�SHU¿O�IHPLQLQR��
UDoD�EUDQFD��VmR�FDVDGRV��DSUHVHQWDP�EDL[D�HV-
FRODULGDGH��H�DR�ORQJR�GD�YLGD�WLYHUDP�WUDEDOKRV�
¿VLFDPHQWH� GHVJDVWDQWHV�� (P� UHODomR� jV� GRHQ-
oDV� IRUDP� REVHUYDGDV�PDLRU� LQFLGrQFLD� GH� GR-
HQoDV� FU{QLFDV� WtSLFDV�GR�HQYHOKHFLPHQWR�H��QR�
FDVR�GHVWD�SRSXODomR��GD�QDWXUH]D�GR�WUDEDOKR�
(VWHV�DFKDGRV� LQGLFDP�TXH�R� FRQKHFLPHQWR�GR�
SHU¿O�VRFLRGHPRJUi¿FR�H�HSLGHPLROyJLFR�GD�SR-
SXODomR�LGRVD�SRGHP�SHUPLWLU�DR�¿VLRWHUDSHXWD�
FRQKHFHU�DV�UHODo}HV�GH�FDXVDOLGDGH�HQYROYLGDV�
QR�SURFHVVR�VD~GH�GRHQoD�GR� LGRVR�H�SRVVLELOL-
WDU� XPD�PDLRU� TXDOL¿FDomR� GR� DWHQGLPHQWR� ¿-
VLRWHUDSrXWLFR�QR�kPELWR�GD�DWHQomR�EiVLFD�HP�
VD~GH�

PREVALÊNCIA DE QUEDAS E RISCO DE QUEDAS 
EM IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS
BEZERRA Maria Amanda de Farias; BELÉM Louise Natália 
Mesquita; AMARAL Fabienne Louise Juvêncio dos Santos; 
JEREZ-ROIG Javier; LIMA Kenio Costa

Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN 
amandafb@live.com

INTRODUÇÃO:�2�SURJUHVVLYR�FUHVFLPHQWR�GD�
SRSXODomR�LGRVD��SULQFLSDOPHQWH�QRV�SDtVHV�HP�
GHVHQYROYLPHQWR�� WUD]�� SRU� FRQVHT�rQFLD�� XPD�
SUHRFXSDomR�VLJQL¿FDWLYD�HP�UHODomR�j�RFRUUrQ-
FLD� GH� TXHGDV� QHVVD� IDL[D� HWiULD�� H� DVVLP�� XPD�
PDLRU� DERUGDJHP� VREUH� R� DVVXQWR�� (P� UD]mR�
GD� VXD� HOHYDGD� IUHTXrQFLD�� DV� SRVVtYHLV� PRU-
bidades associadas, e os elevados custos com 
RV� FXLGDGRV� HP� VD~GH�� D� TXHGD� HP� LGRVRV� Mi� p�
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FRQVLGHUDGD� XP� SUREOHPD� GH� VD~GH� S~EOLFD��
Objetivos:�$SUHVHQWDU�D�SUHYDOrQFLD�GH�TXHGDV�
e risco de queda em idosos institucionalizados. 
Metodologia: Refere-se a um estudo observa-
FLRQDO��GR�WLSR�WUDQVYHUVDO��UHDOL]DGR�HP����,QV-
WLWXLo}HV�GH�/RQJD�3HUPDQrQFLD�SDUD�,GRVRV�GR�
PXQLFtSLR�GH�1DWDO�51��2V�LGRVRV�IRUDP�HQWUH-
YLVWDGRV�TXDQWR�j�RFRUUrQFLD�GH�TXHGDV�QRV�~OWL-
PRV����GLDV��1R�HQWDQWR��TXDQGR�QmR�SRVVXtDP�
FDSDFLGDGH�FRJQLWLYD�SUHVHUYDGD��HUD�TXHVWLRQD-
GR�DR�SUR¿VVLRQDO�GH�VD~GH�H�RX�FXLGDGRUHV��2�
ULVFR�GH�TXHGD�IRL�DYDOLDGR�SHOD�HVFDOD�HTXLOtEULR�
GH�%HUJ��(%%���$�SRQWXDomR�GHVWD�YDL�GH���D�����
H�p�FRQVLGHUDGR�ULVFR�GH�TXHGD�R�YDORU�LJXDO�RX�
PHQRU� D� ����2V� FULWpULRV� GH� LQFOXVmR� SDUD� UHD-
OL]DU�R� WHVWH�GD�((%�IRUDP��SRVVXLU�FDSDFLGDGH�
de se manter em pé sem ajuda de outra pessoa e 
compreender os comandos verbais para a reali-
]DomR�GR�PHVPR��)RL�XWLOL]DGR�R�SURJUDPD�HVWD-
WtVWLFR�6366�YHUVmR������SDUD�UHDOL]DomR�GD�DQi-
lise descritiva, considerando-se um Intervalo de 
&RQ¿DQoD� �,&�� GH� �����Resultados: A amos-
WUD� WRWDO� IRL� GH� ���� LGRVRV�� VHQGR� D�PDLRULD� GR�
VH[R�IHPLQLQR���������H�LGDGH�PpGLD�GH�������,&�
����������������DQRV��'R�WRWDO�GH�HQWUHYLVWDGRV��
�����������FRQVHJXLUDP�UHDOL]DU�D�((%��'HVWHV��
������ �,&� ����� ����������� SRVVXtDP� ULVFR� GH�
TXHGD��VHQGR�REWLGD�XPD�PpGLD�GH�������,&������
����������� SRQWRV� QD� HVFDOD�� $� SUHYDOrQFLD� GH�
TXHGDV� IRL�GH�������,&���������������H��GHQWUH�
estes idosos, a maioria sofreu apenas uma queda 
��������$�KLSHUWHQVmR�IRL�D�SDWRORJLD�FRP�PDLRU�
SUHGRPtQLR��������VHJXLGD�GH�GLDEHWHV����������
$O]KHLPHU� ��������� H� RXWURV� GHFOtQLRV�PHQWDLV�
��������� $SHQDV� ������ GRV� LGRVRV� SUDWLFDYDP�
DOJXPD�DWLYLGDGH�ItVLFD��Conclusão: Para a po-
SXODomR� LGRVD�� DV� TXHGDV� WrP� VH� WRUQDGR� FDGD�
vez mais prevalentes e devem receber a devida 
LPSRUWkQFLD� SHOR� JUDQGH� LPSDFWR� TXH� FDXVDP�
QD�YLGD�GR�LGRVR��$�SUiWLFD�GH�H[HUFtFLRV�ItVLFRV�
FRQVWLWXL�XPD�GDV�PHOKRUHV�IRUPDV�GH�VH�HYLWDU�
RV� IDWRUHV� TXH� SUHGLVS}HP� DR� ULVFR� GH� TXHGDV��
assim como, a conscientização dos cuidadores 
de idosos com relação a medidas preventivas e 
GH�VHJXUDQoD�

PROGRAMA DE ATENÇÃO MULTIDISCIPLINAR 
EM BUSCA DA REABILITAÇÃO E REINCLUSÃO DE 
INDIVÍDUOS PORTADORES DE LESÃO MEDULAR
DINIZ Ericka Ellen Cardoso da Silva; PÉREZ Ingrid de Almeida 
Becerra; MONTEIRO Raísa Lúcia de Araújo; PEREIRA Jeane 
Constantino

Universidade Federal da Paraíba - UFPB 
ericka_d@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$WXDOPHQWH�p�XP�GHVD¿R�SDUD�
a sociedade promover a inclusão de pessoas com 
lesão medular, seja pelas barreiras arquitetôni-
FDV�RX�DWp�PHVPR�SHOD�GL¿FXOGDGH�HP�LQJUHVVDU�
QR� PHUFDGR� GH� WUDEDOKR�� 1HVVH� VHQWLGR� HVVDV�
SHVVRDV� SUHFLVDP� GH� XP� DFRPSDQKDPHQWR� LQ-
WHUGLVFLSOLQDU�TXH�OKH�RIHUHoDP�XP�VXSRUWH�TXH�
Yi�DOHP�GD�GLPHQVmR�VD~GH�H�TXH�HQYROYD�XPD�
UHLQWHJUDomR�VRFLDO��$�OHVmR�PHGXODU�p�XPD�GDV�
IRUPDV�PDLV� JUDYHV� HQWUH� DV� GRHQoDV� LQFDSDFL-
tantes, constituindo-se em um verdadeiro de-
VD¿R�SDUD� D� UHDELOLWDomR��3RU�GLYHUVDV� FDXVDV� p�
SRVVtYHO�VH�REWHU�R�FRPSURPHWLPHQWR�GD�PHGXOD�
HVSLQKDO�� LPSOLFDQGR� DVVLP� D� IXQomR� GRV�P~V-
FXORV�� GRV�PHPEURV� VXSHULRUHV� H�RX� LQIHULRUHV�
e tronco. Objetivos:�$SUHVHQWDU�D�LPSRUWkQFLD�
de uma equipe multidisciplinar na recuperação 
H� UHDELOLWDomR� GRV� SDFLHQWHV� FRP� /HVmR�0HGX-
lar, que precisam de uma atenção mais com-
SOHWD�VREUH�R�WUDWDPHQWR�GH�VXDV�FRPSOLFDo}HV��
Metodologia:� 2� HVWXGR� SRVVXL� XPD� DERUGD-
JHP�GHVFULWLYD�PHGLDQWH� DWLYLGDGHV� LPSOHPHQ-
WDGDV�QR�3URJUDPD�GH�$WHQomR�QD�/HVmR�0HGX-
ODU�� (VWH� SURJUDPD� FRQWD� FRP� XPD� HTXLSH� GH�
SUR¿VVLRQDLV�GH�VD~GH�HQJDMDGRV�SDUD�DMXGDU�QD�
UH�DGDSWDomR�GRV�LQGLYtGXRV�SRUWDGRUHV�GH�OHVmR�
PHGXODU�DWUDYpV�GH�RULHQWDo}HV��DSRLR�SVLFROyJL-
FR��XVR�GH�yUWHVHV��UHDELOLWDomR�XULQiULD�H�VH[X-
al, reabilitação motora, orientação nutricional e 
treinamento das atividades de vida diária. Este 
HVWXGR� IRL� UHDOL]DGR�D�SDUWLU�GR�Q~PHUR�GH�SD-
FLHQWHV�DWHQGLGRV�QD�FOtQLFD�HVFROD�GH�)LVLRWHUD-
SLD�GD�8)3%�QR�DQR�GH�������Resultados: Nes-
VH�SHUtRGR�GH�DWLYLGDGHV�YLPRV�TXH�D�LQFOXVmR�GH�
RXWURV� SUR¿VVLRQDLV� GH� VD~GH� QR� SURJUDPD� IRL�
EDVWDQWH�LPSRUWDQWH��0XLWRV�GHVD¿RV�H�UHÀH[}HV�
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foram levantados, principalmente no que se re-
fere a necessidade do apoio no desenvolvimento 
GDV� DWLYLGDGHV� SURJUDPDGDV�� Conclusão: As 
atividades realizadas nesse projeto demonstra-
UDP�LQWHJUDomR�H[LVWHQWH�HQWUH�R�HQVLQR�H�D�H[-
WHQVmR�FRP�DV�GHPDQGDV�GD�VRFLHGDGH��)RL�RE-
VHUYDGR� WDPEpP� D� LPSRUWkQFLD� GDV� DWLYLGDGHV�
HP�JUXSR��SRLV�D�SDUWLU�GHOD�S{GH�VH�KDYHU�XPD�
WURFD�GH�H[SHULrQFLD�JDQKDU�PDLV�FRQKHFLPHQWR�
VREUH�D�PHOKRUD�GH�VXD�FRQGLomR�GH�VD~GH�

PROGRAMAS DE CAPACITAÇÃO PARA AGENTES 
COMUNITÁRIOS DE SAÚDE NO BRASIL: UMA 
REVISÃO INTEGRATIVA
PEREIRA Ana Letícia de Souza; SEVERIANO André Augusto de 
Oliveira; ROCHA Emannuel Alcides Bezerra; LUCENA Jéssica 
Fernanda de; SILVA Joelson dos Santos; MEDEIROS Nathalie 
Cortez Bezerra de; OLIVEIRA Vanessa Lopes Costa de; BRITTO 
Heloisa Maria Jácome de Sousa

Faculdade de Ciências da Saúde do Trairi 
ana_leticiarn@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2V� SUR¿VVLRQDLV� HQYROYLGRV�
FRP� D� (VWUDWpJLD� GD� 6D~GH� GD� )DPtOLD� �(6)���
WHP�R�RItFLR�GH� FRQWULEXLU� SDUD� D�SURPRomR�GD�
VD~GH�SRU�PHLR�GH�Do}HV�SUHYHQWLYDV�H�GH�RULHQ-
tação à população, sendo relevante uma otimi-
]DomR�GRV�UHFXUVRV�KXPDQRV��FRP�GHVWDTXH�SDUD�
R� HVSDoR� RFXSDGR� SHORV� $JHQWHV� &RPXQLWiULRV�
GH� 6D~GH� �$&6��� 1HVWH� VHQWLGR�� D� FDSDFLWDomR�
GH�$&6�p�XP�GRV�SULQFLSDLV�DVSHFWRV�TXH�EXVFD�
GHVHQYROYHU�QRYRV�FRQKHFLPHQWRV�H�KDELOLGDGHV�
UHODFLRQDGDV�D�VXDV�WDUHIDV�HVSHFt¿FDV�H�DXPHQ-
tar a capacidade dos mesmos para comunicar e 
servir a população local. Objetivos: Realizar 
XP�OHYDQWDPHQWR�ELEOLRJUi¿FR�VREUH�RV�SURJUD-
PDV� GH� FDSDFLWDomR� SDUD� $&6��Metodologia: 
7UDWD�VH�GH�XPD�UHYLVmR�GH�OLWHUDWXUD��2V�GHVFUL-
tores foram estabelecidos por meio de consulta 
DRV�'HVFULWRUHV�HP�&LrQFLDV�GD�6D~GH��'H&6���H�
HOHJLGRV��&DSDFLWDomR� �7UDLQLQJ��&DSDFLWDFLyQ���
$JHQWHV� &RPXQLWiULRV� GH� 6D~GH� �&RPPXQLW\�
+HDOWK� :RUNHU�� $JHQWHV� &RPXQLWDULRV� GH� 6D-
OXG�� H�$WHQomR�3ULPiULD� j�6D~GH� �3ULPDU\�+H-
DOWK�&DUH��$WHQFLyQ�3ULPDULD�GH�6DOXG���2V�GHV-

critores eleitos foram utilizados para pesquisa 
QRV� LGLRPDV� HP� SRUWXJXrV�� LQJOrV� H� HVSDQKRO��
2V�FULWpULRV�GH�LQFOXVmR�IRUDP��SXEOLFDo}HV�TXH�
constassem de capacitação e ou avaliação dos 
FRQKHFLPHQWRV� GH� $JHQWHV� &RPXQLWiULRV� GH�
6D~GH�DFHUFD�GH�DVSHFWRV�UHODFLRQDGRV�D�VD~GH��
WUDEDOKRV�SXEOLFDGRV�HQWUH������H�������WUDED-
OKRV� SXEOLFDGRV� QD� tQWHJUD� H� QmR� UHSHWLGDV� HP�
outras bases de pesquisa. A busca foi realizada 
QDV� EDVHV� GH� GDGRV� 6FLHQFH� (OHWURQLF� /LEUDU\�
2QOLQH� �6FL(/2��� /LWHUDWXUD� /DWLQR�$PHULFDQD�
H�GR�&DULEH� HP�&LrQFLDV�GD�6D~GH� �/,/$&6��� H�
R�0HGLFDO�/LWHUDWXUH�$QDO\VLV�DQG�5HWULHYDO�6\V-
WHP�2QOLQH� �0('/,1(���Resultados:�)RL� HQ-
FRQWUDGR�XP�WRWDO�GH����SXEOLFDo}HV��$SyV�DQi-
lise, com base nos critérios de inclusão, foram: 
VHOHFLRQDGRV� ��� DUWLJRV� UHIHUHQWHV� D� ��� WHPDV�
GLVWLQWRV� SDUD� DV� FDSDFLWDo}HV�� RV� TXDLV� IRUDP��
6D~GH� GR� ,GRVR�� 6D~GH� GR� 7UDEDOKDGRU��'RHQ-
oDV� 5HVSLUDWyULDV� ,QIDQWLV�� 6D~GH� GD� 0XOKHU��
$OHLWDPHQWR� 0DWHUQR�� 6D~GH� %XFDO�� (GXFDomR�
HP� 6D~GH� UHODFLRQDGD� j� (SLOHSVLD�� 6D~GH� 5H-
ODFLRQDGD� j� 6D~GH� $XGLWLYD� ,QIDQWLO�� (QVLQR� H�
3UiWLFD��1DV�PHWRGRORJLDV� GH� FDGD� FDSDFLWDomR�
foram realizados cursos com formatos distintos: 
DXODV�H[SRVLWLYDV��DSOLFDomR�GH�MRJRV�� OHLWXUD�GH�
PDQXDO��HQWUHYLVWDV��R¿FLQDV�WHyULFDV�H�SUDWLFDV��
YLGHRFRQIHUrQFLD�� SUREOHPDWL]DomR� H� R¿FLQDV�
SHGDJyJLFDV��URGDV�GH�FRQYHUVDV�H�DSOLFDomR�GH�
questionários. Conclusão:� (VVH� WUDEDOKR� WHYH�
resultados que culminam na contribuição do 
DFHVVR� D� LQIRUPDomR� H� FRQKHFLPHQWRV� HP� VD~-
de que deve ser repassado à comunidade pelos 
$&6��Mi�TXH�HVWH�SUR¿VVLRQDO�VH�FRQ¿JXUD�FRPR�
DJHQWH�UHSUHVHQWDWLYR�H�FRP�SDSHO�IXQGDPHQWDO�
QR� HOR� HQWUH� XQLGDGH� H� FRPXQLGDGH�� 7RGDV� DV�
PHWRGRORJLDV�DERUGDGDV�REMHWLYDUDP�D�EXVFD�GR�
FRQKHFLPHQWR��IDFLOLWDQGR�D�DVVLPLODomR�GR�FRQ-
WH~GR�GH�IRUPD�O~GLFD�H�HIHWLYD��(QWUHWDQWR�GH-
YHP�H[LVWLU�SURJUDPDV�GH�HGXFDomR�FRQWLQXDGD�
H�SHUPDQHQWH��D�¿P�GH�JDUDQWLU�XPD�DVVLVWrQFLD�
KXPDQL]DGD��GH�DOWD�TXDOLGDGH�H�FRP�ERD�UHVR-
lubilidade frente á demanda da população.
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PREVALÊNCIA DE SINTOMATOLOGIAS 
DOLOROSAS EM TRABALHADORES DO COMÉRCIO
TURCHIELLO Mariana Pes; LEMOS Jadir Camargo

Universidade Federal de Santa Maria - UFSM 
jadir.lemos@gmail.com

INTRODUÇÃO:�2V�WUDEDOKDGRUHV�GR�FRPpUFLR�
HP� VXD� DWLYLGDGH� SUR¿VVLRQDO� HVWmR� H[SRVWRV� D�
uma série de fatores que podem levar a acometi-
PHQWRV�TXH�LQÀXHQFLDUmR�VXD�VD~GH�H�FRQVHTXHQ-
WHPHQWH�D�DWLYLGDGH�SUR¿VVLRQDO��$�GRU��FRQVLGH-
UDGD�SHOD�$VVRFDWLRQ�IRU�WKH�6WXG\�RI�3DLQ�FRPR�
XPD�VHQVDomR�RX�H[SHULrQFLD�GHVDJUDGiYHO�SRGH�
OHYDU�D�DXVrQFLD�RX�DR�DIDVWDPHQWR�GR�LQGLYtGXR�
GR�VHX�WUDEDOKR�Objetivos:�2V�REMHWLYRV�LQFOXHP�
YHUL¿FDU� D� SUHYDOrQFLD� GH� VLQWRPDWRORJLDV� GROR-
URVDV�HP� WUDEDOKDGRUHV�GR�FRPpUFLR�� LGHQWL¿FDU�
DV� UHJL}HV� FRUSRUDLV�GH�PDLRU� LQFLGrQFLD�GH�GRU�
H�DQDOLVDU�R�SHU¿O�GRV�IXQFLRQiULRV�UHODFLRQDQGR�
FRP� DV� VLQWRPDWRORJLDV�� Metodologia:� 8WLOL-
]RX�VH�R�4162��4XHVWLRQiULR�1yUGLFR�GH�6LQWR-
PDV� 2VWHRPXVFXODUHV�� SDUD� D� FROHWD� GH� GDGRV��
Resultados:� 3DUWLFLSDUDP� GHVGH� HVWXGR� ����
funcionários de uma cadeia de lojas, de ambos os 
VH[RV��FRP�PpGLD�GH�LGDGH�GH��������DQRV���������
'D�WRWDOLGDGH�GD�DPRVWUD��DSHQDV���IXQFLRQiULRV�
��������QHJDUDP�VHQWLU�DOJXP�GRV�VLQWRPDV�RV-
teomusculares. A localização anatômica de sinto-
mas osteomusculares mais referida foi a coluna 
ORPEDU��UHODWDGD�SRU�����GRV�IXQFLRQiULRV��VHJXL-
da do quadril e membros inferiores. Conclusão: 
2V� UHVXOWDGRV� REWLGRV� DSRQWDP� TXH� D� JUDQGH�
PDLRULD� �������� GRV� HQWUHYLVWDGRV� DSUHVHQWDP�
VLQWRPDWRORJLD�GRORURVD�QRV�~OWLPRV����PHVHV�

QUALIDADE DE VIDA DOS PACIENTES COM 
INSUFICIÊNCIA RENAL CRÔNICA SUBMETIDO AO 
TRATAMENTO DE HEMODIÁLISE NO MUNICÍPIO 
DE CARATINGA - MG
BARBIERI Leandro Gomes; PINTO Marcus Vinícius Mello; 
MAGALHÃES Marcos Alves; BARBIERI Danielle Gonçalves 
Fernandes Vieira

Instituto de Teologia Aplicada - INTA 
lgbarbieri@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 1R� DWXDO� PRPHQWR� GR� 6LVWH-
PD� ÒQLFR� GH� 6D~GH� �686�� DV� GRHQoDV� FU{QLFDV�
requerem tratamentos de custo elevados para a 

8QLmR�� (VWDGRV� H� 0XQLFtSLRV�� (QWUH� HOHV� HVWi� D�
,QVX¿FLrQFLD�5HQDO�&U{QLFD��,5&���TXH�p�FDXVDGD�
SHOD�+LSHUWHQVmR�$UWHULDO�H�D�'LDEHWHV�0HOOLWXV��
&RP�R�DXPHQWR�SRSXODFLRQDO�GR�%UDVLO�QR�VpFXOR�
passado, realmente observou que a doença renal 
p� SUREOHPD�GH� VD~GH�S~EOLFD�� RQGH� RV� Q~PHURV�
de pacientes aumentam mais do que o crescimen-
to populacional brasileiro. Objetivos: Avaliar a 
TXDOLGDGH�GH�YLGD�HP�SDFLHQWHV�FRP�,QVX¿FLrQFLD�
5HQDO� &U{QLFD� TXH� UHDOL]DP� WUDWDPHQWR� GH�+H-
PRGLiOLVH� QD� &OLUHQDO� /WGD�� HVWDEHOHFLPHQWR� GH�
VD~GH� ORFDOL]DGR�QD� FLGDGH�GH�&DUDWLQJD��0LQDV�
Gerais. Metodologia:�8P�HVWXGR�GHVFULWLYR��GR�
WLSR�WUDQVYHUVDO�H�LQFOXL�XPD�DERUGDJHP�TXDQWL-
tativa com objetivo de avaliar a qualidade de vida 
GRV� SDFLHQWHV� FRP� ,QVX¿FLrQFLD� 5HQDO� &U{QLFD��
VXEPHWLGRV� DR� WUDWDPHQWR� GH� KHPRGLiOLVH� QR�
PXQLFtSLR� GH� &DUDWLQJD� �� 0*�� FRUUHODFLRQDQGR�
a qualidade de vida com o tempo de tratamento, 
VH[R�H�GLDEHWHV�PHOOLWXV��Resultados: Participa-
UDP�GR�HVWXGR�����SDFLHQWHV�TXH�UHVSRQGHUDP�DR�
TXHVWLRQiULR�JHQpULFR�GH�TXDOLGDGH�GH�YLGD�026�
��� ,WHP�6KRUW�)RUP�+HDOWK�6XUYH\� �6)������2V�
dados coletados foram submetidos à análise es-
WDWtVWLFD��REVHUYDQGR�VH�SUHMXt]R�QD�TXDOLGDGH�GH�
YLGD�PDLRU�QRV�SDFLHQWHV�GR�VH[R�IHPLQLQR��FRP�
diabetes mellitus e com maior tempo de trata-
mento. Conclusão:� 0HVPR� YLYHQGR� FRP� XPD�
doença que causa forte impacto na vida das pes-
soas, o presente estudo contribui para ampliar o 
entendimento sobre esse tema, principalmente 
SDUD� TXH� SUR¿VVLRQDLV� GH� VD~GH� TXH� DWXDP� RX�
pretendem atuar com pacientes portadores de in-
VX¿FLrQFLD�UHQDO�FU{QLFD��SHUFHEDP�D�QHFHVVLGD-
de de avaliar a qualidade de vida destas pessoas. 
3DUD�TXH�SRVVDP�SURPRYHU�WUDQVIRUPDo}HV�SHU-
tinentes com a realidade.

QUALIDADE DE VIDA DOS TRANSPORTADORES 
DE CARGA DO PORTO SECO DE URUGUAIANA
SILVA Evanir Miranda da; SILVA Camila Ceolin da; MORO 
Cristiane Fraga; JACHSTET Felipe Alves; FIGUEIREDO Mariane 
de Medeiros; COSTA Valdecir Zavarese da; SOUZA Jaqueline de

Universidades Federal do Pampa - UNIPAMPA 
evanir.mmiranda@yahoo.com.br
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INTRODUÇÃO:� 3DUD� D� 2UJDQL]DomR� 0XQGLDO�
GH�6D~GH��TXDOLGDGH�GH�YLGD��49��p�D�SHUFHSomR�
GR�LQGLYtGXR�GH�VXD�SRVLomR�QD�YLGD��QR�FRQWH[WR�
cultural e de valores nos quais ele vive e, também, 
HP� UHODomR� DRV� VHXV� REMHWLYRV�� H[SHFWDWLYDV�� SD-
GU}HV�H�SUHRFXSDo}HV��2�FRQFHLWR�GH�49�FRQVLVWH�
HP�WUrV�QtYHLV��DYDOLDomR�WRWDO�GR�EHP�HVWDU�H�GR-
PtQLR�JOREDO��ItVLFR��SVLFROyJLFR��HFRQ{PLFR��HVSL-
ULWXDO�H�VRFLDO���$�VD~GH��SRU�VXD�YH]��p�XP�HVWDGR�
GH�FRPSOHWR�EHP�HVWDU� ItVLFR��PHQWDO� H� VRFLDO�� H�
QmR�DSHQDV�D�DXVrQFLD�GH�GRHQoD�RX�HQIHUPLGDGH��
2�TXHVWLRQiULR�0HGLFDO�2XWFRPHV�6WXG\����,WHP�
6KRUW�)RUP� +HDOWK� 6XUYH\� �6)����� UHODFLRQD� D�
TXDOLGDGH�GH�YLGD�DRV�DVSHFWRV�GH�VD~GH�JHUDO�H�
tem sido muito utilizado em estudos prévios para 
FRPSDUDU� GLIHUHQWHV� SRSXODo}HV��Objetivos:� 2�
presente estudo teve como objetivo avaliar a qua-
OLGDGH�GH�YLGD�GRV�SUR¿VVLRQDLV�WUDQVSRUWDGRUHV�
GH� FDUJD� �FDPLQKRQHLURV�� TXH� XWLOL]DP� R� 3RUWR�
6HFR�GH�8UXJXDLDQD�56�FRPR�URWD�LQWHUQDFLRQDO�
GH�WUkQVLWR�GH�FDUJDV��Metodologia: Este Porto 
6HFR�p�R�PDLRU�GD�$PpULFD�/DWLQD�H�RV�SUR¿VVLR-
QDLV�FDPLQKRQHLURV�FRQWULEXHP�DWLYDPHQWH�SDUD�
D�HFRQRPLD�GD�FLGDGH�H�UHJLmR��$VVLP��D�DPRVWUD�
GR� HVWXGR� IRL� FRPSRVWD�� VHJXQGR� FiOFXOR� DPRV-
WUDO�SUpYLR��SRU�����PRWRULVWDV�GH�DPERV�RV�VH-
[RV��2�WUDEDOKR�IRL�DYDOLDGR�H�DSURYDGR�SHOR�&R-
PLWr�GH�eWLFD�ORFDO�GD�8QLSDPSD�H�GHVHQYROYLGR�
QR� 3RUWR� 6HFR�� &RPR� LQVWUXPHQWR� GH� DYDOLDomR�
XWLOL]RX�VH�R�6)�����DSOLFDGR�GXUDQWH�WUrV�PHVHV�
e, que avaliou oito componentes: capacidade fun-
FLRQDO��DVSHFWRV�ItVLFRV��GRU��HVWDGR�JHUDO�GH�VD~-
de, vitalidade, aspectos sociais, aspectos emocio-
QDLV�H�VD~GH�PHQWDO��2V�GDGRV�IRUDP�DQDOLVDGRV�
descritivamente. Resultados:�2V�UHVXOWDGRV�GH�
quatro escores (capacidade funcional, limitação 
ItVLFD��DVSHFWRV�VRFLDLV�H�HPRFLRQDLV��PRVWUDUDP�
TXH� D� JUDQGH�PDLRULD� �PDLV� GH� ����� GRV� FDPL-
QKRQHLURV�HQFRQWUD�VH�QD�IDL[D�GR�SHUFHQWLO�GH����
D������LQGLFDQGR�H[FHOHQWHV�HVFRUHV�QHVWHV�FRP-
ponentes. Na avaliação de dois componentes (dor 
ItVLFD�H�HVWDGR�JHUDO�GH�VD~GH������H�����GRV�FD-
PLQKRQHLURV�� UHVSHFWLYDPHQWH�� HQTXDGUDUDP�VH�
QRV�SHUFHQWLV�LQIHULRUHV�D�����DSRQWDQGR�SDUD�DO-

JXPDV�UHVWULo}HV�QD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�GHFRUUHQWH�
D� HVWHV� IDWRUHV�� 2V� GHPDLV� FRPSRQHQWHV� DYDOLD-
dos mostraram-se medianos, com a maioria en-
WUH�SHUFHQWLV����D������3RVVLYHOPHQWH�Ki�IDWRUHV�
HUJRQ{PLFRV�H�UHODFLRQDGRV�j� IXQomR�PRWRUD�GH�
UHSHWLomR�TXH�SRGH�HVWDU�LPSDFWDQGR�D�VD~GH��HP�
UHODomR�jV�GRUHV�ItVLFDV�FRUSRUDLV��1R�PHVPR�VHQ-
WLGR��R� UHVXOWDGR�GR�HVWDGR�JHUDO�GH� VD~GH�SRGH�
UHÀHWLU�RV�SUREOHPDV�Mi�GHVFULWRV�QD�OLWHUDWXUD�VR-
EUH�HVWD�SRSXODomR��WDLV�FRPR��KLSHUWHQVmR�H�GLD-
betes. Conclusão:�&RQFOXL�VH�TXH�RV� FDPLQKR-
QHLURV�GR�3RUWR�6HFR�GH�8UXJXDLDQD�DSUHVHQWDP�
ERD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�UHODFLRQDGD�j�VD~GH�

RECURSOS ALTERNATIVOS UTILIZADOS 
NO TRATAMENTO FISIOTERAPEUTICO 
DE OSTEOARTRITE DE JOELHO: REVISÃO 
SISTEMATICA
BARBIERI Danielle Gonçalves Fernandes Vieira; FROTA Denis 
Guimarães; VIEIRA Genissa Maria Florindo; OLIVEIRA Janaisa 
Gomes Dias de; BARBIERI Leandro Gomes; SOUSA Maisa 
Evangelista de; COUTINHO Samia Maria Aguiar; CASTRO.  
Sarah de

Instituto Superior de Teologia Aplicada 
genissa77@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2VWHRDUWULWH��2$��p�XPD�SDWR-
ORJLD�DUWLFXODU�FU{QLFR�GHJHQHUDWLYD��FXMDV�DV�HV-
WUXWXUDV�PDLV�OHVDGDV�VmR��D�FDUWLODJHP�DUWLFXODU�
e o osso subcondral, podendo afetar várias arti-
FXODo}HV�GR�FRUSR��HP�HVSHFLDO�DV�DUWLFXODo}HV�GR�
MRHOKR�� $VVLP� D� ¿VLRWHUDSLD� EXVFD�� WUDWDPHQWRV�
FRQVHUYDGRUHV� H� H¿FD]HV�� HYLWDQGR� DVVLP�� D� QH-
cessidade de uma artroplastia. Objetivos: Re-
YLVDU�QD�OLWHUDWXUD�UHFXUVRV�¿VLRWHUDSrXWLFRV�XWL-
OL]DGRV�QR� WUDWDPHQWR�GD�RVWHRDUWULWH�GH� MRHOKR��
selecionando terapias alternativas vantajosas. 
Metodologia:�7UDWD�VH�GH�XPD�UHYLVmR�VLVWHPi-
WLFD��UHDOL]DGD�QDV�EDVHV�GH�GDGRV��6FLHOR��%LUHPH��
3XEPHG�H� DUWLJRV� FLHQWt¿FRV�GH�SHULyGLFRV�GLJL-
WDLV��SXEOLFDGRV�QR�SHUtRGR�GH������D�������XWLOL-
]DQGR�FRPR�SDODYUD�FKDYH��WHUDSLDV�DOWHUQDWLYDV��
MRHOKR�� WUDWDPHQWR�� ¿VLRWHUDSLD� H� RVWHRDUWULWH��
Resultados: Nesta revisão selecionou-se um 
WRWDO�GH�VHWH�DUWLJRV��VHQGR�RV�TXH�UHVSRQGHUDP�
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os objetivos pré-determinado: dois estudos rela-
cionados à cranioacupuntura de Yamamoto, uma 
SHVTXLVD�PHQFLRQRX�D�KLGURJLQiVWLFD��XP�DUWLJR�
DERUGRX�R�XVR�GR�1LQWHQGR�:LL�FRPR�XP�DX[LOLDU�
QD�WHUDSLD��H�SRU�¿P�XP�DUWLJR�UHODFLRQDYD�R�XVR�
de terapias associadas tais como: acupuntura, 
SLODWHV�� H[HUFtFLRV� GH� UHOD[DPHQWR��PDVVDJHP� H�
TXLURSUD[LD��QR�WUDWDPHQWR�GR�SDFLHQWH�SRUWDGRU�
GH�RVWHRDUWULWH�GH�MRHOKR�H�REHVR��¿QDOL]DQGR�FRP�
um estudo baseado em: treinamento de força, 
7DL�&KL��DHUyELFD��KLGURWHUDSLD�H�<RJD�WHUDSLD��2�
DOLYLR�GR�TXDGUR�iOJLFR�p�XP�SDUkPHWUR�DGRWDGR��
FRPXP� H� HQFRQWUDGR� HP� WRGDV� DV� SXEOLFDo}HV��
devido aos objetivos do tratamento da osteoar-
WULWH�GH� MRHOKR��(VWHV�UHFXUVRV�SURSRUFLRQDP�GL-
YHUVRV� EHQHItFLRV�� FRPR� D� UHGXomR� LPHGLDWD� GD�
GRU��PHOKRULD�QD� FDSDFLGDGH� IXQFLRQDO� H� DPSOL-
WXGH�GH�PRYLPHQWR��UHGX]LQGR�WDPEpP�D�ULJLGH]�
H�R�HTXLOtEULR��&RQVWDWRX�VH�PHOKRUHV�UHVXOWDGRV��
FRP� DV� WHUDSrXWLFDV� DVVRFLDGDV� D� RXWURV� WUDWD-
mentos, tais como a cinesioterapia e a eletrote-
rapia. Conclusão:�e�YLVtYHO�RV�EHQHItFLRV�TXH�RV�
UHFXUVRV�WHUDSrXWLFRV�DOWHUQDWLYRV�SURSRUFLRQDP�
ao paciente, e por mais que seja comprovado que 
HVVDV�WHUDSLDV�VHMDP�YDQWDMRVDV��D�OLWHUDWXUD�HVWX-
dada recomenda a necessidade de novos estudos 
nesta área, almejando formulação de protocolos 
GH�WUDWDPHQWR�HVSHFt¿FRV�

RISCO DE QUEDAS EM UM GRUPO DE IDOSOS 
ATIVOS: UMA ANÁLISE A PARTIR DE UM 
PROJETO DE PESQUISA
PAIVA Rosa Camila Gomes; PEREIRA Rachel Cavalcanti 
Fonseca; PESSOA Juliana da Costa Santos; OLIVEIRA Andréa 
Martins da Silva; GOMES Ticiane Maria Carmem de Souza

Centro Universitário de João Pessoa - UNIPÊ 
rosac12@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� HQYHOKHFLPHQWR� SRGH� VHU�
FRPSUHHQGLGR� FRPR�XP� FRQMXQWR� GH� DOWHUDo}HV�
HVWUXWXUDLV�H�IXQFLRQDLV�GHVIDYRUiYHLV�GR�RUJDQLV-
PR�TXH�VH�DFXPXODP�GH�IRUPD�SURJUHVVLYD��HVSH-
FL¿FDPHQWH�HP�IXQomR�GR�DYDQoR�GD�LGDGH��(QWUH�
as perdas apresentadas pelo idoso está a instabili-
GDGH�SRVWXUDO��TXH�RFRUUH�GHYLGR�jV�DOWHUDo}HV�GR�

sistema sensorial e motor, levando a uma maior 
WHQGrQFLD�D�TXHGDV��$�TXHGD�p�GH¿QLGD�FRPR�XPD�
IDOWD�GH�FDSDFLGDGH�SDUD�FRUULJLU�R�GHVORFDPHQWR�
GR�FRUSR��GXUDQWH�VHX�PRYLPHQWR�QR�HVSDoR��8P�
GRV�UHFXUVRV�D�VHU�XWLOL]DGR�p�D�KLGURFLQHVLRWHUD-
SLD��D�TXDO�R�PHLR�DTXiWLFR�p�FRQVLGHUDGR�VHJX-
UR�H�H¿FD]�QD� UHDELOLWDomR�GR� LGRVR��SRLV�D�iJXD�
atua simultaneamente nas desordens musculoes-
TXHOpWLFDV�H�PHOKRUD�R�HTXLOtEULR��Objetivos:�2�
REMHWLYR� GR� HVWXGR� IRL� DQDOLVDU� D� SUHYDOrQFLD� GH�
TXHGDV�HP�XP�JUXSR�GH�LGRVRV�DWLYRV�TXH�UHDOL-
]DP�KLGURFLQHVLRWHUDSLD�QR�&HQWUR�8QLYHUVLWiULR�
GH� -RmR� 3HVVRD� �� 81,3Ç�� Metodologia:� 7UD-
ta-se de um estudo descritivo, de campo, com 
DERUGDJHP�TXDQWLWDWLYD�FRP�LGRVRV�GH�DPERV�RV�
VH[RV�TXH�SDUWLFLSDP�GR�3URMHWR�GH�3HVTXLVD�LQ-
WLWXODGR��$�)LVLRWHUDSLD�$TXiWLFD�1D�5HGXomR�'R�
Risco De Quedas em um Grupo de Idosos Ativos, 
WRWDOL]DQGR����LGRVRV��2�PHVPR�ORFDOL]DYD�VH�QD�
FOtQLFD�HVFROD�GH�¿VLRWHUDSLD�GR�&HQWUR�8QLYHUVL-
WiULR�GH�-RmR�3HVVRD���81,3Ç��$�UHDOL]DomR�GHVWH�
HVWXGR�REHGHFHX�DRV�SULQFtSLRV�pWLFRV�SDUD�SHV-
TXLVD� HQYROYHQGR� VHUHV� KXPDQRV�� FRQIRUPH� UH-
VROXomR��������GR�&RQVHOKR�1DFLRQDO�GH�6D~GH��
Para análise do risco de quedas foi usado a Escala 
GH�(TXLOtEULR�H�0DUFKD�GH�7LQHWWL��VHQGR�DSOLFDGD�
DQWHV�GR�LQtFLR�GR�WUDWDPHQWR��$�FROHWD�GH�GDGRV�
IRL�UHDOL]DGD�QR�WXUQR�GD�PDQKm��QDV�TXDUWDV�IHL-
UDV�H�QDV�VH[WDV�IHLUDV�QRV�PHVHV�HQWUH�IHYHUHLUR�D�
-XQKR�GR�FRUUHQWH�DQR��Resultados: A amostra 
HVWXGDGD�IRL�FRPSRVWD�SRU����LGRVRV�H�REVHUYRX�
VH�TXH�D�PDLRULD�HUDP�GR�VH[R�IHPLQLQR��Q �����
������SUHGRPLQDQWHPHQWH�FDVDGRV��Q ����������
FRP�(QVLQR�0pGLR�&RPSOHWR� �Q ���������� FRP�
PDLRU�LQFLGrQFLD�GH�GLDJQyVWLFR�FOtQLFR�GH�DUWURVH�
�Q ���������H�FRP�LGDGH�PpGLD�GH�������1R�TXH�
WDQJH�DR�ULVFR�GH�TXHGDV��IRL�YLVWR�TXH�RV�LGRVRV�
envolvidos apresentaram risco moderado às que-
das, baseado no resultado da média da pontua-
omR�GR�7LQHWWL��Conclusão:�(QWUHWDQWR��DR�¿QDO�
do estudo, pode-se perceber que, de acordo com 
RV� UHVXOWDGRV� REWLGRV� GD� HVFDOD� GH�7LQQHWWL�� RE-
serva-se que este resultado pode interferir de for-
PD�QHJDWLYD�QD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�GRV�LGRVRV�GH�



Suplemento XXIV Fórum Nacional de Ensino em Fisioterapia69

CAD EDU SAUDE E FIS. 2014; 1(SUPL)

PDQHLUD�JOREDO��WDQWR�QRV�DVSHFWRV�ItVLFRV��H�HVSH-
FLDOPHQWH�QRV�DVSHFWRV�SVLFROyJLFRV��RQGH�GHVVD�
PDQHLUD�D�KLGURFLQHVLRWHUDSLD�LUi�LQWHUYLU�SUHYH-
nindo tal evento.

SÍNDROME DE DOWN E REALIDADE VIRTUAL: UM 
ESTUDO DE REVISÃO
BARBALHO Letícia Penha; BRANDÃO Adriana Jussara de 
Oliveira

UNI-RN 
leticiapenha@live.com

INTRODUÇÃO:�$�6tQGURPH�GH�'RZQ�IRL�UHFR-
QKHFLGD�Ki�PDLV�GH�XP�VpFXOR�SRU�-RKQ�/DQJGRQ�
'RZQ��+i�XP�DXPHQWR�QR�Q~PHUR�GH�LQGLYtGX-
RV�FRP�HVWD�SDWRORJLD�HP�HVFDOD�PXQGLDO�H�QDVFH�
XPD�FULDQoD�FRP�6tQGURPH�GH�'RZQ�D�FDGD�����
D�����QDVFLPHQWRV��LQGHSHQGHQWH�GH�HWQLD��JrQH-
UR�RX�FODVVH�VRFLDO��$�)LVLRWHUDSLD�WHP�FRPR�REMH-
WLYRV�SDUD�HVWHV�SDFLHQWHV��R�WUDWDPHQWR�GR�EDL[R�
W{QXV��D�PHOKRUD�GD�FDSDFLGDGH�UHVSLUDWyULD��GD�
força muscular, da coordenação motora, da for-
PD�ItVLFD�H�GR�GHVHPSHQKR�HP�DWLYLGDGHV�IXQFLR-
nais, através de diferentes métodos, dentre eles a 
5HDOLGDGH�9LUWXDO��(OD�WHP�FRPR�FDUDFWHUtVWLFDV�D�
visualização e movimentação em ambientes tridi-
mensionais em tempo real e a interação com ele-
mentos desse ambiente. Além da visualização em 
VL��D�H[SHULrQFLD�GR�XVXiULR�SRGH�VHU�HQULTXHFLGD�
pela estimulação dos demais sentidos como tato 
e audição. Objetivos:�2�REMHWLYR�GHVWH�HVWXGR�IRL�
realizar uma revisão de literatura a respeito da re-
DELOLWDomR�GH�LQGLYtGXRV�FRP�6tQGURPH�GH�'RZQ�
através da realidade virtual. Metodologia:�)R-
ram realizadas pesquisas nas bases de dados: 
6FLHOR��3XE0HG��0('/,1(�H�/LODFV��DWUDYpV�GRV�
GHVFULWRUHV� ³6tQGURPH� GH� 'RZQ´�� ³5HDOLGDGH�
9LUWXDO´�� ³-RJRV� 9LUWXDLV´�� ³6tQGURPH� GH� 'RZQ�
H�5HDOLGDGH�9LUWXDO´��2V�FULWpULRV�SDUD�D�LQFOXVmR�
IRUDP��DUWLJRV�TXH�DERUGHP�R�WHPD�UHDOLGDGH�YLU-
WXDO�QR�WUDWDPHQWR�GH�FULDQoDV�FRP�6tQGURPH�GH�
'RZQ��SXEOLFDGRV�QR�SHUtRGR�GH������D�������HP�
LQJOrV��SRUWXJXrV�H�HVSDQKRO��&ULWpULRV�GH�H[FOX-
VmR��DUWLJRV�TXH�QmR�GHVFUHYDP�D�TXDQWLGDGH�GH�
VHVV}HV�QHP�R�WDPDQKR�GD�DPRVWUD��TXH�FRPSD-

UHP�D�6tQGURPH�GH�'RZQ�FRP�RXWUDV�SDWRORJLDV�
e que não mencionem o tipo de realidade virtual 
XWLOL]DGD��EHP�FRPR�VHXV�SDUkPHWURV��2V�DUWLJRV�
VHOHFLRQDGRV�IRUDP�H[SRVWRV�HP�XPD�WDEHOD�VHQ-
GR�GHVFULWRV�RV�DVSHFWRV��DXWRUHV��WtWXOR��DPRVWUD��
Resultados:�2EVHUYRX�VH�QRV�DUWLJRV�UHYLVDGRV�
TXH�D�LQWHUYHQomR�FRP�RV�MRJRV�GR�1LQWHQGR�:LL��
VHQGR�DSOLFDGD�RX�QmR�MXQWDPHQWH�FRP�D�¿VLRWH-
UDSLD� FRQYHQFLRQDO�� REWHYH� XPD�PHOKRUD�QD� HV-
WDELOLGDGH� SRVWXUDO�� HTXLOtEULR�� FRRUGHQDomR� GH�
membros superiores e destreza manual. Impor-
WDQWH�UHVVDOWDU�TXH�p�LPSUHVFLQGtYHO�D�SUHVHQoD�GH�
XP�SUR¿VVLRQDO�HP�¿VLRWHUDSLD�DFRPSDQKDQGR�R�
paciente, desde que este recurso seja com o obje-
tivo de tratamento, visto que o uso inadequado 
SRGH� RFRUUHU� OHV}HV� H�RX� SRVWXUDV� FRPSHQVDWy-
rias. Conclusão:�7RGDYLD�� HYLGHQFLD�D� FDUrQFLD�
GH�PDLV�SHVTXLVDV�QHVVD�iUHD�SDUD�TXH�RV�SUR¿V-
sionais possam estar mais atualizados e adeptos 
às novas técnicas de tratamentos através da rea-
lidade virtual.

TRABALHO NOTURNO: RISCOS A SAÚDE E 
DIREITOS DOS TRABALHADORES DA NOITE
SILVA Jucelia dos Santos; DIAS Fernanda Gabriela; MARQUIZA 
Jessica Leidiane; KIAN Nelson

Universidade Católica Dom Bosco - UCDB 
jucsanttosc@gmail.com

INTRODUÇÃO:�6HJXQGR�HVWXGRV�GD�2UJDQL]D-
omR�0XQGLDO�GD�6D~GH��206���DWXDOPHQWH�FHUFD�
GH�����GDV�SRSXODo}HV�GRV�SDtVHV�GHVHQYROYLGRV�
WUDEDOKDP�QR�SHUtRGR�GD�QRLWH��1RV�JUDQGHV�FHQ-
tros urbanos, é cada vez mais comum funciona-
UHP����KRUDV� LQLQWHUUXSWDV��$� WURFD�GR�GLD�SHOD�
QRLWH�QmR�WUD]�EHQHItFLRV�j�VD~GH�p�FRQVHQVR�HQWUH�
PpGLFRV�H�FLHQWLVWDV��DOWHUDo}HV�QR�UHOyJLR�ELROy-
JLFR� WUD]HP� ULVFRV� UHDLV� j� VD~GH��8P�HVWXGR�GD�
206� LQGLFDP� PDLV� FKDQFHV� GH� GHVHQYROYHUHP�
FkQFHU��DOWHUDo}HV�QRV�ULWPRV�FDUGtDFRV�H�DOWHUD-
o}HV� LPXQROyJLFDV�� ,QLFLDOPHQWH� SUHFLVDPRV� HV-
FODUHFHU�TXH�Ki�GLIHUHQoDV�HQWUH�D�IXQomR�GH�YLJLD�
H�YLJLODQWH��2�WUDEDOKDGRU�FRQWUDWDGR�FRPR�YLJLD�
p�DTXHOH�TXH�GHVHPSHQKD�IXQo}HV�DEUDQJHQWHV�j�
conservação, não sendo consideradas atividades 
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GH�YLJLOkQFLD�VHJXUDQoD��QmR�XWLOL]DP�DUPDPHQ-
WR�HP�VXDV�DWLYLGDGHV��2�YLJLODQWH�p�XPD�SUR¿VVmR�
UHJXODPHQWDGD�SHOD�/HL�Q������������TXH�FRQWHP-
SOD�j�IXQomR�GH�YLJLOkQFLD�VHJXUDQoD��SRU�SUR¿V-
sionais que podem utilizar armamento e que pos-
suem o direito de um adicional de periculosidade. 
Objetivos:�7UDEDOKR�FRP�REMHWLYR�GH�FRQIURQWDU�
DV�OHLV�WUDEDOKLVWDV�FRP�DV�UHDLV�FRQGLo}HV�YLYLGDV�
SHORV�WUDEDOKDGRUHV�YLJLODQWHV�H�YLJLDV�QRWXUQRV��
$ERUGDU�RV�IDWRUHV�SUHMXGLFLDLV�j�VD~GH�GHVVH�WUD-
EDOKDGRU�� GHULYDGRV� GD� IXQomR�� Metodologia: 
3HVTXLVD�UHDOL]DGD�SDUD�D�GLVFLSOLQD�GH�6D~GH�GR�
7UDEDOKDGRU� ,� GD� JUDGXDomR� GH� )LVLRWHUDSLD� GD�
8QLYHUVLGDGH�&DWyOLFD�'RP�%RVFR����� VHPHVWUH��
1D� FROHWD� GH� GDGRV� IRL� XWLOL]DGR� XP�&KHFN� /LVW�
EDVHDGR�QD�OHL�WUDEDOKLVWD�GRV�YLJLODQWHV�H�YLJLDV�
QRWXUQRV�� HODERUDGR�H� H[HFXWDGR�SHORV�SUySULRV�
DXWRUHV�� 2� FULWpULR� GH� HVFROKD� GD� HPSUHVD� IRL� R�
YtQFXOR�HPSUHJDWtFLR�GH�XPD�DFDGrPLFD�GR�JUX-
SR�� HVFROKD� GRV� HQWUHYLVWDGRV� IRL� DOHDWyULD�� (P�
VHJXLGD�� DFRPSDQKRX�VH� R� WUDEDOKDGRU� HP� VXD�
IXQomR��GXUDQWH���KRUDV�GD�VXD�MRUQDGD�QR�SHUt-
RGR�QRWXUQR���DSHQDV�R�YLJLODQWH�IRL�DFRPSDQKD-
GR���2�PHVPR�TXHVWLRQiULR�IRL�DSOLFDGR�DR�YLJLD�
noturno. Resultados: Notou-se que a qualidade 
GH�YLGD�GRV�WUDEDOKDGRUHV�YLJLODQWHV�HVWi�FRPSUR-
PHWLGD��SRLV�RV�PHVPRV�HVWmR�H[SRVWRV�D�GLYHUVDV�
VLWXDo}HV�GH�HVWUHVVH�H�FRQVHTXHQWH�DSDUHFLPHQWR�
GH�GRHQoDV��2V�HQWUHYLVWDGRV�DOHJDUDP�TXH�ID]HP�
D�IXQomR�GH�YLJLODQWH��HQWUHWDQWR�HP�FDUWHLUD�VmR�
GHQRPLQDGRV� ¿VFDLV� GH� DODUPH�� TXH� RV� LPSHGH�
de receber adicionais de periculosidade. Assim a 
HPSUHVD�QmR�p�REULJDGD�D�IRUQHFHU�HTXLSDPHQWRV�
GH�VHJXUDQoD��&RPSDUDPRV�YLJLDV�H�YLJLODQWHV��RV�
YLJLODQWHV� GRUPHP�QR�0i[LPR���KRUDV� SRU� GLD��
HQTXDQWR�TXH�RV�YLJLDV�GRUPHP�DWp���KRUDV��RV�
YLJLODQWHV�ID]HP�VXDV�UHIHLo}HV�QRUPDOPHQWH�HP�
IDVW�IRRGV��HQTXDQWR�TXH�RV�YLJLDV�FRPHP�FRPLGD�
FDVHLUD��H�DLQGD�RV�YLJLDV�VH�VHQWHP�VHJXURV�GX-
UDQWH�D�DWLYLGDGH�ODERUDO�DR�FRQWUiULR�GRV�YLJLODQ-
tes. Conclusão:�2�WHPD�³WUDEDOKR�QRWXUQR´�p�GH�
H[WUHPD�UHOHYkQFLD�SDUD�D�VRFLHGDGH��SRLV�VH�WUDWD�
de um tipo de jornada alternativa na atualidade 
H�TXH�DFDUUHWD�XPD�VpULH�GH�UHSHUFXVV}HV�QD�VD~-

de, entre elas estresse, cansaço, má qualidade de 
VRQR��SUREOHPDV�ItVLFRV�HP�JHUDO�H�SRXFR�FRQYt-
YLR�FRP�D� IDPtOLD�DWUDSDOKDQGR�D� VXD�TXDOLGDGH�
GH�YLGD�GH�IRUPD�VLJQL¿FDWLYD��$VVLP��Ki�D�QHFHV-
VLGDGH�FRQWtQXD�GH�HVWXGRV��SDUD�XP�PHOKRU�FR-
QKHFLPHQWR�GRV�GLUHLWRV�GHVVD�FODVVH�H�SURPRomR�
GD�VD~GH��

TREINAMENTO DE ESTABILIZAÇÃO CENTRAL EM 
ATLETAS DE TRIATHLON: UM ESTUDO CLÍNICO
LACERDA Francinny Brandão; MACÊDO Marilu Pereira de; 
CARVALHO Aline Carla Araújo

Centro Universitário Cesmac 
alinecca@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�WULDWKORQ�H[LJH�GR�DWOHWD�XP�
HOHYDGR�QtYHO�GH�UHVLVWrQFLD�ItVLFD��SRXFR�YLVWR�HP�
RXWURV�HVSRUWHV��(P�FRPSHWLo}HV�� WULDWOHWDV�SDU-
WLFLSDP�GH�WUrV�PRGDOLGDGHV�HVSRUWLYDV�GH�IRUPD�
sucessiva, sequencial e ininterrupta, fazendo com 
TXH� DV� GHPDQGDV�PXVFXODUHV� VHMDP� HVJRWDQWHV��
tornado os praticantes particularmente suscep-
WtYHLV� DR� GHVHQYROYLPHQWR� GH� OHV}HV�PXVFXORHV-
TXHOpWLFDV��6DEH�VH��Ki�PXLWR�WHPSR��TXH�R�FRP-
SRQHQWH�PXVFXODU�GR�WURQFR�RX�FRUH�H[HUFH�XPD�
IRUWH� LQÀXrQFLD� FRP� UHODomR� D� HVWDELOL]DomR� GR�
FRUSR��2�WUHLQR�GH�HVWDELOL]DomR�FHQWUDO�p�GH¿QLGR�
FRPR� R� WUHLQDPHQWR� HVWDELOL]DGRU� GR� FRPSOH[R�
ORPER�SHOYH�TXDGULO��WHQGR�FRPR�¿ORVR¿D�SRWHQ-
cializar a mobilidade distal, através de uma me-
OKRU�HVWDELOL]DomR�SUR[LPDO��Objetivos: Analisar 
D�H¿FLrQFLD�GHVWH�SURJUDPD�QR�LQFUHPHQWR�GD�IRU-
ça do central de jovens triatletas. Metodologia: 
7UDWRX�VH�GH�XP�HVWXGR�FOtQLFR�QmR�UDQGRPL]DGR��
FRPSRVWR�SRU����LQGLYtGXRV�GH�DPERV�RV�VH[RV��
SUDWLFDQWHV�GH� WULDWKORQ��$�SHVTXLVD� IRL� LQLFLDGD�
FRP� D� WULDJHP� GRV� DWOHWDV� DWUDYpV� GD� DSOLFDomR�
GR� TXHVWLRQiULR� 3$5�4�� 2� HVWXGR� IRL� DSURYDGR�
SHOR�&(3�GR�&HQWUR�8QLYHUVLWiULR�&(60$&��&(3�
����������$�SDUWLU�GD�DVVLQDWXUD�GR�7&/(��RV�DWOH-
WDV�IRUDP�GLVWULEXtGRV�SRU�FRQYHQLrQFLD�HQWUH�RV�
*,�H�*&��&DGD�JUXSR�IRL�FRPSRVWR�SRU����DWOHWDV��
7RGRV�RV�LQGLYtGXRV�HVWXGDGRV�HUDP�¿VLFDPHQWH�
ativos, sendo avaliados antes e após a aplicação 
GR�SURWRFROR�GH�H[HUFtFLRV��7RGRV�RV�YROXQWiULRV�



Suplemento XXIV Fórum Nacional de Ensino em Fisioterapia71

CAD EDU SAUDE E FIS. 2014; 1(SUPL)

foram submetidos à avaliação do questionário 
,3$4�H�GR�WHVWH�GH�DEDL[DPHQWR�GD�SHUQD�HVWHQ-
GLGD��2�*,�IRL�VXEPHWLGR�DR�SURJUDPD�H[HUFtFLRV�
GR� FRUH� UHDOL]DGR� GXUDQWH� ��� VHPDQDV�� QXPD�
IUHTXrQFLD�GH�XPD�YH]�SRU�VHPDQD��2�*&�PDQ-
WHYH� VXD� URWLQD�GH� WUHLQDPHQWR�HVSRUWLYR��$�¿P�
GH�DYDOLDU�RV�GDGRV�FROKLGRV�� IRUDP�UHDOL]DGDV�D�
YHUL¿FDomR� GD� QRUPDOLGDGH� DWUDYpV� GR� 7HVWH� GH�
/LOOLHIRUV�H�D�FRPSDUDomR�GH�PpGLDV�IRL�UHDOL]DGD�
DWUDYpV�GR�7HVWH�W�6WXGHQW��Resultados: A pes-
TXLVD�FRQWRX�FRP����DWOHWDV��VHQGR�R�*&�FRPSRV-
WR�QD�VXD�PDLRULD�SRU�DWOHWDV�GR�VH[R�IHPLQLQR�H�
R�*,�SRU�DWOHWDV�GR�VH[R�PDVFXOLQR��$�PpGLD�GH�
idade dos GI e GC foram, respectivamente, de 
������� �����H� ������������DQRV��7RGRV�RV�DWOHWDV�
DSUHVHQWDYDP�,0&�QRUPDO�H�,3$4�FRP�QtYHO�GH�
DWLYLGDGH� ItVLFD�PRGHUDGD�HP�DPERV�RV�JUXSRV��
2V�YDORUHV�GR�WHVWH�GH�DEDL[DPHQWR�GD�SHUQD�HV-
WHQGLGD� GR� *,� DSUHVHQWDUDP� DOJXP� LQFUHPHQWR�
entre as medidas aferidas antes e após a interven-
ção. Conclusão:� 2� WUHLQDPHQWR� QmR� SURYRFRX�
DV� DGDSWDo}HV�QHXURPXVFXODUHV� UHSRUWDGDV�SHOD�
literatura sobre este tema, provavelmente em vir-
WXGH�GD�PHWRGRORJLD�GH�DSOLFDomR�GR�PHVPR�

USO DA ELETRO-CINESIOTERAPIA NO 
TRATAMENTO DE OSTEOARTRITE
BARBIERI Danielle Gonçalves Fernandes Vieira; FROTA Denis 
Guimarães; VIEIRA Genissa Maria Florindo; OLIVEIRA Janaisa 
Gomes Dias de; BARBIERI Leandro Gomes; SOUSA Maisa 
Evangelista de; COUTINHO Samia Maria Aguiar; CASTRO 
Sarah de

Instituto Superior de Teologia Aplicada. 
genissa77@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $� 2VWHRDUWULWH� �2$�� p� GH¿QL-
GD� FRPR�XPD�SDWRORJLD� DUWLFXODU�� FU{QLFR�GHJH-
nerativa, ela pode ser considerada uma doença 
FDUDFWHUtVWLFD� GR� HQYHOKHFLPHQWR�� SRLV� VH� WRUQD�
mais comum a partir da meia idade, sendo consi-
derada uma das maiores causas de incapacidade 
IXQFLRQDO��'H�XPD�IRUPD�JHUDO��R�LGRVR�SUHFLVD�GH�
PDLRU�DJLOLGDGH�QR�VLVWHPD�RVWHRPXVFXODU�SRLV�R�
HQYHOKHFLPHQWR�DFDUUHWD�SHUGDV�ItVLFDV�H�IXQFLR-
QDLV�� DV� TXDLV� UHÀHWHP� QD� VXD� DWLYLGDGH� GLiULD��

JHUDQGR�XPD�PDLRU�GHSHQGrQFLD�GR�LGRVR��1HVWH�
FRQWH[WR�D�¿VLRWHUDSLD�EXVFD�QmR�Vy�D�DQDOJHVLD��
FRPR� WDPEpP�PHOKRUD�QR� HTXLOtEULR�� DJLOLGDGH��
força e velocidade de movimento necessários sua 
autonomia. Objetivos:� (VWH� WUDEDOKR� REMHWLYD�
revisar na literatura da área a utilização da ele-
tro-cinesioterapia no tratamento da osteoartrite 
YLVDQGR�DSRQWDU�H¿FiFLD�GH�DPERV� WUDWDPHQWRV��
Metodologia:� 7UDWD�VH� GH� XPD� UHYLVmR� VLVWH-
PiWLFD�LQWHJUDWLYD��UHDOL]DGR�QDV�EDVHV�GH�GDGRV��
6FLHOR�� %LUHPH�� 3XEPHG� H� DUWLJRV� FLHQWt¿FRV� GH�
SHULyGLFRV�GLJLWDLV�� SXEOLFDGRV�QR�SHUtRGR������
D�������XWLOL]DQGR�FRPR�SDODYUD�FKDYH�(OHWURWH-
UDSLD��&LQHVLRWHUDSLD��7UDWDPHQWR��)LVLRWHUDSLD�H�
2VWHRDUWULWH� �2$���Resultados:� )RUDP�VHOHFLR-
QDGRV�XP�WRWDO�GH�GR]H�DUWLJRV��RQGH�REVHUYRX�VH�
TXH��GRLV�DUWLJRV�GLVFRUUHUDP�VREUH�HOHWURWHUDSLD�
QD�RVWHRDUWULWH��WUrV�IRFDUDP�D�DSOLFDomR�GD�&LQH-
VLRWHUDSLD�H�VHWH�HQVDLRV�WURX[HUDP�D�DVVRFLDomR�
GH�DPEDV�DOWHUQDWLYDV�GH�WUDWDPHQWR��e�VXJHULGR�
R�XVR�GH�DSDUHOKRV�GH�HOHWURWHUDSLD��WDLV�FRPR�R�
7(16�� 2QGDV� &XUWDV�� 8OWUDVVRP� H� (VWLPXODomR�
Elétrica Neuromuscular, como uma terapia pa-
UDOHOD�DR� WUDWDPHQWR�GR�SDFLHQWH�FRP�2$��REMH-
WLYDQGR�R�DOtYLR�GD�GRU��$�FLQHVLRWHUDSLD�IRFRX�R�
IRUWDOHFLPHQWR� PXVFXODU�� DWUDYpV� GH� H[HUFtFLRV�
isométricos, mais indicado nas fases iniciais, po-
GHQGR�VHU�VXEVWLWXtGRV�SHORV�LVRW{QLFRV�GLDQWH�GD�
evolução do paciente, ou seja, diferenciando-se de 
DFRUGR�FRP�R�JUDX�GD�RVWHRDUWULWH��DOpP�GR�DORQ-
JDPHQWR��$�OLWHUDWXUD�IRFRX�R�VHJXLQWH�SURWRFROR�
SDUD� D� DUWLFXODomR�GR� MRHOKR�R� DORQJDPHQWR�GRV�
P~VFXORV�tVTXLR�WLELDLV��VHJXLGR�GH�IRUWDOHFLPHQ-
WR�GR�TXDGUtFHSV� IHPRUDO��SURSULRFHSomR�HP�DO-
PRIDGD��PRELOL]DomR�SDWHODU��FRP�HVSHFL¿FDo}HV�
GH�YHORFLGDGH��FDUJD�H�LQWHQVLGDGH��FRP�VXJHVWmR�
LQLFLDO�GH� ��� UHSHWLo}HV� HP��� VpULHV�� WRWDOL]DQGR�
HP�PpGLD� ���PLQXWRV�� VHJXLGRV� GH� ���PLQXWRV�
de eletroterapia. Conclusão: A Eletroterapia 
DJH�QD�DQDOJHVLD��SRVVLELOLWDQGR�R��D�UHGXomR�GD�
GRU��PHOKRUD�GD� IXQomR��JDQKR�GH�DPSOLWXGH�GH�
PRYLPHQWR�H�ÀH[LELOLGDGH��DOpP�GD�TXDOLGDGH�GH�
vida, e a Cinesioterapia contribui para o fortale-
cimento da musculatura, proporcionando maior 
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IXQFLRQDOLGDGH�H�ELRPHFkQLFD�GD�DUWLFXODomR�DFR-
PHWLGD��UHÀHWLQGR�HP�XPD�PDLRU�DXWRQRPLD�QDV�
atividades de vida diária. A maioria dos autores 
SHVTXLVDGRV� VXJHUHP� D� XWLOL]DomR� FRQMXQWD� GH�
HOHWURWHUDSLD�H�FLQHVLRWHUDSLD�D�¿P�GH�DWLQJLUHP�
XP�PHOKRU� UHVXOWDGR� HP� XP�PHQRU� HVSDoR� GH�
tempo.

UTILIZAÇÃO DE SERVIÇOS DE SAÚDE PELA 
POPULAÇÃO DE IDOSOS ATIVOS DE UMA CIDADE 
DE PORTE MÉDIO DO SUL DO BRASIL
TRINDADE Jorge Luiz de Andrade; TIEZE Milene Sharon

Universidade Feevale 
jorge.trindade@gmail.com

INTRODUÇÃO:�2�UiSLGR�SURFHVVR�GH�HQYHOKH-
FLPHQWR� SRSXODFLRQDO� QR� %UDVLO� WUD]� SURIXQGDV�
FRQVHTXrQFLDV�GR�SRQWR�GH�YLVWD�VRFLDO��FXOWXUDO��
GH� SROtWLFDV� S~EOLFDV�� DVVLP� FRPR� QD� HVWUXWXUD-
omR�GDV�UHGHV�GH�DWHQomR�j�VD~GH��(VWi�IUHTXHQ-
WHPHQWH� DVVRFLDGR� D� DOWHUDo}HV�SURJUHVVLYDV� HP�
vários sistemas funcionais, pois à medida que se 
HQYHOKHFH��Ki�PDLRU�SUHYDOrQFLD�GH�GRHQoDV�FU{-
QLFR�GHJHQHUDWLYDV�� LQFDSDFLGDGH� H� DXPHQWR� GR�
XVR�GRV�VHUYLoRV�GH�VD~GH��Objetivos:�7HYH�FRPR�
REMHWLYR�JHUDO�HVWXGDU�D�XWLOL]DomR�GH�VHUYLoRV�GH�
VD~GH�SRU� LGRVRV�DWLYRV�GH�XPD�FLGDGH�GH�SRUWH�
PpGLR�GR�VXO�GR�%UDVLO��4XDQWR�DRV�REMHWLYRV�HV-
SHFt¿FRV��FRQVLGHUD�LPSRUWDQWH�FDUDFWHUL]DU�HVWD�
população no que se refere ao consumo desses 
VHUYLoRV�UHODFLRQDQGR�D�HVFRODULGDGH�H�JrQHUR�H�R�
QtYHO�GH�VDWLVIDomR�GRV�LGRVRV�FRP�RV�VHUYLoRV�GH�
VD~GH�SUHVWDGRV��$OpP�GLVVR�� WDPEpP�DVVXPH�R�
SDSHO�GH�LGHQWL¿FDU�D�SUHYDOrQFLD�GH�GRHQoDV�FU{-
QLFDV�QmR�WUDQVPLVVtYHLV�'&17�V��H�R�PRWLYR�GD�
procura por estes atendimentos Metodologia: 
Esta pesquisa se caracterizou por um estudo 
transversal de base populacional. Para viabilizar 
o objeto em questão, foi utilizado como instru-
mento de pesquisa um questionário de entrevis-
ta, com as variáveis propostas pelos objetivos do 
estudo. A população em estudo foi composta por 
����LQGLYtGXRV�DFLPD�GH����DQRV�GH�LGDGH��SDUWL-
FLSDQWHV�GH�JUXSRV�GH�WHUFHLUD�LGDGH�GD�UHJLmR�GH�
1RYR�+DPEXUJR��R�TXH�UHSUHVHQWD�����GRV�����

LGRVRV� FDGDVWUDGRV� QR�PXQLFtSLR��Resultados: 
'HVVH�XQLYHUVR��������������HUDP�GR�JrQHUR� IH-
PLQLQR� H� ���������� PDVFXOLQR�� $� LGDGH� YDULRX�
HQWUH� ��� D� ��� DQRV�� FRP� XPD� PpGLD� GH� ������
������DQRV��6REUH�D�XWLOL]DomR�GH�VHUYLoRV�GH�VD~-
GH��D�JUDQGH�PDLRULD���������D¿UPRX�TXH�XWLOL]D�
SRU� GHPDQGD�� 'R� WRWDO� GH� HQWUHYLVWDGRV�� ������
HVFROKHUDP�R�686�FRPR�VHX�SULQFLSDO�SURYHGRU��
2�QtYHO�GH�VDWLVIDomR�FRP�RV�VHUYLoRV�S~EOLFRV�RE-
WHYH�D�PpGLD�GH�����H�SULYDGR������4XDQWR�j�SUH-
YDOrQFLD�GDV�'&17�V��������GLVVHUDP�WHU�DOJXP�
WLSR��4XDQWR�D�PRWLYDomR�GD�EXVFD�SRU�DVVLVWrQ-
FLD��D�GLVSHUVmR�p�PXLWR�JUDQGH��1R�HQWDQWR��SUH-
valece as consultas de rotina, indicando a busca 
SHOR�JUXSR�GH� HOHPHQWRV�GH�SUHYHQomR�GH�DJUD-
vos. Conclusão: Diante disso, conclui-se que, 
na sua maioria, estes idosos utilizam serviços de 
VD~GH��VHQGR�R�686�D�RSomR�SULQFLSDO��7DPEpP�
VH�REVHUYRX�TXH�Ki� DOWD� IUHTXrQFLD�GH�'&17�V��
HQWUH� HOHV�� VXJHULQGR� XPD� DWHQomR� HVSHFLDO� SRU�
SDUWH�GDV�SROtWLFDV�GH�VD~GH�SXEOLFD�QR�TXH�WDQ-
JH�D�SURJUDPDV�HVSHFt¿FRV��OLJDGRV�DR�HQYHOKHFL-
mento populacional e de prevenção.

VALIDAÇÃO DO TESTE DE MARCHA 
ESTACIONÁRIA DE DOIS MINUTOS PARA 
DIAGNÓSTICO DA CAPACIDADE FUNCIONAL
CORTEZ Luana Caroline de Assunção; GUEDES Marcello 
Barbosa Otoni Gonçalves; LOPES Johnnatas Mikael; ROING 
Javier Jeres; ANDRADE Achilles de Sousa; GUEDES Thais de 
Sousa Rodrigues

Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN 
lu_cortez_29@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�7HVWH�GH�0DUFKD�(VWDFLRQi-
ULD�GH���0LQXWRV��70(���WUDWD�VH�GH�XP�WHVWH�GH�
GHVHPSHQKR�IXQFLRQDO�RQGH�PHQVXUD�VH�R�Q~PH-
UR�GH�HOHYDo}HV�GH�XPD�GDV�SHUQDV�QR�SHUtRGR�GH�
��PLQXWRV��2�70(��p�XPD�DOWHUQDWLYD�QD�QHFHV-
sidade de se ter um teste mais prático, rápido e 
TXDQGR�VH�GLVS}H�GH�SHTXHQR�HVSDoR�SDUD�UHDOL]DU�
RV�WHVWHV��WRUQDQGR�VH�LGHDO�SDUD�D�SUiWLFD�FOtQLFD�
H� HP� SHVTXLVD�� &RQWXGR�� DLQGD� QmR� H[LVWH� XPD�
YDOLGDomR�GR�70(��� EHP� FRPR�SRQWRV� GH� FRUWH�
para a população brasileira. Objetivos: Analisar 
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D�DFXUiFLD�GR� WHVWH�GH�PDUFKD�HVWDFLRQiULD�GH���
PLQXWRV�HP�GLDJQRVWLFDU�D�FDSDFLGDGH�IXQFLRQDO�
QRUPDO� SDUD� LQGLYtGXRV� LGRVRV� KLSHUWHQVRV� RX�
LGRVRV�KLSHUWHQVRV�FRP�RXWUDV�GRHQoDV�FU{QLFDV�
DVVRFLDGDV�H�,0&�HOHYDGR��Metodologia: Estu-
GR�WUDQVYHUVDO��REVHUYDFLRQDO�GR�WLSR�GLDJQyVWLFR��
FRP�����VXMHLWRV��VHQGR����KLSHUWHQVRV�H����QRU-
PRWHQVRV��2V�GDGRV�IRUDP�DQDOLVDGRV�GHVFULWLYD-
mente na forma de média e desvio padrão para as 
YDULiYHLV�FRQWtQXDV�H�SRUFHQWDJHP�SDUD�DV�FDWH-
JyULFDV��&RP�R� LQWXLWR�GH�HVWDEHOHFHU�D�YDOLGDGH�
GLDJQyVWLFD�GR� WHVWH�GH�PDUFKD� HVWDFLRQiULD� HP�
UHODomR�DR�tQGLFH�GH�.DW]��IRL�FRQVWUXtGR�FXUYDV�GH�
5HFHLYHU� 2SHUDWLQJ� &KDUDFWHULVWLF� �52&�� WHQGR�
como variável de estado a capacidade funcional 
QRUPDO��$� YDOLGDGH� IRL� HVWLPDGD� VH� HVWUDWL¿FDQ-
GR�SDUD�QRUPRWHQVRV�H�KLSHUWHQVRV�DVVLP�FRPR�
SDUD�SUiWLFD�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD�� tQGLFH�GH�PDVVD�
corpórea e presença de doença crônica associada. 
$GRWRX�VH�XP�QtYHO�GH� VLJQL¿FkQFLD�GH����SDUD�
PLQLPL]DU�XP�HUUR� WLSR� ,��)RL�XVDGR�R� VRIWZDUH�
6366���,%0��YHUVmR�������Resultados: Quanto 
j�DQiOLVH�GH�DFXUiFLD�GR�70(��HP�GLDJQRVWLFDU�D�
capacidade funcional normal, evidenciamos que 
SDUD�LQGLYtGXRV�QRUPRWHQVRV�D�iUHD�VRE�D�FXUYD�
52&�p�GH�������,&���������D�������S �������R�TXH�
QmR�SHUPLWH�GLVWLQJXLU�DOpP�GR�DFDVR�LQGLYtGXRV�
capaz ou com incapacidade funcionalmente. Para 
RV� KLSHUWHQVRV�� R� 70(��� FRP� iUHD� VRE� D� FXUYD�
52&�GH�������,&���������D�������S �������PRV-
WURX�VH�VHU�DFXUDGD�HP�GLDJQRVWLFDU�D�FDSDFLGDGH�
IXQFLRQDO��(QWUH�R�JUXSR�Vy�GH�KLSHUWHQVRV�HP����
HOHYDo}HV�REVHUYRX�VH�XPD�VHQVLELOLGDGH�GH�����
������� H� HVSHFL¿FLGDGH�GH����� ��������SDUHFHQ-
GR� j� UHIHUrQFLD�PDLV� DGHTXDGD� GH� QRUPDOLGDGH�
IXQFLRQDO� SDUD� HVWH� JUXSR�� DSHVDU� GD� HVSHFL¿FL-
dade apenas moderada. Considerando outras 
FDUDFWHUtVWLFDV�FRPR�D�SUiWLFD�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD��
,0&�H�GRHQoDV� FU{QLFDV� DVVRFLDGDV�� YHUL¿FDPRV�
novamente, que em normotensos o teste de mar-
FKD� HVWDFLRQiULD� QmR� p� DFXUDGR� SDUD� GLDJQyVWL-
FR�GD� FDSDFLGDGH� IXQFLRQDO�QRUPDO� �ÈUHD ������
,&���������D�������S �������3DUD�RV�KLSHUWHQVRV�
FRP�HVVDV�RXWUDV�FRQGLo}HV�DVVRFLDGDV��REVHUYD-

PRV�DFXUiFLD�GR�70(�"�HP�SUHGL]HU�FDSDFLGDGH�
IXQFLRQDO�QRUPDO��RQGH�D�iUHD�VRE�D�FXUYD�52&�
p�GH�������,&���������D�������S �������2�SRQWR�
GH�FRUWH�yWLPR�SDUD�R�GLDJQyVWLFR�GH�FDSDFLGDGH�
IXQFLRQDO�QRUPDO� VHULD�GH����HOHYDo}HV�TXH�H[L-
EH�VHQVLELOLGDGH�GH�����H�HVSHFL¿FLGDGH�GH������
Conclusão:�2�70(��PRVWURX�ERD�VHQVLELOLGDGH�
H�HVSHFL¿FLGDGH�SDUD�DYDOLDU�D�FDSDFLGDGH�IXQFLR-
QDO� GH� LGRVRV� KLSHUWHQVRV�� FRP� RXWUDV� GRHQoDV�
FU{QLFDV� DVVRFLDGDV� H� ,0&� HOHYDGR�� FRP� SRQWR�
GH� FRUWH�SDUD�HVWH�JUXSR�GH����HOHYDo}HV��(QWUH�
R� JUXSR�GH�KLSHUWHQVRV� R� WHVWH�GHPRQVWURX�ERD�
VHQVLELOLGDGH� H� HVSHFL¿FLGDGH�PRGHUDGD� SDUD� R�
SRQWR�GH�FRUWH�GH����HOHYDo}HV��

AVALIAÇÃO DOS FATORES DE RISCO 
ASSOCIADOS COM A ELEVAÇÃO DA PRESSÃO 
ARTERIAL SISTÊMICA EM CRIANÇAS DE 3 A 5 
ANOS DE CENTROS MUNICIPAIS DE EDUCAÇÃO 
INFANTIL DA ILHA DOS VALADARES - PR
SILVA Bruno dos Santos; CAVALCANTI Alini Ioris; OLIVEIRA 
Carolina de Moraes; MELO Tainá Ribas; SIGNORELLI Marcos 
Claudio

Universidade Federal do Paraná - UFPR 
brunosantossilva92@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $� +LSHUWHQVmR� $UWHULDO� 6LV-
WrPLFD� �+$6��p�D�GRHQoD�FU{QLFD�TXH�DSUHVHQWD�
PDLRU� SUHYDOrQFLD� QR�PXQGR�� DOpP�GLVVR�� p� XP�
fator de risco importante e independente para 
doença cardiovascular, cerebrovascular, como 
o, Acidente Vascular Encefálico e doença renal. 
&RQIRUPH�DV�9,�'LUHWUL]HV�%UDVLOHLUDV�GH�+LSHU-
WHQVmR���������D�PHGLGD�GD�3UHVVmR�$UWHULDO��3$��
em crianças é recomendada em toda avaliação 
FOtQLFD� DSyV� RV� WUrV� DQRV� GH� LGDGH�� SHOR� PHQRV�
anualmente, como parte do seu atendimento pe-
diátrico primário. Este estudo evidencia a atua-
omR�SUR¿VVLRQDO�GR�¿VLRWHUDSHXWD�QD�$WHQomR�3UL-
PiULD�j�6D~GH��$36���SUHYHQLQGR�DFRPHWLPHQWRV�
H�RX� FRPSOLFDo}HV� IXWXUDV� H� WUDQVFHQGHQGR� XP�
processo de formação meramente voltado à rea-
bilitação. Objetivos: Avaliar os fatores de risco 
relacionados com a elevação da pressão arterial 
VLVWrPLFD� HP� FULDQoDV� GH� �� D� �� DQRV�� VHQVLELOL-
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]DQGR�D�SRSXODomR� VREUH� D� LPSRUWkQFLD�GD�SUR-
PRomR�SUHYHQomR� HP� VD~GH� GD� PHQVXUDomR� GD�
pressão arterial nos atendimentos pediátricos. 
Metodologia: Pesquisa quali-quantitativa 
WUDQVYHUVDO�� UHDOL]DGD� PHQVDOPHQWH� QXP� SHUtR-
GR� WULPHVWUDO�� )RUDP�DYDOLDGRV� ��� VXMHLWRV� FRP�
LGDGH�HQWUH���D���DQRV��PDWULFXODGRV�HP�&HQWURV�
0XQLFLSDLV�GH�(GXFDomR�,QIDQWLO�GD�,OKD�GRV�9D-
ODGDUHV��PXQLFtSLR�GH�3DUDQDJXi���35���2V�LWHQV�
DYDOLDGRV� IRUDP�� 3$�� )UHTXrQFLD� &DUGtDFD�� &LU-
WRPHWULD�DEGRPLQDO��ËQGLFH�GH�0DVVD�&RUSRUDO�H�
DSOLFDGR� XP� TXHVWLRQiULR� UHIHUHQWH� DRV� KiELWRV�
de vida dos sujeitos da pesquisa aos responsáveis. 
3DUD�DV�DYDOLDo}HV��IRUDP�XWLOL]DGRV�PDWHULDLV�O~-
dicos e os pesquisadores não utilizaram avental 
branco. Resultados:�2V�SULQFLSDLV�DFKDGRV�GH-
PRQVWUDP�TXH�HPERUD�JUDQGH�SDUWH�GRV�VXMHLWRV�
avaliados apresentarem valores normais de PA 
SDUD�D�IDL[D�HWiULD��������D�SRUFHQWDJHP�GRV�TXH�
DSUHVHQWDUDP� YDORUHV� SUHVVyULFRV� OLPtWURIHV�� IRL�
UHOHYDQWH��������SRGHQGR�VHU�XP�IDWRU�GH�ULVFR�D�
PpGLR�H�ORQJR�SUD]R�SDUD�GRHQoD�FDUGLRYDVFXODU��
PHVPR� QmR� KDYHQGR� LQGLYtGXRV� FRP� SHUFHQWLV�
DFLPD� SDUD� DV� IDL[DV� HWiULDV�� QmR� KDYHQGR� GLIH-
UHQoD�UHOHYDQWH��HQWUH�RV�JrQHURV������GRV�LQGLYt-
duos apresentaram sobrepeso, sendo que destes 
����DSUHVHQWDUDP�3$�OLPtWURIH��4XDQWR�j�FLUFXQ-
IHUrQFLD�DEGRPLQDO��R�JrQHUR�IHPLQLQR�HVWHYH�QD�
FODVVL¿FDomR�DOWD�HQWUH�DV�LGDGHV�GH���H���DQRV��-i�
R�JrQHUR�PDVFXOLQR�HVWHYH�QD�FODVVL¿FDomR�EDL[D�
HP� WRGDV� DV� IDL[DV� HWiULDV��5HODFLRQDQGR� RV� Jr-
QHURV�� R� IHPLQLQR� DSUHVHQWRX� XPD� SUHYDOrQFLD�
PDLRU� WDQWR� GH� FLUFXQIHUrQFLD� DEGRPLQDO� DOWD�
FRPR�GD�QRUPDO��FHUFD�GH�����DOWD�H�����QRUPDO��
H�QR�PDVFXOLQR�VRPHQWH�����DOWD�H�����QRUPDO��
4XDQWR�D�DWLYLGDGH�ItVLFD��GRV�VXMHLWRV�TXH�DSUH-
VHQWDUDP� 3$� OLPtWURIH�� ���� SUDWLFDP� DWLYLGDGH�
ItVLFD�� ���� QmR� SUDWLFDP� H� ���� QmR� UHVSRQGH-
UDP�� ����GRV� UHVSRQViYHLV� UHODWDUDP�QmR�VDEHU�
R�TXH�VLJQL¿FD�+$6��Conclusão:�&KDPD�D�DWHQ-
omR�R�Q~PHUR�GH�VXMHLWRV�TXH�DSUHVHQWDUDP�SUHV-
VmR�DUWHULDO�OLPtWURIH��SRUWDQWR��p�QHFHVViULR�TXH�
KDMD�SUHYHQomR�GHVGH�D� LQIkQFLD��SDUD�TXH�HVVHV�
LQGLYtGXRV�QmR�GHVHQYROYDP�D�SDWRORJLD�H�VHMDP�

VXVFHWtYHLV�jV�VXDV�FRPSOLFDo}HV�IXWXUDPHQWH��Mi�
TXH�RV�KiELWRV�GH�YLGD�DWXDOPHQWH�HQFRQWUDP�VH�
PRGL¿FDGRV�� e� IXQGDPHQWDO� KDYHU� D� TXHEUD� GH�
SDUDGLJPDV� GR� SUR¿VVLRQDO� ¿VLRWHUDSHXWD�� DWUD-
YpV�GH�PDLV�SHVTXLVDV�H�IRUPDomR�DFDGrPLFD�QD�
iUHD�GH�$36��e�SUHFLVR�VHU�GDGR�PDLV�DWHQomR�QD�
LPSRUWkQFLD�GD�PHQVXUDomR�GD�3�$�GHVGH�D�LQIkQ-
cia, assim como também, a necessidade de mais 
SURJUDPDV�QDV�HVFRODV��YLVDQGR�D�SUHYHQomR��DV-
VLP�FRPR�HVWXGRV�HP�RXWUDV�UHJL}HV�GR�SDtV��

ASSOCIAÇÃO ENTRE ESTILO DE VIDA E 
CARACTERÍSTICAS ANTROPOMÉTRICAS EM 
MULHERES COM COMPORTAMENTO SEDENTÁRIO 
RELACIONADO AO TRABALHO
GIRARD Amanda C.; MATOS Wânia W.; NASCIMENTO Nájla 
F.; VIEIRA Larissa F. C.; GIACOMINI Beatriz R.; ORTIZ Mateus 
O.; JUNIOR Silvio A. Oliveira; MARTINEZ Paula F.

Universidade Federal de Mato Grosso do Sul – UFMS 
amandacgirard@gmail.com

INTRODUÇÃO:� 2V� DPELHQWHV� ItVLFRV�� HFRQ{-
PLFRV�H�VRFLDLV�QRV�TXDLV�R�KRPHP�PRGHUQR�HVWi�
LQVHULGR�QR�FRQWH[WR�GLiULR�GH�VXD�URWLQD�WrP�VH�
PRGL¿FDGR�UDSLGDPHQWH��HVSHFLDOPHQWH�GHVGH�D�
PHWDGH�GR�VpFXOR�SDVVDGR��$OWHUDo}HV�QRV�PHLRV�
GH� WUDQVSRUWH�� FRPXQLFDo}HV�� ORFDLV�GH� WUDEDOKR�
H�WHFQRORJLDV�GH�HQWUHWHQLPHQWR�GRPpVWLFR�HVWmR�
UHODFLRQDGDV� FRP� GHPDQGD� VLJQL¿FDWLYDPHQWH�
UHGX]LGD� GH� DWLYLGDGH� ItVLFD�� &RP� LVVR�� WDPEpP�
WrP�DXPHQWDGR�D�SUHYDOrQFLD�GH�GRHQoDV�FU{QL-
FDV� QmR� WUDQVPLVVtYHLV�� LQFOXLQGR� D� REHVLGDGH��
&RQVLGHUDQGR� VXD� RULJHP� PXOWLIDWRULDO�� D� REH-
VLGDGH�SRGH� HVWDU� DVVRFLDGD�D� IDWRUHV� JHQpWLFRV��
metabólicos e de estilo de vida. Nesse sentido, o 
HVWLOR�GH�YLGD�SRGH�VHU�H[SUHVVR�SHORV�FRPSRUWD-
PHQWRV�DGRWDGRV�SRU�XP�LQGLYtGXR�RX�FROHWLYLGD-
GH�QR�VHX�FRWLGLDQR��UHIHUHQWH�DRV�KiELWRV�GH�YLGD��
FRPR� SUiWLFD� GH� H[HUFtFLR� ItVLFR�� DOLPHQWDomR� H�
outros. Objetivos:�2�REMHWLYR�GHVWH�WUDEDOKR�IRL�
DYDOLDU�FDUDFWHUtVWLFDV�DQWURSRPpWULFDV�H�GH�HVWLOR�
GH�YLGD��VHJXQGR�tQGLFH�GH�PDVVD�FRUSRUDO��,0&���
HP� PXOKHUHV� FRP� FRPSRUWDPHQWR� VHGHQWiULR�
UHODFLRQDGR�DR� WUDEDOKR��Metodologia: Estudo 
WUDQVYHUVDO�H�GHVFULWLYR��$�FDVXtVWLFD�IRL�FRPSRVWD�
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SRU����PXOKHUHV�� IXQFLRQiULDV�GR�6HUYLoR�%UDVL-
OHLUD�GH�$SRLR�j�0LFUR�H�3HTXHQDV�(PSUHVDV��6(-
%5$(�� GH� &DPSR�*UDQGH�06�� SDUWLFLSDQWHV� GH�
XP�SURMHWR�GH�H[WHQVmR�GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�
GH�0DWR� *URVVR� GR� 6XO�� 7RGDV� DV� SDUWLFLSDQWHV�
apresentaram comportamento sedentário rela-
FLRQDGR� DR� WUDEDOKR�� FDUDFWHUL]DGR� SRU� SHUPD-
QrQFLD�QD�SRVLomR�VHQWDGD�VXSHULRU�D���KRUDV�GLD��
2V� LQGLYtGXRV� IRUDP� DORFDGRV� HP� GRLV� JUXSRV��
VHJXQGR�,0&��*���,0&������NJ�P���H�*���,0&�"�
���NJ�P���VREUHSHVR�RX�REHVLGDGH���)RUDP�FROH-
WDGRV�GDGRV�GHPRJUi¿FRV��DQWURSRPpWULFRV�H�GH�
HVWLOR�GH�YLGD��SUiWLFD�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD�H�KiELWRV�
DOLPHQWDUHV��� 4XDQWR� DRV� KiELWRV� DOLPHQWDUHV��
TXDQGR�R�DOLPHQWR�HUD�FRQVXPLGR�PDLV�TXH�WUrV�
YH]HV�SRU�VHPDQD��D�LQJHVWmR�IRL�FRQVLGHUDGD�IUH-
TXHQWH��(VWDWtVWLFD��GHVFULWLYD�H�WHVWH�W�GH�6WXGHQW��
Resultados:� ,GDGH�H�DOWXUD� IRUDP�VHPHOKDQWHV�
HQWUH�RV�JUXSRV��2�tQGLFH�GH�PDVVD�FRUSRUDO�H�DV�
FLUFXQIHUrQFLDV�GD�FLQWXUD�H�GR�TXDGULO�IRUDP�VLJ-
QL¿FDWLYDPHQWH�PDLRUHV�HP�*��TXH�HP�*���4XDQ-
WR�j�SUiWLFD�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD��DSHQDV�������GDV�
PXOKHUHV� IRUDP�FRQVLGHUDGDV�¿VLFDPHQWH�DWLYDV�
�!����PLQ�VHPDQD� GH� DWLYLGDGH� ItVLFD�� HP� DP-
ERV�RV�JUXSRV��(P�UHODomR�DRV�KiELWRV�DOLPHQWD-
res, foi observado consumo frequente de frutas 
HP�������GDV�PXOKHUHV�HP�*��H�������HP�*���
2�FRQVXPR� IUHTXHQWH�GH�YHUGXUDV� IRL�YHUL¿FDGR�
HP�������GDV�PXOKHUHV�HP�*��������HP�*��1H-
QKXP� GRV� LQGLYtGXRV� DSUHVHQWRX� FRQVXPR� IUH-
TXHQWH�GH�SHL[HV�HP�DPERV�RV�JUXSRV��$OpP�GLV-
VR�� D� RFRUUrQFLD�GH�PXOKHUHV�TXH� DSUHVHQWDUDP�
FRQVXPR�IUHTXHQWH�GH�FDUQH�YHUPHOKD�H�GRFHV�IRL�
PDLRU� HP�*�� ������H�������� UHVSHFWLYDPHQWH��
TXH�HP�*���������H���������Conclusão:�0DXV�
KiELWRV�DOLPHQWDUHV�VmR�PDLV�IUHTXHQWHV�HP�PX-
OKHUHV�FRP�VREUHSHVR�RX�REHVDV�H�FRPSRUWDPHQ-
WR�VHGHQWiULR�UHODFLRQDGR�DR�WUDEDOKR�

PERCEPÇÕES DE ADOLESCENTES TABAGISTAS 
SOBRE O ATO DE FUMAR
MUZILI Nayara de Araújo; MEDEIROS Arthur de Almeida; 
SANTOS Mara Lisiane de Moraes dos

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL 
maralisi@globo.com

INTRODUÇÃO:�+i�GpFDGDV�R�WDEDJLVPR�p�FRQ-
VLGHUDGR�XP�GRV�SULQFLSDLV�SUREOHPDV�GH�VD~GH�
S~EOLFD� GD� DWXDOLGDGH�� SRVWR� TXH� p� UHVSRQViYHO�
SRU� DOWRV� tQGLFHV� GH� PRUELPRUWDOLGDGH�� LPSX-
WDQGR� LPSRUWDQWHV� JUDXV�GH� LQFDSDFLGDGH� H� HOH-
YDGRV� FXVWRV� HFRQ{PLFRV� H� VRFLDLV�� 3ROtWLFDV� GH�
UHVWULomR� DR� WDEDJLVPR� HP� DPELHQWHV� S~EOLFRV��
DVVRFLDGDV�D�Do}HV� HGXFDWLYDV� H� LQIRUPDWLYDV�GH�
GLVWLQWDV�QDWXUH]DV� WrP� VLGR� UHDOL]DGDV��QR� VHQ-
WLGR� GH� SURGX]LU� FRQKHFLPHQWR� VREUH� RV� HIHLWRV�
GHOHWpULRV�GR�FLJDUUR�QD�VD~GH�YLVDQGR�D�SUHYHQ-
omR�GD� LQLFLDomR�DR� WDEDJLVPR�H�R� DEDQGRQR�GR�
KiELWR��(QWUHWDQWR��DLQGD�REVHUYD�VH�XP�H[SUHV-
VLYR�Q~PHUR�GH�DGROHVFHQWHV�TXH�H[SHULPHQWDP�
R�FLJDUUR�HP�IDVHV�SUHFRFHV�GD�YLGD��H�GHVHQYRO-
YHP�R�YtFLR����Objetivos:�DQDOLVDU�DV�SHUFHSo}HV�
GH�DGROHVFHQWHV�WDEDJLVWDV�GH����D����DQRV�DFHUFD�
GR�KiELWR� WDEiJLFR�� �Metodologia:�)RL� UHDOL]D-
do um estudo transversal de natureza qualitativa 
MXQWR� D� DGROHVFHQWHV� WDEDJLVWDV�� )RUDP� UHDOL]D-
GDV� HQWUHYLVWDV� FRP� SHUJXQWDV� HQJOREDQGR� FR-
QKHFLPHQWRV�VREUH�RV�HIHLWRV�GR�FLJDUUR�QD�VD~-
GH��VLQWRPDV�VHQWLGRV�GHFRUUHQWHV�GR�WDEDJLVPR�
H�UD]}HV�SDUD�D�QmR�FHVVDomR��DOpP�GH�FROHWDGDV�
LQIRUPDo}HV�VREUH�R�LQtFLR�GD�H[SHULPHQWDomR�GR�
FLJDUUR�� 2V� GDGRV� TXDQWLWDWLYRV� IRUDP� DSUHVHQ-
WDGRV� SRU� HVWDWtVWLFD� GHVFULWLYD� H� DV� HQWUHYLVWDV�
DQDOLVDGDV� SHOD� WpFQLFD� GR� 'LVFXUVR� GR� 6XMHLWR�
Coletivo. Resultados:� )RUDP� HQWUHYLVWDGRV� ���
DGROHVFHQWHV�����IHPLQLQR����������H����GR�VH[R�
PDVFXOLQR�����������LGDGH�PpGLD�GH������������H�
LGDGH�PpGLD�GD�H[SHULPHQWDomR������������DQRV��
'HPRQVWUDP� FRQKHFLPHQWRV� OLPLWDGRV� VREUH� RV�
HIHLWRV� GR� FLJDUUR� QD� VD~GH�� DSUHVHQWDP� DOJXQV�
VLQWRPDV�HP�VXD�VD~GH��HVSHFLDOPHQWH�R�FDQVDoR�
ItVLFR�H�VD~GH�EXFDO�DIHWDGD��2V�DGROHVFHQWHV�WD-
EDJLVWDV�FRQVLGHUDP�VH�SRXFR�VXVFHSWtYHLV�jV�GR-
enças nessa fase da vida, indicando que as doen-
oDV�GHFRUUHQWHV�GR�FLJDUUR�VmR�DOJR�TXH�SRGHUmR�
RFRUUHU�HP�ORQJR�SUD]R��D�GL¿FXOGDGH�QD�FHVVDomR�
UHODFLRQD�VH�j�GHSHQGrQFLD�TXtPLFD�H�DR�DPELHQ-
te social. Conclusão:�2V�DGROHVFHQWHV�HQWUHYLV-
WDGRV� DSUHVHQWDP� FRQKHFLPHQWR� OLPLWDGR� VREUH�
RV�HIHLWRV�GR�FLJDUUR�QD�VD~GH��UHODWDP�SUHVHQoD�
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GH�DOJXQV�VLQDLV�H�VLQWRPDV�OLPLWDQWHV�GHFRUUHQ-
WHV�GR�FLJDUUR��H�TXH�R�WDEDJLVPR�SRGHUi�FDXVDU�
GRHQoDV� JUDYHV� QR� IXWXUR��0DQLIHVWDP� LQWHQomR�
FHVVDomR��PDV� QmR� FRQVHJXHP� SRU� GHSHQGrQFLD�
TXtPLFD�H�SHOR�DPELHQWH�VRFLDO�H�IDPLOLDU�

PERCEPÇÕES DE CRIANÇAS SOBRE O 
TABAGISMO
RIOS Talita Abi; MEDEIROS Arthur de Almeida; SANTOS. Mara 
Lisiane de Moraes dos

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL 
maralisi@globo.com

INTRODUÇÃO:�2� WDEDJLVPR� p� XP�GRV�PDLR-
res causadores de mortes evitáveis no mundo. 
2�S~EOLFR�MRYHP�p�PDLV�YXOQHUiYHO�H�SURSHQVR�D�
IXPDU�� SRU�PRWLYRV� FRPR� FXULRVLGDGH�� DXWRD¿U-
mação e identidade social, porém o entendimen-
WR�GDV�FULDQoDV�VREUH�R�WHPD�p�SRXFR�H[SORUDGR��
Objetivos:�2�REMHWLYR�GR�HVWXGR�IRL�FRQKHFHU�D�
percepção de crianças do ensino fundamental so-
bre os fumantes, o ato de fumar e sua visão sobre 
VD~GH�H�WDEDJLVPR���Metodologia:�)RL�UHDOL]DGR�
um estudo transversal de natureza qualitativa, 
por meio de entrevista semiestruturada aplica-
da junto a escolares do ensino fundamental da 
UHGH�SXEOLFD�GH�&DPSR�*UDQGH�06��$V�HQWUHYLV-
WDV�IRUDP�JUDYDGDV�H�RV�UHVXOWDGRVDQDOLVDGRV�SRU�
PHLR�GD�WpFQLFD�GR�'LVFXUVR�GR�6XMHLWR�&ROHWLYR��
Resultados:� )RUDP� HQWUHYLVWDGDV� ��� FULDQoDV�
FRP�LGDGH�HQWUH���H���DQRV��VHQGR�������GR�VH[R�
PDVFXOLQR�H�������GR�IHPLQLQR��'RV�HQWUHYLVWD-
GRV��������UHVLGLDP�FRP�IXPDQWHV�� �HQWUHWDQWR��
QmR�KRXYH�GLIHUHQoD�HQWUH�RV�GLVFXUVRV�GDV�FULDQ-
ças que conviviam com fumantes e das que não 
KDELWDYDP� FRP� IXPDQWHV�� (QWUH� DV� SHUFHSo}HV�
sobre os fumantes, constatou-se aspectos forte-
PHQWH�QHJDWLYRV�� FRP�DVVRFLDomR�DRV�PDOHItFLRV�
GR� FLJDUUR� j� VD~GH� H� FRQFHSomR� GR� WDEDJLVPR�
FRPR�XP�YtFLR��6REUH�DV�SHUFHSo}HV�VREUH�R�DWR�
GH�IXPDU��DV�FULDQoDV�DSUHVHQWDUDP�UHODo}HV�FRP�
D�PRUWH��YtFLR�H�IDOWD�GH�DU��H�FRQVLGHUDUDP�R�DWR�
de fumar como uma “burrice. As doenças mencio-
QDGDV�FRPR�GHFRUUHQWHV�GR�FLJDUUR�IRUDP�DV�GR-
HQoDV� FDUGtDFDV�H�SXOPRQDUHV�� �Conclusão: As 

SHUFHSo}HV� VREUH� WDEDJLVPR� DSUHVHQWDGDV� SHODV�
FULDQoDV�IRUDP�QHJDWLYDV�H�UHODFLRQDGDV�D�GRHQ-
oDV�H�YtFLR��HQWUHWDQWR��QmR�KRXYH�DVVRFLDomR�FRP�
D� PRUWH�� SRVVLYHOPHQWH� EDVHDGDV� HP� H[SHULrQ-
FLDV�GR�FRWLGLDQR��$V�PHQo}HV�QHJDWLYDV�VREUH�R�
WDEDJLVPR�QHVWD� IDL[D�HWiULD�GHYHP�VHU�H[SORUD-
GDV�FRPR�XP�SRWHQFLDO�SDUD�HYLWDU�RX�SRVWHUJDU�D�
LQLFLDomR�DR�KiELWR�WDEiJLFR�

POUCA FORMAÇÃO E MUITA REABILITAÇÃO: A 
REALIDADE DOS NÚCLEOS DE APOIO A SAÚDE 
DA FAMÍLIA
SANTOS Mara Lisiane de Moraes; FERNANDES Janainny 
Magalhães; RIOS Talita Abi

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL 
maralisi@globo.com

INTRODUÇÃO:�2V�1~FOHRV�GH�$SRLR�j�6D~GH�
GD�)DPtOLD��1$6)��IRUDP�FULDGRV�HP������FRP�
R�REMHWLYR�GH�DXPHQWDU�D�UHVROXWLYLGDGH�GDV�Do}HV�
GD�(VWUDWpJLD�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD��H�UHSUHVHQWDP�
D� SULPHLUD� DSUR[LPDomR� IRUPDO� GH�PXLWDV� FDWH-
JRULDV� GH� SUR¿VVLRQDLV� GD� VD~GH� FRP�D�(VWUDWp-
JLD�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD��LQFOXVLYH�GD�¿VLRWHUDSLD��
$� SURSRVWD� GR�SURFHVVR� GH� WUDEDOKR�GR�1$6)� p�
R�WUDEDOKR�HP�HTXLSH�SDXWDGR�QD�FOtQLFD�DPSOLD-
GD��HPSUHJDQGR�IHUUDPHQWDV�HVSHFt¿FDV�FRPR�R�
DSRLR� PDWULFLDO�� R� SURMHWR� WHUDSrXWLFR� VLQJXODU��
R�SURMHWR�GH�VD~GH�GR�WHUULWyULR�H�D�SDFWXDomR�GH�
DSRLR��&RPR�p�XPD�SROtWLFD�S~EOLFD�UHFHQWH��ID]�
VH�QHFHVViULR�HVWXGDU�R�SURFHVVR�GH�WUDEDOKR�GRV�
SUR¿VVLRQDLV�GR�1$6)�QR�FRWLGLDQR�GDV�HTXLSHV�
GH�(6)��Objetivos: Analisar o processo de traba-
OKR�GRV�¿VLRWHUDSHXWDV�QRV�1$6)�GH�0DWR�*URVVR�
GR�6XO��06���EHP�FRPR�D�XWLOL]DomR�GH�IHUUDPHQ-
WDV�WHFQROyJLFDV�GR�1$6)�H�RV�DVSHFWRV�UHODWLYRV�
j� IRUPDomR� GHVWHV� SUR¿VVLRQDLV� SDUD� R� WUDEDOKR�
QR� 1$6)�� � Metodologia: Estudo transversal, 
GHVFULWLYR�DQDOtWLFR��FRP�DSOLFDomR�GH�TXHVWLRQi-
rio on-line semiestruturado enviado a pelo me-
QRV���¿VLRWHUDSHXWD�GH�FDGD�PXQLFtSLR�FRP�1$6)�
HP�06��2V�UHVXOWDGRV�IRUDP�DQDOLVDGRV�SRU�PHLR�
GD�HVWDWtVWLFD�GHVFULWLYD�H�SHOR�WHVWH�TXL�TXDGUD-
GR�� FRQVLGHUDQGR� QtYHO� GH� VLJQL¿FkQFLD� GH� �����
Resultados:� 3DUWLFLSDUDP� ��� ¿VLRWHUDSHXWDV�
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GH� ��� FLGDGHV�� RV� TXDLV� UHSUHVHQWDP�������GRV�
PXQLFtSLRV�FRP�¿VLRWHUDSHXWDV�QR�1$6)�QR�HVWD-
GR��(QWUH�RV�UHVSRQGHQWHV������SRVVXHP�HVSHFLD-
OL]DomR�HP�6D~GH�GD�)DPtOLD�$WHQomR�3ULPiULD�j�
6D~GH��H�������HP�iUHDV�FOtQLFDV�GD�¿VLRWHUDSLD�
H�VD~GH��4XDVH�D�WRWDOLGDGH���������QmR�UHFHEHX�
FDSDFLWDomR�DR�LQJUHVVDU�QR�1$6)��H�������FRQ-
VLGHUDP� TXH� QmR� SRVVXtDP� FRQKHFLPHQWR� VX¿-
ciente para realizar suas atividades. A articulação 
1$6)�H�HTXLSH�GH�(VWUDWpJLD�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD�
p�FRQVLGHUDGD�LQVDWLVIDWyULD�SDUD��������$�UHDELOL-
tação individual é a atividade mais realizada dia-
ULDPHQWH�SRU� ������� H� DV� IHUUDPHQWDV�GR�1$6)�
VmR�XWLOL]DGDV�QR�SURFHVVR�GH�WUDEDOKR�SRU�PHQRV�
GD� PHWDGH� GRV� HQWUHYLVWDGRV�� H[FHWR� D� &OtQLFD�
$PSOLDGD��TXH�p�UHDOL]DGD�SRU�������GRV�¿VLRWH-
UDSHXWDV��+RXYH�DVVRFLDomR� VLJQL¿FDWLYD�HQWUH�D�
FDSDFLWDomR�SDUD�R�WUDEDOKR�QR�1$6)�H�D�XWLOL]D-
omR�GDV� IHUUDPHQWDV�3URMHWR�7HUDSrXWLFR�6LQJX-
ODU�� 3URMHWR� GH� 6D~GH� QR�7HUULWyULR� H� 3DFWXDomR�
GH�$SRLR��1mR�KRXYH�DVVRFLDomR�HQWUH� D�XWLOL]D-
omR�GDV�IHUUDPHQWDV�H�D�HVSHFLDOL]DomR�HP�6D~GH�
GD�)DPtOLD�� �Conclusão:�2�PRGHOR�DVVLVWHQFLDO�
H�UHDELOLWDGRU�WHP�VLGR�R�FRQGXWRU�GDV�Do}HV�GRV�
¿VLRWHUDSHXWDV�� H� DV� IHUUDPHQWDV� GR� 1$6)� VmR�
pouco utilizadas. Estes resultados podem ser 
H[SOLFDGRV�SHOR� OLPLWDGR�FRQKHFLPHQWR�VREUH�DV�
DWULEXLo}HV�GR�1$6)��UHVXOWDQWH�GD�SRXFD�RIHUWD�
GH�Do}HV�IRUPDWLYDV�SDUD�D�DWXDomR�QR�1$6)�H�GD�
formação tradicional reabilitadora.

PERFIL DAS GESTANTES DIABÉTICAS E SEUS 
RECÉM-NASCIDOS ATENDIDOS EM UM HOSPITAL 
UNIVERSITÁRIO 
SILVA Adriene Amorim da; OLIVEIRA Beatriz Slusarski de; 
SANTOS Mara Lisiane de Moraes dos; MEDEIROS Arthur de 
Almeida

UNIVERSIDADE DE CUIABÁ, UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO 
GROSSO DO SUL 

aamedeiros@globo.com

INTRODUÇÃO:�$�JHVWDomR�WUDWD�VH�GH�XP�SH-
UtRGR�GH�PXGDQoDV�¿VLROyJLFDV�QR�FRUSR�GD�PX-
OKHU��LPSRUWDQWH�SDUD�R�ERP�GHVHQYROYLPHQWR�GR�
feto, dessa forma qualquer acontecimento anor-

PDO� GXUDQWH� HVVH� SHUtRGR� SRGH�VH� FDUDFWHUL]DU�
FRPR� JHVWDomR� GH� DOWR� ULVFR�� 2EMHWLYR�� $QDOLVDU�
H� GHVFUHYHU� R� SHU¿O� GH� JHVWDQWHV� FRP� GLDEHWHV�
PHOOLWXV� JHVWDFLRQDO� �'0*�� H� VHXV� UHFpP�QDV-
FLGRV��51��DWHQGLGRV�QR�+RVSLWDO�*HUDO�8QLYHU-
VLWiULR� �+*8��� HP� &XLDEi�07� QR� DQR� GH� ������
Metodologia:�7UDWD�VH�GH�XP�HVWXGR�UHWURVSHF-
tivo do tipo transversal, onde foram realizados 
MXQWR�DR�6HUYLoR�GH�$UTXLYR�0pGLFR��6$0(��GR�
+*8��R�OHYDQWDPHQWR�GH����SURQWXiULRV�GH�JHV-
tantes diabéticas e seus respectivos neonatos, e 
HP�VHJXLGD�IRL�UHDOL]DGD�D�FROHWD�GRV�GDGRV��RQGH�
IRUDP� REVHUYDGRV� DV� VHJXLQWHV� YDULiYHLV�� LGDGH�
PDWHUQD��SDULGDGH��KLVWyULFR�GH�DERUWR��LGDGH�JHV-
WDFLRQDO��Q~PHUR�GH�FRQVXOWDV�GH�SUp�QDWDO��WLSR�
GH�SDUWR��SHVR�GR�51�DR�QDVFLPHQWR��$SJDU�QR����
H����PLQXWR��QHFHVVLGDGH�GH�FXLGDGRV�LQWHQVLYRV�
H� GHVIHFKR� FOtQLFR��Resultados:� 2� Q~PHUR� GH�
JHVWDQWHV�HQFRQWUDGDV�QR�SUHVHQWH�HVWXGR�IRUDP�
GH�����D�PpGLD�GD�LGDGH�PDWHUQD�IRL�GH������������
DQRV��FRP�UHODomR�D�LGDGH�JHVWDFLRQDO�����DSUH-
VHQWDUDP�!�TXH����VHPDQDV�H�TXDQWR�DR�SUp�QDWDO�
YHUL¿FRX�VH�TXH�������UHDOL]DUDP�!�GH���FRQVXO-
tas. Quanto as variáveis neonatais observou-se 
TXH�������H�������GRV�51¶V�DSUHVHQWDUDP�YDORU�
GH� $SJDU� QR� ��� H� ��� PLQXWR�� UHVSHFWLYDPHQWH��
PDLRU�TXH����(P�UHODomR�DR�SHVR�DR�QDVFLPHQWR�
YDULRX�GH�������D�������JUDPDV��VHQGR�TXH�������
apresentaram peso adequado ao nascimento. 
,GHQWL¿FRX�VH�TXH�DSHQDV�������GRV�51¶V�QHFHV-
sitaram de cuidados intensivos neonatais, do to-
WDO�GD�DPRVWUD��������REWLYHUDP�DOWR�KRVSLWDODU�
DR�¿QDO��Conclusão:�2�SUHVHQWH�HVWXGR�SRGHUi�
FRQWULEXLU�SDUD�XP�PHOKRU�DFRPSDQKDPHQWR�GD�
HTXLSH� PXOWLSUR¿VVLRQDO� GHVWDV� JHVWDQWHV�� HYL-
WDQGR�DVVLP�ULVFRV�PDWHUQRV�H�QHRQDWDLV��H� ORJR�
LQFHQWLYDQGR�D�SUHYHQomR�GH�DJUDYRV��DVVLVWrQFLD�
DGHTXDGD�H�DFRPSDQKDPHQWR�FRQWLQXDGR�
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Trabalhos de Pesquisa 

Eixo II
Formação e Educação Permanente

A CONTRIBUIÇÃO DA EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA 
PARA O DESENVOLVIMENTO DE COMPETÊNCIAS 
DE CUIDADO EM SAÚDE, DE GERENCIAMENTO 
DE PROBLEMAS E DE COMUNICAÇÃO NA 
FORMAÇÃO DE PROFISSIONAIS DA SAÚDE
MORENO Amanda Carrasco; DEMO Mayra de Oliveira; 
SCHMITT Ana Carolina Basso; GERMANI Ana Claudia C. G.

Faculdade de Medicina / Universidade de São Paulo - USP 
amandac.moreno@gmail.com

INTRODUÇÃO: A formação universitária 
HP�VD~GH�EDVHLD�VH�HP�SURMHWR�SHGDJyJLFR�TXH�
SUHYr� IRUPDomR� LQWHJUDO� FRP� DUWLFXODomR� HQWUH�
WHRULD� H� SUiWLFD��$� H[WHQVmR� FRPS}H� R� WULSp� GD�
universidade com o ensino e pesquisa. Entre-
WDQWR��JHUDOPHQWH��Ki�GHVYLQFXODomR�HQWUH�HVVHV�
FRPSRQHQWHV��FRP�H[FHVVLYD�FDUJD�KRUiULD�SDUD�
GLVFLSOLQDV� H� SHVTXLVD� H� EDL[D� RSRUWXQLGDGH� H�
SURFXUD� GH� SURMHWRV� GH� H[WHQVmR�� 3DUWLFLSDU� GH�
SURMHWR� H[WHQVmR� SURSRUFLRQD� DR� DOXQR� FRORFDU�
VHXV� FRQKHFLPHQWRV� HP� SUiWLFD� H� GHVHQYROYHU�
XP� WUDEDOKR�PXOWLGLVFLSOLQDU� FRP� RXWURV� HVWX-
GDQWHV� GD� iUHD� VD~GH�� $� -RUQDGD�8QLYHUVLWiULD�
GD�6D~GH�p�XP�SURMHWR�GH�H[WHQVmR�GD�8QLYHU-
VLGDGH�GH�6mR�3DXOR��$�FULDomR�H�D�RUJDQL]DomR�
GHVVH�SURMHWR�VmR�FRQVWUXtGDV�SHORV�DOXQRV��FRP�
D�VHOHomR�GH�XPD�FLGDGH�QR�LQWHULRU�GH�6mR�3DX-
OR�� DUWLFXODomR� FRP� yUJmRV� UHVSRQViYHLV� SHOD�
VD~GH� H� HGXFDomR� GR�PXQLFtSLR�� VROLFLWDomR� GH�
¿QDQFLDPHQWR� H� SODQHMDPHQWR� H� H[HFXomR� GDV�
DWLYLGDGHV� GH� FXLGDGR� HP� VD~GH�� e� SUHFLVR� VD-
ber se participar de projetos como este favorece 
R�GHVHQYROYLPHQWR�GH�FRPSHWrQFLDV�HP�SURO�GD�
IRUPDomR�GH�SUR¿VVLRQDLV�GH�VD~GH��Objetivos: 
$QDOLVDU� R� GHVHQYROYLPHQWR� GDV� FRPSHWrQFLDV�
GH� FXLGDGR�� GH� JHUHQFLDPHQWR� H� GH� FRPXQLFD-
omR��HQWUH�RV�SDUWLFLSDQWHV�GR�SURMHWR�GH�H[WHQ-
VmR� -RUQDGD� 8QLYHUVLWiULD� GD� 6D~GH� QRV� DQRV�
GH������D�������Metodologia:�2� WUDEDOKR� IRL�
WUDQVYHUVDO��VHQGR�FRQYLGDGRV�����SDUWLFLSDQWHV�

GD� -RUQDGD� 8QLYHUVLWiULD� GD� 6D~GH� GH� ����� D�
������$V�FRPSHWrQFLDV�GH�FXLGDGR�HP�VD~GH��GH�
JHUHQFLDPHQWR�GH�SUREOHPDV�H�GH�FRPXQLFDomR�
IRUDP�TXHVWLRQDGDV�HP����LWHQV�FRP�D�SRVVLELOL-
GDGH�GH�UHVSRVWD�HP�HVFDOD�YLVXDO�DQDOyJLFD��FRQ-
VLGHUDQGR�FRPR�]HUR�D�QmR�LQÀXrQFLD�GR�SURMHWR�
SDUD�VHX�GHVHQYROYLPHQWR�H�������PXLWD�LQÀX-
rQFLD��2V�GDGRV� IRUDP�FROHWDGRV� H� JHUHQFLDGRV�
usando ferramentas de captura de dados eletrô-
QLFRV�5('FDS��$� DQiOLVH� IRL� IHLWD� QR� SURJUDPD�
67$7$�YHUVmR� ������ FRP�PHGLGDV�GH� WHQGrQFLD�
FHQWUDO� H�GLVSHUVmR�SDUD� DV� YDULiYHLV� FRQWtQXDV�
H� IUHTXrQFLD�SDUD�DV� FDWHJyULFDV��Resultados: 
5HVSRQGHUDP� j� SHVTXLVD� ���� DOXQRV�� GRV� FXU-
VRV�GH�(QIHUPDJHP��)LVLRWHUDSLD��)RQRDXGLROR-
JLD��0HGLFLQD��1XWULomR�H�7HUDSLD�2FXSDFLRQDO��
GR� WHUFHLUR� DR�~OWLPR�SHUtRGR� OHWLYR�� D�PDLRULD�
������ GR� VH[R� IHPLQLQR�� ���� HUDP� FRRUGHQD-
dores do projeto e o outros, participantes. As 
PpGLDV� GH� GHVHQYROYLPHQWR� GDV� FRPSHWrQFLDV�
HVWXGDGDV� IRUDP�DOWDV��'HQWUH�DV�FRPSHWrQFLDV�
JHUHQFLDLV�� D�PHOKRU� DYDOLDGD� IRL� R� GHVHQYROYL-
mento em considerar a aplicabilidade das inter-
YHQo}HV��PpGLD�GH������GHVYLR�SDGUmR���������
H��D�SLRU��HP�HVWDEHOHFHU�DFRUGR�FRP�RV�JHVWRUHV�
GH�VD~GH�H�HGXFDomR��PpGLD�GH������GHVYLR�SD-
GUmR� ��������� (P� UHODomR� jV� FRPSHWrQFLDV� GH�
FXLGDGR��D�PHOKRU�DYDOLDGD�IRL�DERUGDU�D�VD~GH�
FROHWLYD� GH� IRUPD� KXPDQL]DGD� H� LQGLYLGXDOL]D-
GD� �PpGLD�GH� �����GHVYLR� SDGUmR� �������� H�� D�
pior, foi desenvolver um método para avaliar o 
processo e os resultados da intervenção (média 
GH� ����� GHVYLR� SDGUmR� ��������� 3DUD� D� FRPX-
QLFDomR��RUJDQL]DU� H� FRPXQLFDU�DV� LQIRUPDo}HV�
FRP� D� SRSXODomR� IRL� D� GH�PHOKRU� GHVHPSHQKR�
FRP�PpGLD�GH������GHVYLR�SDGUmR���������H�D�
HVFROKD�GH�IHUUDPHQWDV�SDUD�WUDQVPLWLU�DV�LQIRU-
PDo}HV��D�GH�SLRU�FRP�PpGLD�GH������GHVYLR�SD-
GUmR����������Conclusão:�2�SURMHWR�GH�H[WHQ-
VmR�-86�FRQWULEXLX�SDUD�D�IRUPDomR�DFDGrPLFD��
FRP�R�GHVHQYROYLPHQWR�GH�FRPSHWrQFLDV�JHUHQ-
FLDLV��GH�FXLGDGR�HP�VD~GH�H�GH�FRPXQLFDomR�HP�
seus participantes.



Suplemento XXIV Fórum Nacional de Ensino em Fisioterapia79

CAD EDU SAUDE E FIS. 2014; 1(SUPL)

A EDUCAÇÃO POPULAR NA ATENÇÃO A SAÚDE 
DO TRABALHADOR: INTEGRANDO FORMAÇÃO 
ACADÊMICA E REDES DE APOIO SOCIAL
LACERDA Dailton Alencar Lucas de; COSTA Iris do Céu Clara

Universidade Federal da Paraíba 
dailtonlacerda@gmail.com

INTRODUÇÃO:�$�6D~GH�GR�7UDEDOKDGRU� �67��
refere-se a um campo do saber que compreende 
DV�UHODo}HV�HQWUH�R�WUDEDOKR�H�R�SURFHVVR�VD~GH�
doença de modo articulado a um corpo de prá-
WLFDV�WHyULFDV�LQWHUGLVFLSOLQDUHV��1R�FRQWH[WR�GDV�
SRVVLELOLGDGHV�SDUD�VH�HIHWLYDU�D�67�QD�DPSOLWXGH�
TXH�H[LJH�HVWH�FRQFHLWR��GLIHUHQWHV� LQLFLDWLYDV�GH�
(GXFDomR� 3RSXODU� HP� 6D~GH� VH� DUWLFXODP� FRP�
demandas da participação social, permitindo no-
YDV�DERUGDJHQV�SDUD�FRQ¿JXUDU�D�IRUPDomR�FUtWL-
FD�H�DWLYD�GH�WUDEDOKDGRUHV�GH�VD~GH�H�PRYLPHQ-
WRV�VRFLDLV�QR�PRVDLFR�GDV�SROtWLFDV�GD�67��1HVVD�
GLUHomR�� RV� SURMHWRV� GH� H[WHQVmR� XQLYHUVLWiULD�
RULHQWDGRV�SHOD�(GXFDomR�3RSXODU�WrP�GHVYHODGR�
FDPLQKRV�PHWRGROyJLFRV� H� QRYDV� SRVVLELOLGDGHV�
WHyULFDV�GH�SHQVDU�D�DWHQomR�j�6D~GH�GR�7UDED-
OKDGRU��GH�IRUPD�DUWLFXODGD�FRP�D�QHFHVVLGDGH�GH�
UH�VLJQL¿FDU�R�SURFHVVR�GH� IRUPDomR�GRV�SUR¿V-
VLRQDLV�GD�VD~GH��FRP�rQIDVH�QR�FXLGDGR�LQWHJUDO�
QD� DWHQomR� j� VD~GH��Objetivos:� 2� HVWXGR� SUR-
SLFLRX�D�DYDOLDomR�GR� LPSDFWR�H�GD�SRWrQFLD�GDV�
Do}HV�GHVWHV�SURMHWRV�QD�UHRULHQWDomR�GR�FXLGDGR�
JXLDGR�SHOD�HGXFDomR�SRSXODU�QR�FDPSR�GD�VD~GH�
GR�WUDEDOKDGRU��$�SURSRVWD�IRL�DQDOLVDU�R�3URMHWR�
GH�([WHQVmR�(GXFDomR�3RSXODU�H�$WHQomR�j�6D~GH�
GR�7UDEDOKDGRU��FRPR�¿R�FRQGXWRU�GR�SURFHVVR��
UHVVDOWDQGR� D� LPSRUWkQFLD� GHVVD� H[SHULrQFLD� QD�
contribuição para reorientação da formação pro-
¿VVLRQDO�HP�VD~GH��DYDOLDQGR�LPSDFWRV�GDV�Do}HV�
desenvolvidas na vida dos sujeitos da pesquisa. 
Metodologia: A sistematização foi utilizada 
FRPR� SULQFLSDO� HVWUDWpJLD� PHWRGROyJLFD� SDUD� D�
produção dos dados analisados, além de técni-
cas de pesquisa qualitativa como constituintes da 
IDVH�H[SORUDWyULD�GR�HVWXGR�� WHQGR�FRPR�WpFQLFD�
FHQWUDO�� QHVVH� VHQWLGR�� R� JUXSR� IRFDO�� 2V� GDGRV�
IRUDP�SURGX]LGRV� HP� JUXSRV� IRFDLV� HQYROYHQGR�
H[WHQVLRQLVWDV�GR�SURMHWR��LQWHUSUHWDGRV�j�OX]�GD�

DQiOLVH� WHPiWLFD� GH� FRQWH~GR��Resultados:� 2V�
UHVXOWDGRV� PRVWUDUDP� PXGDQoDV� VLJQL¿FDWLYDV�
QR�SURFHVVR�GR�FXLGDU�HP�VD~GH�JXLDGR�SHOD�(GX-
cação Popular. A reorientação de práticas e sabe-
UHV��FRPELQDGRV�DRV�SULQFtSLRV�IXQGDPHQWDLV�GR�
6LVWHPD�ÒQLFR�GH�6D~GH��IRL�REVHUYDGD�QRV�VXMHL-
WRV�TXH�SDUWLFLSDUDP�GD�H[SHULrQFLD��$�VLVWHPDWL-
]DomR�GD�H[SHULrQFLD�SHUPLWLX�DLQGD�FRQFOXLU�TXH�
HVWUDWpJLDV� GH� GLiORJR�� RUJDQL]DomR� SROtWLFR�VR-
FLDO�H�WURFD�GH�H[SHULrQFLDV�GH�YLGD�VH�DSUHVHQWDP�
FRPR� FHQiULR� VLJQL¿FDWLYR� QR� FRPSDUWLOKDPHQ-
WR�GH� FXOWXUD� H� VD~GH�GR� WUDEDOKDGRU�� RSRUWXQL-
]DQGR� FUHVFLPHQWR� FROHWLYR� H� PHOKRU� TXDOLGDGH�
GH�YLGD��$V�FDWHJRULDV�HPHUJHQWHV� IRUDP����� LP-
pactos da educação popular na visão da forma-
omR�����UHRULHQWDomR�GD�IRUPDomR�QR�FXLGDGR�HP�
VD~GH�����DSRLR�VRFLDO� VRE�R�ROKDU�GRV�XVXiULRV��
Conclusão:�(YLGHQFLRX�VH�D�LPSRUWkQFLD�GD�H[-
SHULrQFLD�H[WHQVLRQLVWD�QD�FRQVWUXomR�GH�XP�HV-
SDoR�SDUD�IRUPDomR�SHUPHDGR�SRU�PHWRGRORJLDV�
DWLYDV�DQFRUDGDV�QD�HGXFDomR�SRSXODU�HP�VD~GH�
H�QRV�SULQFtSLRV�GR�686��'HVWDFD�VH� R�SDSHO� GR�
Projeto como rede de apoio social fundamental 
QR�DFROKLPHQWR�H�HVSDoR�GLDOyJLFR�UHODFLRQDGRV�j�
VD~GH�GR�WUDEDOKDGRU��

ATUALIDADES DO CÓDIGO DE ÉTICA E 
DEONTOLOGIA DA FISIOTERAPIA
PEREIRA Vanda Cristina Galvão

Faculdades Integradas do Brasil - UNIBRASIL 
vandacgp@gmail.com

INTRODUÇÃO:� 2V� FyGLJRV� GH� pWLFD� SUR¿VVLR-
QDO�FRQ¿JXUDP�VH�FRPR�GRFXPHQWRV�FXMR�REMHWL-
YR�p�UHJXODU�DV�UHODo}HV�HQWUH�RV�SUR¿VVLRQDLV�GH�
XPD�FDWHJRULD�� H� HQWUH�HOHV�H�D� VRFLHGDGH��6HQGR�
este o documento que determina a conduta corre-
WD�SDUD�RV�SUR¿VVLRQDLV��p�QHFHVViULR�TXH�R�PHVPR�
seja discutido e atualizado, em razão de mudan-
ças sociais, comportamentais, como também por 
RFDVLmR�GH�DYDQoRV�WHFQROyJLFRV��TXH�SRGHP�YLU�D�
SURSLFLDU�QRYRV�SDUDGLJPDV��6HQGR�DVVLP��DSyV����
DQRV�FRPR�UHIHUrQFLD�SDUD�D�FRQGXWD�pWLFD�GRV�SUR-
¿VVLRQDLV� ¿VLRWHUDSHXWDV� R� &yGLJR� GH� eWLFD� 3UR-
¿VVLRQDO� GH� )LVLRWHUDSLD� H� 7HUDSLD� 2FXSDFLRQDO��
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DSURYDGR�HP�������IRL�UHIRUPXODGR��1RYDV�YHUV}HV�
SDUD� FDGD� SUR¿VVmR� IRUDP� SXEOLFDGDV�� GLYLGLGDV�
HP�&yGLJR�GH�eWLFD�H�'HRQWRORJLD�GD�)LVLRWHUDSLD�
H�&yGLJR�GH�eWLFD�H�'HRQWRORJLD�GD�7HUDSLD�2FXSD-
FLRQDO��DSURYDGRV�SHODV�5HVROXo}HV�Q������H�����
GH����GH�MXOKR�GH�������UHVSHFWLYDPHQWH��1R�SUH-
sente estudo, a análise realizada deteve-se à área 
GH�)LVLRWHUDSLD��Objetivos:�,GHQWL¿FDU�RV�HOHPHQ-
WRV�GLIHUHQFLDLV�HQWUH�R�&yGLJR�GH�eWLFD�3UR¿VVLR-
QDO�GH�)LVLRWHUDSLD�H�7HUDSLD�2FXSDFLRQDO�GH������
H�R�&yGLJR�GH�eWLFD�H�'HRQWRORJLD�GD�)LVLRWHUDSLD�
GH�������Metodologia:�)RL�UHDOL]DGD�XPD�UHYLVmR�
GRV�GRLV�FyGLJRV��FRP�D� LGHQWL¿FDomR�GRV�DUWLJRV�
inseridos, os similares e os mantidos na versão de 
������ H� VXDV�SULQFLSDLV�GLIHUHQoDV��Resultados: 
2V�HOHPHQWRV�GLIHUHQFLDLV�UHIHUHP�VH�j�FRQVWUXomR�
GR�WH[WR��RQGH�VH�LGHQWL¿FD�D�LQVHUomR�GDV�GLVSRVL-
o}HV�SUHOLPLQDUHV��LQH[LVWHQWHV�QR�FyGLJR�GH�������
2XWUD�TXHVWmR�D� VHU�REVHUYDGD�p�TXDQWR�j�GHQR-
minação cliente que passa a ser considerada como 
FOLHQWH�SDFLHQWH�XVXiULR�� 2� &DS�� ,,� GR� H[HUFtFLR�
SUR¿VVLRQDO��GHVGREUD�VH�HP��&DS��,,,�GR�UHODFLR-
QDPHQWR�FRP�R�FOLHQWH�SDFLHQWH�XVXiULR��&DS��,9�
GR�UHODFLRQDPHQWR�FRP�D�HTXLSH��&DS��9�GDV�UHV-
SRQVDELOLGDGHV�QR�H[HUFtFLR�GD�¿VLRWHUDSLD��H��&DS��
9,�GR�VLJLOR�SUR¿VVLRQDO��1D�DWXDO�YHUVmR�SDVVD�D�
VHU�¿UPDGR�FRPR�LQIUDomR�pWLFD�D�QmR�LQVFULomR�H�D�
QmR�DWXDOL]DomR�GRV�GDGRV�QR�&RQVHOKR�3UR¿VVLR-
QDO��FRPR�WDPEpP�D�QmR�LGHQWL¿FDomR�HQTXDQWR�QR�
H[HUFtFLR�GD�SUR¿VVmR��e�LQGLFDGD�WH[WXDOPHQWH�D�
utilização do Referencial Nacional de Procedimen-
WRV�)LVLRWHUDSrXWLFRV�SDUD�D�¿[DomR�GRV�KRQRUiULRV�
GRV�VHUYLoRV�GH�¿VLRWHUDSLD��)RL�OLEHUDGD�D�SDUWLFL-
SDomR�SUR¿VVLRQDO�HP�SURSDJDQGD�RX�SXEOLFLGDGH�
de empresa industrial ou comercial com atuação 
na industrialização ou comercialização dos mes-
PRV��GHVGH�TXH�REVHUYDGDV�DV�GHWHUPLQDo}HV�GR�
&DS��;�GD�GLYXOJDomR�SUR¿VVLRQDO��LQFOXtGDV�QR�Fy-
GLJR�GH�������3DVVDP�D�VHUHP�GHWDOKDGDV�TXHVW}HV�
UHODFLRQDGDV� j� GRFrQFLD�� SUHFHSWRULD�� SHVTXLVD� H�
SURGXomR�FLHQWt¿FD��HVSHFL¿FDQGR�D�UHVSRQVDELOL-
dade ética por impropriedades nessas atividades. 
Conclusão:� %XVFDQGR� UHVSRQGHU� TXHVW}HV� FULD-
GDV�SRU�PRGL¿FDo}HV�VRFLDLV��FRPSRUWDPHQWDLV�H�

WHFQROyJLFDV�HP�QRVVD�DWXDOLGDGH��IRL�GHVHQYROYL-
GR�R�&yGLJR�GH�eWLFD�H�'HRQWRORJLD�GD�)LVLRWHUD-
SLD��6XDV�SULQFLSDLV�PXGDQoDV�HP�UHODomR�DR�DJLU�
SUR¿VVLRQDO�UHIHUHP�VH�jV�TXHVW}HV�GD�SXEOLFLGDGH�
H�SURSDJDQGD��D�DWXDomR�QD�SHVTXLVD�H�D�UHVSRQ-
sabilidade enquanto supervisor ou preceptor em 
HVWiJLR�H�RX�UHVLGrQFLD�PXOWLSUR¿VVLRQDO��9DOH�VD-
OLHQWDU�TXH�DV�DQiOLVHV��GLVFXVV}HV�H�HYHQWXDLV�PR-
GL¿FDo}HV�GHVWH�GRFXPHQWR��GHYHP�DFRQWHFHU�GH�
IRUPD�URWLQHLUD��KDMD�YLVWD�VHU�R�HVVH�R�UHJXODGRU�
GDV�UHODo}HV�HQWUH�RV�SUR¿VVLRQDLV�GH�XPD�FDWHJR-
ria, e entre eles e a sociedade. 

AVALIAÇÃO DA QUALIDADE DE VIDA DE 
MULHERES COM INCONTINÊNCIA URINÁRIA 
INTERVENÇÃO FISIOTERAPÊUTICA
STANCZYK Letícia; RAGASSON Carla Adriane Pires

Faculdade Evangélica do Paraná  
leticia.stan@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$� LQFRQWLQrQFLD�XULQiULD� p�GH-
¿QLGD�FRPR�D�SHUGD�LQYROXQWiULD�GH�XULQD��SRGHQ-
GR� VHU� FODVVL¿FDGD� FRPR�� LQFRQWLQrQFLD� XULQiULD�
GH� HVIRUoR� �,8(��� KLSHUDWLYLGDGH� YHVLFDO� �+9��RX�
LQFRQWLQrQFLD� XULQiULD� PLVWD� �,80��� 1R� %UDVLO��
p�HVWLPDGR�TXH�����GDV�PXOKHUHV�TXH�YmR�DR�JL-
QHFRORJLVWD�WHP�FRPR�TXHL[D�SULQFLSDO�D�SHUGD�GH�
XULQD��$�SUHYDOrQFLD�GH�,8�HP�PXOKHUHV�p�VXSHULRU�
D�����H�D� LQFLGrQFLD�DXPHQWD�FRP�D� LGDGH�� HP-
ERUD�QmR�IDoD�SDUWH�GR�HQYHOKHFLPHQWR�¿VLROyJLFR��
DWLQJLQGR�����GDV�PXOKHUHV� DSyV� D�PHQRSDXVD��
Apesar das perdas involuntárias de urina inter-
IHULUHP�QD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�GDV�PXOKHUHV��HVWL-
ma-se que apenas uma em cada quatro pacientes 
VLQWRPiWLFDV�SURFXUD�DMXGD�PpGLFD��2V�IDWRUHV�GH�
risco mais importantes são os partos por via va-
JLQDO��2XWURV� IDWRUHV�GH�ULVFR�FRP�PHQRU� LPSDF-
WR� VmR� DV� FLUXUJLDV� SpOYLFDV� SUpYLDV�� REHVLGDGH� H�
obstipação. Objetivos:�9HUL¿FDU�D�H¿FiFLD�GH�XP�
SURJUDPD�HGXFDWLYR�QD�SUHYHQomR�H�WUDWDPHQWR�GD�
,8�HP�PXOKHUHV��Metodologia:�(VWXGR�H[SORUD-
WyULR� FRP�DERUGDJHP�TXDOLWDWLYD��2V�FULWpULRV�GH�
LQFOXVmR� IRUDP�� DSUHVHQWDU� GLDJQyVWLFR� FOtQLFR��
VLQWRPDV�GH�,8�RX�SUHYHQomR��SDUWLFLSDU�GH�WRGRV�
RV�SURFHGLPHQWRV�GR�HVWXGR�H�DVVLQDU�R�7HUPR�GH�
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&RQVHQWLPHQWR�/LYUH�H�(VFODUHFLGR��7&/(���)RUDP�
UHFUXWDGDV����PXOKHUHV�H�DSyV�D�DSOLFDomR�GRV�FUL-
WpULRV�GH�LQFOXVmR�D�DPRVWUD�IRL�FRQVWLWXtGD�SRU���
PXOKHUHV��$�DYDOLDomR�H�UHDYDOLDomR�FRQVWLWXHP�VH�
SHOD�DSOLFDomR�GD�DQDPQHVH��TXHVWLRQiULR�,&4�6)�
�4XDOLGDGH� GH� YLGD�� H� H[SOLFDomR� GR� DXWRSUHHQ-
FKLPHQWR�GR�'LiULR�0LFFLRQDO�����KRUDV���2�SUR-
WRFROR�GH�H[HUFtFLRV� FLQHVLRWHUDSrXWLFRV�HQYROYHX�
DORQJDPHQWRV��H[HUFtFLRV�GH�.HJHO�H�GH�FRQWUDomR�
GD�PXVFXODWXUD�GR�DVVRDOKR�SpOYLFR�TXH�IRUDP�UH-
DOL]DGRV� HP� XPD� TXDGUD� GH� HVSRUWH� FRP� JUDPD�
VLQWpWLFD�H�WRWDOL]DUDP����LQWHUYHQo}HV�FRP�GXUD-
omR�GH����PLQXWRV��Resultados:�)RUDP�DYDOLDGDV�
PXOKHUHV� FRP� LGDGH�PpGLD� GH� ����� DQRV��'DV� ��
SDUWLFLSDQWHV�� �� ��������� DSUHVHQWDP� ,8� PLVWD��
�� ���������DSUHVHQWDP�,8�GH�HVIRUoR�H�DSHQDV���
���������QmR�DSUHVHQWDYD�QHQKXP�WLSR�GH�LQFRQWL-
QrQFLD��2�TXHVWLRQiULR�,&4�6)�UHYHORX�GLPLQXLomR�
de perda urinária em todas as participantes, veri-
¿FDQGR�PHOKRUD�QD�TXDOLGDGH�GH�YLGD��(P�UHODomR�
à perda de urina, todas as participantes referiram 
GLPLQXLomR� H�PDLRU� FRQWUROH� GD�XUJrQFLD��4XDQ-
WR�j�UHDOL]DomR�GRV�H[HUFtFLRV�GLDULDPHQWH��������
OHPEUDP�GH�UHDOL]DU�WRGRV�GLDV�H�������OHPEUDP�
às vezes. Conclusão:�3RGH�VH�YHUL¿FDU�H¿FiFLD�QD�
LQWHUYHQomR� ¿VLRWHUDSrXWLFD� FRP� IRFR� FRPSRUWD-
PHQWDO��$�HGXFDomR�HP�VD~GH�p�XPD�IRUPD�YLiYHO�
H�H¿FD]�SDUD�PHOKRUD�R�QtYHO�GH�FRQKHFLPHQWR�GD�
PXVFXODWXUD�GR�DVVRDOKR�SpOYLFR�GH�PXOKHUHV�LQ-
continentes. As atividades favoreceram a troca de 
H[SHULrQFLDV� H� R� WUDEDOKR� HP� JUXSR� SRVVLELOLWRX�
R�IiFLO�DFHVVR�jV�LQIRUPDo}HV�UHODWLYDV�j�,8�D�XP�
PDLRU�Q~PHUR�GH�PXOKHUHV��

CARACTERÍSTICAS DE IDOSOS COMUNITÁRIOS 
ASSSITIDOS PELA RESIDÊNCIA 
MULTIPROFISSIONAL EM SAÚDE: INDICADORES 
PARA A PRAXIS DO FISIOTERAPEUTA
SILVEIRA Tatiana; PEGORARI Maycon Sousa; PATRIZZI Lislei Jorge; 
RODRIGUES Leiner Resende; NOVAIS-SHIMANO Suraya Gomes

Universidade Federal do Triangulo Mineiro 
tathysi@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�HQYHOKHFLPHQWR�SRSXODFLRQDO�
ocorre numa perspectiva radical e acelerada, com 

H[SUHVVmR�GH�PDLRU�FDUJD�GH�GRHQoDV��LQFDSDFLGD-
GHV�H�XVR�GRV�VHUYLoRV�GH�VD~GH��,VWR�VXJHUH�D�QH-
FHVVLGDGH�GH�LQYHVWLJDo}HV�H�LQWHUYHQo}HV�D�SDUWLU�
GR�FRQWH[WR�SRSXODFLRQDO�REVHUYDGR��H�TXH�RV�SUR-
JUDPDV�GH�UHVLGrQFLDV�HP�VD~GH�SRGHP�VH�FRQV-
WLWXLU�FRPR�HVWUDWpJLD�SUHSRQGHUDQWH�QR�PRQLWR-
UDPHQWR�GDV�FRQGLo}HV�GH�VD~GH�GR� LGRVR��1HVWD�
SHUVSHFWLYD�� R� ¿VLRWHUDSHXWD� HQTXDQWR� UHVLGHQWH�
VH� FRQ¿JXUD� FRPR�PHPEUR� GD� HTXLSH�PXOWLSUR-
¿VVLRQDO�SDUD�D�HODERUDomR�GH�XP�SODQR�ORFDO�SDUD�
HQIUHQWDPHQWR� GRV� SUREOHPDV� GH� VD~GH� H� VLWXD-
o}HV�GH�ULVFR�LGHQWL¿FDGDV��Objetivos:�,GHQWL¿FDU�
H� FRPSDUDU� DV� FDUDFWHUtVWLFDV� VRFLRHFRQ{PLFDV��
GHPRJUi¿FDV�� FOtQLFDV� H�GH� VD~GH� HQWUH� DV� IDL[DV�
HWiULDV�GH�LGRVRV�DVVLVWLGRV�SHOD�HTXLSH�UHVLGrQFLD�
PXOWLSUR¿VVLRQDO� HP� VD~GH�� Metodologia: Es-
WXGR� DQDOtWLFR� H� H[SORUDWyULR�� FRPSRVWR� SRU� ����
LGRVRV�FDGDVWUDGRV�HP�XPD�HTXLSH�GD�(VWUDWpJLD�
6D~GH�GD�)DPtOLD��(6)��GR�PXQLFtSLR�GH�8EHUDED��
0*��$V�LQIRUPDo}HV�IRUDP�REWLGDV�HP�HQWUHYLVWDV�
domiciliares, por meio de um questionário elabo-
UDGR� SHORV� UHVLGHQWHV� H� WXWRUHV� GR� SURJUDPD� GH�
UHVLGrQFLD�FRQWHQGR�LQIRUPDo}HV�UHIHUHQWHV�D�DV-
SHFWRV�VRFLRGHPRJUi¿FRV��FRQGLo}HV�FOtQLFDV�H�FD-
SDFLGDGH�IXQFLRQDO�D�SDUWLU�GD�/LQKD�*XLD�GH�$WHQ-
omR�j�6D~GH�GR�,GRVR�H�GD�&DGHUQHWD�GH�6D~GH�GD�
3RSXODomR�,GRVD��2V�GDGRV�IRUDP�DQDOLVDGRV�SRU�
PHLR� GR� SURJUDPD� HVWDWtVWLFR� 6WDWLVWLFDO� 3DFNDJH�
IRU�6RFLDO�6FLHQFLHV��6366��YHUVmR�������5HDOL]RX�
se análise descritiva, análise inferencial em tabelas 
GH�FRQWLQJrQFLD��Resultados:�9HUL¿FRX�VH�PDLRU�
SHUFHQWXDO� GH� LGRVRV� GR� VH[R� IHPLQLQR� ���������
IDL[D�HWiULD�������DQRV����������FDVDGRV����������
EUDQFRV����������FDWyOLFRV����������FRP�����DQRV�
GH�HVFRODULGDGH� ������� UHQGD�PHQVDO� IDPLOLDU�GH�
�"�� VDOiULRV�PtQLPRV� �������� H� UHVSRQViYHLV� SH-
ODV�GHVSHVDV�GD�FDVD����������2EVHUYRX�VH�PDLRU�
SURSRUomR�GH�LGRVRV�QD�IDL[D�HWiULD�GH���"���DQRV�
independentes para atividades básicas de vida di-
iULD��S���������FDVDGRV��S��������H�FRP�UHQGD�GH�
��D���VDOiULRV�PtQLPRV��S���������-i�D�PDLRU�SUR-
SRUomR�GH�LGRVRV�FRP�������DQRV�DSUHVHQWRX�XVR�
GH� �� D� ��PHGLFDPHQWRV� �S ������� H�PRUELGDGHV�
FRPR��GHSUHVVmR��S���������FDWDUDWD��S��������H�
JODXFRPD� �S���������1D� IDL[D� HWiULD�GH����DQRV�
ou mais, evidenciou-se maior proporção de idosos 
DQDOIDEHWRV��S���������Conclusão:�$V�FRQGLo}HV�
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HFRQ{PLFDV��FOtQLFDV�H�GH�VD~GH�IRUDP�DVVRFLDGDV�
jV�IDL[DV�HWiULDV��FRP�GHVWDTXH�SDUD�D�PDLRU�SUR-
SRUomR�GH�LGRVRV�FRP�LGDGH�HQWUH����D����DQRV�QR�
que se refere ao uso de medicamentos e presen-
oD�GH�PRUELGDGHV��(VWDV�FDUDFWHUtVWLFDV�SHUPLWHP�
DR�¿VLRWHUDSHXWD�MXQWR�j�HTXLSH�PXOWLSUR¿VVLRQDO�
LPSOHPHQWDU�HVWUDWpJLDV�H�LQWHUYHQo}HV��PDLV�SUH-
cisas e pontuais, buscando atender os idosos de 
IRUPD�PDLV�HIHWLYD�H�H¿FD]��WHQGR�HP�YLVWD�DV�FRQ-
GLo}HV� LGHQWL¿FDGDV�� $OpP� GLVVR�� SURSRUFLRQD� DR�
residente a construção de um processo de aprendi-
]DJHP�H�H[SHULrQFLD�QR�WUDEDOKR�LQWHUGLVFLSOLQDU��

COMO CONSTRUIR E AVALIAR EXAMES PRÁTICOS 
EM FISIOTERAPIA: ESTUDO DE CONFIABILIDADE 
DO MÉTODO OSCE
BRITTO Heloisa Maria Jácome de Sousa; CACHO Roberta 
de Oliveira; BARONI Marina Pegoraro; RUARO João Afonso; 
LOPES Johnnatas Mikael; FERREIRA Thaiana Barbosa; 
GUEDES Marcello Barbosa Otoni Gonçalves; OLIVEIRA Débora 
Carvalho de
Faculdade de Ciências da Saúde do Trairi - Universidade Federal 

do Rio Grande do Norte (FACISA/UFRN) 
fsthelobritto@gmail.com

INTRODUÇÃO:� 8PD� DYDOLDomR� DSURSULDGD� QD�
iUHD�GD�VD~GH�GHYH�HQYROYHU�PpWRGRV�TXH�IRTXHP�
DSUHQGL]DGR� H�GHVHQYROYLPHQWR�GH�KDELOLGDGHV� H�
FRPSRUWDPHQWRV��2�([DPH�&OtQLFR�2EMHWLYR�H�(V-
WUXWXUDGR��26&(���GR�LQJOrV�2EMHFWLYH�6WUXFWXUHG�
&OLQLFDO�([DPLQDWLRQ��p�XP�PpWRGR�XWLOL]DGR�SDUD�
DYDOLDU�D�KDELOLGDGH�GH�LQWHUSUHWDU� LQIRUPDo}HV�H�
aplicá-las no tratamento dos pacientes. Embo-
ra muito se discuta na literatura a respeito desta 
forma de avaliação, pouco se sabe a respeito da 
VXD� DSOLFDELOLGDGH� HQWUH� DFDGrPLFRV� GH� )LVLRWH-
rapia. Objetivos:�5HODWDU�D�H[SHULrQFLD�QR�FXUVR�
GH�)LVLRWHUDSLD�FRP�R�XVR�GD�26&(�H�GHPRQVWUDU�
D� FRQ¿DELOLGDGH� LQWHUH[DPLQDGRU� GRV� FKHFN�OLVWV�
elaborados. Metodologia: Participaram do estu-
GR����HVWXGDQWHV�UHJXODUPHQWH�PDWULFXODGRV�QDV�
GLVFLSOLQDV� FRUUHVSRQGHQWHV� j� $WHQomR� )LVLRWHUD-
SrXWLFD�HP�$SDUHOKR�/RFRPRWRU�� WRGDV�PLQLVWUD-
GDV�QR�VpWLPR�SHUtRGR�GR�FXUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�GD�
)DFXOGDGH�GH�&LrQFLDV�GD�6D~GH�GR�7UDLUL��)$&,-
6$�8)51���$�DYDOLDomR� IRL� FRPSRVWD�SRU�TXDWUR�

HVWDo}HV��RQGH�FDGD�XPD�DERUGRX�XP�FDVR�FOtQL-
co referente ao seu campo de atuação na atenção 
SULPiULD�RX�VHFXQGiULD�j�VD~GH�H�RV�LWHQV�GRV�FKH-
FNOLVWV�FRQWLQKDP�DV�RSo}HV�GH�UHVSRVWD�VLP��QmR�
H�LQVX¿FLHQWH��2�DOXQR�WHYH���PLQXWRV�HP�FDGD�HV-
WDomR�H���DOXQRV�IRUDP�DYDOLDGRV�VLPXOWDQHDPHQ-
te, totalizando um tempo de avaliação por aluno 
GH� DSUR[LPDGDPHQWH� ���PLQXWRV��Resultados: 
+RXYH� GLIHUHQoD� VLJQL¿FDWLYD� QD� GLVWULEXLomR� GH�
QRWDV� HQWUH� DV� HVWDo}HV� �� H� �� �S�������� H� �� H� ��
�S �������� H� YHUL¿FRX�VH� FRQ¿DELOLGDGH� H[FHOHQ-
WH� QDV� HVWDo}HV� �� �&&, �������� �� �&&, ������ H� ��
�&&, �������HQTXDQWR�QD�HVWDomR���REVHUYRX�FRQ-
¿DELOLGDGH�VDWLVIDWyULD��&&, �������7RGDYLD��H[LV-
tem aspectos que devem ser ressaltados ao elabo-
rar este tipo de avaliação, a saber: os avaliadores 
SUHFLVDP�WHU�IRUPDomR�D¿P�FRP�R�WHPD�HVFROKLGR�
SDUD� R� WHVWH�� p� SUHIHUtYHO� XWLOL]DU� FKHFN�OLVW� FRP�
possibilidade de resposta estreita, tipo correto ou 
LQFRUUHWR��H�TXH�iUHDV�GD�)LVLRWHUDSLD�FRP�SRXFD�
VLVWHPDWL]DomR� SUR¿VVLRQDO�� FRPR�� SRU� H[HPSOR��
D�DWHQomR�SULPiULD��GHYHP�VHU�PHOKRU�GHOLQHDGDV�
SUHYLDPHQWH�DR�H[DPH�SDUD�QmR�UHFDLU�VREUH�DUEL-
trariedades. Conclusão:�2V�DFKDGRV�LQGLFDP�TXH�
D�26&(�QD�SUiWLFD�¿VLRWHUDSrXWLFD�SRVVXL�FRQ¿DEL-
OLGDGH�LQWHUH[DPLQDGRU�GH�VDWLVIDWyULD�j�H[FHOHQWH�
LQGHSHQGHQGR� GR� SHU¿O� GH� HQVLQR�DSUHQGL]DJHP�
e de avaliação adotados, podendo ser um método 
~WLO�SDUD�D�IRUPDomR�SUR¿VVLRQDO�HP�VD~GH��

COMPARAÇÃO DO PERFIL ENTRE IDOSOS 
HIPERTENSOS E NORMOTENSOS NO MUNICÍPIO 
DE BELO HORIZONTE- MG
GONÇALVES Caroline Gomes; GUEDES Marcello Barbosa Otoni 
Gonçalves; LOPES Johnnatans Mikael; ROING Javier Jerez; 
GUEDES Thais Sousa Rodrigues; CORTEZ Luana Caroline de 
Assunção; FILHO Bartolomeu Fagundes de Lima; SOARES 
Mayara Mirelly Lima
Faculdade de Ciências da Saúde do Trairi - Universidade Federal 

do Rio Grande do Norte (FACISA/UFRN) 
carolzinhagomes_7@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� e� HOHYDGD� D� SUHYDOrQFLD� GD�
+LSHUWHQVmR�$UWHULDO��+$��QD�SRSXODomR�EUDVL-
leira, sobretudo entre os idosos. A capacidade 
IXQFLRQDO� �&)��p� IDWRU�FKDYH�SDUD� LQGHSHQGrQ-
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FLD�H�PHOKRUD�GD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�GRV�LGRVRV��
3HVTXLVDV�DSRQWDP�TXH�DOJXPDV�GRHQoDV�FU{QL-
FDV�SRGHP�HVWDU� OLJDGDV�D�QtYHLV�EDL[RV�GH�&)��
Objetivos:� 'HVFUHYHU� H� FRPSDUDU� R� SHU¿O� GH�
LGRVRV�KLSHUWHQVRV�H�QRUPRWHQVRV�GR�PXQLFtSLR�
GH� %HOR� +RUL]RQWH�� FRP� UHODomR� j� FDSDFLGDGH�
funcional, antropometria, prática de atividade 
ItVLFD��$)��H�SUHVHQoD�GH�RXWUDV�GRHQoDV�FU{QL-
FDV� �'&$���Metodologia: Estudo observacio-
QDO��WUDQVYHUVDO��FRP�����VXMHLWRV�FRP����DQRV�
ou mais, selecionados de um centre de especia-
lidades médicas e entre visitas domiciliares ale-
DWyULDV� HP�%HOR�+RUL]RQWH�0*��2� WUDEDOKR� IRL�
DSURYDGR�SHOR� FRPLWr�GH� pWLFD� HP�SHVTXLVD�GR�
SURJUDPD�GH�0HVWUDGR�GR�,QVWLWXWR�GH�3UHYLGrQ-
FLD�GRV�6HUYLGRUHV�GR�(VWDGR�GH�0LQDV�*HUDLV��
2V�LGRVRV�IRUDP�GLYLGLGRV�HP���JUXSRV��QRUPR-
WHQVRV� �SUHVVmR� DUWHULDO�3$� DWp� ������PP+J��
H� KLSHUWHQVRV� �3$�!� ������PP+J��� 3DUD� DYD-
liação da PA foi realizada a medida casual em 
FRQVXOWyULR� FRP� DSDUHOKR� HOHWU{QLFR� GH� EUDoR�
GHYLGDPHQWH� YDOLGDGR�� 3DUD� DYDOLDomR� GD� &)�
IRL� XWLOL]DGR� R� 7HVWH� GH� 0DUFKD� (VWDFLRQiULD�
GH� �� PLQXWRV� �70(�¶��� $� DQWURSRPHWULD� IRL�
DYDOLDGD� D� SDUWLU� GR� tQGLFH� GH� PDVVD� FRUSRUDO�
�,0&��� IRUDP�WDPEpP�DQDOLVDGDV�GRHQoDV�FU{-
QLFDV�DVVRFLDGDV�H�SUiWLFD�GH�DWLYLGDGHV�ItVLFDV��
Resultados: A idade média da amostra foi de 
�������'3��������YDULDQGR�HQWUH����H����DQRV��
'HVWHV�� ��� �������� VmR� PXOKHUHV�� $� KLSHUWHQ-
VmR�HVWi�SUHVHQWH�HP������������GRV�LQGLYtGXRV�
FRPR�WDPEpP������������GH�VREUHSHVR�REHVR�H�
��� �������� FRP�RXWUD�GRHQoD� FU{QLFD� DVVRFLD-
GD��2�,0&�FRP�VREUHSHVR�REHVR�HVWHYH�SURSRU-
FLRQDOPHQWH�PDLV�SUHVHQWH�HQWUH�RV�KLSHUWHQVRV�
�������� TXH� HQWUH� RV� QRUPRWHQVRV� ���������
EHP� FRPR�QDV� YDULiYHLV�$)� �������QmR� SUDWL-
FDYDP�HQWUH�RV�KLSHUWHQVRV��FRQWUD�����GRV�TXH�
QmR� SUDWLFDYDP� HQWUH� RV� QRUPRWHQVRV��� EHP�
FRPR�D�SUHVHQoD�GH�'&$��������FRQWUD���������
2�70(�¶�PRVWURX�PHOKRU�GHVHPSHQKR�HQWUH�RV�
QRUPRWHQVRV� �PpGLD ������� '3��������� HP�
UHODomR� DRV� KLSHUWHQVRV� �PpGLD ������� '3��
�������� Conclusão:� %DL[RV� QtYHLV� GH� &)�� HP�

especial, mobilidade funcional e capacidade 
FDUGLRUUHVSLUDWyULD�� VH� DVVRFLDUDP� FRP� QtYHLV�
HOHYDGRV� GH� SUHVVmR� DUWHULDO� QHVVH� JUXSR� EHP�
FRPR� tQGLFHV�GH� ,0&�� VHGHQWDULVPR�H�GRHQoDV�
crônicas associadas mostrou-se mais presente 
HQWUH� KLSHUWHQVRV� FRPSDUDWLYDPHQWH� DRV� QRU-
motensos.

CONTRIBUIÇÃO DO PET-SAÚDE DA FAMÍLIA PARA 
A FORMAÇÃO: PERCEPÇÃO DE ESTUDANTES DE 
FISIOTERAPIA 
PÉREZ Ingrid de Almeida Becerra; ARAUJO Ana Gabriela 
de Figueiredo; MADRUGA Luciana Margarida de Santana; 
FREITAS Cláudia Helena Soares de Morais; BRITO Geraldo 
Eduardo Guedes; PEREIRA Jeane Constantino

Universidade Federal da Paraíba 
ingridperezz@gmail.com

INTRODUÇÃO: A formação é apontada por es-
WXGLRVRV�FRPR�XP�SRQWR�FUtWLFR�SDUD�PXGDQoDV�
QHFHVViULDV�jV�SUiWLFDV�HP�VD~GH��TXH�FRQÀXDP�
HP�GLUHomR�DR�VLVWHPD�GH�VD~GH�YLJHQWH��9LVDQ-
do impulsionar e fortalecer o processo de reo-
rientação da formação iniciativas institucionais 
H�JRYHUQDPHQWDLV�HVWmR�VHQGR�WRPDGDV��D�¿P�GH�
LQGX]LU� WUDQVIRUPDo}HV� QD� (GXFDomR� 6XSHULRU�
HP�VD~GH��$V�'LUHWUL]HV�&XUULFXODUHV�1DFLRQDLV�
�'&1���FULDGDV�HQWUH������H�������GHVWDFDP�VH�
HQWUH�DV�SROtWLFDV�LQGXWRUDV��XPD�YH]�TXH�YLVDP�
UHRULHQWDU� DV� ,QVWLWXLo}HV� GH� (QVLQR� 6XSHULRU�
�,(6��SDUD�D�UHHVWUXWXUDomR�GR�SHU¿O�GH�IRUPD-
omR�SUR¿VVLRQDO��1HVVH�VHQWLGR��2�3(7�6D~GH�GD�
)DPtOLD�� FULDGR� HP� ����� SRU� DUWLFXODomR� HQWUH�
RV�0LQLVWpULRV�GD�(GXFDomR� H�GD�6D~GH�� UHSUH-
VHQWDP�XPD�GHVVDV�Do}HV��WHQGR�FRPR�REMHWLYR�
IRPHQWDU� D� IRUPDomR� GH� JUXSRV� GH� DSUHQGL]D-
JHP�WXWRULDO�HP�iUHDV�HVWUDWpJLFDV�SDUD�R�686��
2�FXUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�
GD� 3DUDtED� �8)3%�� DR� ORQJR� GD� ~OWLPD� GpFDGD�
YHP� LPSOHPHQWDQGR� HVWUDWpJLDV� GH� DGHTXDomR�
jV�'&1��(P������PRGL¿FRX�R�3URMHWR�3ROtWLFR�
GR� &XUVR�� DGHULX� DR� 35Ï�6D~GH� ,,� HP� ����� H�
DR�3(7�6D~GH�GD�)DPtOLD�HP�������Objetivos: 
9HUL¿FDU�D�FRQWULEXLomR�GR�3(7�6D~GH�GD�)DPt-
OLD�SDUD�IRUPDomR�GH�¿VLRWHUDSHXWDV�QD�SHUFHS-
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ção dos estudantes. Metodologia:�7UDWD�VH�GH�
HVWXGR�FRP�DERUGDJHP�TXDOLWDWLYD��3DUD� WDQWR��
VH�XWLOL]RX�GDGRV�VHFXQGiULRV�RULJLQDGRV�GH�LQV-
WUXPHQWR� GH� DYDOLDomR� VHPHVWUDO� GR� SURJUDPD�
�� TXHVWLRQiULR� VHPLHVWUXWXUDGR� FRP� TXHVW}HV�
REMHWLYDV� H� XPD� VXEMHWLYD� �� UHVSRQGLGR� SRU� ���
HVWXGDQWHV� GRV� FXUVRV� GH� HGXFDomR� ItVLFD�� HQ-
IHUPDJHP�� ¿VLRWHUDSLD�� PHGLFLQD�� QXWULomR� H�
RGRQWRORJLD��VHQGR�SDUD�HVWD�SHVTXLVD�XWLOL]DGD�
apenas as respostas subjetivas dos estudantes 
GR�FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD��$�DQiOLVH�GRV�GDGRV�IRL�
realizada a partir da técnica de análise de conte-
~GR�GH�%DUGLQ��Resultados:�)RUDP�DQDOLVDGRV�
RV�GDGRV�GH�RLWR�HVWXGDQWHV�GR�FXUVR�GH�¿VLRWH-
UDSLD�SDUWLFLSDQWHV�GR�3(7� �� 6D~GH�GD�)DPtOLD�
QD�YLJrQFLD������������VHQGR�WUrV�GR�VH[R�PDV-
FXOLQR�H���GR�VH[R�IHPLQLQR��FRP�PpGLD�GH�LGDGH�
GH�������DQRV��GHVVHV������Mi�KDYLDP�FRQFOXtGR�
PHWDGH� GD� FDUJD� KRUiULD� GR� FXUVR�� $� SDUWLU� GD�
DQiOLVH� GRV� GDGRV� GRV� HVWXGDQWHV� HPHUJLUDP�
TXDWUR�FDWHJRULDV�WHPiWLFDV��TXDLV�VHMDP��7UDED-
OKR�HP�(TXLSH�LQWHUSUR¿VVLRQDO��,QWHJUDomR�HQ-
VLQR�VHUYLoR�FRPXQLGDGH�� &RQVWUXomR� GH� SHU¿O�
SUR¿VVLRQDO�GLIHUHQFLDGR��$PSOLDomR�GR�FRQKH-
FLPHQWR��2�HVWXGR�HYLGHQFLRX�D�LPSRUWkQFLD�GH�
HVWUDWpJLDV�HGXFDFLRQDLV�SHUPDQHQWHV�H�HVWUXWX-
UDLV� TXH� SURPRYDP�R� WUDEDOKR� FRODERUDWLYR� GH�
FDUiWHU�LQWHUSUR¿VVLRQDO��D�DUWLFXODomR�IDYRUiYHO�
HQWUH�DV� LQVWLWXLo}HV�GH�HQVLQR�H�RV�VHUYLoRV�GH�
VD~GH� H� D� HVWLPXODomR� GD� DSUHQGL]DJHP� EDVH-
DGD� QD� UHDOLGDGH� H� QD� UHÀH[mR� FUtWLFD� VREUH� DV�
H[SHULrQFLDV�� WHQGR� HP� YLVWD� D� QHFHVVLGDGH� GD�
FRQVWUXomR�GH�XP�QRYR�SHU¿O�SUR¿VVLRQDO�D¿QD-
GR�FRP�DV�GHPDQGDV�GR�VLVWHPD�GH�VD~GH�H�GD�
população. Conclusão: Depreende-se dos re-
VXOWDGRV�HQFRQWUDGRV�TXH�R�3(7���6D~GH�GD�)D-
PtOLD�VH�FRQ¿JXUD�FRPR�XPD�LPSRUWDQWH�HVWUD-
WpJLD�GH�UHRULHQWDomR�GD�IRUPDomR�j�PHGLGD�TXH�
promove a inserção precoce dos estudantes nos 
VHUYLoRV�GH�VD~GH�H�QR�FRQWH[WR�VRFLRHFRQ{PLFR�
e cultural da população, além de proporcionar 
R�GHVHQYROYLPHQWR�GH�KDELOLGDGHV�H� FRPSHWrQ-
cias voltadas para uma construção do cuidado 
em conformidade com as reais necessidades de 
VD~GH�GD�FROHWLYLGDGH�

COORDENAÇÃO GLOBAL EM IDOSOS 
INSTITUCIONALIZADOS E COMUNITÁRIOS 
FREQUENTADORES DE CENTROS CONVIVÊNCIA
OLIVEIRA Naama Samai Costa; NOBRE Thaiza Teixeira Xavier; 
OLIVEIRA Vanessa Lopes Costa de; REIS Luciana Araújo dos; 
MEDEIROS Joyce Raquel Cândido de; FILHO Bartolomeu 
Fagundes de Lima; SILVA Maralice Eugênia Rocha Nunes; 
CUNHA Maria Luciana da

Universidade Federal do Rio Grande do Norte 
naamasamai.fisio@gmail.com

INTRODUÇÃO:�D�FRRUGHQDomR�JOREDO�SHUPLWH�R�
VHU�KXPDQR�UHDOL]DU�PRYLPHQWRV�DPSORV�DWUDYpV�
GDV�JUDQGHV�FDGHLDV�PXVFXODUHV��FRPR�FDPLQKDU��
2�HQYHOKHFLPHQWR�p�XP�SURFHVVR�SURJUHVVLYR�QR�
TXDO�Ki�GLYHUVDV�DOWHUDo}HV�PRUIROyJLFDV��ELRTXt-
micas e funcionais, porém uma das mudanças 
PDLV�VLJQL¿FDWLYDV�GXUDQWH�HVVH�SURFHVVR�p�R�GHFOt-
nio da capacidade de movimento. A escala motora 
SDUD�D� WHUFHLUD� LGDGH� �(07,��DYDOLD�DV� VHLV�iUHDV�
GD�PRWULFLGDGH�KXPDQD��GHQWUH�HODV��D�FRRUGHQD-
omR� JOREDO��Objetivos: comparar a coordenação 
JOREDO� GH� LGRVRV� LQVWLWXFLRQDOL]DGRV� FRP� LGRVRV�
comunitários frequentadores de centros de con-
YLYrQFLD�� Metodologia: trata-se de um estudo 
observacional de caráter transversal com aborda-
JHP�TXDQWLWDWLYD��UHDOL]DGR�QR�PrV�GH�RXWXEUR�GH�
������FRP�XPD�DPRVWUD�GH����LGRVRV�GH�DPERV�RV�
VH[RV��FRP�LGDGH�LJXDO�RX�VXSHULRU�D����DQRV��8WLOL-
]RX�VH�SDUD�D�DYDOLDomR�GD�FRRUGHQDomR�JOREDO�GRV�
LGRVRV�D�(07,��'D�DPRVWUD�WRWDO�GH�SDUWLFLSDQWHV��
���VmR�IUHTXHQWDGRUHV�GR�FHQWUR�GH�FRQYLYrQFLD�GD�
WHUFHLUD�LGDGH��&&7,��H����LGRVRV�VmR�UHVLGHQWHV�QD�
LQVWLWXLomR� GH� ORQJD� SHUPDQrQFLD� �,/3�� 0RQVH-
QKRU�3DXOR�+HU{QFLR��2�WHVWH�PRWRU�IRL�DJUXSDGR�
HP�WUrV�FDWHJRULDV�D�SDUWLU�GR�QtYHO�GH�GL¿FXOGDGH�
DWLQJLGR��HVWDQGR�RV�QtYHLV������H���FODVVL¿FDGR�QD�
IDL[D�GRV�LQIHULRUHV��RV�QtYHLV������H���QD�IDL[D�GD�
QRUPDOLGDGH�H�RV�QtYHLV����������H����QD�IDL[D�GRV�
VXSHULRUHV��2V�GDGRV�IRUDP�VXEPHWLGRV�j�HVWDWtVWL-
FD�GHVFULWLYD�H�DR�WHVWH�TXL�TXDGUDGR�QR�SURJUDPD�
6366�YHUVmR�������2�QtYHO�GH�VLJQL¿FkQFLD�HPSUH-
JDGR�IRL�GH������S����������Resultados: foi ob-
VHUYDGR�TXH�QR�JUXSR�GH�LGRVRV�IUHTXHQWDGRUHV�GR�
&&7,�D� IDL[D�HWiULD�SUHGRPLQDQWH� IRL�GH����D����
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DQRV����������QR�JUXSR�GD�,/3�HVVD�SUHGRPLQkQFLD�
VH�HVWDEHOHFHX�SDUD�D�IDL[D�HWiULD�GH����D����DQRV�
���������2EVHUYRX�VH�PDLRU�IUHTXrQFLD�GH�LGRVRV�
GR�VH[R�IHPLQLQR���������QR�JUXSR�&&7,��GLIHUHQ-
WH�GR�JUXSR�,/3�TXH�REWHYH�PDLRU�SHUFHQWXDO�GR�
VH[R�PDVFXOLQR��������HPERUD�HVVD�GLIHUHQoD�QmR�
VHMD� VLJQL¿FDWLYD� �S �������$� FRRUGHQDomR�JOREDO�
�$0���PRVWURX�VH�PXLWR� VLJQL¿FDQWH� HVWDWLVWLFD-
PHQWH��S��������HQWUH�RV�JUXSRV��FRP�������GR�
JUXSR�&&�H������GR�JUXSR�,/3�SUHGRPLQDQGR�QRV�
QtYHLV�GH���D����DSUHVHQWDQGR�FODVVL¿FDomR�LQIHULRU�
j�QRUPDOLGDGH��$SHQDV�LGRVRV�GR�JUXSR�&&�FRQVH-
JXLUDP�DOFDQoDU�RV�QtYHLV�GH���D�����������FODVVL¿-
FDGRV�QD�IDL[D�GH�QRUPDOLGDGH�H���D������������QD�
IDL[D�GH�PRWULFLGDGH�JOREDO�VXSHULRU��Conclusão: 
IRL�SRVVtYHO�SHUFHEHU�TXH�D�FRRUGHQDomR�JOREDO�QRV�
LGRVRV� IUHTXHQWDGRUHV� GR� FHQWUR� GH� FRQYLYrQFLD�
GD�WHUFHLUD�LGDGH�DSUHVHQWRX�QtYHLV�PDLV�HOHYDGRV��
FRPR�RV�QtYHLV�QD�IDL[D�GH�QRUPDOLGDGH�H�QD�IDL[D�
GH� PRWULFLGDGH� JOREDO� VXSHULRU�� TXDQGR� FRPSD-
rado com os idosos institucionalizados, que apre-
VHQWDUDP�DSHQDV�QtYHLV�GH�FODVVL¿FDomR�LQIHULRU�j�
normalidade.

EFEITO DE JOGO EDUCACIONAL NO 
DESEMPENHO DE ALUNOS DA DISCIPLINA DE 
EXERCÍCIO PROFISSIONAL E DEONTOLOGIA EM 
FISIOTERAPIA DA UNIVERSIDADE DE BRASÍLIA
SOARES Caio Felipe Teixeira; PERREIRA Jorge Luís Barreto; 
BONINI-ROCHA Ana Clara

Universidade de Brasília (Faculdade Ceilandia) 
cfts_@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�WHFQRORJLD�GH�JDPHV�QD�HGX-
cação tem potencial de tornar o processo de ensi-
QR�DSUHQGL]DJHP�ÀH[tYHO�H�GLQkPLFR��Objetivos: 
2� REMHWLYR� GHVWH� HVWXGR� IRL� YHUL¿FDU� R� HIHLWR� GH�
XP� MRJR� HGXFDFLRQDO� HVWLOR� JDPH� RQOLQH� QR� GH-
VHPSHQKR�GRV�DOXQRV�HP�WHVWH�GH�FRQKHFLPHQWRV��
Metodologia: A pesquisa está sendo desenvolvi-
GD�QD�8QLYHUVLGDGH�GH�%UDVtOLD� �8Q%��H�RV�SDUWL-
FLSDQWHV�VmR�DOXQRV�GR�&XUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�PD-
WULFXODGRV�QD�GLVFLSOLQD�GH�([HUFtFLR�3UR¿VVLRQDO�H�
'HRQWRORJLD�HP�)LVLRWHUDSLD�QR�VHPHVWUH�OHWLYR�GH�
�����������LQGLYtGXRV�����PXOKHUHV�H����KRPHQV��

FRP�LGDGH�PpGLD�GH���������IRUDP�UDQGRPL]DGRV�
HP� GRLV� JUXSRV�� *DPH� �**�� �Q ���� H� &RQWUROH�
�*&���Q �����2�JUXSR�*DPH�DFHVVRX�XPD�SODWDIRU-
PD�RQOLQH�VHPDQDOPHQWH�HP�MRJR�WLSR�TXL]�H�HP�
MRJRV�HP�GXSODV���WLSR�EDWDOKD�QDYDO��FRP�FRQWH-
~GR� UHIHUHQWH� j� ~OWLPD� DXOD� DVVLVWLGD�� $PERV� RV�
JUXSRV�WrP�DXOD�QRUPDO�XPD�YH]�SRU�VHPDQD��GRLV�
FUpGLWRV���7RGRV�RV�DOXQRV�VmR�VXEPHWLGRV�D� WHV-
WH�GH�FRQKHFLPHQWRV�H�j�RSLQLmR�VREUH�VDWLVIDomR�
H� SHUFHSomR� GH� DSUHQGL]DJHP��$� DQiOLVH� GRV� GD-
GRV�IRL�IHLWD�SRU�HVWDWtVWLFD�GHVFULWLYD�H�LQIHUHQFLDO�
�SRQWXDomR�QR�WHVWH��WHVWH�7�6WXGHQW�H�&RUUHODomR�
3HDUVRQ��SDUD�FRPSDUDomR�GR�GHVHPSHQKR�HQWUH�
RV� JUXSRV� H� UHODomR� FRP� VDWLVIDomR� H� SHUFHSomR�
GH� DSUHQGL]DJHP�� 2V� GDGRV� SUHOLPLQDUHV� DSUH-
VHQWDGRV� QHVWH� DUWLJR� GL]HP� UHVSHLWR� DR� WHVWH� GH�
FRQKHFLPHQWRV� UHDOL]DGRV� QR� PHLR� GR� VHPHVWUH��
Resultados: Dados preliminares mostraram que 
R�**�DSUHVHQWRX�PHOKRU�PpGLD�GH�GHVHPSHQKR�QR�
WHVWH�GH�FRQKHFLPHQWRV��** ��������������*& �
�������������� 'DGRV� FRP� GLVWULEXLomR� QRUPDO�
�S ������ 7�� .ROJRPRURY�6PLUQRY��� 7�7HVW� SDUD�
amostras independentes mostrou que a diferen-
oD�HQWUH�DV�PpGLDV��GH��������QmR� IRL�GHPDVLDGR�
SHTXHQD� SDUD� VHU� DWULEXtYHO� XPD� GLIHUHQoD� UHDO��
HYLGHQFLDQGR�D�QmR�VLJQL¿FkQFLD�HVWDWtVWLFD�GD�GL-
IHUHQoD� �S ������� �S�������� (VSHUD�VH� TXH� KDMD�
FRUUHODomR�SRVLWLYD�HQWUH�DV�RSLQL}HV�GH�VDWLVIDomR��
SHUFHSomR� GH� DSUHQGL]DJHP� H� GHVHPSHQKR� QRV�
GRLV�JUXSRV��Conclusão: A análise preliminar dos 
GDGRV�PRVWURX�TXH�R�MRJR�HGXFDFLRQDO�IRL�PRWLYD-
GRU�R�VX¿FLHQWH�SDUD�TXH�R�**�REWLYHVVH�PHOKRU�
GHVHPSHQKR�QR�WHVWH�GH�FRQKHFLPHQWRV�H�FRQWH~-
dos do que o GC.

EQUILÍBRIO EM IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS E 
COMUNITÁRIOS FREQUENTADORES DE CENTROS 
CONVIVÊNCIA
OLIVEIRA Naama Samai Costa; NOBRE Thaiza Teixeira Xavier; 
OLIVEIRA Vanessa Lopes Costa de; REIS Luciana Araújo dos; 
MEDEIROS Joyce Raquel Cândido de; FILHO Bartolomeu 
Fagundes de Lima; OLIVEIRA Franciele Santos de; ARAÚJO 
Ralyne de Melo

Universidade Federal do Rio Grande do Norte 
naamasamai.fisio@gmail.com 
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INTRODUÇÃO:�2�GHFOtQLR� IXQFLRQDO�� FDUDFWH-
UtVWLFR�GR�SURFHVVR�GH�HQYHOKHFLPHQWR��GL¿FXOWD�R�
funcionamento e a efetivação da resposta motora, 
UHVSRQViYHO�SHOD�PDQXWHQomR�GR�HTXLOtEULR�FRUSR-
UDO��2�HTXLOtEULR�GHSHQGH�GD�LQWHUDomR�KDUP{QLFD�
GH�YiULRV�VLVWHPDV�GR�FRUSR�KXPDQR��FRPR�RV�VLV-
temas vestibular, somatossensorial, visual, e mus-
FXORHVTXHOpWLFR��$�(VFDOD�0RWRUD�SDUD�D�7HUFHLUD�
,GDGH��(07,��DYDOLD�DV�VHLV�iUHDV�GD�PRWULFLGDGH�
KXPDQD�� GHQWUH� HODV�� R� HTXLOtEULR�� Objetivos: 
&RPSDUDU�R�HTXLOtEULR�GH�LGRVRV�LQVWLWXFLRQDOL]D-
dos com idosos comunitários frequentadores de 
FHQWURV�GH�FRQYLYrQFLD��Metodologia:�7UDWD�VH�
de um estudo observacional de caráter transver-
VDO� FRP� DERUGDJHP� TXDQWLWDWLYD�� UHDOL]DGR� QR�
PrV� GH� RXWXEUR� GH� ������ FRP� XPD� DPRVWUD� GH�
���LGRVRV�GH�DPERV�RV�VH[RV��FRP�LGDGH�LJXDO�RX�
VXSHULRU�D����DQRV��8WLOL]RX�VH�SDUD�D�DYDOLDomR�
GR�HTXLOtEULR�GRV�LGRVRV�D�(07,��'D�DPRVWUD�WR-
WDO� GH� SDUWLFLSDQWHV�� ��� VmR� IUHTXHQWDGRUHV� GR�
FHQWUR�GH�FRQYLYrQFLD�GD�WHUFHLUD�LGDGH��&&7,��H�
��� LGRVRV� VmR� UHVLGHQWHV�QD� LQVWLWXLomR�GH� ORQJD�
SHUPDQrQFLD� �,/3��0RQVHQKRU�3DXOR�+HU{QFLR��
2�WHVWH�PRWRU�IRL�DJUXSDGR�HP�WUrV�FDWHJRULDV�D�
SDUWLU� GR� QtYHO� GH� GL¿FXOGDGH� DWLQJLGR�� HVWDQGR�
RV�QtYHLV���� �� H��� FODVVL¿FDGR�QD� IDL[D�GRV� LQIH-
ULRUHV��RV�QtYHLV������H���QD�IDL[D�GD�QRUPDOLGDGH�
H�RV�QtYHLV����������H����QD� IDL[D�GRV�VXSHULRUHV��
2V�GDGRV� IRUDP�VXEPHWLGRV�j�HVWDWtVWLFD�GHVFUL-
WLYD�H�DR� WHVWH�TXL�TXDGUDGR�QR�SURJUDPD�6366�
YHUVmR�������2�QtYHO�GH�VLJQL¿FkQFLD�HPSUHJDGR�
IRL� GH� ���� �S� �� �������Resultados: foi obser-
YDGR�TXH�QR�JUXSR�GH� LGRVRV� IUHTXHQWDGRUHV�GR�
&&7,�D�IDL[D�HWiULD�SUHGRPLQDQWH�IRL�GH����D����
DQRV����������QR�JUXSR�GD�,/3�HVVD�SUHGRPLQkQ-
FLD�VH�HVWDEHOHFHX�SDUD�D� IDL[D�HWiULD�GH����D����
DQRV� ���������2EVHUYRX�VH�PDLRU� IUHTXrQFLD� GH�
LGRVRV�GR�VH[R�IHPLQLQR���������QR�JUXSR�&&7,��
GLIHUHQWH�GR�JUXSR�,/3�TXH�REWHYH�PDLRU�SHUFHQ-
WXDO�GR�VH[R�PDVFXOLQR��������HPERUD�HVVD�GLIH-
UHQoD�QmR�VHMD�VLJQL¿FDWLYD��S �������2�HTXLOtEULR�
�DP��� DSUHVHQWRX�GLIHUHQoD� HVWDWtVWLFD� �S�������
HQWUH�RV�JUXSRV�HVWXGDGRV��$�PDLRULD�GRV�LGRVRV�
SHUPDQHFHX�QRV�QtYHLV� GH� �� D� ��� DSUHVHQWDQGR�

VH�DEDL[R�GR�QtYHO�GH�QRUPDOLGDGH�FRP�������GR�
JUXSR�&&�H�������GR�JUXSR�,/3�QHVWH�QtYHO��HQ-
TXDQWR�������GR�JUXSR�&&�H������GR�JUXSR�,/3�
DWLQJLUDP�RV�QtYHLV�GH���D����GHQWUR�GR�QtYHO�GH�
QRUPDOLGDGH�PRWRUD��6RPHQWH�������GRV�LGRVRV�
GR�JUXSR�&&�FRQVHJXLUDP�DOFDQoDU�RV�QtYHLV�PDLV�
HOHYDGRV� GD� HVFDOD�� FODVVL¿FDGRV� FRP� HTXLOtEULR�
superior a normalidade. Conclusão:�IRL�SRVVtYHO�
SHUFHEHU� TXH� R� HTXLOtEULR�QRV� LGRVRV� IUHTXHQWD-
GRUHV�GR�FHQWUR�GH�FRQYLYrQFLD�GD�WHUFHLUD�LGDGH�
DSUHVHQWRX�QtYHO�PDLV� HOHYDGR�� FRPR�R�QtYHO�GH�
HTXLOtEULR�VXSHULRU�D�QRUPDOLGDGH��TXDQGR�FRP-
parado aos idosos institucionalizados, que apre-
VHQWDUDP�DSHQDV�QtYHLV�DEDL[R�GD�QRUPDOLGDGH�H�
QtYHO�GH�QRUPDOLGDGH�PRWRUD�

FATORES SOCIAIS E DE RISCO EM PACIENTES 
COM DEFICIÊNCIA CORONARIANA DA SANTA 
CASA DE CAMPO GRANDE - MS
SILVA Jucelia dos Santos; TITÃO Daiara Dezembro; 
MARUYAMA Márcio; TAVARES Carlos Alberto Eloy; 
VENHOFEN Luciana

Universidade Católica Dom Bosco (UCDB) 
jucsanttosc@gmail.com

INTRODUÇÃO: As doenças cardiovasculares 
representam uma das maiores causas de mortali-
GDGH�HP�WRGR�R�PXQGR��+RMH��PHVPR�QRV�SDtVHV�
em desenvolvimento, com um maior controle das 
doenças infecto-parasitárias e consequente au-
PHQWR�GD� ORQJHYLGDGH�GH� VXDV�SRSXODo}HV�� HVVD�
GRHQoD�WHP�DWLQJLGR�XP�Q~PHUR�FDGD�YH]�PDLRU�
GH�SHVVRDV�HP�XPD�IDL[D�HWiULD�FDGD�YH]�PDLV�EDL-
[D��2V�IDWRUHV�GH�ULVFR��)5��SRGHP�VHU�FODVVL¿FD-
GRV�HP�PRGL¿FiYHLV�H�QmR�PRGL¿FiYHLV��2V�~OWL-
PRV�LQFOXHP�LGDGH��VH[R��UDoD�H�KLVWyULD�IDPLOLDU�
GH�GRHQoD�DWHURVFOHUyWLFD��2V�)5�PRGL¿FiYHLV��RX�
seja, aqueles sobre os quais o paciente e mesmo a 
HTXLSH�GH�VD~GH�SRGHP�DWXDU��VmR�GLVOLSLGHPLDV��
KLSHUWHQVmR� DUWHULDO�� WDEDJLVPR�� GLDEHWHV� PHOOL-
WXV��VHGHQWDULVPR��HVWUHVVH�H�REHVLGDGH��6DEH�VH�
que outros fatores de risco podem também estar 
associados ao desenvolvimento das doenças car-
diovasculares. Objetivos:�1HVWH�WUDEDOKR�REMHWL-
YRX�VH�LGHQWL¿FDU�DV�FDXVDV�VRFLDLV�GD�RFRUUrQFLD�
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de doenças cardiovasculares em pacientes inter-
QDGRV�QD�6DQWD�&DVD�GH�0LVHULFyUGLD�HP�&DPSR�
*UDQGH�06��HVSHFL¿FDGDPHQWH�HP�SDFLHQWHV�TXH�
SRVVXHP�LQVX¿FLrQFLD�FRURQDULDQD��FRPR�REMHWL-
YR�SULQFLSDO�FRQKHFHU� IDWRUHV�GH�ULVFR�DVVRFLDGR�
a essas doenças e compreender os fatores interli-
JDGRV��Metodologia:�7UDWD�VH�GH�XPD�SHVTXLVD�
TXDQWLWDWLYD��HQYROYHQGR����SDFLHQWHV�FRP�GLDJ-
QRVWLFR� GH� ,QVX¿FLrQFLD� &RURQDULDQD�� 2� HVWXGR�
IRL� UHDOL]DGR� QD� &7,���� &DUGtDFD� QD� $VVRFLDomR�
%HQH¿FHQWH� GH� &DPSR� *UDQGH� �� 06� GD� 6DQWD�
&DVD�FRP�SDFLHQWHV� LQWHUQDGRV�QD�&7,�&DUGtDFD�
H� QD�8QLGDGH� &RURQDULDQD�� FRP� GLDJQRVWLFR� GH�
LQVX¿FLrQFLD�FRURQDULDQD�QR�SHUtRGR�GH�MDQHLUR�D�
PDUoR�GH�������$�FROHWD�GH�GDGRV�IRL�DWUDYpV�GH�
formulário elaborado pelos autores, aplicado em 
KRUiULR� H� ORFDO� SUp�DJHQGDGRV�� VHP� SUHMXt]R� GD�
GLQkPLFD�GDV�DWLYLGDGHV��2V�UHVXOWDGRV�IRUDP�H[-
SUHVVRV�SRU�PHLR�GH�SRUFHQWDJHP��Resultados: 
,GHQWL¿FRX�VH�TXH�D�PDLRULD�GRV�SDFLHQWHV�VmR�RX�
IRUDP�WDEDJLVWDV�GXUDQWH�XP�ORQJR�WHPSR��TXH�D�
GLDEHWHV� VH�DSUHVHQWD� FRPR�XP�JUDQGH� IDWRU�GH�
ULVFR�H�TXH�����GRV�HQWUHYLVWDGRV�VmR�7DEDJLVWDV��
����WLQKDP�'LDEHWHV�0HOOLWXV������WLQKDP�KLVWy-
ULFR�QD�IDPtOLD�GH�GRHQoDV�FDUGtDFDV������GRV�HQ-
WUHYLVWDGRV�YLYHQFLDP�VLWXDo}HV�GH�HVWUHVVH������
DSUHVHQWDYDP� GLVOLSLGHPLD�� ���� DSUHVHQWDYDP�
+LSHUWHQVmR�$UWHULDO�������WLQKDP�PRGR�GH�YLGD�
VHGHQWiULD��DSHQDV����HUDP�REHVRV��H��������GLV-
VHUDP�TXH�QXQFD�¿]HUDP�DFRPSDQKDPHQWR�FRP�
FDUGLRORJLVWD��Conclusão: Pode-se observar que 
a maioria dos pacientes entrevistados são susce-
WtYHLV�D�IDWRUHV�VRFLDLV�H�GH�ULVFR�GHYLGR�DR�HVWLOR�
GH�YLGD�EDVHDGR�QRV�VHXV�KiELWRV�GLiULRV��SRLV��RV�
envolvidos em sua maioria são sedentários, dia-
béticos, já possuem fatores predisponentes na 
IDPtOLD��H�R�PDLV�DJUDYDQWH�p�D�DXVrQFLD�GH�LQVWUX-
omR�RX�GD�QHFHVVLGDGH�GH�XP�DFRPSDQKDPHQWR�
adequado com um médico especialista mesmo na 
presença de sinais e sintomas da doença. Acre-
GLWDPRV� TXH� VH� ID]� QHFHVViULR� XP�SURJUDPD� GH�
reeducação ou instrução para a população sobre 
R�HVWLOR�GH�YLGD�GH�FDGD� LQGLYtGXR��XPD�DWHQomR�
HVSHFLDO�SRU�SDUWH�GRV�SUR¿VVLRQDLV��FRP�SURJUD-

PDV�TXH�YLVDP�D�HGXFDomR�HP�VD~GH��PHOKRUDQGR�
a base de entendimento sobre a doença, e esclare-
FHQGR�G~YLGDV�DFHUFD�GR�WHPD��

FISIOTERAPIA MOTORA EM UNIDADES DE 
TERAPIA INTENSIVA: REVISÃO DE LITERATURA
LUZ Adyson Olliver Campos; BRANDÃO Adriana Jussara de 
Oliveira; MEDEIROS Gleidson Franciel Ribeiro de; OLIVEIRA 
José Ednaldo de

Centro Universitário do Rio Grande do Norte - UNIRN 
edoliveira145@hotmail.com

INTRODUÇÃO: A unidade de terapia intensiva 
�87,��VXUJLX�GD�LGHLD�GH�VH�WHU�XP�ORFDO�DSURSULDGR�
SDUD�DVVLVWrQFLD�HVSHFt¿FD�DR�SDFLHQWH�FUtWLFR�H�¿-
FRX�PDUFDGD�QD�KLVWyULD�GXUDQWH�XPD�HSLGHPLD�GH�
SROLRPLHOLWH�QD�GpFDGD�GH�����GHYLGR�j�QHFHVVLGD-
de de suporte ventilatório a esses pacientes. Pos-
WHULRUPHQWH��DV�87,¶V�IRUDP�GHVWDFDGDV�D�DEULJDU�
pacientes operados com necessidades de cuidados 
PDLV�DEUDQJHQWHV��'HVVD�IRUPD��GHX�VH�LQtFLR�D�XP�
PRYLPHQWR�SDUD�GRWDU�GH�FRQKHFLPHQWRV�HVSHFt¿-
FRV�RV�SUR¿VVLRQDLV�TXH�DWXDYDP�QHVVD�iUHD��VHQGR�
o primeiro deles o médico intensivista. Para No-
]DZD��QDV�~OWLPDV�FLQFR�GpFDGDV�� DV�XQLGDGHV�GH�
WHUDSLD� LQWHQVLYD� WrP�VH� WRUQDGR�QmR�DSHQDV�XP�
concentrado de pacientes que precisam de cuida-
GRV� HVSHFt¿FRV� H� GH� WHFQRORJLD��PDV� WDPEpP� GH�
XPD� HTXLSH� PXOWLSUR¿VVLRQDO� HVSHFLDOL]DGD� FRP�
¿VLRWHUDSHXWD��PpGLFR�� HQIHUPHLUR��QXWULFLRQLVWD��
IRQRDXGLyORJR�� SVLFyORJR�� DVVLVWHQWH� VRFLDO�� HQWUH�
RXWURV��1HVVH�FRQWH[WR��R�¿VLRWHUDSHXWD�LQWHQVLYLV-
WD�QDVFH�FRPR�DTXHOH�SUR¿VVLRQDO�TXH�WHP�GHGLFD-
omR�WRWDO�YROWDGD�DR�SDFLHQWH�FUtWLFR��UHDOL]DQGR�VHX�
GLDJQyVWLFR�IXQFLRQDO�H�GHFLGLQGR�VXD�LQWHUYHQomR�
SRU�PHLR� GH� SURFHGLPHQWRV� FLQHVLROyJLFRV� H� LQV-
WUXPHQWDLV��FRP�R�REMHWLYR�GH�PHOKRUDU�R�TXDGUR�
GH� WDLV� SDFLHQWHV�� HP� FRQVRQkQFLD� FRP� D� HTXLSH�
PXOWLGLVFLSOLQDU������$WXDOPHQWH��D�$19,6$�DWUD-
YpV�GD�5HVROXomR�5'&�1�����GH����GH� IHYHUHLUR�
GH������VXEVLGLD�R�IXQFLRQDPHQWR�GDV�87,¶V�H�HV-
SHFL¿FDPHQWH�HP�VHX�&DSLWXOR�,,��VHVVmR�,,,��R�DU-
WLJR�����LQFLVR�����UHODWD�TXH�RV�FRRUGHQDGRUHV�GH�
HQIHUPDJHP�H�¿VLRWHUDSLD�GHYHP�VHU�HVSHFLDOLVWDV�
em terapia intensiva ou em outra especialidade re-
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ODFLRQDGD�j�DVVLVWrQFLD�DR�SDFLHQWH�JUDYH��HVSHFt¿-
ca para a modalidade de atuação (adulto, pediátri-
FD�RX�QHRQDWDO���2�&2)),72��&RQVHOKR�)HGHUDO�GH�
)LVLRWHUDSLD�H�7HUDSLD�2FXSDFLRQDO��HP�VXD�UHVR-
OXomR�1�������GH����GH�RXWXEUR�GH�������UHFRQKH-
FH�D�)LVLRWHUDSLD�HP�7HUDSLD�,QWHQVLYD�FRPR�HVSH-
FLDOLGDGH�GR�SUR¿VVLRQDO�¿VLRWHUDSHXWD��DUWLJR������
WRUQDQGR�D� OHJDOPHQWH� UHFRQKHFLGD�H�REULJDWyULD�
SDUD�R�IXQFLRQDPHQWR�GHVVDV�XQLGDGHV�����1HVVH�
FRQWH[WR��R�)LVLRWHUDSHXWD�QHXURLQWHQVLYLVWD�GHYH�
VHU� XP�SUR¿VVLRQDO� FDSD]� QmR� DSHQDV� GH� DSOLFDU�
FRP�VHJXUDQoD� WpFQLFDV�GH�¿VLRWHUDSLD�UHVSLUDWy-
ULD�H�PRWRUD��PDV�GH�LGHQWL¿FDU�iUHDV�GH�LQM~ULDV�
GR�VLVWHPD�QHUYRVR�DWUDYpV�GD�KLVWyULD�FOtQLFD�GR�
paciente, do quadro atual em que se encontra e da 
LQWHUSUHWDomR�SUHFLVD�GH�H[DPHV�GH�LPDJHQV��$SyV�
LVVR��R�¿VLRWHUDSHXWD�ID]�D�HOHLomR�GH�WpFQLFDV�HV-
SHFt¿FDV� TXH� IDYRUHoDP� XP�PHOKRU� SURJQyVWLFR�
GHVVH�SDFLHQWH��'LDQWH�GLVWR��VXUJHP�RV�TXHVWLRQD-
PHQWRV��2�TXH�D�OLWHUDWXUD�DERUGD�VREUH�D�DWXDomR�
GD�)LVLRWHUDSLD�PRWRUD�QD�87,�([LVWH�GHWDOKDPHQ-
WR�VREUH�D�DWXDomR�GR�)LVLRWHUDSHXWD�1HXURLQWHQVL-
vista. Dessa forma busca-se com a pesquisa, como 
VH�Gi�D�DWXDomR�GD�)LVLRWHUDSLD�PRWRUD�QDV�87,¶V��
YROWDGD�SDUD�SDFLHQWHV�FRP�GLVIXQo}HV�QHXUROyJL-
FDV�RX�FRP�ULVFR�GH�GHVHQYROYHU�GRHQoD�QHXUROyJL-
ca. Objetivos:�LQYHVWLJDU�DWUDYpV�GH�XPD�UHYLVmR�
ELEOLRJUi¿FD� D� DWXDO� DERUGDJHP� GD� )LVLRWHUDSLD�
0RWRUD� GHQWUR� GD�87,�� HP� HVSHFLDO� GD� VXEHVSH-
cialidade Neurointensivista. Metodologia: As 
fontes para busca de material de pesquisa foram 
jV�ELEOLRWHFDV�HOHWU{QLFDV�%,5(0(��/,/$&6��0(-
'/,1(��6&,(/2�(�38%0('��2V�DUWLJRV�IRUDP�RE-
WLGRV�DWUDYpV�GD�XWLOL]DomR�GRV�GHVFULWRUHV��¿VLRWH-
UDSLD�PRWRUD��¿VLRWHUDSLD�QHXUROyJLFD��¿VLRWHUDSLD�
LQWHQVLYD�� ¿VLRWHUDSLD� QHXURLQWHQVLYLVWD�� WHUDSLD�
LQWHQVLYD�� XQLGDGH� GH� WHUDSLD� LQWHQVLYD� �87,��� H�
VHXV�UHVSHFWLYRV�WHUPRV�HP�LQJOrV��3K\VLRWKHUDS\��
1HXURORJLFDO�3K\VLRWKHUDS\��,QWHQVLYH�3K\VLRWKH-
UDS\�� 1HXURLQWHQVLYLVW� 3K\VLRWKHUDS\�� ,QWHQVLYH�
&DUH�� ,QWHQVLYH�FDUH�8QLW� �,&8���VRE�RV�RSHUDGR-
res booleanos and, not e or. Como critérios de in-
FOXVmR��IRUDP�FRQVLGHUDGRV�RV�DUWLJRV�TXH�WLQKDP�
FRUUHODomR�FRP�R�WHPD�SURSRVWR��SXEOLFDo}HV�QRV�

LGLRPDV�SRUWXJXrV�RX�LQJOrV��HQWUH�RV�DQRV������H�
�����H�RV�TXH�GHVFUHYLDP�DV�SUiWLFDV�KDELWXDLV�GH�
¿VLRWHUDSLD�QHXUROyJLFD�HP�87,��)LVLRWHUDSLD�,Q-
WHQVLYD���&ULWpULRV�GH�H[FOXVmR��DUWLJRV�GH�UHYLVmR�
GH� OLWHUDWXUD�� DUWLJRV� TXH� DERUGDVVHP� VRPHQWH� D�
¿VLRWHUDSLD�UHVSLUDWyULD��DUWLJRV�DSHQDV�FRP�UHVX-
PR�GLVSRQLELOL]DGR�JUDWXLWDPHQWH�H�DLQGD�DTXHOHV�
que evidenciassem apenas a especialidade médica 
LQWHQVLYD��$QiOLVH�GRV�'DGRV�2V�DUWLJRV�LQFOXtGRV�
foram pormenorizados em forma de tabela, con-
VLGHUDQGR� RV� VHJXLQWHV� DVSHFWRV�� DXWRUHV�� WtWXOR��
WpFQLFD�HPSUHJDGD��DPRVWUD�H�FRQFOXVmR��)RL� IHL-
WD�XPD�DQiOLVH�FUtWLFD�TXDOLWDWLYD�GDV�SXEOLFDo}HV�
selecionadas. Resultados: Inicialmente, durante 
a pesquisa nas bases de dados foram encontrados 
VHVVHQWD������DUWLJRV��GRV�TXDLV������IRUDP�H[FOX-
tGRV��SRU�QmR�SRVVXtUHP�R�GHOLQHDPHQWR�PHWRGR-
OyJLFR�D�VHU�LQFOXtGR�RX�SRU�SRVVXtUHP�GXSOLFLGDGH�
em bases de pesquisa. Após análise foram por-
PHQRUL]DGRV��GHSRLV� IRL� UHDOL]DGD�D�VHOHomR�¿QDO��
RQGH�IRUDP�LQFOXtGRV�DSHQDV���HQVDLRV�FOtQLFRV�TXH�
FRPWHPSODUDP�D�PHWRGRORJLD�H[LJLGD�SDUD�GHVIH-
FKR�REMHWLYDGR��Conclusão:�2V�HVWXGRV�LQFOXtGRV�
nessa revisão de literatura demonstram em seus 
UHVXOWDGRV�TXH�D�¿VLRWHUDSLD�PRWRUD�GH�IRUPD�SUH-
FRFH�WUD]�LQ~PHURV�EHQHItFLRV�DRV�SDFLHQWHV��FRPR�
R�JDQKR�GD�IRUoD�PXVFXODU�SHULIpULFD�H�UHVSLUDWy-
ULD��2V�UHVXOWDGRV�REVHUYDGRV�FRPSURYDP�WDPEpP�
TXH�YiULDV�SXEOLFDo}HV�DERUGDP�VREUH�D�HIHWLYLGD-
GH� GD� ¿VLRWHUDSLD� PRWRUD� HP� SDFLHQWHV� FUtWLFRV��
mostrando-se totalmente viável e com resultados 
DOWDPHQWH�SRVLWLYRV��UHÀHWLGRV�QD�UHGXomR�GR�WHP-
SR�GH�SHUPDQrQFLD�QR�OHLWR��LQWHUQDomR�KRVSLWDODU�
e no retorno mais rápidos às atividades funcionais 
SHOR�SDFLHQWH��7RGDYLD��SRXFR�VmR�RV�HQVDLRV�FOtQL-
FRV�UDQGRPL]DGRV�TXH�RV�FRQIURQWHP�HP�JUXSRV�
LQGHSHQGHQWHV�SDUD�PHOKRU�YLVXDOL]DomR�GHVVHV�UH-
sultados. Percebe-se ainda uma escassez de publi-
FDo}HV�D�UHVSHLWR�GD�LPSOHPHQWDomR�GH�WpFQLFDV�GH�
FLQHVLRWHUDSLD�QHXUROyJLFD�HP�SDFLHQWHV�QHXURFUL-
ticos, bem como dos novos conceitos preconizados 
SHOD� ¿VLRWHUDSLD� PRGHUQD�� 6XJHUH�VH� TXH� QRYRV�
HVWXGRV�VHMDP�IHLWRV�FRP�YLVWDV�DR�SUHHQFKLPHQ-
WR�GHVVD� ODFXQD�H�SDUD�UHVSDOGDU�D� OHJDOL]DomR�GD�
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HVSHFLDOLGDGH� GH� )LVLRWHUDSLD� 1HXURLQWHQVLYD� QR�
PHLR�DFDGrPLFR�H�SUR¿VVLRQDO��

PERCEPÇÃO DE DOMINIOS DE QUALIDADE DE 
VIDA DE MULHERES ADULTAS PARTICIPANTES 
DE UM PROGRAMA DE EXERCÍCIO FÍSICO 
DESENVOLVIDO EM PROJETO PET-SAÚDE
PIZZOL Renilton José; ALMEIDA Ana Lúcia de Jesus; PIGNATTI 
Ana Beatriz Segatto; TORRES Gezilaine Rodrigues; FARIA Ana 
Luísa Bodstein Muniz de

Departamento de Fisioterapia da Faculdade de Ciências e 
Tecnologia da Universidade Estadual Paulista 

renilton@fct.unesp.br

INTRODUÇÃO:�$�HODERUDomR�GH�XP�SURJUDPD�
GH�H[HUFtFLR�ItVLFR�SHOR�¿VLRWHUDSHXWD�HP�DPELHQ-
WH� GH� DWHQomR�SULPiULD� j� VD~GH�GHYH� VHU� IXQGD-
PHQWD�QD�DYDOLDomR�GR�HVWDGR�GH�VD~GH�GD�SRSX-
ODomR�DOYR�GR�SURJUDPD��3DUD�LQGLYtGXRV�DGXOWRV�
QHVWH�WLSR�GH�DYDOLDomR�JHUDOPHQWH�VmR�XWLOL]DGRV�
LQVWUXPHQWRV� GH� PHGLGD� GH� FDUiWHU� ItVLFR� TXH�
SURFXUDP� LGHQWL¿FDU� ULVFRV�SRWHQFLDOLGDGHV�� Qt-
YHLV�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD�H�GH�DSWLGmR�ItVLFD�GHVFRQ-
VLGHUDQGR� TXH� D� LGHQWL¿FDomR� GD� SHUFHSomR� GR�
HVWDGR�GH�VD~GH�H�GD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�SRGH�VHU�
elemento importante na avaliação do bem-estar 
que é um dos objetivos principais deste tipo de 
SURJUDPD�� Objetivos:� ,GHQWL¿FDU� D� SHUFHSomR�
GH� GRPtQLRV� GH� TXDOLGDGH� GH� YLGD� GH�PXOKHUHV�
SDUWLFLSDQWHV�GH�XP�SURJUDPD�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD��
Metodologia: Estudo quantitativo descritivo de 
caráter transversal realizado com participantes 
GH�XP�SURJUDPD�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD�GHVHQYROYLGR�
HP�3(7�6D~GH�UHDOL]DGR�QD�FLGDGH�GH�3UHVLGHQ-
WH�3UXGHQWH�63��3DUD�D�DYDOLDomR�GD�TXDOLGDGH�GH�
YLGD�IRL�XWLOL]DGR�R�6)�����TXHVWLRQiULR�GH����SHU-
JXQWDV� TXH� DEUDQJH� RLWR� GRPtQLRV�� &DSDFLGDGH�
)XQFLRQDO� �&)��� /LPLWDomR� SRU� $VSHFWRV� )tVLFRV�
�/$)���'RU�H�(VWDGR�*HUDO�GH�6D~GH��(*6��TXH�ID-
]HP�SDUWH�GR�&RPSRQHQWH�)tVLFR�GR�6)����DOpP�
GD� /LPLWDomR� SRU� $VSHFWRV� (PRFLRQDLV� �/$(���
$VSHFWRV� 6RFLDLV� �$6��� 9LWDOLGDGH� �9LW�� H� 6D~GH�
0HQWDO� �60�� TXH� ID]HP� SDUWH� GR� &RPSRQHQWH�
0HQWDO��3DUD�FDGD�XP�GHVWHV�GRPtQLRV�p�FDOFXOD-
do um escore cuja pontuação varia de zero (pior 

HVFRUH�� D� ���� �PHOKRU� HVFRUH���Resultados: A 
SRSXODomR�IRL�FRPSRVWD�SRU����PXOKHUHV�DGXOWDV�
FRP�PpGLD�GH�LGDGH�GH�������������DQRV��2V�HVFR-
UHV�PpGLRV�REWLGRV�SDUD�FDGD�GRPtQLR�GR�6)����
IRUDP��&)�� ������� ������ /$)�� ������� ������'RU��
�������������(*6���������������/$(���������������
$6���������������9LW���������������60���������������
Conclusão:�1HVWH�HVWXGR�YHUL¿FRX�VH�TXH�D�SR-
SXODomR�LQYHVWLJDGD�DSUHVHQWRX�HVFRUHV�DFLPD�GD�
PHGLDQD�SDUD�WRGRV�RV�GRPtQLRV�LQGLFDQGR�TXH�D�
SHUFHSomR�GH�TXDOLGDGH�GH�YLGD�HVWDYD�HP�QtYHLV�
satisfatórios. No entanto na comparação entre os 
GRPtQLRV�SRGH�VH� REVHUYDU�TXH� DTXHOHV� UHODFLR-
QDGRV�DRV�DVSHFWRV�SVLFROyJLFRV�GR�&RPSRQHQWH�
0HQWDO�WHQGHUDP�D�WHU�HVFRUHV�PDLV�EDL[RV�LQGL-
cando que a obtenção de um bem-estar psicoló-
JLFR�SRGH�FRQWULEXLU�SDUD�DOFDQoDU�RV�EHQHItFLRV�
j�VD~GH�GHVHMDGRV�SRU�XP�SURJUDPD�GH�H[HUFtFLR�
ItVLFR��

PERCEPÇÃO DE ESTUDANTES DE FISIOTERAPIA 
APÓS A EXECUÇÃO DA OSCE
BRITTO Heloisa Maria Jácome de Sousa; CACHO Roberta 
de Oliveira; FERREIRA Thaiana Barbosa; OLIVEIRA Débora 
Carvalho de; GOMES Cristiano dos Santos
Faculdade de Ciências da Saúde do Trairi - Universidade Federal 

do Rio Grande do Norte (FACISA/UFRN) 
fsthelobritto@gmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� ([DPH� &OtQLFR� 2EMHWLYR� H�
(VWUXWXUDGR� �26&(� �� GR� LQJOrV�2EMHFWLYH� 6WUXF-
WXUHG�&OLQLFDO� ([DPLQDWLRQ�� p� FRQVLGHUDGR� XPD�
GDV� SURYDV� SUiWLFDV� PDLV� YiOLGDV�� FRQ¿iYHLV� H�
H¿FD]HV�SDUD�D�DYDOLDomR�GH�KDELOLGDGHV�FOtQLFDV��
2IHUHFH�D�RSRUWXQLGDGH�GH�DYDOLDU�D�SUiWLFD�FOtQL-
ca dos alunos, em cenários de prática, permitindo 
que eles desenvolvam e aprimorem sua comu-
QLFDomR� H� KDELOLGDGHV� SDUD� UHVROYHU� SUREOHPDV��
GHVVH�PRGR�� p� FDSD]� GH� DYDOLDU� D� KDELOLGDGH� GR�
HVWXGDQWH�HP�FDVRV�FOtQLFRV�GLVWLQWRV��QD�SUHVHQ-
ça de um paciente-ator e do professor-avaliador. 
Objetivos:�2�REMHWLYR�GHVVH�HVWXGR�IRL�DYDOLDU�D�
SHUFHSo}HV�GRV�HVWXGDQWHV� VXEPHWLGRV�j�DYDOLD-
omR�26&(��Metodologia:�$�26&(�IRL�UHDOL]DGD�
FRPR� DYDOLDomR� ¿QDO� GDV� GLVFLSOLQDV� FRUUHVSRQ-
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GHQWHV� j� $WHQomR� )LVLRWHUDSrXWLFD� HP� $SDUHOKR�
/RFRPRWRU�� GD� )DFXOGDGH� GH�&LrQFLDV� GD� 6D~GH�
GR� 7UDLUL� �)$&,6$�8)51��� 3DUWLFLSDUDP� GHVVH�
HVWXGR�����HVWXGDQWHV�UHJXODUPHQWH�PDWULFXODGRV�
QHVWDV�GLVFLSOLQDV��$�DYDOLDomR�26&(�IRL�FRPSRVWD�
SRU�TXDWUR�HVWDo}HV�SUiWLFDV��FDGD�XPD�FRQWHQGR�
XP�FDVR�FOtQLFR��H�XPD�HVWDomR�WHyULFD��FRPSRVWD�
SRU����TXHVW}HV�GH�YHUGDGHLUR�RX�IDOVR��7RGDV�DV�
HVWDo}HV� FRUUHVSRQGLDP�DR� FRQWH~GR�SUiWLFR�GR�
VHPHVWUH��3DUD�DV�HVWDo}HV�SUiWLFDV��HUD�UHDOL]DGR�
XP�URGt]LR�FRP�DWp�TXDWUR�DOXQRV��H�DR�¿QDO�HOHV�
HUDP� HQFDPLQKDGRV� SDUD� D� HVWDomR� WHyULFD�� 1D�
HWDSD� SUiWLFD� HUDP� HVWDEHOHFLGRV� ��PLQXWRV� HP�
cada estação, totalizando um tempo de avalia-
omR�SRU�DOXQR�GH�DSUR[LPDGDPHQWH����PLQXWRV��
PHVPR� WHPSR� GHVWLQDGR� j� H[HFXomR� GD� HVWDomR�
WHyULFD��1R�GLD� VHJXLQWH�� IRL� UHDOL]DGD�XPD� UHX-
QLmR�SDUD�GHYROXWLYD�GR�H[DPH��$QWHV�GH�LQLFLDU�D�
devolutiva, todos os alunos receberam um ques-
tionário para avaliar a sua percepção a respeito 
GR� H[DPH� UHDOL]DGR�� 2� TXHVWLRQiULR� DERUGDYD�
aspectos pessoais, quanto ao rendimento indivi-
GXDO�GXUDQWH�R�H[DPH�H�IDWRUHV�TXH�LQWHUIHULUDP�
QD�H[HFXomR�GD�26&(��EHP�FRPR�TXHVW}HV�VREUH�
R�IRUPDWR�RUJDQL]DFLRQDO�GD�26&(��2V�GDGRV�GR�
questionário sobre a percepção do aluno foram 
tabulados e então, realizada análise descritiva 
SRU�PHLR�GR�6366������SDUD�DYHULJXDU�D�IUHTXrQ-
cia relativa e absoluta dos dados. Resultados: A 
PDLRULD�GRV�DOXQRV�D¿UPRX�TXH� WHYH� WHPSR� VX-
¿FLHQWH�SDUD� FRPSOHWDU� R� H[DPH� ��������� H� TXH�
R� HVWUHVVH� HPRFLRQDO� DWUDSDOKRX� D� H[HFXomR� GD�
26&(����������(�PDLRULD�GLVFRUGRX�TXH�D�26&(�
QmR�p�H[FHVVLYDPHQWH�HVWUHVVDQWH����������TXH�VH�
GLYHUWLX�PXLWR�UHDOL]DQGR�R�WHVWH����������H�TXH�
estava tranquilo, visto que não precisavam da 
QRWD�GD�26&(�SDUD�SDVVDU� ���������4XDQWR� DRV�
quesitos do questionário que avaliaram o forma-
WR�RUJDQL]DFLRQDO�GD�26&(��D�PDLRULD�UHVSRQGHX�
ERP�RX�yWLPR�SDUD�D�RUJDQL]DomR�JHUDO�GD�SURYD�
���������RV� FDVRV�FOtQLFRV�GDV�HVWDo}HV� ���������
RV�FRPDQGRV�VROLFLWDGRV�QDV�HVWDo}HV����������D�
TXDOLGDGH� GR� IHHGEDFN� ��������� H� D� DGHTXDomR�
GD�26&(� DR� FRQWH~GR� YLVWR� QD� SUiWLFD� ���������

Conclusão: A partir dos resultados, podemos 
VXJHULU�TXH�D�26&(�p�XPD�DYDOLDomR�SUiWLFD�TXH�
DSUHVHQWD�XP�IRUPDWR�RUJDQL]DFLRQDO�FRQVLGHUD-
do bom ou ótimo para os alunos a ela submeti-
dos. No entanto os estudantes consideram que a 
26&(�QmR�p�GLYHUWLGD��p�HVWUHVVDQWH��H�R�HVWUHVVH�
GR�PRPHQWR�GD�SURYD�DWUDSDOKD�D�VXD�H[HFXomR�

PROJETOS DE EXTENSÃO ACADÊMICA 
ASSOCIADOS A IMPACTOS PESSOAIS - DOENÇAS 
NEURODEGENERATIVAS E OS ALUNOS DE 
FISIOTERAPIA
SILVA Thaís Cardoso da; GARCIA Matheus de Souza Manoel

Universidade Federal de Mato Grosso do Sul  
thacardoso.fisio@gmail.com

INTRODUÇÃO:�2�SURFHVVR�GH�HQYHOKHFLPHQWR�
VH�HQFRQWUD�HP�FRQVLGHUiYHO�DVFHQGrQFLD�QR�PXQ-
GR�� FRQVHTXHQWHPHQWH� SURFHVVRV� ¿VLROyJLFRV� VmR�
DOWHUDGRV��VHQGR�XP�GHOHV�DV�IXQo}HV�QHXUROyJLFDV��
$LQGD�KRMH��H[LVWH�XP�JUDQGH�GHVFRQKHFLPHQWR�VR-
EUH�R�TXH�p�XPD�GRHQoD�QHXURGHJHQHUDWLYD��GXDV�
HP�SDUWLFXODU��3DUNLQVRQ�H�$O]KHLPHU��6HJXQGR�D�
5HYLVWD�%UDVLOHLUD�GH�1HXURORJLD�H�3VLTXLDWULD�H�D�
$VVRFLDomR�%UDVLO�3DUNLQVRQ��HVWLPD�VH�TXH�D�SDU-
WLU�GRV����DQRV�FHUFD�GH����GD�SRSXODomR�VRIUHP�GD�
GRHQoD�GH�$O]KHLPHU�H����GH�3DUNLQVRQ��UHVSHFWL-
vamente. Com intuito de trazer esta população 
SDUD�XP�PHLR�RQGH�RV�PHVPRV�WHQKDP�GLVWUDomR��
interação com outros membros da comunidade e 
WUDWDPHQWR�SDUD�WDLV�GRHQoDV��H[LVWH�XP�SURMHWR�GH�
H[WHQVmR�QR�FXUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�
)HGHUDO�GH�0DWR�*URVVR�GR�6XO��8)06��TXH�WURX[H�
esta oportunidade para a comunidade que queira 
H� HVWHMD� DEHUWR� D� SURFXUDU� DX[tOLR� QR� WUDWDPHQWR�
H�PHOKRUD��PHVPR�TXH�D�ORQJR�SUD]R��GHVVDV�GR-
HQoDV� QHXUR� GHJHQHUDWLYDV��Objetivos: Analisar 
D� UHODomR� H� R� JUDX� GH� VDWLVIDomR� HQWUH� RV� DOXQRV�
SDUWLFLSDQWHV�H�RV�LGRVRV�SRUWDGRUHV�GH�$O]KHLPHU�
H�3DUNLQVRQ��EHP�FRPR�DV�UHODo}HV� LQWHUSHVVRDLV�
entre os próprios alunos, e futuros interesses e 
SRVVLELOLGDGHV�HP�SHUPDQHFHU�QD�OLQKD�GH�HVWXGRV�
GDV� GRHQoDV� QHXURGHJHQHUDWLYDV� FRPR� REMHWLYR�
pessoal. Metodologia:�)RL�DSOLFDGR�XP�TXHVWLR-
QiULR� FRQWHQGR� �� �RLWR�� TXHVW}HV� REMHWLYDV�� FDGD�
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XPD� FRQWHQGR� TXDWUR� RSo}HV� GH� UHVSRVWD�� 7UH]H�
DOXQDV�SDUWLFLSDUDP�GD�SHVTXLVD��VHQGR�WRGDV�JUD-
GXDQGDV�GR�FXUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�GD�8)06��HVWDQ-
GR�GXDV�QR����VHPHVWUH��TXDWUR�QR����VHPHVWUH�H�
VHWH�QR����VHPHVWUH��(P�UHODomR�jV�TXHVW}HV������
GDV�DOXQDV�¿FDUDP�VDEHQGR�GR�SURMHWR�DWUDYpV�GRV�
SUySULRV� SDUWLFLSDQWHV����� SHOR� SURIHVVRU� FRRU-
GHQDGRU�GR�SURMHWR�H����SRU�DOXQRV�GH�JUDGXDomR�
HP�)LVLRWHUDSLD�TXH�QmR�SDUWLFLSDP�GR�SURMHWR��$�
WHUFHLUD�TXHVWmR�PRVWURX�TXH�����VH�LQWHUHVVRX�QR�
SURMHWR�SHOR�DVVXQWR�H�RV�RXWURV�����SHOD�UHODomR�
DOXQR�LGRVRV�SURIHVVRU� �FRRUGHQDGRU���$�TXHVWmR�
TXDWUR�PRVWURX�TXH�����SDUWLFLSDP�GR�SURMHWR�Ki�
DWp���PHVHV������DWp���DQR������DWp���DQRV�H�����
WDPEpP�Ki�PDLV�GH���DQRV��Resultados: obtive-
PRV�r[LWR�QD�SHVTXLVD��RQGH�DV�SDUWLFLSDQWHV�HP�
JUDQGH�PDLRULD�EXVFDP�LQWHUHVVH�QD�iUHD�H�DVVXQ-
tos abordados no projeto, bem como a relação com 
os idosos portadores das citadas doenças neurode-
JHQHUDWLYDV��Conclusão: a visão buscada sobre o 
LPSDFWR�TXH�R�WHPD�DERUGD��QRV�WURX[H�XPD�FRQ-
FOXVmR�GH�TXH�R�SURMHWR�WHP�FRQWULEXtGR�WDQWR�QD�
vida pessoal das participantes da pesquisa como 
WDPEpP� QDV� UHODo}HV� SUR¿VVLRQDLV� IXWXUDV�� QDV�
TXDLV�SDVVDUmR�SRU�PRPHQWRV�QD�JUDGXDomR�RQGH�
WHUi�GH�KDYHU�D�UHODomR�HQWUH�HVVD�SRSXODomR�HVSH-
Ft¿FD�� H� MXQWR�D� LVVR�D�H[SHULrQFLD�DGHULGD�D�HVWH�
FRQKHFLPHQWR��SRGHUi�VHU�DSOLFDGD�GH�IRUPD�PDLV�
SUHFLVD�H�GH�PDLRU�H¿FiFLD�

UTILIZAÇÃO DE METODOLOGIAS ATIVAS EM 
FISIOTERAPIA
ARAÚJO Hennes Gentil de; ARAÚJO Ana Loísa de Lima e 
Silva; NETO Arnaud Abreu

Universidade Federal do Rio Grande Do Norte 
hennesgentil@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO: Desde do movimento sanitário 
TXH� YiULRV� SUR¿VVLRQDLV� GH� VD~GH� VH� SUHRFXSDP�
FRP�DV�VXDV�IRUPDo}HV��$V�IRUPDo}HV�GHVVHV�SUR-
¿VVLRQDLV�GHYHP�HVWDU�IRFDGDV�QR�VXMHLWR�GH�PRGR�
LQWHJUDO�H�YROWDGR�SDUD�DV�QHFHVVLGDGHV�GR�6LVWHPD�
ÒQLFR�GH�6D~GH�EDVHDGRV�HP�XP�LPSRUWDQWH�SUR-
MHWR�SROtWLFR�SHGDJyJLFR�SDUD�VXVWHQWDU�D�JUDGXD-
omR�H�DV�PHWRGRORJLDV�QHOH�DSOLFDGDV��$�HGXFDomR�

centrada no estudante, proporcionada pelas me-
WRGRORJLDV�DWLYDV� p�XPD�SRVVLELOLGDGH�GH�HIHWLYDU�
D� H[FHOrQFLD� QR� SURFHVVR� IRUPDWLYR��Objetivos: 
9HUL¿FDU�D�SUHYDOrQFLD�GH�DUWLJRV�FLHQWt¿FRV�SXEOL-
FDGRV�FRP�D�XWLOL]DomR�GH�PHWRGRORJLDV�DWLYDV�HP�
)LVLRWHUDSLD��Metodologia: Ccaracteriza-se como 
XPD�UHYLVmR�GH�OLWHUDWXUD�TXH�EDVHRX�VH�HP�DUWLJRV�
eletrônicos de acesso total livre, obtidos através do 
VtWLR�GD�1DWLRQDO�&HQWHU� IRU�%LRWHFKQRORJ\�,QIRU-
PDWLRQ�H�UHVWULWRV�DV�EDVHV�GH�GDGRV�3XE0HG��3XE-
0HG�&HQWUDO�H�6FLHOR��(� WDPEpP�DWUDYpV�GR�VtWLR�
GD�3K\VLRWKHUDS\�(YLGHQFH�'DWDEDVH��3HGUR��H�GD�
EDVH�:HE�2I�6FLHQFH��Resultados:�8P�WRWDO�GH�
����DUWLJRV�IRUDP�HQFRQWUDGRV�TXDQGR�XWLOL]DGDV�
DV�SDODYUDV�HGXFDomR�H�QHQKXP�TXDQGR�DVVRFLD-
GDV�DV�SDODYUDV�HGXFDomR�H�¿VLRWHUDSLD��$SyV�XP�
QRYR� OHYDQWDPHQWR� ���� DUWLJRV� IRUDP� HQFRQWUD-
GRV�XWLOL]DQGR�RV� WHUPRV�³WHDFKLQJ´�� ³OHDUQLQJ´�H�
³SK\VLRWKHUDS\´� VHQGR�DSHQDV���GLVSRQtYHLV� FRP�
acesso aberto relacionados a educação na forma-
omR�GDV�FLrQFLDV�GD�VD~GH��'HVWHV�VHWH�� WUrV�XWLOL-
]DUDP�PHWRGRORJLDV�DWLYDV��FRPR�VLPXODomR�FRP�
UHDOLGDGH� YLUWXDO�� IHUUDPHQWDV�PXOWLPtGLD� RQOLQH�
H�R�PpWRGR�'(/3+,��Conclusão: A utilização de 
PHWRGRORJLDV�DWLYDV�DVVRFLDGDV�D� WHFQRORJLDV�YLU-
WXDLV� FRPR�UHFXUVRV�PXOWLPtGLD� H� VRIWZDUHV� FRP�
instrumentos para realidade virtual apresentam 
impactos positivos no aprendizados dos estudan-
WHV�� WRUQDQGR�DV�PHWRGRORJLDV�DWLYDV�XP�UHFXUVR�
IXQGDPHQWDO�D�VHU�LQVHULGR�QRV�SURMHWRV�SROtWLFRV-
�SHGDJyJLFRV�GRV�FXUVRV�GDV�iUHDV�GD�VD~GH�HP�HV-
SHFLDO�QD�)LVLRWHUDSLD�

PROGRAMA DE EDUCAÇÃO PELO TRABALHO - 
PET E A REDE DE ATENÇÃO ÀS PESSOAS COM 
DEFICIÊNCIA NA ÁREA DE EDUCAÇÃO EM 
PARANAGUÁ/PR
SILVA Bruno dos Santos; OLIVEIRA Carolina de Moraes; 
ALBINO Jandaiana; BOAVENTURA Micaela Gois Boechat; 
HOSHINO Melissa Sayuri; MÉLO Tainá Ribas; SIGNORELLI 
Marcos Claudio

Universidade Federal do Paraná - Setor Litoral 
carolzinha-pgua@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� 3URJUDPD� p� XPD� SDUFHULD�
HQWUH� D� 8QLYHUVLGDGH� )HGHUDO� GR� 3DUDQi�� FRP�
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R�0LQLVWpULR� GD� 6D~GH� H� DV� VHFUHWDULDV�PXQLFL-
SDLV� GH� 3DUDQDJXi�� 3RQWDO� GR� 3DUDQi� H� *XDUD-
WXED� �� 35�� )RL� LPSODQWDGR� HP� DJRVWR� GH� �����
H� p� FRQVWLWXtGR� SRU� �� HL[RV�� (GXFDomR�� 6D~GH� H�
$VVLVWrQFLD� 6RFLDO�� Objetivos: A proposta do 
HL[R�HGXFDomR�p�UHDOL]DU�R�PDSHDPHQWR�GD�UHGH�
GH�DWHQomR�jV�SHVVRDV�FRP�GH¿FLrQFLD��3F'��QDV�
LQVWLWXLo}HV� GH� HQVLQR� �0XQLFLSDLV�� (VWDGXDLV� H�
3DUWLFXODUHV��GH�3DUDQDJXi��DERUGDQGR�LQVWLWXL-
o}HV��JHVWRUHV�H�HGXFDGRUHV��Metodologia:�)RL�
UHDOL]DGR�XP�PDSHDPHQWR��FRP�YLVLWDV�D����LQV-
WLWXLo}HV�GH�HQVLQR�GH�3DUDQDJXi������GR�WRWDO��
e a aplicação de questionários e entrevistas se-
PLHVWUXWXUDGDV� DRV� JHVWRUHV�� FRRUGHQDGRUHV� H�
RX� RULHQWDGRUHV� SHGDJyJLFRV� VREUH� DV� SROtWLFDV�
GH�LQFOXVmR�H�VD~GH��$OpP�GLVVR��IRL�YHUL¿FDGD�D�
HVWUXWXUD�ItVLFD�GRV�ORFDLV��FRQFHUQHQWHV�j�DFHVVL-
ELOLGDGH�H�H[LVWrQFLD�GH�IDFLOLWDGRUHV�RX�EDUUHLUDV�
arquitetônicas, por meio de formulário de cadas-
tro de equipamentos. Resultados: Nas escolas 
PXQLFLSDLV� Ki� PDWULFXODGRV� FHUFD� GH� ���� 3F'��
QDV� HVWDGXDLV� ����� H� QDV� LQVWLWXLo}HV� SDUWLFXOD-
UHV�Ki�����3F'��2� WLSR�GH�GH¿FLrQFLD�PDLV� IUH-
TXHQWH�IRL�D�LQWHOHFWXDO��FRP�FHUFD�GH����������
H������ UHVSHFWLYDPHQWH��2V�GDGRV�REWLGRV�SHOR�
TXHVWLRQiULR� LQGLFDP� FDUrQFLD� QR� HVSDoR� ItVLFR�
DGHTXDGR�SDUD�DV�3F'��SRLV�Vy�����GDV�LQVWLWXL-

o}HV� WrP� UDPSDV�� ���� SRVVXHP� FRUULPmRV�� ���
WrP� HOHYDGRUHV�� ���� WrP� SRUWDV� DFHVVtYHLV�� ���
SRVVXHP�SLVRV�SDUD�GH¿FLHQWHV�YLVXDLV������WrP�
UXDV�SDYLPHQWDGDV�H�����SRVVXHP�FDOoDGDV��6R-
EUH� D� DFHVVLELOLGDGH� j� FDGHLUDQWHV�� DSHQDV� ����
WrP�EDQKHLURV� DGDSWDGRV�� ���� WrP� VDOD� GH� DX-
ODV� DGHTXDGDV�� ����ELEOLRWHFDV� H� ���� FRP� VDOD�
GH�UHFXUVRV�DSURSULDGDV��6REUH�R�FRQKHFLPHQWR�
UHIHUHQWH�j�3ROtWLFD�1DFLRQDO�GH�6D~GH�GD�3HVVRD�
FRP� 'H¿FLrQFLD�3163F'��� DSHQDV� ���� UHODWD-
UDP�WHU�FLrQFLD�VREUH�D�PHVPD��&RP�UHODomR�jV�
HQWUHYLVWDV� GRV� JHVWRUHV� H� HGXFDGRUHV�� DV� SDOD-
YUDV�FKDYHV�PDLV�DERUGDGDV�IRUDP��IDOWD�GH�DFHV-
VLELOLGDGH�HVWUXWXUD�� IDOWD� GH� FDSDFLWDomR� H� SR-
OtWLFDV�S~EOLFDV� LQH¿FLHQWHV��VH�FRQVWLWXLQGR�QRV�
SULQFLSDLV�GHVD¿RV�j�FRQVROLGDomR�GD�UHGH��(�SRU�
¿P��TXDQWR�D�VXJHVW}HV�SDUD�D�5HGH�GH�$WHQomR�
D�3F'�� DV�PDLRUHV� FLWDo}HV� IRUDP�D� UHVSHLWR� GD�
necessidade de equipe multidisciplinar e capaci-
WDomR�SUR¿VVLRQDO�GRV�HGXFDGRUHV��Conclusão: 
3HUFHEHX�VH�HVFDVVH]�RX�DXVrQFLD�GH�HVSDoRV�It-
VLFRV�DGDSWDGRV�H�DFHVVtYHLV�HP�JUDQGH�SDUWH�GDV�
LQVWLWXLo}HV� GH� HQVLQR� HP� 3DUDQDJXi�� DOpP� GR�
SRXFR� FRQKHFLPHQWR� GH� JHVWRUHV� H� HGXFDGRUHV�
TXDQWR�j�3163F'��TXH�HOHQFDUDP�D�QHFHVVLGDGH�
de equipes multidisciplinares capacitadas e aces-
VLELOLGDGH�FRPR�GHVD¿RV�SDUD�HIHWLYDomR�GD�UHGH�
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Trabalhos de Pesquisa

Eixo III
Gestão

ANÁLISE DAS FAMÍLIAS EM RISCO: PESQUISA-
AÇÃO DO PET SAÚDE NA UNIDADE DE SAÚDE DA 
FAMÍLIA DO BAIRRO NORDESTE, EM NATAL-RN
CARVALHO Mayane Letícia de; MARINHEIRO Lorena Maria 
Araújo; ARAÚJO Arthur Magno Medeiros de; CARDOSO Lana 
Karen Avelino; BARRETO Mayara Janyara do Rego; MONTEIRO 
Rosemary Araújo; ALMEIDA Marise Soares; PONTES Jaqueline 
Fernandes

Universidade Federal do Rio Grande do Norte 
mayanecarvalho2012@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�(VWUDWpJLD�GH�6D~GH�)DPL-
OLDU�YLVD�j�SURPRomR�GH�VD~GH��SUHYHQomR�GH�GR-
enças e cuidado às doenças crônicas, com base 
QR� WHUULWyULR� GH� DEUDQJrQFLD� GDV� QDV�8QLGDGHV�
GH�6D~GH�GD�)DPtOLD��86)���'HYLGR�j�GHPDQGD�
DXPHQWDGD�HQFRQWUDGD�QD�PDLRULD�GDV�86)��WRU-
na-se evidente a necessidade de um instrumento 
que possibilite priorizar as visitas domiciliares 
como ação indispensável dentro do processo de 
WUDEDOKR� GDV� HTXLSHV� PXOWLSUR¿VVLRQDLV�� 'LDQ-
te disso, viu-se a necessidade de diferenciar as 
IDPtOLDV� GDV� iUHDV� DGVWULWDV� GD� 86)� GR� %DLUUR�
Nordeste de acordo com a prioridade de atendi-
PHQWR�QR�GRPLFtOLR��GHWHUPLQDGD�FRP�R�DX[tOLR�
GR� 6LVWHPD� GH� ,QIRUPDo}HV� GD� $WHQomR� %iVLFD�
�6,$%��� Objetivos: Este estudo foi realizado 
QR�SULPHLUR�VHPHVWUH�GH�������FRP�HVWXGDQWHV�
GD� GLVFLSOLQD� '&6� �����8)51� �� $7,9,'$'(�
,17(5$7,9$� ,17(5',6&,3/,1$5� ,,�� SUH-
ceptores, monitores e tutores participantes do 
3URJUDPD�3(7�6$Ò'(�06�%5$6,/��&RP�R�RE-
jetivo de estabelecer prioridades na visita domi-
FLOLDU�� TXH� SXGHVVHP� IDFLOLWDU� DRV� SUR¿VVLRQDLV�
GD�86)�%DLUUR�1RUGHVWH�D�RUJDQL]DomR�GH�Do}HV�
GH�HQIUHQWDPHQWR��8WLOL]RX�VH�D�FRQKHFLGD�(VFD-
OD�&RHOKR��Metodologia:� $�(VFDOD�&RHOKR� ED-
VHLD�VH�QD�)LFKD�$�GR�6,$%�H�DEUDQJH�VHQWLQHODV�
TXH� DSRQWDP� R� ULVFR� HP� TXH� FDGD� IDPtOLD� HVWi�
inserida. A escala possui uma lista de indicado-

res com escores, que quando somados indicam: 
PHQRU�TXH�����ULVFR����]HUR���HQWUH���H�����ULVFR����
HQWUH���H�����ULVFR����H�PDLRU�RX�LJXDO�D�����ULVFR�
���2EWHQGR��DVVLP��D�FODVVL¿FDomR�GR�ULVFR�IDPL-
OLDU�HP��5�� �VHP�ULVFR��5�� �PHQRU�ULVFR��5�� �
ULVFR�PpGLR��H�5�� �ULVFR�Pi[LPR��$�HVFROKD�GHV-
tas microáreas foi aleatória, aplicou-se a Escala 
GH�&RHOKR�QRV�GRPLFtOLRV�HP�TXH�DV�DJHQWHV�GH�
VD~GH�VH�¿]HUDP�SUHVHQWH��Resultados:�)RUDP�
DQDOLVDGDV�QR� WRWDO� ������ IDPtOLDV��$� FODVVL¿FD-
ção de risco foi realizada em nove microáreas, 
VHQGR� WUrV� SHUWHQFHQWHV� j� iUHD� ��� �PLFURiUHDV�
��� �� H����� RXWUDV� WUrV�QD� iUHD���� �PLFURiUHDV� ���
��H�����XPD�QD�iUHD�����PLFURiUHD����H�GXDV�QD�
iUHD�����PLFURiUHDV���H�����2�PDSHDPHQWR�HYL-
GHQFLRX�XP�FRQVLGHUiYHO�Q~PHUR�GH�IDPtOLDV�QD�
LPLQrQFLD� GH� DGHQWUDU� SDUD� R� ULVFR� ���PDV� TXH�
DLQGD�VH�PDQWLQKDP�QR�ULVFR����Conclusão: A 
(VFDOD� GH� &RHOKR� PRVWURX�VH� XPD� LPSRUWDQWH�
IHUUDPHQWD� SDUD� R� SODQHMDPHQWR� H� RUJDQL]DomR�
GDV�LQWHUYHQo}HV�GD�HTXLSH�GH�VD~GH�QR�WHUULWy-
rio. A sistematização das atividades de campo e 
R�PDQHMR�GRV�GDGRV� FROHWDGRV� UHD¿UPRX� D� LP-
SRUWkQFLD�GR�HQVLQR�WXWRULDO�H�GDV�PHWRGRORJLDV�
DWLYDV� GH� HQVLQR� DSUHQGL]DJHP�� TXH� HP�PXLWR�
FRQWULEXtUDP�SDUD�IRUPDomR�GRV�HVWXGDQWHV�GRV�
GLYHUVRV�FXUVRV�GH�JUDGXDomR�GD�8)51��HQYROYL-
GRV�FRP�R�3(7�6D~GH�

CARACTERÍSTICAS REPRODUTIVAS, DE 
DIAGNÓSTICO E TRATAMENTODE MULHERES 
COM CÂNCER DE MAMA
PIVETTA Hedioneia Maria Foletto; SEGALA Marina; CIELO 
Adriana; MARTINS Thais Nogueira de Oliveira; PIVETTA Betina 
Vizzotto; BRAZ Melissa Medeiros; JOBIM Flávio Cabrera

Universidade Federal de Santa Maria 
hedioneia@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:� 2� FkQFHU� GH� PDPD� SHUWHQFH�
D�XP�JUXSR�KHWHURJrQHR�GH�GRHQoDV�� FRP�FRP-
portamentos distintos que podem ser observados 
SHODV�YDULDGDV�DSDULo}HV�FOtQLFDV�H�PRUIROyJLFDV��
GLIHUHQWHV� DVVLQDWXUDV� JHQpWLFDV� H� GLIHUHQoDV�
QDV� UHVSRVWDV� FOtQLFDV��$FRPHWH� IUHTXHQWHPHQWH�
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PXOKHUHV�HP�XPD�IDL[D�HWiULD�DFLPD�GH����DQRV��
entretanto, mundialmente tem aumentado sensi-
YHOPHQWH�D�VXD�LQFLGrQFLD�HP�IDL[DV�HWiULDV�PDLV�
jovens.Entretanto, para o planejamento e imple-
PHQWDomR�GH�PHGLGDV�SDUD�R�GLDJQyVWLFR�SUHFRFH�
GR�FkQFHU�GH�PDPD�� ID]�VH�QHFHVViULR�SULPHLUD-
PHQWH� UHFRQKHFHU� R� FHQiULR� ORFDO� LGHQWL¿FDQGR�
DV� FDUDFWHUtVWLFDV� SHFXOLDUHV� GDV� PXOKHUHV� TXH�
já desenvolveram a doença, de acordo com as 
UHJL}HV�EUDVLOHLUDV��Objetivos:�,GHQWL¿FDU�DV�FD-
UDFWHUtVWLFDV� UHSURGXWLYDV�� GH� GLDJQyVWLFR� H� WUD-
WDPHQWR� GH�PXOKHUHV� FRP� FkQFHU� GH�PDPD� HP�
XP�PXQLFtSLR� GR� 6XO� GR�%UDVLO��Metodologia: 
Estudo transversal quantitativo de caráter retros-
SHFWLYR�DR�SHUtRGR�GH������D�������XWLOL]DQGR�VH�
dados secundários coletados dos em prontuários 
GH�PXOKHUHV�FRP�FkQFHU�GH�PDPD�UHVLGHQWH�HP�
6DQWD�0DULD�� 56�� 2V� GDGRV� IRUDP� FROHWDGRV� QR�
DQR�GH������QRV�GRLV�VHUYLoRV�GH�VD~GH�S~EOLFD�GH�
UHIHUrQFLD�SDUD�R�WUDWDPHQWR�GR�FkQFHU�GH�PDPD�
QR�0XQLFtSLR�HP�TXHVWmR��8WLOL]RX�VH�TXHVWLRQi-
ULR�HODERUDGR�SDUD�D�SHVTXLVD�SDUD�R�UHJLVWUR�GDV�
LQIRUPDo}HV��3ULPHLUDPHQWH�RV�GDGRV� IRUDP�WD-
EXODGRV�DWUDYpV�GR�6RIWZDUH�0LFURVRIW�([FHO��YHU-
VmR�������$�WDEXODomR�IRL�UHDOL]DGD�GLDULDPHQWH��
bem como foram realizadas análises de monito-
ramento durante este processo. Após o térmi-
no da coleta e tabulação dos dados, iniciou-se o 
SURFHVVR�GH�DQiOLVH�HVWDWtVWLFD�DWUDYpV�GR�6RIWZD-
UH� 6366� ����� �6WDWLVWLFDO� 3DFNDJH� IRU� WKH� 6RFLDO�
6FLHQFHV�,QF���&KLFDJR��(VWDGRV�8QLGRV���$QiOLVHV�
H[SORUDWyULDV�XQLYDULDGDV�GDV�YDULiYHLV�SULPiULDV�
H�VHFXQGiULDV��EHP�FRPR�D�HVWDWtVWLFD�GHVFULWLYD�
IRUDP� UHDOL]DGDV�� 2V� GDGRV� VHUmR� DSUHVHQWDGRV�
QD�IRUPD�GH�WDEHODV��$�SHVTXLVD�p�¿QDQFLDGD�SHOR�
HGLWDO�352,&��+860�������Resultados:�)RUDP�
DQDOLVDGRV� ���� SURQWXiULRV� GR� 6HUYLoR� 0XQLFL-
SDO�GH�0DVWRORJLD�H�GR�+RVSLWDO�8QLYHUVLWiULR�GH�
6DQWD�0DULD��2�ORFDO�FRP�PDLRU�Q~PHUR�GH�SUL-
PHLUD�VXVSHLWD�RX�GLDJQyVWLFR�IRL�D�UHGH�S~EOLFD�
GH�DWHQomR�SULPiULD��$�PDLRULD�GDV�PXOKHUHV�HUD�
GD�FRU�EUDQFD�������H�FDVDGD��������$�PpGLD�GH�
LGDGH�GR�GLDJQyVWLFR�HP�DQRV�IRL�GH���������������
Quanto aos dados reprodutivos a média de idade 

GD�PHQDUFD����������DQRV��GD�PHQRSDXVD�������
�������DQRV�H�GD�SULPHLUD�JHVWDomR��������������
DQRV��$�PDVWHFWRPLD�UDGLFDO�������H�WUDWDPHQWR�
SRU� KRUPRQLRWHUDSLD� ������ IRUDP� RV� WUDWDPHQ-
tos que mais aparecerem no estudo. Conclusão: 
$�UHGH�S~EOLFD�FRQVWLWXL�VH�HP�SRUWD�GH�HQWUDGD�
SDUD�R�GLDJQyVWLFR�H�WUDWDPHQWR�QR�0XQLFtSLR�HV-
WXGDGR��0XOKHUHV�EUDQFDV�H�FDVDGDV�FRQVWLWXHP�
D�PDLRULD�GRV� FDVRV�GH� FkQFHU�GH�PDPD�H� HVWDV�
DSUHVHQWDP�PpGLD�GH�LGDGH�GH����DQRV��0HQDUFD�
precoce e menopausa tardia não são fatores que 
se destacam como risco para o desenvolvimento 
da doença conforme relata a literatura.

EVOLUÇÃO DA INCIDÊNCIA DE LER/DORT E 
ANÁLISE DO PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO 
E OCUPACIONAL DE TRABALHADORES 
NOTIFICADOS NO BRASIL E NA BAHIA DE 2007 A 
2012
BERNARDES Kionna Oliveira; MELO Bruna Ferreira; MORAES 
Amanda Lais de Oliveira de

Universidade Federal da Bahia (UFBA) 
brunafemelo@gmail.com

INTRODUÇÃO:� $� HPHUJrQFLD� GH� FDVRV� GH�
/(5�'257�H�VXD�FRQVHTXHQWH�YLVLELOLGDGH�VRFLDO�
GHVD¿DP�SUR¿VVLRQDLV�GD�VD~GH�QD�UHDOL]DomR�GD�
YLJLOkQFLD�D�HVWHV�DJUDYRV��SDUD�LGHQWL¿FDomR�GRV�
ULVFRV� H� IRUPXODomR� GH� HVWUDWpJLDV� TXH� GLUHFLR-
QHP�Do}HV�GH�SUHYHQomR��SURPRomR��UHFXSHUDomR�
H�UHDELOLWDomR�GD�VD~GH��1R�%UDVLO�DV�/(5�'257�
representam um problema socioeconômico e de 
VD~GH�S~EOLFD��SHOR�LPSDFWR�DEUDQJHQWH�GH�GLYHU-
VRV�VHWRUHV�GD�HFRQRPLD�H�HOHYDGD�SUHYDOrQFLD�GD�
SRSXODomR�DFRPHWLGD��1R�(VWDGR�GD�%DKLD�� Vy�D�
SDUWLU�GD�GpFDGD�GH�����p�TXH�DV�/(5�'257�DVVX-
PLUDP�UHOHYkQFLD�QDV�HVWDWtVWLFDV�GH�GRHQoDV�SUR-
¿VVLRQDLV��Objetivos:�'HVFUHYHU�D�LQFLGrQFLD�GH�
/(5�'257� QXP� SDQRUDPD� FRPSDUDWLYR� HQWUH�
DV� UHDOLGDGHV� %UDVLO�%DKLD�� QR� SHUtRGR� GH� �����
D� ������Metodologia: As variáveis analisadas 
SURYLHUDP�GDV�¿FKDV�GH�QRWL¿FDomR�GR�6,1$1��D�
SDUWLU�GR�EDQFR�GH�GDGRV�GR�'$7$�686��$�DQi-
OLVH�HVWDWtVWLFD�S{GH�VHU�IHLWD�DWUDYpV�GR�VRIWZDUH�
6366�����Resultados:�2�FRH¿FLHQWH�GH�LQFLGrQ-
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FLD�GH�/(5�'257�QR�%UDVLO� REWHYH�XP�SHUFHQ-
WXDO� GH� FUHVFLPHQWR� GH� DSUR[LPDGDPHQWH� �����
DR�¿QDO�GR�SHUtRGR��HQTXDQWR�QR�HVWDGR�GD�%DKLD��
R� FRH¿FLHQWH� REWHYH� XPD� YDULDomR� GH� SHUFHQWX-
DO�GH�FUHVFLPHQWR�GH���������$SHVDU�GD�UHGXomR�
REVHUYDGD�QR�FRH¿FLHQWH�GD�%DKLD��HVWH�PRVWURX�
VH��DLQGD��VXSHULRU�DR�GR�%UDVLO��QR�DQR�GH�������
Conclusão:� $� LQFLGrQFLD� GH� /(5�'257� FUHV-
FHQWH�QR�SDtV�H�DJUDYDQWH�QD�%DKLD��WUD]�D�QHFHV-
sidade da articulação das esferas de cuidado em 
WRGRV�RV�QtYHLV�GH�FRPSOH[LGDGH��TXH�VRPDGR�DR�
SUHHQFKLPHQWR�DGHTXDGR�GDV�QRWL¿FDo}HV�GR�6,-
NAN, manterão a veracidade dos dados que pro-
SRUFLRQDUmR�XPD�PDQHLUD�PDLV� HVSHFt¿FD�GH� VH�
SHQVDU�H�DJLU�QD�VD~GH�GR�WUDEDOKDGRU�
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Trabalhos de Pesquisa

Eixo IV
Participação e Controle Social

A IMPORTÂNCIA DA SOCIEDADE COMO 
PROTAGONISTA DAS POLÍTICAS PÚBLICAS 
DE SAÚDE, ATRAVÉS DE UMA REVISÃO DE 
LITERATURA
BARBIERI Leandro Gomes; CARVALHO Francisco José; 
BARBIERI Danielle Gonçalves Fernandes Vieira; VIANA Ramon 
Távora; FERREIRA Johnathan Allyson Guariguasi; LOPES 
Iane Rikaelle Coelho; CARDOSO Maria dos Prazeres Carneiro; 
LIBERATO Francisca Rocha Carneiro

Instituto de Teologia Aplicada - Faculdades INTA 
ramontavora@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:� 3ROtWLFDV� S~EOLFDV� GH� VD~GH�
HVWmR�OLJDGDV�D�DWLYLGDGH�YROWDGD�DR�LQWHUHVVH�GD�
SRSXODomR�H�QD�iUHD�GH�VD~GH�EXVFD�XP�HQWURVD-
mento entre os atores que participam desse pro-
FHVVR��$�VRFLHGDGH�QR�SDSHO�GH�SURWDJRQLVWD�YHP�
JDQKDQGR�FDGD�YH]�PDLV�HVSDoR�� LVVR�VH�GHYH�DV�
PXGDQoDV� LQWURGX]LGDV� DR� WH[WR� FRQVWLWXFLRQDO�
que possibilitou uma maior participação da socie-
GDGH�H�RIHUHFHX�DRV�JHVWRUHV�XPD�PDLRU�DXWRQR-
mia no que diz respeito à utilização dos recursos 
GLVSRQtYHLV�QR�kPELWR�GH�LPSODQWDomR�H�JHUHQFLD�
destes recursos. Objetivos: No presente traba-
OKR�GH�SHVTXLVD��IRL�UHDOL]DGD�XPD�DQiOLVH�FUtWLFD��
D� ¿P� GH� HVFODUHFHU� D� LPSRUWkQFLD� GD� VRFLHGDGH�
FRPR�SURWDJRQLVWD�GDV�SROtWLFDV�S~EOLFDV�GH�VD~-
de. Metodologia:�2�SUHVHQWH�WUDEDOKR�IRL�HODER-
UDGR�D�SDUWLU�GH�GLVFXVV}HV�HQWUH�RV�SURIHVVRUHV�
GR�FXUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�GDV�)DFXOGDGHV�,17$�H�
DFDGrPLFRV�GR����H����VHPHVWUH��VHQGR�UHDOL]DGD�
XPD�SHVTXLVD�QD�EDVH�GH�GDGRV�LQGH[DGD��QR�SH-
UtRGR�GH�PDLR�H�MXQKR�GH�������Resultados:�6mR�
LQ~PHUDV� DV� SRVVLELOLGDGHV� SRU� SDUWH� GR� SRGHU�
S~EOLFR��SDUD�D�H[HFXomR�GH�XP�ERP�GHVHPSHQKR�
SROtWLFR�QDV�SROtWLFDV�S~EOLFDV�GH�VD~GH��R�PHVPR�
GHYH� WUDEDOKDU� GH� IRUPD� D� YLDELOL]DU� FRQGLo}HV�
SDUD�D�SDUWLFLSDomR�GD�VRFLHGDGH��HP�XP�GLiORJR�
transparente, onde todos os fatores correlaciona-
GRV�D�VD~GH�HVWHMDP�HP�SDXWD��H�LVVR�Mi�p�SRVVtYHO�

JUDoDV�DR�FRPSULPHQWR�GD�/HL�2UJkQLFD�GD�6D~-
de que possibilitam a sociedade de ser ouvida no 
SURFHVVR� GH� IRUPXODomR�GHVVDV� SROtWLFDV� DWUDYpV�
GRV� FRQVHOKRV� H� GDV� FRQIHUrQFLDV� GH� VD~GH�� TXH�
GHYHP�WUDEDOKDU�GH�DFRUGR�FRP�DV�QHFHVVLGDGHV�
GH�FDGD�UHJLmR��SRVVLELOLWDQGR�FRQKHFHU�D� IXQGR�
RV�DQVHLRV�GRV� LQGLYtGXRV�TXH�GHOD� ID]HP�SDUWH��
0DV�PXLWDV�YH]HV�XPD�PXGDQoD�LPSOLFD�HP�XPD�
série de outras mudanças, que serão conquista-
das aos poucos, pois cada vez mais a sociedade 
YHP�VH�WRUQDQGR�PDLV�FUtWLFD��H�UHLYLQGLFDQGR�RV�
seus direitos, e esse sim é o seu verdadeiro pa-
pel. Conclusão:� 1HVWH� kPELWR� REVHUYD� TXH� DV�
mudanças devem ser constantes e de acordo com 
as necessidades da população, mas nem sempre o 
TXH�VH�DOPHMD�p�R�TXH�VH�REWrP��p�QHVWH�SRQWR�TXH�
a sociedade tem que se impor e cobrar por uma 
SROtWLFD�PDLV�KXPDQL]DGD��SROtWLFD�HVVD�TXH�p�HOD�
TXHP�¿QDQFLD�

CONHECIMENTO DOS USUÁRIOS DE UMA 
UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE DA FAMÍLIA SOBRE 
A ATUAÇÃO DA FISIOTERAPIA
GIRARD Amanda Castelo; OLIVEIRA Jessica de; NASCIMENTO 
Nájla Fogaça de Souza; MEDEIROS Arthur de Almeida

Universidade Federal de Mato Grosso do Sul - UFMS 
amandacgirard@gmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� 6LVWHPD� ÒQLFR� GH� 6D~GH�
�686�� DSUHVHQWD� FRPR� FDUDFWHUtVWLFD� R� WUDEDOKR�
HP�HTXLSH�PXOWLSUR¿VVLRQDO�GH�IRUPD�D�JDUDQWLU�
XPD�DWHQomR� LQWHJUDO�DR�XVXiULR��GLDQWH�GLVWR��p�
GH�H[WUHPD�UHOHYkQFLD�TXH�D�SRSXODomR�UHFRQKH-
ça o seu papel e também o papel dos diversos 
atores envolvidos neste processo. Objetivos: 
,GHQWL¿FDU�R�FRQKHFLPHQWR�GRV�XVXiULRV�GH�XPD�
8QLGDGH�%iVLFD�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD��8%6)��QR�
PXQLFtSLR� GH� &DPSR�*UDQGH�06� VREUH� D� DWXD-
omR�GD�¿VLRWHUDSLD��Metodologia:� )RL� DSOLFDGR�
XP�TXHVWLRQiULR�FRP����SHUJXQWDV�D����XVXiULRV�
TXH� DJXDUGDYDP� DWHQGLPHQWR� QD� 8%6)�� RQGH�
IRUDP� DERUGDGDV� TXHVW}HV� VREUH� LGDGH�� VH[R��
RFXSDomR�� HVFRODULGDGH�� HVWDGR� FLYLO�� FRQKHFL-
PHQWR�VREUH�D�SUR¿VVmR�¿VLRWHUDSLD�H�VREUH�D�QH-
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FHVVLGDGH� GH� DWHQGLPHQWR� ¿VLRWHUDSrXWLFR�� (P�
VHJXLGD�IRL�UHDOL]DGD�DQiOLVH�GHVFULWLYD�GRV�GDGRV��
Resultados: A média de idade dos entrevista-
GRV� IRL�GH�����������DQRV� VHQGR�������GR� VH[R�
IHPLQLQR��������FDVDGRV��������VROWHLURV�H������
GLYRUFLDGRV�� 4XDQWR� D� RFXSDomR� ������ HUDP�
GRQDV�GH�FDVD��������DSRVHQWDGRV��GLDULVWD��FXL-
dador de idoso, babá e atendente apresentaram 
XPD� IUHTXrQFLD� GH� ����� H� DV� GHPDLV� SUR¿VV}HV�
FRPR� DX[LOLDU� FRPHUFLDO�� LQVWDODGRU� GH� YLGURV��
VHJXUDQoD��HVWXGDQWH��WDSHFHLUR��HPSUHViULD��GH-
FRUDGRUD�� YHQGHGRUD�� GHVHPSUHJDGD�� DXW{QRPD�
H� DJU{QRPR� DSUHVHQWDUDP� IUHTXrQFLD� GH� ������
(P�UHODomR�DR�QtYHO�GH�HVFRODULGDGH���� WLQKDP�
HQVLQR�PpGLR�FRPSOHWR�H�������QmR�WHUPLQDUDP�
o ensino fundamental. Dentre os usuários entre-
YLVWDGRV�������Mi�SUHFLVDUDP�H�UHDOL]DUDP�DWHQ-
GLPHQWR� ¿VLRWHUDSrXWLFR�� VHQGR� TXH� GHVWHV� ����
LGHQWL¿FDUDP� TXH� R� DWHQGLPHQWR� SUHVWDGR� IRL�
UHVROXWLYR�� HQTXDQWR�����GLVVHUDP�TXH�R� WUDWD-
PHQWR�QmR�IRL�UHVROXWLYR�SRLV�QmR�KRXYH�PHOKRUD�
QD�GRU�H�IRL�SUHFLVR�UHDOL]DU�PDLV�VHVV}HV��(P�UH-
ODomR�DRV�DWHQGLPHQWRV��������IRUDP�UHDOL]DGRV�
SHOR� 686� H� ����� GRV� FDVRV� IRUDP� SRU�PRWLYRV�
traumato-ortopédicos. Quando questionados so-
EUH�R�FRQKHFLPHQWR�GD�¿VLRWHUDSLD�����XVXiULRV�
GLVVHUDP� TXH� D� ¿VLRWHUDSLD� HVWi� UHODFLRQDGD� DR�
SURFHVVR�GH� UHDELOLWDomR� H� ������QmR� VRXEHUDP�
ou não quiseram opinar. Conclusão:�2EVHUYD�
VH�TXH�D�SRSXODomR�DLQGD�DSUHVHQWD�FRQKHFLPHQ-
WR� UHVWULWR� VREUH� D� DWXDomR� GD� ¿VLRWHUDSLD� UHOD-
FLRQDQGR� R� SDSHO� GR� ¿VLRWHUDSHXWD� QR� FRQWH[WR�
UHDELOLWDGRU��9HUL¿FRX�VH�TXH�GHQWUH�RV�XVXiULRV�
TXH�QHFHVVLWDUDP�DWHQGLPHQWR�¿VLRWHUDSrXWLFR�D�
VXD� WRWDOLGDGH� IRL� HP�GHFRUUrQFLD�GH�GLVIXQo}HV�
WUDXPDWR�RUWRSpGLFDV�R�TXH�SRGH�WHU�FRQWULEXtGR�
SDUD�HVWH�UHVXOWDGR�HP�UHODomR�DR�FRQKHFLPHQWR�
GD�SUR¿VVmR�SRU�SDUWH�GRV�XVXiULRV��'LDQWH�GRV�
resultados apresentados percebe-se a necessida-
de de orientação a população quanto a atuação 
GR�¿VLRWHUDSHXWD�D�¿P�GH�TXH� VH�SRVVD�DPSOLDU�
R� FRQKHFLPHQWR� D� UHVSHLWR� GD�SUR¿VVmR� H� DVVLP�
GHPRQVWUDU�D�QHFHVVLGDGH�GHVWH�SUR¿VVLRQDO�HQ-
TXDQWR�PHPEUR�GD�HTXLSH�GH�VD~GH�GD�IDPtOLD��

O CONHECIMENTO DA POPULAÇÃO DO 
MUNICÍPIO DE CAMPO GRANDE/MS SOBRE OS 
PROGRAMAS ASSISTENCIAIS DO SUS
MENDONÇA Maria Lua Marques de; GOMES Amanda 
Medeiros; SANTOS Larissa Christina Gomes dos; JUNIOR 
Jair José Gaspas; MELLO Juliette Werner; OLIVEIRA Paola 
Carvalho dos Santos; CHRISTOFOLETTI Gustavo; BONILHA Laís 
Alves de Souza

Universidade Federal do Mato Grosso do Sul - UFMS 
marialuamarques@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�SURFHVVR�GH�LQGXVWULDOL]DomR�
GR�%UDVLO�� VHJXLGR�SHORV� LQWHUHVVHV�GD�VRFLHGDGH�
FDSLWDOLVWD�JHUDUDP�D�QHFHVVLGDGH�GH�LPSOHPHQ-
WDU� SROtWLFDV� GH� VD~GH� GLUHFLRQDGDV� D� JUXSRV� GH�
ULVFR��'HVGH�HQWmR��R� VLVWHPD�GH� VD~GH�EUDVLOHL-
ro assumiu o papel de prestador universal de as-
VLVWrQFLD� j� VD~GH� GD� SRSXODomR�� FXOPLQDQGR� QD�
FULDomR�GR�6LVWHPD�ÒQLFR�GH�6D~GH� �686���1HV-
VH� FRQWH[WR� VXUJHP� RV� SURJUDPDV� DVVLVWHQFLDLV�
FRP� HQIRTXH� HP� JUXSRV� HVSHFt¿FRV� TXH� YLVDP�
SURWHJHU�H�IRUQHFHU�PHOKRU�TXDOLGDGH�GH�YLGD�jV�
SHVVRDV��'LDQWH�GLVVR��DYDOLDU�R�DFHVVR�QR�kPELWR�
GR� FRQKHFLPHQWR� GD� SRSXODomR� VREUH� RV� UHFXU-
VRV� RIHUHFLGRV� SHORV� SURJUDPDV� p� IXQGDPHQWDO�
SDUD�JDUDQWLU�R�GLUHLWR�j�VD~GH�H�D�TXDOLGDGH�GDV�
RIHUWDV�HP�VD~GH��Objetivos:�$QDOLVDU�R�FRQKH-
FLPHQWR�GD�SRSXODomR�VREUH�RV�SURJUDPDV�DVVLV-
WHQFLDLV�GR�686��LGHQWL¿FDQGR�DV�IUDJLOLGDGHV�QD�
GLYXOJDomR�GHVVHV�SURJUDPDV��D�LGHQWL¿FDomR�GRV�
HQWUHYLVWDGRV�FRPR�XVXiULRV�RX�QmR�GR�686�H�UH-
JLVWUDU�SRVVtYHLV�VXJHVW}HV�VREUH�RV�YHtFXORV�PDLV�
DSURSULDGRV� SDUD� D� GLYXOJDomR� GRV� SURJUDPDV��
Metodologia: Em delineamento transversal, 
��� UHVLGHQWHV�GD� FLGDGH�GH�&DPSR�*UDQGH�06��
GH�DPERV�RV�VH[RV�HQWUH����H����DQRV�QRV�TXDWUR�
GLVWULWRV�GH�VD~GH��IRUDP�VXEPHWLGRV�j�HQWUHYLV-
WD�FRQWHQGR����TXHVW}HV�VREUH�DV�GL¿FXOGDGHV�QR�
DFHVVR�DRV�SURJUDPDV��UHFRQKHFLPHQWR�GH�PHLRV�
GH�GLYXOJDomR�H�VXJHVW}HV��H� IUHTXrQFLD�GH�XWLOL-
]DomR�GRV�UHFXUVRV�GRV�SURJUDPDV��Resultados: 
2V� GDGRV� GHPRQVWUDUDP� TXH� ���� GDV� SHVVRDV�
HQWUHYLVWDGDV�SRVVXtDP�SODQR�GH�VD~GH�H�GHVWHV�
������� FRQVLGHUDP�VH� XVXiULRV� GR� 686�� 5HIH-
ULUDP�TXH�GHVFRQKHFHP�RV� SURJUDPDV� DVVLVWHQ-
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FLDLV��������GR�S~EOLFR�DERUGDGR��UHSUHVHQWDQGR�
um dado alarmante para a funcionalidade dos 
SURJUDPDV��+RXYH�DVVRFLDomR�HQWUH�D�EDL[D�SHU-
FHSomR� GD� GLYXOJDomR� H� D� XWLOL]DomR� GRV� SURJUD-
PDV�� VHQGR� TXH� ������ UHIHULUDP� TXH� QmR� YHHP�
D� GLYXOJDomR� GRV� SURJUDPDV�� $� PDLRU� SDUFHOD�
da população entrevistada referiu-se com maior 
IUHTXrQFLD�DRV�PHLRV�GH�FRPXQLFDomR�HP�PDVVD�
�PtGLD��FRPR�D�PHOKRU�RSomR�SDUD�D�GLYXOJDomR�
GRV�SURJUDPDV��DOpP�GD�SHUPDQrQFLD�GRV�PHLRV�
Mi�XWLOL]DGRV�FRPR�D�GLYXOJDomR�DWUDYpV�GRV�SUR-
¿VVLRQDLV�GD�VD~GH�QDV�XQLGDGHV�EiVLFDV�GH�VD~-
GH��(VSHFL¿FDPHQWH�HP�XPD�GDV�UHJL}HV�DERUGD-
GDV�RV�GLVFXUVRV�FRQFHQWUDUDP�VH�QD�LPSRUWkQFLD�
H�QD�DXVrQFLD�GD�GLYXOJDomR�DWUDYpV�GRV�$JHQWHV�
&RPXQLWiULRV�GH�6D~GH�QDV�YLVLWDV�GRPLFLOLDUHV��
GHPRQVWUDQGR� D� SRVVtYHO� IDOKD� QR� TXDQWLWDWLYR�
GHVVHV�SUR¿VVLRQDLV�QDTXHOH�ORFDO��2V�SURJUDPDV�
PDLV�FRQKHFLGRV� IRUDP�RV�UHODFLRQDGRV�j�KLSHU-
tensão e a diabetes. Conclusão:�+i�XP�Gp¿FLW�
QD� GLYXOJDomR� GRV� 3URJUDPDV� $VVLVWHQFLDLV� GR�
686�� FRQWULEXLQGR� SDUD� R� GHVFRQKHFLPHQWR� GD�
SRSXODomR� HP� UHODomR� DR� FRQWH~GR� H� EHQHItFLRV�
GRV�3URJUDPDV��+i�D�QHFHVVLGDGH�GR�VLVWHPD�GH�
DGRWDU�PHLRV�GH�GLYXOJDomR�PDLV�FRPXQV�DR�FR-
tidiano da população e consequentemente mais 
DFHVVtYHLV�

O CONHECIMENTO DA POPULAÇÃO SOBRE 
O SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE E SEU 
FUNCIONAMENTO
SILVA André Moraes da; CORDEIRO Caroline Gerke; COSTA 
Geisilene da Conceição; CAETANO Dayane Aparecida 
Moises; ALVES Micheli Silva; SANCHES Vinicius Santos; 
CHRISTOFOLETTI Gustavo

Fundação Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS) 
br.andrems@gmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� 6LVWHPD� ÒQLFR� GH� 6D~-
GH� �686��p� D�GHQRPLQDomR�GD�HVWUXWXUD�S~EOLFD�
UHVSRQViYHO�SHOD�SURPRomR�GH�VD~GH�XQLYHUVDO�H�
LJXDOLWiULD� j� SRSXODomR� EUDVLOHLUD�� 7DO� TXDO� HVWi�
SUHYLVWR�QD�OHL�TXH�R�UHJXODPHQWD�H�QD�&RQVWLWXL-
omR�%UDVLOHLUD� GHVGH� ������e� GLUHLWR� GR� FLGDGmR�
WHU�DFHVVR�j�VD~GH�GH�IRUPD�JUDWXLWD��VHQGR�OLYUH�D�

H[SORUDomR�GHVWHV�VHUYLoRV�SHOD�LQLFLDWLYD�SULYDGD��
PRGDOLGDGH� FRPSOHPHQWDU� GR� VLVWHPD�� 2� ERP�
funcionamento da rede depende da participação 
popular e, para ser ativo no aprimoramento do 
686�EHP�FRPR�DFHVVDU�RV�VHUYLoRV�RIHUHFLGRV��p�
LQGLVSHQViYHO�FRQKHFr�OR��'LDQWH�GLVVR��HVWH�WUD-
EDOKR�SURFXUD�LGHQWL¿FDU��DWUDYpV�GH�XPD�DPRVWUD�
DOHDWyULD�GD�SRSXODomR�GH�&DPSR�*UDQGH���0DWR�
*URVVR�GR�6XO��06���VH�D�SRSXODomR�FRPSUHHQGH�
RV�VHUYLoRV�RIHUWDGRV�SHOR�686��EHP�FRPR�D�VXD�
GLQkPLFD�GH�IXQFLRQDPHQWR��Objetivos: Identi-
¿FDU�R�FRQKHFLPHQWR�GD�SRSXODomR�VREUH�R�686��
FRPSDUDQGR�FRP�R�SHU¿O�HGXFDFLRQDO�H�IRQWHV�GH�
informação. Metodologia:�6RE�XP�GHOLQHDPHQ-
to transversal, foi aplicado um questionário com 
���TXHVW}HV�FRQWHQGR�SHUJXQWDV�VREUH�RV�VHUYLoRV�
GH�VD~GH�D�TXH�HVVD�SRSXODomR�WHP�DFHVVR��VH�GH-
SHQGHP�H[FOXVLYDPHQWH�GH� VHUYLoRV�S~EOLFRV�GH�
VD~GH�RX�ID]HP�XVR�GD�UHGH�FRPSOHPHQWDU��VHXV�
PHLRV�GH�LQIRUPDomR��H�FRQWULEXLomR�FRP�PHOKR-
ULDV�QR�686��$V�LQIRUPDo}HV�IRUDP�DJUXSDGDV�HP�
SODQLOKD�GH�GDGRV�H�DQDOLVDGDV�SRU�PHLR�GD�HVWD-
WtVWLFD�GHVFULWLYD��Resultados:�)RUDP�HQWUHYLV-
WDGDV����SHVVRDV�VHQGR����PXOKHUHV�H����KRPHQV��
FRP�IDL[D�HWiULD�HQWUH����H����DQRV��'HVWHV������
WLQKDP�HQVLQR�VXSHULRU������HQVLQR�PpGLR������
fundamental. No que diz respeito a principal fon-
WH�GH�LQIRUPDomR��D�PDLRULD�������GHFODURX�REWHU�
FRQKHFLPHQWRV�SRU�PHLR�GD�WHOHYLVmR��'RV�HQWUH-
YLVWDGRV������QmR�GHSHQGHP�H[FOXVLYDPHQWH�GD�
UHGH� S~EOLFD� H�� GHVWHV�� ���� QmR� VH� FRQVLGHUDP�
XVXiULRV� GR� 686��0HVPR� DVVLP�� ���� GLVVHUDP�
FRQKHFHU�D�8QLGDGH�%iVLFD�GH�6D~GH�TXH�DWHQGH�
VXD�UHJLmR�H�����GRV�HQWUHYLVWDGRV�UHFHEHP�D�YL-
VLWD�GR�$JHQWH�GH�6D~GH��(P�FDVR�GH�HPHUJrQFLD�
����SURFXUDP�D�UHGH�SULYDGD������DV�8%6������
DV�8QLGDGHV�GH�3URQWR�$WHQGLPHQWR�H����KRVSL-
WDLV�S~EOLFRV��4XDQWR�D�SHUFHSomR�GRV�SDUWLFLSDQ-
tes em relação a prioridade dos investimentos de 
UHFXUVRV�GHQWUR�GRV�QtYHLV�GH�DWHQomR������HVFR-
OKHUDP� D� DWHQomR� EiVLFD�� ���� D� DWHQomR� VHFXQ-
GiULD�� ���� D� DWHQomR� WHUFLiULD� H� ���� FRQYrQLRV�
com a rede privada. Participam da ouvidoria nas 
8%6� DSHQDV� ���� GRV� HQWUHYLVWDGRV�� $SHQDV� ���
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FRQKHFHP�H�IUHTXHQWDP�R�FRQVHOKR� ORFDO�GD�VXD�
UHJLmR�� ��� FRQKHFHP��PDV� QmR� IUHTXHQWDP� HQ-
TXDQWR�TXH�����GHVFRQKHFHP��4XDQWR�jV�UHXQL-
}HV�GR�FRQVHOKR�PXQLFLSDO�����UHODWDUDP�QmR�WHU�
FRQKHFLPHQWR� GDV� DXGLrQFLDV� H� ORFDOLGDGH� RQGH�
ocorrem. Conclusão: Quanto ao funcionamento 
da rede, a população se mostrou bem informada 
VREUH�RV�VHUYLoRV�GLVSRVWRV�QR�686��IDWR�TXH�SRGH�
VHU�DWULEXtGR�D�DOWD�HVFRODULGDGH�H�D�SULQFLSDO�IRQ-
te de informação declarada. Entretanto isto não 
LQÀXHQFLRX� QD� SDUWLFLSDomR� GRV� YROXQWiULRV� HP�
FRQVHOKRV� H� RXYLGRULDV�� R� TXH� p� HVVHQFLDO� SDUD�
o aprimoramento do sistema. Já os usuários da 
rede privada, mostraram-se pouco participativos 
H�QmR�VH�FRQVLGHUDP�XVXiULRV�GRV�VHUYLoRV�S~EOL-
FRV�GH�VD~GH��R�TXH�HOXFLGD�XP�GHVFRQKHFLPHQWR�
de tal população sobre a rede assistencial.

PERFIL DE UM GRUPO DE DIABÉTICOS DE UM 
MUNICÍPIO DO NORDESTE BRASILEIRO
GOMES Chaiany Joyce Dantas Palhares Fonseca; CASSIANO 
Débora Cristina de Oliveira; FONTOURA Samara Natani; 
MEDEIROS Luís Cesar de; GUEDES Marcello Barbosa Otoni 
Gonçalves; LOPES Johnnatans Mikael; JEREZ-ROING Javier; 
GUEDES Thais Sousa Rodrigues

Universidade Federal do Rio Grande do Norte 
chaianyjoyce@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $� 'LDEHWHV� 0HOLWXV� �'0�� p�
YLVWD� FRPR�SUREOHPD�GH� VD~GH�S~EOLFD�TXH�YrP�
crescendo rapidamente. A diabetes está asso-
FLDGD� D� FRPSOLFDo}HV� TXH� FRPSURPHWHP� D� SUR-
dutividade, a qualidade de vida e a sobrevida 
GRV� LQGLYtGXRV�� $� GLDEHWHV� WHP� FRPSOLFDo}HV� H�
FRQVHTXrQFLDV� HP� GLIHUHQWHV� VLVWHPDV� H� yUJmRV�
GR�RUJDQLVPR�H�WDPEpP�DXPHQWD�R�ULVFR�GH�GH-
senvolver doenças cardiovasculares e acidente 
vascular cerebral, onde essas são as principais 
FRPSOLFDo}HV� UHVSRQViYHLV� SRU� ����GDV�PRUWHV�
em diabéticos. Objetivos:� 'HWHUPLQDU� R� SHU¿O�
GH� XP� JUXSR� GH� GLDEpWLFRV� FRP� UHODomR� D� YDUL-
áveis antropométricas, idade, pressão arterial, 
QtYHLV�JOLFrPLFRV��VXDV�SHUFHSo}HV�H�Do}HV�IUHQWH�
ao quadro da doença. Metodologia:�7UDWD�VH�GH�
um estudo transversal observacional, realizado 

QR�PXQLFtSLR�GH�6DQWD�&UX]�51�SRU�GRFHQWHV� H�
GLVFHQWHV�GD�8)51�)$&,6$�QR�PrV�GH�PDLR�GH�
������)RUDP�DYDOLDGRV����GLDEpWLFRV�GRV�WLSRV�,�H�
II com relação às variáveis antropométricas, ida-
GH��PHGLGD� FDVXDO� GD� JOLFHPLD�� SUHVVmR� DUWHULDO��
VXDV�SHUFHSo}HV�H�Do}HV�IUHQWH�DR�TXDGUR�GD�GR-
HQoD��)RL�HODERUDGR�XP�TXHVWLRQiULR�VHPLHVWUX-
WXUDGR�FRP�SHUJXQWDV�IHLWDV�FRP�UHODomR�j�PRQL-
WRUL]DomR�GD�JOLFHPLD��DRV�KRUiULRV�H�SHUFHSo}HV�
da qualidade da alimentação, prática de atividade 
ItVLFD��EHP�FRPR�VREUH�D�SHUFHSomR�GR�DXWRFRQ-
trole sobre fatores psicossomáticos como estresse 
H� DQVLHGDGH��2V�GDGRV� IRUDP� WDEXODGRV�QR�SUR-
JUDPD�0LFURVRIW� ([FHO� H� IRUDP� DQDOLVDGRV� GHV-
critivamente na forma de média e desvio padrão 
SDUD�DV�YDULiYHLV� FRQWtQXDV�H�SRUFHQWDJHP�SDUD�
DV�FDWHJyULFDV��Resultados: Neste estudo parti-
FLSDUDP����PXOKHUHV�H����KRPHQV��$V�LGDGHV�YD-
ULDUDP�GH����D����DQRV��FRP�PpGLD�GH�������DQRV��
&RP�UHODomR�DR�ËQGLFH�GH�0DVVD�&RUSRUDO��,0&��
����GRV�GLDEpWLFRV�DSUHVHQWRX� ,0&�FRP�VREUH-
peso ou obeso. A pressão arterial sistólica média 
IRL�GH�������PP+J�H�SUHVVmR�DUWHULDO�GLDVWyOLFD�
IRL�GH������PP+J��VHQGR��SRUWDQWR��OLJHLUDPHQ-
te mais elevada que o normal considerado pela 
6RFLHGDGH�%UDVLOHLUD�GH�+LSHUWHQVmR��$�PpGLD�GD�
PHGLGD� FDVXDO� IRL� GH� ������PJ�G/�� EHP� DFLPD�
GD�UHIHUrQFLD�LGHDO�GH����PJ�G/�GD�PHGLGD�SyV�
SUDQGLDO��4XDQWR�jV�Do}HV�H�SHUFHSo}HV�IUHQWH�DR�
TXDGUR�GD�GRHQoD�WHPRV��VRPHQWH�����PRQLWR-
UDP�VXD�JOLFHPLD� IUHTXHQWHPHQWH�H�DSHQDV� ����
YHUL¿FDP�PDLV�GH�XPD�YH]�DR�GLD��VRPHQWH�����
SUDWLFDP� DWLYLGDGH� ItVLFD� UHJXODUPHQWH�� DSHQDV�
����GL]HP� FRQWURODU� EHP� HVWUHVVH� H� DQVLHGDGH��
(P�FRQWUDSDUWLGD������DYDOLDP�VXD�DOLPHQWDomR�
FRPR�DGHTXDGD�H�����UHODWDP�VH�DOLPHQWDU�HP�
LQWHUYDORV� UHJXODUHV��Conclusão:�2V�GLDEpWLFRV�
DYDOLDGRV�DSUHVHQWDUDP�QtYHLV�HOHYDGRV�GH�JOLFH-
PLD��SUHVVmR�DUWHULDO�H�,0&��$�PDLRU�SDUWH�GHOHV�
QmR�PRQLWRUD�VXD�JOLFHPLD�GH�IRUPD�DSURSULDGD��
QmR�SUDWLFDP�DWLYLGDGH�ItVLFD�UHJXODUPHQWH�H�QmR�
FRQWURODP� DGHTXDGDPHQWH� FRQGLo}HV� SVLFRVVR-
máticas, fatores estes que podem interferir ne-
JDWLYDPHQWH� QR� TXDGUR� JHUDO� GD� SDWRORJLD� H� GH�
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VD~GH��0XLWRV� WrP�D� SHUFHSomR� HUUDGD�GH�PDQ-
terem uma alimentação correta, o que contradiz 
RV�UHVXOWDGRV�LQDGHTXDGRV�GH�JOLFHPLD�H�,0&�GD�
amostra estudada.

SATISFAÇÃO E PERCEPÇÃO DOS USUÁRIOS DE 
UMA UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE DA FAMÍLIA 
SOBRE O SUS 

OLIVEIRA Jessica de; GIRARD Amanda Castelo; 
MEDEIROS Arthur de Almeida; NASCIMENTO Najla 
Fogaça de Souza

Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS) 
jessicadeoliveira291@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:� 2� 6LVWHPD� ÒQLFR� GH� 6D~GH�
�686��IRL�FULDGR�DWUDYpV�GH�XP�KLVWyULFR�GH�PXL-
WDV� OXWDV�H�PDQLIHVWDo}HV��FRP�R� LQWXLWR�GH� IDFL-
OLWDU� R� DWHQGLPHQWR� j� VD~GH��'HVVD� IRUPD�� p� GH�
H[WUHPD�LPSRUWkQFLD�j�DYDOLDomR�GR�FRQKHFLPHQ-
WR�GD�SRSXODomR� VREUH�R�686�H� VREUH�R� JUDX�GH�
satisfação dos serviços. Objetivos:�2EMHWLYR� IRL�
avaliar a satisfação e percepção dos usuários da 
8QLGDGH�%iVLFD�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD��8%6)��QR�
PXQLFtSLR� GH� &DPSR� *UDQGH�06� VREUH� R� 686��
Metodologia: Aplicou-se um questionário com 
���SHUJXQWDV�D����XVXiULRV�TXH�DJXDUGDYDP�DWHQ-
GLPHQWR�QD�8%6)��RQGH� IRUDP�DERUGDGDV�TXHV-
W}HV� VREUH� LGDGH�� VH[R�� RFXSDomR�� HVFRODULGDGH��
HVWDGR� FLYLO�� FRQKHFLPHQWR� VREUH� RV� GLUHLWRV� H�
GHYHUHV� HP� UHODomR� DR�686��SHUFHSomR� VREUH� RV�
VHUYLoRV�SUHVWDGRV��IUHTXrQFLD�TXH�XWLOL]D�RV�VHU-
YLoRV�GH�VD~GH��TXDO�R�VHUYLoR�TXH�PDLV�XWLOL]D�H�
DYDOLDomR�GD�HTXLSH��GD�HVWUXWXUD�ItVLFD�H�GR�DWHQ-
GLPHQWR�UHFHELGR�QD�8%6)��Resultados: A mé-
GLD�GH� LGDGH�GRV� HQWUHYLVWDGRV� IRL� GH� ����������
DQRV�VHQGR�������GR�VH[R�IHPLQLQR�H��������GR�
VH[R�PDVFXOLQR��$�PDLRULD��������HUDP�FDVDGRV��
4XDQWR�D�RFXSDomR�������UHODWDUDP�VHU�GRQDV�GH�
FDVD�H�������DSRVHQWDGRV��(P�UHODomR�DR�QtYHO�GH�
HVFRODULGDGH����WLQKDP�HQVLQR�PpGLR�FRPSOHWR�
H�������QmR� WHUPLQDUDP�R�HQVLQR� IXQGDPHQWDO��
(P�UHODomR�DR�FRQKHFLPHQWR�VREUH�RV�GLUHLWRV�H�
GHYHUHV��������UHODWDUDP�QmR�FRQKHFHU�HVSHFL¿-
camente, entretanto, quando questionados sobre 
o entendimento deles sobre os direitos e deveres 

HP�UHODomR�DR�686�����D¿UPDUDP�TXH�p�GLUHLWR�
WHU� DFHVVR� D�TXDOTXHU� VHUYLoR�GH� VD~GH�� H� ������
UHODWDUDP�TXH�SDJDU�LPSRVWRV�p�R�GHYHU�GRV�XVX-
iULRV�GR�686��4XDQGR�TXHVWLRQDGRV�VREUH�R�TXH�
p� ERP� QR� 686� ������ HOHJHUDP� R� DWHQGLPHQWR��
������ R� Q~PHUR� GH� XQLGDGHV� GH� VD~GH� H� ������
R�DFHVVR�D�PHGLFDo}HV��(P�UHODomR�DR�TXH�QmR�p�
ERP�QR�VLVWHPD�������UHODWDUDP�VREUH�D�GHPR-
UD�QR�DJHQGDPHQWR�H�QD�HVSHUD�GR�DWHQGLPHQWR�
H� ������ VREUH� D� IDOWD� GH� SUR¿VVLRQDLV�� &RP� UH-
ODomR�D� IUHTXrQFLD�TXH�XWLOL]D�RV� VHUYLoRV�������
XVXiULRV�UHODWDUDP�XWLOL]DU���YH]�RX�PDLV�SRU�PrV�
e disseram que os serviços mais utilizados são: 
FRQVXOWDV�PpGLFDV� ��������� DFHVVR� D�PHGLFDomR�
���������UHDOL]DomR�GH�H[DPHV����������FRQVXOWD�
RGRQWROyJLFD��������H�YDFLQDomR���������4XDQWR�
DR�QtYHO�GH�VDWLVIDomR�GRV�VHUYLoRV�RIHUHFLGRV�SHOD�
8%6)��D�PDLRU�QRWD�DWULEXtGD�SHORV�XVXiULRV�IRL�
�����������H�D�PHQRU�QRWD�IRL����������H�HP�UHOD-
omR�DR�DFROKLPHQWR�UHDOL]DGR�SHOD�HTXLSH�D�PDLRU�
QRWD� WDPEpP�IRL� ���������H�D�PHQRU�QRWD� IRL���
���������Conclusão:� 2EVHUYRX�VH� TXH� D�PDLRU�
parte dos entrevistados mostrou-se satisfeito 
FRP�RV� VHUYLoRV�GH� VD~GH�SUHVWDGRV�SHOD�8%6)��
contudo apresentaram pontos que necessitam 
de mudanças. Em relação a percepção do servi-
oR�S~EOLFR�D�PDLRULD�GRV�XVXiULRV�HQWUHYLVWDGRV�
UHODWDUDP�QmR�FRQKHFHU�HVSHFL¿FDPHQWH�VHXV�GL-
reitos e deveres, entretanto, relataram que acesso 
DRV� VHUYLoRV�GH� VD~GH�p�R�PDLRU�GLUHLWR�GH� WRGR�
FLGDGmR��H�LGHQWL¿FDUDP�R�DWHQGLPHQWR�UHFHELGR�
FRPR� XP� GRV�PHOKRUHV� DVSHFWRV� GR� VLVWHPD� GH�
VD~GH��'HVVD�IRUPD��UHVVDOWD�VH�D�QHFHVVLGDGH�GH�
FRQKHFLPHQWR� GD� SHUFHSomR� GR� XVXiULR� VREUH� R�
VLVWHPD�GH�VD~GH�SDUD�TXH�VH�SRVVD� WHU�XP�PH-
OKRU� GLUHFLRQDPHQWR� H� RUJDQL]DomR� GRV� VHUYLoRV�
oferecidos. 
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Relatos de Experiência

Eixo I
Atenção Integral à Saúde

EXPERIÊNCIA DO ESTÁGIO EM SAÚDE COLETIVA 
NO SERVIÇO DE ATENDIMENTO DOMICILIAR 
(SAD) NO MUNICÍPIO DE JOÃO PESSOA/PB
RODRIGUES François Talles Medeiros; DANTAS Cíntia Raissa 
Araújo; JÚNIOR José Félix de Brito; JÚNIOR José Carlos 
Nogueira Nóbrega; SILVA Leônia Nayara Olegário Leite Souza 
e; VASCONCELOS Viviane da Silva; RIBEIRO Katia Suely 
Queiroz Silva; LACERDA Dailton Alencar Lucas de

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAÍBA - UFPB 
frank_talles14@hotmail.com

INTRODUÇÃO: A potencialização da atenção 
j�VD~GH�SRU�PHLR�GD�$WHQomR�3ULPiULD�YHP�SDV-
VDQGR�SRU�PXGDQoDV�YLVDQGR�j� LQWHJUDOLGDGH�GD�
DVVLVWrQFLD��'HQWUH�HVVDV�PXGDQoDV�VH�GHVWDFD�D�
DPSOLDomR�GD�DVVLVWrQFLD�GRPLFLOLDU��FRPR�SDUWH�
GH�XP�SURFHVVR�GH�DWHQomR�FRQWLQXDGR��LQWHJUDO�H�
PXOWLGLVFLSOLQDU� �6HFUHWDULD�0XQLFLSDO�GH�6D~GH�
GH�-RmR�3HVVRD�3%���������2�6HUYLoR�GH�$WHQGL-
PHQWR�'RPLFLOLDU� �6$'�� ID]� SDUWH� GR� SURJUDPD�
0HOKRU� HP�&DVD�� XP� SURJUDPD� GH� DPSOLDomR� j�
DWHQomR� GRPLFLOLDU� GR� 6LVWHPD� ÒQLFR� GH� 6D~GH�
�686��� �0LQLVWpULR�GD�6D~GH���������Descrição 

da experiência:�2�SUHVHQWH�UHODWR�FRQVLVWH�HP�
XPD� H[SHULrQFLD� YLYHQFLDGD� SHORV� DFDGrPLFRV�
GD�GLVFLSOLQD�GR�(VWiJLR� ,,� �� 6D~GH�&ROHWLYD�� GR�
&XUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GD�
3DUDtED���8)3%��2�HVWiJLR�QR�6$'�-RmR�3HVVRD�
3%�RFRUUHX�QR�SHUtRGR�HQWUH�RV�GLDV� ���H����GH�
PDLR�GH������� jV�TXDUWDV�IHLUDV� H�TXLQWDV�IHLUDV�
GDV� ��K��PLQ� jV� ��K��PLQ�� 'XUDQWH� D� QRVVD�
SHUPDQrQFLD�QR�VHUYLoR�RV�DFDGrPLFRV�IRUDP�GL-
YLGLGRV�HQWUH�DV�HVTXLSHV�GH�DVVLVWrQFLD�GR�6$'��
WHQGR�FDGD�XP�D�SUHFHSWRULD�GH�XP�¿VLRWHUDSHX-
ta. As equipes eram compostas por assistente so-
FLDO�� HQIHUPHLUR�� ¿VLRWHUDSHXWD�� IRQRDXGLyORJR��
PpGLFR�H�WpFQLFR�GH�HQIHUPDJHP��VHQGR�D�SULPHL-
UD�DYDOLomR�IHLWD�SRU�WRGD�D�HTXLSH��2V�SDFLHQWHV�
HUDP� HQFDPLQKDGRV� DR� DWHQGLPHQWR� GH� DFRUGR�
FRP� RV� FULWpULRV� GH� LQFOXVmR�SULRULGDGH� GH¿QL-

GRV�SHOR�0LQLVWpULR�GD�6D~GH�SDUD�HVWH�6HUYLoR��2�
DWHQGLPHQWR�¿VLRWHUDSrXWLFR�p�LQLFLDGR�PHGLDQWH�
ODXGR�PpGLFR�H�WHP�FRPR�REMHWLYR�D�UHDELOLWDomR�
WUDWDPHQWR� GR� LQGLYtGXR�� RULHQWDomR� DR� SDFLHQ-
te e ao cuidador, como também cuidados com a 
VD~GH� GR� FXLGDGRU�� Impactos:� 2� DWHQGLPHQWR�
GRPLFLOLDU� DX[LOLD� QD� UHFXSHUDomR� GH� SDFLHQWHV�
TXH� H[LMDP� XP� FXLGDGR�PDLV� LQWHQVR�� PDV� TXH�
possam ser tratados em casa. Além de facilitar 
uma atenção continuada na recuperação dos pa-
FLHQWHV�� RV� SUR¿VVLRQDLV� UHDOL]DP� Do}HV� GH� SUH-
YHQomR�H�HGXFDomR�SDUD�PDQXWHQomR�GD�VD~GH�GR�
LQGLYtGXR�H�GH�VHXV�IDPLOLDUHV��$�YLYrQFLD�QR�6$'�
GXUDQWH�D�IRUPDomR�DFDGrPLFD�SRVVLELOLWRX�D�LQ-
serção do estudante no ambiente domiciliar com 
WRGD� D� FRPSOH[LGDGH� TXH� HOH� DSUHVHQWD�� $OpP�
GLVVR��D�H[SHULrQFLD�GR�WUDEDOKR�HP�HTXLSH��FRP�
planejamento e articulação das diversas ativida-
des permitiu uma atuação multi e interdiscipli-
nar. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��$�DWXDomR�QR�6$'�
LPS}H�D�QHFHVVLGDGH�GH�TXDOL¿FDomR�SUR¿VVLRQDO�
FRWLGLDQD��D�¿P�GH�TXH�D�HTXLSH�HVWHMD�SUHSDUDGD�
para atender casos das diversas áreas de forma 
H¿FLHQWH��'HVWDFD�VH��DVVLP��D�UHOHYkQFLD�GD�H[SH-
ULrQFLD�SDUD�D�IRUPDomR�DFDGrPLFD�HP�)LVLRWHUD-
pia, considerando-se que, pela sua implantação 
recente, a mesma ainda não estava inserida na 
IRUPDomR�SUR¿VVLRQDO�

PET-SAÚDE NO APRIMORAMENTO DA REDE 
CEGONHA NO MUNICÍPIO DE CURITIBA-PR - UM 
RELATO DE EXPERIÊNCIA 
JAHN Thamara

FEPAR 
thamy.jt@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�3URJUDPD�GH�(GXFDomR�SHOR�
7UDEDOKR�SDUD�D�6D~GH���5HGH�GH�$WHQomR�j�6D~GH�
����������3(7�6D~GH�5HGHV��)(3$5�WHP�FRPR�
REMHWLYR�TXDOL¿FDU�DV�FRQGLo}HV�GH�RIHUWD�GH�DWL-
YLGDGHV� GH� HQVLQR�DSUHQGL]DJHP� DRV� DFDGrPL-
cos, ampliando os cenários de prática pertinen-
WHV� DR� 6LVWHPD�ÒQLFR� GH� 6D~GH� H� D� YLYrQFLD� HP�
VLWXDo}HV� UHDLV� GH� WUDEDOKR�� 2� SURMHWR� VH� LQVHUH�
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na proposta de fortalecimento, ampliação e inte-
JUDomR�GDV�Do}HV�GH�DWHQomR�j�VD~GH�PDWHUQR�LQ-
fantil, capacitando e apoiando as equipes da Es-
WUDWpJLD�6D~GH�GD�)DPtOLD� �(6)��QD�TXDOL¿FDomR�
do cuidado materno infantil e na articulação em 
rede. Descrição da experiência: A implanta-
omR�GR�SURMHWR�QD�FLGDGH�GH�&XULWLED�35�RFRUUHX�
HP�$JRVWR�GH������FRP�D�SDUFHULD�GD�3UHIHLWXUD�
0XQLFLSDO�GH�&XULWLED��6HFUHWDULD�GD�6D~GH�H�)D-
FXOGDGH�(YDQJpOLFD�GR�3DUDQi��$�HTXLSH�p�FRQVWL-
WXtGD�SRU���WXWRUD����SUHFHSWRUHV�H����HVWXGDQWHV�
GRV� FXUVRV� GH� )LVLRWHUDSLD��0HGLFLQD��0HGLFLQD�
9HWHULQiULD��1XWULomR�� 3VLFRORJLD� H�(QIHUPDJHP�
GD�)DFXOGDGH�(YDQJpOLFD�GR�3DUDQi��2V�HL[RV�HV-
WUDWpJLFRV�GH�DWXDomR�GR�SURMHWR�IRUDP�D�SURSRVWD�
GH�SHVTXLVD��IDVH�GH�GLDJQyVWLFR�H�D�SURSRVWD�GH�
LQWHUYHQomR�� $V� YLYrQFLDV� FRQWHPSODUDP� D� RE-
VHUYDomR�GR�FRWLGLDQR�GRV�SUR¿VVLRQDLV�H�D�FROHWD�
GH�GDGRV�QD�DWHQomR�PDWHUQR�LQIDQWLO�HP�8QLGD-
GHV�%iVLFDV�GH�6D~GH�HP�&XULWLED�H�QR�+RVSLWDO�
8QLYHUVLWiULR�(YDQJpOLFR� GH�&XULWLED��2� SULPHL-
ro passo foi a coleta de dados que foram obtidos 
DWUDYpV�GR�6,63Up�1DWDO��'$7$686��(VD~GH�H�GH�
REVHUYDo}HV�GH�FRQVXOWDV�GH�SUp�QDWDO��(P�VHJXL-
da foi realizada a análise dos dados coletados a 
¿P�GH� WUDoDU�XP�GLDJQyVWLFR��$�SDUWLU�GHVWH� IRL�
elaborado uma proposta intervencionista dentro 
do modelo de atenção preconizado pela rede. A 
IDVH�GH� LQWHUYHQomR�RFRUUHUi�D�SDUWLU�GR�PrV�GH�
$JRVWR�GH������H�WHP�FRPR�REMHWLYR�D�FDSDFLWDomR�
e conscientização dos funcionários das unidades 
GH�VD~GH�GH�DFRUGR�FRP�R�PRGHOR�GH�DWHQomR�SUR-
SRVWR� SHOD� 5HGH� &HJRQKD�� Impactos: Pode-se 
REVHUYDU�R�FRWLGLDQR�GRV�SUR¿VVLRQDLV�GH�VD~GH�QD�
atenção materno-infantil e o funcionamento das 
XQLGDGHV�GH�VD~GH��ÀX[RV�H�URWLQDV�GDV�JHVWDQWHV��
SDUWXULHQWHV�H�UHFpP�QDVFLGRV��PXOWLSUR¿VVLRQD-
OLGDGH�H�LQWHUGLVFLSOLQDULGDGH��JHVWmR�GD�DWHQomR�
PDWHUQR�LQIDQWLO�QD�VD~GH�S~EOLFD��KXPDQL]DomR�
QD� DWHQomR�PDWHUQR�LQIDQWLO�� FRQKHFLPHQWR� GRV�
VLVWHPDV� GH� LQIRUPDomR� GR� 686�� FRQKHFLPHQ-
WR�GDV�SURSRVWDV�GD�5HGH�&HJRQKD� H�0mH�&XUL-
tibana. &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� A participação 
QHVWH�SURJUDPD�SHUPLWH�D�DSUR[LPDomR�H�D�WURFD�

GH� FRQKHFLPHQWR� HQWUH� DFDGrPLFRV� GH� GLIHUHQ-
WHV�FXUVRV�GD�iUHD�GH�VD~GH�H�D�LQWHJUDomR�HQWUH�
o ensino, o serviço e a comunidade. Proporciona 
WDPEpP�XPD�YLVmR�PDLV�DEUDQJHQWH�GD�DWHQomR�
PDWHUQR�LQIDQWLO�QD�VD~GH�S~EOLFD��QDV�XQLGDGHV�
EiVLFDV�GH�VD~GH�H�KRVSLWDLV�FRQKHFHQGR�DV�SUR-
SRVWDV�GD�5HGH�&HJRQKD�TXH�YLVDP�D�LPSRUWkQFLD�
da interdisciplinaridade, multidisciplinaridade e 
KXPDQL]DomR�QD�DWHQomR�PDWHUQR�LQIDQWLO�

RESIDÊNCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAÚDE 
DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIÂNGULO 
MINEIRO: EXPERIÊNCIA DA FISIOTERAPIA 
BURANELLO Mariana Colombini; SHIMANO Suraya Gomes 
Novaes; PATRIZZI Lislei Jorge; CASTRO Shamyr Sulyvan de

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIÂNGULO MINEIRO 
colombiniburanello@gmail.com

INTRODUÇÃO:� 2V� SURJUDPDV� GH� UHVLGrQ-
FLD�PXOWLSUR¿VVLRQDO�HP�VD~GH�WrP�SRU�REMHWLYR�
TXDOL¿FDU�SUR¿VVLRQDLV�SDUD�WUDEDOKDU�QR�kPELWR�
GR� 6LVWHPD�ÒQLFR� GH� 6D~GH� �686��� OHYDQGR� HP�
FRQVLGHUDomR� R� VHX� SULQFtSLR� GH� LQWHJUDOLGDGH� H�
tem como um de seus alicerces, a relação entre 
GLYHUVDV�SUR¿VV}HV�DWXDQGR�GH�IRUPD�LQWHJUDGD�H�
DUWLFXODGD�REMHWLYDQGR�JDUDQWLU�PDLRU�HIHWLYLGDGH�
GD� LQWHJUDOLGDGH�H�GR� FXLGDGR�j� VD~GH� �6$/9$-
'25��HW�DO��������1HVWH�FHQiULR��R�SUR¿VVLRQDO�GD�
¿VLRWHUDSLD�SRVVXL�JUDQGH�YDOLD�H�DPSODV�SRVVLEL-
OLGDGHV�GH�DWXDomR��3RU�GRPLQDU�FRQKHFLPHQWRV�
HVSHFt¿FRV�DR�VHX�FDPSR�GH�WUDEDOKR��VH�FRQ¿JX-
ra como um elemento essencial na constituição 
GD� HTXLSH�PXOWLSUR¿VVLRQDO� HP� VD~GH�� 1D� 8QL-
YHUVLGDGH�)HGHUDO�GR�7ULkQJXOR�0LQHLUR��8)70���
D� 5HVLGrQFLD� ,QWHJUDGD� H� 0XOWLSUR¿VVLRQDO� HP�
6D~GH� �5,06�� IRL� FULDGD� HP� ������ GLYLGLGD� HP�
WUrV�HL[RV��VD~GH�GD�FULDQoD�H�DGROHVFHQWH��VD~GH�
GR�DGXOWR�H�VD~GH�GR�LGRVR��7RGDV�DV�iUHDV�SRV-
VXHP�SUR¿VVLRQDLV�GH�HQIHUPDJHP��QXWULomR��WH-
UDSLD�RFXSDFLRQDO��VHUYLoR�VRFLDO��HGXFDomR�ItVLFD�
H�¿VLRWHUDSLD��$VVLP��R� UHODWR�GD� H[SHULrQFLD�GH�
XP�¿VLRWHUDSHXWD�QD�UHVLGrQFLD�PXOWLSUR¿VVLRQDO�
além de enriquecer o debate na área, possibilita 
D�WURFD�GH�H[SHULrQFLDV�SDUD�R�DYDQoR�GD�SUR¿V-
VmR�QR�WUDEDOKR�HP�HTXLSH�PXOWLSUR¿VVLRQDO��'L-
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YXOJDU� RV� VXFHVVRV� H� HYLGHQFLDU� DV� GL¿FXOGDGHV�
oferece a todos os envolvidos a oportunidade de 
FRPSDUWLOKDU� DV� ERDV� H[SHULrQFLDV� H� WDPEpP� D�
FKDQFH�GH� FRQVWUXLU� FROHWLYDPHQWH�SURFHVVRV�GH�
VXSHUDomR�GRV�REVWiFXORV��(VWH�UHODWR�GH�H[SHUL-
rQFLD� DSUHVHQWD� D� YLYrQFLD�GH�XP�¿VLRWHUDSHXWD�
QD�5,06�"�8)70�HP�VD~GH�GR�LGRVR��Descrição 

da experiência:�2�SULPHLUR�DQR�GH�UHVLGrQFLD�
p�UHDOL]DGR�QR�+RVSLWDO�GH�&OtQLFDV�GD�8)70��QR�
VHWRU� GH� &OtQLFD�0pGLFD�� 2� ¿VLRWHUDSHXWD� DWXRX�
tanto no atendimento individual ao idoso quanto 
FRP�SURMHWRV�YLVDQGR�D�SURPRomR�GD�VD~GH�H�SUH-
YHQomR�GH�DJUDYRV��1HVWH�VHQWLGR��SURMHWRV�FRPR�
&XLGDQGR�GR�&XLGDGRU��'LFDV�SDUD�2ULHQWDomR�GD�
$OWD� +RVSLWDODU� H� 3DUWLFXODULGDGHV� GR� &XLGDGR�
DR� 3DFLHQWH� ,GRVR� VmR� H[HPSORV� GH� LQVHUomR� GD�
¿VLRWHUDSLD�� TXH� SRVVXL� SDSHO� HVVHQFLDO� HP� VHX�
desenvolvimento, abordando temas pertinentes à 
iUHD��1R�VHJXQGR�DQR��R�WUDEDOKR�p�UHDOL]DGR�QD�
atenção básica, a equipe passa a atuar em uma 
8QLGDGH�%iVLFD�GH� 6D~GH� �8%6���2� IRFR�SULQFL-
SDO�p�D�SURPRomR�GD�VD~GH�H�SUHYHQomR�GH�GRHQ-
oDV��6mR�GHVHQYROYLGRV�SURMHWRV�FRPR��*LQiVWLFD�
2ULHQWDGD�SDUD�D�7HUFHLUD� ,GDGH��'LFDV�3UiWLFDV�
GH�2ULHQWDomR�SDUD�9LVLWD�'RPLFLOLDU��DOpP�GD�RU-
JDQL]DomR�GH�HYHQWRV�FRPR�D�6HPDQD�GR�,GRVR�QD�
8%6��2�¿VLRWHUDSHXWD�DWXRX�WDQWR�QD�IRUPXODomR�
GRV� SURMHWRV� FRPR� QD� H[HFXomR� H� DYDOLDomR� GRV�
UHVXOWDGRV�GRV�PHVPRV�H�SDUWLFLSRX�GDV�UHXQL}HV�
GD�HTXLSH�GD�8%6��Impactos:�2�LPSDFWR�GD�DWX-
DomR� GD� ¿VLRWHUDSLD� QD� HTXLSH�PXOWLSUR¿VVLRQDO�
HQYROYH�GHVGH�R�UHFRQKHFLPHQWR�GD�SUR¿VVmR�SRU�
RXWUDV�FODVVHV�H�VHUYLoRV�DWp�R�LPSDFWR�QD�VD~GH�
GRV�LGRVRV��FRP�SUiWLFD�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD��RULHQ-
WDo}HV�SRVWXUDLV��RULHQWDo}HV�TXDQWR�DR�ULVFR�GH�
quedas, cuidados com o cuidador do idoso, prá-
WLFDV�HVVDV�FRPXQV�QR�GLD�D�GLD�GR�¿VLRWHUDSHX-
WD�GD�HTXLSH�PXOWLSUR¿VVLRQDO��Considerações 

¿QDLV�� 3DUWLFLSDU� GH� XPD� HTXLSH� GH� UHVLGrQFLD�
PXOWLSUR¿VVLRQDO�p�GH�H[WUHPD�UHOHYkQFLD�SDUD�D�
IRUPDomR�GR�¿VLRWHUDSHXWD��WUD]�D�H[SHULrQFLD�GR�
WUDEDOKR�HP�HTXLSH�YLVDQGR�R�FXLGDGR�LQWHJUDO�DR�
LQGLYtGXR��D�YLYrQFLD�GH�WUDEDOKR�QR�686�HP�GL-

IHUHQWHV�QtYHLV�GH�DWHQomR��SURSRUFLRQDQGR�XPD�
IRUPDomR�DPSOD�FRP�H[SHULrQFLDV�GLYHUVL¿FDGDV�

SAÚDE DA CRIANÇA: AÇÃO DE EDUCAÇÃO 
PERMANTENTE NA ESCOLA MUNICPAL JOSE 
FERREIRA CARVALHO NO MUNICIPIO DE CAPELA-
SE
MATOS Heloisa Suzane de Sá; NETO Jader Pereira de Farias; 
ALBUQUERQUE Manuela Andrade de; SANTOS Joselia 
Santana Matos; MESQUITA Ingrid Caroline Barreto; SANTANA 
Anizia Aquino; LIMA Izabela Viviane Santos; SILVA Marcia 
Graziela de Jesus Leite

PREFEITURA MUNICIPAL DE CAPELA-SE 
hesumafisio@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 8PD� PDQHLUD� GH� SURSRUFLR-
nar a atenção primaria é através da Educação em 
6D~GH��TXH�H�XP�GRV�PDLV�LPSRUWDQWHV�HORV�HQWUH�
RV�GHVHMRV�H�H[SHFWDWLYDV�GD�SRSXODomR�SRU�XPD�
YLGD�PHOKRU�H�DV�SURMHo}HV�H�HVWLPDWLYDV�HP�RIH-
UHFHU�SURJUDPDV�GH�VD~GH�PDLV�H¿FLHQWHV��2�REMH-
WLYR�GD�)LVLRWHUDSLD�QHVVD�DomR�IRL�GHPRQVWUDU�DV�
crianças as formas corretas da postura e as conse-
TXrQFLDV�GHYLGR�D�SRVWXUD�LQFRUUHWD��Descrição 

da experiência: A ação foi realizada durante 
D� VHPDQD�PXQGLDO�GD� VD~GH�QR�GHFRUUHQWH�DQR��
Dentre as escolas participantes, a em estudo apre-
VHQWRX�JUDQGH�SDUWLFLSDomR�H� LQWHUHVVH�GXUDQWHV�
DV�GHPRQVWUDo}HV�SHOD�)LVLRWHUDSHXWD��(VWD�DSUH-
sentou a anatomia da coluna, as quais principais 
causas dos desvios na coluna vertebral e suas 
FRQVHTXrQFLDV� FRUUHODFLRQDGDV� SULQFLSDOPHQWH�
as atividades do dia-a-dia que um adolescente 
IUHTXHQWHPHQWH�UHDOL]D��FDUJD�H[FHVVLYD��SRVLFLR-
namentos diversos(levantar,sentar,deitar,calçar 
VDSDWRV��H�D�DXVrQFLD�GH�HTXLSDPHQWRV�GH�SURWH-
omR��'XUDQWH�DV�H[SRVLo}HV�GRV�DOXQRV�GD�HVFROD��
DOJXQV� SDUWLFLSDUDP� HQFHQDQGR� SRVWXUDV� FRUUH-
WDV�H� LQFRUUHWDV�DRV�FROHJDV��VLQWHWL]DQGR�R�JUDX�
de aprendizado de todos Impactos:� $OJXPDV�
FULDQoDV�WUDEDOKDP�FRP�RV�SDLV�QD�URoD�DR�VDLU�GD�
escola ou quando não vão a escola, apresentando 
desvios posturais e mãos com calos dérmicos e o 
publico silenciou quando foi falado os acidentes 
DXWRPRELOtVWLFRV� TXH� JHUDP� WUDXPDV� QD� FROXQD�
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YHUWHEUDO�� RQGH� PXLWRV� LGHQWL¿FDUDP� IDPLOLDUHV�
H� DPLJRV� TXH� QmR� VH� SURWHJHP� FRP� FDSDFHWHV�
ou não respeitam pedestres. Considerações 

¿QDLV��2�¿VLRWHUDSHXWD�GR�1$6)�GHYH�REMHWLYDU�
D�HGXFDomR�SHUPDQHQWH�QRV�QtYHLV�GH�SURPRomR��
SUHYHQomR�� SUHVHUYDomR� H� UHFXSHUDomR� GD� VD~GH�
GR�VHU�KXPDQR��'HVVD�IRUPD��D�SURSRVWD�GD�DomR�
LQVHULX�RV�DOXQRV�GD�HVFROD�PXQLFLSDO�-RVp�)HU-
UHLUD�&DUYDOKR�QDV�VXDV�SUDWLFDV�FROHWLYDV��EHQH¿-
ciando a comunidade que os pertencem.

A ATUAÇÃO DA FISIOTERAPIA NA SAÚDE DE 
IDOSAS INSTITUCIONALIZADAS: UM RELATO DE 
EXPERIÊNCIA
RAMALHO Jéssica Soares; FARIAS Danyelle Nóbrega de; 
MENDES Luciana Moura; OLIVEIRA Eliane Araújo de

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAÍBA 
jessica_ramalho1@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�HQYHOKHFLPHQWR�p�HQWHQGLGR�
FRPR�XP�SURFHVVR� OHQWR��SURJUHVVLYR�H� FRPSOH-
[R� TXH� DIHWD� R� VHU� YLYR�� FDXVDQGR� DOWHUDo}HV� QR�
kPELWR� ELROyJLFR�� VRFLRHFRQ{PLFR� H� DPELHQWDO��
sendo caracterizado pela diminuição da capa-
FLGDGH� ItVLFD� H� PHQWDO�� DFDUUHWDQGR� DOWHUDo}HV�
IXQFLRQDLV�QR�LQGLYtGXR�LGRVR��OHYDQGR�R�D�UHVWUL-
o}HV�H�GLPLQXLomR�QD�H[HFXomR�GH�VXDV�WDUHIDV��$�
LQVWLWXFLRQDOL]DomR� FRVWXPD� WUD]HU� FRQVLJR� XPD�
VpULH� GH�SUHMXt]RV�� WDLV� FRPR�SHUGDV�GH� DXWRQR-
PLD�� LGHQWLGDGH� H� D� VHJUHJDomR� JHUDFLRQDO�� 2V�
LGRVRV� TXH� SHUPDQHFHP�QHVVDV� LQVWLWXLo}HV� SRU�
YH]HV� DSUHVHQWDP� FDUDFWHUtVWLFDV� H� VHQWLPHQWRV�
GH�DEDQGRQR��H[FOXVmR��VROLGmR��GHSUHVVmR��GHQ-
WUH�RXWUDV�TXH�FRODERUDP�SDUD�XP�HQYHOKHFLPHQ-
to não saudável. Dessa forma pode-se perceber o 
quão valioso e importante é a prática de ativida-
GHV�� VHMDP�HODV� ItVLFDV�� UHFUHDWLYDV�RX� O~GLFDV��$�
SURJUDPDomR�H�DWXDomR�GRV�IXWXURV�SUR¿VVLRQDLV�
GD�VD~GH�QR�HVWiJLR�HP�JHURQWRORJLD�VH�GDYDP�GH�
forma autônoma com a supervisão da professora 
H�FRQWULEXtD�SDUD�R�DGLDPHQWR�GH�LQVWDODo}HV�GH�
maiores incapacidades decorrentes do processo 
GH�HQYHOKHFLPHQWR�DWUDYpV�GD�UHDELOLWDomR�GHQWUR�
das potencialidades dos idosos institucionaliza-
dos. Descrição da experiência: As atividades 

HUDP�UHDOL]DGDV�GXUDQWH�R�HVWiJLR�GH�*HURQWROR-
JLD�GD�*UDGXDomR�HP�)LVLRWHUDSLD�GD�8QLYHUVLGD-
GH�)HGHUDO�GD�3DUDtED��8)3%���FRQVLVWLD�QR�DWHQ-
dimento a idosas residentes em uma instituição 
GH�/RQJD�SHUPDQrQFLD�QD�FLGDGH�GH�-RmR�3HVVRD��
3DUDtED��2V�DWHQGLPHQWRV�RIHUHFLDP�D�PDQXWHQ-
ção da funcionalidade e a prevenção das morbi-
GDGHV� DGTXLULGDV� GXUDQWH� R� HQYHOKHFLPHQWR�� 2�
S~EOLFR�DOYR�IRL�FRPSRVWR�SRU����SHVVRDV�GR�VH[R�
feminino, sendo a maioria dependente quando 
relacionados com atividades como locomoção 
H�KLJLHQH�SHVVRDO��*UDQGH�SDUWH�GDV� LGRVDV�SRV-
VXtDP�DOJXPD�PRUELGDGH�DVVRFLDGD�RX�VHTXHODV�
GHFRUUHQWHV� GH� SDWRORJLDV� SUHJUHVVDV�� FRPR�SRU�
H[HPSOR�� D� KHPLSOHJLD� GHFRUUHQWH� GH� $FLGHQWH�
9DVFXODU� (QFHIiOLFR�� $OJXPDV� LGRVDV� DSUHVHQ-
WDYDP�EDL[R� QtYHO� FRJQLWLYR� R� TXH�PXLWDV� YH]HV�
GL¿FXOWDYD� D� H[HFXomR� GH� WDUHIDV� TXH� H[LJLVVHP�
comandos e outras se encontravam acamadas 
RX� QmR� DFHLWDYDP� R� WUDWDPHQWR� ¿VLRWHUDSrXWLFR�
LQGLYLGXDO�� 2FRUULDP� GRLV� HQFRQWURV� VHPDQDLV�
RQGH� HUDP� UHDOL]DGDV� DWLYLGDGHV� HP� JUXSR� TXH�
FRQVLVWLDP� QD� SUiWLFD� GH� H[HUFtFLRV� FROHWLYRV��
O~GLFRV� H� UHFUHDWLYRV�TXH�SURSRUFLRQDVVHP�XPD�
maior interação entre as idosas residentes, den-
WUH� HOHV�� DORQJDPHQWRV�� H[HUFtFLRV� UHVSLUDWyULRV��
SLQWXUDV�� H[HUFtFLRV� DWLYRV� OLYUHV�� FDQWR�� GHQWUH�
RXWUDV��DOpP�GRV�DWHQGLPHQWRV�LQGLYLGXDLV�RQGH�
os idosos eram atendidos de acordo com as suas 
necessidades. Impactos:� 2� HVWiJLR� FRQWULEXLX�
SDUD� TXH� KRXYHVVH� D� XQLmR� GD� WHRULD� DSUHQGLGD�
em sala de aula com a prática voltada para a re-
alidade do asilo. Deste modo, cooperou para que 
DFDGrPLFRV�GHVHQYROYHVVHP�XP�ROKDU�GLIHUHQFLD-
GR�QR�TXH�GL]�UHVSHLWR�DR�FXLGDGR�FRP�RV�LQGLYt-
duos idosos. Esta visão diferenciada fez com que 
R�WUDEDOKR�IRVVH�PDLV�HIHWLYR�QmR�Vy�QD�FXUD�GD�GR-
HQoD��FRPR�WDPEpP�QD�SUHYHQomR�GD�PHVPD��2V�
DWHQGLPHQWRV�HP�JUXSR�UHDOL]DGRV�SHOD�¿VLRWHUD-
pia provocou uma socialização das idosas, redu-
zindo assim, quadros depressivos tão frequentes 
HP�VXMHLWRV�LQVWLWXFLRQDOL]DGRV��2V�DWHQGLPHQWRV�
individuais atuaram na prevenção e tratamento 
GH� FRQWUDWXUDV� H� GHIRUPLGDGHV�� UHVJDWDQGR� DV-
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VLP�� IXQo}HV� TXH� HVWDYDP� FRPSURPHWLGDV� SHOR�
avanço da idade. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� Atra-
YpV�GHVVD�YLYrQFLD�SRGH�VH�SHUFHEHU�D�UHDO�GLPHQ-
são do cuidar, pois durante vários momentos da 
LQWHUYHQomR�WHUDSrXWLFD�WUDQVSDVVRX�VH�RV�OLPLWHV�
GD� HQIHUPLGDGH� ItVLFD�SDUD�XPD�GLPHQVmR�PDLV�
KROtVWLFD�GR�LQGLYtGXR�HQTXDQWR�SHVVRD�KXPDQD�

A IMPORTÂNCIA DA COMUNICAÇÃO E DA CO-
RESPONSABILIZAÇÃO DA FAMÍLIA NO PROCESSO 
SAÚDE-DOENÇA-CUIDADO
SILVA Thaís Cardoso da; BENITEZ Francielle Torres; OLIVEIRA 
Daniele de; MEDEIROS Arthur de Almeida

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL 
thacardoso.fisio@gmail.com

INTRODUÇÃO:� 9LVDQGR� SURSRUFLRQDU� YLYrQ-
cias na atenção primária e colocar em prática os 
FRQKHFLPHQWRV�DGTXLULGRV�QD�IRUPDomR�HP�)LVLR-
WHUDSLD�H�HP�VD~GH�SXEOLFD��D�PDWpULD�GH�6D~GH�H�
&LGDGDQLD��6$&,��PyGXOR�FLQFR�LQVHULX�RV�DOXQRV�
GR�TXLQWR� VHPHVWUH�GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO� GH�
0DWR�*URVVR�GR�6XO��8)06��HP�XPD�XQLGDGH�Ei-
VLFD�GH�VD~GH�GD�IDPtOLD��8%6)��HP�&DPSR�*UDQ-
GH��06��Descrição da experiência: Por meio 
GRV�DJHQWHV�FRPXQLWiULRV�GH�VD~GH��$&6��IRL�UH-
alizado o levantamento dos pacientes acamados 
H�RX�UHVWULWRV�DR�GRPLFtOLR�TXH�QHFHVVLWDYDP�GH�
¿VLRWHUDSLD�QR�EDLUUR�H�DSUHVHQWDGR�D�HQIHUPHLUD�
da unidade que nos solicitou que fosse elaborado 
R�SURMHWR�WHUDSrXWLFR�VLQJXODU��376��GR�SDFLHQWH�
6�&����DQRV��)RUDP�UHDOL]DGDV�YLVLWDV�GRPLFLOLD-
UHV�DR�ORQJR�GR�VHPHVWUH�D�¿P�GH�DX[LOLi�OR�LQWH-
JUDOPHQWH�HP�VXDV�QHFHVVLGDGHV��WDQWR�GH�VD~GH�
TXDQWR�VRFLDLV��7HQWDPRV�PHOKRUDU�VXD�LQGHSHQ-
GrQFLD�IXQFLRQDO�R�TXH�QmR�IRL�SRVVtYHO�GHYLGR�j�
IDOWD� GH� FR�UHVSRQVDELOLGDGH� GD� IDPtOLD�� D� TXDO�
QmR�PDQWLQKD�DV�DGDSWDo}HV�IHLWDV�QR�DPELHQWH��
SDUD� IDFLOLWDU� R� DFHVVR� GR�SDFLHQWH� D� iJXD� H� DOL-
PHQWRV��EHP�FRPR�QmR�FRQWULEXtDP�SDUD�D�UHD-
lização das atividades orientadas nos demais pe-
UtRGRV�HP�TXH�QmR�HUD�DVVLVWLGR�SHOD�¿VLRWHUDSLD��
$SyV�DOJXQV�GLDV�IRL�LGHQWL¿FDGR�XPD�~OFHUD�VD-
FUDO�H�D�IDPtOLD�QmR�KDYLD�FRPXQLFDGR�D�HQIHUPHL-
UD�GD�iUHD�SDUD�DFRPSDQKDPHQWR�� OHYDPRV�HVWD�

GHPDQGD�SDUD�D�HQIHUPHLUD�GD�8%6)�SRLV�QmR�HV-
WDYD�RFRUUHQGR�D�KLJLHQL]DomR�QHP�D�PHGLFDomR�
adequada, contudo, não obteve-se retorno. Não 
KDYLD�FRPXQLFDomR�LQWHUIDPLOLDU�SDUD�DJHQGDU�RV�
H[DPHV�FRP�UDSLGH]��DSHQDV�XPD�¿OKD�GR�SDFLHQ-
te era responsável por marcar e leva-lo ao médico 
H�DLQGD�HVWDYD�HP�EXVFD�GH�HPSUHJR��Impactos: 
)RUDP�REVHUYDGDV�D�IDOWD�GH�LQWHUDomR�H�FRPXQL-
FDomR�HQWUH�D�8%6)�H�D�IDPtOLD��HQWUH�RV�SUySULRV�
IDPLOLDUHV��H�HQWUH�QRVVD�HTXLSH�H�RV�PHPEURV�GD�
8%6)��1RWDPRV�TXH�D�FLWDGD�IDOWD�GH�FRPXQLFDomR�
e co-responsabilização nos prejudicou durante o 
desenvolvimento das atividades pois o paciente 
era dependente dos familiares. Em relação as de-
mandas do paciente e de seus familiares levadas 
D�8%6)�JUDQGH�SDUWH�QmR�IRL�DWHQGLGD�� IDWR�HVWH�
TXH�SRGH�WHU�VLGR�SHOR�Gp¿FLW�GH�SUR¿VVLRQDLV�QD�
iUHD��$�PLFURiUHD�GD�UHVLGrQFLD�GR�XVXiULR�HVWi�
GHVFREHUWD�D�TXDWUR�PHVHV��H�R�YtQFXOR�GD�IDPtOLD�
FRP� D�8%6)� VH� GDYD�� TXDVH� TXH� H[FOXVLYDPHQ-
WH�� SHOD� HTXLSH�GH�¿VLRWHUDSLD��Considerações 

¿QDLV�� &RP� HVVD� H[SHULrQFLD� D¿UPDPRV� TXH� R�
tratamento do paciente não depende somente 
GHOH�H�TXH�SDUD�VH�WHU�D�LQWHJUDOLGDGH�GR�FXLGDGR�
DV�LQWHUDo}HV�VRFLDLV�HQWUH�SUR¿VVLRQDLV�GD�VD~GH�
H�RV�SUySULRV�IDPLOLDUHV��GHYHP�HVWDU�HP�HTXLOt-
brio. Entendemos o quanto na prática associar a 
FR�UHVSRQVDELOLGDGH�GR�FXLGDGR�p�GLItFLO��FRQWXGR�
WHQWDPRV�GD�PHOKRU�PDQHLUD� SRVVtYHO�PDQWHU� D�
IDPtOLD� H� D�8%6)� LQIRUPDGDV� VREUH� R� HVWDGR�GH�
VD~GH�GR�SDFLHQWH�TXH�SRU�¿P�FRQVHJXLX�GDU�LQt-
cio ao tratamento de quimioterapia.

A IMPORTANCIA DO ATENDIMENTO DOMICILIAR 
(AD) NA VISÃO DO FISIOTERAPEUTA
FERREIRA Júlia; FARIAS Nayla; MEDEIROS Arthur de Almeida

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL 
juliamotaferreira@hotmail.com

INTRODUÇÃO: Apesar dos avanços conquis-
WDGRV� FRP� R� 686�� SRGH�VH� GL]HU� TXH� R�PRGHOR�
GH�DWHQomR�j�VD~GH��HP�YiULRV�OXJDUHV�GR�%UDVLO��
DLQGD�p�FHQWUDGR�QR�VDEHU�GR�PpGLFR��6HJXQGR�D�
SRUWDULD��������D�DWHQomR�GRPLFLOLDU� �$'��p�FD-
UDFWHUL]DGD�SRU�XP�FRQMXQWR�GH�Do}HV�GH�SURPR-
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omR�j�VD~GH��SUHYHQomR�H�WUDWDPHQWR�GH�GRHQoDV�
H� UHDELOLWDomR�SUHVWDGDV� HP�GRPLFtOLR�� FRP�JD-
UDQWLD�GH�FRQWLQXLGDGH�GH�FXLGDGRV�H�LQWHJUDGD�
jV� UHGHV� GH� DWHQomR� j� VD~GH"�� $� $'�� H[S}H� DV�
HTXLSHV�j�UHDOLGDGH�VRFLDO�QD�TXDO�D�IDPtOLD�HVWi�
inserida, a sua rotina, seus valores e as formas 
GH�FXLGDU��SDVVDGD�GH�JHUDomR�HP�JHUDomR�D�TXDO�
SRGHP�SRWHQFLDOL]DU�H�DPSOLDU�D�FOtQLFD�HP�EXV-
FD�GD�YLVmR�KROtVWLFD�GR�XVXiULR��Descrição da 

experiência: Após um levantamento dos pa-
FLHQWHV� UHVWULWRV�DR�GRPLFLOLR�� IHLWR�SHORV�DJHQ-
WHV� FRPXQLWiULRV� GH� VD~GH� �$&6��� FRPHoDPRV�
a frequentar a casa do paciente destinado para 
QyV�XPD�YH]�SRU�VHPDQD��DR�ORQJR�GR�VHPHVWUH�
UHDOL]DQGR�R�DWHQGLPHQWR�¿VLRWHUDSrXWLFR�H�FR-
QKHFHQGR�D�GLQkPLFD� IDPLOLDU��$�SDUWLU�GR�YtQ-
culo criado com o paciente e seus familiares foi 
SRVVtYHO� SDFWXDU� HVWUDWpJLDV� SDUD� R� GHVHQYROYL-
PHQWR�GR�SODQR�WHUDSrXWLFR�TXH�EXVFRX�DOpP�GR�
DWHQGLPHQWR�¿VLRWHUDSrXWLFR��D�UHLQVHUomR�VRFLDO�
GR�SDFLHQWH� H�GH� VXD� FXLGDGRUD��2�SURFHVVR�GH�
DUWLFXODomR�FRP�RV�IDPLOLDUHV�D�¿P�GH�WRUQi�ORV�
FR�UHVSRQViYHLV� QHVWH� SURFHVVR� IRL� GH� H[WUHPD�
LPSRUWkQFLD�SDUD�TXH�VH�SXGHVVH�REVHUYDU�HYR-
lução do quadro. Impactos: Durante as visitas 
UHDOL]DGDV�DR�ORQJR�GD�GLVFLSOLQD�6D~GH�H�&LGD-
dania V percebemos que o atendimento domi-
FLOLDU� p�GH� VXPD� LPSRUWkQFLD�SDUD�RV�SDFLHQWHV�
pois entramos em contato direto com sua rotina 
H�IDPtOLD��&RP�IHUUDPHQWDV�FRPR�R�JHQRJUDPD�H�
HFRPDSD�p�SRVVtYHO�YHUL¿FDU�DV�SRWHQFLDOLGDGHV�H�
DV�IUDJLOLGDGHV�GDV�UHODo}HV�IDPLOLDUHV�H�VRFLDLV��
DV�TXDLV�DSUHVHQWDP�JUDQGH�LPSDFWR�QR�SURFHV-
VR�GH�FXLGDGR�GR�XVXiULR��1R�GRPLFtOLR��D�IDPt-
lia tem um papel essencial no cuidado, pois sua 
SDUWLFLSDomR� RX� QmR� LQÀXHQFLD� GLUHWDPHQWH� QD�
PHOKRUD�GR�SDFLHQWH��$�HTXLSH�GH�DWHQomR�GRPL-
FLOLDU�WHP�D�PLVVmR�GH�DSUR[LPDU�VH�GD�IDPtOLD�D�
¿P�GH�FULDU�YtQFXOR��YLVXDOL]DU�R�FHQiULR�GR�FRQ-
WH[WR� GR� ODU� H�� FRQYHUJLU� SDUD� XPD� FOtQLFD� DP-
pliada envolvendo não só paciente, mas também 
cuidadores e os familiares. Percebemos uma 
PHOKRUD�VLJQL¿FDWLYD�QR�SDFLHQWH��SRLV�HVWDPRV�
em sua casa e o vemos completamente como ele 

p��XP�VHU�ELRSVLFRVRFLDO��2�WUDWDPHQWR�p�UHDOL]D-
GR�GH� IRUPD�KROtVWLFD� H�QmR�DSHQDV�SRU�SDUWHV��
FRPR� HUD� YLVWR� QR� DQWLJR� PRGHOR� DVVLVWHQFLDO��
&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� A inserção precoce 
GRV�DFDGrPLFRV�QHVVH�FHQiULR�GH�SUiWLFD�FRQWUL-
EXLX�VLJQL¿FDWLYDPHQWH�SDUD�R�HQWHQGLPHQWR�H�D�
orientação dos estudos futuros, visando o desen-
YROYLPHQWR�FUtWLFR�H�UHÀH[LYR��DOpP�GH�SURPRYHU�
XPD�PHOKRUD�GD�UHDOLGDGH�GR�SDFLHQWH�LQVHULGR�
QHVVH�QtYHO�GH�DWHQomR�j�VD~GH��1HVWD�H[SHULrQ-
FLD�IRL�SRVVtYHO�YLYHQFLDU�D�TXHVWmR�GR�VHU�ELRS-
sicosocial e um pouco do processo familiar e 
LVWR�IRL�GH�JUDQGH�LPSRUWkQFLD�SDUD�DGTXLULU�XP�
maior aprendizado, aperfeiçoando técnicas pro-
¿VVLRQDLV�H�GHVHQYROYHQGR�XPD�PDLRU�VHQVLELOL-
GDGH�QD�KRUD�GH�WUDWDU�

A IMPORTÂNCIA DO DIÁRIO DE CAMPO EM UMA 
PESQUISA COM PACIENTE ACOMETIDO POR 
ACIDENTE VASCULAR ENCEFÁLICO
MOREIRA Nuno Ricardo Tiene Lima; MENDES Luciana Moura; 
FARIAS Danyelle Nobrega de; RIBEIRO Kátia Suely Queiroz 
Silva; BRITO Geraldo Eduardo Guedes de; ANDRADE Adriana 
Souza de; GOMES Angely Caldas; GADELHA Ingrid Davis da 
Silva

Laboratório De Estudos E Praticas Em Saúde Coletiva Da 
Universidade Federal Da Paraíba (Lepasc-Ufpb) 

nunotiene@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�8P�ERP�GLiULR�GH�FDPSR�FRQ-
VLVWH�QR�UHJLVWUR�GH�REVHUYDo}HV��FRPHQWiULRV�GDV�
UHÀH[}HV� H� LQGLFDWLYRV� GD� H[SHULrQFLD� HPStULFD��
(VWH� WUDEDOKR� WHP�R�REMHWLYR�GH�UHODWDU�XPD�H[-
SHULrQFLD� VREUH� DV� DWLYLGDGHV� GH� XPD� SHVTXLVD�
quantitativa, na qual o diário de campo foi uti-
lizado para analisar o processo de coleta de da-
dos, destacando os aspectos mais relevantes 
GHVVH�SURFHVVR��UHJLVWUDGRV�SHORV�SHVTXLVDGRUHV��
Descrição da experiência: Durante o treina-
PHQWR�RV�SHVTXLVDGRUHV�HUDP�RULHQWDGRV�D�UHJLV-
trar em seus diários eventos ocorridos na visita 
domiciliar para coletar os dados, bem como suas 
LPSUHVV}HV� DFHUFD� GR� SURFHVVR� HP� FXUVR�� 7UD-
WRX�VH�GH�XP�HVWXGR�ORQJLWXGLQDO��FRP�LQGLYtGX-
os acometidos por Acidente Vascular Encefálico 
�$9(��� UHVLGHQWHV�QR�PXQLFtSLR� GH� -RmR�3HVVRD�
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H� &DEHGHOR�� 3%�� $� PDOKD� DPRVWUDO� FRQWHPSOD�
SDFLHQWHV�GH�DPERV�RV� VH[RV�TXH� IRUDP�DGPLWL-
GRV�QR�+RVSLWDO�(VWDGXDO�GH�(PHUJrQFLD�H�7UDX-
PD�6HQDGRU�+XPEHUWR�/XFHQD� �+((76+/���QR�
SHUtRGR�FRPSUHHQGLGR�HQWUH� ���GH�DEULO� H����GH�
PDLR� GH� ������ 2V� HQWUHYLVWDGRUHV� IRUDP� HVWX-
GDQWHV�GR�FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�
)HGHUDO�GD�3DUDtED��YLQFXODGRV�DR�/DERUDWyULR�GH�
(VWXGRV�H�3UiWLFDV�HP�6D~GH�&ROHWLYD��/(3$6&���
5HDOL]DUDP�VH�WUrV�RQGDV�GH�LQTXpULWR��7���DWp����
GLDV�DSyV�D�DOWD�KRVSLWDODU��7���DWp����GLDV�D�SDU-
WLU�GD�UHDOL]DomR�GH�7���7���DWp����GLDV�DSyV�7����
por meio de visitas domiciliares, utilizando um 
TXHVWLRQiULR�FRP�SHUJXQWDV�UHODWLYDV�DR�SHU¿O�GR�
VXMHLWR��DV�FRQGLo}HV�FOtQLFDV��R�DFHVVR�j�UHDELOL-
tação e escalas de funcionalidade. Após a aplica-
ção do questionário, os entrevistadores anotavam 
nos seus diários de campo aspectos relevantes 
ocorridos durante a aplicação do instrumento. 
Impactos:�2�GLiULR�GH�FDPSR�WURX[H�XP�FRQKH-
cimento mais profundo sobre a pesquisa, apon-
WDQGR�RV�DVSHFWRV�TXH�GL¿FXOWDUDP�D�DSOLFDomR�GR�
LQVWUXPHQWR�� EHP� FRPR� DV� LPSUHVV}HV� GR� SHV-
TXLVDGRU� VREUH� R� TXDGUR� ItVLFR� H� SVLFROyJLFR� GR�
XVXiULR��3RU�VH�WUDWDU�GH�XP�HVWXGR�ORQJLWXGLQDO��
IRL�SRVVtYHO�SHUFHEHU�R�YtQFXOR�FULDGR�HQWUH�SHV-
TXLVDGRUHV�H� VXMHLWRV�GD�SHVTXLVD�� FRPSUHHQGHU�
D�GLQkPLFD�IDPLOLDU�H�D�FRQGLomR�GH�XP�SDFLHQWH�
FRP�GL¿FXOGDGHV�ItVLFDV�H��SRU�YH]HV��FRJQLWLYDV��
)LFRX�PXLWR�HYLGHQWH�D�DQJ~VWLD�GRV�SHVTXLVDGR-
UHV�QD�FRQGLomR�GH�VHU�KXPDQR�H�IXWXUR�SUR¿VVLR-
QDO�GH�VD~GH��FRQVWDWDQGR�D�QHFHVVLGDGH�GH�WUDWD-
PHQWR�H�DV�GL¿FXOGDGHV�GH�DFHVVR�DRV�VHUYLoRV�GH�
reabilitação e sem poder interferir no sentido de 
facilitar esse acesso, sob pena de comprometer os 
resultados do estudo. Assim, os relatos contribu-
tUDP�GH�IRUPD�SRVLWLYD�SDUD�D�REVHUYkQFLD�GHVVDV�
GLPHQV}HV� GR� HVWXGR��&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� 
0HVPR�GLDQWH�GDV�GL¿FXOGDGHV�HQFRQWUDGDV�QHV-
VD� FDPLQKDGD� FLHQWt¿FD�� D� DWLYLGDGH� IRL� PXLWR�
ULFD��SURSRUFLRQDQGR�QRV�PRPHQWRV�GH�UHÀH[mR��
TXHVWLRQDPHQWRV�H�DWp�PHVPR�GH�LQGLJQDomR��VR-
EUH�DV�GL¿FXOGDGHV�TXH�RV�HQWUHYLVWDGRUHV��DVVLP�
como os pacientes acometidos por AVE, enfren-
tam no dia a dia.

A INSERÇÃO DO FISIOTERAPEUTA NO NÚCLEO 
DE APOIO A SAÚDE DA FAMÍLIA (NASF) EM UMA 
CIDADE DO SUL DE MINAS GERAIS
SILVA Silvia Lanziotti Azevedo da; CARVALHO Ravena Caroline 
de; GUIMARÃES Daniela Ragognete; ROCHA Vanessa Carvalho 
Leite Gama; PEREIRA Daniele Sirineu

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALFENAS 
silviafisiojf@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:�2�3URJUDPD�GH�6D~GH�GD�)D-
PtOLD��36)��WHP�FRPR�REMHWLYR�SULQFLSDO�R�IRUWDOH-
FLPHQWR�GD�$WHQomR�3ULPiULD�j�6D~GH��$36���&RP�
o objetivo de aumentar a resolutividade e abran-
JrQFLD�GR�DWHQGLPHQWR�IRUDP�LPSODQWDGRV�MXQWR�
DRV�36)V��RV�1~FOHRV�GH�$SRLR�D�6D~GH�GD�)DPtOLD�
�1$6)���Descrição da experiência: No servi-
oR�GH�VD~GH�HP�XPD�FLGDGH�GR�VXO�GH�0LQDV�*H-
UDLV��D�LQVHUomR�GR�1$6)�QR�PRGHOR�SUHFRQL]DGR�
SHODV�'LUHWUL]HV�GR�0LQLVWpULR�GD�6D~GH�IRL� IHLWD�
HP�������H�R�¿VLRWHUDSHXWD�IRL�LQVHULGR�QD�HTXLSH�
DSyV�VXD�HVWUXWXUDomR� LQLFLDO� FRP�RXWURV�SUR¿V-
VLRQDLV��2�PXQLFtSLR�WHP����HTXLSHV�GH�36)�H���
HTXLSHV�GH�1$6)��VHQGR�FDGD�XPD�GHODV�UHVSRQ-
ViYHO�SHOR�DSRLR�j���HTXLSHV�GH�36)��FRP�LQVHU-
omR�¿VLRWHUDSHXWD��2�SULPHLUR�JUDQGH�GHVD¿R�GR�
¿VLRWHUDSHXWD�QR�1$6)�ORFDO�IRL�D�INTRODUÇÃO 
em uma equipe montada e que já estava desen-
volvendo projetos em comum. A aquisição de 
HVSDoR�VH�GHX�GH�IRUPD�JUDGDWLYD�D�SDUWLU�GR�FR-
QKHFLPHQWR�GR�WUDEDOKR�GRV�RXWURV�SUR¿VVLRQDLV�
H� H[SRVLomR� GDV� SRVVtYHLV� FRQWULEXLo}HV� SDUD� R�
JUXSR��$SyV�D�LQWHUDomR�FRP�R�JUXSR��R�SUy[LPR�
GHVD¿R� IRL� R� FRQKHFLPHQWR� GD� SRSXODomR�� SDUD�
HP�VHJXLGD�GH¿QLU�DV�HVWUDWpJLDV�GH�DWXDomR�H�VH�
DGHTXDU�DR�SDGUmR�GH�WUDEDOKR��$�SRSXODomR�HQ-
contrada, em sua maioria, era representada por 
LGRVRV�� KLSHUWHQVRV� H� GLDEpWLFRV�� H� IRUDP� HQWmR�
FULDGRV�JUXSRV�SDUD�DERUGDJHP��2�DWHQGLPHQWR�
ambulatorial e domiciliar ao paciente eram rea-
OL]DGRV� GH�PRGR� FRPSDUWLOKDGR�� H� D� SDUWLU� GHOH�
HODERUDGR�R�3URMHWR�7HUDSrXWLFR�6LQJXODU��376���
RQGH� FDGD� SUR¿VVLRQDO� GD� VXD� FRQWULEXLomR� HP�
UHODomR�DR�TXDGUR�GR�SDFLHQWH�H�SRVVtYHLV�HVWUD-
WpJLDV� GH� HQIUHQWDPHQWR��2V� SDFLHQWHV� TXH� SDV-
saram por atendimento e necessitaram de aten-
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GLPHQWR� LQGLYLGXDOL]DGR� HUDP� HQFDPLQKDGRV�
DRV�&HQWURV�GH�$SRLR�6HFXQGiULRV�H�DTXHOHV�TXH�
SRGHULDP�VHU�DWHQGLGRV�HP�JUXSR�HUDP�HQFDPL-
QKDGRV�SDUD� HOHV�� 6HQGR� DVVLP�� R�¿VLRWHUDSHXWD�
SDVVRX�D�DWXDU�HP� WRGRV�RV�kPELWRV�GD�DWXDomR�
GR�1$6)�GHVHQYROYHQGR� WUDEDOKRV�GH� IRUPD� LQ-
WHUGLVFLSOLQDU�H�WDPEpP�WURX[H�XPD�FRQWULEXLomR�
importante para equipe através das Práticas Inte-
JUDWLYDV�FRPR�R�7DL�&KL�&KXDQ�H�DXULFXORDFXSXQ-
WXUD��FRQKHFLPHQWRV�DGTXLULGRV�DWUDYpV�GH�FXUVRV�
RIHUWDGRV�SHOD�3UHIHLWXUD�0XQLFLSDO��Impactos: 
A INTRODUÇÃO� GR� ¿VLRWHUDSHXWD� QD� HTXLSH�
1$6)�WHP�FDUiWHU�QmR�DSHQDV�FRPSOHPHQWDU�jV�
atividades que já estavam sendo desenvolvidas 
mas também inovador considerando as diversas 
DWXDo}HV� GR� ¿VLRWHUDSHXWD� D� VHUHP� LPSOHPHQ-
tados, mostrando uma nova forma de inserção 
GHVWH�SUR¿VVLRQDO�QR�FHQiULR�GD�VD~GH�HP�QRVVR�
SDtV�� &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV�� $� ¿VLRWHUDSLD� p�
XPD�SUR¿VVmR� UHODWLYDPHQWH� QRYD� H� FHUWDPHQWH�
DLQGD�LUHPRV�QRV�GHSDUDU�FRP�LQ~PHUDV�IRUPDV�
GH�WUDEDOKR��H�R�DSRLR�D�6D~GH�GD�)DPtOLD�p�XPD�
PDQHLUD� H[FHSFLRQDO� GH� SUHYHQomR� GD� GRHQoD� H�
SURPRomR�GD�VD~GH�DOpP�GH�VHU�XP�FDPSR�~QL-
FR� GH� WURFDV� GH� FRQKHFLPHQWR��Considerao}HV�
¿QDLV�� $� LPSODQWDomR� GD� ¿VLRWHUDSLD� QR� 1$6)�
ainda se encontra em processo, muitos obstácu-
los já foram superados e outros ainda virão, fato 
é que tanto a equipe quanto a população já estão 
FROKHQGR�RV�ERQV�IUXWRV�GHVVD�SDUFHULD�

A PERSPECTIVA DO ATENDIMENTO 
FISIOTERAPÊUTICO A PACIENTES EM CONDIÇÕES 
DE VULNERABILIDADE SOCIAL: RELATO DE 
EXPERIÊNCIA
SANTOS Aleida Raquel Correia dos; GONÇALVES Alessandra 
Feitosa; RIBEIRO Kátia Suely Queiroz Silva; SANTOS Marcilane 
da Silva; SILVA Maria Alessandra Sipriano da; BRITO Patrícia 
Meireles

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAÍBA - UFPB 
marcilane.santos@gmail.com

INTRODUÇÃO:�6HJXQGR�R�,QVWLWXWR�%UDVLOHLUR�
GH�*HRJUD¿D�H�(VWDWtVWLFD��,%*(���HP������FRQV-
WDWRX�VH�XP� WRWDO�GH� �����������SHVVRDV�TXH�YL-

YHP�HP�FRPXQLGDGHV��FRUUHVSRQGHQGR�D����GD�
SRSXODomR� WRWDO��$V� IDPtOLDV�TXH�UHVLGHP�QHVVHV�
ORFDLV� YLYHP� HP� FRQGLo}HV� GH� JUDQGH� YXOQHUD-
bilidade ao ponto de não terem acesso direto à 
DWHQomR�HP�VD~GH��PXLWDV�YH]HV�SRU�IDOWD�GH�FR-
QKHFLPHQWR�RX�SRU�TXHVW}HV�¿QDQFHLUDV��9XOQH-
rabilidade é o conjunto de aspectos individuais 
ou coletivos, sociais e de disponibilidade de re-
cursos, que podem resultar no adoecimento, ou 
DJUDYRV�j�VD~GH��6,/9$���������$�$WHQomR�%iVLFD�
�$%��PRQLWRUD��SRU�PHLR�GD�LQWHUYHQomR��DV�FRQ-
GLo}HV�GH�YLGD�H�VD~GH�GDV�IDPtOLDV��HVSHFLDOPHQWH�
DTXHODV�HP�VLWXDomR�GH�YXOQHUDELOLGDGH��&+,(6$��
�������8PD�YH]�TXH�HVWHV�DVSHFWRV�VRFLDLV�HVWmR�
UHODFLRQDGRV� jV� HVWUDWpJLDV� QDV� Do}HV� GH� VD~GH��
SRGH�VH�REWHU�PHOKRU�FRPSUHHQVmR�GD�GRHQoD�H�
consequentemente uma resposta mais efetiva às 
QHFHVVLGDGHV�GHVWH�S~EOLFR��2/,9(,5$���������2�
WUDEDOKR�REMHWLYD�DERUGDU�RV� LPSDFWRV� FDXVDGRV�
em um atendimento vivenciado com pessoas que 
YLYHP�QHVVDV�FRQGLo}HV��H�D�SDUWLU�GLVVR��WUDQVIRU-
PDU�D�SHUVSHFWLYD�GR�DFDGrPLFR�QR�DWHQGLPHQWR�
SRU� PHLR� GR� FRQKHFLPHQWR� GD� UHDOLGDGH� VRFLDO��
Descrição da experiência:�2�SURMHWR�)LVLRWH-
UDSLD�QD�&RPXQLGDGH�WUDEDOKD�QD�DWHQomR�EiVLFD�
SURPRYHQGR� Do}HV� HGXFDWLYDV� HP� VD~GH�� DOpP�
de atendimentos domiciliares em comunidades 
SHULIpULFDV�QR�PXQLFtSLR�GH�-RmR�3HVVRD�3%��(P�
XP�DWHQGLPHQWR��FRQKHFHPRV�XPD�SDFLHQWH�TXH�
YLYH� HP� XP� FRQWH[WR� GH� YXOQHUDELOLGDGH� VRFLDO��
FXMR�GLDJQyVWLFR�HUD�KLSHUWRQLD�PXVFXODU�GHFRU-
UHQWH� GH� XP� HVWDGR� GHSUHVVLYR�� 2� TXDGUR� GHOD�
DWLQJLD� RV� kPELWRV� IDPLOLDUHV�� ItVLFR� H�SVLFROyJL-
FR�� OHYDQGR�QRV� D� FRQKHFHU� RXWURV�PRWLYRV� TXH�
OHYDUDP�jV�VXDV�OLPLWDo}HV�ItVLFDV��$�SDFLHQWH�UH-
VLGH�FRP�VXD�PmH��QXPD�UHODomR�FRQÀLWXRVD�TXH�
FRPSURPHWH�VXD�UHFXSHUDomR���D�¿OKD��FXLGDGR-
UD��H�D�QHWD��'XUDQWH�RV�DWHQGLPHQWRV�DGDSWiYD-
mos os recursos utilizados para contribuir com 
seu bem-estar e autoestima. Com atendimentos 
semanais, percebemos evolução em seu quadro, 
DOpP�GH�XPD�PHOKRU�LQWHUDomR�VRFLDO��Impactos: 
1R�HVSDoR�DFDGrPLFR�RV�DOXQRV�FRVWXPDP�DWHQ-
GHU�HP�FOtQLFD�HVFROD�RX�KRVSLWDO�YLVDQGR�VRPHQ-
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WH�R�WUDWDPHQWR�GD�GRHQoD��H[FOXLQGR�R�FRQWH[WR�
em que vive o paciente. Na comunidade, o estu-
dante vai até a casa do paciente e vivencia a re-
alidade, que muitas vezes limita o tratamento e 
atuação, mas também possibilita que vejamos as 
VXDV�FLUFXQVWkQFLDV�SDUD�TXH�SRVVDPRV�WUDWi�ORV�
a partir de suas possibilidades e visando à inte-
JUDOLGDGH��$�H[SHULrQFLD�QHVWH�SURMHWR�SRVVLELOLWD��
QmR�Vy�D�SUiWLFD�DFDGrPLFD��PDV�HQ[HUJDU�D�GR-
HQoD� QXP� FRQWH[WR� IDPLOLDU�� VRFLDO� H� HFRQ{PL-
FR�TXH� LQÀXHQFLD�GLUHWDPHQWH�HP�VXD�HYROXomR��
&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� As variáveis socioeco-
Q{PLFDV�WrP�DomR�GLUHWD�QDV�FRQGLo}HV�GH�VD~GH�
GR�XVXiULR��$� IRUPD�TXH� RV� SUR¿VVLRQDLV� H� DFD-
GrPLFRV�FRQGX]HP�DV�GHPDQGDV��UHSHUFXWHP�QD�
inclusão desta população. Para isso, faz-se neces-
ViULR�R�FRQKHFLPHQWR�GD�UHDOLGDGH�VRFLDO�SDUD�WHU�
uma compreensão mais ampla da doença, e assim 
alcançar maior efetividade no tratamento. 

A PESQUISA CIENTÍFICA EM INSTITUIÇÕES DE 
LONGA PERMANÊNCIA PARA IDOSOS (ILPI): UM 
RELATO DE EXPERIÊNCIA
FILHO Bartolomeu Fagundes de Lima; JEREZ-ROIG Javier; 
GUEDES Marcello Barbosa Otoni Gonçalves; CIRNE Gabriele 
Natane de Medeiros; PEREIRA Ana Letícia de Souza; OLIVEIRA 
Nayara Priscila Dantas de; AMARAL Fabienne Louise Juvêncio 
dos Santos; LIMA Kenio Costa de

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 
Bartolomeu_fagundes2@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�6HJXQGR�D�2UJDQL]DomR�0XQ-
GLDO�GH�6D~GH��R�%UDVLO�VHUi��QD�SUy[LPD�GpFDGD��R�
VH[WR�SDtV�HP�SRSXODomR�LGRVD�GR�PXQGR��H[LJLQ-
GR�SHVTXLVD�H�RX�Do}HV�SURJUDPiWLFDV�PDLV�HIHWL-
YDV�SDUD�WDO��GHVPLWL¿FDQGR�R�SURFHVVR�GH�"DEDQ-
GRQR�GD�XWLOLGDGH"��$� LQYDOLGDGH�p� DVVRFLDGD�DR�
término da vida e está relacionada à presença de 
doenças crônicas incapacitantes que permeiam 
por anos e que podem culminar com a morte. A 
DXWRQRPLD�ItVLFD��SVtTXLFD�H�LQWHOHFWXDO�p�RFDVLR-
nalmente quebrada e sua perda é relacionada aos 
IDWRUHV�JHUDGRUHV�GHSHQGrQFLD�� IDWR�FRPXPHQWH�
GLVFXWLGR�QR�&RQVHOKR�(XURSHX��3DUD�TXH�RV�VHU-
YLoRV�GH�VD~GH�VHMDP�LPSOHPHQWDGRV�GH�PDQHLUD�

efetiva à demanda da sociedade, pesquisas em 
idosos institucionalizados adentram como fator 
FDXVDGRU�GH�¿GHGLJQLGDGH�SDUD�D�UHDOLGDGH�EUD-
VLOHLUD��IDWR�TXH�MXVWL¿FD�WDO�WUDEDOKR��Descrição 

da experiência:�2�SUHVHQWH�WUDEDOKR�p�UHVXOWD-
GR� GD� H[SHULrQFLD� QR� SURMHWR� "(QYHOKHFLPHQWR�
KXPDQR�H�6D~GH�HP�,QVWLWXLo}HV�GH�/RQJD�3HU-
PDQrQFLD�GH�,GRVRV"��FRP�SDUHFHU�GH�DSURYDomR�
Q����������QR�&RPLWr�GH�eWLFD�HP�3HVTXLVD�GD�
8)51��DGHQWUDQGR�QD�UHDOLGDGH�GH����,/3,�GD�FL-
GDGH�GR�1DWDO�51��$�FROHWD�GH�GDGRV�DFRQWHFHX�
mediante entrevista com cuidadores dos idosos 
residentes, e relato deste idoso, quando a capaci-
GDGH�FRJQLWLYD�R�SHUPLWLX��H�WLQKD�SRU�¿QDOLGDGH�
PDSHDU�XP�SHU¿O�HSLGHPLROyJLFR�FRP�WDLV�LWHQV��
YDULiYHLV� VRFLRGHPRJUi¿FDV� �VH[R�� LGDGH�� ¿OKRV��
FRU�UDoD��HVFRODULGDGH�H�HVWDGR�FLYLO��� UHODFLRQD-
das à instituição (tipo da instituição, motivo da 
LQVWLWXFLRQDOL]DomR� H�Q~PHUR�GH� LGRVRV�SRU� FXL-
GDGRU��� VRFLRHFRQ{PLFDV� �SODQR� GH� VD~GH�� DSR-
VHQWDGRULD�H�DGPLQLVWUDomR�GR�GLQKHLUR���UHODFLR-
nadas ao estilo de vida (álcool, tabaco, atividade 
ItVLFD� H� RFXSDomR�QR� WHPSR� OLYUH��� DQWHFHGHQWHV�
de quedas, infecção urinária, constipação, e ci-
UXUJLDV� GR� DVVRDOKR� SpOYLFR�� FRPRUELGDGHV� �GR-
HQoDV� FU{QLFDV��� HVWDGR� GH� PRELOLGDGH�� GHSHQ-
GrQFLD� IXQFLRQDO� �%DUWKHO��� DYDOLDomR� GR� HVWDGR�
FRJQLWLYR� �3IHLIIHU��� XVR� H� Q~PHUR� GH� PHGLFD-
PHQWRV�H�GH�FRQWUROH�GD� LQFRQWLQrQFLD�XULQiULD��
FDUDFWHUtVWLFDV� GD� LQFRQWLQrQFLD� XULQiULD� �,8���
DVVRFLDomR� GD� ,QFRQWLQrQFLD�8ULQiULD� H� ,QFRQWL-
QrQFLD�)HFDO�FRP�YDULiYHLV�GHVFULWDV��Impactos: 
Para a realização do estudo, a aplicação dos ques-
WLRQiULRV�GHL[DYD�R� LGRVR� OLYUH�SDUD� UHODWDU� DOJR�
TXH� KRXYHVVH� YRQWDGH� H� D� PHVPD� DVVXPLD� XP�
papel de busca por resultados. Entrementes, foi 
SRVVtYHO� REVHUYDU� TXH� D� SUHVHQoD� GH� XP�SUR¿V-
VLRQDO�GD�VD~GH�QD�LQVWLWXLomR�JHUDYD�kQLPR�QRV�
idosos. Durante o desenvolver do estudo, foram 
HQWUHJXHV�UHODWyULRV�FRP�LQIRUPDo}HV�FRPSOHWDV�
VREUH�R�HVWDGR�GH�VD~GH�GRV�LGRVRV�HP�UHIHUrQFLD�
jV� YDULiYHLV� FRPHQWDGDV�� FRP�YLVWDV� D� FRQKHFHU�
R�HVWDGR�GH�VD~GH�GRV�UHVLGHQWHV��HVSHFLDOPHQWH�
QR�TXH�GL]�UHVSHLWR�jV�VtQGURPHV�JHULiWULFDV��LQ-
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FRQWLQrQFLDV��LQFDSDFLGDGH�FRJQLWLYD�H�IXQFLRQDO��
&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV�� )RL� SRVVtYHO� REVHUYDU�
TXH�H[LVWH�XP�SDGUmR�GLIHUHQWH�QR�DWHQGLPHQWR�
H�QR�SHU¿O�GH�UHVLGHQWH�QDV�,/3,�¿ODQWUySLFDV�VH�
FRPSDUDGR� FRP� DV� SULYDGDV�� 2� FXLGDGR�� R� ]HOR�
H� D�KLJLHQH� VmR� FDUDFWHUtVWLFDV� HOHPHQWDUHV�SDUD�
TXH�DV� ,/3,� FRQWLQXHP�FRP�VHX�SDSHO�GH� VHUYLU�
GH�FDVD�GH�UHSRXVR"�SDUD�TXHP�Mi�VHUYLX�j�VRFLH-
GDGH�� &RQFOXL�VH� GHVWDFDQGR� D� LPSRUWkQFLD� GD�
DWHQomR��GD�FRPSUHHQVmR�H�GR�ROKR�QR�ROKR��SDUD�
TXH��D�SHVTXLVD�QDV�,/3,�QmR�VH�WRUQH�DSHQDV�XPD�
PHUD�FROHWD�GH�GDGRV��PDV�WDPEpP�XPD�H[SHUL-
rQFLD�DJUDGiYHO�H�KXPDQD�WDQWR�SDUD�R�SHVTXLVD-
dor quanto para o idoso.

A SAÚDE COLETIVA NA FORMAÇÃO DE 
FISIOTERAPEUTAS: ESTÁGIO SUPERVISIONADO 
NA ATENÇÃO PRIMÁRIA 
RAMALHO Jéssica Soares; FARIAS Danyelle Nóbrega de; 
MENDES Luciana Moura; PIMENTEL Manuele Jardim; RIBEIRO 
Kátia Suely Queiroz Silva; LACERDA Dailton Alencar Lucas de

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAÍBA 
jessica_ramalho1@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $� SUiWLFD� HP� VD~GH� FROHWLYD�
YDORUL]D� D� XQLYHUVDOLGDGH� H� D� LQWHJUDOLGDGH�� HP�
XPD� SHUVSHFWLYD� LQWHUGLVFLSOLQDU�� 1R� QtYHO� GD�
DWHQomR�SULPiULD��SDUWLFXODUPHQWH�QDV�8QLGDGHV�
GH� 6D~GH� GD�)DPtOLD� �86)��� DV� Do}HV� UHDOL]DGDV�
QR�kPELWR�GD�SURPRomR�GD�VD~GH�JHUDOPHQWH�HV-
WmR� YROWDGDV�SDUD� JUXSRV�GH�XVXiULRV� UHODFLRQD-
GRV� jV� Do}HV� SURJUDPiWLFDV�� FRPR� KLSHUWHQVRV��
GLDEpWLFRV�� LGRVRV�� JHVWDQWHV� H� FULDQoDV��2� HVWi-
JLR�VXSHUYLVLRQDGR�HP�6D~GH�&ROHWLYD�RIHUHFH�DR�
DFDGrPLFR�GH�¿VLRWHUDSLD�D�RSRUWXQLGDGH�GH� WHU�
DFHVVR�D�XPD�86)���DVVLP�FRPR�YLYHQFLDU�GH�IRU-
ma autônoma atividades que são realizadas com 
RV�XVXiULRV��WDLV�FRPR��D�SXHULFXOWXUD��R�KLSHUGLD��
DWHQGLPHQWRV� ¿VLRWHUDSrXWLFRV� GRPLFLOLDUHV� H�
atividades desenvolvidas com estudantes na es-
FROD��$�SDUWLFLSDomR�GRV�IXWXURV�SUR¿VVLRQDLV�GD�
VD~GH�QR�GHVHQYROYLPHQWR�H�UHDOL]DomR�GDV�DWLYL-
GDGHV�p�GH�JUDQGH�FRQWULEXLomR� WDPEpP�j�86)��
SRLV�DWXDP�DX[LOLDQGR�QD�GHPDQGD�GH�WUDEDOKR�D�
VHU�UHDOL]DGR�SHORV�SUR¿VVLRQDLV��Descrição da 

experiência:�2�HVWiJLR�IRL�UHDOL]DGR�QD�86)�LQ-
WHJUDGD�GR�*URWmR��QD�FLGDGH�GH�-RmR�3HVVRD��3D-
UDtED��GXDV�YH]HV�SRU�VHPDQD��QR�SHUtRGR�GH����
GH�RXWXEUR�GH������D����GH�PDUoR�GH�������2FRU-
UHUDP�DV� VHJXLQWHV� YLYrQFLDV�� DFRPSDQKDPHQWR�
GH�SXHULFXOWXUD��DWLYLGDGHV�QD�(VFROD�0XQLFLSDO�
7KDUVLOD� %DUERVD� GD� )UDQFD�� DWLYLGDGH� FRP� RV�
SDUWLFLSDQWHV�GR�KLSHUGLD�H�DWHQGLPHQWRV�GRPL-
FLOLDUHV��$� DXWRQRPLD�GRV� HVWXGDQWHV� p� H[HUFLGD�
através do planejamento das atividades, onde 
VmR�GHFLGLGRV� RV� WHPDV�� DV� GLQkPLFDV� H� R� WUDWD-
mento mais indicado aos pacientes atendidos a 
GRPLFtOLR��'XUDQWH�D�YLYrQFLD�QD�SXHULFXOWXUD��RV�
DFDGrPLFRV� WLYHUDP�D�RSRUWXQLGDGH�GH�DWXDU�QD�
UHDOL]DomR�GH�DYDOLDo}HV�GR�GHVHQYROYLPHQWR�PR-
tor das crianças, por meio de interconsulta com 
D� HQIHUPHLUD� H� WDPEpP� GH� DYDOLDomR� HVSHFt¿FD��
1R�KLSHUGLD� IRUDP�UHDOL]DGDV�DWLYLGDGHV� FRP�DV�
SHVVRDV�TXH�DJXDUGDYDP�DWHQGLPHQWR��PHGLDQWH�
D�DSUHVHQWDomR�GH�WHPDV��FRPR��KLSHUWHQVmR��GLD-
EHWHV�� RVWHRSRURVH�� KpUQLD� GH� GLVFR�� REHVLGDGH��
GHQWUH� RXWURV�� DERUGDQGR� DV� IRUPDV�GH�SUHYHQ-
omR��WUDWDPHQWR�H�FXLGDGRV�FRP�HVWDV�SDWRORJLDV��
2V�XVXiULRV� WLUDYDP�VXDV�G~YLGDV� H� HP� VHJXLGD�
HUDP�IHLWDV�DWLYLGDGHV�GH�DORQJDPHQWR�H�H[HUFt-
FLRV�GH�IRUWDOHFLPHQWR�HP�JUXSR��2V�HVWiJLRV�QD�
HVFROD�SURSXQKDP�DV�VHJXLQWHV�DWLYLGDGHV��DomR�
HGXFDWLYD��MRJRV�UHFUHDWLYRV�H�R¿FLQD�GH�DUWHVDQD-
WR��)RUDP�DERUGDGRV�RV�WHPDV��GH¿FLrQFLD�H�VHXV�
GLUHLWRV�H�DOLPHQWDomR�VDXGiYHO��DR�¿QDO�GR�VHPHV-
WUH�IRL�RUJDQL]DGD�XPD�DWLYLGDGH�GH�FXOPLQkQFLD��
RQGH�RV�DOXQRV�DSUHVHQWDUDP�SDUD�RV�FROHJDV�GD�
HVFROD�R�SURGXWR�GD�WHPiWLFD�WUDEDOKDGD��2V�DWHQ-
dimentos domiciliares eram realizados uma vez 
SRU�VHPDQD��RV�DFDGrPLFRV�DYDOLDYDP��WUDoDYDP�
objetivos e condutas aos pacientes com orienta-
ção dos professores supervisores. Impactos:�2�
HVWiJLR�FRQWULEXL�SDUD�TXH�KDMD�D�XQLmR�GD�WHRULD�
aprendida em sala de aula, com a prática volta-
da para a realidade da comunidade. Deste modo, 
FRRSHUD� SDUD� TXH� DFDGrPLFRV� GHVHQYROYDP� XP�
ROKDU�GLIHUHQFLDGR�QR�TXH�GL]�UHVSHLWR�DR�FXLGDGR�
com os usuários. Esta visão diferenciada contri-
EXL�SDUD�TXH�R�WUDEDOKR�VHMD�PDLV�HIHWLYR�QmR�Vy�
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na cura da doença, como também na prevenção 
da mesma. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��(VWD�YLYrQ-
FLD�SURSRUFLRQD�XPD�DPSOLDomR�QD�YLVmR�DFDGr-
PLFD�DFHUFD�GD�DWXDomR�¿VLRWHUDSrXWLFD�QR�QtYHO�
GH�DWHQomR�SULPiULD�HP�VD~GH�H�VHXV�EHQHItFLRV�
YrP�D�VHU�QRWDGRV�QR�GHFRUUHU�GD�IRUPDomR�GRV�
estudantes, particularmente no tocante ao cresci-
PHQWR�SHVVRDO�H�SUR¿VVLRQDO�

A VISÃO DA ATENÇÃO BÁSICA POR UM 
ESTUDANTE DE FISIOTERAPIA
CIRNE Gabriele Natane de Medeiros; BRITTO Heloisa Maria 
Jácome de Sousa; FILHO Bartolomeu Fagundes de Lima

Faculdade De Ciências Da Saúde Do Trairi - Universidade 
Federal Do Rio Grande Do Norte (Facisa/Ufrn) 

gabriele_cirne@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�¿VLRWHUDSHXWD�QmR�p�XP�SUR-
¿VVLRQDO�UHTXLVLWDGR�SDUD�WUDEDOKDU�QD�HTXLSH�Pt-
QLPD�SURSRVWD�QD�(VWUDWpJLD�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD�
�(6)���PDV�YHP�JDQKDQGR�HVSDoR��YLVWR�TXH�SRGH�
desenvolver atividades relacionadas a promoção 
GH�VD~GH�H�PHOKRU�TXDOLGDGH�GH�YLGD�SDUD�D�FR-
PXQLGDGH��'LVSRQGR�GH�DWXDo}HV�HP�GRPLFtOLRV��
8QLGDGH�%iVLFD�GH�6D~GH��H�RXWURV�HTXLSDPHQWRV�
VRFLDLV�� FRP� LQWHUYHQomR� HP� kPELWR� LQGLYLGXDO�
e coletivo. Descrição da experiência:�)RL�UH-
DOL]DGR� XP� UHODWR� GH� H[SHULrQFLD� UHIHUHQWH� DRV�
aprendizados obtidos durante a prática supervi-
VLRQDGD�QD�$WHQomR�%iVLFD�UHIHUHQWH�jV�GLVFLSOL-
QDV� GH� )LVLRWHUDSLD� DSOLFDGD� j� QHXURORJLD�� RUWR-
SHGLD� H� UHXPDWRORJLD�� $V� SULQFLSDLV� DWLYLGDGHV�
GHVHQYROYLGDV� IRUDP�JLQiVWLFD� ODERUDO�� JUXSR�GH�
FDPLQKDGD��GH�LGRVRV��GH�YHVWLEXORSDWLDV��FDPSD-
QKD�VHPDQDO��DWHQGLPHQWR�GRPLFLOLDU�H�DPEXOD-
torial que objetivavam, dentre outras, proporcio-
QDU�R�DXWRJHUHQFLDPHQWR�HP�VD~GH��Impactos: 
&DGD� DWLYLGDGH� GHVHQYROYLGD� WHYH� VHX� YDORU�� )RL�
JUDWL¿FDQWH� SUHVHQFLDU� R� IHUYRU� GRV� kQLPRV� GR�
JUXSR�GH�*LQiVWLFD�/DERUDO��EHP�FRPR�RV�EHQH-
ItFLRV� RULXQGRV� GHVWD� SUiWLFD� DRV� FRVWXUHLURV� GR�
EDLUUR�� $� DWXDomR� HP� JUXSR� GH� LGRVRV� SHUPLWLX�
TXH�R�WHUDSHXWD�WDPEpP�VHMD�PHPEUR�GR�JUXSR��
pois no principal meio de intervenção, o diálo-
JR�� R� DFDGrPLFR� VHQWLX�VH�GHQWUR�GD� YLGD�GHOHV��

comprovando que não são só sarcômeros que não 
FRQVHJXHP�PDLV�VXSRUWDU�R�WUDEDOKR�LPSRVWR�DR�
P~VFXOR� IDGLJDGR�� PDV� XPD� XQLGDGH� FRPSOH[D�
FKHLD� GH� KLVWyULDV�� FRPR� VH� FDGD� MXQomR� QHXUR-
PXVFXODU�SHUGLGD�FRP�R�WHPSR�WHQKD�XPD�KLVWy-
ULD�SDUD�FRQWDU��FRPR�XPD�FLFDWUL]��$V�OLo}HV�FRP�
R�JUXSR�GH�FDPLQKDGD�PRVWUDP�R�JDVWURFQrPLR�
outrora encurtado, recuperado e capaz de impul-
VLRQDU� QRYRV� SDVVRV�� 1R� JUXSR� GH� YHVWLEXORSD-
tias, a instabilidade provocada é tratada e o siste-
PD�YHVWLEXODU��DVVLP�FRPR�DV�PDLRUHV�OLo}HV�TXH�
a vida dá, necessita ser insultado para se adaptar: 
WLUDU�DV�PDLV�EHODV�OLo}HV�GDV�SLRUHV�TXHGDV��1DV�
FDPSDQKDV�VHPDQDLV��FRQVFLHQWL]DU�D�SRSXODomR�
sobre os riscos de doenças comuns, tranquiliza a 
FRQVFLrQFLD�VREUH�D�SUHYHQomR�HIHWLYD��$OpP�GLV-
so, aprende-se que no atendimento domiciliar e 
DPEXODWRULDO�� RQGH� R� GLiORJR� VH� ID]� QHFHVViULR��
o cuidar do sorriso é uma das principais metas, 
SRLV� VDEH�VH� TXH� DOJXPDV� YH]HV� D� GRU� SRGH� VHU�
LQHYLWiYHO��PDV�R�VRIULPHQWR�p�GHYHU�GR�SUR¿VVLR-
QDO� DOLYLDU��2� VRIULPHQWR� GH� QmR� FRQWURODU�PDLV�
as mãos, ou o andar, podem ser minimizados 
FRP�D�DWXDomR�¿VLRWHUDSrXWLFD��D�SDUWLU�GH�Do}HV�
LQGLYLGXDOL]DGDV�H�KXPDQDV��FRP�RULHQWDo}HV�GH�
DXWRJHUHQFLDPHQWR�GR�FXLGDGR�DR�SDFLHQWH�H��RX�
familiar. &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� Na atenção 
EiVLFD�YLYHQFLD�VH�D�OLomR�GH�FRQFLOLDU�R�FRQKHFL-
PHQWR�WpFQLFR�FRP�D�DomR�KXPDQD��D�¿P�GH�SRV-
VLELOLWDU� D� KRPHRVWDVH� QHFHVViULD� SDUD� D� VD~GH�
LQWHJUDO��$VVLP��R�DFDGrPLFR�GH�¿VLRWHUDSLD�GHYH�
VHQWLU�VH�SDUWH�GD�HTXLSH�GH�VD~GH�GR�SRVWR��H�GH-
VHQYROYHU�KDELOLGDGHV�SHUWLQHQWHV�D� VXD�DWXDomR�
SUR¿VVLRQDO�QHVWD�iUHD��DLQGD�HP�FUHVFLPHQWR�

ABORDAGEM OSTEOPATICA NO TRATAMENTO DA 
CEFALEIA DE ARNOLD
BARIN Henrique; JARDIM Ana Flavia Portella; VENDRUSCULO 
Alecsandra Pinheiro; FERNANDES Letícia

CENTRO UNIVERSITÁRIO FRANCISCANO 
henriquebarin@gmail.com

INTRODUÇÃO: A cefaléia é um sintoma bas-
WDQWH� UHODWDGR� HP� LQGLYtGXRV� FRP� GLVIXQomR� QD�
articculação temporomandibular. Por outro lado, 
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RV�GLVW~UELRV�QHXUDLV�VmR�JHUDOPHQWH�RV�JUDQGHV�
UHVSRQViYHLV� SHOD� SUHVHQoD� GH� FHIDODOJLD� QD� SR-
pulação causando principalmente dores de cabe-
oD��(VWXGRV�PRVWUDP�TXH�HVVH�PHVPR�GLVW~UELR�
WHYH�XP�FUHVFLPHQWR�GH�����QD�SRSXODomR�GHVGH�
������1HVWH�FDVR�RFRUUH�D�FRPSUHVVmR�GR�QHUYR�
RFFLSLWDO�� SRGHQGR� JHUDU� SDGUmR� GH� FRQWUDWX-
UD�GH�GHIHVD�PXVFXODU��KLSHUHVWHVLD�H�HP�DOJXQV�
FDVRV� QiXVHDV� H� YHUWLJHQV�� *HUDOPHQWH� XQLODWH-
UDO��WHP�LQLFLR�QD�UHJLmR�RFFLSLWDO��DRQGH�RULJLQD�
R�QHUYR�H�VHJXH�LUUDGLDQGR�DWp�D�VXD�LQVHUomR��$�
RVWHRSDWLD�WHP�XPD�YLVmR�JOREDO�VREUH�R�SDFLHQ-
WH��$QDOLVDQGR�DV�OHV}HV�FRPR�XP�WRGR��RQGH�RV�
IDWRUHV� SVLFROyJLFRV�� QHXUROyJLFRV� H� ItVLFRV�� VmR�
DYDOLDGRV��0RVWUD�VH�DGHTXDGD�FRPR�UHFXUVR�QR�
WUDWDPHQWRV�GH�GLVW~UELRV�TXH�DIHWDP�R�EHP�HV-
tar do paciente e sua qualidade de vida como na 
cefaléia de Arnold. Descrição da experiência: 
(VWH� WUDEDOKR� WHP� FRPR� REMHWLYR� DYDOLDU� D� H¿-
FiFLD� GD� DERUGDJHP� RVWHRSiWLFD� QR� WUDWDPHQWR�
GD�FHIDOHLD�GH�$UQROG��2�HVWXGR�FRQVLVWH�HP�XP�
UHODWR� GH� FDVR�� 3DFLHQWH� GR� VH[R� IHPLQLQR�� FRP�
���DQRV��SURIHVVRUD�XQLYHUVLWiULD�FRP�TXHL[D�GH�
FHUYLFDOJLD�H�FHIDOHLD��1D�DYDOLDomR�SDOSDWyULD�RE-
VHUYRX�VH� XP� EORTXHLR� GH� FHUYLFDO� DOWD� H� UHJLmR�
RFFLSWDO��2�GLDJQyVWLFR�LQGLFRX�TXH�R�TXDGUR�FOt-
QLFR�UHIHULD�VH�D�&HIDOHLD�GH�$UQROG��$R�H[DPH��D�
SDFLHQWH�DSUHVHQWD�GRU�JUDX���QD�HVFDOD�YLVXDO�j�
SUHVVmR�GR�SRQWR�GH�HPHUJrQFLD�GR�QHUYR�RFFLS-
tal esquerdo e direito, sendo esta mais proemi-
nente no ramo esquerdo. Com base nos dados da 
DQDPQHVH�H�GHPDLV�H[DPH�H[SORUDWyULR��RSWRX�VH�
SRU� QmR� H[HFXWDU� PDQLSXODomR� SRLV� D� SDFLHQWH�
apresentava episódio de dor intensa. Assim ini-
ciou-se o tratamento com liberação do occipital, 
VHJXLGR� GH� PDQREUDV� GH� OLEHUDomR� PLRIDVFLDO�
SDUD� UHOD[DPHQWR� GRV� P~VFXORV� IDFLDLV� H� FHUYL-
FDLV��(P� VHJXLGD� IRL� UHDOL]DGD� D�PRELOL]DomR�GR�
QHUYR�SLWHULJRSDODWLQR��Impactos:�)RUDP�UHDOL-
]DGDV�GXDV�VHVV}HV�FRP�SHULRGRFLGDGH�VHPDQDO�H�
GXUDomR�GH����PLQXWRV�GH�LQWHUYHQomR�VHJXLQGR�
o protocolo de liberação miofascial supracitado. 
$SyV�RV�DWHQGLPHQWRV�D�SDFLHQWH�UHODWRX�DOtYLR�GD�
FHIDOHLD� H� GD� FHUYLFDOJLD�� QR� HQWDQWR� DSUHVHQWRX�

na semana subsequente leve dor costo-vertebral. 
A paciente relata que mesmo após uma semana a 
cefaleia reduziu consideravelmente de intensida-
GH�H�IUHTXrQFLD��$�LQWHQVLGDGH�GD�GRU�D�SDOSDomR��
FRQIRUPH�HVFDOD�DQDOyJLFD�YLVXDO�GD�GRU�UHGX]LX�
GH�XP�YDORU�GH���SDUD���DSyV�RV�SURFHGLPHQWRV�
osteopáticos &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A aborda-
JHP�RVWHRSiWLFD�GHPRQVWURX�VHU�H¿FD]�QR�WUDWD-
mento da Cefaleia de Arnold, com redução de 6 
pontos na escala de dor, conforme descrito pela 
paciente. Na auto-avaliação a paciente aponta 
PHOKRUD�VLJQL¿FDWLYD�GR�TXDGUR�FOtQLFR�FRP�PH-
QRU�LQFLGrQFLD�GRV�HSLVyGLRV�GH�GRU�

AÇÃO VOLTADA À SAÚDE DA MULHER: RELATO 
DE EXPERIÊNCIA
DANEZI Roberta da Silva; SILVA Maria Jéssica Lins da; 
MOCCELLIN Ana Silvia

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE 
robertadanezi@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$WHQomR�3ULPiULD�QD�VD~GH�GD�
PXOKHU�p�GH�IXQGDPHQWDO�LPSRUWkQFLD�GHYLGR�j�
vulnerabilidade feminina frente a certas doenças 
H�FDXVDV�GH�PRUWH��$�SROtWLFD�GH�VD~GH�GD�PXOKHU�
LQFOXL� Do}HV� HGXFDWLYDV�� SUHYHQWLYDV�� GH� GLDJ-
QyVWLFR�� WUDWDPHQWR�H� UHFXSHUDomR�� HQJOREDQGR�
D� DVVLVWrQFLD� j�PXOKHU� HP�FOtQLFD� JLQHFROyJLFD��
no pré-natal, parto e puerpério, no climatério, 
HP�SODQHMDPHQWR�IDPLOLDU��GRHQoDV�VH[XDOPHQ-
WH� WUDQVPLVVtYHLV�� FkQFHU� GHFROR� GH� ~WHUR� H� GH�
PDPD�� DOpP� GH� RXWUDV� QHFHVVLGDGHV� LGHQWL"FD-
GDV�D�SDUWLU�GR�SHU"O�SRSXODFLRQDO�GDV�PXOKHUHV��
Descrição da experiência:� 2� JUXSR� ��� GD�
subunidade Práticas de Ensino na Comunidade 
GRV�DFDGrPLFRV�GH�¿VLRWHUDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�
)HGHUDO�GH�6HUJLSH�&DPSXV�/DJDUWR��GHVHQYRO-
YHUDP�XPD�DWLYLGDGH�YROWDGD�j�DWHQomR�j�VD~GH�
GD�PXOKHU�QD�8QLGDGH�%iVLFD�GH�6D~GH�/HDQGUR�
0DFLHO�GR�PXQLFtSLR�GH�/DJDUWR�6(��YLVWR�TXH�D�
maior procura por atendimento médico nos ser-
YLoRV�GH�VD~GH�p�GD�SRSXODomR�IHPLQLQD��$�DomR�
foi realizada na sala de espera com os usuários 
GD� XQLGDGH�� 2� SULPHLUR� FRQWDWR� RFRUUHX� FRP�
XPD�EUHYH�GUDPDWL]DomR� FRQVWLWXtGD�SHORV� DOX-
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QRV�� DERUGDQGR� WHPDV� FRPR�� FkQFHU�GH�PDPD��
FkQFHU�GH�FROR�GR�~WHUR�H�GRHQoDV�VH[XDOPHQWH�
WUDQVPLVVtYHLV�� 2� IRFR� SULQFLSDO� IRL� FRQVFLHQ-
WL]DU� DV�PXOKHUHV�GD� UHOHYkQFLD�GH� VH�SUHYHQLU��
Mi�TXH�D�PDLRULD�SURFXUD�DV�XQLGDGHV�GH�VD~GH�
TXDQGR�Mi�HVWmR�GRHQWHV��/RJR�DSyV��RFRUUHX�XP�
GHEDWH� VREUH� FRPR� UHDOL]DU� R� DXWR�H[DPH� SDUD�
GHWHFWDU� FkQFHU� GH� PDPD�� D� LPSRUWkQFLD� GH� LU�
FRP� IUHTXrQFLD� DR� JLQHFRORJLVWD� SDUD� SUHYHQLU�
FkQFHU�GH�FROR�GH�~WHUR�H�FRPR�DV�GRHQoDV�VH[X-
DOPHQWH�WUDQVPLVVtYHLV�SRGHP�DIHWDU�¿VLFDPHQ-
WH�H�SVLFRORJLFDPHQWH�D�YLGD�GDV�PXOKHUHV��3RU�
¿P��IRWRV�H�HVWUXWXUDV�DQDW{PLFDV�GH�SDUWHV�GR�
corpo feminino foram apresentados à população 
DOYR� SDUD� PHOKRU� LQWHUDomR� QR� GHEDWH�� +RXYH�
participação ativa de todos, tornando a estraté-
JLD�GH� FRQVFLHQWL]DomR�SDUD�D� VD~GH�GD�PXOKHU�
PDLV�GLQkPLFD��Impactos:�$�DomR�WHYH�JUDQGH�
UHOHYkQFLD� SDUD� D� FRQVFLHQWL]DomR� GDV� PXOKH-
UHV� SDUD� UHDOL]DUHP� H[DPHV� SUHYHQWLYRV�� DOpP�
do impacto da prevenção na qualidade de vida. 
&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� A interação ensino, 
serviço e comunidade promovem mudanças nas 
SUiWLFDV�GH�VD~GH��WRUQDQGR�DV�PDLV�DSURSULDGDV�
jV�QHFHVVLGDGHV�GH�VD~GH�ORFDO��$�SURSRVWD�HOD-
ERUDGD�SHOR�JUXSR�FRPR�GLQkPLFD��SRU�PHLR�GH�
SDOHVWUDV�H�URGD�GH�FRQYHUVD�VREUH�D�LPSRUWkQFLD�
GH�UHDOL]DU�H[DPHV�SUHYHQWLYRV�H�GR�DXWR�H[DPH�
da mama, além do uso de preservativo para pre-
YHQLU� GRHQoDV�PRVWURX�VH� HIHWLYD��$V�PXOKHUHV�
da sala de espera demonstraram interesse quan-
WR�DR�DVVXQWR�DERUGDGR�LQWHUDJLQGR�FRP�R�JUXSR

AÇÃO VOLTADA À SAÚDE DO TRABALHADOR: 
RELATO DE EXPERIÊNCIA 
SANTOS Eduarda Soares; SILVA Maria Jessica Lins da; 
SANTOS Daiany Costa de Jesus dos; FRIGO Roberta da Silva 
Danezi; MOCCELLIN Ana Silvia

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE- UFS 
Eduarda.soaress@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� SURFHVVR� VD~GH�GRHQoD� HVWi�
UHODFLRQDGR� FRP� DV� WUDQVIRUPDo}HV� HFRQ{PLFDV��
sociais e culturais vivenciadas pela população. 
1HVVH�FRQWH[WR��XP�GRV�IRFRV�GD�$WHQomR�3ULPiULD�

p�D�3URPRomR�GD�6D~GH��SRU�PHLR�GD�DERUGDJHP�
LQGLYLGXDO�H�FROHWLYD���2�DPELHQWH�GH�WUDEDOKR�SRGH�
RFDVLRQDU�ULVFRV�j�VD~GH�GR�WUDEDOKDGRU��GHVWDFDQ-
GR�VH�HQWUH�HOHV�RV� ItVLFRV��TXtPLFRV��ELROyJLFRV�H�
HUJRQ{PLFRV��'LDQWH�GLVVR��R�&HQWUR�GH�5HIHUrQ-
FLD�HP�6D~GH�GR�7UDEDOKDGRU��&(5(67��DWXD�HP�
FRQMXQWR� FRP� DV� Do}HV� GD� $WHQomR� 3ULPiULD� GH-
VHQYROYHQGR� HVWUDWpJLDV� SDUD�PHOKRUDU� DV� FRQGL-
o}HV�GH�WUDEDOKR�H�D�TXDOLGDGH�GH�YLGD�GR�WUDEDOKD-
dor. Descrição da experiência: Em uma das 
subunidades da estrutura curricular do curso de 
)LVLRWHUDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GH�6HUJLSH���
&DPSXV�/DJDUWRÜ�D�3UiWLFD�GH�(QVLQR�QD�&RPXQL-
dade, os alunos desenvolveram, após uma análise 
WHUULWRULDO��Do}HV�YROWDGDV�SDUD�DV�QHFHVVLGDGHV�GR�
EDLUUR�'LYLQpLD�GR�PXQLFtSLR�GH�/DJDUWR�6(��8PD�
GDV�PDLV�UHOHYDQWHV�IRL�D�WHPiWLFD�GD�VD~GH�GR�WUD-
EDOKDGRU��YLVWR�TXH�QDTXHOH�EDLUUR�Ki�XPD�IiEULFD�
de doces que concentra a maior parte dos traba-
OKDGRUHV�GDTXHOD�UHJLmR��DOpP�GH�GLVSRU�GH�HVSDoR�
VX¿FLHQWH�SDUD�D�UHDOL]DomR�GD�DomR��)RL�UHDOL]DGR�
XP�FRQWDWR�SUpYLR�FRP�R�JHUHQWH�GD�IiEULFD�SDUD�
R�DJHQGDPHQWR�GD�DomR��TXH�RFRUUHX�QR�GLD����GH�
QRYHPEUR�GH�������2�JUXSR�GLVFXWLX�SUHYLDPHQWH�
quais atividades seriam realizadas e decidiu ava-
OLDU�R�FRQKHFLPHQWR�GRV�WUDEDOKDGRUHV�D�FHUFD�GR�
&(5(67�SRU�PHLR�GH�XPD�FDL[D�FRP�GLYHUVDV�SHU-
JXQWDV��$OpP�GLVVR�� RV� GLVFHQWHV� FRQWDWDUDP�XP�
SUR¿VVLRQDO�GH�(GXFDomR�)tVLFD�SDUD�D�UHDOL]DomR�
GH� DOJXQV� H[HUFtFLRV� H� DORQJDPHQWRV�� $SyV� XPD�
EUHYH�H[SODQDomR�VREUH�D�LPSRUWkQFLD�GD�DWLYLGD-
GH� ItVLFD� UHJXODU�� R� HGXFDGRU� ItVLFR� GHPRQVWURX�
DOJXQV�H[HUFtFLRV�GH�IiFLO�H[HFXomR��TXH�SRGHULDP�
VHU�UHDOL]DGRV�SHORV�WUDEDOKDGRUHV�QR�GHFRUUHU�GR�
GLD��H�WRGRV�IRUDP�H[HFXWDGRV�SHORV�SDUWLFLSDQWHV��
2�JUXSR� WDPEpP�GLVFXWLX� FRP�D� LPSRUWkQFLD�GD�
utilização de posturas adequadas no decorrer da 
jornada de suas atividades e como estas podem 
LPSOLFDU�HP�IXWXUDV�GLVIXQo}HV�RX�OHV}HV�UHODFLR-
QDGDV�DR�WUDEDOKR��Impactos: A ação possibilitou 
D�DGHVmR�GRV�WUDEDOKDGRUHV�D�PXGDQoDV�GH�KiELWRV�
HUJRQ{PLFRV� QR� WUDEDOKR�� SURSRUFLRQDQGR� EHP�
HVWDU�ItVLFR�H�SUHYHQLQGR�GDQRV�IXWXURV�DR�VHX�FRU-
po. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A interação ensino, 
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serviço e comunidade promovem mudanças nas 
SUiWLFDV�GH�VD~GH�� WRUQDQGR�DV�PDLV�DSURSULDGDV�
jV�QHFHVVLGDGHV�GH�VD~GH� ORFDO��$�SURSRVWD�WUD]L-
GD�SHOR�JUXSR�FRPR�GLQkPLFD��SURSRUFLRQRX�DRV�
WUDEDOKDGRUHV�FRQKHFLPHQWR�VREUH�DV�Do}HV�UHDOL-
]DGDV�SHOR�&(5(67�H�D�LPSRUWkQFLD�GD�SUHYHQomR�
GH�DFLGHQWHV�QR�ORFDO�GDV�VXDV�DWLYLGDGHV��2V�IXQ-
cionários demonstraram interesse sobre o assun-
to debatido, participando de forma ativa na dis-
FXVVmR�H�QD�SUiWLFD�GH�JLQiVWLFD�ODERUDO�UHDOL]DGD�
SHOR�HGXFDGRU� ItVLFR��'HVVD� IRUPD�� WRGRV�¿FDUDP�
FLHQWHV�GH�TXH�D�TXDOLGDGH�GH�YLGD�H�DV�FRQGLo}HV�
GR�HVSDoR�GH�WUDEDOKR� LQWHUIHUHP�QR�UHQGLPHQWR�
ocupacional.

ACESSO E QUALIDADE DO ATENDIMENTO NO SUS
MAIER Priscila; COSTA Geisilene; ANDRADE Taci Ana; 
BARBOSA Patrick Jean; CASTRO Ana Carolini; ROCHA Jainny; 
SANCHES Vinicius Santos; CHRISTOFOLETTI Gustavo

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL 
priscila_518@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� 686� IRL� FULDGR� DWUDYpV� GD�
OXWD� GR� SRYR� EUDVLOHLUR� SHOD� 9,,,� &RQIHUrQFLD�
1DFLRQDO�GH�6D~GH�H�IRL�LQVWLWXtGR�QD�FRQVWLWXL-
omR�GH�������2�DUWLJR�����HVWDEHOHFH�TXH�D�VD~GH�
p�GLUHLWR�GH�WRGRV�H�GHYHU�GR�(VWDGR�JDUDQWLQGR�
R� DFHVVR� XQLYHUVDO� H� LJXDOLWiULR� jV� Do}HV� H� VHU-
viços para sua promoção, proteção e recupera-
ção, visando sempre à qualidade para o usuário. 
Diante disto, pesquisou-se o acesso e a satisfação 
GRV�XVXiULRV�QRV�GLIHUHQWHV�QtYHLV�GH�DWHQomR�j�
VD~GH�TXH� WRUQDUDP�VH� HOHPHQWRV�GH� DYDOLDomR�
GD�TXDOLGDGH�HP�VD~GH��$�VDWLVIDomR�GR�XVXiULR�
SRGH� VHU� GH¿QLGD� FRPR� DV� DYDOLDo}HV� SRVLWLYDV�
LQGLYLGXDLV� GH� GLVWLQWDV� GLPHQV}HV� GR� FXLGDGR�
j� VD~GH"�� 2� VXMHLWR� DGTXLULX� XP� OXJDU� VRFLDO��
SROtWLFR� H� VLPEyOLFR� SURHPLQHQWH� QD� DYDOLDomR�
GRV� VLVWHPDV� H� VHUYLoRV� GH� VD~GH�� Descrição 

da experiência:�$QDOLVDU�DV�RSLQL}HV�GRV�XVX-
iULRV�GD�686��QR�DPELHQWH�KRVSLWDODU��XQLGDGH�
GH�SURQWR�DWHQGLPHQWR�H�DWHQomR�EiVLFD��VREUH�
o acesso e qualidade do atendimento e comparar 
VH�HVWmR�GH�DFRUGR�FRP�R�TXH�p�GHVFULWR�QR�DUWLJR�
�����1D�UHDOL]DomR�GHVWH�HVWXGR�GH�FRUWH� WUDQV-

versal, foram abordados usuários assistidos nos 
WUrV�QtYHLV�GH�FRPSOH[LGDGH�GR�686�� WRGRV�DFL-
PD�GH� ��� DQRV� H� XVXiULRV� GD� UHGH��2� WDPDQKR�
DPRVWUDO�GHOLPLWDGR�GH����SHVVRDV��GLYLGLGR�HP�
�� JUXSRV� LJXDLV��� Impactos: Dos participan-
WHV� HQWUHYLVWDGRV�� ���� HVWmR� HFRQRPLFDPHQWH�
DWLYRV��RQGH�����SRVVXHP�UHQGD�GH�XP�VDOiULR�
PtQLPR��1R�TXH�GL]�UHVSHLWR�DR�DWHQGLPHQWR�GD�
HTXLSH������MXOJDUDP�R�DWHQGLPHQWR�ERP�H�DSH-
QDV����DFKDUDP�SpVVLPR��4XDQWR�j�HIHWLYLGDGH�
GR� WUDWDPHQWR� RIHUHFLGR�� ���� DFKDUDP� yWLPR��
���� DFKDUDP� ERP�� ���� GLVVHUDP� VHU� UHJXODU��
���DFKDUDP�UXLP������DFKDUDP�SpVVLPR��6REUH�
R�DFHVVR�DRV�PHGLFDPHQWRV������UHODWDUDP�VHP-
pre encontrar os medicamentos necessários na 
IDUPiFLD�QD�XQLGDGH� HP�TXH� IUHTXHQWDP�� ����
nunca encontram os medicamentos necessários 
H�����GLVVHUDP�TXH�"jV�YH]HV"�HQFRQWUDP��&RP�
relação ao tempo de espera para realização de 
H[DPHV�� HQTXDQWR� ���� GLVVHUDP� VHU� GH� DWp� ��
VHPDQD�� ����GLVVHUDP�TXH� R� WHPSR�GH� HVSHUD�
SRGH�VXSHUDU���PrV��6HJXQGR�DV�DOWHUQDWLYDV�GD�
TXHVWmR� UHIHUHQWH� j� FODVVL¿FDomR� GH� ULVFR�� ����
dos entrevistados disseram que são de acordo, 
SRLV� SULRUL]D� R� DWHQGLPHQWR�� ����GLVVHUDP� VHU�
ERP��PDV�p� UXLP�¿FDU�HVSHUDQGR�����DFKDUDP�
UXLP�� SRUTXH� FKHJDUDP� SULPHLUR�� ��� DFKDUDP�
UXLP�� SRUTXH� p� GHVUHVSHLWRVR� FRP� TXHP� FKH-
JRX�DQWHV��6REUH�D�HVFROKD�GD�XQLGDGH�SUHVHQWH��
����HVFROKHUDP�SRU�VHU�SHUWR�GH�FDVD������SRU�
WHU�HQFDPLQKDPHQWR�����HVWDYDP�HP�EXVFD�GH�
HQFDPLQKDPHQWR� H� ���� HVWDYDP� j� SURFXUD� GH�
PHOKRU� DWHQGLPHQWR�� &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� 
0DLV� GD� PHWDGH� GRV� HQWUHYLVWDGRV� DFKDUDP� R�
atendimento bom, mas em contrapartida a opi-
nião quanto à efetividade do tratamento foi di-
vidida e o tempo de espera para realização dos 
H[DPHV�VXSHUDP�XP�PrV��SHUFHEHQGR�TXH�DSH-
VDU�GH�YiULRV�SRQWRV�QHJDWLYRV��D�SRSXODomR��HP�
JHUDO��HVWi�VDWLVIHLWD�FRP�D�VD~GH�S~EOLFD��&RQV-
tando-se que assim o Estado está proporcionan-
GR�XPD�VD~GH�PHGLDQD�QD�FDSLWDO�6XO�0DWRJURV-
sense.
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ALUNOS DO ENSINO MÉDIO E TÉCNICO 
PROFISSIONALIZANTE: O CONHECIMENTO, AS 
ATITUDES E AS PRÁTICAS COM RELAÇÃO AS 
DST, AIDS E HEPATITES VIRAIS 
CARVALHO Themis Goretti Moreira Leal de; MENDES Graziella 
Alebrant; STUZENEGER Tatiana Medina; KRABBE Elisete 
Cristina

UNICRUZ; CAE/TUPANCIRETA 
themiscarvalho@brturbo.com.br

INTRODUÇÃO:� 8PD� FDUDFWHUtVWLFD� PDUFDQWH�
GD�UHVSRVWD�EUDVLOHLUD�DR�+,9�DLGV��'67V�H�KHSD-
WLWHV�YLUDLV�WrP�VLGR�D�PRELOL]DomR�H�SDUWLFLSDomR�
dos alunos das escolas nos esforços de controle 
H� GHVPLVWL¿FDomR�� 6mR� QHFHVViULDV� HVWUDWpJLDV�
GH�LQWHJUDomR�H�DUWLFXODomR�SHUPDQHQWH�HQWUH�DV�
SROtWLFDV�H�Do}HV�GD�HGXFDomR�H�GD�VD~GH��FRP�D�
participação da comunidade escolar, envolvendo 
intersetorialmente todos os atores para diminuir 
a vulnerabilidade dos alunos adolescentes e adul-
tos jovens. Descrição da experiência: Projeto 
3,%(;��XP�HVWXGR�GH�FDVR�FRP�XP�GHOLQHDPHQ-
WR� GHVFULWLYR� REVHUYDFLRQDO�� 6HJXLX� DV� GLUHWUL]HV�
PHWRGROyJLFDV� GR� 3URJUDPD� 6D~GH� H� 3UHYHQomR�
QDV�(VFRODV�"�63(�H�R�PRGHOR�GH�FRQFHSomR�GDV�
práticas educativas orientado pelo referencial 
WHyULFR�GH�3DXOR�)UHLUH��0HWRGRORJLDV�$WLYDV�GH�
$SUHQGL]DJHP�IRUDP�R�YLpV�FRQGXWRU�GH�WRGDV�DV�
DWLYLGDGHV�UHDOL]DGDV�QR�GXUDQWH�R�DQR�GH�������
3DUWLFLSDUDP�����DOXQRV�GR�HQVLQR�PpGLR�H�����
DOXQRV� GH� FXUVRV� WpFQLFRV� SUR¿VVLRQDOL]DQWHV��
����GR�JrQHUR�IHPLQLQR�H�����GR�JrQHUR�PDVFX-
OLQR��$�PDLRULD�������HQFRQWUD�VH�QD�IDL[D�HWiULD�
GRV����D����DQRV��VHQGR�TXH�����Mi�WLYHUDP�UHOD-
o}HV�VH[XDLV��H�����GL]HP�WHU�XVDGR�SUHVHUYDWLYR�
QD�VXD�SULPHLUD�UHODomR�VH[XDO������WLYHUDP�PDLV�
GH�XP�SDUFHLUR�VH[XDO�QR�~OWLPR�DQR�H�����UHODWD-
UDP�QmR�WHU�XVDGR�SUHVHUYDWLYR�QD�~OWLPD�UHODomR�
VH[XDO��$FUHGLWDP�TXH�SDWRORJLDV� FRPR�D� Vt¿OLV��
KHSDWLWHV�H�PDOiULD�SRGHP�VHU�DGTXLULGDV�QR�ED-
QKHLUR�S~EOLFR������H����GL]HP�WHU�FXUD�SDUD�D�
DLGV��)RUDP�UHDOL]DGDV�R¿FLQDV�SHGDJyJLFDV�TXH�
FRQWULEXtUDP�SDUD�D�UHÀH[mR�GRV�HGXFDQGRV��2V�
UHVSRQViYHLV�SRU�WRGDV�DV�Do}HV�IRUDP�RV�GLVFHQ-
WHV�GD�)LVLRWHUDSLD�H�GD�%LRPHGLFLQD��TXH�WLYHUDP�

FDSDFLWDomR�DQWHULRU�HP�VDOD�GH�DXOD��$�6HFUHWDULD�
0XQLFLSDO�GH�6D~GH��D����&56�H�D����&5(�IRUDP�
os parceiros responsáveis pelos recursos mate-
ULDLV� �FDUWLOKD�HGXFDWLYD�� IROGHU�H�SUHVHUYDWLYRV���
Impactos: A prática da educação entre pares, 
que valoriza a troca de saberes entre pessoas 
FRP�H[SHULrQFLDV�VHPHOKDQWHV��IRL�PXLWR�LPSRU-
tante na formação dos discentes envolvidos. Ao 
atuarem como facilitadores e multiplicadores de 
Do}HV�MXQWR�D�RXWURV�DGROHVFHQWHV�H�MRYHQV�PXLWRV�
resultados positivos foram alcançados. Além de 
JDUDQWLU�D�SDUWLFLSDomR�GR�GLVFHQWH�QD�FRQGXomR�
GH�WRGR�R�WUDEDOKR��SURPRYHX�R�GHVHQYROYLPHQ-
WR�GH�VHXV�FRQKHFLPHQWRV��DWLWXGHV�H�KDELOLGDGHV��
IDWR� TXH� EXVFDPRV� QD� IRUPDomR� GR� SUR¿VVLRQDO�
¿VLRWHUDSHXWD�� &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV�� 2V� UH-
sultados apontam indicadores que sinalizam a 
QHFHVVLGDGH� GH� LQYHVWLPHQWRV� GH� ORQJR� SUD]R� H�
GR�HQJDMDPHQWR�VXVWHQWDGR�QR�FRQFHLWR�DPSOLD-
GR�GH�VD~GH��QD� LQWHJUDOLGDGH�H�QD�SURGXomR�GH�
FLGDGDQLD�H�DXWRQRPLD��HP�XP�WUDEDOKR�GH�HGX-
FDomR�H�VD~GH�HQWUH�SDUHV��FDSD]�GH�VHQVLELOL]DU�H�
conscientizar os jovens para a busca permanente 
da diminuição de sua vulnerabilidade, capacitan-
do-os para a realização de medidas práticas de 
SURPRomR�H�SURWHomR�GD�VD~GH��

ARCO DE MAGUEREZ COMO MÉTODO 
NORTEADOR PARA AS AÇÕES NO ESTÁGIO EM 
FISIOTERAPIA NA SAÚDE COLETIVA 
FROEMMING Miriam Beatris; FLEIG Tânia Cristina Malezan; 
SILVA Rafael Kniphoff; CARDOSO Dannuey

UNIVERSIDADE DE SANTA CRUZ DO SUL 
miriamf@unisc.br

INTRODUÇÃO: As realidades multifacetárias 
HQYROYLGDV�QR�DWHQGLPHQWR�GH�VD~GH�QD�DWHQomR�
básica e o atual processo de necessidade de mu-
GDQoD�QR�SDUDGLJPD�HGXFDFLRQDO�DSRQWDP�SDUD�D�
XWLOL]DomR�GH�PHWRGRORJLDV�DWLYDV�QR�SURFHVVR�HQ-
VLQR�DSUHQGL]DJHP��2�FDPSR�GH�HVWiJLR�QD�6D~-
de Coletiva é um rico espaço para esta prática. A 
PHWRGRORJLD�GH�SUREOHPDWL]DomR�FRP�R�$UFR�GH�
0DJXHUH]��TXH�VH�FRQVWLWXL�GH�FLQFR�HWDSDV�"�RE-
VHUYDomR� GD� UHDOLGDGH� H� GH¿QLomR� GR� SUREOHPD��
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SRQWRV�FKDYH��WHRUL]DomR��KLSyWHVHV�GH�VROXomR�H�
aplicação à realidade - permite ao estudante o de-
senvolvimento da autonomia neste processo. Este 
UHODWR�REMHWLYD�FRPXQLFDU�D�H[SHULrQFLD�YLYHQFLD-
GD�QR�FDPSR�GH�(VWiJLR�6XSHUYLVLRQDGR�HP�)LVLR-
WHUDSLD�QD�6D~GH�&ROHWLYD�,�H�,,���QD�8QLYHUVLGDGH�
GH�6DQWD�&UX]�GR�6XO��QRV�SHUtRGRV�GH���������
H����������Descrição da experiência:�2�$UFR�
GH�0DJXHUH]� IRL�R� HL[R�PHWRGROyJLFR�GD�SUiWLFD�
UHDOL]DGD�SHORV�HVWDJLiULRV�HP�WUrV�XQLGDGHV�Ei-
VLFDV�GH�VD~GH�DVVLVWLGDV�SHOD�(VWUDWpJLD�GH�6D~GH�
GD�)DPtOLD�QD�FLGDGH�GH�6DQWD�&UX]�GR�6XO��56��
As atividades consistiram em: avaliação da aces-
VLELOLGDGH�GR�HVSDoR�S~EOLFR�QHVWHV�EDLUURV�H�QDV�
XQLGDGHV� EiVLFDV� GH� VD~GH�� YLVLWDV� GRPLFLOLDUHV��
DWHQomR�j�VD~GH�GR�WUDEDOKDGRU��WULDJHQV�LQGLYL-
duais e sala de espera nas unidades básicas de 
VD~GH��Impactos:�$�XWLOL]DomR�GHVWD�PHWRGRORJLD�
SDUHFH�SRWHQFLDOL]DU�QR�HVWDJLiULR�D�SDUWLFLSDomR�
FUtWLFR�UHÀH[LYD�H�D�DXWRQRPLD�FRPR�QRUWHDGRUHV�
SDUD�R�SODQHMDPHQWR�H�D�LPSOHPHQWDomR�GH�Do}HV�
QD�DWHQomR�EiVLFD��7DPEpP�D�VXVWHQWDomR�WHyULFD�
SHUPLWLX�D�UHYLVmR�GH�FRQFHLWRV�H�D�UHÀH[mR�SDUD�
D�DTXLVLomR�GH�FRQKHFLPHQWRV��Considerações 

¿QDLV� A imersão do estudante na realidade da 
DWHQomR� SULPiULD� HP� VD~GH�� TXDQGR� VXVWHQWDGD�
SHODV�PHWRGRORJLDV�DWLYDV��SHUPLWH�D�DWXDomR�GR�
HVWDJLiULR�FRPR�VXMHLWR�GH�VXD�DSUHQGL]DJHP�GH-
VHQYROYHQGR�FRPSHWrQFLDV�SDUD�D�WUDQVIRUPDomR�
da realidade. Ressalta-se, portanto, o potencial 
SHGDJyJLFR�GHVWD�PHWRGRORJLD�

AS PRÁTICAS INTEGRATIVAS E 
COMPLEMENTARES NA ATENÇÃO A SAÚDE DO 
TRABALHADOR
PORTELLA Ana Flávia Jardim; FRIGO Letícia Fernandez; NEDEL 
Sheila Spohr; ROMEIRO Caio Alexandre Parra

CENTRO UNIVERSITARIO FRANCISCANO 
anaflaviaportella@hotmail.com.br

INTRODUÇÃO:�2�DXPHQWR�GR�LQWHUHVVH�SHODV�
SUiWLFDV� LQWHJUDWLYDV�QD�SUHYHQomR�H� WUDWDPHQWR�
GDV� GRHQoDV� WHP� JHUDGR� SURSRVWDV� GH� LQVHUomR�
GHVWHV�VHUYLoRV�QRV�ORFDLV�GH�DVVLVWrQFLD�j�VD~GH��
$V�SUiWLFDV�LQWHJUDWLYDV�H�FRPSOHPHQWDUHV�HQJOR-

EDP�DERUGDJHQV�TXH�SRVVXHP�GLYHUVRV�REMHWLYRV�
FRPR�D�SURPRomR�H�SUHYHQomR�GD�VD~GH�SRU�PHLR�
GH� XPD� YLVmR� H[SDQGLGD� GR� SURFHVVR� VD~GH�GR-
HQoD�H�D�DVFHQVmR�FRPSOHWD�GR�FXLGDGR�KXPDQR��
especialmente do autocuidado. Apesar de ser 
DPSODPHQWH�GLYXOJDGD�DWXDOPHQWH��DLQGD�VmR�WH-
UDSLDV�SRXFR�FRQKHFLGDV�H�FRP�LVVR��D�SRSXODomR�
GHL[D�GH�XVXIUXLU�GH�XPD�LQRYDGRUD�LQWHJUDO�PH-
GLGD�GH� FXLGDGR�GH� VXD� VD~GH�SHOR� VLPSOHV� IDWR�
GH�GHVFRQKHFr�OD��2�HPHUJLU�GHVVDV�SUiWLFDV�QmR�
ELRPpGLFDV�� WDPEpP� FKDPDGDV� GH� WUDGLFLRQDLV�
RX� DOWHUQDWLYDV�� IRL� QRUPDWL]DGD� QR� %UDVLO� SRU�
PHLR�GD�3ROtWLFD�1DFLRQDO�GH�3UiWLFDV�,QWHJUDWLYDV�
H�&RPSOHPHQWDUHV�QR�686��HP�������Descrição 

da experiência: Para a inserção das práticas 
LQWHJUDWLYDV� QR� FRQWH[WR� DFDGrPLFR� IRL� HODERUD-
GR�XP�SURMHWR�GH�H[WHQVmR�TXH�EXVFD�UHIRUoDU�D�
YLVmR�LQWHJUDO�QRV�DFDGrPLFRV��$OpP�GLVVR��R�SUR-
jeto busca interação, socialização e o aprendizado 
promovidos pelos professores do curso que utili-
zam recursos das terapias complementares para 
tratar os funcionários da instituição promovendo 
WDPEpP�PHOKRU�TXDOLGDGH�GH�YLGD�H�WUDEDOKR�DRV�
IXQFLRQiULRV�� 2� SURMHWR� p� UHDOL]DGR� XPD� YH]� QD�
semana, todas as quartas-feiras e atende a fun-
FLRQiULRV� GD� LQVWLWXLomR� TXH� WHQKDP�R� LQWHUHVVH�
de participar. É realizada uma anamnese do pa-
ciente e então este é tratado por meio de terapias 
como as pedras quentes, acupuntura, osteopatia 
H�WHUDSLD�PDQXDO��2V�DFDGrPLFRV�SRGHP�DFRPSD-
QKDU�H� LQWHUYLU�QHVWH�SURFHVVR� WHQGR�DXWRQRPLD�
H� FRQWH[WXDOL]DomR� WHyULFR�SUiWLFD�� Impactos: 
Acredita-se que o projeto vem alcançando seus 
objetivos, pois os alunos colocam em prática es-
WHV�UHFXUVRV�TXH�VmR�DERUGDGRV�QD�JUDGH�FXUULFX-
ODU�HP�GLVFLSOLQDV�RSWDWLYDV�H�FRQVHJXHP�WHU�XPD�
YLVmR�PDLV�LQWHJUDO�GR�SDFLHQWH��2V�IXQFLRQiULRV�
WUDEDOKDP�PDLV�VDWLVIHLWRV�H�FRP�PHQRV�TXHL[DV�
RFXSDFLRQDLV�� (� TXH� DSHVDU� GR� GHVFRQKHFLPHQ-
to dos participantes acerca da atividade, esses 
EXVFDUDP� H[SOLFDo}HV� D� UHVSHLWR� GH� WDO� H� SUR-
SXVHUDP�VH� D� GHVHQYROYr�OD� Mi� TXH� FRQWULEXLULD�
SDUD�D� VXD� VD~GH�� H� HTXLOtEULR�SVLFRItVLFR�VRFLDO��
&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV�� $V� SUiWLFDV� LQWHJUDWL-
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YDV� H� FRPSOHPHQWDUHV� TXH� KRMH� HVWmR� GLVSRQt-
YHLV�SDUD�D�VRFLHGDGH�GHYHP�WHU�PDLV�GLYXOJDomR�
TXDQWR�DV�VHXV�REMHWLYRV��EHQHItFLRV�H�SUHFDXo}HV��
para que se unam às demais formas de tratamen-
to e prevenção transformando-se em mais um 
DUWLItFLR� TXH� FRQWULEXL� SDUD� XPD� VD~GH� DGHTXD-
GD��-i�TXH�Ki�XP�GHVFRQKHFLPHQWR�SRU�SDUWH�GD�
população sobre essa terapia, e ao mesmo tempo 
XP�JUDQGH�LQWHUHVVH�GRV�DFDGrPLFRV�HP�DPSOLDU�
RV�FRQKHFLPHQWRV�QHVWDV�WpFQLFDV�

ATENÇÃO FISIOTERAPÊUTICA EM PRÁTICAS 
DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE EM UMA UNIDADE 
BÁSICA DE SAÚDE NO MUNICÍPIO DE SANTA 
CRUZ/RN
FILHO Bartolomeu Fagundes de Lima; JEREZ-ROIG Javier; 
CIRNE Gabriele Natane de Medeiros; PEREIRA Ana Letícia 
de Souza; LOPES Johnnatas Mikael; ANDRADE Achilles de 
Souza; OLIVEIRA Nayara Priscila Dantas de; GUEDES Marcello 
Barbosa Otoni Gonçalves

Universidade Federal Do Rio Grande Do Norte 
Bartolomeu_fagundes2@hotmail.com

INTRODUÇÃO: A educação é considerada 
como um elemento que impulsiona o desenvol-
YLPHQWR� GH� XPD� QDomR�� $� UHVROXomR� &2),772�
QR������������H[SOLFLWD�TXH�R�IRFR�GH�DWHQomR�GD�
¿VLRWHUDSLD�EDVHLD�VH�QD�SURPRomR�GD�TXDOLGDGH�
GH�YLGD�H�QR�EHP�HVWDU�ELRSVLFRVVRFLDO�GR�LQGLYt-
GXR��3DUD�WDQWR��WDO�FLrQFLD�SRVVXL�XPD�¿QDOLGD-
GH�HVSHFt¿FD�QD�HGXFDomR�HP�VD~GH��DOFDQoDQGR�
SDWDPDUHV�LQWHUYHQFLRQLVWDV�HP�WRGRV�RV�kPELWRV�
VRFLDLV��7DLV�Do}HV�GH�HGXFDomR�HP�VD~GH�SRGHP�
ser realizadas em parcelas distintas da popula-
omR��FRPR�HVFRODUHV��SURIHVVRUHV��DJHQWHV�FRPX-
QLWiULRV� GH� VD~GH�� SDFLHQWHV� HP� VDOD� GH� HVSHUD��
Do}HV�HP�SUDoD�S~EOLFD��GHQWUH�RXWURV��$LQGD��D�
educação continuada é, para tanto, uma propos-
WD� GR� 686� SDUD� JDUDQWLU� D� HGXFDomR� GRV� SUR¿V-
VLRQDLV�GH� VD~GH��Descrição da experiência: 
2�WUDEDOKR�IRL�SDXWDGR�HP�Do}HV�HGXFDWLYDV�TXH�
RFRUUHUDP�GXUDQWH� RV� HVWiJLRV� GD� DWHQomR� EiVL-
FD�GDV�GLVFLSOLQDV�GH�&DUGLRORJLD�3QHXPRORJLD�
$QJLRORJLD��7DLV�Do}HV�DFRQWHFLDP�GXDV�YH]HV�SRU�
VHPDQD�SHOD�PDQKm�H�SRVVXtDP�DEUDQJrQFLD�OR-

cal com alto impacto com relação à participação 
H�EXVFD�GH�FRQKHFLPHQWR��$FRQWHFLD�QDV�LPHGLD-
o}HV� GD� 8QLGDGH� %iVLFD� GH� 6D~GH� GR� EDLUUR� GR�
&RQMXQWR�&{QHJR�0RQWH��$V�Do}HV�RFRUUHUDP�QD�
sala de espera para consulta médica, com pales-
WUDV�HGXFDWLYDV�H�GLVWULEXLomR�GH�IROGHUV��HP�XPD�
HVFROD� GH� QtYHO� EiVLFR� GR� EDLUUR� F{QHJR� PRQWH�
HQWUH� RV� HVFRODUHV� �Do}HV� O~GLFDV� H� SDUWLFLSDWL-
YDV�� H� SURIHVVRUHV� �GLQkPLFDV� PRWLYDFLRQDLV���
FDSDFLWDo}HV�GRV�DJHQWHV�FRPXQLWiULRV�GH�VD~GH�
�GHEDWHV� H� DWLYLGDGHV� SUiWLFDV�� H� SRU� ¿P�� Do}HV�
HGXFDWLYDV�VREUH�D�'LDEHWHV�H�D�+LSHUWHQVmR�HP�
SUDoD�S~EOLFD�FRP�DIHULomR�GD�JOLFHPLD�H�SUHVVmR�
arterial e palestras educativas sobre estas doen-
ças. Impactos:�3DUD�WDO�¿P��GHL[D�VH�FODUR�TXH�
D� SRSXODomR� DFHLWD� HQIDWLFDPHQWH� DV� Do}HV� HGX-
FDFLRQDLV� H� UHVSRQGH� FRP� tPSHWR�� SDUWLFLSDomR��
DVVLGXLGDGH�H�UHVSHLWR��HQFRQWUDQGR�QR�FRQKHFL-
mento uma ferramenta essencial para sua forma-
omR�GLiULD��(VSHUD�VH�TXH�HVWDV�Do}HV�SRVVDP�WHU�
TXDOL¿FDGR�D�SRSXODomR�FRPR�HOHPHQWR�DWLYR�HP�
VXD�VD~GH�H�EHP�HVWDU��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� 
3RU�¿P��FRQFOXL�VH�TXH�DV�Do}HV�GH�HGXFDomR�HP�
VD~GH� PRYLPHQWDP� D� UHDOLGDGH� GR� EDLUUR� HP�
questão e que a aceitação destas se incrementa 
SHOR� JDQKR� P~WXR� GH� DSUHQGL]DGR�� TXH� WRUQD�
VH�FRQVWDQWH��$�EXVFD� LQFHVVDQWH�GD�PHOKRUD�GD�
KXPDQL]DomR�QDV�Do}HV�GH�DWHQomR�SULPiULD�HP�
VD~GH� IRPHQWD�R� LQWHUHVVH� YLJHQWH�SRU�XPD�ERD�
qualidade da atenção.

ATENDIMENTO DOMICILIAR: EXPERIÊNCIA DA 
FISIOTERAPIA NA ATENÇÃO BÁSICA
FONSECA Débora Andrade da; MEDEIROS Arthur de Almeida

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MATO GROSSO DO SUL 
debora.fonseca91@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 3RU�PHLR�GD�GLVFLSOLQD�6D~GH�
e Cidadania V disposta em projeto curricular do 
FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD�GD�8)06�� UHDOL]RX�VH� YLVL-
WDV�j�8QLGDGH�%iVLFD�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD��8%6)��
do bairro Nova Esperança e posterior visita do-
miciliar, tendo-se como apoio as diretrizes para 
a atenção domiciliar na atenção básica que se 
caracteriza por ser estruturada de acordo com os 
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SULQFtSLRV�GH�DPSOLDomR�GR�DFHVVR��DFROKLPHQWR��
HTXLGDGH��KXPDQL]DomR�H�LQWHJUDOLGDGH�GD�DVVLV-
WrQFLD�� HVWDU� LQVHULGD�QDV� OLQKDV�GH� FXLGDGR�SRU�
PHLR�GH�SUiWLFDV�FOtQLFDV�FXLGDGRUDV�EDVHDGDV�QDV�
QHFHVVLGDGHV�GR�XVXiULR��UHGX]LQGR�D�IUDJPHQWD-
omR�GD�DVVLVWrQFLD��2�3URMHWR�7HUDSrXWLFR�6LQJXODU�
�376��YHP�GH�HQFRQWUR�jV�GLUHWUL]HV��QHOH�UHVSHL-
WDPRV� TXDWUR�PRPHQWRV�� GLDJQyVWLFR�� GH¿QLomR�
de metas, divisão das responsabilidades e reava-
liação. Descrição da experiência:�&RP�D�¿QD-
lidade de ter maior contato com a atenção básica, 
HOHJHPRV�SRVVtYHLV�SDFLHQWHV�UHVWULWRV�D�GRPLFtOLR�
TXH�QHFHVVLWDVVHP�GH�DFRPSDQKDPHQWR�WDQWR�¿-
VLRWHUDSrXWLFR�TXDQWR�GD�HTXLSH�GH�VD~GH��)RUDP�
UHDOL]DGDV�YLVLWDV�VHPDQDLV�DR�ORQJR�GR�VHPHVWUH�
DR� GRPLFtOLR� GR� XVXiULR� $QW{QLR� $XUHOLDQR�� ���
DQRV��FRP�TXDGUR�GH�OHVmR�PHGXODU�EDL[D��2�XVX-
iULR�PRUD�VR]LQKR��DSRVHQWRX�VH�GHYLGR�j�OHVmR��
DSUHVHQWDYD�FXOWXUD�GD�QmR�KLJLHQH��p�IXPDQWH�H�
HWLOLVWD�H�VXD�TXHL[D�SULQFLSDO�IRL�R�GHVHMR�GH�YRO-
WDU�D�GHDPEXODU��)RL�GLVFXWLGR�FRP�R�XVXiULR�DV�
metas bem como sua aceitação com a possibili-
GDGH�GH�UHFXSHUDomR�GD�$PSOLWXGH�'H�0RYLPHQ-
WR� �$'0��GH�00,,� H�0066�� IRUWDOHFLPHQWR�GH�
00,,��KLJLHQH�SHVVRDO�� DXWRQRPLD� H� IXQFLRQDOL-
dade do paciente. Impactos:�$�H[SHULrQFLD�SRV-
sibilitou que ampliássemos nossa visão perante 
R�SDFLHQWH��UHFRQKHFHQGR�KDYHU�DWHQGLPHQWR�GR�
mesmo como um todo, superando de todas as 
PDQHLUDV�DV�H[SHFWDWLYDV�DOL�DSOLFDGDV��FRP�YLVt-
vel recuperação do usuário e satisfação pela su-
peração do mesmo no momento que aderiu sua 
SUySULD�UHFXSHUDomR��FRP�JDUDQWLD�GD�PDQXWHQ-
ção da autonomia, funcionalidade do atendido, 
conquista da posição estática com preparo para 
deambulação. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��2�WHPSR�
SURORQJDGR�SURSRVWR�SRVVLELOLWRX�D�QyV�D�FULDomR�
GH� YtQFXOR� FRP�R�XVXiULR� H� HQFRUDMDPHQWR�SHOR�
SURJUHVVR� GR� PHVPR�� FRP� GLIHUHQWHV� DYDQoRV�
apresentados conforme o desenvolvimento do 
SURJUDPD�WHUDSrXWLFR��'HPRQVWURX�VH�D�QHFHVVL-
GDGH�GH�DGHTXDomR�GH�SROtWLFDV�S~EOLFDV�GH�VD~GH�
TXH�EXVTXHP�JDUDQWLU�DWHQGLPHQWR� LQWHJUDO� DRV�
XVXiULRV� UHVWULWRV� DR� GRPLFtOLR�� H� D� LQVHUomR� GR�

¿VLRWHUDSHXWD� HQTXDQWR� PHPEUR� GD� HTXLSH� GH�
VD~GH�GD�IDPtOLD�DSUHVHQWD�VH�FRPR�XPD�SRWHQWH�
HVWUDWpJLD�SDUD�D�JDUDQWLD�GHVWH�DWHQGLPHQWR�LQ-
WHJUDO��UHVROXWLYR�H�KXPDQL]DGR�

ATIVIDADE EM UM GRUPO DE INDIVÍDUOS COM 
LESÃO MEDULAR
BONAMIGO Elenita Costa Beber; BRONZATTI Angela 
Beerbaum Steinke; MERGEN Carla Tisott; COELHO Édina 
Matilde Linassi; STRASSBURGER Márcio Junior

UNIJUÍ 
elenita.bona@unijui.edu.br

INTRODUÇÃO:�2�VHU�KXPDQR�p�HQYROYLGR�SRU�
JUDQGH�FRPSOH[LGDGH�H�LQWHJULGDGH�GH�YiULRV�VLV-
WHPDV��1D� OHVmR�PHGXODU� �/0�� HVVD� LQWHJULGDGH�
é afetada a ponto de alterar a função sensório-
motora e autonômica, ocorrendo a interrupção 
QDV�YLDV�FRQGXWRUDV�GH�HVWtPXORV�VHQVyULRV�PR-
WRU�DIHUHQWH�H�HIHUHQWH��&$0$5*2�HW�DO���������
2� ¿VLRWHUDSHXWD� WHP� SDSHO� LPSRUWDQWH� QR� SUR-
cesso de reabilitação, sendo assim, o objetivo 
GHVWH�HVWXGR�p� UHODWDU�D�DWXDomR�¿VLRWHUDSrXWLFD�
GR� EROVLVWD� 3HW�6D~GH� HP� XP� JUXSR� GH� OHVDGRV�
medulares. Descrição da experiência: Estu-
GR� FDUDFWHUL]DGR� FRPR� UHODWR� GH� H[SHULrQFLD� GH�
atividades desenvolvidas por bolsista do curso 
GH�¿VLRWHUDSLD�QR�JUXSR�WHUDSrXWLFR�GH�LQGLYtGX-
RV� FRP� /0� YLQFXODGR� DR� SURJUDPD� 3HW�6D~GH��
$WLYLGDGHV� UHDOL]DGDV� GH� DJRVWR� GH� ����� D� IHYH-
UHLUR� GH� ������ SHUtRGR� HP� TXH� XP� WRWDO� GH� GH]�
LQGLYtGXRV�SDUWLFLSRX�GR�JUXSR�� HVWDQGR�RX�QmR�
LQWHJUDGR�DR�JUXSR�GXUDQWH�RV�VHLV�PHVHV��'HQR-
PLQDGR�8QLU�SDUD�9HQFHU��R�JUXSR�WHYH�D�DWXDomR�
GH�EROVLVWDV�GRV�FXUVRV�GH�¿VLRWHUDSLD��HQIHUPD-
JHP�� QXWULomR� H� SVLFRORJLD�� 2V� HQFRQWURV� HUDP�
UHDOL]DGRV� VHPDQDOPHQWH� HP� XPD� 8QLGDGH� GH�
5HDELOLWDomR�)tVLFD�GR�,QWHULRU�GR�(VWDGR�GR�5LR�
*UDQGH�GR�6XO��85���FRP�GXUDomR�GH�GXDV�KRUDV��
Em cada encontro eram realizados dois momen-
tos: no primeiro momento, uma bolsista de cada 
iUHD�H[SODQDYD�GHWHUPLQDGR�DVVXQWR�RX�UHDOL]D-
YD�GLQkPLFD�GH�LQWHJUDomR��QR�VHJXQGR�PRPHQWR�
HUD� UHDOL]DGD� D� UHDELOLWDomR� ¿VLRWHUDSrXWLFD� HQ-
YROYHQGR�R�JUXSR�WRGR�VLPXOWDQHDPHQWH�QD�PHV-
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ma atividade. Impactos: A partir deste estudo 
SRGH�VH� HYLGHQFLDU� TXH� p� GH� H[WUHPD� LPSRUWkQ-
FLD�R�WUDEDOKR�HP�JUXSR�FRP�LQGLYtGXRV�OHVDGRV�
medulares, pois possibilita uma maior socializa-
omR�GH�SRWHQFLDOLGDGHV�H�OLPLWDo}HV�DWp�HQWmR�QmR�
UHFRQKHFLGDV��3HUFHEHX�VH�DR� ORQJR�GR� WUDEDOKR�
GHVHQYROYLGR�XPD�PHOKRUD�QD�DXWRHVWLPD�GRV�LQ-
WHJUDQWHV�H�PHOKRU�TXDOLGDGH�GH�YLGD��$OpP�GH�VHU�
GHVD¿DGRU�H�GH�JUDQGH�YDOLD�SHVVRDO�j�H[SHULrQ-
FLD�GH�WUDEDOKDU�FRP�XP�JUXSR�GHVVD�PDJQLWXGH��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��2�WUDEDOKR�GHVHQYROYL-
GR�FRP�R�JUXSR�SURSRUFLRQRX�QRYDV�H[SHULrQFLDV�
H�TXDOL¿FDomR�QD�SUiWLFD�¿VLRWHUDSrXWLFD��FRQKH-
FHQGR�R�WUDEDOKR�GHVHQYROYLGR�HP�XPD�85��GHV-
WDFDQGR�D�LPSRUWkQFLD�GD�LQWHUGLVFLSOLQDULGDGH��H�
D� SHUFHSomR�GD�PHOKRUD�GD�TXDOLGDGH�GH� YLGD� H�
reinserção social por parte dos usuários. 

ATIVIDADES ESTRUTURADAS NA FORMAÇÃO DO 
FISIOTERAPEUTA 
NETO Maurício Lima Poderoso; MACIEL Leonardo Yung dos 
Santos; CARVALHO Tiago Pinheiro; OLIVEIRA Andrea Costa 
de; SANTOS Carla Macela Gomes Ferreira dos; NETO Jader 
Pereira de Farias; MATOS Heloisa Suzane de Sa; SANTOS 
Michel Santana

ESTÁCIO FASE 
mauricio.lpn_fisio@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $� IRUPDomR� GH� SUR¿VVLRQDLV�
¿VLRWHUDSHXWD� UHTXHU� XP� HQVLQR� GH� TXDOLGDGH��
TXH� OKH� FRQ¿UD� FRPSHWrQFLD� QD� UHDOL]DomR� GH�
DWLYLGDGHV� DVVLVWHQFLDLV�� JHUHQFLDLV�� GH� HQVLQR� H�
pesquisa. Nessa perspectiva, as atividades estru-
WXUDGDV�FRQVWLWXHP�XPD�IRUPD�tPSDU�QD�DERUGD-
JHP�H�FRQVWUXomR�GH�HVSDoR�SDUD�R�H[HUFtFLR�GH�
SUiWLFDV� O~GLFDV��PRWLYDQWHV� DOpP�GD� UHÀH[LYD� H�
FUtWLFD� XQLQGR� WHRULD� D� SUiWLFD� HP� XP� SURFHVVR�
GH�DXWR�DSUHQGL]DJHP��$V�DWLYLGDGHV�(VWUXWXUD-
GDV��HPEDVDGDV�QR�$UW������LWHP�,,�GD�5HVROXomR�
&1(�&(6�Q�����GH���GH�MXOKR�GH�������LPSOLFDP�
D�FRQVWUXomR�GH�FRQKHFLPHQWR��FRP�DXWRQRPLD��
D�SDUWLU�GR�WUDEDOKR�GLVFHQWH��2V�SDUDGLJPDV�GD�
FRPSOH[LGDGH�0RULQ��������SURS}HP�XP�HQVLQR�
IXQGDPHQWDGR� HP� P~OWLSODV� YLV}HV� SURSRUFLR-
QDQGR� DRV� DOXQRV� DSUHQGL]DJHQV� TXH� GHVHQYRO-

YDP�D�YLVmR�FUtWLFD��FULDWLYD�H�WUDQVIRUPDGRUD�TXH�
são atendidos pelas atividades estruturadas. A 
¿VLRWHUDSLD�DWXD�QD�UHDELOLWDomR�GR� LGRVR�SULRUL-
zando a manutenção ou restauração da sua capa-
FLGDGH�IXQFLRQDO��EHP�FRPR�D�DFRPSDQKDPHQWR�
GHVVD�FRQGLomR��'LDQWH�GDV�DOWHUDo}HV�IXQFLRQDLV�
e anatômicas observadas, elaboramos uma ativi-
GDGH�UHDOL]DGD�HP�JUXSR��D�¿P�GH�SURPRYHU�PR-
vimento e lazer. Descrição da experiência: 
)RL� HODERUDGD� XPD� SURJUDPDomR� HQYROYHQGR� RV�
LQWHUQRV�GR�$VLOR�5LR�%UDQFR�QD�FLGDGH�GH�$UDFD-
MX�6H��FRP�R�REMHWLYR�GH�SURSRUFLRQDU�PRPHQWRV�
de descontração associada à prática de atividades 
¿VLRWHUiSLFDV�XWLOL]DQGR�FRPR�WHPD�SULQFLSDO�DV�
2OLPStDGDV� TXH� VHUmR� UHDOL]DGDV� QR� %UDVLO� HP�
������)RUDP�VXEGLYLGLGRV�TXDWUR�JUXSRV�SRU�HV-
SRUWHV�� D� H[HPSOR� GR� EDVTXHWH�� EROLFKH�� IXWHERO�
H�WLUR�DR�DOYR��WRGRV�DGDSWDGRV�DV�FRQGLo}HV�GRV�
LGRVRV��3DUD�D�H[HFXomR�GD�SURSRVWD��RV�LQWHUQRV�
do asilo foram ao salão central. Inicialmente, fo-
UDP�UHDOL]DGRV�DORQJDPHQWRV�FRP�EROD�GH�DVVR-
SUR�� VHQGR�VHSDUDGRV�SRVWHULRUPHQWH�HP���JUX-
pos, onde cada um realizou atividades diferentes, 
DFRPSDQKDGRV� GRV� HVWDJLiULRV� GH� ¿VLRWHUDSLD�
TXH�¿FDUDP�UHVSRQViYHLV� HP�DX[LOLi�ORV��)RUDP�
GHVHQYROYLGDV���DWLYLGDGHV�1D�DWLYLGDGH�GH�FKXWH�
DR�JRO��RV� LGRVRV� IRUDP�RUJDQL]DGRV� ODGR�D� ODGR�
WHQGR�FDGD�LGRVR���WHQWDWLYDV��-i�QR�EROLFKH��SR-
VLFLRQDPRV���LGRVRV�HP�VHPLFtUFXORV��WHQGR�FDGD�
LGRVR� �� FKDQFHV� GH� DFHUWDU� R�PDLRU� Q~PHUR� GH�
JDUUDIDV�3DUD�R�EDVTXHWH��SRVLFLRQDPRV���LGRVRV�
em volta do cesto da cesta, com cada competidor 
WHQGR���FKDQFHV��1R�WLUR�DR�DOYR��IRUDP�DORFDGRV���
idosos em frente ao biombo que simulava o alvo, 
FRP�FDGD�LGRVR�WHQGR���FKDQFHV�GH�DFHUWDU�D�EROD�
GH�DVVRSUR��$R�¿QDO�� WRGRV�RV� LGRVRV� UHFHEHUDP�
XP� EULQGHV� SHUVRQDOL]DGR� H�PHGDOKDV� GH� RXUR��
pois de fato o comprometimento e a vontade de 
JDQKDU�¿]HUDP�GH� WRGRV� YHUGDGHLURV� FDPSH}HV��
Impactos: Dos resultados obtidos percebemos 
que as Atividades estruturadas possibilitaram 
TXH�DV�DWLYLGDGHV�GH�HVWiJLR�VHMDP�SDXWDGDV�HP�
FRQKHFLPHQWRV� SUHYLDPHQWH� GLVFXWLGRV� H� VRFLD-
lizados, as preceptoras começaram a ter maior 
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IDFLOLGDGH� HP� DFRPSDQKDU� RV� GLVFHQWHV� H� UHOD-
taram que os mesmos atuam com uma postura 
pWLFD�PDLV� DGHTXDGD��2V�GLVFHQWHV� D¿UPDP�TXH�
HVWDV�DWLYLGDGHV�VmR�SULPRUGLDLV�H�H[WUHPDPHQWH�
YiOLGDV� SDUD� D� FRQVROLGDomR� GRV� FRQKHFLPHQWRV�
QHFHVViULRV� SDUD� XP� ERP� GHVHPSHQKR� H�� FRQ-
VHT�HQWHPHQWH�� SDUD� VXD� IRUPDomR�SUR¿VVLRQDO��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� Constatamos que as ati-
vidades estruturadas possibilitam a construção 
GR�DJLU�� VDEHU�H� ID]HU�GD�¿VLRWHUDSLD�TXH�GHYHP�
VHU�WUDEDOKDGRV�FRQWLQXDPHQWH�

ATUAÇÃO DA FISIOTERAPIA NO PROGRAMA 
SAÚDE NA ESCOLA-PSE DO MUNICÍPIO DE JOÃO 
PESSOA/PB
RODRIGUES François Talles Medeiros; DANTAS Cíntia Raissa 
Araújo; JÚNIOR José Félix de Brito; JÚNIOR José Carlos 
Nogueira Nóbrega; SILVA Leônia Nayara Olegário Leite Souza 
e; VASCONCELOS Viviane da Silva; RIBEIRO Katia Suely 
Queiroz Silva; LACERDA Dailton Alencar Lucas de

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAÍBA - UFPB 
frank_talles14@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�e�GH�IXQGDPHQWDO�LPSRUWkQFLD�
TXH�R�DWHQGLPHQWR�D�VD~GH�QmR�¿TXH�GLUHWDPHQWH�
YLQFXODGR�DRV�KRVSLWDLV�H�FHQWURV�GH�VD~GH�HQYRO-
vendo a interação de outros setores da sociedade 
�6$7,$*2�HW�DO����������GHQWUH�RV�TXDLV�GHVWDFD�
VH� R� HVSDoR� HVFRODU�� ,QVWLWXtGR� HP������� R�3UR-
JUDPD�6D~GH�QD�(VFROD�"�36(�WHP�FRPR�REMHWLYR�
D� LQWHUDomR� HQWUH� VD~GH� H� HGXFDomR� LQWHJUDO� GH�
crianças, adolescentes, jovens e adultos da edu-
FDomR�S~EOLFD�EUDVLOHLUD��SURSRUFLRQDQGR�PHOKR-
ULD�HP�VXD�TXDOLGDGH�GH�YLGD��0LQLVWpULR�GD�6D~-
GH�0LQLVWpULR� GD� (GXFDomR�� ������� Descrição 

da experiência:�$�DWLYLGDGH�RFRUUHX�QR�GLD����
GH�MXQKR�GH������FRP�������)���0��HVWXGDQWHV�
HQWUH���H����DQRV��FRP�PpGLD�GH�������'3��������
GR����DQR�GH�XPD�HVFROD�GH�HQVLQR�IXQGDPHQWDO�
GR� PXQLFtSLR� GH� -RmR� 3HVVRD�3%�� VHQGR� UHDOL-
]DGD� SRU� DFDGrPLFRV� GR� FXUVR� GH� )LVLRWHUDSLD�
GD�8)3%��QR�HVWiJLR� ,,�"�6D~GH�&ROHWLYD��FRP�R�
tema orientação postural. A atividade foi divida 
em dois momentos: no primeiro momento foi 
DSUHVHQWDGR� XP� PDWHULDO� HP� 3RZHU3RLQW� FRP�

¿JXUDV� H� VLWXDo}HV� GH� GHVDOLQKDPHQWR� FRUSRUDO��
SDWRORJLDV� FDXVDGDV� SHOD� Pi� SRVWXUD� H� IRUPDV�
GH�SUHYHQomR��QR�VHJXQGR�PRPHQWR�VH�YHUL¿FRX�
R�SHVR�FRUSRUDO��.J���R�SHVR�GD�PRFKLOD��.J��H�R�
WLSR� GH�PRFKLOD� GDQGR� RV� VHJXLQWHV� UHVXOWDGRV��
HP�UHODomR�DR�SHVR�FRUSRUDO�DV�FULDQoDV� WLQKDP�
HP�PpGLD�����.J��'3��������R�SHVR�GD�PRFKLOD�
��������DOXQRV�FDUUHJDYDP���.J��������HQWUH���H�
�.J���������HQWUH���H��.J�H�������!�N*��TXDQWR�
DR�WLSR�GH�EROVDV�XWLOL]DGDV���������DOXQRV�XWLOL-
]DYDP�EROVDV�GH�GXDV�DOoDV��������EROVDV�GH�XPD�
DOoD� �� ������ EROVDV� FRP� FDUULQKR� H� ������ OHYD-
YDP�R�PDWHULDO� HVFRODU� QD�PmR��$SHQDV� �������
GRV� DOXQRV� FDUUHJDYDP� DFLPD� GR� SHVR� LQGLFDGR�
GH������)(51$1'(6�HW�DO����������)RUDP�GDGDV�
RULHQWDo}HV� DFHUFD� GR� PRGR� LGHDO� GH� WUDQVSRU-
tar o material escolar. Impactos: As medidas 
GH� LQWHUYHQo}HV� WRPDGDV� DX[LOLDP� QD�PXGDQoD�
GH�PDXV�KiELWRV�H�SRVWXUDV�LQDGHTXDGDV�UHDOL]D-
das não só pelas crianças, mas também por pro-
IHVVRUHV�� DPLJRV� H� IDPLOLDUHV�� Considerações 

¿QDLV� A educação postural possibilita que a 
FULDQoD�FULH�FRQVFLrQFLD�GR�GHVDOLQKDPHQWR�FRU-
SRUDO�H�R�FRUULMD��2�HVFRODU�p�XP�LPSRUWDQWH�LQWHU-
ORFXWRU�UHSDVVDQGR�H�DSOLFDQGR�RV�FRQKHFLPHQWRV�
DGTXLULGRV��SURPRYHQGR�PXGDQoDV�VLJQL¿FDWLYDV�
HP� WRGR� VHX� FRQWH[WR� VRFLDO�� 6DOLHQWD�VH�� DVVLP��
R�36(�FRPR�HVSDoR�IpUWLO�GH�HGXFDomR�HP�VD~GH�

ATUAÇÃO DO FISIOTERAPEUTA NO NÚCLEO DE 
APOIO À SAÚDE DA FAMÍLIA
ROCHA Luana Padilha da; SANTOS Washington José dos; 
SALES Raphaela Di Cavalcanti; MONTEIRO Estela Maria Leite 
Meirelles

PCR 
luanapadilha1895@gmail.com

INTRODUÇÃO:� $SHVDU� GH� R� ¿VLRWHUDSHXWD�
SRGHU� DWXDU�QRV� WUrV� QtYHLV� GH� DWHQomR� j� VD~GH��
VXD� SUiWLFD� UHVWULQJLX�VH� DR� HVSDoR� WHUDSrXWLFR�
reservado ao tratamento das pessoas com aco-
PHWLPHQWRV� ItVLFR�IXQFLRQDLV�� R� TXH� GLUHFLRQRX�
VHX�REMHWR�GH�WUDEDOKR�SDUD�D�DWHQomR�FXUDWLYD�H�
UHDELOLWDGRUD��1R� HQWDQWR�� R�¿VLRWHUDSHXWD�SRGH�
DWXDU�HP�FRQMXQWR�FRP�RV�RXWURV�SUR¿VVLRQDLV�GD�
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$WHQomR�%iVLFD��GHVHQYROYHQGR�XPD�SUiWLFD�TXH�
FRQWHPSOH�KXPDQL]DomR�H�DFROKLPHQWR�GRV�XVX-
iULRV��DWHQGLPHQWR�FRPSDUWLOKDGR�H�HGXFDomR�HP�
VD~GH�� TXHEUDQGR� R� SDUDGLJPD� GH� SUR¿VVLRQDO�
DSHQDV� UHDELOLWDGRU�� (VWH� UHODWR� GH� H[SHULrQFLD�
REMHWLYD�GHVFUHYHU�D�DWXDomR�GR�¿VLRWHUDSHXWD�QR�
1~FOHR�GH�$SRLR�j�6D~GH�GD�)DPtOLD��1$6)��GD�
Cidade do Recife, denotando suas possibilidades 
GH� LQWHUYHQomR� QR� QtYHO� SULPiULR� GH� DWHQomR� j�
VD~GH��Descrição da experiência:�2�WUDEDOKR�
QR�1$6)�EDVHLD�VH�QR�DSRLR�PDWULFLDO��DWUDYpV�GH�
GXDV�GLPHQV}HV�GH�VXSRUWH��DVVLVWHQFLDO�H�WpFQL-
FR�SHGDJyJLFR�� 1HVVH� VHQWLGR�� R� ¿VLRWHUDSHXWD�
GR�1$6)�GR�5HFLIH� GHVHPSHQKD� DWLYLGDGHV� TXH�
variam desde visitas domiciliares, consultas indi-
YLGXDLV�H�FRPSDUWLOKDGDV�DWp�GLVFXVV}HV�GH�FDVRV�
H� VLWXDo}HV� HP� UHXQL}HV� FRP� HTXLSHV� GH� VD~GH�
GD� IDPtOLD� �H6)��� WUDEDOKRV� HP� JUXSR�� DWLYLGD-
des educativas, sejam elas voltadas aos usuários, 
VHMDP� DRV� SUR¿VVLRQDLV�� H� LQFHQWLYR� DR� FRQWUROH�
social. Impactos:� $� DWXDomR� GR� ¿VLRWHUDSHXWD�
QR� 1$6)� WURX[H� XPD�PXGDQoD� QR� VHX� HVWLJPD�
reabilitador, denotando a ampliação do seu ob-
MHWR�GH�WUDEDOKR��LQFRUSRUDQGR�Do}HV�GH�SUHYHQ-
omR��SURPRomR�H�HGXFDomR�HP�VD~GH��VHP�H[FOXLU�
D� UHFXSHUDomR� TXDQGR� QHFHVViULR�� 7DO� DWXDomR�
SHUPLWLX�DRV�SUR¿VVLRQDLV�H[SHUHQFLDUHP�D�LQWHU-
GLVFLSOLQDULGDGH� H� D� LQWHJUDOLGDGH�� SDXWDQGR�VH�
QR�FRQKHFLPHQWR�GR�WHUULWyULR��QDV�QHFHVVLGDGHV�
da população e em recursos que o próprio terri-
WyULR� H� DV�SHVVRDV�RIHUHFHP�� VHP�UHVWULQJLU�VH�D�
técnicas e procedimentos curativos aprendidos 
DR� ORQJR� GD� IRUPDomR�� $OpP�GLVVR�� RXWUDV� FDWH-
JRULDV�SUR¿VVLRQDLV�H�RV�SUySULRV�XVXiULRV�SXGH-
UDP�UHFRQKHFHU�QR�¿VLRWHUDSHXWD�SRVVLELOLGDGHV�
de intervenção até então novas, como a constru-
omR�GH�SURMHWRV� WHUDSrXWLFRV�TXH�HQYROYHP�XVX-
iULR�� IDPtOLD��UHGH�GH�DSRLR�H�SUR¿VVLRQDLV��QXP�
H[HUFtFLR�GH�FRUUHVSRQVDELOLGDGH�QR�FXLGDGR�HP�
VD~GH��D�H[HFXomR�GH�DWLYLGDGHV�HGXFDWLYDV�EDVH-
DGDV�QD�HGXFDomR�SRSXODU��FRP�SURWDJRQLVPR�GH�
WRGRV�RV�SDUWLFLSDQWHV�QR�SURFHVVR�H�GLVFXVV}HV�D�
SDUWLU�GDV�GHPDQGDV�SURYHQLHQWHV�GD�SRSXODomR��
H�R�GHVHQYROYLPHQWR�GH�Do}HV�MXQWR�DRV�XVXiULRV��

SURSRQGR� R� UHGHVHQKR� GRV� HVSDoRV� GH� FRQWUROH�
VRFLDO�� FRPR� DV� UHXQL}HV� GDV� H6)� FRP� FRPXQL-
GDGH��D�RFXSDomR�QRV�FRQVHOKRV�H�D�SDUWLFLSDomR�
QDV�FRQIHUrQFLDV�GH�VD~GH��GH�PRGR�TXH�HOHV�VH�
WRUQHP� DFROKHGRUHV�� VLJQL¿FDWLYRV� H� UHVROXWLYRV�
IUHQWH� jV� VXDV� UHLYLQGLFDo}HV�� Considerações 

¿QDLV�� $� DWXDomR� GR� ¿VLRWHUDSHXWD� QR� 1$6)� p�
XP�SURFHVVR�HP�HGL¿FDomR�H��DSHVDU�GH�VXDV�SRV-
sibilidades de intervenção nos campos da promo-
omR�GD�VD~GH�H�GD�SUHYHQomR�GDV�GRHQoDV��VXSHUDU�
D�OyJLFD�GR�DWHQGLPHQWR�DPEXODWRULDO��LQGLYLGXDO�
H�GRPLFLOLDU�WRUQD�VH�XP�GHVD¿R��)D]�VH�QHFHVVi-
ULR�UHYHU�D�IRUPDomR�SUR¿VVLRQDO�GHSDUWDPHQWD-
OL]DGD��WHFQROyJLFD�H�FXUDWLYLVWD�TXH�DLQGD�SUHGR-
PLQD�QDV�DFDGHPLDV��EHP�FRPR�D�UHVVLJQL¿FDomR�
GR�SDSHO�VRFLDO�GR�¿VLRWHUDSHXWD��HQWHQGHQGR�TXH�
HVVH�SRGH�DWXDU�QRV�WUrV�QtYHLV�GH�DWHQomR�j�VD~GH�
GH�PDQHLUD�ÀH[tYHO��VHP�TXH�VXDV�DWULEXLo}HV�VH�
restrinjam à reabilitação, mas sim, incorporem 
FRP�FRPSURPHWLPHQWR�DV�Do}HV�GH�SURPRomR�H�
SURWHomR�j�VD~GH��SUHYHQomR�GH�DJUDYRV�H�DVVLV-
WrQFLD��GHVHQYROYHQGR�XPD�SUiWLFD�LQWHJUDO�H�LQ-
WHUGLVFLSOLQDU�GH�VD~GH��

ATUAÇÃO DOS ACADÊMICOS DE FISIOTERAPIA 
EM UM CICLO DE PALESTRAS E VIVÊNCIAS PARA 
IDOSOS: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA
SILVA Emanuelle Soraya Pereira da; OLIVEIRA Augusto César 
Alves de; JESUS Ana Karolina Barros de; DUARTE Erika Aparecida 
Santos; SANTOS Jessyca Braz dos; BEZERRA Adriana de Oliveira; 
URBANO Ana Julia; SILVA Tatiana Ferreira da

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CIÊNCIAS DA SAÚDE DE 
ALAGOAS - UNCISAL 

emanuelle_soraya@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� HQYHOKHFLPHQWR� ELROyJLFR�
p� XP�SURFHVVR� QDWXUDO�� GLQkPLFR�� SURJUHVVLYR� H�
LUUHYHUVtYHO�TXH�SURYRFD�DOWHUDo}HV�ELRTXtPLFDV��
PRUIROyJLFDV��¿VLROyJLFDV�H� IXQFLRQDLV��8PD�GDV�
FRQVHT�rQFLDV� GHVWH� SURFHVVR� p� D� DOWHUDomR� GR�
HTXLOtEULR��2�FRQWUROH�GR�HTXLOtEULR�UHTXHU�D�PD-
QXWHQomR�GR�FHQWUR�GH�JUDYLGDGH�VREUH�D�EDVH�GH�
VXVWHQWDomR�GXUDQWH�VLWXDo}HV�HVWiWLFDV�H�GLQkPL-
FDV��&DEH�DR�FRUSR�UHVSRQGHU�jV�YDULDo}HV�GR�FHQ-
WUR�GH�JUDYLGDGH��YROXQWiULD�RX�LQYROXQWDULDPHQ-
WH��GH�IRUPD�H¿FD]�SHOD�DomR�GRV�VLVWHPDV�YLVXDO��
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vestibular e somato-sensorial. Qualquer ação que 
possibilite uma readaptação postural do idoso 
VH� PRVWUD� FRPR� XPD� LPSRUWDQWH� HVWUDWpJLD� GH�
SURPRomR�GH� VD~GH��$�SDUWLFLSDomR�GH� HVWXGDQ-
tes em atividades que envolvam idosos contribui 
WDQWR� QR� DSHUIHLoRDPHQWR� GH� VHXV� FRQKHFLPHQ-
tos teórico-práticos, quanto na troca de saberes 
H� H[SHULrQFLDV� LQWHUJHUDFLRQDLV�� 1HVWH� VHQWLGR��
o presente relato tem como objetivo primordial 
FRQWULEXLU�SDUD�D�UHÀH[mR�GD�LPSRUWkQFLD�GD�SDU-
WLFLSDomR�GH�DFDGrPLFRV�GD�/LJD�,QWHUGLVFLSOLQDU�
GH�)LVLRWHUDSLD�QR�,GRVR�"�/,),�GD�8QLYHUVLGDGH�
(VWDGXDO�GH�&LrQFLDV�GD�6D~GH�GH�$ODJRDV�"�81-
&,6$/��QR�FLFOR�GH�SDOHVWUDV�H�YLYHQFLDV�GR�6(6&�
$/��Descrição da experiência:�2�HYHQWR�RFRU-
UH� DQXDOPHQWH�� GXUDQWH� GRLV� GLDV�� FRQJUHJDQGR�
LGRVRV�SURYHQLHQWHV�GH�WRGR�R�HVWDGR��$�/,),�DWXD�
FRPR�SDUFHLUR�DFHUFD�GH����DQRV��FRP�D�UHDOL]D-
omR�GH�XPD�R¿FLQD�GH�(TXLOtEULR�H�3RVWXUD�� ,QL-
cialmente, é realizada uma reunião de planeja-
mento das atividades a serem desenvolvidas, sob 
D� RULHQWDomR�GR� WXWRU�� ,QLFLDGD� D� R¿FLQD�� p� IHLWD�
XPD�EUHYH�DYDOLDomR�SRVWXUDO��GDGDV�H[SOLFDo}HV�
H�REMHWLYRV�GRV� H[HUFtFLRV� DSOLFDGRV��GH� IRUPD�D�
obter uma interação entre os participantes. Cada 
DFDGrPLFR�¿FRX�UHVSRQViYHO�SRU�XPD�TXDQWLGDGH�
GH� LGRVRV�SDUD�REVHUYi�ORV��DX[LOLDQGR�RV�QD�UH-
alização das atividades. Impactos: A participa-
omR�GRV�DFDGrPLFRV�HP�DWLYLGDGHV�FRP�RV�LGRVRV�
propicia a construção de espaços interdiscipli-
QDUHV�FRP�DV�GLIHUHQWHV�iUHDV�GH�FRQKHFLPHQWR��
LQWHUOLJDGR�FRP�D�SURPRomR�GD� VD~GH�GR� LGRVR��
$�DGHUrQFLD�GH�DFRPSDQKDQWHV�H� IDPLOLDUHV�GRV�
LGRVRV� IRL� XP� DSRLR� IXQGDPHQWDO�� JDUDQWLQGR� D�
estrutura para a realização das atividades e con-
WLQXLGDGH� GRV� H[HUFtFLRV� QR� FRWLGLDQR� GR� LGRVR��
(P� UHXQLmR� GH� DYDOLDomR� GD� R¿FLQD� D� HTXLSH� VH�
YLX�HVWLPXODGD�H�GHVD¿DGD�D�SODQHMDU�D�H[SDQVmR�
GD�R¿FLQD�GH�HTXLOtEULR�H�SRVWXUD�HP�RXWURV�DP-
ELHQWHV��XPD�YH]�TXH�R�JUXSR�UHODWRX�EHP�HVWDU�
ItVLFR� H� HPRFLRQDO� DSyV�D�SUiWLFD�GDV�DWLYLGDGHV�
realizadas. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� Com a parti-
FLSDomR�GH�DFDGrPLFRV�GH�¿VLRWHUDSLD��DWUDYpV�GD�
/,),��HP�XP�HYHQWR�GD�FRPXQLGDGH��IRL�FRORFDGR�

HP�SUDWLFD�RV�FRQKHFLPHQWRV�DGTXLULGRV�GXUDQWH�
o Curso de Graduação, possibilitando a vivencia 
H�R�DSULPRUDPHQWR�GH�DWLYLGDGHV�GR�FXLGDU�GD�¿-
sioterapia. Além de oportunizar a interação com 
os idosos, que ensinam e enriquecem, com suas 
H[SHULrQFLDV�GH�YLGD��RV�IXWXURV�SUR¿VVLRQDLV�GD�
iUHD� GD� VD~GH�� 3RU� ¿P�� WDLV� DWLYLGDGHV� WDPEpP�
IRPHQWDP�R�LQWHUHVVH�SHOD�SHVTXLVD�VREUH�D�VD~-
GH�GR�LGRVR��SRLV�R�Q~PHUR�GH�SHVVRDV�QHVWD�IDVH�
GD�YLGD�p�FUHVFHQWH��GHYLGR�j�PHOKRUD�GDV�FRQGL-
o}HV�GH�YLGD��R�DYDQoR�GD�PHGLFLQD��HQWUH�RXWURV�
IDWRUHV��TXH�OHYD�D�XPD�H[SHFWDWLYD�GH�YLGD�FDGD�
vez maior.

BLITZ DA MOCHILA: EXPERIÊNCIA ACADÊMICA 
NO MUNICÍPIO DE CABEDELO - PB
PAIVA Rosa Camila Gomes; NÓBREGA Rafaela Gerbasi; SILVA 
Brisa Ricardo Xavier da; SILVA Érica Andrade da; SILVA 
Isabelly Barbosa da; NASCIMENTO Laís Eduarda Sátiro do

CENTRO UNIVERSITÁRIO DE JOÃO PESSOA - UNIPÊ 
rosac12@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�SRVLFLRQDPHQWR�LQDGHTXDGR�
DR�FDUUHJDU�DV�PRFKLODV�HVFRODUHV�H�R�H[FHVVR�GH�
SHVR�GDV�PHVPDV�VmR�FRQVLGHUDGRV�JUDQGHV�YLO}HV�
para as crianças, tendo em vista, que podem cau-
VDU�GLYHUVRV�SUHMXt]RV��WDLV�FRPR��GRUHV�QDV�FRVWDV�
e deformidades da coluna vertebral que em casos 
H[WUHPRV� SRGHP� WRUQDU�VH� LUUHYHUVtYHLV�� &RP�
isso, irá reduz a qualidade de vida destes futuros 
adultos, como também ocasionar maiores custos 
SDUD�R�VLVWHPD�~QLFR�GH�VD~GH��686���0XLWRV�DX-
WRUHV�D¿UPDP�TXH�R�SHVR�GDV�PRFKLODV�HVFRODUHV�
QmR� GHYH� H[FHGHU� ���� GR� SHVR� TXH� DV� FULDQoDV�
SRGHP� FDUUHJDU��Descrição da experiência: 
$�HGXFDomR�HP�VD~GH�p�XPD�GDV�Do}HV�UHDOL]DGDV�
SHORV�GLVFHQWHV�GR�FXUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�GR�81,-
3Ç��SRU�RFDVLmR�GR�FRPSRQHQWH�FXUULFXODU�(VWiJLR�
6XSHUYLVLRQDGR�,�TXH�FRQWHPSOD�D�H[SHULrQFLD�GD�
¿VLRWHUDSLD�QD�FRPXQLGDGH��%XVFDQGR�DERUGDU�D�
VD~GH�GR�HVFRODU��IRL�UHDOL]DGD�QR�PrV�GH�PDLR�GR�
corrente ano, uma atividade educativa na Escola 
0XQLFLSDO�3��(�)�6��QD�FRPXQLGDGH�5HQDVFHU�,,��
&DEHGHOR�"�3%��(P�SDUFHULD�FRP�D�HVFROD��RV�DFD-
GrPLFRV�GR����SHUtRGR�UHDOL]DUDP�XPD�DWLYLGDGH�
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SUiWLFD�GH�HGXFDomR�HP�VD~GH�LQWLWXODGD�"%OLW]�GD�
PRFKLOD"�� HQYROYHQGR� XPD� DYDOLDomR� SUpYLD� GR�
SHVR�GDV�PRFKLODV�FRPSDUDGR�DR�SHVR�GDV�FULDQ-
oDV�� )RUDP�DYDOLDGDV� ��� FULDQoDV� TXH� FXUVDYDP�
o quinto ano do ensino fundamental, com idade 
HQWUH� �� D� ��� DQRV�� WHQGR� FRPR�PpGLD� GH� LGDGH�
���������2V�DVSHFWRV�DYDOLDGRV�IRUDP�R�SHVR�GDV�
FULDQoDV�� R� SHVR� GH� VXDV� UHVSHFWLYDV�PRFKLODV� H�
R� SRVLFLRQDPHQWR� TXH� FDUUHJDYDP� VXDV� PRFKL-
las. Comparando o peso corporal relacionado ao 
SHVR�GH�VXDV�PRFKLODV��REVHUYRX�VH�TXH��������
GDV� FULDQoDV� XOWUDSDVVDUDP� D� SRUFHQWDJHP�SUp�
GLWD�SDUD�VHX�SHVR��$SyV�DV�DYDOLDo}HV��IRUDP�UH-
alizadas rodas de conversas a respeito dos danos 
GDV�SRVWXUDV�LQDGHTXDGDV��RV�SUHMXt]RV�DFDUUHWD-
GRV�SHOR�H[FHVVR�GH�SHVR�GDV�PRFKLODV�HVFRODUHV��
além da distribuição de folders, contendo todos 
os itens abordados na conversa juntamente com 
LOXVWUDo}HV� GH� SRVLFLRQDPHQWRV� FRUUHWRV� H� HUU{-
QHRV��$�DWLYLGDGH�IRL�¿QDOL]DGD�FRP�D�UHDOL]DomR�
GH� H[HUFtFLRV� ODERUDLV�� WDLV� FRPR�� PRELOL]Do}HV��
DORQJDPHQWRV�H�UHOD[DPHQWR��Impactos: Como 
desenvolvimento desta atividade, pôde-se perce-
ber que as crianças encontram-se carentes de in-
IRUPDo}HV�D�UHVSHLWR�GRV�PDOHItFLRV�GDV�SRVWXUDV�
LQDGHTXDGDV�H�TXH�DV�PHVPDV�FDUUHJDP�VXDV�PR-
FKLODV�GH�PDQHLUD�HUUDGD��'HVVH�PRGR��D�UHIHULGD�
atividade permitiu que os escolares vivenciassem 
D� UHDOLGDGH�� ID]HQGR� FRP� TXH� HOHV� H[HUoDP� VHX�
SDSHO� GH� DJHQWH� GH� VD~GH�� YROWDGR� QmR� DSHQDV�
para intervenção, como também para promoção 
GD� VD~GH�� $� DWLYLGDGH� YLVRX� j� FRQVFLHQWL]DomR�
das crianças, estimulando-as a desenvolverem 
R� VHQVR� FUtWLFR� H� D� FDSDFLGDGH� GH� LQWHUYLU� VREUH�
R� VHX� FRWLGLDQR�� H� R� DPELHQWH� TXH� LQWHUDJHP��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��'H�DFRUGR�FRP�RV�DFKD-
GRV�HQFRQWUDGRV��REVHUYRX�VH�D�H[WUHPD� LPSRU-
WkQFLD�GD�DERUGDJHP�¿VLRWHUDSrXWLFD�SUHYHQWLYD�
QDV�HVFRODV��SRLV�HVVHV�YtFLRV�SRVWXUDLV�PXLWDV�YH-
zes passam despercebidos pelos pais e educado-
UHV��H�QR�IXWXUR�UHVXOWDP�HP�JUDQGHV�SUREOHPDV�
GH�VD~GH��TXH�SRGHP�VHU�PLQLPL]DGRV�FRP�D�SUi-
WLFD� GH� Do}HV� HGXFDWLYDV� DOPHMDQGR� D� SURPRomR�
GH�VD~GH�H�SUHYHQomR�GH�GRHQoDV��

CÂNCER DE MAMA E DE COLO DO ÚTERO: 
VALIDAÇÃO DE MATERIAL EDUCATIVO NA 
PROMOÇÃO DA SAÚDE DE MULHERES JOVENS
BORGES Kelvia Maria Oliveira; DANTAS Raíssagrazielle de 
Oliveira; TAVARES Yãnsley André Sena; MAGALHÃES Melícia 
Oliveira; MEDEIROS Natasha Teixeira; MACENA Raimunda 
Hermelinda Maia

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARÁ 
kelvia.borges@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�FkQFHU�GH�PDPD�H�R�FkQFHU�
GH� FROR�GR�~WHUR� HVWmR� HQWUH� DV�QHRSODVLDV�PDLV�
LQFLGHQWHV� QR�PXQGR��1R�%UDVLO�� SDUD� R� DQR� GH�
������HVWLPDP�VH��������QRYRV�FDVRV�GH�FkQFHU�
GH�PDPD�H��������QRYRV�FDVRV�GH�FkQFHU�GH�FROR�
GR� ~WHUR�� 2V� SUR¿VVLRQDLV� GH� VD~GH� GHVHPSH-
QKDP�LPSRUWDQWH�IXQomR�QD�GLIXVmR�GH�FRQKHFL-
PHQWRV��YLVWR�TXH�DWUDYpV�GD�HGXFDomR�HP�VD~GH��
SRGHP�DX[LOLDU�DV�PXOKHUHV�D�WHUHP�PDLRU�DXWR-
QRPLD�VREUH�VHX�FRUSR�H�VD~GH��(VWH�HVWXGR�YLVD�
descrever a validação de material educativo (RE-
9,67$� 3$66$7(032��� FRP� RULHQWDo}HV� VREUH�
FkQFHU�GH�PDPD�H�GH�FROR�GR�~WHUR��Descrição 

da experiência:�7UDWD�VH�GH�XPD�SHVTXLVD�GHV-
FULWLYD��H[SORUDWyULD�H�REVHUYDFLRQDO��$�YDOLGDomR�
ocorreu em uma atividade educativa, com a par-
WLFLSDomR�GH����PmHV�GH�DGROHVFHQWHV�HP�FRQÀLWR�
com a lei, em dois centros educacionais de cum-
primento de medidas sócio-educativas de inter-
QDomR��QD�FLGDGH�GH�)RUWDOH]D���&HDUi��QR�PrV�GH�
MXQKR�GH�������$� FRQFHSomR� H� GHVHQYROYLPHQWR�
GD�DWLYLGDGH�¿FDUDP�VRE�UHVSRQVDELOLGDGH�GH�WUrV�
DFDGrPLFRV�GR�FXUVR�JUDGXDomR�HP�)LVLRWHUDSLD�
GH�XPD�XQLYHUVLGDGH�S~EOLFD�FHDUHQVH��LQWHJUDQ-
WHV�GH�XP�JUXSR�GH�H[WHQVmR�TXH�DWXD�FRP�IRFR�
QD�SURPRomR�GD�VD~GH�GH�LQGLYtGXRV�YXOQHUiYHLV��
FRP�VXSHUYLVmR�WpFQLFD�H�SHGDJyJLFD�GH�XPD�HQ-
IHUPHLUD� H� XPD� ¿VLRWHUDSHXWD�� Impactos:� 2V�
UHVXOWDGRV� GD� YDOLGDomR� UHYHODP� TXH� DV�PXOKH-
UHV�FRQVLGHUDUDP��SRU�XQDQLPLGDGH��TXH�R�WH[WR�
do material informativo era interessante, de boa 
qualidade, com frases de fácil compreensão e ilus-
WUDo}HV� VLPSOHV� TXH� SURSRUFLRQDUDP�PDLRU� HQ-
tendimento acerca dos aspectos relacionados ao 
WHPiULR�H�PDQHLUDV�GH�SUHYHQomR�H�DFRPSDQKD-
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PHQWR��+RXYH� LQFOXVLYH�R� LQWHUHVVH�HP� OHU�D� UH-
YLVWD�DWp�R�¿QDO��EHP�FRPR�UHVROYHU�DV�DWLYLGDGHV�
O~GLFDV� SURSRVWDV�QR�PDWHULDO��Considerações 

¿QDLV��2�PDWHULDO�HGXFDWLYR�FRQVWUXtGR�H�YDOLGD-
GR�YLVD�FRODERUDU�QD�SURGXomR�GR�FRQKHFLPHQWR�
GDV�PXOKHUHV�MRYHQV�VREUH�FkQFHU�GH�FROR�GH�~WH-
UR�H�GH�PDPD��$�XWLOL]DomR��FRP�MRJRV�H�DWLYLGD-
GHV�O~GLFDV��UHIRUoD�D�¿[DomR�GR�FRQKHFLPHQWR�H�
p� XP�PHLR� HIHWLYR� GH� FRQKHFLPHQWR�� GLVSRQtYHO�
para consulta.

CUIDANDO DO CUIDADOR: OFICINA DE 
TREINAMENTO PARA CUIDADORES
JÚNIOR José Félix de Brito; WANDERLEY Geísa Dias; 
RODRIGUES François Talles Medeiros; SILVA Leônia Nayara 
Olegário Leite Souza e; VASCONCELOS Viviane da Silva; 
RIBEIRO Katia Suely Queiroz Silva; LACERDA Dailton Alencar 
Lucas de

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAÍBA- UFPB 
felixbjr7@gmail.com

INTRODUÇÃO:�2� FXLGDGR�QR�GRPLFtOLR� VH� FD-
racteriza por ser repetitivo e incessante, o que 
SRGH� RFDVLRQDU� DR� FXLGDGRU� XPD� VREUHFDUJD� GH�
tarefas e levá-lo a um isolamento afetivo e so-
FLDO��)UHTXHQWHPHQWH�� VH�SHUFHEH�TXH�R�FXLGDGRU�
domiciliar não possui outra pessoa para dividir 
VXDV� WDUHIDV��R�DF~PXOR�GH�DWLYLGDGHV�UHVXOWD�HP�
HVJRWDPHQWR�� SRGHQGR� OHYDU� DR� DGRHFLPHQWR� ��
6&+266/(5���������(VWXGRV�GHPRQVWUDUDP�TXH�
o despreparo técnico por parte do cuidador faz 
FRP�TXH�HVWH�QmR�FRQVLJD�FRQFLOLDU�R�FXLGDGR�GH�
VL�H�GR�RXWUR��/$9,16.,���������$�R¿FLQD�FXLGDQ-
do do Cuidador teve como objetivo despertar aos 
FXLGDGRUHV�Do}HV�SDUD�R�DXWRFXLGDGR�H�R�FXLGDGR�
do outro. Descrição da experiência: Realizada 
SHORV�DOXQRV�GR�(VWiJLR�,,�6D~GH�&ROHWLYD�GR�FXU-
VR�GH�)LVLRWHUDSLD�GD�8)3%��QD�86)�,QWHJUDGD�GR�
*URWmR�� ORFDOL]DGD�QR�PXQLFtSLR�GH�-RmR�3HVVRD��
D�R¿FLQD�DFRQWHFHX�HP�GXDV�HGLo}HV�QRV�GLDV���H�
��GH� MXOKR�GH������� FRP�GXUDomR�PpGLD�GH�XPD�
KRUD�� 7HYH� FRPR� S~EOLFR� FXLGDGRUHV� GH� SHVVRDV�
das diversas fases de vida em situação que necessi-
WDVVH�GH�FXLGDGRV�FRQWtQXRV��$�2¿FLQD�"&XLGDQGR�
GR�&XLGDGRU"� IRL� LQLFLDGD� FRP�XPD�GLQkPLFD�GH�

apresentação, em que as participantes relataram 
GH�TXHP�HVWDYDP�FXLGDQGR�H�VXDV�G~YLGDV�QR�SUR-
FHVVR� GR� FXLGDGR�� 5HDOL]DGDV� RULHQWDo}HV� SDUD� R�
DXWRFXLGDGR��PXGDQoDV�GH�GHF~ELWR��WUDQVIHUrQFLD�
GH�SHVR�� IDFLOLWDomR�GDV�DYG"V��SUiWLFD�GH�DORQJD-
PHQWRV�SDUD�DX[tOLR�GR�FXLGDGR�GH�VL�H�GR�RXWUR��
GLFDV�GH�DXWRPDVVDJHP�H�UHOD[DPHQWR�EDVHDGR�QD�
VRIURORJLD��$R�¿P��XPD�URGD�GH�FRQYHUVD�SDUD�HV-
FODUHFHU�G~YLGDV�H�FRPSDUWLOKDU�VHQWLPHQWRV�TXH�
as cuidadoras relataram. Impactos:�2�FXLGDU�GR�
RXWUR� H[LJH� EDVWDQWH� WHPSR� GDV� FXLGDGRUDV� SUH-
VHQWHV�j�R¿FLQD��LPSRVVLELOLWDQGR��QD�PDLRULD�GDV�
YH]HV�� R� DXWRFXLGDGR�� $� R¿FLQD� SURSRUFLRQRX� DV�
cuidadoras um despertar para isto, como também 
VHUYLX�GH�PRPHQWR�GH�UHOD[DPHQWR�GDV�WHQV}HV�GD�
VREUHFDUJD�GR�FXLGDU�GH�DOJXpP��3DUD�RV�HVWXGDQ-
tes-facilitadores permitiu perceber a necessidade 
GD�DWHQomR�j�VD~GH�GR�FXLGDGRU�SDUD�TXDOL¿FDU�R�
FXLGDGR�H�UHDOL]DU�Do}HV�GH�SURPRomR�GR�DXWRFXL-
dado. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� É importante re-
DOL]DU� Do}HV� GH� SURPRomR� H� SUHYHQomR� HP� VD~GH�
para cuidadores, incluindo-as no planejamento de 
Do}HV�GDV�86)"V�YLVDQGR�TXDOL¿FDU�R�FXLGDGR�UH-
alizado e prevenir o adoecimento dos mesmos. É 
fundamental ainda que a equipe se prepare para 
VLWXDo}HV�YHUViWHLV�GH�XP�S~EOLFR�GLIHUHQFLDGR�TXH�
EXVFD�QmR�Vy�FRQKHFLPHQWR�WpFQLFR�SDUD�R�FXLGD-
do, mas também um momento de escuta e quebra 
GD�URWLQD�GR�FXLGDGRU��)D]�VH�QHFHVViULR�HQWHQGHU�
R�HVSDoR�FRPR�FXLGDGR�DPSOLDGR�HP�VD~GH�

DANÇATERAPIA: UM INSTRUMENTO DE APOIO A 
INCLUSÃO SOCIAL
ADORNO Evanilza Teixeira; SANTOS Caroline Souza; SILVEIRA 
Karolina Bomfim; TEIXEIRA-MACHADO Lavínia

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE 
eva-adorno@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�3URMHWR�GH�([WHQVmR�'DQoD-
WHUDSLD��$�0~VLFD�H�D�'DQoD�FRPR�,QVWUXPHQWRV�
GH�DSRLR�D�,QFOXVmR�6RFLDO�WDPEpP�GHQRPLQDGR�
7$/7��7HUDSLD�$OWHUQDWLYD�/DYtQLD�7HL[HLUD���WHP�
como principal objetivo utilizar a dança como 
LQWHUYHQomR� WHUDSrXWLFD�HP�FULDQoDV�FRP�GH¿FL-
rQFLDV� ItVLFDV� H�PHQWDLV�� H� REMHWLYRV� HVSHFt¿FRV��
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contribuir para a evolução motora, favorecer qua-
lidade de vida, promover inclusão e interação so-
cial dos mesmos. Descrição da experiência: 
2�7$/7�WHP�D�SDUWLFLSDomR�GH�GLVFHQWHV�GRV�&XU-
VRV�GH�)LVLRWHUDSLD��7HUDSLD�2FXSDFLRQDO�H�(QIHU-
PDJHP�� VRE�D� FRRUGHQDomR�GH�GXDV�SURIHVVRUDV�
GD� 8QLYHUVLGDGH� )HGHUDO� GH� 6HUJLSH� �8)6��� $V�
práticas de dança são realizadas em crianças e 
DGROHVFHQWHV�FRP�GH¿FLrQFLD��SDUDOLVLD�FHUHEUDO��
VtQGURPH� GH� 'RZQ�� DXWLVPR��� HP� VDOD� GH� DXOD��
duas vezes por semana, em dias alternados, na 
8)6��&DPSXV�/DJDUWR��HP�6HUJLSH��2V�HQFRQWURV�
VmR�RUJDQL]DGRV�HP�GRLV�JUXSRV��XP�p�FRPSRVWR�
por participantes com paralisia cerebral, onde é 
aplicado um protocolo de tratamento utilizando a 
GDQoD�H�D�P~VLFD�FRP�PRYLPHQWRV�TXH�IDFLOLWDP�
R�PRYLPHQWR�QRUPDO��j�PHGLGD�TXH�LQLEH�SDGU}HV�
DQRUPDLV�GH�PRYLPHQWR��H�R�RXWUR�JUXSR�p�FRP-
SRVWR�SRU� LQWHJUDQWHV�FRP�VtQGURPH�GH�'RZQ�H�
DXWLVPR�� R� SURWRFROR� XWLOL]D�P~VLFDV� HGXFDWLYDV�
que estimulam o desenvolvimento neuropsico-
PRWRU�GRV�SUDWLFDQWHV��PHGLDQWH�DVVRFLDo}HV�GD�
P~VLFD�FRP�RV�SDVVRV�GH�GDQoD��$OpP�GLVVR��GX-
rante os encontros acontecem ensaios de coreo-
JUD¿DV�SDUD�DV�DSUHVHQWDo}HV�S~EOLFDV�UHDOL]DGDV�
HP� HYHQWRV� DFDGrPLFRV� H� FXOWXUDLV�� H� WDPEpP�
QDV�HVFRODV�GR�PXQLFtSLR��7RGRV�RV�UHVSRQViYHLV�
dos participantes do projeto assinaram um ter-
PR�GH�FRQVHQWLPHQWR�OLYUH�H�HVFODUHFLGR��7&/(��
e são submetidos a instrumentos de avaliação 
GH�DFRUGR�FRP�R�GLDJQyVWLFR��&$56��&KLOGKRRG�
$XWLVP�5DWLQJ� 6FDOH��� 6)� ��� �0HGLFDO�2XWFRPH�
6WXG\����LWHP�6KRUW�)URP�+HDOWK�6XUYH\���0,)�
�0HGLGD� GH� ,QGHSHQGrQFLD� )XQFLRQDO��� 3(',�
(Inventário de Avaliação Pediátrica de Incapaci-
GDGH���*0)0��0HGLomR�GD�)XQomR�0RWRUD�*URV-
VD��� Impactos:� 2V� UHVXOWDGRV� GHPRQVWUDUDP�
que em nove semanas de aula, os participantes já 
GHPRQVWUDYDP�DOJXP�DYDQoR��FRQFHQWUDomR��GHV-
treza, comportamento com os outros participan-
WHV�H�FRP�RV�IDPLOLDUHV��0HGLDQWH�UHODWR�GRV�SDLV�
e responsáveis, os participantes demonstraram 
PHOKRUD�GD�DXWRHVWLPD�H�PHOKRU�GHVHPSHQKR�QD�
realização de tarefas, seja em casa ou na escola. 

6HXV� DYDQoRV� IRUDP� SHUFHSWtYHLV� QD� VRFLHGDGH�
DWUDYpV�GH�DSUHVHQWDo}HV�HP�HYHQWRV�DFDGrPLFRV�
e culturais, promovendo assim a interação social. 
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A Dançaterapia favore-
FH�D�LQFOXVmR�VRFLDO��SHUFHSWtYHO�SHOR�GHVHQYROYL-
mento e evolução dos participantes em ambientes 
familiar, escolar e social, relatados por pessoas do 
FRQYtYLR�GHOHV��3RUWDQWR��D�GDQoD�DWXD�GH�PDQHLUD�
substancial no cotidiano dos praticantes e tam-
bém dos seus cuidadores.

DIALOGANDO SOBRE QUEDAS COM UM GRUPO 
DE ISOSOS ATIVOS: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA 
COM ÊNFASE NA PROMOÇÃO DA SAÚDE 
PEREIRA Rachel Cavalcanti Fonseca; SILVA Solange Aleixo 
da; RODOPIANO Nilce; XAVIER Fabiana Rocha Lima; 
NEPOMUCENO Fabio Correia Lima; JUNIOR Ivaldo Menezes de 
Melo

FACULDADE DE CIÊNCIAS MÉDICAS DA PARAÍBA 
modfisio@gmail.com

INTRODUÇÃO: A queda é um evento frequente 
e limitante, sendo considerado um marcador de 
IUDJLOLGDGH�� PRUWH�� LQVWLWXFLRQDOL]DomR� H� GH� GH-
FOtQLR�QD�VD~GH�GH�LGRVRV�2�ULVFR�GH�FDLU�DXPHQ-
WD� VLJQL¿FDWLYDPHQWH� FRP� R� DYDQoDU� GD� LGDGH��
R�TXH� FRORFD� HVWD� VtQGURPH�JHULiWULFD� FRPR�XP�
GRV�JUDQGHV�SUREOHPDV�GH�VD~GH�S~EOLFD�GHYLGR��
DR�DXPHQWR�H[SUHVVLYR�GR�Q~PHUR�GH� LGRVRV�QD�
SRSXODomR�&RP�DV�TXHGDV�� VXUJHP�DV�FRPSOLFD-
o}HV�TXH�DOpP�GD�DOWD�PRUWDOLGDGH��GHVWDFDP�VH�
DLQGD� FRPR� FRQVHTXrQFLDV� UHOHYDQWHV� R� IDWR� GD�
queda causar restrição de mobilidade, incapaci-
GDGH�IXQFLRQDO��LVRODPHQWR�VRFLDO��LQVHJXUDQoD�H�
medo, detonando um mecanismo cumulativo e 
HP�HIHLWR�GRPLQy�GH�HYHQWRV�SUHMXGLFLDLV�D�VD~-
de e qualidade de vida dos idosos. Descrição da 

experiência: A atividade foi desenvolvida no 
GLD����GH�$EULO�GH�������QR�&HQWUR�GH�&RQYLYrQ-
FLD�GD�3HVVRD�,GRVD��&&,���HTXLSDPHQWR�VRFLDO�GR�
WHUULWyULR�SHUWHQFHQWH�D�8QLGDGH�GH�6D~GH�GD�)D-
PtOLD��86)��GR�&DVWHOR�%UDQFR�,��FDPSR�GH�HVWi-
JLR�GD�GLVFLSOLQD�GR�(VWiJLR�6XSHUYLVLRQDGR�,��¿-
VLRWHUDSLD�QD�$WHQomR�%iVLFD��FRP�D�SDUWLFLSDomR�
GH� ��� LGRVRV�� VHQGR� D�PDLRULD� IHPLQLQR� �������
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FRP�LGDGH�PpGLD�GH����DQRV��$�DWLYLGDGH�VHJXLX�
D�VHJXLQWH�VHTXrQFLD��9HUL¿FDomR�GH�SUHVVmR�DU-
WHULDO�� 5RGD� GH� FRQYHUVD� H� LPDJHQV� LOXVWUDWLYDV��
com a temática sobre quedas em idosos, abor-
GDQGR� FRQFHLWR�� IDWRUHV� GH� ULVFR�� FRPSOLFDo}HV��
FXLGDGRV�H�SUHYHQomR��DWXDomR�GD�¿VLRWHUDSLD�QDV�
quedas. Posteriormente, foi aplicado o Protocolo 
GR�H[HUFtFLR��$TXHFLPHQWR��$ORQJDPHQWR��)RUWD-
OHFLPHQWR�H�5HOD[DPHQWR�� WRWDOL]DQGR�XPD�KRUD�
H����PLQXWRV��Impactos:�$V�DWLYLGDGHV�SURJUD-
madas para esse dia foi bastante satisfatória, os 
idosos participaram ativamente da discussão, 
principalmente com os relatos próprios de epi-
sódios de quedas, os quais mostram-se conscien-
WHV� H�PXOWLSOLFDGRUHV�GR� FRQKHFLPHQWR� FRPSDU-
WLOKDGR��&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV�� $� H[SHULrQFLD�
mostrou-se rica, principalmente pelas trocas dos 
FRQKHFLPHQWRV� HQWUH� RV� HQYROYLGRV�� UDWL¿FDQGR�
D� LPSRUWkQFLD�GD�HGXFDomR�HP�VD~GH�FRPR� LQV-
trumento de fortalecimento para a promoção do 
HQYHOKHFLPHQWR�DWLYR��

EDUCAÇÃO E SAÚDE : QUALIDADE DE VIDA 
SEMPRE AO ALCANCE DE TODOS 
OLIVEIRA Jessica de; IDE Cinthia Yumi; OLIVEIRA Jainny 
Aniely Rocha de; MEREY Leila Simone Foerster

UFMS 
jessicadeoliveira291@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:�2�3URMHWR�1RYD�IRL�IXQGDGR�HP�
PDLR�GH�������UHVXOWDGR�GD�SDUFHULD�HQWUH�D�3ULPHL-
UD�,JUHMD�%DWLVWD���3,%�GH�&DPSR�*UDQGH�H�D�)XQGD-
omR�GH�$VVLVWrQFLD�j�3HVVRD�+XPDQD��)81$63+��
em resposta à necessidade do desenvolvimento de 
Do}HV�TXH�DMXGHP�PXOKHUHV�HQYROYLGDV�QD�SURVWL-
WXLomR��SRUTXH�HVWDV�SRVVXHP�UHODo}HV�LQWHUSHVVR-
DLV�SUHMXGLFDGDV�� VRIUHP�FRP�YDULDGDV�YLROrQFLDV�
�ItVLFD��VH[XDO�H�SVLFROyJLFD���VmR�H[SRVWDV�D�GURJDV�
H�GRHQoDV��HQWUH�RXWUDV�VLWXDo}HV��2EVHUYDPRV�TXH�
D�PDLRULD�GHVVD�SRSXODomR�SRVVXL�R�SHU¿O�SDUD�DG-
TXLULU�RV�EHQHItFLRV�GR�JRYHUQR��SRUpP�QmR�DV�LQ-
IRUPDo}HV�GH�FRPR�DGTXLUL�ORV��(P�GH]HPEUR�GH�
�����IRL�UHDOL]DGD�D�LQWHUYHQomR�GD�3,%��FRP�R�LQ-
WXLWR�GH�DFRQVHOKDU�H�RULHQWDU�VREUH�RV�SURJUDPDV�
JRYHUQDPHQWDLV�H�D�SURPRomR�j�6D~GH�GD�0XOKHU��

Descrição da experiência: De acordo com as 
REVHUYDo}HV��DV�PXOKHUHV�JRVWDULDP�GH�REWHU�FDSD-
FLWDomR��PDV�QmR�SRVVXtDP�FRQGLo}HV�SDUD�SDJDU�
FXUVRV� SUR¿VVLRQDOL]DQWHV�� 'HVVH�PRGR�� OHYDPRV�
YiULDV�RSo}HV�RIHUHFLGDV�JUDWXLWDPHQWH��FRPR�LQ-
IRUPiWLFD�H�DX[LOLDU�DGPLQLVWUDWLYR��SRVVLELOLWDQGR�
XPD�TXDOL¿FDomR�H�SUHSDUDQGR�DV�SDUD�R�PHUFDGR�
GH�WUDEDOKR��'LYXOJDPRV�PHLRV�RIHUHFLGRV�SDUD�VH�
FRQFOXLU�R�HQVLQR�UHJXODU�FRPR�R�352-29(0�H�R�
EJA. E, com o intuito de estimular a entrada no 
QtYHO�VXSHULRU��IRL�PRVWUDGR�R�35281,�H�WDPEpP�
R�),(6��9iULDV�PXOKHUHV�GR�JUXSR�SUHHQFKLDP�RV�
UHTXLVLWRV� QHFHVViULRV� SDUD� VHUHP� EHQH¿FLiULDV�
GRV� 3URJUDPDV� 6RFLDLV� RIHUHFLGRV� SHOR� *RYHUQR�
)HGHUDO� D� IDPtOLDV�GH�EDL[D� UHQGD��)RL� HODERUDGD�
XPD�URGD�GH�FRQYHUVD�VREUH� WDLV�SURJUDPDV�H�DV�
SULQFLSDLV�RULHQWDo}HV�VREUH�FRPR�DGTXLUL�ORV��8P�
GRV�WHPDV�DERUGDGRV�IRL�R�&DGDVWUR�ÒQLFR��LQVWUX-
PHQWR�GH� LGHQWL¿FDomR� VRFLRHFRQ{PLFR� HVVHQFLDO�
SDUD� D� DEUDQJrQFLD� GRV� SURJUDPDV�� %ROVD� )DPt-
OLD��3URJUDPD�GH�(UUDGLFDomR�GR�7UDEDOKR�,QIDQ-
WLO��3(7,��H�R�3URJUDPD�0LQKD�&DVD�0LQKD�9LGD��
([SOLFDPRV� RV� EHQHItFLRV� GD�&$57(,5,1+$�'$�
08/+(5��TXH�SUHFRQL]D�D�SUHYHQomR�GR�FkQFHU�GH�
PDPD�H�GH�FROR�GR�~WHUR��PRVWUDQGR�FRPR�DGTXL-
UL�OD�H�WDPEpP�DV�RULHQWDo}HV�GH�FRPR�ID]HU�D�FDU-
WHLULQKD�GR�686��SDUD�TXHP�DLQGD�QmR�SRVVXtD�RX�D�
perdeu. Impactos: Após apresentarmos as infor-
PDo}HV��WRGDV�¿FDUDP�HQWXVLDVPDGDV�D�EXVFDUHP�
RV�yUJmRV�UHVSRQViYHLV�SDUD�SDUWLFLSDU�H�XVXIUXLU�
GRV� EHQHItFLRV�� (VVD� LQWHUYHQomR� PRVWURX� D� LP-
SRUWkQFLD�GH�VH�WHU�XP�ROKDU�LQWHJUDO��VHQGR�JUDWL-
¿FDQWH�SRGHU�DMXGi�ODV�H�HVWLPXOi�ODV�D�EXVFDUHP�
XPD�PHOKRU�TXDOLGDGH�GH�YLGD��2�PHVPR�RFRUUHX�
FRP�D�GLYXOJDomR�GD�FDUWHLULQKD�GD�PXOKHU��YLVWR�
TXH� D�PDLRULD� GHVVH� JUXSR� QHFHVVLWD� GH� RULHQWD-
o}HV�VREUH�VD~GH��,VVR�QRV�PRVWURX�D�LPSRUWkQFLD�
GH�SRGHU�SURPRYHU�R�KiELWR�GH�H[DPHV�SHULyGLFRV��
prevenindo várias doenças. Esta ação nos mostrou 
TXH�D�PHOKRUD�QD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�HVWi�VHPSUH�
ao alcance, basta buscar. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� 
$�HGXFDomR�H�D�VD~GH�VmR�HOHPHQWRV�HVVHQFLDLV�QD�
vida de uma pessoa e, por desmotivação acabamos 
GHVLVWLQGR�WDQWR�GH�XPD�TXDQWR�GD�RXWUD��DFDUUH-
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tando problemas socioeconômicos (por não terem 
HGXFDomR� VX¿FLHQWH�QmR� FRQVHJXHP�XP� WUDEDOKR�
PHOKRU��H�GH�VD~GH��SRU�Mi�HVWDUHP�GRHQWHV�LJQR-
UDP�DV�FRQVHTXrQFLDV���9LVWR�LVVR��QRVVR�SULQFLSDO�
REMHWLYR�IRL�RIHUHFHU�D�HVVDV�PXOKHUHV�FDPLQKRV�GL-
IHUHQWHV�D�VHUHP�WULOKDGRV��SDUD�TXH�WHQKDP�YRQ-
WDGH�GH�REWHU�XPD�PHOKRU�TXDOLGDGH�GH�YLGD�SDUD�
VL�H�VXD�IDPtOLD�

EDUCAÇÃO EM SAÚDE E DIAGNÓSTICO PRECOCE: 
ATUAÇÃO DA FISIOTERAPIA EM UMA UNIDADE 
BÁSICA DE SAÚDE
CIRNE Gabriele Natane de Medeiros; CARVALHO Adriano 
Araújo de; LUZ Cristina Kênia Oliveira da; SILVA Deyse 
Cassiano da; JÚNIOR Nailton Benjamim de Medeiros; PASSOS 
João Octávio Sales; BRITTO Heloisa Maria Jácome de Sousa; 
FILHO Bartolomeu Fagundes de Lima

FACULDADE DE CIÊNCIAS DA SAÚDE DO TRAIRI - 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE (FACISA/

UFRN) 
gabriele_cirne@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�$WHQomR�3ULPiULD�HP�6D~GH�
�$36�� SUHYr� D� UHVROXWLYLGDGH� GDV� QHFHVVLGDGHV�
GH� VD~GH� TXH� H[WUDSRODP� D� HVIHUD� GH� LQWHUYHQ-
ção curativa e reabilitadora individual, através 
GD�SURPRomR�GD�VD~GH��SUHYHQomR�GH�GRHQoDV�H�
educação continuada. Nesta perspectiva foi cria-
GR�HP������R�3URJUDPD�6D~GH�GD�)DPtOLD��36)���
SULRUL]DQGR� XP�PRGHOR� GH� DVVLVWrQFLD� LQWHJUDO��
FRP�rQIDVH�QD�DWHQomR�SULPiULD�H�QD�SURPRomR�
GD�VD~GH�IDPLOLDU��1HVWH�FRQWH[WR�YHUL¿FD�VH�TXH�
R�¿VLRWHUDSHXWD�DLQGD�QmR�HVWi�LQVHULGR�QD�HTXLSH�
PtQLPD��R�TXH�SRGH�HVWDU�UHODFLRQDGR�j�IRUPDomR�
LQLFLDO�H�D�FULDomR�GD�SUR¿VVmR��TXH�DSUHVHQWDYD�
inicialmente um caráter reabilitador. Descrição 

da experiência:�(VVH�HVWXGR�UHODWD�D�H[SHULrQ-
FLD� GH� DOXQRV� GH� JUDGXDomR� HP� )LVLRWHUDSLD� GD�
8QLYHUVLGDGH� )HGHUDO� GR� 5LR� *UDQGH� GR� 1RUWH�
�8)51���D�SDUWLU�GH�XP�SURJUDPD�GH�DWLYLGDGHV�
DYDOLDWLYDV� H� HGXFDWLYDV�� GHQRPLQDGR� "&DPSD-
QKD� 6HPDQDO"�� 1HVVH� FHQiULR�� IRUDP� UHDOL]DGDV�
DWLYLGDGHV�GH�HGXFDomR�HP�VD~GH��DYDOLDo}HV�SDUD�
GLDJQyVWLFR�SUHFRFH�H�GLQkPLFDV�SDUD�SUHYHQomR�
GD�SDWRORJLD�H�RX�VXDV�FRPSOLFDo}HV��3DUD�HVVDV�
DWLYLGDGHV�IRUDP�HOHLWDV�WUrV�SDWRORJLDV�FRPXQV��

osteoporose, Acidente Vascular Encefálico e neu-
URSDWLD� GLDEpWLFD�� H� IRUDP� XVDGRV� LQVWUXPHQWRV�
HVSHFt¿FRV�SDUD�GLDJQyVWLFR�SUHFRFH�RX�ULVFR�GH�
desenvolver a doença, foram eles, respectivamen-
WH��)UDPLQJKDQ��6$325,�H�XPD�¿FKD�GHVHQYRO-
YLGD�SHOD�HTXLSH�SDUD�DYDOLDU�D�VD~GH�GR�Sp�GLD-
EpWLFR��$SyV�D�DYDOLDomR��HUDP�GDGDV�RULHQWDo}HV�
HVSHFt¿FDV� H� LQGLYLGXDOL]DGDV� GH�PRGR� D� SHUVR-
nalizar o atendimento de prevenção de doenças 
H��RX�FRPSOLFDo}HV��GLVIXQo}HV��Impactos: Essa 
LQWHUYHQomR�DSUHVHQWD�R�¿VLRWHUDSHXWD�FRPR�XP�
SUR¿VVLRQDO� DSWR� D� DWXDU� QD� $36� FRP� SUiWLFDV�
GH� SUHYHQomR� H� SURPRomR� GH� VD~GH�� GH�PRGR� D�
FRQVLGHUDU� RULHQWDo}HV� JHUDLV� H� HVSHFt¿FDV� SDUD�
FDGD� SDWRORJLD� DERUGDGD�� FRP� DOWDV� WD[DV� GH�
SUHYDOrQFLD� H� LQFLGrQFLD�� $VVLP�� FRQWULEXLQGR�
HIHWLYDPHQWH�SDUD�D�LPSOHPHQWDomR�GH�Do}HV�QD�
DWHQomR� SULPiULD� j� VD~GH�� OLJDGDV� D� SUHYHQomR��
controle e diminuição de eventos incapacitantes. 
&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV�� $� FDPSDQKD� VHPDQDO�
p�XPD�DWLYLGDGH� HIHWLYD� H� H¿FLHQWH�XPD�YH]�TXH�
DWUDYpV�GDV�Do}HV�UHDOL]DGDV�RV�HVWXGDQWHV�GH�¿-
VLRWHUDSLD�IRUDP�FDSD]HV�GH�LGHQWL¿FDU�RV�LQGLYt-
duos com risco de apresentar as doenças aborda-
GDV��H��RX�DV�FRPSOLFDo}HV��GLVIXQo}HV�RULXQGDV�
delas, utilizando ferramentas validadas, de fácil 
DFHVVR� H� IiFLO�PDQXVHLR�� JUDWXLWDV� H� TXH� SRGHP�
ser utilizadas no serviço de atenção básica, cola-
borando assim com o fortalecimento da inserção 
GR�¿VLRWHUDSHXWD�QD�$36��QmR�Vy�FRPR�UHDELOLWD-
GRU�� PDV� FRPR� SUR¿VVLRQDO� DSWR� D� GHVHQYROYHU�
HVWUDWpJLDV�GH�SURPRomR�GD�VD~GH�H�SUHYHQomR�GH�
GRHQoDV�H�VHXV�DJUDYRV�

EDUCAÇÃO EM SAÚDE NA PREVENÇÃO DE 
ACIDENTES OCUPACIONAIS COM MATERIAIS 
BIOLÓGICOS UM RELATO DE EXPERIÊNCIA
BOMFIM Tainara dos Santos; SILVA Maria Jéssica Lins da; 
SANTOS Poliana de Jesus; AGUIAR Ricardo Goes de; SILVEIRA 
Neidimila Aparecida; OLIVEIRA Ana Maria Braga de

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE 
tainara.bomfim@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:� $V� H[SRVLo}HV� RFXSDFLRQDLV� D�
PDWHULDLV�ELROyJLFRV�VmR�XP�VpULR�ULVFR�DRV�SUR-
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¿VVLRQDLV� GD� VD~GH� HP� VHXV� ORFDLV� GH� WUDEDOKR��
SRLV�HOHV�HVWmR�LQVHULGRV�HP�XQLGDGHV�KRVSLWDOD-
UHV�FRWLGLDQDPHQWH�H[SRVWRV�H�FRP�PDQLSXODomR�
frequente de materiais perfurocortantes. Isto as-
VRFLDGR� D� IDWRUHV� FRPR� D� VREUHFDUJD� GRV� WUDED-
OKDGRUHV��JUDQGH�GHPDQGD�GH�VHUYLoRV�H�IDOWD�GH�
UHFXUVRV�WRUQD�HVVH�JUXSR�YXOQHUiYHO�D�DFLGHQWHV��
Diante disso, relata-se os resultados da adesão 
GH�PHGLGDV�HGXFDWLYDV�HP�VD~GH�FRPR�SURSRVWD�
GH�DomR�SDUD�SURPRYHU�VHJXUDQoD�DR�WUDEDOKDGRU�
GD�VD~GH�H�PHOKRULDV�QD�SUHVWDomR�GRV�VHUYLoRV��
Descrição da experiência:�6HJXLQGR�DV�RULHQ-
WDo}HV�GR�0LQLVWpULR�GD�6D~GH�VREUH�SURJUDPDV�
GH�SUHYHQomR�j�H[SRVLomR�D�PDWHULDO�ELROyJLFR��R�
&HQWUR�GH�5HIHUrQFLD�HP�6D~GH�GR�7UDEDOKDGRU�
�&(5(67�� GH� /DJDUWR� RIHUHFHX� FDSDFLWDomR� DRV�
SUR¿VVLRQDLV� GR� +RVSLWDO� 5HJLRQDO� GH� /DJDUWR��
$� FDSDFLWDomR� IRL� UHDOL]DGD� QR� SUySULR� KRVSLWDO�
QR�GLD����GH�PDUoR�GH������H�IRL�DFRPSDQKDGD�
SHODV�SHVTXLVDGRUDV�GR�SURMHWR�"2V�7UDEDOKDGR-
UHV�GH�6D~GH�IUHQWH�DRV�DFLGHQWHV�FRP�PDWHULDLV�
ELROyJLFRV��IDWRUHV�GHWHUPLQDQWHV�H�FRQGXWDV�SyV-
�DFLGHQWHV"�� 3DUWLFLSDUDP� GD� FDSDFLWDomR� FHUFD�
GH� FLQTXHQWD� WUDEDOKDGRUHV�� GLVWULEXtGRV� HQWUH�
DVVLVWHQWHV� VRFLDLV�� DX[LOLDUHV� GH� HQIHUPDJHP��
ELRPpGLFRV��HQIHUPHLURV��SVLFyORJRV��WpFQLFRV�GH�
HQIHUPDJHP�H�WUDEDOKDGRUHV�GD�OLPSH]D��2�SUR-
SyVLWR�GD�FDSDFLWDomR�DOpP�GH�UDWL¿FDU�D� LPSRU-
WkQFLD� GD� XWLOL]DomR� GRV� (TXLSDPHQWRV� GH� 3UR-
WHomR�,QGLYLGXDO�� IRL�RULHQWDU�RV�SUR¿VVLRQDLV�GD�
VD~GH�j�UHDOL]DomR�GH�VXDV�DWLYLGDGHV�FRP�FXLGD-
do e descarte dos materiais perfurocortantes de 
forma adequada. Dando destaque às medidas que 
GHYHP�VHU�WRPDGDV�FDVR�RFRUUrQFLD�GH�DFLGHQWHV��
Impactos:� 2EVHUYRX�VH� SDUWLFLSDomR� H� LQWHUHV-
VH�GRV�WUDEDOKDGRUHV�SUHVHQWHV�QD�DWLYLGDGH��(P�
YLUWXGH�GR�FRQWH~GR�DERUGDGR�KRXYH�TXHVWLRQD-
mento sobre o comportamento e conduta ado-
WDGRV�SRU�HOHV��1HVWH�PRPHQWR�WLUDUDP�G~YLGDV��
UHODWDUDP� H[SHULrQFLDV� H� WDPEpP� TXHL[DUDP�VH�
GH� LUUHJXODULGDGHV� GD� LQVWLWXLomR� SRU� FRQWD� GD�
IDOWD� GH� UHFXUVR� PDWHULDLV� H� ERDV� FRQGLo}HV� GH�
WUDEDOKR�� FDUDFWHUL]DQGR� VLWXDo}HV� SURStFLDV� D�
RFRUUrQFLD�GH�DFLGHQWHV��$�PRWLYDomR�p�FRQGLomR�

básica para a efetividade do processo de educa-
omR�FRQWLQXDGD��SUR¿VVLRQDLV�GHVPRWLYDGRV�GL¿-
FLOPHQWH�DGHUHP�D�HVVDV�PHGLGDV��6HQGR�DVVLP��
evidenciamos que quando a interação da equipe 
GH�WUDEDOKDGRUHV�H�GHVWD�FRP�D�LQVWLWXLomR�p�IDOKD��
FRPSURPHWH�D�VHJXUDQoD�GRV�PHVPRV��8PD�YH]�
TXH�D�FRPXQLFDomR�FRWLGLDQD�p�SRQWH�GH�YtQFXOR�
H� FRQVWUXomR�GH�XP�DPELHQWH�GH� WUDEDOKR�DJUD-
dável. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� Evitar o acidente 
DLQGD�p�D�PHOKRU�RSomR�GH�SUHYHQLU�D�WUDQVPLVVmR�
GH�LQIHFo}HV�FRPR�+,9�H�+HSDWLWHV�%�H�&��GLDQWH�
GH� DFLGHQWHV� FDXVDGRV� SRU�PDWHULDLV� ELROyJLFRV��
3RU�WDQWR�D�HGXFDomR�HP�VD~GH�WRUQD�VH�D�PHOKRU�
HVWUDWpJLD� GH� SUHYHQomR� GH� DFLGHQWHV� H� UHGXomR�
dos riscos ocupacionais. As atividades de educa-
omR�HP�VD~GH�GHYHP�VHU�UHDOL]DGDV�GH�IRUPD�FRQ-
tinuada, potencializando a participação coletiva 
QD�FRQVWUXomR�GD�VHJXUDQoD�GRV�WUDEDOKDGRUHV�H�
QR�DPELHQWH�GH�WUDEDOKR�

EDUCAÇÃO EM SAÚDE PÓS-MASTECTOMIA
SILVA Janiny Lima e; FAGUNDES Maria Rita Fernandes da 
Silva Câmara; OLIVEIRA Taiza Naara Costa de; QUEIROZ 
Francisca Fabrisa de; SILVA Islla Zilvany Lopes; FREIRE Maria 
Edicleide do Nascimento; SANTOS Maria de Fátima Costa dos; 
ROCHA Priscila Celeste da

UNIVERSIDADE POTIGUAR (UNP) 
janinylima@gmail.com

INTRODUÇÃO:�2�FkQFHU�p�YLVWR�SHOD�VRFLHGDGH�
FRPR�XP�SURFHVVR�GH�DGRHFLPHQWR�FKHLR�GH�VLJQL-
¿FDGRV�H�WHPRUHV��TXH�UHSUHVHQWD�XP�JUDYH�H�FRQ-
WtQXR�SUREOHPD�GH�VD~GH�S~EOLFD��VHQGR�XPD�FDXVD�
LPSRUWDQWH�GH�PRUELGH]�H�PRUWDOLGDGH��2�FkQFHU�
SRGH� DIHWDU� GLYHUVRV� yUJmRV� H� VLVWHPDV� GR� FRUSR�
KXPDQR�� GHQWUH� HVVHV� D� PDPD�� ([LVWHP� YiULDV�
PRGDOLGDGHV�WHUDSrXWLFDV�SDUD�R�FkQFHU�GH�PDPD��
VHQGR�D�DERUGDJHP�FLU~UJLFD�XPD�RSomR�TXH�GHYH�
FRQVLGHUDU�D�RIHUWD�GH�UHDELOLWDomR�HVWpWLFD��ItVLFD�H�
SVLFROyJLFD�QR�SHUtRGR�SyV�PDVWHFWRPLD��8PD�YH]�
TXH�FRP�RV�DYDQoRV�WHFQROyJLFRV�DWXDLV��PXOKHUHV�
FRP�FkQFHU�GH�PDPD�WrP�SUREDELOLGDGH�GH�����GH�
VREUHYLYrQFLD�SRU�XP� WHPSR�VXSHULRU�D� ���DQRV��
p�UHOHYDQWH�D�SUHYHQomR�GDV�FRPSOLFDo}HV�TXH�SR-
dem afetar a qualidade de vida após o tratamento. 
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Descrição da experiência:�$�H[SHULrQFLD�GHX�
VH�QD�$$3&05���$VVRFLDomR�GH�$SRLR�DRV�3RUWD-
GRUHV�GH�&kQFHU�GH�0RVVRUy�H�5HJLmR��WHQGR�FRPR�
S~EOLFR�DOYR� PXOKHUHV� PDVWHFWRPL]DGDV�� 2EMH-
tivou-se promover uma atividade educativa com 
rQIDVH�QD�SURPRomR�GD�DXWR�HVWLPD��SRU�PHLR�GH�
WpFQLFDV�GH�UHOD[DPHQWR��DORQJDPHQWR��FRQVFLrQ-
FLD�FRUSRUDO�H�RULHQWDo}HV�GH�FXLGDGRV�FRP�D�VD~-
GH�ItVLFD��HPRFLRQDO�H�VRFLDO��5HDOL]RX�VH�XPD�URGD�
GH�FRQYHUVD�VREUH�D�WHPiWLFD�HP�TXHVWmR��VHJXLGD�
GH�GHPRQVWUDo}HV�H�SUiWLFD�GDV�WpFQLFDV�PHQFLR-
nadas. Impactos:�2EVHUYRX�VH�JUDQGH�VDWLVIDomR�
com a prática desenvolvida, pois, apesar de reali-
]DUHP�GLYHUVDV�DWLYLGDGHV�HP�JUXSR�QR�HVSDoR�GD�
$$3&05�� IDYRUHFHQGR�SULQFLSDOPHQWH�R�DVSHFWR�
social, a orientação para os cuidados com a auto-
-estima são dados de forma indireta ou até mesmo 
QHJOLJHQFLDGRV� QD� DERUGDJHP� FRP� HVVDV�PXOKH-
res. &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV�� $V� PXOKHUHV� PDV-
WHFWRPL]DGDV�YLYHQFLDP�GLYHUVRV�GHVD¿RV�GH�DFRU-
GR�FRP�D�IDVH�GR�FkQFHU�GH�PDPD��R�SULPHLUR�H�R�
PDLV�IRUWH�p�QR�LPSDFWR�GR�GLDJQyVWLFR��VHJXLGR�GR�
WUDWDPHQWR��FLUXUJLD�H�GHSRLV�QD�IDVH�SyV�FLU~UJL-
FD��VHQGR�R�PDLRU�GHVD¿R�D�DFHLWDomR�H�FRQYLYrQFLD�
FRP�XPD�QRYD�LPDJHP�GH�VL�PHVPD��'HVVD�IRUPD��
R�HPSRGHUDPHQWR�GR�DXWR�FXLGDGR�SDUD�D�PXOKHU�
é fundamental nesse processo reconstrutivo.

EDUCAÇÃO POPULAR EM SAÚDE: RELATO DE 
EXPERIÊNCIA DE FORMANDOS EM FISIOTERAPIA
CARVALHO Vanessa Lobo de; OLIVEIRA Ana Larissa Costa de; 
OLIVEIRA Augusto César de

FACULDADE ESTÁCIO DE ALAGOAS 
carvalhovanessa@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$� HGXFDomR�SRSXODU� HP�VD~GH�
WHP� VLJQL¿FDGR� XP� LQVWUXPHQWR� QD� FRQVWUXomR�
KLVWyULFD� GH� DWHQomR� LQWHJUDO� j� VD~GH� DPSOLDQGR�
D�UHODomR�HQWUH�VDEHUHV��$�¿VLRWHUDSLD�VH�RULJLQRX�
FRP�FXQKR�UHDELOLWDGRU�H�SRVWHULRUPHQWH�VH�QRU-
PDWL]RX� FRP� XPD� DVVLVWrQFLD� LQWHJUDO� j� VD~GH��
)DWR� UDWL¿FDGR� SHODV� 'LUHWUL]HV� &XUULFXODUHV� 1D-
FLRQDLV�GR�FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD��������TXH�H[LJH�
XPD� IRUPDomR� DGHTXDGD� j� DVVLVWrQFLD� LQWHJUDO��
UHVSHLWDQGR�R�SULQFtSLR�GR�6LVWHPD�ÒQLFR�GH�6D~-

de. Descrição da experiência: A formação em 
¿VLRWHUDSLD�QD�,QVWLWXLomR�GH�(QVLQR�6XSHULRU�HV-
tudada apresenta uma concentração de discipli-
QDV� FRP� DERUGDJHP�SDUD� UHDELOLWDomR��2� HVWiJLR�
GH� )LVLRWHUDSLD� QD� &RPXQLGDGH� REMHWLYD� GHVHQ-
YROYHU�D�SUiWLFD�LQWHJUDO�GR�FXLGDGR��TXH�SULRUL]D�
a prevenção e promoção, através do desenvolvi-
PHQWR� GH� KDELOLGDGHV� XWLOL]DQGR� FRPR� XPD� GDV�
IHUUDPHQWDV� D� HGXFDomR� SRSXODU� HP� VD~GH�� $V�
atividades são desenvolvidas em centros de con-
YLYrQFLD�H�HP�DVVRFLDomR�GH�PRUDGRUHV�GH�EDLUURV�
vulneráveis socioeconomicamente. Impactos:�2V�
GLVFHQWHV�UHODWDP�GL¿FXOGDGHV�LQLFLDLV�QDV�DWLYLGD-
GHV�GH�HGXFDomR�SRSXODU�HP�VD~GH�SRU�QmR�KDYHU�
GHVHQYROYLGR�DV�KDELOLGDGHV�DR�ORQJR�GD�IRUPDomR��
LVVR�VH�UDWL¿FD�DWUDYpV�GD�HVWUXWXUD�FXUULFXODU��5H-
ODWDP� WDPEpP� GL¿FXOGDGHV� SDUD� GLDORJDU� FRP� R�
XVR�GD�OLQJXDJHP�DFHVVtYHO�DR�S~EOLFR�VHP�WHUPRV�
técnicos e a compreensão das crenças e costumes 
da população participante. Referem crescimento 
SUR¿VVLRQDO�H�SHVVRDO��VDWLVIDomR�DR�GHVHQYROYHU�D�
DWLYLGDGH�DSyV�D�VXD�PHOKRU�FRPSUHHQVmR�WHyULFD�
e ao desenvolvimento prático destas ao detectar a 
troca de saberes. Esse crescimento se deve a con-
¿UPDomR�TXH�WRGRV�WrP�XP�FRQKHFLPHQWR�SUpYLR�
TXH�GHYH� VHU� UHVSHLWDGR�H�GHVHQYROYLGR� VHP�KLH-
rarquização do saber. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A 
IRUPDomR� FHQWUDGD� QD� UHDELOLWDomR� FDXVD� Gp¿FLWV�
QD� DERUGDJHP� LQWHJUDO� GD� VD~GH� SUHFRQL]DGD� QR�
6LVWHPD�GH�6D~GH�YLJHQWH�H�QD�SHUFHSomR�GH�VD~GH�
no seu conceito ampliado biopsicossocial. A ativi-
dade desenvolvida estimula a interação da acade-
mia com a comunidade.

EMAGRESUS: PROPOSTA INTERDISCIPLINAR 
DE ENFRENTAMENTO DA OBESIDADE NA 
ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA
DIAS Fernanda Silva; COSTA Ariele dos Santos; NOGUEIRA 
Karoline da Silva; OLIVEIRA Osvaldinete Lopes de; SANTO 
Márcia Cristina Chita Espírito

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL 
fernanda.dias@bol.com.br

INTRODUÇÃO:� $� 2EHVLGDGH� p� XPD� GRHQoD�
FU{QLFD�FDUDFWHUL]DGD�SHOR�DF~PXOR�H[FHVVLYR�GH�



Suplemento XXIV Fórum Nacional de Ensino em Fisioterapia130

CAD EDU SAUDE E FIS. 2014; 1(SUPL)

JRUGXUD�FRUSRUDO�QR�LQGLYtGXR�H�WRUQRX�VH�XP�GRV�
JUDQGHV�GHVD¿RV�GH�6D~GH�3XEOLFD�QR�%UDVLO�H�QR�
PXQGR�SRU� HVWDU� HP� UiSLGD� H[SDQVmR� H�SURPR-
YHU�JUDYHV�FRPSOLFDo}HV�QD�VD~GH�GRV�LQGLYtGXRV��
(VVH�DJUDYR�GH�VD~GH�QmR�p�JHUDGR�SRU�FDXVDV�LVR-
ODGDV��e� LQÀXHQFLDGR�SRU� IDWRUHV�JHQpWLFRV�� DP-
ELHQWDLV��KiELWRV�DOLPHQWDUHV�H�R�VHGHQWDULVPR��2�
WUDWDPHQWR�p�FRPSOH[R�H�PXOWLIDWRULDO�H�QHFHVVLWD�
GH�XPD�DWHQomR� LQWHJUDO� FRP�D� LQFRUSRUDomR�GH�
diversos saberes. A intervenção varia de acordo 
FRP�D�JUDYLGDGH�GD�GRHQoD�H�HP�DOJXQV�FDVRV�p�
necessário usar medicamentos e até mesmo in-
WHUYHQo}HV�FLU~UJLFDV��$�FLGDGH�GH�&DPSR�*UDQ-
GH�06�IRL�FODVVL¿FDGD�FRPR�D�FDPSHm�QR�H[FHVVR�
GH�SHVR�QD�SHVTXLVD�9LJLWHO������� H� HP������� R�
0LQLVWpULR�GD�6D~GH�DSRQWRX�TXH�������GD�SRSX-
ODomR�DSUHVHQWDYD�H[FHVVR�GH�SHVR��$�LQIRUPDomR�
JHURX�LPSDFWRV�QR�VHWRU�VRFLDO�H�PXQLFLSDO��FRPR�
SRU�H[HPSOR��D�FULDomR�GH�HVWUDWpJLDV�SDUD�FRPED-
WHU�D�FRQGLomR�SDWROyJLFD��GHPDQGDQGR�GR�VHWRU�
VD~GH�LQLFLDWLYDV�TXH�SRVVDP�HQIUHQWDU�GH�IRUPD�
HIHWLYD�HVVD�SUREOHPiWLFD��2�PXQtFLSLR�FRQWD�FRP�
DWHQGLPHQWR�SVLFROyJLFR�SDUD�SDFLHQWHV�DFLPD�GH�
���DQRV�FRP�VREUHSHVR�RX�REHVLGDGH�H�HP�DOJX-
PDV� 8QLGDGHV� %iVLFD� FRP� HVWUDWpJLD� GD� VD~GH�
GD�IDPtOLD��p�SRVVtYHO�SDUWLFLSDU�GH�XP�SURJUDPD�
FRP�DFRPSDQKDPHQWR�TXLQ]HQDO�GH�XPD�HTXLSH�
PXOWLSUR¿VVLRQDO�TXH�RULHQWD��HGXFD�H�VHQVLELOL]D�
para a perda de peso e incorporação de um estilo 
de vida saudável. Descrição da experiência: 
2� 3URJUDPD� GH� (GXFDomR� SHOR� 7UDEDOKR� �3(-
7�6D~GH�� GD� 8)06� WHP� SURSRUFLRQDGR� DRV� HV-
WXGDQWHV� GH� YiULRV� FXUVRV� GD� VD~GH� YLYHQFLDU� R�
3URMHWR�(PDJUH686�� FRPR�XPD� LPSRUWDQWH� LQL-
FLDWLYD� GHVHQYROYLGD� SHODV� (TXLSHV� GRV�1~FOHRV�
GH�$SRLR�D�6D~GH�GD�)DPtOLD��1$6)��SDUD�R�HQ-
frentamento da crescente demanda da obesidade 
QDV�8QLGDGHV�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD�� ,PSODQWDGR�
HP� ������ YLVD� SURPRYHU� R� HPDJUHFLPHQWR� VDX-
dável dos usuários e conta uma equipe multidis-
ciplinar. É realizada a construção de um quadro 
FRQWUROH� GH� FDGD� LQGLYtGXR�PHGLDQWH� SHULyGLFDV�
DYDOLDo}HV�QXWULFLRQDLV��H[DPHV�FOtQLFRV�H�ODERUD-
WRULDLV��6mR�UHDOL]DGRV�HQFRQWURV�TXLQ]HQDLV�FRP�

GLYHUVRV�SUR¿VVLRQDLV�XWLOL]DQGR�XPD�DERUGDJHP�
multifatorial de caráter individual e coletivo, 
priorizando a reeducação alimentar e a prática de 
DWLYLGDGHV� ItVLFDV�RULHQWDGDV��Impactos: A par-
WLFLSDomR�QR�SURMHWR�WHP�FRQWULEXtGR�SDUD�D�IRU-
mação dos estudantes, uma vez que, vivenciam 
D�DWXDomR�PXOWLSUR¿VVLRQDO� OLGDQGR�GLUHWDPHQWH�
FRP�RV�GHWHUPLQDQWHV�VRFLDLV�GD�VD~GH�OLJDGRV�D�
REHVLGDGH��H[SHULPHQWDQGR�D�FRPSOH[D�UHDOLGDGH�
GR�686��$SHVDU�GDV�GL¿FXOGDGHV�GH�DGHVmR�GR�S~-
EOLFR�H�GH�DFHLWDomR�GDV�PXGDQoDV�HP�VHX�FRQWH[-
WR�FXOWXUDO�H�VRFLDO��R�(PDJUH686�REWHYH�JUDQGH�
LPSDFWR�MXQWR�j�FRPXQLGDGH�GHYLGR�D�DERUGDJHP�
LQWHJUDO�DR�REHVR��$�DWHQomR�PXOWLGLVFLSOLQDU�WUD]�
GLIHUHQWHV� YLV}HV� H� DERUGDJHP� TXH� SRVVLELOLWDP�
uma otimização nos resultados. Por tratar-se de 
XPD�FRPXQLGDGH�GH�EDL[D�UHQGD��R�SURMHWR�FRQV-
WLWXL�VH�SDUD�PXLWRV�D�~QLFD�RSomR�GH�WUDWDPHQWR��
GHYLGR�j�OLPLWDomR�GH�YDJDV�QD�PpGLD�FRPSOH[L-
GDGH� SDUD� WUDWDPHQWR� HVSHFLDOL]DGR� H� D� GL¿FXO-
dade de acesso a academias e espaços de lazer. 
&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV�� 2� FRQWH~GR� SRVLWLYR�
nos leva a valorizar o projeto e a recomendá-lo 
FRPR�H[HPSOR�SDUD�H[SDQVmR�HP�RXWUDV�ORFDOLGD-
GHV��RSRUWXQL]DQGR�D�SDUWLFLSDomR�GH�DFDGrPLFRV�
H�TXDOL¿FDQGR�D�IRUPDomR�GRV�HVWXGDQWHV�SDUD�R�
WUDEDOKR�HP�HTXLSHV�PXOWLSUR¿VVLRQDLV�

ESPAÇO FISIO NASF SCHROEDER - UMA PRÁTICA 
DE ACOLHIMENTO NO SERVIÇO DE FISIOTERAPIA
HUCH Adriane Ester; SOUZA Denise Erig Rocha de; 
SCHAUFFERT Thaís Roberta

PREFEITURA MUNICIPAL DE SCHROEDER 
adriane_h@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�H[SHULrQFLD�UHODWDGD�DFRQWH-
FH�QR�PXQLFtSLR�GH�6FKURHGHU��LQWHULRU�GH�6DQWD�
&DWDULQD�� FRP� HVWLPDWLYD� GH� ������� KDELWDQWHV�
�'$7$686���������3RVVXL�DWXDOPHQWH���HTXLSHV�
GH�(6)��(VWUDWpJLD�6D~GH�GD�)DPtOLD���XPD�8QL-
GDGH�%iVLFD�GH�6D~GH�H�XPD�HTXLSH�GH�1$6)���
�1~FOHR� GH� $SRLR� j� 6D~GH� GD� )DPtOLD�� )HGHUDO��
FRPSRVWD� SRU� XPD� IDUPDFrXWLFD�� XPD� ¿VLRWH-
UDSHXWD� H� XPD� SVLFyORJD�� &RQIRUPH� &$0326�
��������R�$SRLR�0DWULFLDO�p�XP�DUUDQMR�GH�JHVWmR�
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TXH�SRVVLELOLWD�D�RUJDQL]DomR�GDV�Do}HV�GH�VD~GH��
potencializa a interdisciplinaridade e a ampliação 
GD�FOtQLFD��HVWLPXOD�D�WURFD�GH�VDEHUHV��DXPHQWD�
o compromisso das equipes com a produção de 
VD~GH��DPSOLD�RV�YtQFXORV��UDFLRQDOL]D�R�DFHVVR�j�
atenção especializada e o uso de recursos. Den-
WUR� GH� WDO� SHUVSHFWLYD�� R� 1$6)� EXVFD� FRODERUDU�
na construção de redes de atenção e cuidado de 
forma corresponsabilizada com as equipes de 
(6)��Descrição da experiência:�2�HVSDoR�¿VLR�
VXUJLX�GHYLGR�D�QHFHVVLGDGH�GH�JHUHQFLDU�RV�SHGL-
GRV�GH�¿VLRWHUDSLD�H�GD�HTXLSH�1$6)�HVWDU�PDLV�
SUHVHQWH�QDV�(6)��DOpP�GH�RIHUHFHU�XPD�DWHQomR�
PDLV� LQWHJUDO� DRV� XVXiULRV�� )RL� SDFWXDGR� MXQWR�
DV�HTXLSHV�DSRLDGDV�TXH�WRGDV�DV�UHTXLVLo}HV�GH�
¿VLRWHUDSLD�� SURFHGHQWHV� GD� $WHQomR� %iVLFD� RX�
especialidades passariam por uma consulta de 
DFROKLPHQWR�FRP�D�¿VLRWHUDSHXWD�GR�1$6)��TXH�
tem como objetivo realizar avaliação dos usuá-
ULRV� FRP� HQFDPLQKDPHQWRV� SDUD� ¿VLRWHUDSLD��2�
¿VLRWHUDSHXWD�UHDOL]D�DWHQGLPHQWR� LQGLYLGXDO�RX�
FRPSDUWLOKDGR� FRP� RV� SUR¿VVLRQDLV� GDV� HTXL-
SHV�� MXQWR�jV�8QLGDGHV�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD��RX�
D� GRPLFtOLR�� TXDQGR� QHFHVViULR�� VHPDQDOPHQWH��
&DGD�HTXLSH�GH�VD~GH�GHFLGH� MXQWDPHQWH�FRP�R�
¿VLRWHUDSHXWD�GR�1$6)�RV�DWHQGLPHQWRV��EDVHD-
GRV�QDV�TXHVW}HV�GH�XUJrQFLD�H�FULWpULRV�GH�SULR-
ULGDGH��$R�FKHJDU�QR�(63$d2�),6,2��R�SDFLHQWH�
p�DFROKLGR�SHOR�¿VLRWHUDSHXWD��TXH�DSyV�DYDOLDomR�
H�GLDJQyVWLFR�FLQHVLRIXQFLRQDO�ID]�DV�RULHQWDo}HV�
DR�SDFLHQWH�H�RX�DRV�IDPLOLDUHV�FRP�UHODomR�DRV�
FXLGDGRV�QHFHVViULRV�SDUD�VXD�UHFXSHUDomR��2�SD-
FLHQWH�p�RULHQWDGR�D�VHJXLU�SDUD�XPD�GDV�TXDWUR�
RSo}HV� GH� DWHQGLPHQWR� GLVSRQtYHLV� DWXDOPHQ-
WH� QR� PXQLFtSLR�� RULHQWDo}HV� H�RX� DFRPSDQKD-
PHQWR�GR�SDFLHQWH�SHOR�¿VLRWHUDSHXWD�QD�SUySULD�
(6)��PRQLWRUDPHQWR�SHODV�HTXLSHV�GH�(6)��HQFD-
PLQKDPHQWR�SDUD�JUXSRV�WHUDSrXWLFRV�H�GH�SUR-
PRomR� GH� VD~GH�� HQFDPLQKDPHQWR� SDUD� FOtQLFD�
GH� ¿VLRWHUDSLD� FUHGHQFLDGD� SHOR� 686�� 7RGRV� RV�
SURFHGLPHQWRV�VmR�UHJLVWUDGRV�QR�SURQWXiULR�GRV�
SDFLHQWHV��SRVVLELOLWDQGR�R�DFHVVR�jV�LQIRUPDo}HV�
D� WRGRV�RV�SUR¿VVLRQDLV�TXH�HVWLYHUHP�HP�DWHQ-
dimento a estes, posteriormente. Após o térmi-

QR�GRV�DWHQGLPHQWRV�GR�GLD�� R�¿VLRWHUDSHXWD� VH�
UH~QH�EUHYHPHQWH� FRP�DOJXQV�GRV� SUR¿VVLRQDLV�
GD�HTXLSH�D�¿P�GH�FRPSDUWLOKDU�DV�LQIRUPDo}HV��
H�HP�VHJXQGR�PRPHQWR�FRP�WRGRV�RV�PHPEURV�
da equipe, no encontro de matriciamento, que 
ocorre mensalmente. Impactos:�$SyV����PHVHV�
GH�H[SHULrQFLD��REVHUYRX�VH�D�UHGXomR�GR�WHPSR�
GH�HVSHUD�SDUD�DWHQGLPHQWR�HP�PDLV�GH����SRU�
FHQWR��PHOKRUD�GR�YtQFXOR�HQWUH�(6)��1$6)�H�FR-
munidade e aumento da resolutividade dos casos 
pela atenção básica. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� Ve-
UL¿FDQGR�VH� R� UHÀH[R� TXH� HVVDV�PXGDQoDV� YrP�
SURYRFDQGR� QD� RUJDQL]DomR� GR� VHUYLoR� GH� ¿VLR-
WHUDSLD��DV�TXDLV�WrP�VH�UHÀHWLGR�QD�PHOKRULD�GD�
qualidade do serviço prestado à população no que 
VH�UHIHUH�j�DJLOLGDGH�GR�SURFHVVR�H�LQWHJUDOLGDGH�
da atenção, reitera-se a efetividade desta iniciati-
va para o serviço.

EXPERIÊNCIA DA INTERVENÇÃO 
FISIOTERAPÊUTICA NA EDUCAÇÃO INFANTIL
MELLO Natália Ferraz; ROSSATO Fabiane; VICHETTI Janne 
Claia; MOTTA Luana; LOPES Vanessa Walter; SKUPIEN Jonas

CENTRO UNIVERSITÁRIO FRANCISCANO 
natalia.ferraz.mello@gmail.com

INTRODUÇÃO:�$V�FULDQoDV�DGTXLUHP�DV�KDEL-
OLGDGHV�PRWRUDV�IXQGDPHQWDLV�D�SDUWLU�GH�YLYrQ-
FLD� SUySULD�� DSUHVHQWDQGR� KDELOLGDGHV� PRWRUDV�
maduras por volta dos seis anos, todavia isto só 
VHUi�SRVVtYHO�DWUDYpV�GD�HVWLPXODomR�DSURSULDGD�
QR�GHFRUUHU�GHVVHV�DQRV��1HVVH�FRQWH[WR�LQVHUH�VH�
D�FUHFKH��FDGD�GLD�PDLV�SUHVHQWH�GHYLGR�DV�WUDQV-
IRUPDo}HV�VRFLRHFRQ{PLFDV�TXH�D�VRFLHGDGH�HVWi�
VRIUHQGR��$V�FULDQoDV�SHUPDQHFHP�QD�FUHFKH�HP�
PHGLD�RLWR�KRUDV�SRU�GLD�H�ID]HQGR�VH�QHFHVViULD�
DOpP� GD� RULHQWDomR� SVLFRSHGDJyJLFD�� DWLYLGDGHV�
TXH�LQÀXHQFLHP�R�VHX�GHVHQYROYLPHQWR��3RUWDQWR�
o objetivo desse estudo é apresentar uma propos-
WD� GH� LQWHUYHQomR� ¿VLRWHUDSrXWLFD�� HP� IRUPD� GH�
JUXSR��FRP�FULDQoDV�TXH�IUHTXHQWDP�D�HGXFDomR�
LQIDQWLO��FRP�LQWXLWR�GH�DSHUIHLoRDPHQWR�GDV�KD-
bilidades já adquiridas, complementando o de-
VHPSHQKR�HVFRODU��Descrição da experiência: 
As atividades foram desenvolvidas em uma es-
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FROD�GH�HQVLQR�LQIDQWLO��SDUWLFLSDUDP����FULDQoDV��
GH�DPERV�RV�JrQHURV��FRP�IDL[D�HWiULD�PpGLD�GH�
��DQRV��$� LQWHUYHQomR�FRQVLVWLX�HP�GLQkPLFDV�H�
EULQFDGHLUDV�TXH�YLVDYDP�WUDEDOKDU�D�FRRUGHQD-
omR�PRWRUD��PRWULFLGDGH�¿QD�H�JURVVD��HTXLOtEULR�
HVWiWLFR�H�GLQkPLFR��FRQVFLrQFLD�FRUSRUDO��ODWHUD-
lidade, concentração e atenção, percepção visu-
DO� H� DXGLWLYD��SHQVDPHQWR� FUtWLFR� H� DTXLVLomR�GH�
vocabulário. Impactos:� $� SURPRomR� GH� VD~GH�
QD� HGXFDomR� LQIDQWLO� WHP� XP� JUDQGH� SRWHQFLDO��
pois a partir de suas práticas pode desenvolver 
FRQKHFLPHQWRV�� KDELOLGDGHV� H� GHVWUH]DV� ID]HQGR�
com que a escola seja um ambiente que abranja 
WRGDV�DV�GLPHQV}HV�GR�DSUHQGL]DGR��LQFOXLQGR�D�
VD~GH�H�R�DXWRFRQKHFLPHQWR��1HVWH�FRQWH[WR�YLV-
OXPEUD�VH� D� SUR[LPLGDGH� HQWUH� ¿VLRWHUDSLD� H� D�
VD~GH�FROHWLYD��VXJHULQGR�QRYDV�SRVVLELOLGDGHV�GH�
DWXDomR�SDUD�D�SUR¿VVmR��GLVSRQLELOL]DQGR�QRYRV�
FRQKHFLPHQWRV� SDUD� D� VRFLHGDGH�� D� ¿P� GH� FRQ-
WULEXLU�SDUD�D�SURPRomR�GD�VD~GH�H�TXDOLGDGH�GH�
YLGD�GRV�LQGLYtGXRV�H�SRVVLELOLWDU�XP�GHVHQYROYL-
PHQWR�SOHQR�HP�WRGDV�DV�IDVHV�GH�YLGD�GR�VHU�KX-
PDQR��&RQWXGR� WHP�VH�REVHUYDGR�EDL[D�SDUWLFL-
SDomR�GD�¿VLRWHUDSLD�HP�SURJUDPDV�GH�SURPRomR�
H�HGXFDomR�YROWDGRV�j�VD~GH��QHFHVVLWDQGR�PDLRU�
FRPSUHHQVmR� VREUH� VXDV� FRPSHWrQFLDV�� 7UDQV-
PLWLU�FRQKHFLPHQWRV�VREUH�DV�FRQGLo}HV�GH�VD~-
GH� D� XP� LQGLYtGXR�� LQGHSHQGHQWHPHQWH� GH� VXD�
IDL[D�HWiULD��DOpP�GH�SURPRYHU�D�VD~GH��SHUPLWH�
maior envolvimento do paciente em desenvolvi-
PHQWR�� Mi� TXH� D� DSUHQGL]DJHP� p� GH� IXQGDPHQ-
WDO� LPSRUWkQFLD� QD�PRWLYDomR� GH� XP� LQGLYtGXR��
&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV�� 2� ¿VLRWHUDSHXWD� GHYH�
H[WUDSRODU� EDUUHLUDV� SUHGHWHUPLQDGDV� H� VH� LQVH-
ULU�HP�DPELHQWHV�DLQGD�SRXFR�H[SORUDGRV��FRPR�
D� HGXFDomR� LQIDQWLO� SRU� H[HPSOR�� (Q¿P�� GLDQWH�
GRV�QRYRV�GHVD¿RV�GD�VRFLHGDGH�EUDVLOHLUD��VXUJH�
a necessidade do redimensionamento do objeto 
GH�LQWHUYHQomR�GD�¿VLRWHUDSLD��TXH�GHYH�VH�DSUR-
[LPDU�GR�FDPSR�GD�SURPRomR�GD�VD~GH�H�GD�QRYD�
OyJLFD�GH�RUJDQL]DomR�GRV�PRGHORV�DVVLVWHQFLDLV��
RFXSDQGR�H�H[SORUDQGR�iUHDV�GH�DWXDomR�QRYDV��
FRPR�D�HGXFDomR�LQIDQWLO��H�LPSUHVFLQGtYHLV�SDUD�
D�VD~GH�GD�SRSXODomR�

FISIOTERAPIA PREVENTIVA NA SAÚDE ESCOLAR
LIMA Reíza Stéfany de Araújo e; MOREIRA Nuno Ricardo Tiene 
Lima

FACULDADE MAURÍCIO DE NASSAU 
reiza_art@hotmail.com

INTRODUÇÃO: A fase escolar é uma época de-
FLVLYD�QD�FRQVWUXomR�GH�KiELWRV�VDXGiYHLV��HP�TXH�
D� LPSRUWkQFLD� GDGD� DR� GHVHQYROYLPHQWR� LQWHJUDO�
GR�LQGLYtGXR��GHYH�VHU�FRQVLGHUDGD�GH�IRUPD�PXO-
tidisciplinar, para possibilitar o desenvolvimento 
GH� SRWHQFLDOLGDGHV� ItVLFDV�� SVtTXLFDV�� FRJQLWLYDV�
H� VRFLDLV�� LQWHJUDGDV� DR� FRQWH[WR� IDPLOLDU�� FRPX-
nitário e cultural, ao qual o aluno está inserido 
�316(�� ������� 2� 3URJUDPD� GH� 6D~GH� QD� (VFROD�
tem como objetivo contribuir para a formação in-
WHJUDO� GRV� HVWXGDQWHV�SRU�PHLR�GH� Do}HV�GH�SUR-
PRomR�� SUHYHQomR� H� DWHQomR� j� VD~GH�� FRP�YLVWDV�
ao enfrentamento das vulnerabilidades que com-
prometem o pleno desenvolvimento de crianças e 
MRYHQV�GD�UHGH�S~EOLFD�GH�HQVLQR��%5$6,/���������
Descrição da experiência: As atividades ocor-
UHUDP�HP�GXDV�HVFRODV�H�XPD�FUHFKH�GD�UHGH�S~EOL-
FD�GH�-RmR�3HVVRD��FRP�HVWDJLiULRV�GH�)LVLRWHUDSLD�
GR�TXLQWR�SHUtRGR�GD�)DFXOGDGH�0DXUtFLR�GH�1DV-
sau, ocorrendo uma vez por semana em cada ins-
WLWXLomR��QR�SHUtRGR�GH����GH�DEULO�D����GH�PDLR�GH�
������)RUDP�GHVHQYROYLGDV�SDOHVWUDV�� FRP�RV� WH-
PDV��LQFOXVmR�VRFLDO��GRHQoDV�VH[XDOPHQWH�WUDQV-
PLVVtYHLV�� PpWRGRV� FRQWUDFHSWLYRV�� WDEDJLVPR��
DOFRROLVPR��PDOHItFLRV�GDV�GURJDV��VHGHQWDULVPR�
LPSRUWkQFLD�GD�DWLYLGDGH�ItVLFD��DOWHUDo}HV�SRVWX-
rais, postura correta nas atividades domésticas, 
RVWHRSRURVH�� KLSHUWHQVmR�� DOLPHQWDomR� VDXGiYHO�
H� KLJLHQH� SHVVRDO��'R�PHVPR�PRGR� IRUDP� UHDOL-
]DGDV�Do}HV�FRP�DV�GHPDLV�SUR¿VV}HV�GD�iUHD�GH�
VD~GH�WDLV�FRPR��(QIHUPDJHP��1XWULomR�H�2GRQ-
WRORJLD�� -XQWDPHQWH� FRP� D� (QIHUPDJHP� UHDOL]D-
UDP�VH� DYDOLDo}HV� GH� ËQGLFH� GH� 0DVVD� &RUSRUDO�
H� WHVWH�GH�DFXLGDGH�YLVXDO�� HQTXDQWR�TXH�FRP�DV�
Nutricionistas abordou-se o tema sobre alimenta-
omR�VDXGiYHO��H�FRP�DV�'HQWLVWDV��D�KLJLHQH�EXFDO�
H� GLVIXQo}HV� WHPSRURPDQGLEXODUHV�� Impactos: 
2V�HVWDJLiULRV�SXGHUDP�YLYHQFLDU�D�SUiWLFD�GR�3UR-
JUDPD�GH�6D~GH�QD�(VFROD��HQWHQGHQGR�D�LPSRU-
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WkQFLD�GD�PXOWLGLVFLSOLQDULGDGH�SRU�PHLR�GH�Do}HV�
GHVHQYROYLGDV�FRP�RXWURV�SUR¿VVLRQDLV�GH�VD~GH��
DPSOLDQGR�D�YLVmR�GH�FRPR�R�¿VLRWHUDSHXWD�SRGH�
atuar com atividades educativas em escolas e cre-
FKHV��DERUGDQGR�GHVGH�WHPDV�HVSHFt¿FRV�GD�iUHD�
DWp� WHPDV� JHUDLV� UHODFLRQDGRV� j� VD~GH�� SRVVLELOL-
WDQGR�D�FRPSUHHQVmR�GR�FRQWH[WR�HVFRODU�QR�TXDO�
os alunos estão inseridos e as temáticas necessá-
ULDV�SDUD�FRQWULEXLU�SDUD�D�IRUPDomR�LQWHJUDO�GRV�
estudantes. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��2V�)LVLRWHUD-
SHXWDV�VmR�SUR¿VVLRQDLV�KDELOLWDGRV�SDUD�WUDEDOKDU�
Do}HV�GH�VD~GH�GHQWUR�GR�DPELHQWH�HVFRODU��VDEHQ-
GR�VH�TXH�H[LVWH�XPD�YDVWLGmR�GH� WHPDV�D� VHUHP�
DERUGDGRV�FRP�IRFR�QD�VD~GH�GD�FULDQoD�H�GR�DGR-
OHVFHQWH��H�R�36(�SURSRUFLRQD�XP�H[FHOHQWH�HVSDoR�
SDUD�HVVH�FDPSR�GH�DWXDomR�GD�)LVLRWHUDSLD��XPD�
YH]�TXH�DUWLFXOD�D�HGXFDomR�FRP�D�VD~GH��SRU�PHLR�
GH�Do}HV�GH�SUHYHQomR��SURPRomR��UHFXSHUDomR�H�
PDQXWHQomR�GD�VD~GH�LQGLYLGXDO�H�FROHWLYD�

GERONTOPILATES: UMA ÊNFASE NA PROMOÇÃO 
DA SAÚDE EM UM GRUPO DE IDOSOS
DELGADO Márcia de Oliveira; NEPOMUCENO Fabio Correia 
Lima; PEREIRA Rachel Cavalcanti Fonseca; JUNIOR Ivaldo 
Menezes de Melo; TRIGUEIRO Ana Karina Soares do Egypto; 
FERREIRA Dayanne Ellen Regis; DIAS Jéssica Tuany Lima; 
XAVIER Fabiana Rocha Lima

FACULDADE DE CIÊNCIAS MÉDICAS DA PARAÍBA 
modfisio@gmail.com

INTRODUÇÃO:�%DVHDQGR�VH�HP�SULQFtSLRV�GD�
cultura orientais o Pilates é um sistema de trei-
QDPHQWR�FRUSRUDO�PXLWR�FRPSOHWR�TXH�WUDEDOKD�R�
corpo como um todo, desde a musculatura mais 
SURIXQGD� DWp� D�PDLV� VXSHU¿FLDO�� RQGH� LQWHUYpP�
QR�FRUSR�H�QD�PHQWH��6HLV� VmR�RV�SULQFtSLRV�Ei-
VLFRV� SHORV� TXDLV� HVWH� PpWRGR� p� H[HFXWDGR�� VmR�
eles: concentração, controle, centralização, res-
SLUDomR�� SUHFLVmR� H� UHOD[DPHQWR��1R� HQWDQWR� RV�
H[HUFtFLRV� VmR� DGDSWDGRV� jV� FRQGLo}HV� GRV� SD-
FLHQWHV�� H� R� DYDQoR� QD� H[HFXomR� GRV� H[HUFtFLRV�
UHVSHLWD� DV� FDUDFWHUtVWLFDV� H� KDELOLGDGHV� LQGLYL-
GXDLV��2�3LODWHV� DSUHVHQWD� H[HUFtFLRV� TXH� WUDED-
OKDP�IRUoD��HTXLOtEULR��UHVLVWrQFLD�H�FRRUGHQDomR��
SRGHQGR� VHU� UHDOL]DGR� QR� VROR� H� QRV� DSDUHOKRV��

FRP� LQGLFDomR�SDUD��KRPHQV��PXOKHUHV�� JHVWDQ-
tes, crianças, atletas e idosos. Quando aplicado 
QD�SRSXODomR�LGRVD��R�3LODWHV�PHOKRUD�D�IRUoD��D�
ÀH[LELOLGDGH�� HVWLPXOD� D� FRQVFLHQWL]DomR� FRUSR-
ral, promove a manutenção da pressão arterial, 
LQÀXHQFLD�QD�FDOFL¿FDomR�yVVHD�H�DOLYLD�R�HVWUHV-
VH�ItVLFR�H�PHQWDO��Descrição da experiência: 
3HQVDQGR�QHVWDV�UHSHUFXVV}HV�QD�YLGD�GR� LGRVR��
foi desenvolvido por docentes e discentes do oi-
WDYR�SHUtRGR�GR�FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD�GD�)DFXOGD-
GH� &LrQFLDV�0pGLFDV� GD� 3DUDtED� QHVWH� VHPHVWUH�
�������� QR� HVWiJLR� VXSHUYLVLRQDGR� ,� QD� DWHQomR�
EiVLFD�� XPD� DWLYLGDGH� HGXFDWLYD� FRP� XP� JUXSR�
GH�LGRVRV�TXH�IUHTXHQWD�R�FHQWUR�GH�FRQYLYrQFLD�
GR�LGRVR�GR�&DVWHOR�%UDQFR��2�JUXSR�FRQWRX�FRP�
���LGRVRV��TXH�SDUWLFLSDUDP�GH����HQFRQWUR�VHPD-
QDO�� UHDOL]DGR�QR� FHQWUR� UHIHULGR�� HP�XPD�VH[WD�
IHLUD�GDV������K�jV������K��$V�DWLYLGDGHV�UHDOL]D-
GDV�QHVWH�GLD�VHJXLDP�R�VHJXLQWH�SURWRFROR��YHUL-
¿FDomR�GH�SUHVVmR�DUWHULDO��XPD�SDOHVWUD�VREUH�R�
0pWRGR�3LODWHV�QD�VD~GH�GR�LGRVR��DTXHFLPHQWR��
DORQJDPHQWR��H[HUFtFLRV�GR�PpWRGR�SLODWHV�FRPR��
FRQVFLHQWL]DomR�GD�UHVSLUDomR��H[HUFtFLR�GH�SRQ-
WH�� H[HUFtFLR� DWLYR� OLYUH� LVRPpWULFR� GH� ÀH[mR� GR�
TXDGULO� FRP� H[WHQVmR� GR� MRHOKR�� H[HUFtFLR� DWLYR�
OLYUH� LVRPpWULFR�GH�H[WHQVmR�GR�TXDGULO�FRP�H[-
WHQVmR�GR�MRHOKR��H[HUFtFLR�DWLYR�OLYUH�LVRPpWULFR�
GH�DEGXomR�GR�TXDGULO�H�¿QDOL]DQGR�FRP�D�WpFQL-
FD�GH�UHOD[DPHQWR�DXWyJHQR��)RUDP�XWLOL]DGRV�RV�
VHJXLQWHV�PDWHULDLV�GXUDQWH�RV�H[HUFtFLRV��FROFKR-
QHWHV��FDGHLUDV�H�DSDUHOKR�GH�VRP��Impactos:�2�
PpWRGR�3LODWHV�FRQWULEXL�VLJQL¿FDWLYDPHQWH�SDUD�
D� PHOKRULD� GD� DXWRQRPLD� IXQFLRQDO� GRV� LGRVRV�
SDUWLFLSDQWHV�� RV� TXDLV� UHODWDUDP� FRP� JUDQGH�
PRWLYDomR� D� UHDOL]DomR� GRV� H[HUFtFLRV�� H[LJLQGR�
deles concentração, força e respiração adequa-
GD�(VWH�PpWRGR� SURS}H� XPD� VpULH� GH� H[HUFtFLRV�
que permitem uma interação entre o individuo 
H� DV� DWLYLGDGHV� QHFHVViULDV� SDUD� D� PHOKRULD� GR�
seu dia-a-dia, desenvolvendo os movimentos do 
FRUSR� GH� IRUPD� FRQMXQWD�� FRUULJLQGR� D� SRVWXUD��
UHDOLQKDQGR� D� PXVFXODWXUD� H� SHUPLWLQGR� TXH� D�
vida se torne mais saudável, por maior tempo e 
FRP�PHOKRU�TXDOLGDGH��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� 
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1HVWH�FRQWH[WR��FRQFOXL�VH�TXH�R�PpWRGR�3LODWHV�
p�XP� LQVWUXPHQWR�D� VHU� WUDEDOKDGR�FRP�RV� LGR-
VRV��YLVWR�RV�VHXV�JUDQGHV�EHQHItFLRV��IDYRUHFHQGR�
ERDV� FRQGLo}HV� ItVLFDV� IXQFLRQDLV�� HPRFLRQDLV� H�
VRFLDLV�� SRU� VHU� GHVHQYROYLGD� HP� JUXSR�� IDYRUH-
cendo a autonomia, socialização e bem-estar.

GINÁSTICA LABORAL EM UMA EMPRESA DE 
COSTURA: RELATO DE EXPERIÊNCIA EM RECIFE-PE
SANTOS Washington José dos; SALES Raphaela Di Cavalcanti; 
ROCHA Luana Padilha da; SOBRAL Macelly Santos

PREFEITURA DA CIDADE DO RECIFE 
washingtonfisio@gmail.com

INTRODUÇÃO:�$�*LQiVWLFD�/DERUDO��*/��WHP�
por objetivo principal a prevenção de doenças 
ocupacionais e é realizada nos locais de traba-
OKR�� WUrV�YH]HV�SRU�VHPDQD��RX�GLDULDPHQWH��SRU�
SHUtRGRV�TXH�YDULDP�GH���D����PLQXWRV��GXUDQWH�
D�MRUQDGD�GH�WUDEDOKR��1R�%UDVLO��VmR�UDUDV�DV�HP-
SUHVDV�TXH�DGRWDP�HVWH�WLSR�GH�EHQHItFLR�YLVDQGR�
XPD�PHOKRU�TXDOLGDGH�GH�YLGD�SDUD�R�IXQFLRQiULR�
e não somente pensando no lucro que a implan-
WDomR�GD�*/�YDL�JHUDU��1R�VHWRU�GH�FRVWXUD�GDV�LQ-
G~VWULDV�H�HPSUHVDV��D�SRVWXUD�VHQWDGD��DOLDGD�j�
IDOWD�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD��p�XP�IDWRU�FUXFLDO�QD�SHU-
GD�GD�ÀH[LELOLGDGH�H��FRQVHTXHQWHPHQWH��QR�VXU-
JLPHQWR�GH� ORPEDOJLD��(VWXGRV� DSRQWDP�TXH�DV�
FRVWXUHLUDV�DSUHVHQWDP�XP�DOWR�tQGLFH�GH�GRU�QD�
UHJLmR�FHUYLFDO�H�QRV�PHPEURV�VXSHULRUHV��1HVVH�
VHQWLGR��HVWH�WUDEDOKR�WHP�SRU�LQWXLWR�UHODWDU�D�H[-
SHULrQFLD�GH� LPSODQWDomR�GD�*/�GHVGH� IHYHUHLUR�
GH������HP�XPD�HPSUHVD�GH�FRVWXUD�GD�&LGDGH�
do Recife. Descrição da experiência:�1R�JUX-
SR�GH�SUR¿VVLRQDLV�TXH�WUDEDOKDP�QXPD�HPSUHVD�
GH�FRVWXUD�KDYLD�PXLWD�TXHL[D�GH�GRUHV�QRV�PHP-
EURV�VXSHULRUHV�H�FROXQD��SULQFLSDOPHQWH��)RL�LQL-
FLDGD�D�*/�QR�LQWXLWR�GH�GLPLQXLU�DV�TXHL[DV�GRV�
IXQFLRQiULRV�H�QmR�DWUDSDOKDU�D�SURGXWLYLGDGH�GD�
HPSUHVD��2V�IXQFLRQiULRV�¿FDYDP�OLYUHV�SDUD�SDU-
WLFLSDUHP�RX�QmR�GDV�DXODV��2�Q~PHUR�GH�SDUWLFL-
SDQWHV�QDV�DWLYLGDGHV�GH�*/�GHVWD�HPSUHVD�p�GH�
YLQWH�IXQFLRQiULRV��$V�LQWHUYHQo}HV�VmR�UHDOL]DGDV�
SRU�PHLR�GH�WUrV�VHVV}HV�VHPDQDLV�FRP�R�¿VLRWH-
UDSHXWD�GH�JLQiVWLFD�ODERUDO�FRP�GXUDomR�PpGLD�

GH� ���PLQXWRV�� HP� FDGD� WXUPD�GH� IXQFLRQiULRV��
VHQGR�D�HTXLSH�GLYLGLGD�HP���KRUiULRV��$V�DWLYL-
GDGHV�YDULDP�GHVGH�RULHQWDo}HV�SRVWXUDLV��DORQ-
JDPHQWRV� DWp� H[HUFtFLRV�� +RXYH� VHJXQGR� UHODWR�
GRV� SDUWLFLSDQWHV� GD� JLQiVWLFD� ODERUDO� UHODWR� QD�
PHOKRUD�GD�GRU��,VWR�FRUURERURX�FRP�RV�DFKDGRV�
GD� OLWHUDWXUD�� SURJUDPD� GH� JLQiVWLFD� ODERUDO� IRL�
H¿FD]��XPD�YH]�TXH�VH�REVHUYRX�XPD�UHGXomR�GR�
TXDGUR� iOJLFR� GRV� SDUWLFLSDQWHV�� PDLRU� GLVSRVL-
omR�DSyV�RV�H[HUFtFLRV�H�KRXYH�PHOKRUD�GD�IXQomR�
nas Atividades de Vida Diária e Atividade de Vida 
3UR¿VVLRQDO��6LOYD�H�6DOHWH��������Impactos: A 
PHOKRUD� QR� TXDGUR� GH� VD~GH� GRV� IXQFLRQiULRV�
e na produtividade fez com que quase todos os 
IXQFLRQiULRV�DGHULVVHP�DR�SURJUDPD�GH�JLQiVWLFD�
UHDOL]DGR� SHOD� HPSUHVD�� DSHVDU� GD� GHVFRQ¿DQoD�
quanto à efetividade da intervenção por parte de 
DOJXQV� SDUWLFLSDQWHV� QR� LQtFLR�� 2V� IXQFLRQiULRV�
QRYRV� Mi� VmR� FRQYLGDGRV� D� LQWHJUDU� DR� JUXSR�GH�
*/�GD�HPSUHVD��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��2V�UH-
latos dos funcionários da empresa de costura 
FRQFRUGDUDP� FRP�RV� DFKDGRV� OLWHUiULRV� VREUH� R�
EHQHItFLR�GD�JLQiVWLFD�ODERUDO�QDV�HPSUHVDV��(�D�
PHOKRUD�TXHL[DV�UHÀHWLX�QR�PHOKRU�GHVHPSHQKR�
dos funcionários, lucro para empresa e menos 
JDVWRV�FRP�WUDWDPHQWR�H�DIDVWDPHQWR�GH�IXQFLR-
QiULRV��(VWD�H[SHULrQFLD�SRVLWLYD�SRGH�VHU�HVWHQ-
GLGD�SDUD�DOpP�GR�VHWRU�HPSUHVD�LQG~VWULD��FRPR�
SRU�H[HPSOR��SDUD�RV�SUR¿VVLRQDLV�GH�VD~GH�

GRUPOS NO AMBIENTE AMBULATORIAL: UM 
RELATO DE EXPERIÊNCIA
PICOLOTO Daiana; MOUSSALLE Luciane Dalcanale

UNIVERSIDADE FEEVALE 
daianap@feevale.br

INTRODUÇÃO:�$�DWXDomR�GR�¿VLRWHUDSHXWD�QD�
FRQGXomR�GH�JUXSRV�YHP�FUHVFHQGR��HVSHFLDOPHQ-
te com a inclusão do mesmo na atenção básica. 
0DV�WDPEpP�GHVWDFD�VH�D�LPSRUWkQFLD�GHVVD�DERU-
GDJHP�QR�DPELHQWH�DPEXODWRULDO��$V�LQWHUYHQo}HV�
HP�VD~GH�FROHWLYD� WrP�R�REMHWLYR�GH�GHVHQYROYHU�
XPD� FRQVFLrQFLD� FUtWLFD� SRU� SDUWH� GRV� XVXiULRV��
para que estes se tornem sujeitos de suas próprias 
WUDQVIRUPDo}HV��$WXDOPHQWH��H[LVWHP�JUXSRV�FRRU-
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GHQDGRV�SRU�¿VLRWHUDSHXWDV�TXH�GHVHQYROYHP�DWL-
YLGDGHV�HGXFDWLYDV�DVVRFLDGDV�jV�DWLYLGDGHV�ItVLFDV�
FRP�R�SURSyVLWR�GH�SURPRomR�GD�VD~GH��EDVHDGD�
na troca de saberes, favorecendo a compreensão 
GHVVD�UHODomR�QR�SURFHVVR�VD~GH�GRHQoD�H�R�LQWHU-
FkPELR�HQWUH�R�VDEHU�FLHQWt¿FR�H�SRSXODU��2�2E-
MHWLYR�GHVVH�WUDEDOKR�p�GHVFUHYHU�D�H[SHULrQFLD�GH�
LPSODQWDomR�GH�JUXSRV�QR�DPELHQWH�DPEXODWRULDO�
GH�XPD�FOtQLFD�HVFROD�GH�¿VLRWHUDSLD�GR�9DOH�GR�6L-
nos. Descrição da experiência:�7UDWD�VH�GH�XP�
UHODWR�GH�H[SHULrQFLD��TXH�RFRUUHX�QD�FOtQLFD�HVFR-
OD� GH� ¿VLRWHUDSLD� QR� SULPHLUR� VHPHVWUH� GH� ������
As atividades eram conduzidas por uma dupla de 
HVWDJLiULRV� GR� QRQR� VHPHVWUH�� DFRPSDQKDGD� GR�
supervisor, envolvendo atividades de cinesiotera-
SLD�H�HGXFDomR�HP�VD~GH��$V�WHPiWLFDV�GRV�JUXSRV�
VXUJLUDP�SHOR�Q~PHUR�GH�SDFLHQWHV�GD�FOLQLFD�FRP�
HVVH�SHU¿O��SDWRORJLD�H�FURQLFLGDGH���LGHQWL¿FDGDV�
D�SDUWLU�GH�GLVFXVV}HV�HQWUH�HVWDJLiULRV�H�VXSHUYL-
sores. Impactos: Durante o semestre foi implan-
WDGR�JUXSRV�QD�FOtQLFD�HVFROD�SDUD�DVVLVWrQFLD�D�SD-
cientes que recebiam atendimentos. No primeiro 
PRPHQWR�IRL�FULDGR�GRLV�"*UXSRV�GH�FROXQD"��H�QD�
VHTXHQFLD�XP�GH�¿EURPLDOJLD��1HVVHV�WUrV�JUXSRV�
SHUPDQHFHUDP� DSUR[LPDGDPHQWH� ��� SDFLHQWHV��
FRP�EDL[D�URWDWLYLGDGH�H�DOWR�JUDX�GH�VDWLVIDomR��D�
partir dos relatos dos mesmos. Considerações 

¿QDLV��$�H[SHULrQFLD�IRL�EHP�SRVLWLYD��3DUD�VXFHV-
so das atividades deve se considerar que a aborda-
JHP�HP�JUXSR�p�GLIHUHQWH�GD�LQGLYLGXDO��(P�XPD�
análise do semestre, considera-se a perspectiva de 
QRYRV�JUXSRV��(�DLQGD�FRP�XPD�SURSRVWD�GH�DomR�
interdisciplinar, que no semestre atual foi muito 
incipiente.

IMPORTÂNCIA DO EXERCÍCIO FÍSICO NA 
QUALIDADE DE VIDA E FUNCIONALIDADE DE 
IDOSOS DIABÉTICOS DO MUNICÍPIO DE LAGARTO
SANTOS David Mendonça; SANTIAGO Anne Karolyne Cruz; 
COSTA Juliana Silva; SILVA Sarah Lísia da; SANTOS Larissa 
da Silva; MATOS Carlos José Oliveira de; FEITOSA Larissa 
Andrade de Sá; COSTA Júlia Guimarães Reis da

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE 
davidmendonca.s@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$R�ORQJR�GRV�DQRV��D�H[SHFWD-
WLYD�GH�YLGD�WHP�DXPHQWDGR�H�R�%UDVLO�p�XP�GRV�
SDtVHV� FRP� JUDQGH� FUHVFLPHQWR� QR� Q~PHUR� GH�
idosos. Paralelamente, encontra-se o aumento 
de susceptibilidade às doenças crônicas, como o 
GLDEHWHV�PHOOLWXV��'0���2�'0�p�FRQVLGHUDGR�XP�
SUREOHPD�GH�VD~GH�S~EOLFD��GHYLGR�jV�DOWDV�LQFL-
GrQFLDV� H� FRQFRPLWDQWHPHQWH�� DR� DXPHQWR� GH�
LQFDSDFLGDGHV��GDV�FRPSOLFDo}HV�H�GRV�JDVWRV�¿-
QDQFHLURV��'HQWUH�RV�FRPSURPHWLPHQWRV�GR�'0�
HVWmR�DOWHUDo}HV�QD�IRUoD�PXVFXODU��QD�VHQVLELOL-
GDGH�FXWkQHD��QD�PRELOLGDGH��QR�HTXLOtEULR�H�QD�
IXQFLRQDOLGDGH��(P�YLUWXGH�GD�JUDQGH�LQFLGrQFLD�
GR�'0�QRV� ~OWLPRV� DQRV�� DOpP�GD� SUHRFXSDomR�
FRP�FRPSOLFDo}HV�GHFRUUHQWHV�GD�GRHQoD��R�SUR-
MHWR�WHP�FRPR�REMHWLYR�XWLOL]DU�XP�SURJUDPD�FRP�
H[HUFtFLRV�VLPSOHV��GH�IiFLO�H[HFXomR�H�EDL[R�FXV-
WR�SDUD�PHOKRUDU�D�IXQFLRQDOLGDGH�H�D�TXDOLGDGH�
GH�YLGD�GH�LGRVRV�FRP�'0�WLSR����Descrição da 

experiência:�2� WUDEDOKR� WUDWD�VH�GH�XP�SURMH-
WR�GH�H[WHQVmR� LQLFLDGR�HP�MDQHLUR�H�VHUi�¿QDOL-
]DGR�HP�QRYHPEUR�GH�������3DUD�D� VHOHomR�GRV�
YROXQWiULRV� HVWmR� VHQGR� UHDOL]DGDV� WULDJHQV� QDV�
8QLGDGHV�GH�6D~GH�GR�PXQLFtSLR�GH�/DJDUWR��$Wp�
R�PRPHQWR� IRUDP�DERUGDGRV���� LGRVRV�GLDEpWL-
cos, porém muitos não aceitaram participar por 
morarem distante do campus (local de realização 
GRV�H[HUFtFLRV���SRU�IDOWD�GH�LQWHUHVVH�RX�SRU�DSUH-
VHQWDUHP�FULWpULRV�GH�H[FOXVmR��GRHQoDV�QHXUROy-
JLFDV��PDUFKD�GH¿FLHQWH��XVR�GH�EHQJDODV�H�Gp¿FLW�
GH� HTXLOtEULR��2� SULPHLUR� JUXSR� IRUPDGR� FRQWL-
QKD�FLQFR�LGRVRV�H�RV�HQFRQWURV�IRUDP�UHDOL]DGRV�
duas vezes por semana, durante seis semanas e 
GXUDomR�GH�XPD�KRUD��$QWHV�H�DSyV�VHLV�VHPDQDV�
GH� H[HUFtFLRV�� DSOLFD�VH� XPD� ¿FKD� GH� DYDOLDomR�
FRPSRVWD�SRU�GDGRV�SHVVRDLV�H�H[DPH�ItVLFR��WL-
PHG�XS�DQG�JR��VHQVLELOLGDGH�FXWkQHD��tQGLFH�GH�
.DW]�� HVFDOD� GH� /DZWRQ�� ,QWHUQDWLRQDO� 3K\VLFDO�
$FWLYLW\�4XHVWLRQQDLUH��,3$4���DSRLR�XQLSRGDO�H�
LQVWUXPHQWR�VKRUW�SK\VLFDO�SHUIRUPDQFH�EDWWHU\�
�633%����2�SURJUDPD�GH�H[HUFtFLRV�FRQWHPSOD����
PLQXWRV�GH�DTXHFLPHQWR��DORQJDPHQWRV�H�H[HUFt-
FLRV�DWLYRV�GH�WURQFR�H�PHPEURV������PLQXWRV�GH�
fortalecimento muscular de membros inferiores 
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�P~VFXORV� TXDGUtFHSV�� tVTXLRWLELDLV�� WLELDO� DQWH-
ULRU��WUtFHSV�VXUDO��ÀH[RUHV�GD�UHJLmR�SODQWDU������
PLQXWRV�GH�HVWLPXODomR�FXWkQHD�SODQWDU��FLUFXLWR�
FRP�GLIHUHQWHV�WH[WXUDV��HVSXPD�GH���FP�GH�HV-
SHVVXUD��FDL[D�FRP�JUmRV�GH�IHLMmR��GXDV�ERODV�GH�
SURSULRFHSomR�GH���FP�GH�GLkPHWUR�H�FRP�HVStFX-
ODV��FDL[D�FRP�DOSLVWH�H�XPD�OL[D�IHUUR�GH�SHGUHL-
UR������PLQXWRV�GH�H[HUFtFLRV�GH�HTXLOtEULR��HTXL-
OtEULR� VHQWDGR� QD� EROD� VXtoD�� PDUFKD� WDQGHP��
ODWHUDO�H�FRP�REVWiFXORV��H���PLQXWRV�GH�UHOD[D-
PHQWR��7RGRV�RV�GLDV�DIHUH�VH�D�SUHVVmR�DUWHULDO�
DQWHV�H�GHSRLV�GRV�H[HUFtFLRV��$OpP�GLVVR�� UHDOL-
]D�VH� WUrV�SDOHVWUDV� VREUH�GLDEHWHV�� Sp�GLDEpWLFR�
H� LPSRUWkQFLD�GRV�H[HUFtFLRV�QR�'0��GXUDQWH�DV�
VHLV� VHPDQDV�GH� H[HUFtFLR��Impactos: Percebe-
se a evolução dos voluntários a cada semana e a 
satisfação dos mesmos em participar do projeto. 
$OpP� GLVVR�� R� H[HUFtFLR� HP� JUXSR� HVWi� WUD]HQ-
GR� EHQHItFLRV� WDQWR� ItVLFRV� TXDQWR� HPRFLRQDLV� H�
mentais. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A participação 
no projeto está sendo enriquecedora, tanto pela 
H[SHULrQFLD�DFDGrPLFD�TXDQWR�SHOD�FRQWULEXLomR�
FRP�R�EHP�HVWDU�GH�LGRVRV�GLDEpWLFRV�GR�PXQLFt-
SLR�GH�/DJDUWR�

INTERVENÇÃO EDUCACIONAL MULTIDISCIPLINAR 
ENTRE DIABÉTICOS NO MUNICÍPIO DE SANTA 
CRUZ: RELATO DE EXPERIÊNCIA
GOMES Chaiany Joyce Dantas Palhares Fonseca; SILVA 
Fharlley Lohann de Medeiro Rodrigues da; GONÇALVES 
Caroline Gomes; MEDEIROS Luís Cesar de; GUEDES Marcello 
Barbosa Otoni Gonçalves; FILHO Bartolomeu Fagundes de 
Lima; LOPES Johnnatans Mikael; JEREZ-ROING Javier

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 
chaianyjoyce@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�GLDEHWHV�PHOLWR��'0��p�XP�
JUXSR� GH� GRHQoDV� FDUDFWHUL]DGR� SRU� DOWDV� FRQ-
FHQWUDo}HV� GH� JOLFRVH� VDQJXtQHD� UHVXOWDQWHV� GH�
defeitos na secreção de insulina, ação da insuli-
QD�RX�DPERV��6HP�LQVXOLQD�H¿FLHQWH��RFRUUH�KL-
SHUJOLFHPLD��D�TXDO�SRGH�OHYDU�D�GLYHUVDV�FRPSOL-
FDo}HV��'LDQWH�GD�LPSRUWkQFLD�DWXDO�TXH�GD�'0��
a ação teve como objetivo promover uma inter-
venção educacional multidisciplinar entre dia-

EpWLFRV�GR�PXQLFtSLR�GH�6DQWD�&UX]�51�H�DQDOL-
VDU�D�SHUFHSomR�GHVWHV�LQGLYtGXRV�FRP�UHODomR�j�
VXD�LPSRUWkQFLD��Descrição da experiência: 
$V� LQWHUYHQo}HV� IRUDP� IHLWDV� HP��� JUXSRV� FRP�
FRPSRQHQWHV�GRV�FXUVRV�GH�1XWULomR��)LVLRWHUD-
SLD� H� (QIHUPDJHP� HP� FDGD� XP�GHVWHV� JUXSRV��
possibilitando assim a multidisciplinaridade. 
'RLV� JUXSRV� HUDP� UHVSRQViYHLV�SHODV� LQWHUYHQ-
o}HV� HGXFDWLYDV� H� XP� WHUFHLUR� JUXSR� SDVVDYD�
SRVWHULRUPHQWH�jV�LQWHUYHQo}HV�DYDOLDQGR�D�SHU-
FHSomR�VREUH�DV�Do}HV�GHVHQYROYLGDV� �DYDOLDomR�
FHJD���$V�LQWHUYHQo}HV�IRUDP�UHDOL]DGDV�HQWUH����
GH�PDLR�H����GH�MXQKR�GH�������1D�XQLGDGH�Ei-
VLFD�GH�VD~GH��8%6��IRUDP�FROHWDGDV�DV�LQIRUPD-
o}HV� VREUH�� QRPHV� H� HQGHUHoRV� GDV� UHVLGrQFLDV�
GD�SRSXODomR�FRP�'0�,�RX�,,��$V� LQWHUYHQo}HV�
IRUDP�UHDOL]DGDV�QDV�UHVLGrQFLDV�GRV�LQGLYtGXRV�
diabéticos e familiares, contamos com o apoio 
WpFQLFR�GR�$JHQWH�&RPXQLWiULR�GH�6D~GH�GD�8%6�
'1(5��1R�EDQFR�GH�GDGRV�GD�8%6�H[LVWLDP����
UHVLGrQFLDV�FRP�GLDEpWLFRV�QR�EDLUUR��GHVWDV�����
WLYHUDP�YLVLWDV�H�LQWHUYHQo}HV�HIHWLYDV��'XUDQWH�
DV�LQWHUYHQo}HV�DERUGRX�VH�SRQWRV�LPSRUWDQWHV�
SDUD�R�FRQWUROH�JOLFrPLFR��FRPR��D�LPSRUWkQFLD�
GD�SUiWLFD�GR�H[HUFtFLR�ItVLFR�UHJXODU��D�DWLYLGD-
de aeróbica, anaeróbica, o monitoramento da 
JOLFHPLD� DQWHV� GR� H[HUFtFLR�� RV� HIHLWRV� DJXGRV�
H� FU{QLFRV� GR� H[HUFtFLR� QD� JOLFHPLD�� R� FXLGDGR�
para reposição de carboidratos durante ativi-
GDGHV� SURORQJDGDV��� D� LPSRUWkQFLD� QR� FXLGDGR�
FRP�D�DOLPHQWDomR��HYLWDU�DOLPHQWRV�FRP�tQGLFH�
JOLFrPLFR� HOHYDGR�� PRGHUDomR� QR� FRQVXPR� GH�
FDUERLGUDWRV�� HVWtPXOR� GR� FRQVXPR�GH� DOLPHQ-
WRV� ULFRV� HP� ¿EUDV� H� LQWHJUDLV�� GHQWUH� RXWURV���
cuidados paliativos para o diabético (inspeção 
dos pés, uso de meias sem costura e sapatos 
FRQIRUWiYHLV�� HYLWDU�SRVLo}HV�SURORQJDGDV�HQWUH�
DFDPDGRV��WUDWDU�SUHFRFHPHQWH�OHV}HV�FXWkQHDV��
FDSDFLWDU�R�LQGLYtGXR�SDUD�FRUUHomR�GH�TXDGURV�
GH�KLSRJOLFHPLD�H�KLSHUJOLFHPLD��GHQWUH�RXWURV���
Impactos:� 2V� GLDEpWLFRV� IRUDP� SHUJXQWDGRV�
VREUH�D�LPSRUWkQFLD�GDV�LQIRUPDo}HV�WUDQVPLWL-
GDV�H�RV�UHVXOWDGRV�IRUDP�RV�VHJXLQWHV�����GLV-
VH�QmR�VHU�LPSRUWDQWH������GLVVHUDP�QmR�VDEHU�
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DYDOLDU�H�����GLVVHUDP�TXH�DV� LQIRUPDo}HV� IR-
ram importantes. Assim sendo, esperamos que 
DV�RULHQWDo}HV�DTXL�WUDQVPLWLGDV�DRV�XVXiULRV�GR�
VLVWHPD�~QLFR�GH�VD~GH�GD�8%6�'1(5�SXGHUDP�
SUHHQFKHU�ODFXQDV�GR�FRQKHFLPHQWR�HQWUH�HVVDV�
SHVVRDV��UHIHUHQWH�SULQFLSDOPHQWH�jV�Do}HV�SDUD�
XP�FRQWUROH�JOLFrPLFR�PDLV�HIHWLYR��R�TXH�SRGH-
Ui� VHU� ~WLO� QD� SUHYHQomR�� FRQWUROH� H� WUDWDPHQ-
WR� GH� FRPSOLFDo}HV� FRPXQV� DGYLQGDV� GR� '0��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��e�YLVtYHO�D�FDUrQFLD�GH�
LQIRUPDo}HV�VREUH�R�GLDEHWHV�HQWUH�D�SRSXODomR�
TXH�SDVVRX�SHOD� LQWHUYHQomR�HGXFDFLRQDO��0XL-
WRV� QmR� VDEHP�GD� LPSRUWkQFLD� GR� FRQWUROH� JOL-
FrPLFR��$�HGXFDomR�HP�VD~GH�p��SRUWDQWR��XPD�
ferramenta importante para o empoderamento 
GR� VXMHLWR�� IUHQWH�jV� DXWRDo}HV�SDUD� VXD� VD~GH��
&RP�FRQKHFLPHQWR�DSURSULDGR�R�LQGLYtGXR�SRGH�
GHL[DU�GH�VHU�VLPSOHV�FRDGMXYDQWH�SDUD�VH�WRUQDU�
SURWDJRQLVWD�QR�FRQWUROH�GR�'LDEHWHV�H�GH�GLYHU-
sas outras doenças.

INTERVENÇÃO EM GRUPO DE MULHERES 
ACOMETIDAS PELO CÂNCER DE MAMA: A 
INSERÇÃO DA MÚSICA
SILVA Letícia Alves da; SCUDELLER Tânia Terezinha de Oliveira

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO 
leticia.tyta@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� FkQFHU� GH� PDPD� p� R� PDLV�
LQFLGHQWH� HQWUH� DV� PXOKHUHV� H� R� VHJXQGR� PDLV�
SUHVHQWH�QD�SRSXODomR�HP�JHUDO��6HXV�HIHLWRV� It-
VLFRV� H� SVLFROyJLFRV� VmR� HVWXGDGRV� HP� ODUJD� HV-
cala, assim como as possibilidades de tratamen-
WR� H� LQWHUYHQomR� SDUD�PHOKRUD� QD� TXDOLGDGH� GH�
YLGD�� $� ¿VLRWHUDSLD� H� VXD� LQWHUYHQomR� SRU�PHLR�
GH�JUXSRV�GHPRQVWUDP�LQWHUHVVDQWHV�UHVXOWDGRV��
o que fortalece tal atuação principalmente nesta 
SRSXODomR�� 2� JUXSR� FRPR�PHLR� GH� LQWHUYHQomR�
¿VLRWHUDSrXWLFD�H[LVWH�QR�LQVWLWXWR�Ki�DSUR[LPD-
GDPHQWH� WUrV� DQRV�� $V� DWLYLGDGHV� TXH� DTXL� VmR�
realizadas visam reforçar o tratamento, com a 
implementação da cinesioterapia em formato 
O~GLFR�UHFUHDWLYR�� H� WDPEpP� D� FULDomR� GH� ODoRV�
afetivos. Descrição da experiência: Em uma 
GDV�LQWHUYHQo}HV�RQGH�R�WHPD�JXLD�GDV�DWLYLGDGHV�

HUD�LQIkQFLD��RSWDPRV�SRU�LQVHULU�QR�PRPHQWR�GH�
¿QDOL]DomR�GDV�DWLYLGDGHV�XPD�P~VLFD�TXH�WLYHVVH�
UHODomR�FRP�R�WHPD��'H�PRGR�JHUDO�D�DWLYLGDGH�GH�
IHFKDPHQWR�YLVD�R�UHWRUQR�D�FDOPD��H�PXLWDV�YH]HV�
UHÀH[}HV�VREUH�WHPiWLFD�DERUGDGD��$�WHUDSLD�HP�
JUXSR�HP�TXHVWmR�LQLFLRX�FRP�H[HUFtFLRV�GH�DORQ-
JDPHQWR��VHJXLGR�SRU�EULQFDGHLUDV�SRSXODUHV�TXH�
H[LJLDP�FRP�SULRULGDGH�D�XWLOL]DomR�GRV�PHPEURV�
VXSHULRUHV��H�IRL�¿QDOL]DGD�FRP�D�P~VLFD�"$TXD-
UHOD"�GR�FRPSRVLWRU�"7RTXLQKR"��$V�SDUWLFLSDQ-
WHV� QmR� VDELDP� TXDO� DWLYLGDGH� VHULD� H[HFXWDGD�
SDUD�D�¿QDOL]DomR��$SyV�EHEHUHP�iJXD��VHQWDUDP�
em cadeiras que estavam dispostas em circulo, e 
ORJR�TXH�SHUFHEHUDP�TXH�HVWiYDPRV�FRP�R�YLROmR�
SDVVDUDP�D�¿FDU�PDLV�HQWXVLDVPDGDV�H�EDVWDQWH�
interessadas. A partir disso nós mencionamos a 
P~VLFD�TXH�VHULD�WRFDGD��H�HQWmR�D�WRFDPRV��(Q-
TXDQWR� D�P~VLFD� HUD� WRFDGD� DOJXPDV� YR]HV� QRV�
DFRPSDQKDYDP��1R� GHFRUUHU� DV� YR]HV� GLPLQXt-
DP��H� IRL�SRVVtYHO�REVHUYDU�TXH�DOJXPDV�SDUWLFL-
SDQWHV�HVWDYDP�FRP�RV�ROKRV�FHUUDGRV�H�RXWUDV��
GXDV�HP�HVSHFt¿FR��PXLWR�HPRFLRQDGDV��9LVtYHLV�
HUDP�DV� OiJULPDV�TXH�FDtUDP��$R�¿P�GD�P~VLFD�
elas foram se recompondo, e foi aberto o espaço 
SUD�GLiORJR��3RU�¿P�DV�DWLYLGDGHV�IRUDP�XP�WDQWR�
HORJLDGDV�SRU�HODV��0XLWDV�IDODUDP�VREUH�HVWDUHP�
VHQWLQGR�VH�SULYLOHJLDGDV�SRU�UHFHEHUHP�D�P~VLFD�
GHVWD� IRUPD�� DR� LQYpV� GH� XPD� VLPSOHV� JUDYDomR�
UHSURGXWtYHO��/HYDQWRX�VH�WDPEpP�D�TXHVWmR�GRV�
MRJRV�H�GDV�EULQFDGHLUDV�SRSXODUHV�TXH�FDGD�YH]�
mais se perdem no cotidiano das crianças e mui-
to mais no dos adultos. E disseram também esta-
rem felizes por terem podido brincar. Impactos: 
7RGR�R�GHFRUUHU�GD�DWLYLGDGH�IRL�GH�JUDQGH�YDOLD�
HP�DVSHFWRV�SHVVRDLV�H�SUR¿VVLRQDLV��0DV�HP�HV-
pecial o momento musical foi bastante impactan-
te, ao ponto que motivou o desenvolvimento de 
XPD�SHVTXLVD�D�¿P�GH�PHOKRU�HVWXGDU�R�JUXSR�H�DV�
HPRo}HV�HP�UHODomR�j�P~VLFD��Considerações 

¿QDLV�� &RQWXGR� QRWD�VH� TXH� D� H[SHULrQFLD� HP�
JUXSR� LQVWLWXL�VH�SRVLWLYDPHQWH�QR�FRQWH[WR�GRV�
HQYROYLGRV��(�p�SHUFHSWtYHO�D�SRWrQFLD�GD�P~VLFD�
QD�PRELOL]DomR�GH�HPRo}HV��H�FRPR�GLVSDUDGRUD�
GH�UHÀH[}HV�H�GLiORJRV�
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INTERVENÇÃO SOBRE ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL
CRUZ Arthur Duarte Fantesia Costa; OLIVEIRA Paola Carvalho 
dos Santos; GOMES Amanda Medeiros; SILVA Micheli; PARRA 
Hugo; SOARES Emily da Silva; SOUZA Wilson

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL 
arthur.fantesia@gmail.com

INTRODUÇÃO: A alimentação e a nutrição 
adequadas são requisitos essenciais para o cres-
FLPHQWR� H� GHVHQYROYLPHQWR� GDV� FULDQoDV�� 0DLV�
GR� TXH� LVVR�� VmR� GLUHLWRV� KXPDQRV� IXQGDPHQ-
tais, pois representam a base da própria vida. E 
DWXDOPHQWH� FRP� WDQWDV� JXORVHLPDV�� LQGXVWULDOL-
]DGRV��GRFHV�H�IULWXUDV�D�VD~GH�GDV�FULDQoDV�HVWi�
HP� FRQVWDQWH� SHULJR�� e� QHVVD� IDVH� GD� YLGD� TXH�
elas mais brincam, é a fase em que aprendem a 
OHU�H�D�HVFUHYHU��HQWUH�YiULDV�RXWUDV�FRLVDV�� ORJR�
XPD� DOLPHQWDomR� EDODQFHDGD� p� LPSUHVFLQGtYHO��
SRLV�SUHFLVDP�GH� HQHUJLD�QHFHVViULD�SDUD� WRGDV�
essas atividades. E uma nutrição não adequa-
da ou desequilibrada pode afetar o crescimento 
KDUPRQLRVR�H�VDXGiYHO�GDV�FULDQoDV��Descrição 

da experiência:� 7HQGR� HP� YLVWD� D� LPSRUWkQ-
FLD� GHVWDV� LQIRUPDo}HV� VREUH� DOLPHQWDomR� VDX-
GiYHO�� RV� DFDGrPLFRV� GR� &XUVR� GH� )LVLRWHUDSLD�
GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GH�0DWR�*URVVR�GR�6XO�
�8)06��� RULHQWDGRV� SHOD� SURIHVVRUD� UHVSRQ-
ViYHO�� VH� UHXQLUDP�FRP�RV�DOXQRV�GR����DQR�GR�
HQVLQR� IXQGDPHQWDO�GD�(VFROD�0XQLFLSDO�3DGUH�
+HLWRU�&DVWROGL�H� IRL� IHLWD�XPD�DERUGDJHP�EHP�
GLQkPLFD� VREUH� DOLPHQWDomR� VDXGiYHO�� ([SOLFD-
PRV�D�LPSRUWkQFLD�GRV�DOLPHQWRV�QR�RUJDQLVPR�
H� WDPEpP� D� LPSRUWkQFLD� GH� VHJXLU� D� SLUkPLGH�
DOLPHQWDU�� FRP� D� H[SOLFDomR� GH� FDGD� DQGDU� GD�
SLUkPLGH�H�WDPEpP�DERUGDQGR�D�LPSRUWkQFLD�GH�
DVVRFLDU� D� DWLYLGDGH� ItVLFD� FRP� D� ERD� DOLPHQWD-
omR��)RL�PRQWDGD�QD�IUHQWH�GR�TXDGUR�QHJUR�XPD�
bancada com várias frutas, os alunos voluntários 
GLULJLDP�VH�DWp�D�EDQFDGD��HUDP�YHQGDGRV��UHFH-
ELDP� DOHDWRULDPHQWH� XPD� IUXWD� RX� XP� OHJXPH�
HP� VXD� ERFD� H� WLQKDP�TXH� DGLYLQKDU� R� TXH� HV-
tavam comendo. Este processo foi feito até que 
WRGRV�SDUWLFLSDUDP��2V�YROXQWiULRV�LDP�GH���HP�
���VHPSUH�XP�PHQLQR�H�XPD�PHQLQD��1R�¿QDO�DV�
IUXWDV�TXH�VREUDUDP�IRUDP�OLEHUDGDV�SDUD�GHJXV-

tação. Impactos:�)RL�REVHUYDGR�TXH�D�PDLRULD�
GRV� DOXQRV� QmR� WLQKD� FRPLGR� RX� QmR� FRQKHFLD�
ERD�SDUWH�GDV�IUXWDV�H�OHJXPHV�SUHVHQWHV��$V�IUX-
WDV� H� OHJXPHV� DSUHVHQWDGRV� D� HOHV� VmR� DTXHOHV�
PDLV�DFHVVtYHLV�WDQWR�SDUD�DFKD�ORV�TXDQWR�SDUD�
FRPSUD�ORV� �ODUDQMD�� WDQJHULQD�� EDQDQD�� PDom��
PDQJD��PHOmR��DEDFD[L��EDWDWD��DEyERUD��FHQRXUD�
H�EHWHUUDED���(�WDPEpP�WLQKDP�IUXWDV�GH�GLItFLO�
DTXLVLomR� �NLZL�� PDoD� YHUGH�� PRUDQJR� H� XYD���
2V�DOXQRV�GHPRQVWUDUDP�LQWHUHVVH�HP�FRPHoDU�
a consumir os alimentos depois que os sabore-
aram principalmente a beterraba, a cenoura e a 
DEyERUD��)RL�GLWR�SHORV�SUySULRV�DOXQRV�TXH�HOHV�
QmR� FRPLDP� HVWHV� DOLPHQWRV� SRUTXH� DFKDYDP�
TXH�RV�OHJXPHV�H�DV�YHUGXUDV�WLQKDP�JRVWRV�KRU-
UtYHLV��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��)LFRX�FODUR�TXH�D�
LQWHUYHQomR�GH�HGXFDomR�HP�VD~GH�FRP�FULDQoDV�
IRL�PXLWR�VDWLVIDWyULD��WDQWR�SDUD�RV�DFDGrPLFRV�
quanto para os alunos, pois vimos nestes o inte-
resse de consumir alimentos saudáveis e desco-
EULU�TXH�OHJXPHV��SRU�H[HPSOR��VmR�JRVWRVRV��,VWR�
porque, as ensinando de uma forma divertida e 
diferente elas aprendem mais rápido e desde jo-
YHQV�FRPHoDP�D�WHU�KiELWRV�DOLPHQWDUHV�VDXGi-
veis.

INTERVENÇÃO SOBRE MALEFÍCIOS DAS DROGAS 
LÍCITAS E ILÍCITAS
OLIVEIRA Paola Carvalho dos Santos; CRUZ Arthur Duarte 
Fantesia Costa; GOMES Amanda Medeiros; SILVA Micheli 
Alves; PARRA Hugo; SOARES Emily da Silva; SOUZA Wilson

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL 
pa_casoli@outlook.com

INTRODUÇÃO:�2�XVR�GH�GURJDV�WHP�VH�WRUQD-
do cada vez mais comum entre os jovens brasilei-
URV��7DQWR�DV�OtFLWDV�TXDQWR�DV�LOtFLWDV�WUD]HP�FRQ-
VHTXrQFLDV� ¿VLROyJLFDV� TXH� DWLQJHP�� VREUHWXGR��
VHX� FRQYtYLR� VRFLDO��0HGLDQWH� D� LPSRUWkQFLD� GR�
assunto, foi realizada uma intervenção sobre as 
GURJDV�H�VHXV�PDOHItFLRV��FRP�RV�DOXQRV�GR����DQR�
�DQWLJD����VpULH��GR�HQVLQR�IXQGDPHQWDO�QD�(VFR-
OD�0XQLFLSDO�3DGUH�+HLWRU�&DVWROGL��1yV��DFDGr-
PLFRV�GR�&XUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�
)HGHUDO�GR�0DWR�*URVVR�GR�6XO��8)06���QRV�HP-
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SHQKDPRV�SDUD�PRVWUDU�D�HVVHV�DGROHVFHQWHV�RV�
PDOHItFLRV� FDXVDGRV� SHODV�PDLV� FRQKHFLGDV� GUR-
JDV��DescriomR�GD�H[SHULrQFLD��$SUHVHQWDPRV�DV�
FRQVHTXrQFLDV� ¿VLROyJLFDV� GD� EHELGD� DOFRyOLFD��
VHPSUH� GH� PRGR� LQWHUDWLYR�� ID]HQGR� SHUJXQWDV�
DRV� DOXQRV�� $�PDLRULD� GHOHV� GLVVH� Mi� WHU� H[SHUL-
PHQWDGR� H� DOJXQV� GLVVHUDP� EHEHU� FRQVWDQWH-
PHQWH��3HUJXQWRX�VH�TXHP�RIHUHFHX�D�EHELGD�SRU�
SULPHLUR� H� HOHV� UHVSRQGHUDP�TXH� IRL� DOJXpP�GH�
VHX�FRQYtYLR�IDPLOLDU��'HSRLV�IDODPRV�GRV�PDOHV�
GR�FLJDUUR�H�GR�QDUJXLOp�H�REVHUYDPRV�TXH�DPERV�
HVWmR�SUHVHQWHV�QR�FRWLGLDQR�GHOHV��(P�VHJXLGD��D�
SDXWD�IRL�VREUH�DV�GURJDV�LOtFLWDV��PDFRQKD��FRFDt-
QD�H�FUDFN��UHVSHFWLYDPHQWH��(VVDV�GURJDV��GHQWUH�
WDQWDV��JDQKDUDP�HQIRTXH�SRU�VHUHP�DV�PDLV�UH-
FRUUHQWHV�QD�SRSXODomR�XVXiULD��7RGRV�RV�DOXQRV�
Mi�WLQKDP�RXYLGR�IDODU�QHODV��DOJXQV�Mi�DV�YLUDP��
PDV�QHQKXP�WLQKD�QHP�H[SHULPHQWDGR�QHP�RX-
YLGR�IDODU�VREUH�DV�FRQVHTXrQFLDV�GHODV��$�PDLR-
ULD�GLVVH�Vy�VDEHU�TXH�D�PDFRQKD�FDXVDYD�DOXFLQD-
o}HV��PDV�QHQKXP�FRQKHFLD�RV�GDQRV�¿VLROyJLFRV�
DJUHJDGRV� j� WDO� GURJD�� )RL� H[SOLFDGR� HQWmR�� GH�
IRUPD� EHP� FODUD�� WXGR� R� TXH� D� PDFRQKD� DIHWD�
QHJDWLYDPHQWH��DVVLP�FRPR�D�FRFDtQD�H�R�FUDFN��
XWLOL]DQGR� FDUWD]HV� FRP� LPDJHQV� FRORULGDV� SDUD�
FKDPDU�D�DWHQomR�GHOHV��Impactos:�)RL�SRVVtYHO�
QRWDU�D� LQRFrQFLD�GRV�DOXQRV�HP�DFKDU�TXH�GUR-
JDV�QmR�WrP�FRQVHTXrQFLDV�UXLQV��4XDQGR�VRRX�R�
sinal do intervalo, a maioria dos estudantes não 
TXHULD�SHJDU� R� ODQFKH��SRLV� VH� LQWHUHVVDYDP�HP�
aprender mais sobre o que tanto os cerca. Consi-
GHUDQGR�D�IDFLOLGDGH�GH�GLVSHUVmR�TXH�HVVD�IDL[D�
etária tem, entende-se que tudo o que falamos re-
almente fez diferença na vida deles, já que pres-
WDUDP�DWHQomR�GR� FRPHoR� DR�¿P�� H� ID]LDP�SHU-
JXQWDV� DGHTXDGDV�� 6DtUDP� DJUDGHFLGRV� H� YiULRV�
ressaltaram a vontade de que nós retornássemos 
lá mais vezes. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A realiza-
ção dessa intervenção se fez de forma satisfatória 
e proveitosa, pois as metas e os objetivos foram 
DWLQJLGRV�H�D�PHQVDJHP�IRL�WUDQVPLWLGD��8P�DV-
VXQWR�GHVVD�LPSRUWkQFLD�QmR�SRGHULD�VHU�GHL[DGR�
para trás ao falar com pré-adolescentes, futuros 
formadores de caráter. Desse modo, conclui-se 
que a intervenção foi realizada com sucesso.

M.A.P.P.E.S- MULHERES, AÇÕES, PREVENÇÃO, 
PROMOÇÃO E EDUCAÇÃO EM SAÚDE
CAETANO Dayane Aparecida Moises; COSTA Ariele dos 
Santos; COSTA Geisilene Conceição; GIACOMINI Beatriz Rizzo; 
MAGI Maria Luiza Barrionuevo; MELO Juliette Werner; TERUIA 
Priscila Maier; XAVIER Mirelli

UFMS 
daay-caetano@hotmail.com

INTRODUÇÃO: Atualmente, o crescimento na 
DWXDomR� VRFLDO� H� SUR¿VVLRQDO� GD� PXOKHU� DOWHURX�
GLUHWDPHQWH� R� SURFHVVR� VD~GH�GRHQoD� GHVWDV�� $�
PXOKHU�DOpP�GH�DWXDU�PXLWDV�YH]HV�FRPR�PmH��HV-
SRVD��FXPSULQGR�VHX�SDSHO�GLDQWH�GD�IDPtOLD��HOD�
YHP�DVVXPLQGR�R�PHUFDGR�GH�WUDEDOKR�H�FRQVWL-
WXtGR�XPD�SDUWH�EDVWDQWH�H[SUHVVLYD�GD�TXDOL¿FD-
omR�SUR¿VVLRQDO�QDV�IDFXOGDGHV�H�HVFRODV��1mR�VH�
SRGH�GHL[DU�GH�REVHUYDU�D�FUHVFHQWH�SDUWLFLSDomR�
GD�PXOKHU�QR�FRQWUROH�VRFLDO�H�QD�SROtWLFD��$VVLP�
R�SURFHVVR�GH�HGXFDomR�HP�VD~GH�WHP�FRPR�SULQ-
FLSDO�REMHWLYR�D�SUHYHQomR�H�SURPRomR�D�VD~GH�GD�
PXOKHU��Descrição da experiência: Idealizado 
SHODV�DFDGrPLFDV�GR�SULPHLUR�DQR�GR�FXUVR�GH�)L-
VLRWHUDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GH�0DWR�*URV-
VR�GR�6XO��8)06���R�SURMHWR�0�$�3�3�(�6���0XOKH-
res - Ação Para Prevenção, Promoção e Educação 
HP� 6D~GH�� IRL� GHVHQYROYLGR� QDV� GLVFLSOLQDV� GH�
3URFHVVR�6D~GH�'RHQoD�H�6D~GH�H�&LGDGDQLD��VRE�
orientação dos professores do curso. Este projeto 
p� YROWDGR�SDUD�DV�QHFHVVLGDGHV� VRFLDLV�GH� VD~GH�
GH� PXOKHUHV� TXH� SUHVWDP� VHUYLoR� WHUFHLUL]DGR�
SDUD�D� OLPSH]D�H�PDQXWHQomR�GD�8)06��%DVHD-
GRV�QHVWHV�GDGRV�IRUDP�HODERUDGDV�LQWHUYHQo}HV�
cujos temas são: alimentação saudável, prática de 
H[HUFtFLRV��DORQJDPHQWRV��KLSHUWHQVmR��GLDEHWHV��
R�686��VD~GH�EXFDO��GRHQoDV�VH[XDOPHQWH�WUDQV-
PLVVtYHLV�� H[DPHV� SUHYHQWLYRV�� HQWUH� RXWURV�� $V�
DWLYLGDGHV�RFRUUHP�TXLQ]HQDOPHQWH�jV�VHJXQGDV�
feiras, sendo que esses encontros ocorrem alter-
nadamente com o planejamento prévio de cada 
intervenção. Neste encontro também é realizada 
a avaliação da intervenção previamente desen-
volvida. Impactos: É surpreendente se deparar 
FRP�D�LPSRUWkQFLD�GD�FULDomR�GRV�YtQFXORV�H�GH�VH�
realizar atividades relacionadas com as necessi-
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GDGHV�GHVVDV�PXOKHUHV��$�FDGD�URGD�GH�FRQYHUVD�
H�GLQkPLFD�GHVHQYROYLGD�QR�JUXSR�DV�YROXQWiULDV�
VH�VHQWHP�PDLV�D�YRQWDGH�SDUD�H[SRU�VXDV�LGpLDV�
H� RSLQL}HV� FRP� UHODomR� DRV� WHPDV� SURSRVWRV�� 2�
DSUHQGL]DGR�QmR�p�DSHQDV�GDV�PXOKHUHV�PDV�GH�
todas as alunas. Este projeto possibilita as alunas 
GHVHQYROYHU� R� VHQVR� FUtWLFR� SDUD� LGHQWL¿FDU� ID-
OKDV�QDV�LQWHUYHQo}HV�H�SURSRUHP�PXGDQoDV�SDUD�
TXH� HVWDV� VHMDP� UHDOL]DGDV� GD�PHOKRU� PDQHLUD��
&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� A atividade desenvol-
YLGD�SDUD�HVVDV�PXOKHUHV�p�LPSRUWDQWtVVLPD�SRLV�
SURPRYH�D�HGXFDomR�HP�VD~GH�H�SHUPLWH�D�WURFD�
de saberes. Espera-se contribuir para ampliação 
GD�UHÀH[mR��QmR�Vy�GDV�PXOKHUHV�YROXQWiULDV�GR�
projeto como também das alunas sobre a impor-
WkQFLD�HP�VH�UHDOL]DU�Do}HV�YROWDGDV�D�SURPRomR�
GH� VD~GH� EDVHDGDV� QDV� QHFHVVLGDGHV� GHVWD� SR-
SXODomR��2�FRQKHFLPHQWR�p�XPD�EXVFD�FRQWLQXD�
e necessita ser aprimorado constantemente. Por 
¿P��R�0$33(6�p�XPD�LPSRUWDQWH�SUiWLFD�HGXFD-
WLYD�HP�VD~GH�

MÚSICA E HUMANIZAÇÃO HOSPITALAR: AS 
POSSIBILIDADES DA MÚSICA E A CONSTRUÇÃO 
DE NARRATIVAS DE VIDA 
SILVA Letícia Alves da; FEDERICI Conrado Augusto Gandara; 
JUNIOR Rinaldo; DUARTE Vinicius

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO; SANTA CASA DA 
MISERICÓRDIA DE SANTOS 

leticia.tyta@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�P~VLFD�H�VXD�DSUHFLDomR�SRU�
JUDQGH� SDUWH� GD� SRSXODomR� Mi� p� FRQKHFLGD�� 1R�
HQWDQWR��QR�kPELWR�GDV� FLrQFLDV�GD� VD~GH�DLQGD�
QmR�p� WmR�GLIXQGLGD�H�QHP�GR� FRQKHFLPHQWR�GH�
muitos. Ainda assim, tem estabelecido sua marca 
QHVWD�iUHD��1R�SUHVHQWH�WUDEDOKR�D�P~VLFD��DVVR-
ciada à construção de narrativas de vida, faz-se 
FRPR�XP�UHFXUVR�QR�SURFHVVR�GH�FXLGDGR�H�KX-
PDQL]DomR� QR� DPELHQWH� KRVSLWDODU� H� QmR� FRPR�
uma terapia propriamente dita. A atuação apoia-
VH�QR�UHFRQKHFLPHQWR�GD�LPSRUWkQFLD�GH�OHYDU�HP�
FRQWD�D�LQWHJUDOLGDGH��LQFOXLQGR�DVSHFWRV�GD�KLV-
tória e subjetividade dos pacientes. Descrição 

da experiência: As atividades ocorrem por 

meio de encontros de uma dupla de estudantes 
com pacientes internados, e acontecem duas ve-
]HV�QD�VHPDQD�H�WrP�GXUDomR�DSUR[LPDGD�GH����
PLQXWRV� GH� DFRUGR� FRP� R� SDFLHQWH�� 8WLOL]DPRV�
como recursos instrumentos musicais (violão, 
HVFDOHWD��ÀDXWD�� LQVWUXPHQWRV� DUWHVDQDLV�� H� FDQ-
WR� SDUD� UHSURGX]LU� P~VLFDV� PDUFDQWHV� GD� YLGD�
do paciente, além da permanente escuta atenta e 
VHQVtYHO��¬�SRVWHULRUL��RFRUUH�D�FRQVWUXomR�GH�QDU-
UDWLYDV�GH�YLGD�D�SDUWLU�GDV�P~VLFDV�VHOHFLRQDGDV�
pelo paciente no decorrer dos encontros. No en-
FRQWUR� LQLFLDO�YHUL¿FDPRV�R� LQWHUHVVH�GR�SDFLHQ-
te em participar e, em caso positivo, iniciamos a 
DSUR[LPDomR�H�R� OHYDQWDPHQWR�GDV�P~VLFDV�TXH�
YLUmR�D�VHU�WRFDGDV�QR�V��HQFRQWUR�V��VHJXLQWH�V���
2�SODQHMDGR�p�TXH�D�FDGD�HQFRQWUR�XPD�P~VLFD�
VHMD�WRFDGD�H�RXWUD�VXJHULGD�SDUD�R�SUy[LPR�HQ-
FRQWUR��'LDQWH�GDV�LQWHUYHQo}HV�YHUL¿FDPRV�TXH�
PXLWDV� YH]HV� LVVR� UHDOPHQWH� DFRQWHFH�� 0DV� DV�
YH]HV� p� QHFHVViULR� DGDSWDomR� GDV� LQWHUYHQo}HV�
GH� DFRUGR� FRP� D� QHFHVVLGDGH� GRV� SDFLHQWHV�� 2�
Q~PHUR�GH� LQWHUYHQo}HV�HQFRQWURV�SRU�SDFLHQWH�
QmR� WHP� FDUiWHU� UtJLGR�� 'HVWD� IRUPD�� D� TXDQWL-
dade de encontros varia e depender do envolvi-
PHQWR�H�GD�SHUPDQrQFLD�GR�SDFLHQWH�QR�KRVSLWDO��
Impactos:�$V�DWLYLGDGHV�YLYHQFLDGDV�QRV�S}HP�
D� IUHQWH� GH� XPD� LQWHQVD� UHGH�GH� HPRo}HV��&RP�
isso somos despertados a muitas realidades e ins-
WLJDGRV�SRU�IUHTXHQWHV�UHÀH[}HV��FRPR�SRU�H[HP-
plo a cerca da morte. &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� 
&RQWXGR�p�SHUFHSWtYHO�TXH�D�FULDomR�GH�YtQFXORV�
DVVRFLDGD�DR�WUDEDOKR�GHVHQYROYLGR�FRP�D�XWLOL]D-
omR�GD�P~VLFD�H�GD�HVFXWD�TXDOL¿FDGD�WHP�SURSL-
ciado certo impacto a todas as pessoas que vivem 
o cotidiano desta enfermaria, sejam pacientes, 
VHXV�DFRPSDQKDQWHV��D�HTXLSH�GH�VHUYLoR��DWp�QyV�
PHVPRV��2V�HQFRQWURV�WrP�GHVSHUWDGR�VHQVDo}HV�
DV�PDLV�YDULDGDV�SRVVtYHLV��D�GHSHQGHU�GR�JUDX�GH�
VLJQL¿FkQFLD� GD�P~VLFD� SDUD� FDGD� SDFLHQWH�� GH-
monstrando o sentido e o valor da mesma, possi-
ELOLWDQGR�GLiORJR�H�PHOKRUD�GR�LQVWDQWH�SUHVHQWH��
provisório ou não, da condição de internação. É 
também frequente a maior interação entre os pa-
cientes de um mesmo quarto após os encontros 
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H� WDPEpP�XPD�ERD�H[SHFWDWLYD�SHORV� HQFRQWURV�
vindouros por parte dos mesmos.

O CUIDAR E O CUIDAR-SE: EMPODERAMENTO 
DE CUIDADORES DE IDOSOS EM SITUAÇÃO DE 
FRAGILIDADE
ALEXANDRE Vanessa de Souza; SANTOS Risonety Maria dos; 
DINIZ Jéssica Bezerra; SÁ Fernanda Diniz de; NASCIMENTO 
Leonildo Santos do

UFRN 
vanessa_alexandre83@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�Q~PHUR�GH�LGRVRV�YHP�DSUH-
sentando consideráveis aumentos em todas as 
SRSXODo}HV� GR� PXQGR�� 0XLWRV� GHVVHV� DSUHVHQ-
WDP�DIHFo}HV��SDWROyJLFDV�RX�QmR��TXH�RV�FRORFDP�
HP�FRQGLo}HV�GH�IUDJLOLGDGH�H�QHFHVViULRV�GH�FXL-
GDGRV�HVSHFt¿FRV��1HVWH� FRQWH[WR�� VXUJLX�D�SUR-
SRVWD� GH� SURPRYHU� XPD� UHRULHQWDomR� GDV� Do}HV�
que envolvem o cuidado domiciliar de idosos em 
VLWXDomR�GH�IUDJLOLGDGH��DWUDYpV�GR�HQYROYLPHQWR�
da comunidade com a universidade e os serviços 
GH�VD~GH��GH�PRGR�D�DPSOLDU�R� FRQKHFLPHQWR�H�
a iniciativa da responsabilidade social dos parti-
cipantes sobre a vulnerabilidade promovida pelo 
SURFHVVR� GH� HQYHOKHFLPHQWR�� 2� SURMHWR� EXVFD� D�
SDUWLFLSDomR� GRV� LGRVRV�� IDPLOLDUHV�FXLGDGRUHV�
H�SUR¿VVLRQDLV�GD�VD~GH�SDUD�D�UHDOL]DomR�GR�DX-
tocuidado e dos cuidados domiciliares naqueles 
TXH� VH� HQTXDGUDYD� HP� FRQGLomR� GH� IUDJLOLGDGH�
QR� kPELWR� GRV� WHUULWyULRV� GD� DWHQomR� SULPiULD�
HP�VD~GH�GR�PXQLFtSLR�GH�6DQWD�&UX]���51��(VWH�
UHODWR�WHP�R�REMHWLYR�GH�GHVFUHYHU�D�H[SHULrQFLD�
vivenciada, partindo do pressuposto que a partir 
GD�FRQVFLHQWL]DomR�SDUD�DXWRJHUHQFLDPHQWR�H�UH-
RULHQWDomR�GRV�FXLGDGRV�FRP�R�SDFLHQWH�IUDJLOL]D-
do, os próprios idosos e familiares estarão aptos 
SDUD� DVVXPLU� QRYRV� KiELWRV� H� FRQGXWDV�� IDYRUH-
cendo assim, uma transformação no compor-
tamento e no processo de cuidado. Descrição 

da experiência:�$V�Do}HV�IRUDP�GHVHQYROYLGDV�
MXQWR�D�LGRVRV�FDGDVWUDGRV�QDV�8QLGDGHV�%iVLFDV�
GH� 6D~GH� GR�PXQLFtSLR� TXH� DSUHVHQWDYDP� WRWDO�
GHSHQGrQFLD�SDUD�D�UHDOL]DomR�GH�VXDV�$WLYLGDGHV�
de Vida Diária. A partir da indicação por parte da 

HTXLSH�GH�VD~GH��IRUDP�UHDOL]DGDV�YLVLWDV�SHULyGL-
cas ao domicilio dos mesmos. Pretendia-se com 
LVVR�� DR� DQDOLVDUPRV� R� DPELHQWH� H� DV� FRQGLo}HV�
SVLFROyJLFDV�� VRFLDLV� H� FXOWXUDLV� TXH� R� LGRVR� VH�
HQFRQWUDYD�� IRUQHFHU� RULHQWDo}HV� UHOHYDQWHV� HP�
cada caso, bem como se estabelecer um contato 
direto com o idoso e seus familiares, possibilitan-
GR� HVFODUHFLPHQWRV� DFHUFD� GR� HQYHOKHFLPHQWR� H�
VXDV�LPSOLFDo}HV�D�TXHP�R�YLYHQFLD��$�DWXDomR�HUD�
SDXWDGD�QD�SURPRomR�HP�VD~GH��XVDQGR�PpWRGRV�
educativos de fácil compreensão, como conver-
VDV�H�GHPRQVWUDo}HV��QD�EXVFD�GH�PHOKRULDV�SDUD�
DV�IDPtOLDV�FXLGDGRUHV��DWUDYpV�GD�IDFLOLWDomR�GR�
manejo e cuidados com esses idosos. Impactos: 
&RQVWDWRX�VH�D�JUDQGH�YDOLD�WDQWR�SDUD�RV�GRFHQ-
WHV��GLVFHQWHV�H�SUR¿VVLRQDLV�GH�VD~GH�HQYROYLGRV��
bem como para os idosos acometidos com a fra-
JLOLGDGH�H�VHXV�FXLGDGRUHV�HP�JHUDO��SRLV�IRL�SHU-
FHSWtYHO�R�DFROKLPHQWR�GRV�FXLGDGRUHV�H�GRV�LQGL-
YtGXRV�FXLGDGRV��DWUDYpV�GD�DWHQomR�GHPRQVWUDGD�
jV� LQIRUPDo}HV� RIHUWDGDV�� EHP� FRPR�GD� DGRomR�
GH�WDLV�RULHQWDo}HV�QR�FRWLGLDQR��GH�DFRUGR�FRP�
as suas possibilidades. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� 
$OpP�GLVWR��SRVVLELOLWRX�XPD�PHOKRUD�QD�TXDOLGD-
de de vida dos idosos e de seus cuidadores, já que 
os mesmos foram informados quanto à preven-
omR�GH�DJUDYRV�VHFXQGiULRV�TXH�DV�VtQGURPHV�GD�
IUDJLOLGDGH�H�RX�LPRELOLVPR�SRGHP�FDXVDU�FRPR�
WDPEpP�RULHQWDo}HV�DRV� FXLGDGRUHV�GH�FRPR�VH�
SRUWDU� GH� GLDQWH� GH� VLWXDo}HV� TXH� HQYROYHVVHP�
postura e movimentação, evidenciando a atuação 
GD�¿VLRWHUDSLD�QD�DWHQomR�EiVLFD�

O PET-SAÚDE NO APRIMORAMENTO DA REDE 
DE CUIDADO À PESSOA COM DEFICIÊNCIA NO 
MUNICÍPIO DE PONTAL DO PARANÁ-PR
PEREIRA Luana Martins; MACHADO Alisson Eduardo Ferreira; 
MALHEIROS Thielyn; MURATA Marilia Pinto Ferreira; SALLES 
Fernanda Souza

UFPR 
lu_marpey@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� 3URJUDPD� GH� (GXFDomR�
SHOR�7UDEDOKR�SDUD�D�6D~GH���5HGHV�GH�&XLGDGR�
j� 3HVVRD� FRP� 'H¿FLrQFLD� �3(7�6D~GH� �� 5HGH��
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WHP�FRPR�REMHWLYR�TXDOL¿FDU�HVWXGDQWHV�H�SUR¿V-
VLRQDLV�SDUD� LQVHUomR�DR�6LVWHPD�ÒQLFR�GH�6D~-
GH��686���GH�IRUPD�D�FRQWULEXLU�SDUD�R�IRUWDOHFL-
mento e aprimoramento da Rede de Cuidado à 
3HVVRD� FRP� 'H¿FLrQFLD� �53'��� Descrição da 

experiência: A implementação do projeto em 
3RQWDO� GR� 3DUDQi� RFRUUHX� HP� DJRVWR� GH� �����
FRP�D�SDUFHULD�GD�6HFUHWDULD�0XQLFLSDO�GH�6D~-
GH��8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GR�3DUDQi�H�0LQLVWpULR�
GD�6D~GH�H�SRVVXL�HTXLSH�IRUPDGD�SRU���WXWRUD����
SUHFHSWRUHV�H����HVWXGDQWHV�GRV�FXUVRV�GH�)LVLR-
WHUDSLD��6D~GH�&ROHWLYD�H�6HUYLoR�6RFLDO��RV�TXDLV�
IRUDP� LQVHULGRV� HP� WUrV� HL[RV�SDUD�DEUDQJHU�GH�
IRUPD�JOREDO�D�53'��VHQGR�HOHV��VD~GH��HGXFDomR�
e serviço social. As atividades desenvolvidas pelo 
JUXSR�IRUDP��DWLYLGDGHV�GH�LPHUVmR�QD�UHDOLGDGH�
GR�PXQLFtSLR�� FRPSLODomR�GH�GDGRV� VRFLRGHPR-
JUi¿FRV�� YLVLWDV� QRV� GLVSRVLWLYRV� GR� PXQLFtSLR��
PDSHDPHQWR� GD� 53'�� HQWUHYLVWD� FRP� XVXiULRV�
GR�VLVWHPD��VLVWHPDWL]DomR�GRV�GDGRV��H��SURSR-
sição de intervenção. Impactos: Através das 
DWLYLGDGHV� IRL� SRVVtYHO� GLDJQRVWLFDU� TXH� H[LVWH�
DXVrQFLD� GH� LQIRUPDo}HV� HVSHFt¿FDV� VREUH� HVVH�
JUXSR�� JUDQGH� KHWHURJHQHLGDGH� GDV� FRPSHWrQ-
FLDV� WpFQLFDV�GRV�SUR¿VVLRQDLV�� IDOWD�GH� LQIUD�HV-
WUXWXUD��GH�GLUHWUL]HV�GH�DWHQomR�H�LQVX¿FLrQFLD�GH�
DUWLFXODomR� HQWUH� RV� VHUYLoRV��1D�SUy[LPD� HWDSD�
VHUmR� UHDOL]DGDV� Do}HV� EDVHDGDV� QDV� GHPDQGDV�
HQFRQWUDGDV� RQGH� VHUmR� GHVHQYROYLGDV� Do}HV� GH�
SUHYHQomR�H�LGHQWL¿FDomR�SUHFRFH�GH�GH¿FLrQFLDV��
SURPRYHomR� GH� DUWLFXODo}HV� LQWHUVHWRULDLV� SDUD�
SUHYHQomR� GH� DJUDYRV� HP� VD~GH�� IRUPXODomR� GH�
indicadores capazes de avaliar e monitorar a qua-
OLGDGH�GRV�ÀX[RV�DVVLVWHQFLDLV�H�SURPRomR�GH�GLV-
FXVV}HV�FRP�RV�FRQVHOKRV�JHVWRUHV�VREUH�D�FRQVWL-
tuição da RPD. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� Pode-se 
FRQFOXLU�TXH�R�3(7�6D~GH���5HGHV�FRQWULEXL�SDUD�
XPD�IRUPDomR�FRQWH[WXDOL]DGD�FRP�D�FRPXQLGD-
GH��IDYRUHFHQGR�D�UHRULHQWDomR�GR�SHU¿O�GR�IXWXUR�
SUR¿VVLRQDO�GD� VD~GH��SDUD�D� LQWHJUDomR�HQWUH�R�
ensino, o serviço e a comunidade e, consequente-
mente, para o aprimoramento da rede de cuidado 
D�SHVVRD�FRP�GH¿FLrQFLD�QR�PXQLFtSLR�GH�3RQWDO�
do Paraná-PR.

OFICINA DE HABILIDADES: FERRAMENTA LÚDICA 
PARA PROMOÇÃO DA SAÚDE FÍSICA E MENTAL 
PARA OS IDOSOS DA UNIVERSIDADE ABERTA À 
PESSOA IDOSA - UNAPI/UFMS
IDE Cinthia Yumi; SILVA André Moraes da; FRAZÃO Andressa 
Gomes; OLIVEIRA Jéssica de; SOUZA Lígia Muniz de; 
BARBOSA Suzi Rosa Miziara

FUNDAÇÃO UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO 
SUL (UFMS)yumi_ide@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2V�DYDQoRV�QDV�iUHDV�WHFQROyJL-
FDV��GD�VD~GH�H�HGXFDomR�WrP�JDUDQWLGR�R�DXPHQWR�
GD�H[SHFWDWLYD�GH�YLGD��HQWUHWDQWR��FRPR�JDUDQWLU�
que este aconteça com qualidade, tornou-se um 
GHVD¿R� PXQGLDO�� 2� HQYHOKHFLPHQWR� p� XP� IHQ{-
meno multidimensional, decorrente da interação 
FRPSOH[D� GRV� IDWRUHV� ELROyJLFRV�� SVLFROyJLFRV� H�
VRFLDLV��RQGH�D�LQWHJUDomR�GHVVHV�IDWRUHV�VH�WUDGX]�
na manutenção da capacidade funcional e na in-
GHSHQGrQFLD�GR� LQGLYtGXR��1HVVD� LQWHQFLRQDOLGD-
GH�IRL�FULDGD�D�8Q$3,�8)06��TXH�p�XP�SURMHWR�GH�
H[WHQVmR�� H� WHP�FRPR�XP�GH� VHXV�REMHWLYRV�SUR-
SLFLDU�R�GHVHQYROYLPHQWR�GDV�KDELOLGDGHV�H�FRP-
SHWrQFLDV�FRPR�IRUPD�D�UHLQWHJUD�ORV�j�VRFLHGDGH�
HP�TXH�YLYHP��8PD�GH�VXDV�DWLYLGDGHV�p�D�2¿FLQD�
GH�+DELOLGDGHV� FULDGD� QD� SHUVSHFWLYD� GH�� OXGLFD-
PHQWH� SURPRYHU� VD~GH� ItVLFD� H�PHQWDO�� 6DEHQGR�
TXH��PHVPR�QR�HQYHOKHFLPHQWR�QRUPDO��SHUGDV�QD�
FRJQLomR� H�PHPyULD� VmR� SHUFHSWtYHLV� UHDOL]DPRV�
atividades que estimulam estes aspectos e, através 
GR�FRQYtYLR�VRFLDO��EXVFDPRV�GLPLQXLU�D�SUHYDOrQ-
cia de sintomas depressivos entre os participantes. 
Descrição da experiência:�$�R¿FLQD�GH�KDELOL-
GDGHV�GD�8Q$3,�8)06��Mi�HP�VHX�VHJXQGR�DQR�GH�
H[HFXomR��p�XP�HVSDoR�SDUD�R�UHVJDWH�GH�KDELOLGD-
GHV��FDQWR��GDQoD��DUWHVDQDWR��HQWUH�RXWUDV��TXH�IR-
UDP�GHL[DGDV�GH�ODGR�SRU�IDOWD�GH�WHPSR�RX�GHVD-
prendidas devido ao esquecimento decorrente do 
SURFHVVR�GH�HQYHOKHFLPHQWR��e�WDPEpP�XP�ORFDO�
SDUD� R� GHVHQYROYLPHQWR� GH� KDELOLGDGHV� PRWRUDV�
�WUDEDOKRV�PDQXDLV��GDQoD��P~VLFD���SDUD�R�WUDED-
OKR�GH�H[HUFtFLRV�GH�PHPyULD�H�GH�UDFLRFtQLR�OyJLFR�
FRP�D�XWLOL]DomR�GH�MRJRV�FRQWHQGR�WH[WRV��LPDJHQV�
H�FiOFXORV�VLPSOHV�SDUD�R�HVWtPXOR�GR�FRJQLWLYR��1D�
GDQoD� VmR� WUDEDOKDGRV� ULWPRV�GLYHUVL¿FDGRV�FRP�
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R�REMHWLYR�GH� WUDEDOKDU�D�FRJQLomR��D� FRQVFLrQFLD�
corporal, a memória através da repetição de mo-
YLPHQWRV� TXH� WDPEpP� H[LJHP� D�PDQXWHQomR� GR�
HTXLOtEULR��DOpP�GH�SURPRYHU�D�FXOWXUD�H�LQWHUDomR�
VRFLDO�� 2V� WUDEDOKRV� GHVHQYROYLGRV� QHVVD� R¿FLQD�
EXVFDP�WDPEpP�D�PHOKRUD�GD�DXWRHVWLPD�H�D�GL-
minuição da ansiedade, sendo esta ultima um dos 
IDWRUHV�TXH�H[DFHUED�VLQWRPDV�GHSUHVVLYRV�H�D�R¿FL-
QD�p�XVDGD�FRPR�HVSDoR�SDUD�H[SUHVVmR�GD�FULDWLYL-
dade e válvula de escape da depressão. Impactos: 
$�R¿FLQD�GH�KDELOLGDGHV�WHP�SURYRFDGR�LPSDFWRV�
positivos tanto na vida dos idosos quanto na vida 
GRV� DFDGrPLFRV� TXH� SDUWLFLSDP� GR� SURMHWR�� 1D�
YLGD�GRV�LGRVRV��SURSRUFLRQDP�EHQHItFLRV�TXH�HQ-
YROYHP�D�VD~GH�ItVLFD��FRPR�PHOKRUD�FRQFHQWUDomR�
H� FRRUGHQDomR�PRWRUD�� SURSULRFHSomR�� FRQVFLrQ-
FLD�FRUSRUDO�H�QD�VD~GH�PHQWDO�VHJXQGR�UHODWR�GRV�
idosos sentem-se felizes e mais animados por da-
rem conta de realizar uma tarefa, observa-se tam-
EpP�GLPLQXLomR�GH�HVWUHVVH��PHOKRUD�GR�FRQYtYLR�
social e da autoestima, diminuindo a probabilida-
GH�GH�GHVHQYROYLPHQWR�GD�GHSUHVVmR��$�LQWHUJHUD-
cionalidade é também um aspecto muito positivo 
QD�R¿FLQD�GH�KDELOLGDGH��TXH� IDYRUHFH�D� WURFD�GH�
H[SHULrQFLD� H� QRYRV� DSUHQGL]DGRV� HQWUH� LGRVRV� H�
DFDGrPLFR��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��&RQFOXtPRV�
TXH�D�R¿FLQD�GH�KDELOLGDGH�p�XPD�IHUUDPHQWD�O~-
GLFD�TXH�WHP�SURSRUFLRQDGR�DRV�LGRVRV�GD�8Q$3,�
8)06�JUDQGHV� EHQHItFLRV�� SRLV�� DOpP�GR�PHVPR�
formar outra rede social, este tem a oportunidade 
GH�UHVJDWDU�VXDV�KDELOLGDGHV��GHVHQYROYHU�QRYDV�GH�
IRUPD��PHOKRUDU�VXD�DXWRHVWLPD�H�DVVLP��JDUDQWLU�
TXDOLGDGH�DR�VHX�SURFHVVR�GH�HQYHOKHFLPHQWR�

OFICINAS PARA DORES CRÔNICAS COMO 
FERRAMENTA PARA O FISIOTERAPEUTA DO NASF
CARDOSO Viviane de Freitas; TURATO Vinícius Gustavo 
Gimenes; BORTOLATTO Carolina Rodrigues; YAMACHITA 
Fernanda; PIZZOL Renilton José; ALMEIDA Ana Lucia de Jesus

FACULDADE DE CIÊNCIAS E TECNOLOGIA DA UNIVERSIDADE 
ESTADUAL PAULISTA “JÚLIO DE MESQUITA FILHO” 

viviane.fcardoso@hotmail.com

INTRODUÇÃO: A busca por superar o atual 
PRGHOR� GH� DVVLVWrQFLD�� DOLDGR� DRV� REMHWLYRV� GH�

VH�DSUR[LPDU��FDGD�YH]�PDLV��GD�XQLYHUVDOLGDGH��
LQWHJUDOLGDGH�H�HTXLGDGH�QD�DWHQomR�j�VD~GH�WrP�
IDYRUHFLGR� GLYHUVDV� HODERUDo}HV� H� SURSRVLo}HV�
SUiWLFDV��(VVDV�SUiWLFDV�ID]HP�R�H[HUFtFLR�GH�DGH-
TXDU� D� IRUPDomR� SUR¿VVLRQDO� j� UHDOLGDGH� HSLGH-
PLROyJLFD�H�D�QRYD�RUJDQL]DomR�GRV�VLVWHPDV�GH�
VHUYLoRV�GH�VD~GH��'LDQWH�GHVVH�FHQiULR�QD�(VWUD-
WpJLD�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD��(6)���FDEH�j�¿VLRWHUD-
pia uma releitura daquilo que fundamentou sua 
formação e uma análise de sua prática, com vistas 
a contribuir com essa realidade, provocando mu-
GDQoDV�QR�TXDGUR�VRFLDO�H�VDQLWiULR�GR�SDtV��HP�
FRQVRQkQFLD� FRP� RV� SULQFtSLRV� SURSRVWRV� SHOR�
PRGHOR� GH� YLJLOkQFLD� j� VD~GH�� HP�TXH� R� ¿VLRWH-
UDSHXWD�GHYH�VHU� LQVHULGR�HP�WRGRV�RV�QtYHLV�GH�
atenção. Descrição da experiência:�$V�R¿FL-
nas de dores crônicas nasceram da necessidade 
GH�SDFLHQWHV� TXH� IUHTXHQWDYDP�JUXSRV�GH� H[HU-
FtFLRV� WHUDSrXWLFRV�� TXH�QDV� VXDV� VLQJXODULGDGHV�
DSUHVHQWDYDP� G~YLGDV� VREUH� DV� GLVIXQo}HV� TXH�
RV� LQFRPRGDYDP�� 7DPEpP� KDYLD� UHODWRV� GH� ID-
PLOLDUHV� H� DPLJRV� TXH� DSUHVHQWDYDP� DOWHUDo}HV�
VHPHOKDQWHV�� PDV� SRU� SUREOHPDV� GH� KRUiULR� H�
RXWURV� FRPSURPLVVRV� QmR� FRQVHJXLDP� IUHTXHQ-
tar o atendimento. Inicialmente foram implanta-
GDV�R¿FLQDV�HP�TXDWUR�(6)�GH¿QLGDV�D�SDUWLU�GD�
GHPDQGD�GH�FDGD�JUXSR� LGHQWL¿FDGD��SRU�H[HP-
SOR��SHOD�HVFROKD�GH�XPD�UHJLmR�FRUSRUDO�GH�GRU�
LGHQWL¿FDGD� SHOD�PDLRULD� FRPR�SUREOHPiWLFD�� $�
SDUWLU�GLVVR��QD�R¿FLQD�VH�WUDEDOKDYD�LQIRUPDo}HV�
VREUH�HWLRORJLD��FDXVDV��SULQFLSDLV�SDWRORJLDV�TXH�
DIHWDYDP�HVVD�UHJLmR�H�WUDWDPHQWR��(P�UHODomR�DR�
WUDWDPHQWR��EXVFRX�VH�HODERUDU�LQIRUPDo}HV�TXH�
reforçassem a diminuição do uso de medicamen-
WRV�DR�RULHQWDU�D�UHDOL]DomR�GH�IRUPDV�GH�DOtYLR�GD�
GRU� EDVHDGDV� QD� WHUPRWHUDSLD�� DORQJDPHQWR� GH�
P~VFXORV� HVSHFt¿FRV�� H[HUFtFLRV� H�PXGDQoDV� GH�
KiELWRV��0HWRGRORJLFDPHQWH� D� R¿FLQD� IRL� FDUDF-
terizada por: utilização de material audiovisual 
H� LPSUHVVR�SDUD�PHOKRU�HQWHQGLPHQWR�H�PHPR-
UL]DomR��UHDOL]DomR�GH�SDOHVWUD�SDUWLFLSDWLYD�RQGH�
os questionamentos dos participantes provoca-
YDP� WURFD� GH� VDEHUHV�� HODERUDomR� GH� XPD� DXOD�
SUiWLFD�GH�H[HUFtFLRV�DSyV�R�GHEDWH�PDLV�WHyULFR��
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$V�R¿FLQDV�IRUDP�UHDOL]DGDV�XPD�YH]�DR�PrV�FRP�
duração média de sessenta minutos e participa-
omR�GH����LQGLYtGXRV�HP�PHGLD��Impactos:�)RL�
observado aumento da participação dos usuários 
QRV�JUXSRV�GH� DWLYLGDGHV� ItVLFDV�� UHODWRV�GH�PH-
OKRUD�DSyV�PHGLGDV�GRPLFLOLDUHV�VHUHP�HPSUHJD-
GDV��R�UHODWR�GH�GLPLQXLomR�GD�DXWRPHGLFDomR�H�D�
WURFD�GD�H[SHULrQFLD�FRP�YL]LQKRV�H�IDPLOLDUHV�DWp�
mesmo de outros territórios. Considerações 

¿QDLV��$�SURSRVWD�GD�R¿FLQD�SHUPLWLX�DRV�SDU-
WLFLSDQWHV� FRPSUHHQGHU� VREUH� VXDV�GLVIXQo}HV� H�
apropriar-se de mais um instrumento para serem 
DWRUHV�QR�SURFHVVR�GH�EXVFD�SHOD�VD~GH��2�WUDED-
OKR�HP�JUXSR�DPSOLD�D�GLVVHPLQDomR�GD�LQIRUPD-
omR�H�TXDOL¿FD�D�DWXDomR�GR�SUR¿VVLRQDO�QD�DWHQ-
ção primária, local em que muitas vezes a atuação 
HP�JUXSR�p�PDLV�HIHWLYD�TXDQGR�FRPSDUDGD�j�UH-
alizada individualmente, no modelo assistencial 
tradicional.

PET REDE DE ATENÇÃO ÀS URGÊNCIAS E 
EMERGÊNCIAS NA LINHA DE CUIDADO DA 
HIPERTENSÃO ARTERIAL SISTÊMICA E DIABETES 
MELLITUS: RELATO DE EXPERIÊNCIA
ARAUJO Bruna Carolina de; PAGANO Raira; FRUTTOSO Maria 
Fernanda; JUNQUEIRA Virginia

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO ? UNIFESP CAMPUS 
BAIXADA SANTISTA 

brucarujo@globo.com

INTRODUÇÃO:� $� KLSHUWHQVmR� DUWHULDO� VLV-
WrPLFD�H�R�GLDEHWHV�PHOOLWXV� VmR�GRLV�GRV�SULQ-
cipais fatores de risco para o desenvolvimento 
de doenças cardiovasculares, que constituem a 
principal causa de morbimortalidade na popula-
ção brasileira. Este panorama requer crescentes 
UHFXUVRV�GR�VLVWHPD�GH�VD~GH�H�H[LJH�TXH�D�IRU-
PDomR�H�HVSHFLDOL]DomR�GH�SUR¿VVLRQDLV�RFRUUDP�
GH�DFRUGR�FRP�RV�SULQFtSLRV�GR�686��GH�LQWHJUD-
omR�GDV�Do}HV�GH� UHFXSHUDomR� FRP�D�SURPRomR�
GD� VD~GH� H� D� SUHYHQomR� GH� FRPSOLFDo}HV�� TXH�
quando ausentes limitam a autonomia indivi-
GXDO�H�DXPHQWDP�RV�JDVWRV�FRP�D�VD~GH�S~EOLFD�
para tratamento das comorbidades. Neste con-
WH[WR��D�SURSRVWD�GHVWH�3URMHWR�3(7�p�DQDOLVDU�D�

UHGH�GH�FXLGDGR�GRV�SDFLHQWHV�KLSHUWHQVRV�H�RX�
GLDEpWLFRV�D�SDUWLU�GDV�XUJrQFLDV�H�HPHUJrQFLDV�
GD� =RQD�1RURHVWH�� UHJLmR� YXOQHUiYHO� GD� FLGDGH�
GH�6DQWRV��H�SURSRU�Do}HV�SDUD�TXDOL¿FDU�D�DWHQ-
omR�D�HVVH�JUXSR�HP�WRGRV�RV�QtYHLV�GD�OLQKD�GH�
cuidado. Descrição da experiência: Alunos 
GRV� FXUVRV�GH�¿VLRWHUDSLD��SVLFRORJLD��QXWULomR��
HGXFDomR� ItVLFD�� VHUYLoR� VRFLDO�� WHUDSLD� RFXSD-
FLRQDO�H�SUHFHSWRUHV�LGHQWL¿FDUDP��SRU�PHLR�GH�
DQiOLVH�GDV�¿FKDV�GH�DWHQGLPHQWR��RV�SDFLHQWHV�
TXH� GHUDP� HQWUDGD� QR� 36� FRP� GLDJQyVWLFR� GH�
JOLFHPLD� GHVFRPSHQVDGD� H�RX� SUHVVmR� DUWHULDO�
HOHYDGD�H�RX�FRPRUELGDGHV�UHODFLRQDGDV��(VWHV�
SDFLHQWHV� IRUDP�GLYLGLGRV� VHJXQGR� DV� iUHDV� GH�
DEUDQJrQFLD� GRV� VHUYLoRV� GH� DWHQomR� SULPiULD�
participantes do projeto. A análise da rede de 
FXLGDGR�GHVVHV�LQGLYtGXRV�HVWi�VHQGR�D�SDUWLU�GD�
aplicação de questionário quantitativo e entre-
YLVWDV�SDUD�FRQVWUXomR�FROHWLYD�GH� LQWHUYHQo}HV�
com vista a provocar a contaminação da equipe 
SDUD�PHOKRUDU�IXQFLRQDPHQWR�GD�UHGH�GH�FXLGD-
do. Impactos:�1R�kPELWR�VRFLDO��D�IRUPDomR�GH�
XPD� HTXLSH�PXOWLSUR¿VVLRQDO� SHUPLWH� R� HVWUHL-
WDPHQWR�GDV�SUR¿VV}HV�H�FULDomR�GH�YLQFXOR� LQ-
WHUSUR¿VVLRQDO�SDUD�D�SURPRomR�GH�VD~GH��DVVLP�
como na contaminação das equipes na área da 
VD~GH��$V�DWLYLGDGHV�FRQWULEXHP�SDUD�D�YDORUL]D-
omR�GDV�SHUFHSo}HV�VXEMHWLYDV��WDQWR�LQGLYLGXDLV�
TXDQWR�FROHWLYDV��H�GR�FRPSDUWLOKDPHQWR�GH�H[-
SHULrQFLDV��IDYRUHFHQGR�R�IRUWDOHFLPHQWR�D�FDGD�
GLD�GR�YtQFXOR�H�FRQKHFLPHQWR�VREUH�D�UHGH��-i�
academicamente, a atuação no equipamento de 
VD~GH�SHUPLWH�D�DVVRFLDomR�GH� WHRULD�H�SUiWLFD��
GHVSHUWDQGR�QRYRV�ROKDUHV�DR�FXLGDGR�HP�VD~GH�
H� SRVVLELOLWDQGR�XPD� YLVmR� LQWHJUDO� GD� UHGH� GR�
cuidado. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� Por meio da 
SDUWLFLSDomR�QR�3(7�S{GH�VH�DSUHQGHU�QD�SUiWL-
ca como funciona a rede do cuidado que é essen-
FLDO�SDUD�D�IRUPDomR�GRV�SUR¿VVLRQDLV�GD�VD~GH�
uma vez que essa rede intervém diretamente nas 
DWXDo}HV�GH�FDGD�SUR¿VVLRQDO��QR�DOFDQFH�GD�LQ-
WHJUDOLGDGH�GR�FXLGDGR�H�PDQXWHQomR�GD�VD~GH�
GH� LQGLYtGXRV�� IDPtOLDV� H� FRPXQLGDGHV�� TXDOL¿-
FDQGR�D�OLQKD�GR�FXLGDGR�jV�GRHQoDV�FU{QLFDV�
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PROJETO CRIANÇA ATIVA DA FACULDADE 
EVANGÉLICA DO PARANÁ: UM RELATO DE 
EXPERIÊNCIA
FERRARI Fernanda Magalhães

FACULDADE EVANGÉLICA DO PARANÁ 
fernandaferrari_@live.com

INTRODUÇÃO:� 2� SURMHWR� &ULDQoD� $WLYD� p�
XP�SURMHWR�GH�H[WHQVmR�GD�)DFXOGDGH�(YDQJpOL-
FD�GR�3DUDQi��2�SURMHWR�SURSRUFLRQD�DRV�DOXQRV�
GH�¿VLRWHUDSLD�XPD�YLVmR�QD�iUHD�GH�QHXURORJLD�
LQIDQWLO�� 2V� SDFLHQWHV� DWHQGLGRV� QR� SURMHWR� VmR�
HQFDPLQKDGRV�SHOR�6LVWHPD�~QLFR�GH�VD~GH��H�p�
UHDOL]DGR�QDV�&OtQLFDV�,QWHJUDGDV�GD�IDFXOGDGH��2�
Criança Ativa estimula os alunos a pesquisarem 
VREUH� DV� SDWRORJLDV� HQYROYLGDV� H� D� PRQWDU� XP�
atendimento, supervisionados por um professor 
H�¿VLRWHUDSHXWD��DOpP�GLVVR��FRQYLYHU�QR�DPELHQ-
WH� H� SUHVHQFLDU� D� URWLQD� GD� FOtQLFD� GH� ¿VLRWHUD-
pia. Descrição da experiência: No primeiro 
GLD�GH�SURMHWR��PRQWDPRV�JUXSRV�GH�GRLV�D� WUrV�
DOXQRV��)RUDP�QRV�GDGDV�DV�¿FKDV�GRV�SDFLHQWHV�
TXH� FDGD� JUXSR� DWHQGHULD�� DQDOLVDPRV� DV� ¿FKDV�
H�¿FDPRV�GH�SHVTXLVDU� DV�SDWRORJLDV� HQYROYLGDV�
H� SHQVDU� HP� FRPR� SRGHUtDPRV� DWHQGHP� HVVHV�
SDFLHQWHV��&DGD�DWHQGLPHQWR� WLQKD�HP�WRUQR�GH�
PHLD� KRUD� H� RV� SDFLHQWHV� IRUDP�DWHQGLGRV� LQGL-
YLGXDOPHQWH�� jV� YH]HV� DFRPSDQKDGRV� GRV� SDLV��
7LYH� GRLV� SDFLHQWHV� GXUDQWH� R� SURMHWR�� 0DXUR��
FRP�XP�PrV�GH�YLGD��WLQKD�WRUFLFROR�FRQJrQLWR�H�
&DPLOH��FRP�VHWH�PHVHV�GH�YLGD��WLQKD�XP�DWUDVR�
de desenvolvimento de quatro meses de acordo 
FRP�R�WHVWH�0LODQL�&RPSDUHWWL��D�SDFLHQWH�SRVVXL�
D�6tQGURPH�GH�(GZDUGV�H�Pi�IRUPDomR�GR�DUFR�
costal. Impactos:� 2� FDVR� GD� &DPLOH� IRL� XPDV�
VLWXDo}HV�PDLV�GLItFHLV�H�FRPRYHQWHV�TXH�SDVVHL��
1R�FRPHoR�HUD�XPD�SDFLHQWH�LQLELGD�H�TXLHWD��QmR�
VRUULD�� ¿FDYD� VHPSUH�QD�PHVPD�SRVLomR� H� QDGD�
DWUDtD� VXD� DWHQomR�� 7UDEDOKDU� FRP� HOD�PH�PRV-
WURX�PDLV�XPD�YH]�SRUTXH�HVFROKL�¿VLRWHUDSLD��)RL�
XPD�WUDQVIRUPDomR�WDQWR�GHOD�TXDQWR�PLQKD��9r-
-la sorrindo, não parando quieta e brincando nos 
~OWLPRV� DWHQGLPHQWRV� PRVWURX� TXH� GHYH� VH� WHU�
DPRU�QR�TXH�VH�ID]��TXH�FRP�SDFLrQFLD�H�SHUVLV-
WrQFLD� VHPSUH� DOFDQoDPRV�QRVVRV�REMHWLYRV�� 6D-

EHU�TXH�WLYH�LQÀXrQFLD�QR�GHVHQYROYLPHQWR�H�QD�
PHOKRULD�GD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�GHOD�VHPSUH�VHUi�
um ponto marcante. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��2�
projeto Criança Ativa desenvolve uma relação de 
SDUFHULD� HQWUH� RV� DOXQRV�¿VLRWHUDSHXWDV� H� R� SD-
ciente, mostrando que ambos crescem juntos e 
em sintonia. Constrói nos alunos uma sensação 
de responsabilidade, comprometimento e rea-
OL]DomR��&RP�R�SURMHWR��D�IDFXOGDGH�DSUR[LPD�RV�
DOXQRV�GR�VHWRU�GH�VD~GH�S~EOLFD��PRVWUDQGR�VXDV�
qualidades e defeitos, incentivando os alunos a 
fazerem parte do crescimento e desenvolvimento 
do sistema.

PROMOÇÃO DE SAÚDE ATRAVÉS DA 
REEDUCAÇÃO POSTURAL COM UM GRUPO DE 
MULHERES DE BAIXA RENDA
SILVA André Moraes da; FERRAZ Vanessa da Souza; MEREY 
Leila Simone Foerster

FUNDAÇÃO UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO 
SUL (UFMS) 

br.andrem@gmail.com

INTRODUÇÃO:�3RU�DSUR[LPDGDPHQWH�VHLV�PH-
VHV��WUDEDOKDPRV�FRP�XP�JUXSR�GH�PXOKHUHV�GH�
EDL[D�UHQGD�SDUWLFLSDQWHV�GH�XP�SURMHWR�GH�DX[t-
OLR�j�YtWLPDV�GH�H[SORUDomR�VH[XDO��3HQVRX�VH�HP�
uma intervenção sobre reeducação postural devi-
GR�D�TXHL[D�GH�DOJLDV�PXVFXORHVTXHOpWLFDV�UHFRU-
rentes, relatadas na aplicação de um questionário 
RQGH� IRUDP� DERUGDGDV� TXHVW}HV� TXH� LQWHUIHUHP�
QD�VD~GH�H�TXDOLGDGH�GH�YLGD�GDV�LQWHJUDQWHV��8P�
corpo saudável se faz necessário para o bom de-
VHPSHQKR�GDV�DWLYLGDGHV�GLiULDV�H�R�¿VLRWHUDSHX-
ta torna-se importante neste sentido para promo-
YHU� D� VD~GH� H� D�SUHYHQomR�GH�SRVVtYHLV� GRHQoDV�
relacionadas a má postura e a falta de atividade 
ItVLFD��EHP�FRPR�QR�WUDWDPHQWR�GH�DOJXPD�SDWR-
ORJLD�Mi�LQVWDODGD�QR�RUJDQLVPR��$�YLGD�DWLYD�p�R�
SULQFtSLR�EiVLFR�GH�VD~GH�H�GR�EHP�HVWDU��$¿UPD�
VH�TXH�R�SUHMXt]R�HFRQ{PLFR�WUD]LGR�SRU�GRHQoDV�
SDVVtYHLV�GH�SUHYHQomR�DWUDYpV�GH�KiELWRV�GH�YLGD�
VDXGiYHLV�H�DWLYLGDGH�ItVLFD�UHJXODU�p�WmR�JUDQGH�
TXH��SDUD�R�JRYHUQR��VHULD�PXLWR�LQWHUHVVDQWH�LQ-
YHVWLU�HP�SURJUDPDV�GH�SURPRomR�GD�VD~GH�ItVLFD��
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Por isso, foi proposto nesta ação, o estimulo da 
SUiWLFD�GH�DWLYLGDGH�ItVLFD�H�D�SUHYHQomR�GH�ERQV�
KiELWRV�SRVWXUDLV�SDUD�D�UHDOL]DomR�GH�DWLYLGDGHV�
domésticas. Descrição da experiência: Após 
D�UHDOL]DomR�XP�GLQkPLFD�GH�DEHUWXUD�XWLOL]DQGR�
¿JXUDV�SDUD�GHVFUHYHU�R�VHQWLPHQWR�GH�FDGD�XPD�
naquele momento, foi realizado uma atividade 
TXH�FRQVLVWH�HP�HPSUHJDU�H[HUFtFLRV�ItVLFRV�FRP�
PDWHULDLV� FDVHLURV� FRPR� yOHR� GH� FR]LQKD�� DUUR]��
IHLMmR� HWF�� )RL� HQVLQDGR�XPD� VpULH� GH� RLWR� H[HU-
FtFLRV�SDUD�EUDoRV�H�SHUQDV�FRP�JDUUDIDV�SHW�GH�
GRLV� OLWURV�� D� ¿P�GH�GHPRQVWUDU� TXH�SDUD�PDQ-
WHU�VH�DWLYD�QmR�p�QHFHVViULR�D�XWLOL]DomR�JUDQGHV�
recursos, sendo mais importante a disposição 
HP�PDQWHU�R�KiELWR�GH�VH�H[HUFLWDU��$�DWLYLGDGH�
foi procedida por um momento de educação em 
VD~GH� RQGH� IRL� H[SORUDGD� D�PHOKRUD� GD� SRVLomR�
FRUSRUDO�QR�GHVHPSHQKR�GH�DWLYLGDGHV�GRPpVWL-
FDV�H�QD�LPSRUWkQFLD�GHVVDV�PXGDQoDV�QR�DOtYLR�
GDV�GRUHV� UHIHULGDV�DQWHULRUPHQWH��)RUDP�IHLWDV�
GHPRQVWUDo}HV�RQGH�YROXQWiULDV�IRUDP�FRQYLGD-
das a participar ativamente. Impactos: A pro-
posta foi aceita pela maioria das presentes que, 
DSHVDU� GH� VHGHQWiULDV�� HPSHQKDUDP�VH� HP� UHD-
OL]DU�RV� H[HUFtFLRV�SURSRVWRV��0XLWDV� VH�PRVWUD-
vam surpresas com o quanto pequenas mudanças 
QR�GHVHPSHQKR�GH�DWLYLGDGHV�FRWLGLDQDV�SRGHP�
ser decisivas na prevenção das dores por elas re-
feridas. Quanto a nós, discentes, destacamos a 
LPSRUWkQFLD�GR� FRQWDWR�GLUHWR� FRP�D�SRSXODomR�
GHVGH�RV�SULPHLURV�SHUtRGRV�GR�FXUVR�H��HQTXDQWR�
GHVHQYROYHPRV� D�KDELOLGDGH�GH� WUDQVPLWLU� R� FR-
QKHFLPHQWR� DFDGrPLFR� j� SRSXODomR�� FRPSURYD-
PRV�D�H¿FiFLD�GDV�Do}HV�GH�HGXFDomR�HP�VD~GH��
principalmente quando estimulamos a partici-
SDomR� DWLYD� GR� S~EOLFR� DOYR�� Considerações 

¿QDLV��$�UHFHSWLYLGDGH�GR�JUXSR�jV�RULHQWDo}HV�
UHIRUoD�D�LPSRUWkQFLD�GH�Do}HV�HGXFDWLYDV�QR�Qt-
YHO�SULPiULR�GH�DWHQomR�j�VD~GH��(VWDEHOHFHQGR�R�
GLiORJR�VREUH�R�DVVXQWR�H�GHPRQVWUDQGR�FRPR�D�
PDQXWHQomR�GH�DWLYLGDGHV�ItVLFDV�UHJXODUHV�SRGH�
VHU�VLPSOHV�H�VHP�JUDQGHV�FXVWRV�SRGHPRV�SUR-
mover o bem estar da população alvo visando a 
SUHYHQomR�GH�DJUDYRV�

PROMOÇÃO DE SAÚDE PARA MULHERES 
ENVOLVIDAS NA PROSTITUIÇÃO
CORRÊA Érica de Moraes Santos; MENDONÇA Maria Lua 
Marques de; BEZERRA André Luis Grégio; BONILHA Laís Alves 
de Souza

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL ? UFMS 
marialuamarques@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�+i�DWXDOPHQWH�D�SURSRVWD�QD�
IRUPDomR�GH�SUR¿VVLRQDLV�GD�VD~GH�GH�JDUDQWLU�D�
FRHUrQFLD�H�D�LQGLVVRFLDELOLGDGH�HQWUH�D�WHRULD�H�
prática. Deste modo, as universidades inserem 
os discentes precocemente nos cenários de prá-
WLFD��FRP�LQWXLWR�GH�DSUR[LPi�ORV�GH�VHX�FDPSR�
GH�SUiWLFD�SUR¿VVLRQDO��$�INTRODUÇÃO neces-
ViULD�SDUD�D�DWXDomR�QD�VD~GH�S~EOLFD�p�D�FRQFHL-
WXDomR�SRVLWLYD�GH�VD~GH��TXH�DSHVDU�GH�FRQ¿JX-
UDU� DYDQoR� LQTXHVWLRQiYHO�� WUD]� FRPR�GHVD¿R� D�
FRPSOH[LGDGH�GH�OLGDU�FRP�DOJR�WmR�DPSOR�FRPR�
a própria noção de vida. E promover a vida em 
VXDV� P~OWLSODV� GLPHQV}HV� HQYROYH� HVWLPXODU� D�
DXWRQRPLD� GH� VXMHLWRV� VLQJXODUHV�� FDEHQGR� DRV�
SUR¿VVLRQDLV�H� IXWXURV�SUR¿VVLRQDLV�GD�VD~GH�R�
SDSHO� GH� VXVFLWDU� QRV� LQGLYtGXRV� D� FRQVFLrQFLD�
GH� TXH� VD~GH� H� HVWLOR� GH� YLGD� VmR� GLUHWDPHQWH�
OLJDGRV�j�TXDOLGDGH�GH�YLGD��H�QLVVR�D�DWLYLGDGH�
ItVLFD�DVVXPH�SDSHO�SULPRUGLDO��Descrição da 

experiência:�$o}HV�GH�HGXFDomR�HP�VD~GH�IR-
ram propostas como atividade prática das dis-
FLSOLQDV�6D~GH�H�&LGDGDQLD� H�3URFHVVR�6D~GH�H�
'RHQoD��QR�SULPHLUR�VHPHVWUH�GR�FXUVR�GH�¿VLR-
WHUDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GH�0DWR�*URVVR�
GR�6XO��)RUDP� UHDOL]DGDV� Do}HV�SDUD�XP�JUXSR�
GH�PXOKHUHV�HQYROYLGDV�QD�SURVWLWXLomR��LQLFLDQ-
GR�VH�FRP�XP�SLTXHQLTXH�QR�3DUTXH�GDV�1Do}HV�
,QGtJHQDV��RQGH�IRL�DIHULGD�D�SUHVVmR�DUWHULDO��UH-
DOL]DGRV�DORQJDPHQWRV�H�GLVFXWLGDV�DV�YDQWDJHQV�
GD�SUiWLFD�GLiULD�GH�DWLYLGDGHV�ItVLFDV��&RPR�HV-
WUDWpJLD�IRL�SURSRVWD�XPD�URGD�GH�FRQYHUVD��GL-
UHFLRQDGD� SHORV� DFDGrPLFRV� H� VXSHUYLVLRQDGD�
pela docente responsável, onde se pôde observar 
JUDQGH� SDUWLFLSDomR� GDV� LQWHJUDQWHV� GR� JUXSR��
FRP�GHVFULo}HV�GH�VXDV�DWLYLGDGHV�ItVLFDV�GLiULDV�
RX� VREUH� D� DXVrQFLD� GHODV�� Impactos: A ação 
foi satisfatória, ao despertar nas participantes 
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D� SHUFHSomR� GH� TXH� D� DWLYLGDGH� ItVLFD� SRGH� VHU�
DJUDGiYHO� H� SUD]HURVD�� DLQGD�PDLV� VH� UHDOL]DGD�
HP�JUXSR��5HVXOWRX� WDPEpP�HP�PHOKRU�QRomR�
FRUSRUDO�H�R�HQWHQGLPHQWR�GH�TXH�SUDWLFDV�ItVL-
cas saudáveis podem ser incorporadas nas ativi-
dades diárias. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��2�HQYRO-
YLPHQWR�GRV�DFDGrPLFRV�p�GH�VXPD�LPSRUWkQFLD�
QDV�Do}HV�GH�SURPRomR�j�VD~GH�HP�GLYHUVDV�FR-
PXQLGDGHV� H� JUXSRV� HVSHFt¿FRV�� IDYRUHFHQGR�R�
GHVHQYROYLPHQWR�GD�YLVmR�DPSOLDGD�GD�LQWHJUD-
OLGDGH�GR�FXLGDGR��DWUDYpV�GDV�H[SHULrQFLDV�VH-
quenciais que somam saberes e a percepção de 
QRYRV�GHVD¿RV�

PROMOÇÃO DO ENVELHECIMENTO ATIVO: UMA 
EXPERIÊNCIA COM UM GRUPO DE IDOSOS EM 
UM CENTRO DE CONVIVÊNCIA
PEREIRA Rachel Cavalcanti Fonseca; DELGADO Márcia de 
Oliveira; JÚNIOR Ivaldo Menezes; MOURA Isabella de França; 
PAIVA Rosa Camila Gomes

FACULDADE DE CIÊNCIAS MÉDICAS DA PARAÍBA- FCM/ UNIPÊ 
rachelcfjp@hotmail.com

INTRODUÇÃO: Atualmente observa-se uma 
SUHRFXSDomR� PDLRU� FRP� R� HQYHOKHFLPHQWR� SR-
SXODFLRQDO� YLVWR� TXH� R� Q~PHUR� GH� SHVVRD� LGRVD�
vem crescendo em todo o mundo em relação às 
RXWUDV�IDL[DV�HWiULDV�GD�SRSXODomR��HVWUHLWDQGR�D�
EDVH� GD� SLUkPLGH� SRSXODFLRQDO�� (VVH� IHQ{PHQR�
SRGH� VHU� H[SOLFDGR� SHOD� GLPLQXLomR� GD�PRUWDOL-
GDGH�� DXPHQWDQGR� D� H[SHFWDWLYD� GH� YLGD� H� SHOD�
GLPLQXLomR�GD�WD[D�GH� IHFXQGLGDGH��&RP�R�SUR-
FHVVR� GH� HQYHOKHFLPHQWR�� VXUJHP� PRGL¿FDo}HV�
DQDWRPR¿VLROyJLFDV�� WRUQDQGR� D� SHVVRD� LGRVD�
PDLV�YXOQHUiYHO�D�WHU�SUREOHPDV�GH�VD~GH��H�MXQ-
WDPHQWH�FRP�R�DXPHQWR�GD�H[SHFWDWLYD�GH�YLGD��D�
SRSXODomR� LGRVD�HVWi�VXMHLWD�DV�HVVDV�DOWHUDo}HV��
afetando tanto a capacidade funcional, podendo 
VHU� DFRPHWLGR� SRU� GRHQoDV� FU{QLFR�GHJHQHUD-
tivas, as quais precisam ser prevenidas. Diante 
GHVWD�SHUVSHFWLYD��VXUJH�R�HQYHOKHFLPHQWR�DWLYR��
R�TXDO�p�FLWDGR�SHOD�3ROtWLFD�1DFLRQDO�GD�3HVVRD�
,GRVD��313,��FRPR�HVWUDWpJLD�TXH�GHYH�JXLDU�DV�
Do}HV�GRV�SUR¿VVLRQDLV�HQYROYLGRV�QR�FXLGDGR�D�
HVWD�SRSXODomR��LQFOXLQGR�R�¿VLRWHUDSHXWD��2�HQ-

YHOKHFLPHQWR� DWLYR� SRGH� VHU� FRQFHLWXDGR� FRPR�
XP�SURFHVVR�TXH�RWLPL]D�RSRUWXQLGDGHV�GH�VD~-
GH��PHOKRUDQGR�D�SDUWLFLSDomR�H�D�VHJXUDQoD�GDV�
SHVVRDV� LGRVDV�� WHQGR�FRPR�¿QDOLGDGH�PHOKRUDU�
a qualidade de vida no decorrer do processo de 
HQYHOKHFLPHQWR�� Descrição da experiência: 
Esta atividade é fruto da parceria entre a equipe 
GD�8QLGDGH�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD� �86)��GR�&DV-
WHOR� %UDQFR� ,� FRP� D� GLVFLSOLQD� (6,� ¿VLRWHUDSLD�
na atenção básica. Este projeto foi iniciado em 
IHYHUHLUR�GH�������SHOR�&XUVR�GH�¿VLRWHUDSLD�GR�
81,3Ç�H�HP�)HYHUHLUR�GHVWH�DQR�IRL�GDGR�FRQWL-
QXLGDGH�SHOD�)&0��VRE�VXSHUYLVmR�GD�PHVPD�GR-
FHQWH��2�&HQWUR�GH�&RQYLYrQFLD�GD�3HVVRD�,GRVD�
�&&,��ID]�SDUWH�GR�WHUULWyULR�GR�&DVWHOR�%UDQFR�,�
H�DWXDOPHQWH�FRQWD�FRP�����LGRVRV�FDGDVWUDGRV��
os quais realizam atividades junto a equipe mul-
WLSUR¿VVLRQDO�GR�ORFDO��$V�DWLYLGDGHV�GD�¿VLRWHUD-
SLD� RFRUUHP� WRGDV� DV� VH[WDV� IHLUDV� GDV� ������ DV�
������K��HQYROYHQGR�HP�PpGLD����LGRVRV��VHQGR�D�
PDLRULD�PXOKHUHV�������H�FRP�LGDGH�PpGLD�GH����
DQRV��7RGRV�RV� LGRVRV�SDUWLFLSDQWHV�� IRUDP�SUH-
viamente avaliados pelos discentes, caracterizan-
GR�R�SHU¿O�IXQFLRQDO��SDUD�LQLFLDUHP�QR�SURJUDPD�
GH�H[HUFtFLRV�HP�JUXSR��$�PHWRGRORJLD�XWLOL]DGD�
conta com roda de conversa sobre temas diversos 
LQFOXLQGR��VD~GH��HGXFDomR��GLUHLWRV�H�TXDOLGDGH�
GH�YLGD��%HP�FRPR��D�YHUL¿FDomR�GRV�6LQDLV�9LWDLV�
H�SUiWLFD�FRUSRUDO�HP�JUXSR��DTXHFLPHQWR�SRU����
PLQ��DORQJDPHQWR�JOREDO�SRU����PLQ��H[HUFtFLRV�
DWLYR�OLYUH�H�UHVLVWLGR�SRU����PLQXWRV��UHOD[DPHQ-
WR�SRU���PLQ���Impactos:�2EVHUYD�VH�DR�ORQJR�GR�
tempo que os envolvidos no projeto, mostram-se 
mais independentes funcionalmente, principal-
PHQWH�SDUD�D�PDUFKD��PDLV�DWLYR�VRFLDOPHQWH��H�
FRP� JDQKRV� QD� VRFLDELOL]DomR� H� YtQFXOR� FRP� RV�
outros idosos. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��$V�Do}HV�
GH� VD~GH� GHVHQYROYLGDV� SHOR� ¿VLRWHUDSHXWD� SR-
GHP�SURSRUFLRQDU�XPD�PHOKRU�TXDOLGDGH�GH�YLGD�
para as pessoas idosas através de atividades que 
SURPRYDP�YLGD�VDXGiYHO�H�DWLYD��$�SHVTXLVD�H�H[-
tensão permitem a atuação em diversos cenários 
SUiWLFRV��H[LVWLQGR�XP�ULFD�WURFD�GH�VDEHUHV�HQWUH�
os envolvidos. 
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PROPOSTA DE UM PROGRAMA EDUCACIONAL 
E DE REABILITAÇÃO EM UM GRUPO DE IDOSOS 
COM DOR LOMBAR
PEREIRA Daniele Sirineu; ARGÔLO Isabella de Paula Ribeiro; 
ALMEIDA Aline Oliveira; OLIVEIRA Alessandra Moreira de; 
OLIVEIRA Edilene Cristina de; OLIVEIRA Samara de Souza; 
XAVIER Danielle Rosa; SILVA Silvia Lanziotti Azevedo da

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALFENAS 
daniele.sirineu@gmail.com

INTRODUÇÃO:� &RP� R� DXPHQWR� GD� H[SHFWD-
WLYD� GH� YLGD�� DV� GRHQoDV� FU{QLFR�GHJHQHUDWLYDV� H�
VXDV� FRPSOLFDo}HV� WRUQDP�VH� PDLV� IUHTXHQWHV��
VHQGR�PXLWDV�YH]HV�DFRPSDQKDGDV�SHOD�SUHVHQoD�
de dor. Essa realidade aponta para uma comple-
[LGDGH� FUHVFHQWH� QDV� DOWHUQDWLYDV� GH� DWHQomR� jV�
necessidades do idoso por levar à incapacidade 
H�GHSHQGrQFLD��$�GRU� ORPEDU��'/��p�XPD�TXHL[D�
comum entre os idosos, tendo impacto relevante 
na capacidade funcional. Assim, a realização de 
SURJUDPDV�HGXFDFLRQDLV�H�GH�UHDELOLWDomR�YLVDQGR�
j�PHOKRUD�H�SUHYHQomR�GR�GHFOtQLR�IXQFLRQDO�FDX-
VDGR�SRU�HVWD�FRQGLomR�GH�VD~GH�SRGHP�VHU�XPD�
DOWHUQDWLYD� SDUD� D� DERUGDJHP� GHVVHV� LQGLYtGXRV��
&RP�R�REMHWLYR�GH�DXPHQWDU�D�DEUDQJrQFLD�H�UH-
solutividade do atendimento aos idosos no setor 
GH�)LVLRWHUDSLD�HP�*HURQWRORJLD�GD�&OtQLFD�(VFROD�
IRL�SURSRVWR�XP�SURJUDPD�HGXFDFLRQDO�H�GH� UHD-
ELOLWDomR�SDUD� LGRVRV� FRP�TXHL[D�GH�GRU� ORPEDU��
Descrição da experiência:� 2� SURJUDPD� IRL�
elaborado com o objetivo de promover a educa-
omR�H� FRQVFLHQWL]DomR� VREUH�D� FRQGLomR�GH� VD~GH�
H� R� DSUHQGL]DGR�GH� H[HUFtFLRV� UHODFLRQDGRV� D� HV-
WDELOL]DomR�ORPER�SpOYLFD�SDUD�PHOKRUD�H�FRQWUR-
OH�GD�'/�FU{QLFD��2�JUXSR� IRL� FRQVWLWXtGR�SRU����
LGRVRV� ����� ���� DQRV�� FRP�GLDJQyVWLFR� FOtQLFR�GH�
GRU� ORPEDU�� HQFDPLQKDGRV� SDUD� DWHQGLPHQWR� ¿-
VLRWHUDSrXWLFR��QD�DWHQomR�VHFXQGiULD��2V�SDUWLFL-
pantes foram submetidos a uma avaliação inicial 
SDUD�FDUDWHUL]DomR�GR�SHU¿O�IXQFLRQDO��LPSDFWR�GD�
'/�H�LGHQWL¿FDomR�GH�QHFHVVLGDGHV�HVSHFt¿FDV�GR�
JUXSR��2�SURJUDPD�GH�LQWHUYHQomR�LQFOXLX�VHVV}HV�
GH� H[HUFtFLRV� GH� DORQJDPHQWR� H� IRUWDOHFLPHQWR�
PXVFXODU�� UHDOL]DomR� GH� SDOHVWUDV� FRP� H[SOLFD-
o}HV� VREUH� D� GRHQoD�� RULHQWDo}HV� VREUH�PHGLGDV�

DQDOJpVLFDV� H�KiELWRV�SRVWXUDLV��2V� LGRVRV� IRUDP�
RULHQWDGRV� H� HVWLPXODGRV� D� UHDOL]DUHP� H[HUFtFLRV�
GRPLFLOLDUHV�H�VHPSUH�OHPEUDGRV�GD�LPSRUWkQFLD�
GD�PDQXWHQomR�GR� WUDWDPHQWR��$V�VHVV}HV� IRUDP�
realizadas duas vezes por semana, com duração 
GH����PLQXWRV��VHQGR�TXH�R�SURJUDPD�FRQWRX�FRP�
GXUDomR�GH����VHVV}HV��LQFOXLQGR�DV�UHXQL}HV�FRP�
DERUGDJHP�HGXFDWLYD��Impactos: A partir da par-
WLFLSDomR�QR�SURJUDPD��UHVXOWDGRV�SRVLWLYRV�IRUDP�
detectados, como a redução da intensidade da dor 
ORPEDU��DYDOLDGD�SHOD�HVFDOD�YLVXDO�DQDOyJLFD��PH-
OKRUD�QD�H[HFXomR�GH�DWLYLGDGHV�GH�URWLQD��PHOKRU�
SHUFHSomR�GH�HTXLOtEULR�H�GD�VD~GH��DYDOLDGD�SHOR�
DXWR�UHODWR��H�LQFRUSRUDomR�GH�PXGDQoDV�GH�KiEL-
WRV�SRVWXUDLV�QR�GLD�D�GLD��$R�¿QDO�GR�SURJUDPD�
RV�LGRVRV�VmR�HQFDPLQKDGRV�SDUD�JUXSRV�GH�DWLYL-
GDGHV�ItVLFD��UHDOL]DGRV�QR�FRQWH[WR�GD�DWHQomR�Ei-
VLFD��GH�PRGR�D�PDQWHUHP�VH�¿VLFDPHQWH�DWLYRV��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��2�SURJUDPD�HGXFDFLRQDO�
H�GH�UHDELOLWDomR�HP�JUXSR��DFRPSDQKDGR�GXDV�YH-
]HV�SRU�VHPDQD�SRU�XP�¿VLRWHUDSHXWD��PRVWURX�VH�
XPD�LQWHUYHQomR�VLPSOHV�H�H¿FD]�QD�DVVLVWrQFLD�GH�
LGRVRV�FRP�'/�FU{QLFD��(VWD�VHULD�XPD�SRVVLELOL-
GDGH�SDUD�PHOKRU�FRQWUROH�GH�XPD�GRHQoD�FU{QLFD�
pela participação proativa do paciente aos cuida-
GRV�j� VXD� VD~GH��(VVD�DERUGDJHP�WDPEpP�FRQV-
tituiu uma alternativa para reduzir as listas de 
espera por atendimento, além de estimular a so-
cialização entre os idosos.

SATISFAÇÃO DO GRUPO DA 1ª ESCOLA DE 
POSTURA DA CEU 
SILVA Rúbia Mariano da; ALVES Dálley César; DIAS Cecília 
Cristina; SILVA Jéssica dos Reis; PAMPLONA Kelly Kariny; 
LIMA Rayane Souza

UNIEVANGÉLICA 
rubiasiva@unievangelica.edu.br

INTRODUÇÃO: A primeira escola de postura 
VXUJLX�HP������QD�6XpFLD�� LGHDOL]DGR�SHOD�¿VLR-
WHUDSHXWD�0DULDQH�)RUVVHOO�H�WLQKD�FRPR�SULQFL-
SDO� REMHWLYR� HQVLQDU� DV� SHVVRDV� D� JHUHQFLDU� VXD�
SUySULD�VD~GH�YROWDGR�SDUD�D�HGXFDomR�SRVWXUDO��
�+(<0$16�HW�DO���������1R�%UDVLO��R�SURJUDPD�
FKHJRX�HP������� WUrV� DQRV�DSyV� VXD� LGHDOL]DomR�
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H�IRL�LPSODQWDGR�QR�+RVSLWDO�GR�6HUYLGRU�3~EOLFR�
GH�6mR�3DXOR�H�SRVWHULRUPHQWH�HP�GLYHUVDV�LQVWL-
WXLo}HV�EUDVLOHLUDV��Descrição da experiência: 
)RUUDP� PRQWDGRV� �� JUXSRV� GH� �� SHVVRDV� FRP�
TXHL[D�GH�GRU�FU{QLFD�HP�FROXQD�ORPEDU��LUUDGLD-
da ou não para membros inferiores. A atividade 
foi composta por palestra educativas, condutas 
¿VLRWHUDSrXWLFDV� �&LQHVLRWHUDSLD��� �� YH]HV� SRU�
VHPDQD�� WHQGR� FRPR� SUkPHWUR� GH� FRQWUROH� DV�
(VFDOD�9LVXDO�$QDOyJLFD��(9$��GH�GRU��SyV���PH-
ses foi aplicado um questionário de satisfação do 
paciente. Impactos:�$�IDL[D�HWiULD�PpGLD�IRLGLD�
���DQRV������GRV�SDFLHQWHV�HUDP�GR�JrQHUR� IH-
PLQLQR��DSUHVHQWDQGR�RV�VHJXLQWHV�GLDJQyVWLFRV��
(VSRQGLORDUWURVH� H� KpUQLD� GLVFDO�� �����GRV� SD-
FLHQWHV�UHODWDUDP�TXH�IRL�D�SULPHLUD�H[SHULrQFLD�
HP�WUDWDPHQWR�HP�JUXSR������UHODWDUDP�PHOKR-
UD�GD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�����GHVFUHYHUDP�FRPR�
ótima a qualidade do atendimento. A média da 
(9$�LQLFLDO�HUD�GH���H�SDVVRX�QR�¿QDO�SDUD�(9$����
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� Embora seja a primei-
UD�H[SHULrQFLD�FRP�D�HVFROD�GH�SRVWXUD�QD�&(8��
foram obtidos bons resultados. A realização da 
WHUDSLD� HP� JUXSR� WHP� VXPD� LPSRUWkQFLD� SDUD�
promover a socialização. As aulas em formas de 
SDOHVWUDV�WLYHUDP�LPSRUWkQFLD�SDUD�R�DXWRFRQKH-
cimento do corpo e boa postura durante as AVDs, 
além de aprenderem como prevenir novas crises. 

SAÚDE DO TRABALHADOR: NASF E ACS EM AÇÕES 
INTEGRADAS NO MUNICÍPIO DE CAPELA-SE
MATOS Heloisa Suzane de Sá; NETO Jader Pereira de Farias; 
ALBUQUERQUE Manuela Andrade de; SANTOS Joselia 
Santana Matos; MESQUITA Ingrid Caroline Barreto; SANTANA 
Anizia Aquino; LIMA Izabela Viviane Santos; DAMACENA 
Deborah Oliveira

PREFEITURA MUNICIPAL DE CAPELA-SE 
hesumafisio@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�$%6��SULPHLUR�QtYHO�GH�DWHQ-
omR�j�VD~GH�VHJXQGR�R�PRGHOR�DGRWDGR�SHOR�6LV-
WHPD�ÒQLFR� GH� 6D~GH� �686��� p� GH¿QLGD� FRPR� D�
porta de entrada, o contato primário e preferen-
FLDO�GD�SRSXODomR�FRP�RV�SUR¿VVLRQDLV�GD�VD~GH��
HQIDWL]DQGR�R� WUDEDOKR�HP�HTXLSH�H�HQJOREDQGR�

XP�FRQMXQWR�GH�Do}HV�GH�FDUiWHU�LQGLYLGXDO�H�FR-
OHWLYR��-i�R�1$6)�SRU�QmR�VHU�SRUWD�GH�HQWUDGD��
DSRLD�D�(6)�QD�Do}HV�YHUWLFDLV�H�KRUL]RQWDLV�FRP�
VXD� DVVLVWrQFLD�SULPiULD�� VHQGR�PXLWDV� YH]� DFR-
OKLGR�SHOR�$&6V�SULPHLUDPHQWH��(VVD�H[SHULrQFLD�
teve como objetivo fortalecer a relação da equi-
SH�1$6)�FRP�RV�DJHQWHV�FRPXQLWiULR�GH�VD~GH��
Descrição da experiência: Durante os prepa-
UDWLYRV�GD�VHPDQD�PXQGLDO�GD�VD~GH�GH�������R�
1$6)�GR�PXQLFtSLR�GH�&DSHOD�6(� UHDOL]RX�XPD�
DomR�GH�PRYLPHQWRV�FRUSRUDLV�FRP�WRGRV�DJHQ-
WHV�FRPXQLWiULRV�GH�VD~GH��WHQGR�FRPR�PHGLDGR-
UD�GD�DomR�D�)LVLRWHUDSHXWD�GR�Q~FOHR�GH�DSRLR��
(VVD� DomR� LQLFLRX� DV� ������ FRP� DFROKLPHQWR� H�
HVFODUHFLPHQWR� GD� LPSRUWkQFLD� GRV� $&6V� MXQWR�
FRP�1$6)��(P�VHJXLGD��WRGRV�DJHQWHV�IRUDP�HQ-
FDPLQKDGRV�SDUD�XPD�VDOD�FOLPDWL]DGD�RQGH�UHD-
lizaram atividades de postura, treino cardiorres-
SLUDWyULR��HTXLOtEULR�H�UHOD[DPHQWR��2V�PDWHULDLV�
utilizados foram tatames, bolas, discos de pro-
SULRFHSomR�H�P~VLFDV�DPELHQWH��3RU�¿P��WRGRV�UH-
lataram que se sentiram mais dispostos e estarão 
SUHVHQWHV� QRV� SUy[LPRV� HQFRQWURV�� Impactos: 
(P� WRUQR� GH� ���� GRV� DJHQWHV� FRPXQLWiULRV� GH�
VD~GH� QmR� VDELDP� DLQGD� TXDLV� DV� IXQo}HV� GR�
1$6)�H�QHP�WmR�SRXFR�DV�Do}HV�GR�)LVLRWHUDSHX-
WD�GR�1$6)�H����GRV�DJHQWHV�SUHVHQWHV�QmR�TXL-
seram participar dos movimentos corporais por 
YHUJRQKD�RX�SRU�VH�DFKDU� LQFDSD]�GH�UHDOL]DU�RV�
movimentos. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��$�LQWHJUD-
omR�FRP�RV�$&6V�IRUWDOHFH�Do}HV�UHOHYDQWHV�FRP�
RV� SUR¿VVLRQDLV� GR�1$6)�� 3DUWLFXODUPHQWH� FRP�
D�)LVLRWHUDSLD��HVVHV�SUR¿VVLRQDLV�IDFLOLWDP�Do}HV�
FRPR� YLVLWDV� GRPLFLOLDUHV�� IRUPDomR� GH� JUXSRV�
HVSHFt¿FRV�H�D�FRQWLQXLGDGH�GDV�Do}HV�FROHWLYDV�

SAÚDE NA ESCOLA: DEBATENDO A DEFICIÊNCIA 
NUMA EXPERIÊNCIA DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE
PEREIRA Jeane Constantino; SILVA Yokiny de Araújo; PÉREZ 
Ingrid de Almeida Becerra; LACERDA Dailton Alencar Lucas de

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAÍBA - UFPB 
jehconstantino@gmail.com

INTRODUÇÃO:�$WXDOPHQWH��QR�%UDVLO��PLOKD-
UHV�GH�SHVVRDV�FRP�DOJXP�WLSR�GH�GH¿FLrQFLD�HV-
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WmR�VHQGR�FRORFDGDV�j�PDUJHP�GDV�FRPXQLGDGHV�
HP�TXH�YLYHP�RX�VHQGR�H[FOXtGDV�GR�PHUFDGR�GH�
WUDEDOKR�H�HVVH�SURFHVVR�p�WmR�DQWLJR�TXDQWR�D�VR-
FLDOL]DomR�GR�KRPHP��$�HVFROD��SDUFHLUD�GRV�SDLV�
QD�HGXFDomR�GRV�¿OKRV�QHP�VHPSUH�SRVVXL�R�VX-
SRUWH�DGHTXDGR�SDUD�WUDEDOKDU�D�GH¿FLrQFLD��EHP�
como para promover uma educação inclusiva de 
TXDOLGDGH� SDUD� WRGRV�� 'LDQWH� GHVVH� FRQWH[WR�� D�
HGXFDomR�HP�VD~GH�QRUWHDGD�SHORV�IXQGDPHQWRV�
da educação popular se mostra uma ferramen-
WD� LPSRUWDQWH� SDUD� DSUR[LPDU� RV� DOXQRV� GHVVH�
tema, numa perspectiva de autonomia, respeito e 
conscientização acerca dos direitos, deveres e as 
IRUPDV�GH� LQFOXVmR�GDV� SHVVRDV� FRP�GH¿FLrQFLD�
na sociedade. Descrição da experiência: Vi-
VDQGR�SURPRYHU�D�HGXFDomR�HP�VD~GH�GLDQWH�GH�
XPD�QHFHVVLGDGH�UHDO�GD�(VFROD�7KDUVLOOD�%DUERVD�
situada no bairro do Grotão, zona sul do muni-
FtSLR�GH�-RmR�3HVVRD��RV�DFDGrPLFRV�GR�(VWiJLR�
,,� HP� 6D~GH� &ROHWLYD� GR� FXUVR� GH� )LVLRWHUDSLD�
GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GD�3DUDtED�GHVHQYROYH-
UDP�R�WHPD�D�YLROrQFLD�FRPR�FDXVD�GH�GH¿FLrQFLD�
por meio de quatro encontros com duas turmas 
GR�HQVLQR�IXQGDPHQWDO�GH�DSUR[LPDGDPHQWH����
DOXQRV�GD�UHIHULGD�HVFROD��2�REMHWLYR�HUD�TXH�QR�
~OWLPR�HQFRQWUR��RV�DOXQRV�DSUHVHQWDVVHP�R�SUR-
duto do que aprenderam durante o processo de-
QRPLQDGR�FXOPLQkQFLD��2V�UHFXUVRV�PHWRGROyJL-
cos utilizados foram: peça teatral, abordadando a 
WHPiWLFD�GH�IRUPD�GLQkPLFD��URGDV�GH�FRQYHUVDV��
H[LELomR�GH�YtGHRV��SDOHVWUD�GD�DVVLVWHQWH�VRFLDO�GD�
escola acerca do Estatuto da Criança e do Adoles-
FHQWH�H�GHPRQVWUDomR�GD�DWXDomR�GD�)LVLRWHUDSLD�
QD�SHVVRD�FRP�GH¿FLrQFLD��Impactos:�$R�ORQJR�
dos encontros, os estudantes eram estimulados a 
LQWHUDJLU�WURFDQGR�H[SHULrQFLDV��ID]HQGR�SHUJXQ-
WDV�H�SDUWLFLSDQGR�GH�IRUPD�DWLYD�GDV�GLQkPLFDV��
1R�SHQ~OWLPR�HQFRQWUR��RV�DFDGrPLFRV�DMXGDUDP�
os alunos na preparação de uma peça teatral que 
VHULD�DSUHVHQWDGD�SDUD�WRGRV�QR�¿QDO��EHP�FRPR�
HODERUDomR�GH�EULQFDGHLUDV�SDUD�XPD�JLQFDQD�WH-
PiWLFD�� 1R� GLD� GD� FXOPLQkQFLD� WRGRV� RV� DOXQRV�
e funcionários da escola estavam presentes e os 
alunos que participaram dos encontros puderam 

demonstrar aquilo que aprenderam. Além disso, 
KRXYH�XPD�DSUHVHQWDomR�GH�GDQoD�GRV�SDUFHLURV�
GD�$VVRFLDomR�GH�3DLV�H�$PLJRV�GRV�([FHSFLRQDLV�
- APAE e ao término, um atleta cadeirante aten-
GLGR�SHOD�)LVLRWHUDSLD�GHX�R�VHX�GHSRLPHQWR�SDUD�
todos. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��'HEDWHU�D�GH¿FL-
rQFLD�DLQGD�p�XP�GHVD¿R�SDUD�D�VRFLHGDGH��FRQWX-
do, a articulação entre ensino-serviço-comunida-
GH�LQVWUXPHQWDOL]D�RV�SUR¿VVLRQDLV�SDUD�VXSHUDU�
essas barreiras de acordo com as necessidades do 
686��$�FULDomR�GH�YtQFXORV�HQWUH�HTXLSH�GH�VD~GH��
DFDGrPLFRV� H� HVFROD� IRL� IRUWDOHFLGD� DR� ORQJR� GD�
H[SHULrQFLD�H�D�HGXFDomR�SHUPDQHQWH�HP�VD~GH��
SHoD�FKDYH�SDUD�D�IRUPDomR�FRQWLQXDGD�IRL�YLYHQ-
ciada pelos estudantes, o que contribuiu para os 
PROGHV�GR�IXWXUR�SHU¿O�SUR¿VVLRQDO�GRV�HQYROYL-
dos.

SAÚDE NA HORTA: EMPODERAMENTO E 
PROMOÇÃO DA SAÚDE NAS COOPERATIVAS DE 
HORTEIRAS DO MUNICÍPIO DE SANTA CRUZ-RN
SANTOS Rizonety Maria dos; PEREIRA Ana Letícia de Souza; 
FONSECA Ângela Antônia de Souza; SÁ Fernanda Diniz de; 
JÚNIOR José Jailson de Almeida; FILHO Bartolomeu Fagundes 
de Lima; CARVALHO Clara Janyelle Gomes de; JUNIOR 
Leonildo Santos do Nascimento

FACULDADE DE CIÊNCIAS DA SAÚDE DO TRAIRI - 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE (FACISA/

UFRN) 
risonetymarias@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�GHVHQYROYLPHQWR�GR�HPSR-
deramento faz parte do debate sobre Promoção 
j�6D~GH��LQVHULGR�QR�SHQVDPHQWR�GD�VD~GH�FRPR�
um processo coletivo de luta social por direitos. 
2�GHVHQYROYLPHQWR�GR�HPSRGHUDPHQWR�ID]�SDU-
WH�GR�GHEDWH�VREUH�3URPRomR�i�6D~GH�� LQVHULGR�
QR�SHQVDPHQWR�GD�VD~GH�FRPR�XP�SURFHVVR�FR-
letivo de luta social por direitos. Diante da diver-
VLGDGH�GH� VLWXDo}HV�GH� WUDEDOKR� H�GH�SURFHVVRV�
SURGXWLYRV�QR�VHWRU�UXUDO��DVVLP�FRPR�GD�DXVrQ-
FLD�GH�Do}HV�HVSHFL¿FDV�TXH�DWXHP�QDV�PHOKRULDV�
GDV�FRQGLo}HV�GH�YLGD�H�WUDEDOKR��GHWHUPLQDQWHV�
GR�SURFHVVR� VD~GH�GRHQoD�� MXQWR�jV� FRPXQLGD-
des rurais faz-se necessário o envolvimento das 
LQVWLWXLo}HV�GH�HQVLQR�QD� OXWD�SDUD� IRUWDOHFHU�R�
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GLUHLWR�j�VD~GH��1HVWD�SHUVSHFWLYD�DV�Do}HV�GH�H[-
tensão universitária podem ser um instrumento 
GH�LQWHUDomR�H�HQWUH�DV�RV�VHUYLoRV�GH�VD~GH�H�D�
comunidade. Descrição da experiência:� 2�
SURMHWR� RUD� H[SRVWR� YHP� SURFXUDQGR� RIHUHFHU�
Do}HV� LQWHJUDLV� GH� HPSRGHUDPHQWR� iV� PXOKH-
UHV� DJULFXOWRUDV� GH� XPD� FRRSHUDWLYD� GH� KRUWHL-
UDV� QR� PXQLFtSLR� GH� 6DQWD� &UX]�51�� $V� Do}HV�
são desenvolvidas na perspectiva da construção 
GR� GLiORJR� GH� VDEHUHV�� 7HP� FRPR� SUHVVXSRVWR�
D�FRQVFLHQWL]DomR�VREUH�R�GLUHLWR�j�VD~GH�FRPR�
elemento importante para a prevenção e promo-
omR�GD�VD~GH��2�WUDEDOKR�GHVHQYROYH�VH�HP�LQWH-
ração com a comunidade através de uma prática 
GLDOyJLFD� H� HPDQFLSDWyULD�� DWUDYpV� GH� Do}HV� GH�
SURPRomR�j�VD~GH�H�FRQWUROH�GH�ULVFRV�SRU�PHLR�
GH�HGXFDomR�HP�VD~GH�SDUD�DXWRFXLGDGR��DVVLP�
FRPR�VD~GH�DPELHQWDO�H�GR�WUDEDOKR��(P�VHX�GH-
senvolvimento são realizadas rodas de conversas 
QD�FRRSHUDWLYD�GH�KRUWHLUDV��FRP�XPD�SDUWLFLSD-
omR�PpGLD�GH����PXOKHUHV�SRU�UHXQLmR��2V�WHPDV�
abordados são selecionados em conjunto com as 
SUySULDV�KRUWHLUDV��'HQWUH�RV� WHPDV� Mi� WUDWDGRV�
HVWmR�� +LSR� H� +LSHUWLUHRLGLVPR�� 2VWHRSRURVH��
2EHVLGDGH�� +LSHUWHQVmR� H� 'LDEHWHV�� &ROHVWHURO�
H�'RHQoDV�&DUGLRYDVFXODUHV��2V�DVVXQWRV�IRUDP�
DERUGDGRV�GH�PDQHLUD�GLQkPLFD�TXH�HQYROYHVVH�
DV�PXOKHUHV�D�SDUWLFLSDU�GD�GLVFXVVmR��FRORFDQGR�
VXDV�G~YLGDV�H�RSLQL}HV��HVWLPXODQGR�D�SDUWLFL-
pação construtiva, desenvolvendo um verdadei-
UR�GLiORJR�QR�JUXSR��Impactos:�(VVH� WUDEDOKR�
WHP� D� SHUVSHFWLYD� GH� H[HFXWDU� Do}HV� TXH� IDYR-
UHoDP�DV�WUDQVIRUPDo}HV�GDV�SUiWLFDV�GH�VD~GH�
FRP�PXOKHUHV� ULEHLULQKDV��SURSRUFLRQDQGR�DWL-
YLGDGHV� HGXFDWLYDV�QR�kPELWR�GDV� FRRSHUDWLYDV�
DJUtFRODV�FRP�HQIRTXH�QR�WUDEDOKR�PXOWLSUR¿V-
VLRQDO�H�LQWHUGLVFLSOLQDU��HODERUDQGR�HVWUDWpJLDV�
TXH� IDYRUHoDP� DV� PXGDQoDV� H� WUDQVIRUPDo}HV�
de conceitos e praticas, com o compromisso de 
VXSULU� DV� QHFHVVLGDGHV� GH� VD~GH� GDV� PXOKHUHV�
DJUtFRODV�H�ULEHLULQKDV��DVVRFLDQGR�H�WHQGR�XPD�
maior visão das necessidades sócias, ambientais 
H�WUDEDOKLVWDV��FRP�LQWXLWR�GH�SURPRYHU�H�GHVHQ-
YROYHU�IDWRUHV�TXH�DXPHQWHP�H�PHOKRUHP�DV�LQ-

IRUPDo}HV�HP�VD~GH��LQWHJUDomR�VRFLDO��ID]HQGR�
FRP�TXH�GLPLQXD�DV�YXOQHUDELOLGDGHV��PHOKRUH�
DV�UHVLOLrQFLDV�H�SURPRYD�DVVLP�R�XP�ERP�HP-
SRGHUDPHQWR� MXQWR� jV� PXOKHUHV� ULEHLULQKDV��
&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� Compreendemos que 
D� IRUPDomR�QD�iUHD�GH� VD~GH�QHFHVVLWD�GH�XPD�
UHIRUPXODomR�QR�VHX�SURFHVVR�GH�WUDEDOKR�H�TXH�
LVVR�Vy�p�SRVVtYHO�DWUDYpV�GH�SUiWLFDV�LQWHJUDGDV��
Portanto, a mudança pode ocorrer com o desen-
YROYLPHQWR�GH�Do}HV�TXH�URPSDP�FRP�R�SHQVD-
PHQWR�FDUWHVLDQR�GRPLQDQWH�QD�iUHD�GD�VD~GH�

TERAPIA COMUNITÁRIA INTEGRATIVA: 
EXPERIÊNCIAS SOBRE AS RODAS NO TERRITÓRIO
POERSCH Karla; MARCONDES Juliana Leitão

NASF - SAPUCAIA DO SUL/RS 
karlapoersch@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:� $�7HUDSLD�&RPXQLWiULD� ,QWH-
JUDWLYD��7&,��p�XPD�IRUPD�GH�WHUDSLD�HP�JUXSR��
uma roda de conversa, um espaço de promoção, 
de encontros interpessoais e intercomunitários, 
conduzida por um terapeuta comunitário, com 
IRUPDomR� HVSHFL¿FD�� 3UiWLFD� UHFRPHQGDGD�SHOR�
0LQLVWpULR�GD�6D~GH�GHVGH�������UHDOL]DGD�DWUD-
YpV� GD� FRQYHUVD� H� GDV� WURFDV� GH� H[SHULrQFLDV��
onde as pessoas podem aliviar seus sofrimentos, 
EXVFDU�VDtGDV�H�HYLWDU�DGRHFLPHQWRV��Descrição 

da experiência:�1DV�(VWUDWpJLDV�GH�6D~GH�GD�
)DPtOLD��(6)��PDWULFLDGDV�SHOR�1~FOHR�GH�$SRLR�
j�6D~GH�GD�)DPtOLD� �1$6)���REVHUYD�VH�JUDQGH�
Q~PHUR�GH�XVXiULRV�HP�EXVFD�GH�UHPpGLRV�SDUD�
LQV{QLD��WULVWH]D�H�HVWUHVVH��GL¿FXOGDGHV�GH�UHOD-
FLRQDPHQWRV� IDPLOLDUHV� H� FRQMXJDLV��PmHV� SUH-
RFXSDGDV� FRP� ¿OKRV� XVXiULRV� GH� GURJDV�� HQWUH�
RXWURV��3HQVDQGR�QR�FXLGDGR�HP�6D~GH�0HQWDO�
�60��QD�$WHQomR�3ULPiULD�HP�6D~GH��$36��D�7&,�
é uma ferramenta capaz de atender esta deman-
da de forma a proporcionar aos participantes a 
H[SHULrQFLD�GH�VHUHP�FULDGRUHV�GH�VXDV�FXUDV�H�
VXDV�VROXo}HV��DIDVWDQGR��GH�FHUWD� IRUPD�R�PR-
GHOR� WHUDSHXWD� [�SDFLHQWH� H� D�PHGLFDOL]DomR�GD�
WULVWH]D�VRIULPHQWR��$WXDOPHQWH�DV�URGDV�GH�7&,�
RFRUUHP�QR�WHUULWyULR�GH�WUrV�(6)V�H�VmR�FRQGX-
]LGDV� SRU� SUR¿VVLRQDLV� GR�1$6)� H� GDV� HTXLSHV�



Suplemento XXIV Fórum Nacional de Ensino em Fisioterapia152

CAD EDU SAUDE E FIS. 2014; 1(SUPL)

GH�VD~GH��(P�WRGRV�RV�HVSDoRV�D�LPSODQWDomR�VH�
GHX�FRP�DV�HTXLSHV�GDV�(6)V�H�GHSRLV�GH�DFHLWD�D�
SURSRVWD��DV�DJHQWHV�FRPXQLWiULDV�GH�VD~GH�LQL-
FLDUDP�D�GLYXOJDomR�SDUD�D�FRPXQLGDGH��DWUDYpV�
do convite pessoal, da distribuição de folderes 
H�GH�FDUWD]HV�¿[DGRV�HP�SRQWRV�HVWUDWpJLFRV�GD�
comunidade. Impactos: As rodas realizadas 
QRV�WUrV�WHUULWyULRV�FRQWHPSODUDP�DSUR[LPDGD-
PHQWH����SDUWLFLSDQWHV��VHQGR�D�PDLRULD�PXOKH-
UHV��GH� IDL[D�HWiULD�GH����D����DQRV�H�RV� WHPDV�
SUHYDOHQWHV� IRUDP� FRQÀLWRV� IDPLOLDUHV� �PDULGR�
H�PXOKHU��VHSDUDomR��¿OKRV��LUPmRV��DYyV��QHWRV��
WUDLomR�� FL~PHV����� FDXVDGRV� SRU� XVR�DEXVR� GH�
GURJDV��WUi¿FR��SULVmR��IXUWR��GHSHQGrQFLD�GH�UH-
PpGLRV��DJUHVV}HV���R�HVWUHVVH��DQJ~VWLD��PHGR��
DQVLHGDGH�� LQV{QLD�� QHUYRVLVPR�� UDLYD�� PiJRD��
GHVkQLPR�� GHVSUH]R�� HQFRVWR�� GRUHV� HP� JHUDO���
$SHVDU�GH�DOJXQV�SDUWLFLSDQWHV�GHPRQVWUDYDP�
VH�PDLV�DEHUWRV�D�SURSRVWD��HP�JHUDO�D�SRSXOD-
omR�DSUHVHQWD�FHUWD�GL¿FXOGDGH�HP�FRPSDUWLOKDU�
assuntos pessoais, o que pode estar associado a 
FXOWXUD� GR� SRYR� JD~FKR�� DR� IDWR� GH� D� SURSRVWD�
EXVFDU� VROXo}HV� H� DOtYLR� SDUD� R� VRIULPHQWR� GH�
IRUPD� FRPSDUWLOKDGD� H� FRUUHVSRQVDELOL]DQGR� R�
LQGLYtGXR�SRU�VHXV�SURFHVVRV�H�HVFROKDV��H�DLQGD�
DFRQWHFHU�QR�KRUiULR�GH�IXQFLRQDPHQWR�GD�(6)��
RQGH�DV�SHVVRDV�TXH�WUDEDOKDP�HQFRQWUDP�GL¿-
culdade de participar. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� 
2� FXLGDGR� HP� 60�� DLQGD� HVWi� FHQWUDGR� QD� GR-
ença e na medicalização e a população também 
HQWHQGH�R�FXLGDGR�HP�VD~GH�FRPR�XPD�VROXomR�
imediata, ou seja, a medicação. Neste cenário, a 
7&,�p�XPD�HVWUDWpJLD�FRP�XP�JUDQGH�SRWHQFLDO�
SDUD�R�FXLGDGR��SRLV�p�SRVVtYHO�REVHUYDU�TXH�RV�
XVXiULRV� VHQWLUDP�VH� DFROKLGRV�� DSUHQGHUDP� D�
FRPSDUWLOKDU� RV� SUREOHPDV� H� DOHJULDV�� DGTXLUL-
UDP�FRQ¿DQoD�HP�VL�H�QR�RXWUR��VHQGR�DV�URGDV�
XP�HVSDoR�GH�HVSHUDQoD��DOtYLR�GH�DQJ~VWLDV��GH�
auto-percepção, entre outros tantos verbaliza-
GRV�DR�¿QDO�GH�FDGD�URGD��3RUWDQWR�HVVH�HVSDoR�
QHFHVVLWD�VHU�QXWULGR�SHORV�SUR¿VVLRQDLV��JHVWR-
UHV�H�XVXiULRV�GD� UHGH�GH�VD~GH��SDUD�GHVFRQV-
WUXLUPRV�R�PRGHOR�DQWHULRU�H�PXGDU�R�SDUDGLJ-
PD�GH�FXLGDGR�HP�VD~GH�

TORCIDA CAMPEÃ: EXPERIÊNCIA NO CUIDADO 
ÀS MULHERES APÓS TRATAMENTO POR CÂNCER 
DE MAMA 
OSTOLIN Thatiane Lopes Valentim Di Paschoale; SANTOS Ana 
Lúcia Yaeko da Silva; ARAÚJO Bruna Carolina de; BALDINI 
Gabriel Sobrinho; POUZA Kathlein Cristiny Peres; LINHARES 
Tamires Santiago; VIEIRA Thais Moraes; AMARAL Maria 
Teresa Pace de

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO - CAMPUS BAIXADA 
SANTISTA 

estagiod.fisiounifesp@gmail.com

INTRODUÇÃO:� )XQGDGR� HP� ����� QD� FLGDGH�
GH�6DQWRV�63��R�,QVWLWXWR�1HR�0DPD�GH�3UHYHQ-
omR�H�&RPEDWH�DR�&kQFHU�GH�0DPD�p�XPD�HQWLGD-
GH�VHP�¿QV�OXFUDWLYRV�FRP�R�SURSyVLWR�GH�SUHVWDU�
DWHQGLPHQWR� JUDWXLWR� jV� PXOKHUHV� DFRPHWLGDV�
SHOR�FkQFHU�GH�PDPD��UHVLGHQWHV�QD�%DL[DGD�6DQ-
tista. Desde então, o Instituto vem favorecendo 
D� UHDELOLWDomR� H� D� UHDGDSWDomR� GHVWDV� PXOKHUHV�
DWUDYpV� GH� DVVLVWrQFLD� SVLFROyJLFD�� QXWULFLRQDO� H�
¿VLRWHUDSrXWLFD��$OpP�GLVVR��DWLYLGDGHV�FRPR�DX-
ODV��R¿FLQDV��RULHQWDo}HV�MXUtGLFDV��EDQFR�GH�SHUX-
FDV�H�RUJDQL]DomR�GH�IHVWLYLGDGHV�VmR�RIHUHFLGDV�H�
GHVHQYROYLGDV�SHOR�JUXSR�"9ROXQWiULDV�$PLJDV"��
(P�UHODomR�j�DWHQomR�¿VLRWHUDSrXWLFD��HP�������
iniciou-se uma parceria entre a universidade e o 
Instituto. Desde então, promover a reabilitação 
ItVLFR� IXQFLRQDO�� SUHYHQLU� FRPSOLFDo}HV� VHFXQ-
GiULDV�H�SURPRYHU�D�VD~GH�WHP�VLGR�REMHWLYRV�GH�
DFDGrPLFRV� GR� FXUVR� GH� ¿VLRWHUDSLD�� DWUDYpV� GH�
HVWUDWpJLDV�FRPR�R�DWHQGLPHQWR� LQGLYLGXDO�H�RX�
D�IRUPDomR�GH�JUXSRV�RSHUDWLYRV��Descrição da 

experiência:� 2V� JUXSRV� DFRQWHFHP� VHPDQDO-
PHQWH�FRP�GXUDomR�GH����PLQXWRV��6mR�WHPiWL-
FRV�H�GH�DERUGDJHP�O~GLFD��GH�PDQHLUD�D�FRQWHP-
SODU�D�H[HFXomR�GH�H[HUFtFLRV� ItVLFRV��DWLYLGDGHV��
MRJRV�H�R�HQVDLR�GH�XPD�FRUHRJUD¿D�VXJHULGD�SH-
ORV�DFDGrPLFRV��(P�YLUWXGH�GD�LPLQrQFLD�GD�&RSD�
GR�0XQGR�GH�������DV�Do}HV�GHVHQYROYLGDV�QHVWH�
SHUtRGR�DSUHVHQWDUDP�FRPR�FHQiULR�RV�MRJRV�GR�
HYHQWR��RV�SDtVHV�SDUWLFLSDQWHV�H�DOJXQV�UHTXLVL-
tos para compor uma torcida campeã. Dentre as 
atividades realizadas, destacaram-se a escalação 
GD� VHOHomR�GR�1HR�0DPD�� D� DSUHVHQWDomR�GH� Ot-
GHUHV�GH� WRUFLGD�DR� VRP�GDV�P~VLFDV�R¿FLDLV�GD�
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FRPSHWLomR� H� MRJRV� VREUH� D� FXOWXUD� GRV� SDtVHV�
HQIUHQWDGRV�SHOR�%UDVLO��$R�WpUPLQR�GR�SHUtRGR��
RUJDQL]RX�VH�XPD�IHVWD�FRP�D�DSUHVHQWDomR�LQWH-
JUDGD�j�FRUHRJUD¿D��3DUD�DV�SDUWLFLSDQWHV�GR�JUX-
SR� IRUDP� HPLWLGRV� FHUWL¿FDGRV� GH� "7RUFHGRUDV�
2¿FLDLV�GR�,QVWLWXWR��Impactos:�1R�kPELWR�VR-
FLDO��D�IRUPDomR�GR�JUXSR�SHUPLWH�R�DFRPSDQKD-
PHQWR�FRQWLQXDGR�GDV�PXOKHUHV�H�D�HIHWLYDomR�GH�
Do}HV�GH�SURPRomR�GH�VD~GH��DVVLP�FRPR�D�UHV-
VLJQL¿FDomR� GD� LPDJHP� FRUSRUDO�� $V� DWLYLGDGHV�
FRQWULEXHP� SDUD� D� YDORUL]DomR� GDV� SHUFHSo}HV�
subjetivas, tanto individuais quanto coletivas, e 
GR� FRPSDUWLOKDPHQWR� GH� H[SHULrQFLDV�� IDYRUH-
FHQGR�R�IRUWDOHFLPHQWR�D�FDGD�GLD�GR�YtQFXOR�H�GR�
HQIUHQWDPHQWR� GD� GRHQoD�� 3DUD� RV� DFDGrPLFRV��
a atuação no Instituto proporciona a associação 
GH�WHRULD�H�SUiWLFD��GHVSHUWDQGR�QRYRV�ROKDUHV�QR�
FXLGDGR� j� VD~GH� GD�PXOKHU�� FRP� HVSHFLDO� DWHQ-
omR�DR�FkQFHU�GH�PDPD��SRVVLELOLWDQGR�XP�ROKDU�
LQWHJUDO�GRV�VXMHLWRV��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A 
parceria entre o Instituto e a universidade tem se 
PRVWUDGR�H¿FD]��VHQGR�REVHUYDGR�D�FDGD�DWLYLGD-
de, o aumento da adesão ao cuidado oferecido, e 
j�SDUWLFLSDomR�QR�JUXSR��$�SURSRVWD�GH�DWXDomR�
WHP� VH�PRVWUDGR� UHOHYDQWH� SDUD� RV� DFDGrPLFRV��
PXOKHUHV�H�YROXQWiULDV�SHUPLWLQGR�D�SDUWLFLSDomR�
DWLYD� QDV� WURFDV� GH� H[SHULrQFLDV�� QD� YDORUL]DomR�
GR�GLiORJR�H�QR� IRUWDOHFLPHQWR�GR�YtQFXOR�HQWUH�
DFDGrPLFRV�H�PXOKHUHV�

TRABALHANDO A CADERNETA DO ADOLESCENTE 
NA ESCOLA: UM ENCONTRO DA SAÚDE COM A 
EDUCAÇÃO
PEREIRA Danieli Fabrícia; ANJOS Mariana Ferreira dos; 
AMORIM Mayane dos Santos; BATISTA Michele Tainan; 
VIANA Simone Beatriz Pedrozo; SILVA Vitor Boni

UNIVALI 
danieli_fabricia@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�DGROHVFrQFLD�p�XPD� IDVH�GH�
WUDQVLomR� HQWUH� D� LQIkQFLD� H� D� LGDGH� DGXOWD� TXH�
VHJXQGR�D�2UJDQL]DomR�0XQGLDO�GD�6D~GH�VLWXD�
VH�HQWUH�RV�OLPLWHV�FURQROyJLFRV�GH����D����DQRV��
$V� H[SHULrQFLDV� H�GHVFREHUWDV�YLYHQFLDGDV�QHVWH�
SHUtRGR� UHYHVWHP�VH� GH� IXQGDPHQWDO� LPSRUWkQ-

FLD�SDUD�R�FUHVFLPHQWR�GR� LQGLYtGXR�HP�GLUHomR�
à sua identidade, determinando sua auto-esti-
PD�� UHODo}HV� DIHWLYDV�� FRJQLWLYDV� H� LQVHUomR� QD�
HVWUXWXUD�VRFLDO��7UDWD�VH�GH�SHUtRGR�GH�JUDQGHV�
WUDQVIRUPDo}HV�H�SUHFLVD�VHU�DFRPSDQKDGR�SHOD�
IDPtOLD��HVFROD�H�SUR¿VVLRQDLV�GH�VD~GH��$V�3ROtWL-
FDV�3~EOLFDV�YHP�LQFHQWLYDQGR�D�LPSOHPHQWDomR�
GH�SURJUDPDV�LQWHUVHWRULDLV�QR�HL[R�3URPRomR�GD�
6D~GH��GHVWDFDP�VH�DV�SRWHQFLDOLGDGHV�HQWUH�VD~-
GH�H�HGXFDomR��QR�GHVHQYROYLPHQWR�GH�HVWUDWpJLDV�
TXH�FRQWULEXHP�FRP�R�GHVHQYROYLPHQWR�LQWHJUDO�
da criança e do adolescente e com o enfrenta-
mento das vulnerabilidades que comprometem 
HVWD�SRSXODomR��6LWXD�QHVWH�FRQWH[WR�R�3URJUDPD�
6D~GH�QD�(VFROD��36(��H�R�UHFHQWH�ODQoDPHQWR�GD�
Caderneta do Adolescente. Este relato tem por 
REMHWLYR�FRPSDUWLOKDU�H[SHULrQFLD�YLYHQFLDGD�SRU�
DFDGrPLFRV�GR�FXUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�H�3VLFRORJLD��
HP�HVWiJLR�QD�$WHQomR�%iVLFD��GXUDQWH�DWLYLGDGH�
GHVHQYROYLGD�QR�kPELWR�HVFRODU�FRP�DGROHVFHQWHV�
GD�(VFROD�0XQLFLSDO� ,RODQGD�$UGLJy� ,WDMDt� �6&���
Descrição da experiência:� 2� PXQLFtSLR� GH�
,WDMDt� DGHULX� DR� 36(� HP� ����� H� QR� LQtFLR� GHVWH�
DQR�FKHJDUDP�jV�8QLGDGHV�%iVLFDV�GH�6D~GH�DV�
Cadernetas do Adolescente. Assim que o material 
IRL�UHFHELGR��DFDGrPLFRV�GD�iUHD�GD�VD~GH��HTXLSH�
VD~GH�GD� IDPtOLD� H� D� RULHQWDGRUD�SHGDJyJLFD� GD�
HVFROD�SODQHMDUDP�GH�IRUPD�FRQMXQWD�HVWUDWpJLDV�
SDUD�R�GHVHQYROYLPHQWR�GDV�Do}HV�YROWDGDV�SDUD�
FXLGDGRV�j�VD~GH��FRQWUROH�DQWURSRPpWULFR��WHVWH�
GH�DFXLGDGH�YLVXDO��VD~GH�EXFDO��FRQWUROH�GD�FD-
GHUQHWD�GH�YDFLQDomR��DOLPHQWDomR�VDXGiYHO��VH-
[XDOLGDGH��SUHYHQomR�GDV�'67V��GR�FRQVXPR�GH�
iOFRRO��FUDFN�H�RXWUDV�GURJDV��$V�DWLYLGDGHV�IRUDP�
realizadas semanalmente na própria escola, du-
UDQWH��� VHPDQDV�FRQVHFXWLYDV��$�GLQkPLFD�PDLV�
utilizada foi de roda de conversa, a partir de um 
WHPD�JHUDGRU�FRQVWDQWH�QD�&DGHUQHWD�GR�$GROHV-
FHQWH��7DPEpP�IRUDP�XWLOL]DGRV�PDWHULDLV�HGXFD-
WLYRV��iOEXP�VHULDGR��PRGHORV�GH�DSDUHOKR�UHSUR-
GXWRU�PDVFXOLQR�H�IHPLQLQR�H�GLYHUVDV�GLQkPLFDV�
TXH� EXVFDYDP� LQWHUDJLU� FRP� DV� H[SHFWDWLYDV� H�
questionamentos dos adolescentes e a orienta-
omR�TXDOL¿FDGD�SDUD�R�GHVHQYROYLPHQWR�VDXGiYHO��



Suplemento XXIV Fórum Nacional de Ensino em Fisioterapia154

CAD EDU SAUDE E FIS. 2014; 1(SUPL)

7DPEpP�XWLOL]RX�VH�XPD�FDL[D�GH�VXJHVW}HV�SDUD�
que durante a semana os adolescentes tivessem 
a liberdade de lançar questionamentos a serem 
GLVFXWLGRV� QRV� SUy[LPRV� HQFRQWURV�� Impactos: 
2V� DOXQRV� IRUDP� EDVWDQWH� SDUWLFLSDWLYRV�� VHQGR�
RV� WHPDV�GH�PDLRU� LQWHUHVVH� VH[XDOLGDGH�� JUDYL-
GH]� SUHFRFH� H� GRHQoDV� VH[XDOPHQWH� WUDQVPLVVt-
YHLV�� 7DPEpP� VXUJLX� FRP� IUHTXHQFLD� D� UHODomR�
da comunidade com uso e abuso de tabaco, alco-
RO��FUDFN�H�RXWUDV�GURJDV��)LFRX�FODUD�D�GLIHUHQoD�
HQWUH� RV� VH[RV�� RV�PHQLQRV� DSUHVHQWDP�VH�PDLV�
LPDWXURV�SDUD�DV�GLVFXVV}HV��SRUpP�LQWHUHVVDGRV��
2�GLiORJR�SHUPHRX�WRGRV�RV�HQFRQWURV��D�OLQJXD-
JHP�IRL�FODUD�H�GLUHWD��SRLV�DVVLP�HUDP�DV�FRQWUL-
EXLo}HV� H� TXHVWLRQDPHQWRV� GRV� DGROHVFHQWHV�� $�
HVFROD�WDPEpP�VH�PRELOL]RX�FRP�D�DomR�DOLQKDQ-
GR�R�FURQRJUDPD�GRV�FRQWH~GRV�FRP�DV� WHPiWL-
cas desenvolvidas, especialmente a disciplina de 
FLrQFLDV��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� Evidenciou-se 
TXH�D�IDPtOLD�WHP�FDGD�YH]�PHQRV�WHPSR�SDUD�GLi-
ORJR�FRP�RV�¿OKRV�H�R�DSUHQGL]DGR�QHP�VHPSUH�VH�
Gi�GH�IRUPD�DGHTXDGD��e�SDSHO�GRV�SUR¿VVLRQDLV�
GD�VD~GH�R�HQYROYLPHQWR�FRP�D�VD~GH�GR�HVFRODU�

UM CLICK SOBRE O CÂNCER DE MAMA, RELATO 
DE EXPERIÊNCIA GRUPO RENASCER
MESSIAS Bruna Elise da Silva; VARGAS Karyne Aires; 
STOELBEN Karine Josibel Velasques; WOLFF Leila Regina; 
BRAZ Melissa Medeiros

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA 
bruh.elise93@gmail.com

INTRODUÇÃO:�$�HOHYDGD�IUHTXrQFLD�GR�FkQFHU�
GH�PDPD��DOLDGD�j�UHFHQWH�PHOKRULD�GH�VXDV�WD[DV�
GH�VREUHYLGD�WHP�FRORFDGR�HP�HYLGrQFLD�R�WHPD��
,QGHSHQGHQWH� GR� WLSR� GH� WUDWDPHQWR�� R� FkQFHU�
SURYRFD�VHQWLPHQWRV�QHJDWLYRV�TXH�SRGHP�DJUD-
YDU� FRPSOLFDo}HV� ItVLFDV��PRWRUDV� H� HPRFLRQDLV��
Entre os fatores que contribuem para o enfren-
WDPHQWR�GD�GRHQoD�GHVWDFD�VH�R� DSRLR� VRFLDO��2�
*UXSR�5HQDVFHU�SURMHWR�GH�H[WHQVmR�GD�8QLYHU-
VLGDGH�)HGHUDO�GH�6DQWD�0DULD��8)60���DFRPSD-
QKD�PXOKHUHV�FRP�FkQFHU�GH�PDPD�H�IDPLOLDUHV��
WHQGR�FRPR�REMHWLYR�SURPRYHU�D�VD~GH�H�DMXGDU�
no enfrentamento da doença, proporcionan-

do maior sentido à vida e à reestruturação de 
prioridades. Descrição da experiência:� 2V�
HQFRQWURV� GR� JUXSR� DFRQWHFHP� FRP� IUHTXrQFLD�
TXLQ]HQDO�H�FRQWDP�FRP����XVXiULDV��&RQWD�FRP�
SUR¿VVLRQDLV� H� DFDGrPLFRV� GRV� FXUVRV� GH� )LVLR-
WHUDSLD�� (QIHUPDJHP��0HGLFLQD� H� 3VLFRORJLD� GD�
8)60��9LVD�j�TXDOLGDGH�GH�YLGD��HVFODUHFHU�H�IDFL-
litar o entendimento da doença, promover apoio 
SVLFROyJLFR�H�VRFLDO��EHP�FRPR�DWLYLGDGHV�GH�SUR-
PRomR�GD�VD~GH�H� OD]HU��(P�PHLR�jV�DWLYLGDGHV��
VXUJLX�D�LGHLD�GH�ID]HU�XP�ERRN�IRWRJUi¿FR�SDUD�
as participantes com o objetivo de restaurar a au-
WRHVWLPD�H�IHPLQLOLGDGH��PXLWDV�YH]HV�GHL[DGD�HP�
VHJXQGR� SODQR� GXUDQWH� R� WUDWDPHQWR� GR� FkQFHU�
GH�PDPD��2�SURMHWR�FRQWRX�FRP�R�DSRLR�GH�WUrV�
IRWyJUDIRV�� XPD� PDTXLDGRUD� H� GD� FRRUGHQDomR�
GR�FXUVR�GH�%LRORJLD��TXH�DXWRUL]RX�R�XVR�GR�HV-
SDoR�GR�-DUGLP�%RWkQLFR�GD�8)60��(P�XP�GRV�
HQFRQWURV�IRL� IHLWR�R�FRQYLWH�H�H[SOLFRX�VH�TXH�R�
ERRN�VHULD�XP�SUHVHQWH�SDUD�FDGD�XPD�GHODV��VHP�
FXVWR��2Q]H�SDUWLFLSDQWHV�DFHLWDUDP�ID]HU�R�ERRN��
A sessão de fotos foi dividida em duas tardes de 
PXLWR�VRO��ULVRV�H�FOLFNV�TXH�UHVXOWRX�HP�����IR-
WRV�TXH�IRUDP�JUDYDGRV�HP�&'V��3RVWHULRUPHQWH��
HP�XP�GRV� HQFRQWURV� GR� JUXSR�� DV� IRWRV� IRUDP�
socializadas, ressaltando-se a beleza de cada mu-
OKHU��)LQDOPHQWH��FDGD�XPD�UHFHEHX�XP�&'�FRPR�
uma forma de presenteá-las com suas próprias 
belezas. Impactos:� 2� GHVHQYROYLPHQWR� GHVVH�
projeto fez com que renovasse a beleza feminina 
H�MRYLDO�QR�LQWHULRU�GH�FDGD�PXOKHU��RSRUWXQL]RX�
D�HODV�XP�PRPHQWR�TXH�SXGHUDP�UHOD[DU�H�GHGL-
FDU�XP�WHPSLQKR�SDUD�VL�SUySULDV��PHOKRUDQGR�D�
YDLGDGH�H�D�YLYrQFLD�GD�SUySULD�IHPLQLOLGDGH��6H-
JXQGR�R�UHODWR�GRV�IRWyJUDIRV�HQWUDU�HP�FRQWDWR�
FRP�HVVH�S~EOLFR�OKHV�GHX�XP�QRYR�ROKDU�VREUH�D�
vida, ensinou a eles a força da superação de uma 
GRHQoD��8P�GRV�IRWyJUDIRV�DWp�FLWRX�TXH�HVVH�PR-
PHQWR�IRL�WmR�FRQWDJLDQWH�TXH�PXGRX�VHX�HVWDGR�
GH�KXPRU��$�FRQFUHWL]DomR�GD�DWLYLGDGH�RSRUWXQL-
]RX�j�DFDGrPLFD�R�VHQWLPHQWR�GH�VDWLVIDomR��DEULX�
R�FDPLQKR�SDUD�TXH�QRYDV�LGHLDV�VXUMDP�H�VHMDP�
bem sucedidas, além da autonomia dentro de 
XPD� HTXLSH� PXOWLSUR¿VVLRQDO��Considerações 
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¿QDLV��$�DWLYLGDGH�IRL�LPSRUWDQWH�SDUD�UHVJDWDU�
QHVVDV�PXOKHUHV� D� IHPLQLOLGDGH� H�GLPLQXLU� VHQ-
WLPHQWRV�QHJDWLYRV��3DUD�RV�DFDGrPLFRV�H�SUR¿V-
VLRQDLV�GR�JUXSR��IRL�XPD�RSRUWXQLGDGH�GH�YLYHQ-
FLDU�QD�SUiWLFD�D�SURPRomR�GD�VD~GH��TXH�HQIDWL]D�
o empoderamento dos sujeitos, com todas as suas 
SRWHQFLDOLGDGHV��UHVVDOWDQGR�VH�D�VD~GH�H�R�DXWR-
cuidado, que promove a autoestima e a visão po-
sitiva de si.

UTILIZAÇÃO DE FOLDERS EDUCATIVOS NO 
CONTEXTO DO CUIDADO AO IDOSO: ATUAÇÃO DA 
FISIOTERAPIA
BURANELLO Mariana Colombini; SHIMANO Suraya Gomes 
Novaes; PATRIZZI Lislei Jorge; CASTRO Shamyr Sulyvan de

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIÂNGULO MINEIRO 
colombiniburanello@gmail.com

INTRODUÇÃO: A condição de restrição ao 
OHLWR�p� IUHTXHQWH�HQWUH�RV� LGRVRV��KDYHQGR�D�QH-
FHVVLGDGH�GH�FXLGDGRV�HVSHFt¿FRV�TXDQWR�DR�VHX�
posicionamento no leito e mobilidade, sendo o 
¿VLRWHUDSHXWD�XP�GRV�SUR¿VVLRQDLV�UHVSRQViYHLV�
SHODV�RULHQWDo}HV�DRV�FXLGDGRUHV�H�IDPLOLDUHV�GR�
LGRVR� �&$59$/+2�� ������� $VVLP�� p� LPSRUWDQ-
WH�TXH�R�SUR¿VVLRQDO�GD�¿VLRWHUDSLD�EXVTXH�PD-
neiras de facilitar o processo de ação educativa 
GDV� VXDV� RULHQWDo}HV�� REMHWLYDQGR� R� FXLGDGR� GH�
IRUPD�LQWHJUDO�H�FRPSDUWLOKDGR�FRP�RV�GLYHUVRV�
atores envolvidos no processo, como os outros 
SUR¿VVLRQDLV�� FXLGDGRUHV�� IDPLOLDUHV� H�R�SUySULR�
idoso. Neste sentido, este relato visa comparti-
OKDU�D� H[SHULrQFLD�GD�¿VLRWHUDSLD� FRP�R�3URMHWR�
GH� ([WHQVmR�� 'LFDV� 3UiWLFDV� GH� 3RVLFLRQDPHQWR�
QR� /HLWR� H� ([HUFtFLRV� 'RPLFLOLDUHV��Descrição 

da experiência:�2�SURMHWR�GLFDV�3UiWLFDV�GH�3R-
VLFLRQDPHQWR�QR�/HLWR�H�([HUFtFLRV�'RPLFLOLDUHV�
VXUJLX� GD� QHFHVVLGDGH� GH� SURPRYHU� RULHQWDo}HV�
GH� DOWD� KRVSLWDODU� H� GXUDQWH� D� YLVLWD� GRPLFLOLDU�
SDUD� LGRVRV� HP� FRQGLo}HV� GH� UHVWULomR� DR� OHLWR��
DWHQGLGRV�SHOR�¿VLRWHUDSHXWD�GD�5HVLGrQFLD�0XO-
WLSUR¿VVLRQDO� GD� 8QLYHUVLGDGH� )HGHUDO� GR� 7UL-
kQJXOR�0LQHLUR��2�SURMHWR�IRL�FRPSRVWR�GH�GXDV�
etapas, primeiramente a formulação dos folders 
HGXFDWLYRV�H�D�VHJXQGD�SDUWH�D�VXD�DSOLFDomR�QR�

cuidado com o idoso. A formulação dos folders 
HQYROYHX�D�GH¿QLomR�GRV�WHPDV��SRVLFLRQDPHQWR�
QR�OHLWR�H�H[HUFtFLRV�GRPLFLOLDUHV��(VWHV�WHPDV�IR-
UDP�HVFROKLGRV�SRU�VHUHP�GH�H[WUHPD�UHOHYkQFLD�
QR� FXLGDGR� FRP� R� LGRVR� DFDPDGR�� 2� FRQWH~GR�
GRV� IROGHUV� WHYH� FRPR�UHIHUrQFLD�R�*XLD�3UiWLFR�
GR�&XLGDGRU� �%5$6,/��������� DV� LOXVWUDo}HV� IR-
UDP�IHLWDV�SRU�XP�SUR¿VVLRQDO�GH�GHVLJQ�JUi¿FR�
FRP� D� SDUWLFLSDomR� GRV� SUR¿VVLRQDLV� GH� ¿VLRWH-
UDSLD� H� HQIHUPDJHP�� $� HWDSD� GH� XWLOL]DomR� GRV�
IROGHUV� WDQWR� SDUD� R� PRPHQWR� GD� DOWD� KRVSLWD-
lar quanto durante a visita domiciliar envolveu 
RULHQWDo}HV� DRV� FXLGDGRUHV� H� DR� SUySULR� LGRVR�
�TXDQGR� SRVVtYHO�� VREUH� D� LPSRUWkQFLD� GD� PX-
GDQoD�GH�GHF~ELWR� FRP�R�DFRPSDQKDPHQWR�GDV�
¿JXUDV�H[SOLFDWLYDV�GR�IROGHU�GH�SRVLFLRQDPHQWR�
QR� OHLWR�� FRP�HVSDoR�SDUD� WLUDU�G~YLGDV�H�DFUHV-
FHQWDU�VXJHVW}HV��3DUD�R�IROGHU�GH�H[HUFtFLRV�GR-
miciliares, era sempre ressaltada a necessidade 
de manter o idoso ativo, mesmo que no leito, a 
¿P�GH�PDQWHU� VXDV� FRQGLo}HV� ItVLFDV� H�SUHYHQLU�
IXWXUDV� FRPSOLFDo}HV�� &RP� R� DX[tOLR� GR� IROGHU��
RV�H[HUFtFLRV�HUDP�H[SOLFDGRV�H�GHPRQVWUDGRV�DR�
cuidador e ao idoso. Impactos: A utilização de 
materiais educativos como os folders desenvolvi-
GRV�QHVWH�SURMHWR�WURX[H�LPSDFWRV�SRVLWLYRV�SDUD�
ao processo de orientação que, em especial, o 
SUR¿VVLRQDO�GD�¿VLRWHUDSLD�ID]�URWLQHLUDPHQWH�DRV�
LGRVRV�H�VHXV�FXLGDGRUHV��WDQWR�QD�DOWD�KRVSLWDODU�
TXDQWR�QR� FRQWH[WR�GH� DWHQomR�EiVLFD�� QDV� YLVL-
WDV�GRPLFLOLDUHV��2�HQWHQGLPHQWR�GRV�FXLGDGRUHV�
WRUQRX�VH�PDLV�UiSLGR�H�VHJXUR��YLVWR�TXH�VHPSUH�
TXH� VXUJLDP�G~YLGDV� HOHV� SRGHULDP� FRQVXOWDU� R�
PDWHULDO� FRP�DV� LOXVWUDo}HV��$OpP�GLVVR�� SDUD� R�
SUR¿VVLRQDO�GD�¿VLRWHUDSLD�� D� HODERUDomR�GH� WDLV�
materiais possibilita uma nova ferramenta de 
WUDEDOKR��FRP�EDL[R�FXVWR�H�JUDQGH�FDSDFLGDGH�GH�
GLYXOJDomR��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A criação e 
XVR�GH�PDWHULDO�HGXFDWLYR��IROGHUV��QR�SURMHWR�'L-
FDV�3UiWLFDV�GH�3RVLFLRQDPHQWR�QR�/HLWR�H�([HU-
FtFLRV�'RPLFLOLDUHV�H[HPSOL¿FD�XPD�H[SHULrQFLD�
bem sucedida em que foi criado material simples, 
GH�EDL[R�FXVWR�H�FDSD]�GH�IDFLOLWDU�DV�RULHQWDo}HV�
GDGDV�SHOR�SUR¿VVLRQDO�GH�¿VLRWHUDSLD�QD�VXD�SUi-
tica diária.
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AGENTES DE COMBATES A ENDEMIAS E 
DIFICULDADES DO PROCESSO DE TRABALHO, 
CAMPO GRANDE-MS, 2014
ROCHA Layza Sá; RODRIGUES Bruna Cotrim; MACHADO 
Diego; ZAMPIERI Carolina; FONSECA Eloína de Matos; SOUZA 
Jackeline; SOUZA Aline Flávia; BARBOSA Suzi Rosa Miziara

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL - UFMS 
layza_rocha@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2V� $JHQWHV� GH� &RPEDWHV� D�
(QGHPLDV� �$&(�� VmR�XPD�FODVVH�GH� WUDEDOKDGR-
UHV�SRXFR�FRQKHFLGD�TXH�DSUHVHQWDP�XP�JUDQGH�
Q~PHUR� GH� SHGLGRV� GH� DIDVWDPHQWRV� GHYLGR� jV�
LPSOLFDo}HV�QR�HVWDGR�GH�VD~GH�GRV�WUDEDOKDGR-
UHV� GHFRUUHQWHV� GH� VXDV� DWLYLGDGHV�� 7UDEDOKDP�
QR� LQWXLWR� GH� DX[LOLDU� QD� SUHYHQomR� D� GRHQoDV��
SURPRYHQGR� D� VD~GH�� GH� IRUPD� D� SRVVLELOLWDU� D�
UHGXomR�QRV�JDVWRV�S~EOLFRV��HYLWDQGR�TXH�HVWDV�
HQGHPLDV� WRPHP� SURSRUo}HV� PDLRUHV�� SRUpP�
VXD�VD~GH�p�SURIXQGDPHQWH�DIHWDGD��2V�HVWXGRV�
sobre os ACE são raros, mas evidenciam, em sua 
PDLRULD�D�SUHFDULHGDGH�GDV�FRQGLo}HV�GH�WUDEDOKR�
a vulnerabilidade emocional, social e econômi-
FD� H� VXDV� LPSOLFDo}HV� QD� VD~GH��Descrição da 

experiência:�)RL�SULPHLUDPHQWH�HVWXGDGR�R�TXH�
p�VD~GH�GR�WUDEDOKDGRU�H�D�yWLFD�GDV�GLYHUVDV�SUR-
¿VV}HV� DOpP�GDV� OHLV�TXH� UHJHP�D�RFXSDomR�GRV�
$&(�D�¿P�GH�REWHU�FRQKHFLPHQWR�WHyULFR�QHFHV-
ViULR�VREUH�R�TXH�GHYHULD�VHU�D�SUR¿VVmR��2�HVWXGR�
foi discutido através de encontros semanais uti-
OL]DQGR�D�PHWRGRORJLD�GH�URGD�GH�FRQYHUVD�GHQ-
WUR�GR�JUXSR�3(7�6D~GH�GR�7UDEDOKDGRU��(P�XP�
VHJXQGR�PRPHQWR� IRL� DFRPSDQKDGR� XP�GLD� GH�
WUDEDOKR�GRV�$&(�D�FDPSR�H�QR�&HQWUR�GH�&RQ-
WUROH�GH�=RRQRVHV�H�REVHUYDGR�FRPR�p�D�DWXDomR�
GHVWHV��)RL�REVHUYDGRV�TXDLV�H�FRPR�VmR�XWLOL]D-
GRV�RV�HTXLSDPHQWRV�GH�VHJXUDQoD��D�DGPLQLVWUD-
omR�GRV�SURGXWRV�Wy[LFRV��ORFDOL]DomR�GRV�SRQWRV�
GH� DSRLR�� DOLPHQWDomR� H� FRQGLo}HV� DPELHQWDLV� H�
SVLFROyJLFDV�HQYROYLGDV��1R� WHUFHLUR�PRPHQWR�R�
JUXSR�3(7�UHDOL]RX�HQFRQWURV�FRP�RV�DJHQWHV�QD�
(VFROD� GH� 6D~GH� 3~EOLFD� D� ¿P� GH� FRPSUHHQGHU�
PHOKRU�D�PHWRGRORJLD�GH�WUDEDOKR�QD�TXDO�HVWmR�
LQVHULGRV�H�R�JUDQGH�FRQWUDVWH�UHSDUDGR�HQWUH�DV�
OHLV�H�R�REVHUYDGR�DQWHULRUPHQWH��)RL�GDGR�XP�HV-

SDoR�DWUDYpV�GD�PHWRGRORJLD�GR�JUXSR�IRFDO��RQGH�
os participantes levantam a problemática através 
GH�SHUJXQWDV�GLVSDUDGRUDV��Impactos: Apresen-
WDP�(3,�V�LQDGHTXDGRV�H�LQVX¿FLHQWHV��SULQFLSDO-
mente os ACE, mas muitos assumiram que não 
XWLOL]DP��5HODWDP�DUGrQFLD�H�FRFHLUD�QD�UHJLmR�GD�
QXFD�H� IDFH�GXUDQWH�R� WUDEDOKR��0XLWRV�XWLOL]DP�
medicamentos sem indicação médica. A infraes-
trutura do ponto de apoio é precária, sem local 
para necessidades básica e acondicionamento da 
DOLPHQWDomR��'L¿FXOGDGHV�HQFRQWUDP�QR�SURFHV-
VR�GH�WUDEDOKR�GHYLGR�PXLWDV�FDVDV�DEDQGRQDGDV�
H�RX� UHFXVDV� GR� SURSULHWiULR� j� YLVLWD�� 6HQWHP�
GHVFDVR� GD� SRSXODomR� TXDQWR� DR� WUDEDOKR� UHDOL-
]DGR��1mR�DSUHVHQWDP� IHHGEDFN�GRV� H[DPHV� UH-
DOL]DGRV�� 9HUL¿FDUDP�VH� IDOKDV� GH� RULHQWDomR� H�
no autocuidado. &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� Essa 
FODVVH�GH�WUDEDOKDGRUHV�DSUHVHQWD�JUDQGH�LPSRU-
WkQFLD�SDUD�D�VD~GH�GD�VRFLHGDGH��SRUpP�QmR�VH�
VHQWHP�YDORUL]DGRV��R�TXH�JHUD�EDL[D�DXWRHVWLPD��
)RL� FRQVWDWDGR� TXH� R� SURFHVVR� GH� WUDEDOKR� HVWD�
GH¿FLHQWH� H� FRPR� FRQVHTXrQFLD� UHJLVWUD�VH� XP�
Q~PHUR�HOHYDGR�GH�DEVHQWHtVPR�QR�$&(�GR�06��
6XJHUH�VH�UHYLVmR�GR�SURFHVVR�GH�WUDEDOKR�H�HGX-
cação continuada.

DESAFIOS NO TRABALHO DE EDUCAÇÃO EM 
SAÚDECOM FAMÍLIAS ENVOLVIDAS COM O 
COMÉRCIO DE EXPLORAÇÃO SEXUAL: (DES)
CONSTRUÇÃO DE (PRE) CONCEITOS
CORRÊA Erica de Moraes Santos; BEZERRA André Luis Grégio; 
MEREY Leila Simone Foerster

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL - UFMS 
leilocaf@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� +LVWRULFDPHQWH�� D� PXOKHU�
HQIUHQWD� QD� VRFLHGDGH� PDLRU� IUDJLOLGDGH� VRFLDO�
TXH�R�KRPHP��$�SURVWLWXLomR�p�XP�IDWRU�GH�ULVFR�
TXH�FRUURERUD�j�PDUJLQDOL]DomR�H�GLVFULPLQDomR�
DLQGD�PDLRU�GDV�PXOKHUHV�H� IDPtOLDV�HQYROYLGDV�
neste meio. Desta maneira, o acesso e criação 
GH� YtQFXOR� FRP� HVWH� JUXSR�� SRU� SDUWH� GRV� SUR-
¿VVLRQDLV� H� HVWXGDQWHV� GD� iUHD� GD� VD~GH�� FRQV-
WLWXL�VH� FRPR� JUDQGH� GHVD¿R�� Descrição da 

experiência:,GHQWL¿FDU�RV�HQWUDYHV�QD�FRQVWUX-
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omR� GR� UHODFLRQDPHQWR� DFDGHPLD�FRPXQLGDGH�
HP�JUXSRV�GH�PDLRU�YXOQHUDELOLGDGH�H�UHODFLRQDU�
FRP�D�H[FOXVmR�JHUDGD�SHOR�SUHFRQFHLWR�FXOWXUDO-
PHQWH�DVVRFLDGR�j�SURVWLWXLomR��)RUDP�DYDOLDGDV�
���PXOKHUHV� SDUWLFLSDQWHV� GH� XP�SURMHWR� VRFLDO�
GHVHQYROYLGR��QD� FLGDGH�GH�&DPSR�*UDQGH�06��
SDUD� IDPtOLDV� HP� VLWXDomR�GH� ULVFR� H� H[SORUDomR�
VH[XDO�� $V� HQWUHYLVWDV� IRUDP� VHPL� HVWUXWXUDGDV�
H� UHDOL]DGDV�GXUDQWH�GRLV�¿QDLV�GH� VHPDQD�FRQ-
VHFXWLYRV�� H� FRQWLYHUDP� TXHVW}HV� VREUH� 6D~GH��
(GXFDomR��3HU¿O� 6RFLDO� H�(VWLOR� GH�9LGD��2V�GD-
GRV� IRUDP�DQDOLVDGRV�TXDQWLWDWLYDPHQWH��)RUDP�
LGHQWL¿FDGDV�� FRP� D� SHVTXLVD�� DV� SULQFLSDLV� FD-
UrQFLDV�H��D�SDUWLU�GHODV��HODERUDGR�XP�SODQR�GH�
Do}HV� H� DWLYLGDGHV� TXH� EXVFDUDP� PLQLPL]i�ODV��
Impactos: Durante o tempo em que o traba-
OKR� IRL� GHVHQYROYLGR�� IRL� SRVVtYHO� LGHQWL¿FDU� D�
HYROXomR� GR� UHODFLRQDPHQWR� H� FRQ¿DQoD� HQWUH�
DV�PXOKHUHV�GR�JUXSR�H�RV� DFDGrPLFRV��TXH��QR�
LQtFLR��HUD� OLPLWDGD�SRU�FRQWD�GR�PHGR�GH�H[SR-
VLomR�H�IDOWD�GH�YtQFXOR��$R�¿QDO��HVWH�SDQRUDPD�
DOWHURX�VH��GHYLGR�DR�DFRPSDQKDPHQWR�FRQWtQXR�
QHFHVViULR�SDUD�GHVHQYROYHU�DV�DWLYLGDGHV��+RXYH�
D�GHVPLVWL¿FDomRGD�LPDJHP�GR�DFDGrPLFR�H�SUR-
¿VVLRQDO� GD� iUHD� GD� VD~GH� FRPR�GHWHQWRU� ~QLFR�
GR� FRQKHFLPHQWR�� FRP� WURFD� GH� H[SHULrQFLDV� H�
VDEHUHV��3DUD� RV� DFDGrPLFRV�� D� YLYrQFLD� DODYDQ-
FRX�XPD�GLVFXVVmR� VREUH� FRPR� D� VD~GH� H� HVWLOR�
GH�YLGD�HVWmR�LQWULQVLFDPHQWH�OLJDGRV�D�TXHVW}HV�
FXOWXUDLV�H�VRFLDLV�H�UHÀHWHP�QD�TXDOLGDGH�GH�YLGD�
GRV� LQGLYtGXRV��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� obser-
YRX�VH�TXH�DV� OLPLWDo}HV� LQLFLDLV�TXDQGR� VH� WUD-
EDOKD�FRP�JUXSRV�HP�PDLRU�ULVFR�VRFLDO�GHPDQGD�
uma maior atenção e tempo, com visão ampliada 
GH� LQWHJUDOLGDGH� H� HVFXWD� TXDOL¿FDGD�� FRP� GHV-
construção e reconstrução de maneiras e compar-
WLOKDPHQWR�GH�VDEHUHV��3RU�WUiV�GD�GHVLJXDOGDGH�
VRFLDO�H�SUHFRQFHLWR�Ki�VRIULPHQWR��PHGR��KXPL-
OKDomR��PDV�Ki�WDPEpP�R�H[WUDRUGLQiULR�PLODJUH�
KXPDQR�GD�YRQWDGH�GH�VHU�IHOL]�H�UHFRPHoDU�RQGH�
qualquer esperança pareça morta.

CUIDADO DOMICILIAR: PERSPECTIVAS NA 
EXPERIÊNCIA DO ATENDIMENTO INTEGRAL DO 
PACIENTE
BERNARDINIS Bruna; LINO Bruna; RODRIGUES Thaisa; 
MEDEIROS Arthur de Almeida

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL - UFMS 
aamedeiros@globo.com

INTRODUÇÃO: Aprendemos o cuidado com 
R�SDFLHQWH�GHVGH�TXH�HQWUDPRV�QD�8QLYHUVLGDGH�
SHOD� GLVFLSOLQD� 6D~GH� H� &LGDGDQLD� �6$&,��� (VWD�
disciplina tem o intuito de nos mostrar sobre o 
SURFHVVR� VD~GH�GRHQoD�� VREUH� RV� GHWHUPLQDQWHV�
GH�VD~GH��VREUH�R�686�H�R�SURFHVVR�GH�WUDEDOKR��
1HVWH� DQR� FRQKHFHPRV� XP� SRXFR� PDLV� VREUH�
R� DWHQGLPHQWR� PXOWLSUR¿VVLRQDO�� H� WDPEpP� WL-
vemos nosso primeiro contato com a realidade 
da comunidade e com o funcionamento de uma 
8%6)� SDUD� FRP� SDFLHQWHV� DFDPDGRV� H� UHVWULWRV�
DR�GRPLFtOLR��Descrição da experiência: Co-
QKHFHPRV�D�GLQkPLFD�H�R�SURFHVVR�GH�WUDEDOKR�GH�
XPD�8QLGDGH�%iVLFD�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD��8%6)��
HP� &DPSR� *UDQGH�06� H� GHVFREULPRV� TXH� ERD�
parte da área está descoberta. Após contato com 
a equipe foi realizado um levantamento, pelos 
$JHQWHV�&RPXQLWiULRV�GH�6D~GH��$&6���GRV�XVX-
iULRV�DFDPDGRV�H�RX�UHVWULWRV�DR�GRPLFtOLR�H�TXH�
QHFHVVLWDYDP� GH� DWHQGLPHQWR� ¿VLRWHUDSrXWLFR��
$SyV� HVWD� HWDSD� LQLFLDPRV� R� DFRPSDQKDPHQWR�
GD�SDFLHQWH�-�&�����DQRV��)RUDP�UHDOL]DGDV�YLVL-
tas domiciliares semanais à paciente durante um 
semestre, com o objetivo de construir um Proje-
WR�7HUDSrXWLFR�6LQJXODU��376���R�TXDO�YLVD�j�DomR�
PXOWLSUR¿VVLRQDO�SDUD�TXH�R�SDFLHQWH�VHMD�DWHQGL-
GR�GH�IRUPD�KXPDQL]DGD�H�LQWHJUDO��1RVVDV�YLVL-
WDV�QmR�VH�EDVHLDP�DSHQDV�QD�¿VLRWHUDSLD�HP�VL��
H�VLP�QR�FXLGDGR�GR�SDFLHQWH�FRPR�XP�WRGR��2�
376�IRL�FRRUGHQDGR�SHODV�DOXQDV�GR����VHPHVWUH�
GH�¿VLRWHUDSLD� H� SHOR� SURIHVVRU� GD�GLVFLSOLQD�GH�
6$&,� 9�� Impactos: Durante as visitas, a me-
OKRUD�GD�SDFLHQWH� IRL�QRWiYHO��HQWUHWDQWR��DR�HQ-
WUDUPRV�HP�FRQWDWR�FRP�D�UHDOLGDGH��IRL�SRVVtYHO�
perceber que a teoria é bem diferente da prática 
HP� VL�� 6HQWLPRV� GL¿FXOGDGH� HP� LQWHJUDU� R� TXH�
foi aprendido em sala de aula e levar para o dia 
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D�GLD��SRLV�KRXYH�FHUWD�GL¿FXOGDGH�GD�IDPtOLD�QD�
DGHVmR� SDUD� DV� LQWHUYHQo}HV� SURSRVWDV�� RX� VHMD��
IDOWRX�XP�GRV�SLODUHV�GR�376�TXH�p�D�FR�UHVSRQ-
sabilização dos atores envolvidos. A paciente se 
mostrou interassada o que ajudou de forma con-
VLGHUiYHO�QD�FRQVWUXomR�GR�YLQFXOR�GH�FRQ¿DQoD��
2EVHUYDPRV�TXH�D�8QLGDGH�GH�6D~GH�WHP�UHODomR�
distante com a paciente, não oferecendo o apoio 
QHFHVViULR�D�HOD��IDWR�HVWH�TXH�SRGH�WHU�VLGR�DJUD-
vado pois a equipe da unidade não está completa, 
IDOWDP� DJHQWHV� FRPXQLWiULRV� GH� VD~GH� H� HQIHU-
meira. &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� Ressalta-se, a 
SDUWLU�GD�YLYrQFLD��D�LPSRUWkQFLD�H�D�QHFHVVLGDGH�
GR�YtQFXOR�HQWUH�D�8%6)�H�RV�XVXiULRV�GH�IRUPD�D�
JDUDQWLU�DVVLVWrQFLD�j�VD~GH�TXH�VHMD�LQWHJUDO�H�UH-
VROXWLYD��)RL�SRVVtYHO�SHUFHEHU�D�IDOWD�GH�FRPSUR-
metimento da equipe, bem como da própria fa-
PtOLD�QR�SURFHVVR�GR�FXLGDGR�GD�SDFLHQWH��0HVPR�
ocorrendo certo distanciamento da teoria com a 
SUiWLFD��¿FRX�FODUR�D�QHFHVVLGDGH�GR�WUDEDOKR�HP�
HTXLSH� SDUD� R� GHVHQYROYLPHQWR� GH� HVWUDWpJLDV�
para o cuidado. 
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Relatos de Experiência

Eixo II
Formação e Educação Permanente

A EXPERIÊNCIA DA PARTICIPAÇÃO NO DIRETÓRIO 
ACADÊMICO NA FORMAÇÃO DO ESTUDANTE
GOMES Cid Gonzaga; MELLO Natália Ferraz

Universidade Federal de Santa Maria e Centro Universitário 
Franciscano 

cidgonzagagomes@gmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� PRYLPHQWR� HVWXGDQWLO� QR�
%UDVLO��WHP�VXD�WUDMHWyULD�HQUDL]DGD�HP�JUDQGHV�
PRPHQWRV�KLVWyULFRV�GR�SDtV��2�iSLFH�GHVWH��GHX�
VH� IUHQWH� DR� SRVLFLRQDPHQWR� SROtWLFR� SHUDQWH� R�
Estado durante a ditadura militar. Contudo, o 
PRYLPHQWR�HVWXGDQWLO�p�XP�PHLR�GH�H[SUHVV}HV�
GR� SURWDJRQLVPR� HVWXGDQWLO�� DOpP� GH� VHU� XPD�
GDV�SRVVLELOLGDGHV�GH�LQVHUomR�H�DWXDomR�SROtWLFD�
SDUD�RV�HVWXGDQWHV��6HJXQGR�D�/(,�1��������GH�
���GH�2XWXEUR�GH�������$UW������¿FD�DVVHJXUDGR�
DRV�HVWXGDQWHV�GH� FDGD�FXUVR�GH�QtYHO� VXSHULRU�
R�GLUHLWR�j�RUJDQL]DomR�GR�'LUHWyULR�$FDGrPLFR�
�'$���FRPR�VXD�HQWLGDGH�UHSUHVHQWDWLYD��$VVLP��
o DA é composto por todos os estudantes de um 
determinado curso, com intuito de representar 
LQWHUHVVHV��UHLYLQGLFDo}HV�H�SURPRYHU�OXWDV�H�GLV-
putas estudantis dentro da Instituição de Ensino 
H�QD�6RFLHGDGH��H�SURSRUFLRQD�DRV�DFDGrPLFRV�R�
SURWDJRQLVPR�HP�VXD�IRUPDomR��Descrição da 

experiência:� 2� 'LUHWyULR� $FDGrPLFR� GD� )L-
VLRWHUDSLD�GR�&HQWUR�8QLYHUVLWiULR�)UDQFLVFDQR�
�'$),6,2�81,)5$�� IRL� UHDWLYDGR� QR� VHJXQGR�
VHPHVWUH�GH�������DSyV���DQRV�GD�~OWLPD�JHVWmR��
e�D�HQWLGDGH�UHSUHVHQWDWLYD�GH�����DOXQRV��GLYL-
didos em oito semestres, matriculados no curso 
GH�)LVLRWHUDSLD�GR�&HQWUR�8QLYHUVLWiULR�)UDQFLV-
FDQR��$�DWXDO�JHVWmR�p�FRPSRVWD�SRU�QRYH�DOXQRV�
que desenvolvem diversas atividades buscando 
VXSUD�FLWDU�RV� LQWHUHVVHV�GRV�DFDGrPLFRV��$�UH-
cepção dos calouros é planejada pelos membros, 
os quais elaboram juntamente com a coordena-

omR�GR�FXUVR�D�DXOD�LQDXJXUDO�GR�VHPHVWUH��DSUH-
sentando os projetos e oportunidades que a ins-
WLWXLomR�RIHUHFH��7DPEpP�p�GHVHQYROYLGR�R�WURWH�
solidário, em que os calouros participam de ati-
YLGDGHV�QD�FRPXQLGDGH�SURPRYHQGR�D�VD~GH�GRV�
PHVPRV�� 2�'$),6,2��81,)5$� SURPRYH� DWLYL-
GDGHV� IRUPDWLYDV��FRPR�SDOHVWUDV�H�ZRUNVKRSV��
D�SDUWLU�GH�HL[RV�WHPiWLFRV�GH�LQWHUHVVH�GRV�HVWX-
dantes e que possam contribuir para a formação 
dos mesmos. Além disso, uma vez por semestre 
é realizada a avaliação do curso intermediada 
pelos membros do diretório, na qual os profes-
VRUHV� FHGHP� XP� SHUtRGR� GH� DXOD� SDUD� TXH� RV�
DOXQRV� DSRQWHP� IUDJLOLGDGHV� H� SRWHQFLDOLGDGHV�
GR�FXUVR��DOpP�GH�VXJHULUHP�SURSRVWDV�SDUD�TXH�
DV�IUDJLOLGDGHV�VHMDP�VDQDGDV��&RQWXGR��QRWD�VH�
DLQGD�D�GL¿FXOGDGH�GH�DSUR[LPDU�R�GLUHWyULR�GRV�
alunos, pois é uma instituição privada em que 
o movimento estudantil ainda não está consoli-
GDGR��H�TXH�RV�DFDGrPLFRV�WHP�SRXFR�LQWHUHVVH�
SRU�TXHVW}HV�SROLWLFDV��1mR�REVWDQWH��R�GLUHWyULR�
WHP�GL¿FXOGDGH�GH�SURPRYHU�HYHQWRV�GH�LQWHJUD-
ção dos alunos devido a burocracia necessária 
para tal. Impactos:�$� YLYrQFLD�SURSRUFLRQDGD�
pelo DA permite aos estudantes defrontar-se 
com a realidade, além de permitir vivenciar a 
liderança, e através de um processo critico-re-
ÀH[LYR��HODERUDU�HVWUDWpJLDV�GH�OXWDV�SDUD�WUDQV-
IRUPDU� H� SURWDJRQL]DU� R� SURFHVVR� GH� IRUPDomR�
e a sociedade. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� Assim, 
a participação no DA potencializa a formação 
GH� DFDGrPLFRV� UHDOPHQWH� FRPSURPHWLGRV� FRP�
R�FROHWLYR��H[SUHVVD�R�SURWDJRQLVPR�HVWXGDQWLO��
além de ser um meio para a inserção dos estu-
GDQWHV�HP�RUJDQL]Do}HV�H�D�DWXDomR�SROtWLFD��1mR�
REVWDQWH��SURSLFLD�D�H[SHULrQFLD�HP�JHVWmR��SRLV�
R�DFDGrPLFR�QHFHVVLWD�HODERUDU�HVWUDWpJLDV�SDUD�
consolidar e representar os interesses de quem 
representa, consolidando-se como um diferen-
cial na sua formação . 
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A FISIOTERAPIA NA ATENÇÃO BÁSICA: UMA 
EXPERIÊNCIA INTERDISCIPLINAR ENVOLVENDO 
INSTITUIÇÃO DE ENSINO, PROFISSIONAIS DA 
REDE E COMUNIDADE
PEREIRA Rachel Cavalcanti Fonseca; SOUSA Jully Anne; 
ARAÚJO Marcela; MARIA Ticiane; GERBASI Rafaela; PESSOA 
Juliana da Costa Santos

UNIPÊ 
rachelcfjp@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� 6LVWHPD� ÒQLFR� GH� 6D~GH�
�686��p�XP�GRV�PDLRUHV�VLVWHPDV�S~EOLFRV�GH�VD~-
GH�GR�PXQGR��DEUDQJHQGR�GHVGH�R�VLPSOHV�DWHQ-
GLPHQWR�DPEXODWRULDO�DWp�R�WUDQVSODQWH�GH�yUJmRV��
H�WHP�FRPR�XP�GH�VHXV�SULQFLSDLV�DOYRV�D�RUJD-
QL]DomR� GD� $WHQomR� %iVLFD� �$%��� H[SRQGR� VHXV�
SULQFtSLRV� IXQGDPHQWDLV� TXH� VmR�� LQWHJUDOLGDGH��
universalidade, equidade e participação social. 
$�SDUWLU�GLVVR��R�686�SUHFRQL]D�R�YtQFXOR�FRP�D�
população, possibilitando o compromisso e a cor-
UHVSRQVDELOLGDGH�GRV�SUR¿VVLRQDLV�FRP�RV�XVXi-
ULRV�H�D�FRPXQLGDGH��$�$WHQomR�3ULPiULD�j�6D~GH�
�$36��RX�$WHQomR�%iVLFD�FRQVWLWXL�VH�QR�SULPHL-
UR�QtYHO�GD�DVVLVWrQFLD��VHQGR�UHVSRQViYHO�QmR�Vy�
SRU�XP�FRQMXQWR�GH�VHUYLoRV�GH�VD~GH�GLUHFLRQD-
GRV� SDUD� DV� QHFHVVLGDGHV� GRV� LQGLYtGXRV�� FRPR�
WDPEpP�SHOD�LQWHJUDomR�GRV�QtYHLV�GH�DWHQomR�j�
VD~GH��1HVWH�FRQWH[WR��p�SRVVtYHO�R�¿VLRWHUDSHXWD�
GHVHQYROYHU�Do}HV�MXQWR�DV�(TXLSHV�GH�6D~GH�GD�
)DPtOLD��(6)���XWLOL]DQGR�VHXV�VDEHUHV�WmR�YDVWRV�
QD�iUHD�GH�VD~GH��Descrição da experiência: 
1R�VHPHVWUH��������DWUDYpV�GR�FRPSRQHQWH�FXU-
ULFXODU�(VWiJLR�6XSHUYLVLRQDGR�,���)LVLRWHUDSLD�QD�
FRPXQLGDGH� UHDOL]DGR� QD�8QLGDGH� GH� 6D~GH� GD�
)DPtOLD��86)���-DUGLQV�QR�PXQLFtSLR�GH�&DEHGH-
OR���3%��IRL�SRVVtYHO�GHVHQYROYHU�YiULDV�DWLYLGDGHV�
MXQWR�D�(6)�H�GR�1~FOHR�GH�$SRLR�D�6D~GH�GD�)D-
PtOLD� �1$6)��� VHJXLQGR�DV�Do}HV�SURSRVWDV�SHOR�
FDOHQGiULR�GR�0LQLVWpULR�GD�6D~GH�H�FURQRJUDPD�
LQWHJUDGR�HQWUH�RV�HQYROYLGRV��2V�HQFRQWURV�GRV�
GLVFHQWHV�GH�¿VLRWHUDSLD�FRP�D�HTXLSH�H�FRP�D�FR-
munidade ocorriam duas vezes por semana, atra-
vés de atividades coletivas, principalmente roda 
de conversa, palestras e práticas corporais, com 
GXUDomR�GH� ��KRUD��9iULRV� WHPDV� IRUDP�DERUGD-

GRV�QHVWH�SHUtRGR��FRPR��+LSHUWHQVmR�$UWHULDO�H�
VXDV� FRPSOLFDo}HV�� GRHQoD� GH� 3DUNLQVRQ��$VPD�
H�7XEHUFXORVH��GLUHLWRV�GD�PXOKHU�H� HVWDWXWR�GR�
LGRVR��DOLPHQWDomR�VDXGiYHO�H�SUiWLFD�GH�DWLYLGD-
GH�ItVLFD��TXDOLGDGH�GH�YLGD�H�VHXV�GHWHUPLQDQWHV��
Diabetes, dentre outros. Para a realização das 
DWLYLGDGHV��RV�GLVFHQWHV�¿FDYDP�UHVSRQViYHLV�GH�
elaborarem o material, envolvendo: cartazes com 
LPDJHQV��IROGHUV�H�FDUWLOKDV��$R�WRWDO�GR�VHPHVWUH�
IRUDP����DWLYLGDGHV�UHDOL]DGDV�QD�86)�GH�IRUPD�
interdisciplinar, além das atividades desenvol-
vidas nos outros equipamentos sociais presente 
QHVWH� WHUULWyULR�� FRPR� HVFRODV�� FUHFKH�� DVVRFLD-
omR�GH�PRUDGRUHV�H�LJUHMDV��Impactos:�$V�Do}HV�
LQWHUGLVFLSOLQDUHV� SHUPLWLUDP� DRV� DOXQRV� GH� ¿-
VLRWHUDSLD� XPD� YLYrQFLD� LPSRUWDQWH� H� DR� PHV-
PR� WHPSR� LQpGLWD�� YLVWR�TXH�DOJXQV�QmR� WLQKDP�
WLGR�HVWD�H[SHULrQFLD�HP�RXWURV�PRPHQWRV��%HP�
FRPR��LQWHUYLU�QR�SURFHVVR�VD~GH���GRHQoD�GD�FR-
munidade, possibilitando os usuários o direito à 
informação como ferramenta primordial na sua 
SURPRomR�GD� VD~GH��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A 
¿VLRWHUDSLD�QD�$WHQomR�%iVLFD�GHYH�VXSULU�DV�QH-
cessidades da comunidade através da educação 
HP� VD~GH�� DWHQGLPHQWR� LQGLYLGXDO�� HP� JUXSRV��
visitas domiciliares, visando diminuir os danos e 
DJUDYRV�FRP�XP�DWHQGLPHQWR�LQWHJUDO�H�LQWHUGLV-
FLSOLQDU��2V�HVWiJLRV�VXSHUYLVLRQDGRV�WHP�XP�SD-
SHO�LPSRUWDQWH�QD�SRVVLELOLGDGH�GHVWD�DERUGDJHP�
LQWHJUDO�GR�XVXiULR��VHQGR�SHUPLWLGR�DSHQDV�FRP�
XPD�HTXLSH�PXOWLSUR¿VVLRQDO�DWXDQGR�GH� IRUPD�
interdisciplinar. 

A GESTÃO NA EXPERIÊNCIA DO PROGRAMA DE 
ENSINO PELO TRABALHO - REDES DE ATENÇÃO A 
SAÚDE EM NOVO HAMBURGO, RS
TRINDADE Jorge Luiz de Andrade; TEIXEIRA Cesar Augusto; 
MELLO Ana Beatriz Guerra; GOULART Cláudia Maria Teixeira

Universidade FEEVALE 
jorge.trindade@gmail.com

INTRODUÇÃO:�2�3(7�6D~GH�WHP�FRPR�SUHV-
VXSRVWR� D� HGXFDomR� SHOR� WUDEDOKR�� FDUDFWHUL]DQ-
GR�VH� FRPR� LQVWUXPHQWR�SDUD�D�TXDOL¿FDomR�HP�
VHUYLoR�GRV�SUR¿VVLRQDLV�GD� VD~GH��EHP�FRPR�D�
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LQLFLDomR� DR� WUDEDOKR�� GLULJLGD� DRV� HVWXGDQWHV�
GRV�FXUVRV�GH�JUDGXDomR�QD�iUHD�GD�VD~GH��7HP�
como perspectiva a inserção das necessidades 
GRV�VHUYLoRV�GR�686�FRPR�IRQWH�GH�SURGXomR�GR�
FRQKHFLPHQWR�H�SHVTXLVD�QDV�LQVWLWXLo}HV�GH�HQ-
sino. Descrição da experiência:� $�8QLYHUVL-
GDGH� )((9$/(� PDQWpP� WUrV� VXESURMHWRV� 3(7�
6D~GH�5HGHV�GH�$WHQomR�QR�PXQLFtSLR�GH�1RYR�
+DPEXUJR� �� 56�� (VWHV� GHVHQYROYHP� DWLYLGDGHV�
QDV�iUHDV�GH�VD~GH�PHQWDO�H�DWHQomR�D�VD~GH�GH�
SHVVRDV�FRP�GH¿FLrQFLD��3&'���1D�iUHD�GH�VD~GH�
PHQWDO��DOpP�GH�LQ~PHUDV�LQWHUYHQo}HV�QRV�VHU-
YLoRV� ORFDLV�� RV� IXWXURV� SUR¿VVLRQDLV� GRV� FXUVRV�
GH�ELRPHGLFLQD�� IDUPiFLD��¿VLRWHUDSLD��QXWULomR��
HQIHUPDJHP��HQWUH�RXWURV��WrP�D�H[SHULrQFLD�GH�
GLVFXWLU�MXQWR�DR�JHVWRU�GH�VD~GH�PHQWDO�GD�606�D�
RUJDQL]DomR�H�SODQHMDPHQWR�QD�SUiWLFD�GR�GLD�D�
GLD��'D�PHVPD� IRUPD�R� DFDGrPLFR�GRV� VXESUR-
MHWRV�5HGHV�GH�$WHQomR�D�6D~GH�GR�3&'��UHDOL]D�
UHXQL}HV� TXLQ]HQDLV� FRP�SUHFHSWRU� GD� 606� HQ-
YROYLGR�QD�JHVWmR�H�SODQHMDPHQWR�GH�SROtWLFDV�GH�
VD~GH�GR�PXQLFtSLR��Impactos: A construção do 
SURMHWR�WHP�RSRUWXQL]DGR�DRV�DFDGrPLFRV�H�JHV-
WRUHV�D�DSUR[LPDomR�HQWUH�D�DFDGHPLD�H�R�VHUYL-
oR��FRQVLGHUDQGR�Do}HV�UHFLSURFDV�GH�ROKDUHV�GH�
IXWXURV�SUR¿VVLRQDLV�GD�VD~GH�GH�GLYHUVRV�FXUVRV�
GH�XP� ODGR�� H�GH�RXWUR�RV�SUR¿VVLRQDLV� UHVSRQ-
ViYHLV� SHOR� SODQHMDPHQWR�� RUJDQL]DomR� H� LPSOH-
PHQWDomR� GH� SROtWLFDV� S~EOLFDV� YROWDGDV� SDUD� D�
VD~GH� GD� SRSXODomR� ORFDO�� 'HVWDFD�VH� DLQGD�� YL-
YrQFLDV�LQWHUGLVFLSOLQDUHV�H�PXOWLSUR¿VVLRQDLV�QD�
UHGH�S~EOLFD�GH�VD~GH��SURSRUFLRQDQGR�DRV�DFD-
GrPLFRV�D�DSUR[LPDomR�DRV�VHUYLoRV�S~EOLFRV�GH�
VD~GH� H� DV� GLIHUHQWHV� UHDOLGDGHV� FRPXQLWiULDV� H�
GH�HGXFDomR�SRSXODU�HP�VD~GH��Considerações 

¿QDLV��2�SURFHVVR�GH�HQVLQR�DSUHQGL]DJHP�WHP�
VH�DPSOLDGR�D�SDUWLU�GH�SROtWLFDV�TXH� IDYRUHFHP�
D�FRQVROLGDomR�H�DSUR[LPDomR�GH�DFDGrPLFRV�GRV�
FXUVRV�GD�VD~GH�DR�VLVWHPD�S~EOLFR�GH�VD~GH�GR�
SDtV�� (VWLPXODQGR� GHVWD� IRUPD�� WUDQVIRUPDo}HV�
curriculares fomentadas por trocas efetivas entre 
DWRUHV�GD�UHDOLGDGH�GH�DWHQomR�D�VD~GH�GD�SRSX-
ODomR�H�RV�IXWXURV�SUR¿VVLRQDLV�TXH�LUmR�FRPSRU�
este cenário.

A IMPORTÂNCIA DO ESTÁGIO SUPERVISIONADO 
PARA A FORMAÇÃO DO FUTURO PROFISSIONAL 
DE FISIOTERAPIA NO INTERIOR DO CEARÁ
CARVALHO Francisco José; VASCONCELOS Érika; FERREIRA 
Johnathan Allyson Quariguasi; BARBIERI Danielle Gonçalves 
Fernandes Vieira; BARBIERI Leandro Gomes

Instituto Superior De Teologia Aplicada - INTA 
franciscojosest@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�H[SHULrQFLD�GR�HVWiJLR�p�XP�
GRV�SURFHVVRV�SHORV�TXDLV�RV�DFDGrPLFRV�SDVVDP�
HP�WRGR�R�VXD�IRUPDomR�SDUD�D�YLGD�SUR¿VVLRQDO�
p�H[WUHPDPHQWH�LPSRUWDQWH�SDUD�D�IRUPDomR�LQ-
WHJUDO�GR�DFDGrPLFR��SRLV�FDGD�YH]�PDLV�H[LJLGRV�
SUR¿VVLRQDLV�FRP�KDELOLGDGHV�H�EHP�SUHSDUDGRV��
$R�LQJUHVVDU�HP�XPD�XQLYHUVLGDGH�R�DOXQR�VH�Yr�
GLDQWH�GR�FRQKHFLPHQWR�WHyULFR��FRQWXGR�jV�YH]HV�
p�GLItFLO�UHODFLRQDU�D�WHRULD�FRP�SUiWLFD��QHFHVVL-
WDQGR� DVVLP� TXH� R� HVWXGDQWH� YHQKD� D� YLYHQFLDU�
PRPHQWRV�FRQFUHWRV�SDUD�DSOLFDomR�GRV�FRQKHFL-
PHQWRV�D�SDUWLU�GD�DQiOLVH�GR�FRWLGLDQR��7DO�H[SH-
ULrQFLD�UHVXOWD�HP�XPD�RSRUWXQLGDGH�SDUD�FRQGX-
]LU�VXD�HVFROKD�SUR¿VVLRQDO�FRUUHVSRQGHQGR�FRP�
sua aptidão técnica. Esse relato tem por mostrar 
TXDO�D�H[SHULrQFLD�GR�HVWiJLR�,�VXSHUYLVLRQDGR�HP�
)LVLRWHUDSLD� SDUD� R� DFDGrPLFR�� Descrição da 

experiência:�2�HVWiJLR�WHYH�FRPR�rQIDVH�D�iUHD�
GH� )LVLRWHUDSLD� WUDXPDWR�RUWRSHGLD� H� QHXURIXQ-
cional, com realização de atividades nas áreas de 
WULDJHP��DYDOLDomR�H�DWHQGLPHQWRV��2V�FDPSRV�VH-
OHFLRQDGRV�SDUD�R�HVWiJLR�IRUDP�+RVSLWDO�5HJLR-
QDO�GH�6REUDO��&OtQLFD�(VFROD�GH�)LVLRWHUDSLD�GDV�
)DFXOGDGHV�,17$��6DQWD�&DVD�GH�0LVHULFyUGLD�GH�
6REUDO�H�&HQWUR�GH�5HDELOLWDomR�GH�6REUDO��WRGRV�
RULHQWDGRV� SRU� )LVLRWHUDSHXWDV�� 2V� DFDGrPLFRV�
IRUDP�GLYLGLGRV�HP�JUXSRV�FRP���PHPEURV��SHU-
PDQHFHQGR�SRU�XP�SHUtRGR�GH����GLDV�HP�FDGD�
FDPSR��)RUDP�DWHQGLGRV�GH���D���SDFLHQWHV�SRU�
dia, totalizando uma média de 6 pacientes por 
VHPDQD�� 2EVHUYRX� TXH� TXDQWR� PDLRU� D� UHODomR�
SDFLHQWH�¿VLRWHUDSHXWD�� VHMD� HP� UHODomR� j� FDUJD�
KRUiULD�RX�DR�Q~PHUR�GH�LQGLYtGXRV�DWHQGLGRV��R�
DSUHQGL]DGR�VHPSUH�IRL�H[SORUDGR�H�JDUDQWLGR�H�D�
H[SHULrQFLD�QDTXHOD�iUHD�GH�DWXDomR��Impactos: 
2� HVWiJLR� WHP� VXD� LPSRUWkQFLD� UHODFLRQDGD� DR�



Suplemento XXIV Fórum Nacional de Ensino em Fisioterapia162

CAD EDU SAUDE E FIS. 2014; 1(SUPL)

IDWR�GH�DJUHJDU�PDLV�FRQKHFLPHQWRV�FLHQWt¿FRV�H�
WpFQLFRV�DRV�IXWXURV�)LVLRWHUDSHXWDV�ID]HQGR�FRP�
TXH� FRQKHFLPHQWRV� WHyULFRV� VHMDP� DSOLFDGRV� QD�
SUiWLFD�H�PHOKRU�¿[DGRV��2�HVWiJLR�VXSHUYLVLRQD-
do é muito além de um simples cumprimento de 
H[LJrQFLDV� DFDGrPLFDV� QHFHVViULDV� SDUD� IRUPD-
omR��e�XPD�H[SHULrQFLD�GH�FUHVFLPHQWR�SHVVRDO�H�
SUR¿VVLRQDO�� DOpP�GH� VHU�XP� LPSRUWDQWH� LQVWUX-
PHQWR�GH�LQWHJUDomR�HQWUH�XQLYHUVLGDGH��FHQWURV�
GH� SURPRomR� GH� VD~GH� H� FRPXQLGDGH��+RXYH� D�
formação e incentivo da autonomia e responsa-
ELOLGDGH�SUR¿VVLRQDO�D�SDUWLU�GD�SUiWLFD�H�GD� LQ-
WHUDomR�FRP�RV�SDFLHQWHV��7HYH�WDPEpP�SRU�SUR-
SRUFLRQDU�XPD�PDLRU�FRQVFLrQFLD�HP�UHODomR�DRV�
FRQWH~GRV� TXH� IRUDP� YLVWRV� HP� VDOD�� FRQWH~GRV�
esse que são muito mais valorizados na prática 
QR� HVWiJLR�� &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV�� 2� (VWiJLR�
6XSHUYLVLRQDGR�HP�)LVLRWHUDSLD�p�XPD�SUiWLFD�HP�
TXH�R�DFDGrPLFR�PRVWUD�H�GHVHQYROYH�VXD�FULDWL-
YLGDGH�� LQGHSHQGrQFLD� H� FDUiWHU�� 2� VLVWHPD� GH�
URGL]LR�GH�FDPSRV�SURSRUFLRQD�XP�PDLRU�FRQKH-
cimento de diversas atividades de rotina de um 
+RVSLWDO��GH�XPD�FOtQLFD�H�GH�XP�FHQWUR�GH�UHD-
bilitação, além de favorecer o processo de ensino 
DSUHQGL]DJHP��(�RV�HVWDJLiULRV�REWrP�D�RSRUWX-
QLGDGH�GH�DXPHQWDU�R�FRQKHFLPHQWR�DFHUFD�GDV�
SDWRORJLDV��¿VLRORJLD��HQWUH�RXWURV�DVSHFWRV�

A IMPORTÂNCIA E DIFICULDADES 
ENCONTRADOS PELO PET NA FORMAÇÃO DE 
UMA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL
ROCHA Layza Sá; RODRIGUES Bruna Cotrim; MACHADO 
Diego; ZAMPIERI Carolina; FONSECA Eloína de Matos; SOUZA 
Jackline; SOUZA Aline Flávia; BARBOSA Suzi Rosa Miziara

Universidade Federal do Mato Grosso do Sul - UFMS 
layza_rocha@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$� DTXLVLomR�GR� FRQKHFLPHQWR�
é fundamental, mas é apenas o primeiro passo. 
A implementação efetiva das mudanças é lenta 
e, por dependerem e medidas educativas, ne-
FHVVLWDP�GH� FRQWLQXLGDGH��2� WUDEDOKR�PXOWLSUR-
¿VVLRQDO� p� GH� VXPD� LPSRUWkQFLD� QRV� FXLGDGRV�
FRP�D�VD~GH�VHQGR�GH�JUDQGH�UHFRQKHFLPHQWR�H�
FDGD�YH]�PDLV�LQFRUSRUDGD�GH�IRUPD�SURJUHVVLYD�

na prática diária. Este novo conceito veio para 
abalar os preceitos anteriormente vividos, pois 
WtQKDPRV� XPD� IRUPDomR� SDUD� DWXDU� LQGLYLGXDO-
PHQWH��QD�TXDO�KRMH�VH�VDOLHQWD�REVHUYDU�R�SDFLHQ-
te como um todo. Porém mesmo sabendo o que é 
PHOKRU��VH�YHHP�FRP�GL¿FXOGDGHV�H�SXGRUHV�SDUD�
GH¿QLU�OLPLWHV��LQWHUVHFo}HV�H�LQWHUIDFHV�QD�HTXL-
SH�PXOWLSUR¿VVLRQDO��(VWH�p�XP�WUDEDOKR�QHFHVVi-
ULR��TXH�H[LJH�FRUDJHP��GHWHUPLQDomR�H�FRQWtQXD�
DXWRFUtWLFD�SDUD�TXH�RV�REMHWLYRV�VHMDP�DWLQJLGRV��
2� 3URJUDPD� GH� (GXFDomR� SHOR� 7UDEDOKR� SDUD� D�
6D~GH���3(7�6D~GH�p�UHJXODPHQWDGR�SHOD�3RUWD-
ULD�,QWHUPLQLVWHULDO�Q�������&RPR�XPD�GDV�Do}HV�
intersetoriais direcionadas para o fortalecimento 
GD� DWHQomR� EiVLFD� H� GD� YLJLOkQFLD� HP� VD~GH�� GH�
DFRUGR�FRP�RV�SULQFtSLRV�H�QHFHVVLGDGHV�GR�6LVWH-
PD�ÒQLFR�GH�6D~GH���686��WHP�FRPR�¿R�FRQGXWRU�
D� LQWHJUDomR� HQVLQR�VHUYLoR�FRPXQLGDGH��7HQGR�
FRPR�EDVH�HQVLQDU�RV�DOXQRV�D�SHQVDUHP�H�DJLUHP�
como equipe multidisciplinar respeitando as dife-
renças e virtudes. Descrição da experiência: 
3DUWLFLSDU�GR�SURJUDPD�3HW�p�FRPR�IRUPDU�XPD�
IDPtOLD��e� DSUHQGHU� D� OLGD� FRQVLJR� H� DSUHQGHU� D�
UHVSHLWDU� DLQGD�PDLV� VHXV� FROHJDV�� VDEHU� FRQWUL-
buir para uma equipe onde todos se tornam a um 
Vy�REMHWLYR��2�WXWRU�p�GH�VXPD�LPSRUWkQFLD�D�¿P�
de coordenar a equipe e saber salientar a impor-
WkQFLD�GH�WRGRV��7UDEDOKDU�HP�XPD�HTXLSH�PXOWL-
SUR¿VVLRQDO�JHUD�GLVFXVV}HV�GH�PRGR�D�WHQWDU�QmR�
XOWUDSDVVDU� RV� GLUHLWRV� GR� SUy[LPR�� $SUHQGH� VH�
D�FULDU�Do}HV�HGXFDWLYDV�H�WHUDSrXWLFDV�YLVDQGR�R�
paciente como um todo diante das várias facetas 
PXOWLSUR¿VVLRQDLV��,QLFLDOPHQWH�QHQKXP�GRV�LQ-
WHJUDQWHV�WLQKD�YLYHQFLDGR�R�TXH�HUD�IRUPDU�XPD�
equipe multidisciplinar obtendo se uma certa 
GL¿FXOGDGH��3RUpP�DWUDYpV�GH�PXLWD�FRQYHUVD�IR-
mos nos adaptando e aprendendo a ser uma ver-
dadeira e motivada equipe onde nos apoiamos a 
¿P�GH�XP�EHP�PDLRU��Impactos:�$�H[SHULrQFLD�
YHP�FRPR�PHLR�GH�DSUHQGL]DJHP��GHVSHUWDQGR�R�
contato com o novo, a sensação de incômodo pe-
rante aos problemas encontrados e desperta o de-
sejo de ação de cada participante no seu processo 
GH�IRUPDomR�H�DWXDomR�SUR¿VVLRQDO��2�DF~PXOR�GH�
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H[SHULrQFLD� H� YLYrQFLDV� DFDED�SRU�SURGX]LU� HVWt-
mulos e mudanças na visão dos estudantes nos 
transformam e nos enriquecem como sujeitos, e 
FRPR�SUR¿VVLRQDLV�FUtWLFRV��SRLV�RV�FRQKHFLPHQ-
tos vão além dos encontrados nos livros e pro-
fessores. &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV�� 8PD� HTXLSH�
SUHFLVD�WUDEDOKDU�HP�FRQMXQWR��RUJDQL]DGD�D�¿P�
GH�UHDOL]DU�XP�ERP�WUDEDOKR��9LYHQFLHL�TXH�D�GH-
terminação e união da equipe junto a dedicação e 
FRQ¿DQoD�GD�WXWRUD�p�R�FRPEXVWtYHO�IXQGDPHQWDO�
para o funcionamento de qualquer equipe. Con-
VHJXLQGR�SHUFHEHU�TXDO�D�SHUVSHFWLYD�SURV�QRYRV�
SUR¿VVLRQDLV� FRQWULEXLQGR� QD� SHUVSHFWLYD� LQWHU-
disciplinar e intersetorial. 

A MOBILIDADE ACADÊMICA INTERNACIONAL E 
SEUS IMPACTOS NA FORMAÇÃO: UM RELATO DE 
EXPERIÊNCIA
MACHADO Alisson Eduardo Ferreira; SIGNORELLI Marcos 
Claúdio

Universidade Federal do Paraná 
ale.ufprlitoral@gmail.com

INTRODUÇÃO:� $� IRUPDomR� GH� SUR¿VVLRQDLV�
FDSDFLWDGRV�H�TXDOL¿FDGRV�SDUD�DV�GHPDQGDV�GH�
um mundo sem fronteiras se faz cada vez mais 
QHFHVViULD�� H�� GHQWUR� GHVVH� FRQWH[WR�� D� LQWHUQD-
FLRQDOL]DomR�GR�HQVLQR�VXSHULRU�QR�%UDVLO�WHP�VH�
DOLFHUoDGR�QD�FUHVFHQWH�JOREDOL]DomR�GH�SROtWLFDV�
HGXFDFLRQDLV�� $� PRELOLGDGH� DFDGrPLFD� LQWHUQD-
FLRQDO� p� D� IDFHWD�PDLV� YLVtYHO� GHVVH� SURFHVVR� GH�
internacionalização do ensino e se estabelece 
FRPR� XP� HVSDoR� IRUPDWLYR� HP� kPELWR� FLHQWt¿-
FR��FXOWXUDO��VRFLDO�H�WHFQROyJLFR��Descrição da 

experiência:� (VVD� H[SHULrQFLD� WHYH� LQtFLR� HP�
������FRP�D�SDUWLFLSDomR�QR�SURFHVVR�VHOHWLYR�GR�
3URJUDPD�GH�0RELOLGDGH�$FDGrPLFD�GD�$VVHVVR-
ULD� GH� 5HODo}HV� ,QWHUQDFLRQDLV� GD� 8QLYHUVLGDGH�
)HGHUDO�GR�3DUDQi� �$5,�8)35���2�SURFHVVR�HQ-
YROYHX�HQWUHYLVWDV��DQiOLVH�GH�FXUUtFXOR�H�KLVWyUL-
co dos participantes. A universidade de destino 
HVFROKLGD�IRL�D�)DFXOGDGH�GH�&LrQFLDV�GR�'HVSRU-
WR�H�(GXFDomR�)tVLFD�GD�8QLYHUVLGDGH�GH�&RLPEUD�
�)&'()�8&���HP�3RUWXJDO��H�VH�GHX�SHOR�FRQYr-
QLR�LQVWLWXFLRQDO�FRP�D�XQLYHUVLGDGH�GH�RULJHP�H�

SRU� VHU�XPD�GDV�PHOKRUHV�XQLYHUVLGDGHV�SRUWX-
JXHVDV��2�SHUtRGR�GH� LQWHUFkPELR�RFRUUHX�HQWUH�
D�DJRVWR�GH������H�IHYHUHLUR�GH�������FRUUHVSRQ-
GHQGR�DR�SHUtRGR�GH� �� VHPHVWUH� OHWLYR��2�SODQR�
GH�HVWXGR�IRL�FRPSRVWR�SRU���GLVFLSOLQDV��$X[ROR-
JLD�H�&LQHDQWURSRPHWULD��)LVLRORJLD�GR�([HUFtFLR��
%LRPHFkQLFD�H�&RQWUROR�0RWRU�H�$SUHQGL]DJHP��
VHQGR� DV� GXDV� ~OWLPDV� SURIHULGDV� SDUFLDOPHQWH�
HP�LQJOrV��$V�GLVFLSOLQDV�VH�DSUHVHQWDUDP�PHWR-
GRORJLFDPHQWH�GH� IRUPD�GLVWLQWDV�H� VHUYLUDP�GH�
LQVWUXPHQWR�SDUD�DSULPRUDU�RV�FRQKHFLPHQWRV�Mi�
DGTXLULGRV�QD�XQLYHUVLGDGH�GH�RULJHP�H�FRQIURQ-
WDU�DV�PHWRGRORJLDV�XWLOL]DGDV�HP�DPEDV�LQVWLWXL-
o}HV��$�H[SHULrQFLD�DLQGD�HQYROYHX�D�SDUWLFLSDomR�
QR�,QWHUQDWLRQDO�6\PSRVLXP�6WXG\�DQG�$GYDQFH-
PHQW�RI�7HDFKLQJ�LQ�+LJKHU�(GXFDWLRQ��SURPRYL-
GR�SHOD�(VFROD�6XSHULRU�GH�7HFQRORJLD�GD�6D~GH�
GH�&RLPEUD��HP�RXWXEUR�GH�������Impactos: A 
PRELOLGDGH�SHUPLWLX�XP�SHUtRGR�GH�HVWXGRV�HP�
uma instituição altamente internacionalizada, 
promovendo: a interação com os estudantes da 
8&��DOpP�GH�RXWURV� LQWHUFDPELVWDV�EUDVLOHLURV� H�
GH�RXWUDV�QDFLRQDOLGDGHV��HVWXGDU�GLVFLSOLQDV�TXH�
QmR�VmR�RIHUWDGDV�QD�XQLYHUVLGDGH�GH�RULJHP��H��
FRQWDWR�FRP�SUR¿VVLRQDLV��SURIHVVRUHV�H�WpFQLFRV�
��DGPLQLVWUDWLYRV��TXDOL¿FDGRV�D�DWHQGHUHP�HVWX-
GDQWHV� HVWUDQJHLURV��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A 
H[SHULrQFLD�FRP�R�SHUtRGR�GH�HVWXGRV�QR�H[WHULRU�
WURX[H�YDQWDJHQV�DFDGrPLFDV��VRFLDLV�H�FXOWXUDLV�

A REDE DE CUIDADO DE CARDIOLOGIA 
PEDIÁTRICA PB/PE UM IMPORTANTE ELO NA 
FORMAÇÃO DE PROFISSIONAIS DE SAÚDE
MENDES Cristina Katya Torres Teixeira; ARAÚJO Iara Medeiros 
de; OLIVEIRA Eliane Araújo de; REGIS Claúdio Teixera; GOMES 
Renata Gregório Silva; ARAÚJO Juliana Sousa Soares de; 
MATTOS Sandra da Silva

Universidade Federal da Paraíba - UFPB 
cristinakatyattm@gmail.com

INTRODUÇÃO:� $V� FDUGLRSDWLDV� FRQJrQLWDV�
DFRPHWHP���D����SDUD�FDGD������EHErV�QDVFLGRV�
vivos e são responsáveis por muitos abortamen-
WRV�HVSRQWkQHRV��2�GLDJQyVWLFR�WDUGLR�OHYD�D�GHWH-
ULRUDomR�FOtQLFD�GHVWDV�FULDQoDV�TXH�PXLWDV�YH]HV�
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PRUUHP�VHP�VHTXHU�WHU�R�VHX�GLDJQyVWLFR�HVWDEH-
OHFLGR��1D� 3DUDtED� DWp� ����� QmR� KDYLD� QHQKXP�
SURJUDPD� HVWUXWXUDGR� GH� FDUGLRORJLD� SHGLiWULFD�
FOtQLFD� RX� FLU~UJLFR��PXLWR� SRXFRV� SUR¿VVLRQDLV�
HVSHFLDOL]DGRV�H�QHQKXP�WUHLQDPHQWR�EiVLFR�SDUD�
SUR¿VVLRQDLV�GH�RXWUDV�HVSHFLDOLGDGHV�FRPR�QHR-
QDWRORJLD�RX�¿VLRWHUDSLD��3RU�HVWH�PRWLYR�GH¿QLX�
VH�FULDU�XPD�5('(�HQWUH�D�HTXLSH�GH�FDUGLRORJLD�
SHGLiWULFD�GR�&tUFXOR�GR�&RUDomR�GH�3HUQDPEXFR�
H�RV�SUR¿VVLRQDLV�GD�3DUDtED�SDUD� WUDEDOKDU� HP�
SURJUDPDV�GH�WULDJHP�GH�FDUGLRSDWLDV�H�DVVLVWrQ-
FLD�FOtQLFR�FLU~UJLFD�SDUD�HVWHV�SDFLHQWHV��2EMHWL-
YR��LQVHULU�RV�DOXQRV�GD�JUDGXDomR�GD�iUHD�GD�VD~-
GH�GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GD�3DUDtED�QD�5HGH�
GH� &XLGDGR� GH� &DUGLRORJLD� 3HGLiWULFD� �5&&3��
3%�3(��Descrição da experiência: A RCCP 
3%�3(� WUDWD�VH�GH�XP�HVWXGR�PXOWLFrQWULFR�TXH�
XWLOL]D�HVWUDWpJLDV�SDUD�D�FRQVWUXomR�H�XPD�UHGH�
GH�FXLGDGR�HP�FDUGLRORJLD�SHGLiWULFD��1HVWD�5HGH�
RFRUUHP�DWLYLGDGHV�GH�DERUGDJHP�GH�LQWHUYHQomR�
SDUD�GLPLQXLU�D�LQFLGrQFLD�GH�GLDJQyVWLFR�WDUGLR�
GH� FDUGLRSDWLD� FRQJrQLWD� H� FRQVWUXLU� HVWUDWpJLD�
SDUD�LQWHJUDU�D�DVVLVWrQFLD�D�HVWD�SRSXODomR��3DUD�
LVVR� VH�GHVHQYROYH�R[LPHWULD�GH�SXOVR� HP� WRGRV�
RV�QDVFLGRV�YLYRV�H�R�(FRFDUGLRJUDPD�GH�WULDJHP�
UHDOL]DGR�SHOR�QHRQDWRORJLVWD�VXSHUYLVLRQDGR�SRU�
FDUGLRORJLVWD�� QDV� XQLGDGHV� SDUWLFLSDQWHV� GHVWD�
UHGH�GH�FDUGLRORJLD�SHGLiWULFD�QR�HVWDGR�GD�3DUDt-
ED��(VWD�UHGH�p�FRPSRVWD�SRU����PDWHUQLGDGHV�S~-
EOLFDV�H�XP�KRVSLWDO�GH�SHGLDWULD�GLVWULEXtGRV�DR�
ORQJR�GH�WRGR�R�(VWDGR��,PSODQWDGD�HP�RXWXEUR�
GH������FRP�R�LQWXLWR�GH�HVWDEHOHFHU�D�DVVLVWrQFLD�
HP� FDUGLRORJLD� SHGLiWULFD� QR� HVWDGR� GD� 3DUDtED�
tem a telemedicina como uma das ferramentas 
SDUD�D�LQWHUOLJDomR�HQWUH�DV�XQLGDGHV��$V�DWLYLGD-
des dos alunos estão atreladas a maternidade de 
QtYHO� ,� H� DR� FHQWUR�GH� UHIHUrQFLD� HP�FDUGLRORJLD�
SHGLiWULFD��7RGDV�DV�DWLYLGDGHV�VmR�DYDOLDGDV�SH-
los preceptores responsáveis por cada instituição 
SDUWLFLSDQWH�GR�FtUFXOR�H�DWUDYpV�GD�SHUIRUPDQFH�
nas atividades teóricas semanais. Esta atividade 
contempla a apresentação do estudo de caso re-
alizado por cada estudante, os mesmo também 
FDSDFLWDP�H� VmR�FDSDFLWDGRV�QD�DVVLVWrQFLD�H�QD�

UHDOL]DomR� GH� XPD� WULDJHP� GH� FDUGLRSDWLDV� HP�
pediatria. Impactos:�$�5&&3�3%�3(�HVWi� FRQ-
VROLGDGD� GHVGH� ����� H� DSUHVHQWD� UHVXOWDGRV� LQ-
WHUHVVDQWHV�QD�iUHD�GH�FDUGLRORJLD�SHGLiWULFD��QD�
iUHD�GH�QHRQDWRORJLD�H�QD�VD~GH�S~EOLFD��0RVWUD�
LQWHJUDomR�HQWUH�HQVLQR��SHVTXLVD�H�H[WHQVmR�FRP�
SDUWLFLSDomR� GH� HVWXGDQWHV� GH� SyV�JUDGXDomR� H�
JUDGXDomR� GH� FXUVRV� GD� VD~GH� FRPR� PHGLFLQD��
HQIHUPDJHP� H� ¿VLRWHUDSLD�� $V� DWLYLGDGHV� EHQH-
¿FLDP� FULDQoDV� QDVFLGDV� QDV� PDLRUHV� PDWHUQL-
GDGHV�S~EOLFDV�GR�HVWDGR� LQFOXL� D�DVVLVWrQFLD�GH�
FULDQoDV�FDUGLRSDWDV�TXH�QmR�WLQKDP�DFHVVR�DRV�
especialistas pela escassez destes nacionalmente. 
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� Conclui-se que este tra-
EDOKR�YLVD�VLVWHPDWL]DU�DV�SUiWLFDV�GHVHQYROYLGDV�
H�DV�FRQWULEXLo}HV�GD�5&&3�3%�3(�QD�IRUPDomR�
SUR¿VVLRQDO�HP�VD~GH��(VWD�UHGH�YHP�FRPR�XPD�
LPSRUWDQWH�DWLYLGDGH�H�H[SHULrQFLD�SDUD�HVWXGDQ-
WHV�GD�JUDGXDomR�GH�VD~GH�QD�DWXDomR�GD�DVVLVWrQ-
FLD�H�WDPEpP�GH�FXLGDGR�GD�JHVWmR�ID]HQGR�SDUWH�
GD�FRQVWUXomR�GH�XPD�UHGH�GH�DVVLVWrQFLD�TXH�DV-
VRFLD�D�DWHQomR�EiVLFD��D�PpGLD�H�D�DOWD�FRPSOH[L-
GDGH�GH�IRUPD�LQWHJUDOL]DGD�H�GH�TXDOLGDGH�

APLICAÇÃO DE UMA ESCOLA DE POSTURAS NO 
MUNICÍPIO DE LAGARTO/SE: UM RELATO DE 
EXPERIÊNCIA
SANTOS Poliana de Jesus; OLIVEIRA Ana Maria Braga de; 
BARBOSA Guilherme Rodrigues; PRAZERES Lívio Matheus 
Aragão dos; FERREIRA Jamile de Jesus Pinto

Universidade Federal de Sergipe - UFS/CAMPUS LAGARTO - SE 
polianasantos.28@hotmail.com

INTRODUÇÃO: As dores na coluna, popular-
PHQWH� FRQKHFLGDV� FRPR� GRUHV� QDV� FRVWDV�� YHP�
VHQGR�XP�SUREOHPD�GH�JUDQGH�SUHYDOrQFLD�QD�DWX-
DOLGDGH��$WLQJH�GHVGH� MRYHQV�DWp� LGRVRV�H�HP�VXD�
maioria é provocada pela má postura adotada na 
UHDOL]DomR� GDV� DWLYLGDGHV� GLiULDV� H�RX� QR� WUDED-
OKR��$�(VFROD�GH�3RVWXUDV�FRPEDWH�HVWD�UHDOLGDGH��
uma vez que proporciona ao participante um co-
QKHFLPHQWR�VREUH�DV�HVWUXWXUDV�H�R�IXQFLRQDPHQ-
WR�GR�FRUSR�KXPDQR�H�GHVHQYROYH�FRUUHo}HV�SRV-
turais nas atividades realizadas. Descrição da 

experiência: Visando contribuir para redução 
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das dores nas costas, estruturou-se uma Escola de 
3RVWXUDV�QR�PXQLFtSLR�GH�/DJDUWR�6(��$�PHVPD�
HVWi� LQVWDODGD�QD�8QLGDGH�%iVLFD� GH� 6D~GH�'DYL�
0DUFRV� GH� /LPD�� RQGH� VmR� UHDOL]DGRV� HQFRQWURV�
FRP�JUXSRV�GH�DWp����SHVVRDV��3DUD�FDGD�JUXSR�VmR�
realizados cinco encontros, sendo estes realizados 
VHPDQDOPHQWH��3DUD�R�GLUHFLRQDPHQWR�GDV�Do}HV�
UHDOL]DGDV�GH�DFRUGR�FRP�FDGD�JUXSR��p�UHDOL]DGD�
XPD�DYDOLDomR�LQGLYLGXDO��SRU�PHLR�GH�XPD�¿FKD�
GH�$YDOLDomR�)tVLFD�H�GRV�+iELWRV�3RVWXUDLV��H�ORJR�
após a avaliação iniciam-se as atividades. Cada en-
FRQWUR�p�GLYLGLGR�HP�WUrV�HWDSDV��D�SULPHLUD�HWDSD�
UHIHUH�VH�j�HGXFDomR�HP�VD~GH��RQGH�VmR�DERUGD-
dos temas sobre anatomia do sistema musculo-
HVTXHOpWLFR�H�UHVSLUDWyULR�H�¿VLRORJLD�GR�HVWUHVVH��
DOpP�GH�SRVWXUDV�DGRWDGDV�QR�GLD�D�GLD�� ORJR�HP�
VHJXLGD�VmR�UHDOL]DGRV�RV�H[HUFtFLRV�WHUDSrXWLFRV��
YLVDQGR�R� DORQJDPHQWR�� IRUWDOHFLPHQWR� H�PHOKR-
UD� R� FRQGLFLRQDPHQWR� ItVLFR�� FRQVHTXHQWHPHQWH�
diminuindo o estresse traumático nas estruturas 
RVWHRPXVFXODUHV��3RU�¿P�VmR�UHDOL]DGRV�RV�UHOD[D-
mentos, promovendo uma maior conscientização 
corporal. Impactos: A população envolvida no 
projeto participou ativamente de todos os encon-
tros, demostrando total interesse e trocando co-
QKHFLPHQWR��UHODWDQGR�VHXV�KiELWRV�GH�YLGD�H�SRV-
tura adotada na realização das atividades, seja ela 
GR�FRWLGLDQR�RX�GH�WUDEDOKR��(PERUD�WHQKD�KDYLGR�
SRXFRV�SDUWLFLSDQWHV�QR�SULPHLUR�JUXSR�GH�(VFROD�
GH�3RVWXUDV��2�SURMHWR�SURSRUFLRQRX�DRV�SDUWLFL-
SDQWHV�FRQKHFHU�DOJXPDV�HVWUXWXUDV�H�R�IXQFLRQD-
PHQWR� GR� FRUSR� KXPDQR�� R� TXH� FRQWULEXLX� SDUD�
uma maior conscientização corporal, bem como 
SRWHQFLDOL]RX�R�DXWRFXLGDGR��$LQGD��R�HVWtPXOR�j�
DGRomR�GH�KiELWRV�SRVWXUDLV�VDXGiYHLV�H�R�FRPEDWH�
ao sedentarismo favoreceu a correção de posturas 
viciosos adotadas no dia-a-dia. Considerações 

¿QDLV��$�ERD�SRVWXUD�p�DTXHOD�QD�TXDO�R�LQGLYtGXR�
PDQWpP�XP�HVIRUoR�PtQLPR�SDUD�D�UHDOL]DomR�GDV�
DWLYLGDGHV�� VHQGR�DVVLP�R� FRQKHFLPHQWR�GD� DQD-
WRPR¿VLRORJLD� H� FRUUHo}HV� SRVWXUDLV� p� GH� IXQGD-
PHQWDO�LPSRUWkQFLD�SDUD�D�PHOKRUD�GDV�GRUHV�QDV�
FRVWDV��WUD]HQGR�FRPR�EHQHItFLRV�PDLRU�EHP�HVWDU�
ItVLFR�H�PHQWDO�

ATUAÇÃO DE GRADUANDOS DE FISIOTERAPIA NO 
PROGRAMA HIPERDIA EM LAGARTO-SE
VIANA Aline Gonçalves Santos; SANTOS Caroline Souza; 
SANTOS David Mendonça; MARINHO Heloysa Morganna de 
Lima; SILVEIRA Karolina Bomfim; SILVEIRA Jacyara Silva; 
SANTOS Lynn Karol Leal; BARBOSA Guilherme Rodrigues

Universidade Federal de Sergipe – UFS/CAMPUS LAGARTO - SE 
alinegsviana@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:�$�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GH�6HU-
JLSH��&DPSXV�/DJDUWR�DGRWD�HP�XPD�GH�VXDV�VXEX-
QLGDGHV�GH�DSUHQGL]DJHP�D�SUREOHPDWL]DomR��$V-
VLP��DV�3UiWLFDV�GH�(QVLQR�QD�&RPXQLGDGH��3(&��
WHP�FRPR�EDVH�SDUD�R�GHVHQYROYLPHQWR�GDV�Do}HV�
R� ³0pWRGR� GR� $UFR� GH� &KDUOHV�0DJXHUH]´�� GLYL-
GLGR�HP�FLQFR�SDVVRV�SDUD�FKHJDU�j� LGHQWL¿FDomR�
GH�XP�GHWHUPLQDGR�SUREOHPD�H�SRVVtYHO� VROXomR�
SDUD�R�PHVPR��REVHUYDomR�GD�UHDOLGDGH�� LGHQWL¿-
FDomR�GH�SRQWRV���FKDYH��WHRUL]DomR��KLSyWHVHV�GH�
solução e aplicação à realidade. A PEC oportuniza 
FRQKHFHU�R�6LVWHPD�ÒQLFR�GH�6D~GH��686���YLYHQ-
ciá-lo na interação com a comunidade e associar 
WHRULD�H�SUiWLFD�QR�SURFHVVR�HQVLQR�DSUHQGL]DJHP��
Descrição da experiência:� 2� JUXSR� GH� 3(&�
LGHQWL¿FRX�QD�FRPXQLGDGH�GH�DWXDomR�SUREOHPDV�
UHIHUHQWHV� j� KLSHUWHQVmR� DUWHULDO� VLVWrPLFD� H� HOD-
ERURX� Do}HV� YROWDGDV� SDUD� SUHYHQomR� H� FRQWUROH�
GHVWD� FRQGLomR� FU{QLFD�� 8PD� GDV� HVWUDWpJLDV� GH�
DomR�RFRUUHX� MXQWDPHQWH�FRP�D�HTXLSH�GH�VD~GH�
GD� IDPtOLD� DVVRFLDGD� DR� SURJUDPD� +LSHUGLD�� GR�
0LQLVWpULR�GD�6D~GH��$SyV� VHUHP�DWHQGLGRV�SHOD�
HQIHUPHLUD�� RV� SDFLHQWHV� VHJXLDP� SDUD� VDOD� SUH-
parada pelos discentes para o desenvolvimento 
da ação. No primeiro momento foi apresentado o 
tema em questão e numa roda de conversa sobre 
DOLPHQWDomR�VDXGiYHO�IRUDP�DSUHVHQWDGDV�¿JXUDV�
GH�DOLPHQWRV��QD�TXDO�RV�SDUWLFLSDQWHV� LGHQWL¿FD-
vam quais destes eram saudáveis ou não para que 
depois em um quadro fossem separados alimentos 
saudáveis dos não saudáveis. Posteriormente foi 
feita uma atividade sobre percepção corporal com 
R�DX[tOLR�GH�EH[LJDV��VHQGR�TXH�RV�SDUWLFLSDQWHV�HV-
WRXUDYDP�XPD�EROD�TXH�FRQWLQKD�XPD�IUDVH�GL]HQ-
do o que deveria ser feito por eles, como: abraçar 
TXHP�HVWLYHVVH�DR� ODGR�RX�PDVVDJHi�OR��3RU�¿P��
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IRUDP� GHPRQVWUDGDV� PDQHLUDV� GH� H[HFXWDU� DXWR�
�� DORQJDPHQWR� FRUSRUDO�� 1HVVH� PRPHQWR� IRUDP�
IHLWDV�RULHQWDo}HV�D�UHVSHLWR�GD�LPSRUWkQFLD�GD�DWL-
YLGDGH�ItVLFD��VHQGR�R�DORQJDPHQWR�FRUSRUDO�XPD�
atividade simples que pode ser facilmente repro-
duzida no cotidiano. Impactos:�)RL�SRVVtYHO�SDUD�
os participantes aprenderem sobre os riscos de 
uma alimentação inadequada com alimentos ricos 
HP�JRUGXUD�H�VDO�H�D�LPSRUWkQFLD�GH�PDQWHU�D�ERD�
DOLPHQWDomR��DVVLP�FRPR�D�LPSRUWkQFLD�GD�DXWR���
SHUFHSomR�FRUSRUDO��SDUD�LGHQWL¿FDomR�GH�SRVVtYHLV�
sinais e sintomas de alteração da pressão arterial. 
2�DXWR���DORQJDPHQWR�WHYH�SRU�REMHWLYR�HVWLPXODU�
D�DWLYLGDGH�ItVLFD�GH�IRUPD�VLPSOHV��SDUD�TXH�HVWD�
pudesse ser reproduzida em casa no dia a dia dos 
participantes. No encerramento da ação também 
IRL�SRVVtYHO� LGHQWL¿FDU�LPSDFWRV�SHORV�GHSRLPHQ-
tos dos participantes, pois estes relataram o inte-
resse pelo assunto e o quanto estavam satisfeitos 
pelo que aprenderam na ação. Considerações 

¿QDLV�� 2� FRQMXQWR� GDV� DWLYLGDGHV� SURSRVWDV� H�
aprendidas nesta ação buscou estimular formas de 
FRQWURODU�D�SUHVVmR�DUWHULDO�VLVWrPLFD�H�D�PHOKRUD�
na qualidade de vida dos usuários atendidos pelo 
SURJUDPD�+LSHUGLD��GHVWDFDQGR�D�SDUWLFLSDomR�GH�
GLVFHQWHV� GH� ¿VLRWHUDSLD� HP� Do}HV� TXH� LQWHJUDP�
³HQVLQR�VHUYLoR�FRPXQLGDGH´� DWUDYpV� GR� XVR� GH�
XPD�PHWRGRORJLD� DWLYD� GH� HQVLQR�DSUHQGL]DJHP��
IRUPDQGR�XP�SUR¿VVLRQDO�PDLV�DWHQWR�H�SURDWLYR�
GLDQWH� GH� SRVVtYHLV� VLWXDo}HV� FRWLGLDQDV� GD� YLGD�
SUR¿VVLRQDO��DOpP�GH�HYLGHQFLDU�R�SDSHO�GD�)LVLR-
WHUDSLD�QD�DWHQomR�EiVLFD�j�VD~GH�

AUTO-PERCEPÇÃO SOBRE POSTURAS NA 
REALIZAÇÃO DE ATIVIDADES DE VIDA DIÁRIAS 
ENTRE AS MÃES DE ADOLESCENTES EM 
CONFLITO COM A LEI
TAVARES Yãnsley André Sena; MEDEIROS Natasha Teixeira; 
DANTAS Raíssa Grazielle de Oliveira; MAGALHÃES ; MACENA 
Raimunda Hermelinda Maia

Universidade Federal do Ceará - UFC 
yansleysena@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $� ELRPHFkQLFD� SRVWXUDO� DGH-
TXDGD� SURSRUFLRQD� D� SUHYHQomR� GH� VREUHFDUJDV�

QRV�WHFLGRV�PROHV�H�DUWLFXODo}HV�GD�FROXQD�GXUDQ-
WH�D�H[HFXomR�GDV�DWLYLGDGHV�GH�YLGD�GLiULDV��&R-
QKHFHU�WDO�SHUVSHFWLYD�SURPRYH�TXDOLGDGH�GH�YLGD�
H�SUHYLQH�SRVVtYHLV�FRPSOLFDo}HV��GRUHV�H�UHSHU-
FXVV}HV�IXQFLRQDLV��Descrição da experiência: 
5HODWR�GH�H[SHULrQFLD�GD�SUiWLFD�GH�GLVFHQWHV�H[-
WHQVLRQLVWDV�� FRP�DERUGDJHP�GHVFULWLYD� H�TXDOL-
tativa. Realizou-se uma atividade de educação 
HP�VD~GH�FRP����PmHV�GH�DGROHVFHQWHV��HP�WUrV�
centros educacionais de cumprimento de medi-
das sócio - educativas de internação, na cidade de 
)RUWDOH]D���&HDUi��HQWUH�RV�PHVHV�GH�PDUoR�H�PDLR�
GH� ������ 2� SULPHLUR� JUXSR� FRQVWLWXLX�VH� GH� ���
PmHV��R�VHJXQGR�FRPSRVWR�SRU�WUH]H�PmHV�H�R�WHU-
ceiro por cinco. A concepção e desenvolvimento 
GD�DWLYLGDGH�¿FDUDP�VRE�UHVSRQVDELOLGDGH�GH�WUrV�
DFDGrPLFRV�GR�FXUVR�JUDGXDomR�HP�)LVLRWHUDSLD�
GH�XPD�XQLYHUVLGDGH�S~EOLFD�FHDUHQVH��LQWHJUDQ-
WHV�GH�XP�JUXSR�GH�H[WHQVmR�TXH�DWXD�FRP�IRFR�
QD�SURPRomR�GD�VD~GH�GH�LQGLYtGXRV�YXOQHUiYHLV��
FRP�VXSHUYLVmR�WpFQLFD�H�SHGDJyJLFD�GH�XPD�HQ-
IHUPHLUD� H� XPD� ¿VLRWHUDSHXWD�� $V� PmHV� IRUDP�
RUJDQL]DGDV� HP�XP�FtUFXOR� H� UHFHEHUDP�QRo}HV�
JHUDLV�VREUH�D�XWLOL]DomR�GD�SRVWXUD�FRUSRUDO�SDUD�
as atividades do dia - a - dia, utilizando-se da ade-
TXDGD�ELRPHFkQLFD� FRUSRUDO� SDUD� UHGX]LU� HVIRU-
oRV�GHVQHFHVViULRV��EHP�FRPR�JDVWRV�GH�HQHUJLD�
HP�VLWXDo}HV�VLPSOHV��$SyV�LVVR��DV�PmHV�HUDP�HV-
timuladas a opinar sobre as posturas para a reali-
zação das atividades demonstradas e então discu-
tiam com os alunos sobre a aplicabilidade destas, 
YLVWR� TXH� RV� KiELWRV� SRVWXUDLV� GRPpVWLFRV�PXL-
WDV� YH]HV� VmR� H[HFXWDGRV� GH� IRUPD� LQDGHTXDGD��
DSUHVHQWDQGR�GLItFLO�PRGL¿FDomR�HP�YLUWXGH�GDV�
SUiWLFDV�DXWRPiWLFDV�H� LQFRQVFLHQWHV��)D]�VH�QH-
FHVViULR�D�LQFRUSRUDomR�GH�ERQV�KiELWRV�SRVWXUDLV�
durante a realização das atividades de vida diária. 
)RUDP�HQVLQDGRV�WDPEpP�DORQJDPHQWRV�PXVFX-
ODUHV�SDUD�D�UHJLmR�GR�SHVFRoR��PHPEUR�VXSHULRU�
H�H[HUFtFLRV�GLDIUDJPiWLFRV�GH�UHVSLUDomR��TXH�SR-
GHP�VHU�UHDOL]DGRV�SDUD�GLPLQXLU�R�ULVFR�GH�OHV}HV�
musculares por posturas inadequadas e promo-
YHU�UHOD[DPHQWR��Impactos:�$V�PmHV�JRVWDUDP�
da atividade, e demonstraram entusiasmo acerca 
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GR� DSUHQGL]DGR� VREUH� FRQVFLrQFLD� FRUSRUDO�� LQ-
FOXVLYH�PDQLIHVWDQGR� SRVVtYHLV� DMXVWHV� QDV� VXDV�
DWLYLGDGHV� GLiULDV� RX� ODERUDLV�� PRGL¿FDQGR� DV�
posturas involuntárias incorretas, que poderiam 
VHU�SRWHQFLDOPHQWH�OHVLYDV�RX�H[DXVWLYDV�SDUD�DV�
mesmas. &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� A atividade 
UHDOL]DGD�WUDWRX�GH�FRQKHFLPHQWRV�H�SUiWLFDV�SRV-
turais que podem ser corretamente aplicados no 
cotidiano e que são importantes para a prevenção 
GH�OHV}HV�SRU�HVIRUoR�UHSHWLWLYR�RX�VREUHFDUJD�GH�
HQHUJLD�QDV�DUWLFXODo}HV�H�WHFLGRV�PROHV�

AVALIAÇÃO DE EXTENSIONISTAS DE UM 
PROJETO INTERDISCIPLINAR: RELATO DE 
EXPERIÊNCIA
OLIVEIRA Ana Larissa Costa de; SANTOS Camila da Paz; 
WANDERLEY Flávia Accioly Canuto; CARVALHO Vanessa Lobo 
de

Faculdade Estácio de Alagoas - ESTÁCIO/FAL 
alcofisio@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO: Com a busca da construção 
SHUPDQHQWH� GR� WULSp� LQGLVVRFLiYHO� HQWUH� H[WHQ-
são, ensino e pesquisa, somando-se a necessidade 
GD�LQWHUGLVFLSOLQDULGDGH��D�H[WHQVmR�XQLYHUVLWiULD�
tem se consolidado como espaço de aprendi-
]DJHP�� QHFHVViULR� SDUD� D� DWXDomR� SUR¿VVLRQDO��
$VVLP�� HQFRUDMD�VH� R� GHVHQYROYLPHQWR� GH� Do}HV�
H[WHQVLRQLVWDV� GH� FDUiWHU� LQWHUGLVFLSOLQDU� SDUD�
IRUWDOHFHU� D� IRUPDomR� LQWHJUDO�� Descrição da 

experiência:�2�SURMHWR�GH�H[WHQVmR�6D~GH�,QWH-
JUDO�GR�,GRVR�IRL�UHDOL]DGR�QR�SULPHLUR�VHPHVWUH�GH�
�����FRP�D�SDUWLFLSDomR�GH�TXDWUR�GRFHQWHV�UHV-
SRQViYHLV�GD�iUHD�GH�)LVLRWHUDSLD��(QIHUPDJHP�H�
(GXFDomR�)tVLFD��GR]H�H[WHQVLRQLVWDV�GLVWULEXtGRV�
QRV�FXUVRV�GHVFULWRV��H[FHWR�HGXFDomR�ItVLFD�SRLV�
QmR�KRXYHUDP�LQVFULWRV��1R�GHVHQYROYLPHQWR�GR�
projeto foram realizados: sete encontros para de-
senvolvimento interdisciplinar e nivelamento te-
yULFR��SRLV�KDYLD�H[WHQVLRQLVWDV�GR����DR�����SH-
UtRGR�H�VHWH�HQFRQWURV�SDUD�GHVHQYROYLPHQWR�GD�
LQWHJUDOLGDGH�GD�DVVLVWrQFLD�DR�LGRVR�HP�GLYHUVRV�
FHQiULRV� GH� DSUHQGL]DJHP�� &HQWURV� UHOLJLRVRV��
&HQWUR� GH�5HIHUrQFLD� GH� $VVLVWrQFLD� 6RFLDO�� 2U-
JDQL]Do}HV�QmR���JRYHUQDPHQWDLV��,QVWLWXLo}HV�GH�

ORQJD� SHUPDQrQFLD� SDUD� ,GRVRV� H� &RPXQLGDGHV�
YXOQHUiYHLV� VRFLRHFRQRPLFDPHQWH�� 2V� GLVFHQ-
tes responderam um questionário de avaliação 
FRP�RV� LWHQV��GLGiWLFD��SHUFHSomR�VREUH�D� VD~GH�
GR�LGRVR�DQWHV�H�GHSRLV�GD�YLYrQFLD�QR�SURMHWR�H�
DQiOLVH�FUtWLFD�GRV�SRQWRV�IRUWHV�H�IUDFRV�GR�SUR-
MHWR��7RGRV�HQWUHJDUDP�GH�IRUPD�QmR�LGHQWL¿FD-
da, para preservação do anonimato. Impactos: 
2V�H[WHQVLRQLVWDV�UHODWDUDP�GL¿FXOGDGHV�LQLFLDLV�
nas atividades interdisciplinares por não terem 
SUiWLFDV� LQWHUGLVFLSOLQDUHV� QD� IRUPDomR�� JDQKRV�
WHyULFRV�H�SUiWLFRV�TXDQWR�DR� WUDEDOKR�HP�HTXL-
SH��PXGDQoDV� QD� SHUFHSomR� GR� HQYHOKHFLPHQWR�
H� QR� FXLGDGR� LQWHJUDO�� FUHVFLPHQWR� SUR¿VVLRQDO�
H� SHVVRDO�� VDWLVIDomR� DR� GHVHQYROYHU� D� DWLYLGDGH�
DSyV�D�VXD�PHOKRU�FRPSUHHQVmR�WHyULFD�H�DR�GH-
senvolvimento prático destas ao detectar a troca 
de saberes. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��$�H[WHQVmR�
interdisciplinar apresentou um fortalecimento da 
SUiWLFD�LQWHUGLVFLSOLQDU�H�LQWHJUDO�VHJXQGR�D�DYD-
OLDomR�GRV�H[WHQVLRQLVWDV��)DWR�TXH�LPSXOVLRQD�D�
mudança da formação com a necessidade da in-
serção curricular da interdisciplinaridade. 

AVALIAÇÃO PROCESSUAL E APRENDIZAGEM 
POR PROJETOS NA UNIVERSIDADE FEDERAL 
DO PARANÁ: CONSTRUINDO O SABER EM 
FISIOTERAPIA E SAÚDE COLETIVA
AZEVEDO Carolina Dacal de; SUCHLA Evelin Gonçalves; 
MATHEUS Leon Andrade; YAMAGUCHI Bruna; ISRAEL Vera 
Lúcia

Universidade Federal do Paraná - UFPR 
leonandrade2301@gmail.com

INTRODUÇÃO:�(QWUDU�SDUD�XP�FXUVR�GH�QtYHO�
VXSHULRU� UHSUHVHQWD� XP� GHVD¿R� TXH� H[LJH� HP-
SHQKR� H� HVIRUoR�SDUD� VHU� YHQFLGR�� FDGD� HWDSD�GD�
IRUPDomR� SRVVXL� VXDV� GL¿FXOGDGHV� PDV� p� WDOYH]�
QR� LQtFLR�GHVVD� MRUQDGD�RQGH�R�HVWXGDQWH�p�PDLV�
confrontado com o a necessidade de assumir a 
UHVSRQVDELOLGDGH� SHOR� SUySULR� DSUHQGL]DGR�� 2�
presente relato tem como objetivo apresentar o 
SURFHVVR� GH� FRQVWUXomR� GR� FRQKHFLPHQWR� GH� XP�
JUXSR�GH�HVWXGDQWHV�GD�SULPHLUD�WXUPD�GH�)LVLR-
WHUDSLD� QD� 8)35� HP� &XULWLED�� VREUH� R� WHPD� )L-
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VLRWHUDSLD�H�6D~GH�&ROHWLYD��UHIHUHQWH�D�GLVFLSOLQD�
3DQRUDPDV�GD�)LVLRWHUDSLD�QR�%UDVLO�H�QR�0XQGR��
Descrição da experiência: No decorrer do pri-
PHLUR� SHUtRGR� GH� ����� RV� HVWXGDQWHV� UHFHEHUDP�
WHPDV� SDUD� SHVTXLVD� HP� JUXSR�� FRP� R� REMHWLYR�
principal de construir um mapa conceitual à par-
tir do qual seria elaborada uma apresentação dos 
FRQFHLWRV�H[SORUDGRV��3DUD�UHODWDU�D�H[SHULrQFLD�R�
JUXSR�UHVSRQViYHO�SHOR�WHPD�)LVLRWHUDSLD�H�6D~GH�
&ROHWLYD� RUJDQL]RX� WUrV� JUDQGHV� iUHDV�� GD� SHUV-
SHFWLYD� GD� FULDomR� H� IXQFLRQDPHQWR� GR� 6LVWHPD�
ÒQLFR�GH�6D~GH�H�DV�SROtWLFDV�GH�DWHQomR�EiVLFD�H�
SURPRomR�GD�VD~GH��DV�5HGHV�GH�$WHQomR�j�6D~GH�
�5$6��H�RV�1~FOHRV�GH�$SRLR�j�6D~GH�GD�)DPtOLD��
RV�RXWURV�GRLV�FRQFHLWRV�FKDYH�QRV�TXDLV�VH�EDVHRX�
R� WUDEDOKR� IRUDP� (GXFDomR� HP� 6D~GH� H� 6D~GH�
%DVHDGD�HP�(YLGrQFLDV��$�SDUWLU�GRV�TXDLV�VH�H[-
plicou a educação permanente, os estudos epide-
PLROyJLFRV��D�SHVTXLVD�FLHQWt¿FD�SDUD�XPD�SUiWLFD�
PDLV�H¿FD]�H�GD�QHFHVVLGDGH�GH�XP�GLiORJR�HQWUH�R�
VDEHU�DFDGrPLFR�FLHQWt¿FR�H�R�VDEHU�SRSXODU�FRPR�
JUDQGH�IHUUDPHQWD�FRQVFLHQWL]DomR�H�HGXFDomR�GD�
SRSXODomR��HVSHFLDOPHQWH�HP�VH�WUDWDQGR�GH�VD~GH�
QXP�SDtV�GH�SURSRUo}HV�FRQWLQHQWDLV�H�FRP�WDPD-
QKD�GLYHUVLGDGH� FXOWXUDO� FRPR�R�%UDVLO��2V� HVWX-
GDQWHV�FRQVWUXtUDP�XP�PDSD�GH�FRQFHLWRV�D�SDUWLU�
de pesquisas, práticas em sala de aula e visitas de 
FDPSR��HP�VHJXLGD�HVVHV�FRQFHLWRV�IRUDP�DSULPR-
UDGRV�QXPD�VpULH�GH�DSUHVHQWDo}HV�SUHOLPLQDUHV��
FXOPLQDQGR�HP�XPD�DSUHVHQWDomR�¿QDO�QR�IRUPD-
WR�GH�S{VWHU�H�VHPLQiULR�QD�TXDO�R�JUXSR�H[S{V�R�
UHVXOWDGR� GDV� H[SHULrQFLDV� H� FRQKHFLPHQWRV� DG-
quiridos. Impactos: A transformação de estu-
GDQWH�HP�SUR¿VVLRQDO�p�XPD�WDUHID�FRPSOH[D�TXH�
H[LJH�GR� FRUSR�GRFHQWH�D� FDSDFLGDGH�GH�RULHQWDU�
e apresentar oportunidades, mas que dependerá, 
principalmente, da busca, curiosidade e dedicação 
GR�LQGLYtGXR�SDUD�FRP�VXD�IRUPDomR��1R�GHFRUUHU�
GD�GLVFLSOLQD�H�GD�H[SHULrQFLD�GH�SHVTXLVDU��DSUH-
VHQWDU�H�UHIRUPXODU�R�WUDEDOKR�HVVD�WUDQVIRUPDomR�
WHYH�LQtFLR��SRU�PHLR�GH�YLYrQFLDV�HP�VDOD�H�GH�FDP-
po, os estudantes puderam contemplar a atuação e 
LPSRUWkQFLD�GR�¿VLRWHUDSHXWD�QD�VD~GH�GD�SRSXOD-
omR��H�GD�UHVSRQVDELOLGDGH�HQTXDQWR�IXWXUR�SUR¿V-

VLRQDO�GD�VD~GH�HP�EXVFDU�DWLYD�H�FRQWLQXDPHQWH�
as ferramentas para o aprimoramento individual e 
SUR¿VVLRQDO��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A inserção e 
FRQWDWR�GR�HVWXGDQWH�GH�SULPHLUR�SHUtRGR�GH�)LVLR-
WHUDSLD�GD�8)35�FRP�DV�iUHDV�GH�DWXDomR�SRU�PHLR�
GH�SHVTXLVDV��YLYrQFLDV�GH�FDPSR�H�WURFDV�GH�H[SH-
ULrQFLD�OHYD�R�PHVPR�D�HQWHQGHU�DV�QHFHVVLGDGHV�
H�UHDOLGDGHV�TXH�HQIUHQWDUi��VHUYLQGR�GH�HVWtPXOR�
H�SUHSDUDQGR�R�SDUD�OLGDU�FRP�RV�GHVD¿RV�IXWXURV�
QD�JUDGXDomR�H�GR�PXQGR�SUR¿VVLRQDO�

CHUVA DE IDEIAS: UMA METODOLOGIA 
ATIVA QUE FACILITA A DISCUSSÃO DA 
FISIOTERAPIA NA ATENÇÃO BÁSICA NO ESTÁGIO 
SUPERVISIONADO 
JUNIOR Ivaldo de Menezes de Melo; PEREIRA Rachel 
Cavalcanti Fonseca; XAVIER Fabiana Rocha Lima; 
NEPOMUCENO Fabio Correia Lima; DELGADO Márcia de 
Oliveira

Faculdade de Ciências Médicas da Paraíba 
ivaldo_menezes@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:� 2� 6LVWHPD� ÒQLFR� GH� 6D~GH� p�
XP� GRV�PDLRUHV� VLVWHPDV� S~EOLFRV� GH� VD~GH� GR�
mundo, tendo como um de seus principais alvos 
D�RUJDQL]DomR�GD�$WHQomR�%iVLFD� �$%���H[SRQGR�
VHXV� SULQFtSLRV� IXQGDPHQWDLV� TXH� VmR�� LQWHJUD-
lidade, universalidade, equidade e participação 
VRFLDO��$�SDUWLU�GLVVR��R�686�SUHFRQL]D�R�YtQFXOR�
com a população, possibilitando o compromisso 
H� D� FR� �� UHVSRQVDELOLGDGH� GRV� SUR¿VVLRQDLV� FRP�
RV�XVXiULRV�H�D�FRPXQLGDGH��$�$%�EXVFD�URPSHU�
FRP�R�FXUDWLYLVPR�GR�PRGHOR�YLJHQWH��UHHVWUXWX-
UDQGR� H� DUWLFXODQGR� D� DVVLVWrQFLD� FRP� Do}HV� GH�
SURPRomR�GD�VD~GH�� FRQWUROH�GH� ULVFR�H�SUHYHQ-
omR� GH� GRHQoDV�� $� $WHQomR� %iVLFD� FRQVWLWXL�VH�
QR�SULPHLUR�QtYHO�GD�DVVLVWrQFLD�VDQLWiULD��VHQGR�
responsável não só por um conjunto de servi-
oRV�GH� VD~GH�GLUHFLRQDGRV�SDUD�DV�QHFHVVLGDGHV�
GRV� LQGLYtGXRV�� FRPR� WDPEpP� SHOD� LQWHJUDomR�
GRV�QtYHLV�GH�DWHQomR�j�VD~GH��1HVWH�FRQWH[WR��p�
SRVVtYHO�R�¿VLRWHUDSHXWD�GHVHQYROYHU�Do}HV�MXQWR�
DV�(TXLSHV�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD��XWLOL]DQGR�VHXV�
VDEHUHV� WmR� YDVWRV� QD� iUHD� GH� VD~GH�� FDEHQGR�
DV� LQVWLWXLo}HV� GH� HQVLQR� VXSHULRU� IDFLOLWDU� HVWD�
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DWXDomR� DWUDYpV� GRV� HVWiJLRV� VXSHUYLVLRQDGRV��
Esta atividade teve como objetivo proporcionar 
D� UHÀH[mR�SRU�SDUWH�GRV�GLVFHQWHV� D� UHVSHLWR�GR�
SDSHO�GR�¿VLRWHUDSHXWD� IUHQWH�j�$WHQomR�%iVLFD��
Descrição da experiência:�)RL�XWLOL]DGD�FRPR�
PHWRGRORJLD� DWLYD� D� WpFQLFD� GH� EUDLQVWRUPLQJ�
�OLWHUDOPHQWH�� ³WHPSHVWDGH� FHUHEUDO´� HP� LQJOrV��
ou tempestade de ideias, mais que uma técnica 
GH� GLQkPLFD� GH� JUXSR�� p� XPD� DWLYLGDGH� GHVHQ-
YROYLGD� SDUD� H[SORUDU� D� SRWHQFLDOLGDGH� FULDWLYD�
GH�XP� LQGLYtGXR�RX�GH�XP�JUXSR� �� FULDWLYLGDGH�
em equipe - colocando-a a serviço de objetivos 
SUp�GHWHUPLQDGRV��2V�GRFHQWHV�GD�GLVFLSOLQD�GR�
(VWiJLR�6XSHUYLVLRQDGR�,��¿VLRWHUDSLD�QD�$WHQomR�
%iVLFD��UHVROYHUDP�DSOLFi�OD�GXUDQWH�D�GLVFXVVmR�
GR�WHPD��D�¿VLRWHUDSLD�QD�$WHQomR�%iVLFD�FRP�RV�
GLVFHQWHV��VHLV��QD�8QLGDGH�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD�
&DVWHOR�%UDQFR�,��FDPSR�GH�HVWiJLR�GD�)DFXOGDGH�
&LrQFLDV�0pGLFDV�GD�3DUDtED��&RPR�PDWHULDO� IRL�
utilizado uma cartolina e canetas de cores dife-
rentes. A atividade foi iniciada com a marcação 
QD�FDUWROLQD�GD�WHPiWLFD��)LVLRWHUDSLD�QD�$WHQomR�
%iVLFD��2V�GRFHQWHV�VROLFLWDUDP�TXH�RV�GLVFHQWHV�
escrevessem várias palavras que lembrassem esta 
WHPiWLFD�� RX� VHMD�� SDODYUDV� FKDYHV� UHODFLRQDGDV��
WRWDOL]DQGR����SDODYUDV��DV�TXDLV�SRVWHULRUPHQWH�
IRUDP�VHQGR�FRQVWUXtGRV�RV�FRQFHLWRV�H�VLWXDo}HV�
cotidianas dos usuários relacionados aos termos 
descritos. Impactos: Inicialmente, percebeu-se 
XPD�GL¿FXOGDGH�QD�DVVRFLDomR�GDV�SDODYUDV�FRP�
a temática, mas aos poucos com o estimulo de 
VLWXDo}HV�SUiWLFDV��DV�SDODYUDV�IRUDP�VXUJLQGR�H�
a discussão foi acontecendo, permitindo um di-
iORJR� WUDQVYHUVDO� SHODV� OLQKDV� GH� FXLGDGR� QHVWH�
QtYHO�GH�DWHQomR�D�VD~GH��$LQGD�SHUFHEHX�VH�TXH�
RV� DOXQRV� FRQKHFLDP�RV� FRQFHLWRV� WHyULFRV��PDV�
WLQKDP�GL¿FXOGDGH�GH�DVVRFLDU�DV�VLWXDo}HV�SUR-
EOHPDV� TXH� IRUDP� VXUJLQGR�� Considerações 

¿QDLV��$R�¿QDO��RV�DOXQRV� UHODWDUDP�TXH�D�PH-
WRGRORJLD�DWLYD��IDFLOLWRX�D�GLVFXVVmR�H�D�DSUHQGL-
]DJHP�GD�WHPiWLFD��&RP�LVVR��SHUFHEH�VH�D�QHFHV-
VLGDGH�GD�DGRomR�GH�PHWRGRORJLDV�TXH�IDFLOLWDP�
as trocas de saberes e que os alunos se tornem 
DWRUHV�DWLYRV�QHVWH�SURFHVVR��3RU�¿P��YHUL¿FRX�VH�

que os objetivos da atividade foram alcançados, 
SRLV�D�GLVFXVVmR�IRL�PXLWR�ULFD��UHDOPHQWH��KRXYH�
XPD�&+89$�'(�,'(,$6�

CONSTRUÇÃO DAS COMPETÊNCIAS EM ATENÇÃO 
PRIMÁRIA EM SAÚDE PARA A FORMAÇÃO DO 
FISIOTERAPEUTA: CONTRIBUIÇÃO DA EXTENSÃO 
E DA PESQUISA NO ENSINO
GÓES Angela Baroni de; SCHMITT Ana Carolina Basso

Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia 
Ocupacional - FMUSP 

ge_baroni@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:�1D�IRUPDomR�SUR¿VVLRQDO�SDUD�
DWXDomR� QD� $WHQomR� 3ULPiULD� j� 6D~GH� �$36�� p�
SUHFLVR� R� GHVHQYROYLPHQWR� GH� XPD�PDVVD� FUtWL-
FD� H�PXOWLSOLFDGRUD� GH� Do}HV� HVWUDWpJLFDV�� DSUR-
[LPDQGR�VH� GH� FRQVWUXomR� GH� SUREOHPDWL]Do}HV�
GDV�SUiWLFDV�GRV�VHUYLoRV�GH�VD~GH�GR�686�� ,VVR�
HQIUHQDU� R� GHVD¿R� GD� HVWUXWXUD� KHJHP{QLFD� GH�
supervalorização da especialização, assim neces-
VLWDQGR�TXDOL¿FDU�D�IRUPDomR�SDUD�DV�UHDLV�QHFHV-
VLGDGHV�GH�VD~GH�DWUDYpV�GD�DSUHQGL]DJHP�VLJQL-
¿FDWLYD�EDVHDGD�HP�FRPSHWrQFLDV��&RPSHWrQFLD�
é a capacidade de mobilizar, articular e colocar 
HP�SUiWLFD�FRQKHFLPHQWRV��KDELOLGDGHV�H�DWLWXGHV�
UHTXHULGDV�QR�FRQWH[WR�GR�WUDEDOKR��H�SDUD�WDQWR�
p�SUHFLVR�SHQVDU�DV�HVSHFL¿FLGDGHV�GH�VHXV�FRP-
SRQHQWHV�H�GHVHPSHQKR��'HVVD�IRUPD��R�REMHWLYR�
GHVWH�WUDEDOKR�IRL�GHVFUHYHU�R�FDPLQKR�GH�FRQV-
WUXomR�FROHWLYD�GDV�FRPSHWrQFLD�GR�¿VLRWHUDSHXWD�
QD�$36�HP�XP�&XUVR�GH�)LVLRWHUDSLD��Descrição 

da experiência:�3DUD�DV�HVFROKDV�GDV�H[SHFWDWL-
YDV�GH�DSUHQGL]DJHP�H�FRPSHWrQFLDV�IRUDP�SOD-
QHMDGDV� Do}HV� �SROtWLFR� JHUHQFLDO�� HGXFDFLRQDO� H�
FXLGDGR�j�VD~GH��SDUD�UHFRQKHFHU�H�DSULPRUDU�DV�
FDSDFLGDGHV�GR�¿VLRWHUDSHXWD�QD�$36��UHSHQVDQ-
GR� XP� FXUUtFXOR� RULHQWDGR� SRU� FRPSHWrQFLD� GH�
WRGDV�DV�GLVFLSOLQDV�TXH�HQYROYHP�R�FRQWH~GR�GH�
$36�GR�&XUVR�GH�)LVLRWHUDSLD��3DUD�WDQWR��WUrV�HL-
[RV��SHVTXLVD��H[WHQVmR�H�SDUWLFLSDomR�GRV�DWRUHV�
GD�JUDGXDomR��IRUDP�HVWUXWXUDGRV�SDUD�FRQVWUXLU�
D�LQWHJUDomR�HQVLQR��VHUYLoR�H�FRPXQLGDGH�HQWUH�
DV�GLVFLSOLQDV�GH�$36�FRP�RV�VHUYLoRV�H�WHUULWyULR�
GD�UHGH�GH�$36�GD�5HJLmR�2HVWH�GH�6mR�3DXOR��1D�
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SHVTXLVD� IRL� UHDOL]DGR� XP� HVWXGR� VREUH� R� SHU¿O�
GH�H[FHOrQFLD�HP�$36�FRP�SHUJXQWDV�QRUWHDGR-
UDV�DRV�SUR¿VVLRQDLV��$�H[WHQVmR�FRODERURX�FRP�
D�SDUWLFLSDomR�GD�JUDGXDomR�QR�3URJUDPD�1DFLR-
QDO� GH� 5HRULHQWDomR� GD� )RUPDomR� 3UR¿VVLRQDO�
HP�6D~GH�H�3URJUDPD�GH�(GXFDomR�SHOR�7UDEDOKR�
SDUD�D�6D~GH���352�3(7�6D~GH�H�3(7�5HGHV��H�
QD�%DQGHLUD�&LHQWt¿FD��TXH�RV�GLVFHQWHV��GRFHQ-
tes, preceptores e comunidade problematizam e 
UHÀHWHP�VREUH�SRVVtYHLV�Do}HV�GH�6D~GH�3~EOLFD��
ERP�FRP�D�-RUQDGD�8QLYHUVLWiULD�GD�6D~GH�TXH�
IRUWDOHFH�R�WUDEDOKR� MXQWR�j�SRSXODomR�GH�IRUPD�
interdisciplinar, visando à promoção e educação 
HP�6D~GH��1D�DUWLFXODomR�FRP�RV�DWRUHV�GH�JHVWmR�
GD�VD~GH�H�GR�HQVLQR��Ki�GLVFXVV}HV�PHQVDLV�FRP�
D�FRPLVVmR�SHGDJyJLFD�GR�&XUVR�GD�)LVLRWHUDSLD�
H�&RPLVVmR�GH�(QVLQR�GH�$36�GH�FXUVRV�GD�VD~-
de da universidade. Impactos: A formação em 
$36�QD�PDWUL]� FXUULFXODU� GR� FXUVR� IRL� SDFWXDGR�
QD�&RPLVVmR�GH�(QVLQR�GH�$36�H�QD�&RPLVVmR�3H-
GDJyJLFD��$�DSUR[LPDomR�GRV�FRQWH~GRV�GH�$36�
HQWUH�DV�GLVFLSOLQDV�IRL�LPSOHPHQWDGR�QR�FXUUtFX-
OR�GHVGH�R�SULPHLUR�VHPHVWUH��LQVHULQGR�YLYrQFLDV�
H� UHÀH[}HV� QRV� VHUYLoRV� GH� $36� ORFR� UHJLRQDLV�
SODQHMDGDV� SHORV� GLVFHQWHV�� JHVWRUHV�� SUR¿VVLR-
QDLV� H� GRFHQWHV�� $V� H[SHFWDWLYDV� GH� DSUHQGL]D-
JHP�H�FRPSHWrQFLDV�IRUDP�WUDEDOKDGDV�GH�DFRU-
GR�FRP�DV�FRQVWUXtGDV�QRV�SURMHWRV�GH�H[WHQVmR�
e pesquisa citados. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� Por 
SHUFHSo}HV�GRV�DWRUHV�HQYROYLGRV�QD�FRQVWUXomR�
H� YLYrQFLD� GDV� H[SHFWDWLYDV� GH� DSUHQGL]DJHP� H�
FRPSHWrQFLDV�GR�¿VLRWHUDSHXWD�QD�$36��D�IRUPD-
omR�HVWi�PHOKRU�GLUHFLRQDGD�SDUD�D�QHFHVVLGDGH�
HP�VD~GH�WUDEDOKDGD�QD�$36�

CONTRIBUIÇÕES DA MONITORIA: UM RELATO 
DE EXPERIÊNCIA NA DISCIPLINA DE RECUSOS 
ELETROTERMOFOTOTERAPÊUTICOS
RIBAS Alexandre; WEIS Luciana Cezimbra

Centro Universitário Franciscano 
alexandre.ribas@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $�0RQLWRULD� p� XPD�PRGDOLGD-
GH�GH�DWLYLGDGH� H[WUDFXUULFXODU�TXH�REMHWLYD�GHV-
SHUWDU�R� LQWHUHVVH�SHOD�GRFrQFLD� H�SHOD�SHVTXLVD��

PHGLDQWH�R�GHVHPSHQKR�GH�DWLYLGDGHV�OLJDGDV�DR�
HQVLQR��SRVVLELOLWDQGR�D� H[SHULrQFLD�GD�YLGD�DFD-
GrPLFD�� &RQVWLWXL�VH� HP� XPD� IRUPD� LQWHJUDGD�
GH�FRQVWUXomR�GRV�FRQKHFLPHQWRV� UHODWLYRV�D�GH-
terminada disciplina. Por conta disso, tornam-se 
LPSUHVFLQGtYHLV�DV�GLVFXVV}HV�DFHUFD�GD�GLVFLSOLQD�
de eletrotermofototerapia entre o docente, o mo-
nitor e a turma, para que se possa alcançar uma 
real democracia na relação docente-discente, bem 
FRPR�XPD�FRQVWUXomR�FROHWLYD�GR�FRQKHFLPHQWR��
Descrição da experiência: A disciplina de Re-
FXUVRV� (OHWURWHUPRIRWRWHUDSrXWLFRV�� p� XP� FRP-
SRQHQWH� FXUULFXODU� GD� IRUPDomR� SUp�SUR¿VVLRQD-
OL]DQWH�GRV�DFDGrPLFRV�GR�&XUVR�GH�)LVLRWHUDSLD��
de nossa Instituição, sendo desenvolvida no quar-
WR�VHPHVWUH�GH�XP�WRWDO�GH�RLWR�VHPHVWUHV��7HQGR�
FRQWH~GRV�WHyULFR�SUiWLFRV�LQWHJUDGRV�FRP�DYDOLD-
omR� FLQpWLFR�IXQFLRQDO� H� GLVFXVV}HV� FRP� SUiWLFDV�
GH�FDVRV�FOtQLFRV��PRWLYDQGR�R�DFDGrPLFR�D�FDSDFL-
WDU�VH�HP�FRQKHFLPHQWRV�LQWHJUDGRV�GRV�UHFXUVRV�
ItVLFRV� TXH� IRUPDP� HVVH� SUR¿VVLRQDO� JHQHUDOLVWD��
$�SUiWLFD�GD�GLVFLSOLQD�RFRUUH�QR�/DERUDWyULR�GH�
(QVLQR�3UiWLFR�GH�)LVLRWHUDSLD�GR�&HQWUR�8QLYHU-
VLWiULR�)UDQFLVFDQR��RQGH�p�GHPRQVWUDGR�SDUD�RV�
DOXQRV�DV�WpFQLFDV�H�ORJR�DSyV�RV�DOXQRV�VmR�GLYL-
GLGRV�HP�SHTXHQRV�JUXSRV�SDUD�UHDOL]DUHP�R�WUHL-
namento junto aos equipamentos, em caráter de 
SUiWLFD�VXSHUYLVLRQDGD�H�DFRPSDQKDGD�SHOR�PRQL-
WRU��%HP�FRPR�HVWXGRV�FRPSOHPHQWDUHV�H�DSRLR�DV�
DXODV�HP�PRQLWRULDV�FRP�KRUiULRV�VHPDQDLV�GH��K��
)RUDP�GHVHQYROYLGDV� DWLYLGDGHV� FRPR�JUXSRV�GH�
estudo no laboratório onde os alunos juntamente 
FRP�R�PRQLWRU�UHVHUYDYDP�KRUiULRV�SDUD�UHYHU�DV�
SUiWLFDV�� RQGH� R�PRQLWRU� ¿FDYD� D� GLVSRVLomR�GRV�
DOXQRV�SRU�FHUFD�GH��KV��'XUDQWH�WUrV�YH]HV�SRU�VH-
PDQD�QRV�GLDV�WHUoD�IHLUD��TXLQWD�IHLUD�H�VH[WD�IHL-
UD��2�PRQLWRU� UHDOL]D�DFRPSDQKDPHQWR�GDV�SUR-
YDV�WHyULFDV�H�SUiWLFDV�GDQGR�DX[LOLR�j�SURIHVVRUD��
Impactos: Dentre os aspectos positivos do proje-
to da monitoria para os alunos, podemos destacar: 
PDLRU�KDELOLGDGH��HVFODUHFLPHQWR�GH�G~YLGDV��XPD�
GLGiWLFD�DWHQomR�GR�PRQLWRU�SDUD�FRP�RV�FROHJDV��
$�PRQLWRULD� IDYRUHFH� D� LQWHUDomR� HQWUH� FRQKHFL-
PHQWR�H�YLYrQFLD�GD�FRPXQLGDGH�DFDGrPLFD��(V-
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WLPXOD�R�VHQVR�FUtWLFR��HVWLPXOD�D�FULDWLYLGDGH�SDUD�
FRP�QRVVDV�SUiWLFDV�SUR¿VVLRQDLV�H�DV�SRVVtYHLV�UH-
ODo}HV�TXH�HQIUHQWDUHPRV�QR�PHUFDGR�GH�WUDEDOKR��
7HQGR�VH�FRPR�VXJHVWmR�GH�PHOKRULDV�DV� WXUPDV�
VH�RUJDQL]DUHP�HP�JUXSRV�PDLV�FRQGHQVDGRV�SDUD�
FDGD�KRUiULR��YLVWR�TXH�HQFRQWUDPRV�GLYHUVDV�GL¿-
FXOGDGHV�QD�DSUHQGL]DJHP�H�FRPSUHHQVmR�GR�SUR-
FHVVR�GH�FRQVWUXomR�QD�UHODomR�DSUHQGHU�FRPSUH-
HQGHU�H�SUDWLFDU�QD�IRUPDomR�GR�¿VLRWHUDSHXWD��1D�
UHODomR�PRQLWRULD�H�GRFrQFLD�p�PXLWR�ERP�WHUPRV�
D�H[SHULrQFLD�GH�WURFDUPRV�LGHLDV�GDV�YLYrQFLDV�H�
FRQWH~GRV�D�VHUHP�GHVHQYROYLGRV��FRPSUHHQGHQ-
do a construção do saber docente e da abertura 
SDUD�QRYDV�H[SHULrQFLDV��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� 
$R�SDUWLFLSDU�GR�SURJUDPD�GH�PRQLWRULD�GD�GLVFL-
SOLQD�GH�5HFXUVRV�(OHWURWHUPRIRWRWHUDSrXWLFRV�IRL�
SRVVtYHO�GHVHQYROYHU�DXWRQRPLD��DSRLDU�H�LQFHQWL-
YDU�D�LQWHUDomR�DFDGrPLFR�H�SURIHVVRU��$�PRQLWRULD�
HVWLPXOD�R�DFDGrPLFR�PRQLWRU�DR�VHQVR�GH�UHVSRQ-
sabilidade, de cooperação, a satisfação em ampliar 
FRQKHFLPHQWRV� H� R� GHVHPSHQKR� QDV� DWLYLGDGHV�
DFDGrPLFDV� WDLV� FRPR� D� SURGXomR� GH� WUDEDOKRV�
FLHQWt¿FRV�� SURSRUFLRQDQGR� PDLRU� LQWHUDomR� GR�
aluno com a pesquisa, impulsionando o monitor 
a estar sempre buscando o novo para somar com 
RV� FRQKHFLPHQWRV� H[LVWHQWHV�� VHQGR� XPD� JUDQGH�
oportunidade para despertar o interesse pela do-
FrQFLD�

CORRESPONSABILIDADE NO PROCESSO 
AVALIATIVO: RELATO DE EXPERIÊNCIA DA 
AUTOAVALIAÇÃO NO ESTÁGIO SUPERVISIONADO 
DO CURSO DE FISIOTERAPIA DO UNIPÊ
SOARES Maria Elma de Souza Maciel; SANTOS Ana Maria 
Delgado; SOARES Gisele Barros; LIMA Fabiana Veloso; 
SANTOS Andréa Carla Brandão da Costa; NASCIMENTO Iza 
Neves de Araújo

Centro Universitário de João Pessoa - UNIPÊ 
elma.smaciel@gmail.com

INTRODUÇÃO�� 2� GRFHQWH� SUHFLVD� UHÀHWLU� H�
planejar cuidadosamente sobre os critérios ava-
liativos que proporcionem aos discentes a trans-
crição do sucesso e não de seu fracasso durante 
VXD� SUiWLFD� DFDGrPLFD�� $� DXWR� DYDOLDomR� p� XPD�

ferramenta essencial, no qual o aluno deve se 
apropriar, pois possibilita a formação de atitu-
des e valores que serão compatibilizadas com as 
REVHUYDo}HV� GR� GRFHQWH� SDUD� TXH� HQWmR�� R� GLV-
cente avalie seus métodos e ocorra assim, uma 
DSUHQGL]DJHP� VLJQL¿FDWLYD�� 2EMHWLYR�� 5HODWDU� R�
SURFHVVR�GH�DXWR�DYDOLDomR�QR�HVWiJLR�VXSHUYLVLR-
QDGR�,,,�GR�FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD��Descrição da 

experiência:�1R�HVWiJLR� VXSHUYLVLRQDGR� ,,,�GR�
FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD��R�GLVFHQWH�GR�QRQR�SHUtRGR�
passa por um critério de avaliação tanto qualitati-
va quanto quantitativa. A auto avaliação caracte-
riza por um critério avaliativo processual realiza-
do individualmente, no decorrer de cada cenário 
de prática. Apresenta como principais pontos: a 
UHODomR�LQWHUSHVVRDO��IUHTXrQFLD��UHVSRQVDELOLGD-
GH�� LQLFLDWLYD��FULDWLYLGDGH�H�DV�KDELOLGDGHV�EiVL-
FDV�H�HVSHFt¿FDV��2�LQVWUXPHQWR�p�DSUHVHQWDGR�DR�
discente no inicio das atividades e seus critérios 
sempre são retomados durante a prática. Con-
comitante a essa avaliação, o docente também 
DFRPSDQKD� �� RV� HP� VXDV� Do}HV� DWUDYpV� GH� XPD�
rubrica que contém os mesmos critérios de ava-
OLDomR�XWLOL]DGRV�SHOR� DOXQR��3RVWHULRUPHQWH�� Ki�
XP�PRPHQWR�GH�GLiORJR�SDUD�UHÀH[mR�GR�SURFHV-
VR�GH�HQVLQR�DSUHQGL]DJHP��Impactos: Pode-se 
REVHUYDU�TXH�HVWUDWpJLD�FULD�XP�ÀX[R�ELODWHUDO�GH�
FRPXQLFDomR��HVWLPXOD�XP�SHQVDPHQWR�UHÀH[LYR�
sobre prática tanto do discente quanto docente a 
¿P�GH�SURPRYHU�PXGDQoD�QR�FRWLGLDQR�QR�TXDO�
estão inseridos. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��8WLOL]DU�
D� DXWR� DYDOLDomR� p� IDYRUHFHU� XP� HIHLWR� UHÀH[LYR�
como também, ampliar o foco de auto formação 
do docente fortalecendo o processo interpessoal 
GH�HQVLQR�H�DSUHQGL]DJHP�

CURSO DE FORMAÇÃO DOS AGENTES 
COMUNITÁRIOS DE SAÚDE NO MUNICÍPIO DE 
JOÃO PESSOA- PB: UM RELATO DE APRENDIZADO
LUCENA Emanuelle Cassiano Agripino Santos Queiroga de

Universidade Estadual da Paraíba - UEPB 
emanuellecasql@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:�$�IRUPDomR�GRV�WUDEDOKDGRUHV�
é um componente decisivo para a efetivação da 
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SROtWLFD�QDFLRQDO�GH�VD~GH��VHQGR�FDSD]�GH�IRUWD-
lecer e aumentar a qualidade de resposta do se-
WRU�jV�GHPDQGDV�GD�SRSXODomR��1R�DQR�GH������
IRL�UHDOL]DGR�R�&XUVR�GH�)RUPDomR�SDUD�$JHQWHV�
&RPXQLWiULRV� GH� 6D~GH� �$&6�� QR�PXQLFtSLR� GH�
-RmR� 3HVVRD�3%�� (VVD� IRUPDomR� p� XPD� HVWUDWp-
JLD� SDUD� HQIUHQWDU� RV� SUREOHPDV� GH� GHVHQYROYL-
PHQWR�GRV�VHUYLoRV�GH�VD~GH�H�SRU�PHLR�GH�Do}HV�
intencionais e planejadas, todos os facilitadores 
GR�FXUVR�WLYHUDP�FRPR�PLVVmR�IRUWDOHFHU�FRQKH-
FLPHQWRV�� KDELOLGDGHV�� DWLWXGHV� H� SUiWLFDV� GRV�
$&6�� Descrição da experiência: Apesar de 
H[LVWLU� XPD�PHWRGRORJLD� GH¿QLGD� H� TXH� GHYHULD�
VHU� UHSDVVDGD� QD� tQWHJUD�� KDYLD� D� SRVVLELOLGDGH�
GH� FDGD� IDFLOLWDGRU�GH� DFRUGR� FRP� VXD� YLYrQFLD��
DSWLGmR� H� H[SHULrQFLD� UHSDVVDU� RV� FRQWH~GRV� GD�
sua maneira visto que cada ser é diferente e cada 
turma trazia uma realidade distinta, assim, a 
PHWRGRORJLD�WLQKD�TXH�VHU�DWLYD�H�UHFRQVWUXtGD�D�
FDGD�LQVWDQWH��3RU�H[HPSOR��XP�GRV�UHFXUVRV�XWL-
OL]DGRV�HUDP�DSUHVHQWDo}HV�HP�VOLGHV�H�P~VLFDV��
SRUpP�TXDQGR�XWLOL]DPRV�WHFQRORJLDV�GXUDV��HODV�
VHPSUH�SRGHP�QRV�GHL[DU�QD�PmR��$VVLP��KRXYH-
UDP�PRPHQWRV�HP�TXH�D�FDL[D�GH�VRP�TXHEURX�
H�ORJR��WLYH�TXH�FDQWDU�D�P~VLFD�H�IRUPDU�XP�FR-
UDO��$V�GLQkPLFDV�GH�JUXSR� VmR�XP� WHUP{PHWUR�
do bem estar, dessa forma, sempre levava duas 
RX� WUrV�GLQkPLFDV�D�PDLV�SDUD�R� LQLFLR�H�¿P�GR�
PyGXOR�VH�SHUFHEHVVH�GHVkQLPR�HQWUH�RV�SDUWLFL-
pantes. Impactos: Quando se fala em formação, 
H[LVWH�XPD�JUDQGH�YDULHGDGH�GH�FRQGLo}HV�LQVWL-
WXFLRQDLV�� SROtWLFDV�� LGHROyJLFDV� H� FXOWXUDLV� TXH�
LQWHUIHUHP�QDV� SRVVLELOLGDGHV� GH� DSUHQGL]DJHP��
No intuito de minimizar esses limites, foi criado 
R�&ROHJLDGR�GR�$&6�TXH�HUD�UHVSRQViYHO�SHOR�PD-
WHULDO��PHWRGRORJLD�GR�FXUVR�H� WHVWDJHP�GH�FDGD�
módulo com os facilitadores com o objetivo de 
SURSRUFLRQDU�XP�FXUVR�FRP�H[FHOrQFLD�H�TXDOLGD-
GH��(X�HUD�PHPEUR�GR�&ROHJLDGR�H�IXL�IDFLOLWDGRUD�
GH����DOXQRV��'XUDQWH�RV�PyGXORV�D�PHWRGRORJLD�
XWLOL]DGD� IRL�� DSUHVHQWDomR� GR� FRQWH~GR� SURJUD-
PiWLFR��FRQVWUXomR�GR�FRQWUDWR�GH�FRQYLYrQFLD��$�
DSUHVHQWDomR�GRV�FRQWH~GRV�IRL�GH�IRUPD�O~GLFD�R�
que permitiu uma maior interação com os alunos. 

$R�¿QDO�GR�PyGXOR�VHPSUH�HUD�UHDOL]DGD�XPD�DYD-
OLDomR��H�VHJXQGR�RV�UHODWRV�GRV�$JHQWHV�GH�6D~-
GH�RV�FRQWH~GRV�DSUHVHQWDGRV�JHUDUDP�PXGDQoD�
GH�SUiWLFD�H� UHÀH[mR�QR�PRGR�GH� ID]HU� VD~GH�� H�
TXH�HOHV�VH�VHQWLDP�DFROKLGRV�SRU�PLP�H�TXH�IXL�
uma facilitadora competente. Considerações 

¿QDLV��7RGDV�DV�SHVVRDV��SHOR�TXH�ID]HP�RX�GHL-
[DP� GH� ID]HU�� LQWHUIHUHP� QR� VHQWLU�SHQVDU�DJLU�
de outras pessoas. Por isso qualquer pessoa é 
educador e toda relação é, necessariamente, uma 
UHODomR�SHGDJyJLFD��$VVLP��R�&XUVR�GH�)RUPDomR�
GRV� $JHQWHV� &RPXQLWiULRV� GH� 6D~GH� SURSRUFLR-
QRX�XPD�UHÀH[mR�HGXFDWLYD��Mi�TXH�WRGRV��DOXQRV�
H� IDFLOLWDGRUHV��WLYHUDP�PXGDQoDV�QD�VXD�SUi[LV�
GH�DFRUGR�FRP�RV�FRQWH~GRV�GLDORJDGRV�YLVWR�TXH�
KRXYH�XPD�OLJDomR�HQWUH�R�TXH�VH�ID]�H�R�TXH�VH�GL]�
no processo de formação mobilizando problemas 
SUiWLFRV�RX�FRPSRUWDPHQWDLV��)RL�XP�PRPHQWR�
de promover a autonomia e responsabilização 
GRV�DWRUHV�HQYROYLGRV��EXVFDQGR�VHPSUH�VROXo}HV�
FRPSDUWLOKDGDV��DFHVVR�D�QRYRV�FRQKHFLPHQWRV�H�
FRPSHWrQFLDV� FXOWXUDLV�� LQGLVVROXYHOPHQWH� OLJD-
GRV�jV�PXGDQoDV�QD�DomR�H�QR�FRQWH[WR�UHDO�GDV�
práticas.

DESAFIO TEMÁTICO NA APRENDIZAGEM 
POR PROJETOS NA UFPR: A LEGISLAÇÃO EM 
FISIOTERAPIA 
ALBANSKI Aline Steffen; GREGO Andressa Lopes; SIEGA 
Juliana; AZEVEDO Raquel Bacelar de; YAMAGUCHI Bruna; 
ISRAEL Vera Lúcia

Universidade Federal do Paraná - UFPR 
veral.israel@gmail.com

INTRODUÇÃO:�1D� IRUPDomR� GR� ¿VLRWHUDSHX-
WD� DOJXQV� FRQWH~GRV� VmR�GHVD¿DGRUHV�GH� DFRUGR�
FRP�D�FRPSOH[LGDGH�H�IDVH�GD�IRUPDomR�GR�HVWX-
GDQWH�HP�)LVLRWHUDSLD��1D�GLVFLSOLQD�GH�SULPHLUR�
SHUtRGR� GR� FXUVR� GH� JUDGXDomR� HP� )LVLRWHUDSLD�
GHQRPLQDGD�3DQRUDPDV�GD�)LVLRWHUDSLD�QR�%UDVLO�
H�QR�0XQGR�D�TXHVWmR�GH�QRUPDWL]DomR�GD�OHJLV-
ODomR�HP�VD~GH�H�QD�iUHD�GD�SUR¿VVmR�p�XP�GHVWHV�
FRQWH~GRV�GHVD¿DGRUHV��1XP�WUDEDOKR�SURFHVVX-
al de avaliação da referida disciplina dentro da 
PHWRGRORJLD�DWLYD�GH�DSUHQGL]DJHP�SRU�SURMHWRV�
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a construção de mapas conceituais com o tema 
OHJLVODomR� HP� )LVLRWHUDSLD� IRL� GHVHQYROYLGR� SRU�
um coletivo de estudantes da primeira turma se-
GLDGD� QD�8)35� HP�&XULWLED�� $� FRQWULEXLomR� QD�
SURJUHVVLYD�FRQVWUXomR�GR�FRQWH~GR�WHPiWLFR�SRU�
meio de objetivos favorece o aprender a apren-
GHU�H�KDELOLGDGHV�H�FRPSHWrQFLDV�GR�IXWXUR�SUR-
¿VVLRQDO��Descrição da experiência: Com o 
REMHWLYR�SULQFLSDO�GH�DQDOLVDU�D�OHJLVODomR�YLJHQWH�
QR�SDtV�UHODFLRQDGD�j�)LVLRWHUDSLD�RV�HVWXGDQWHV�
HP�JUXSR�HVWXGDUDP�FRQFHLWRV�VREUH�R�UHJLPH�GH�
JRYHUQR�GD�5HS~EOLFD�)HGHUDWLYD�GR�%UDVLO�FRPR�
a democracia, em que os cidadãos participam 
GDV�GHFLV}HV�SROtWLFDV�GH�IRUPD�GLUHWD�RX�LQGLUH-
WD��LQGLFDQGR�RV�EUDoRV�GR�SRGHU�S~EOLFR�SDUD�VH�
DSUR[LPDU�GD�SRSXODomR��SRU�PHLR�GD�GHVFHQWUD-
OL]DomR�DGPLQLVWUDWLYD��7DPEpP�VH�GLVFXWLX�TXH�
DV�SHVVRDV�MXUtGLFDV�FULDGDV�SDUD�¿QV�HVSHFt¿FRV�
SRGHP� VHU� DXWDUTXLDV�� HPSUHVDV� S~EOLFDV�� VR-
FLHGDGHV� GH� HFRQRPLD� PLVWD� RX� IXQGDo}HV� 3~-
EOLFDV�� 3RU� H[HPSOR�� RV� &RQVHOKRV� GH� FODVVH� RX�
&RQVHOKRV� SUR¿VVLRQDLV� VmR� DXWDUTXLDV� IHGHUDLV�
FRQVWLWXtGDV� D� ¿P� GH� FRQWURODU�� UHJXODPHQWDU� H�
¿VFDOL]DU�D�UHVSHFWLYD�SUR¿VVmR��VHQGR�DVVLP��RV�
&RQVHOKRV�VmR�HQWLGDGHV�HVWDWDLV��$OpP�GD�H[SOR-
UDomR�GH�OHJLVODomR�GXUDQWH�D�FULDomR�H�GHVHQYRO-
YLPHQWR�GD�SUR¿VVmR�GH�)LVLRWHUDSLD�QR�SDtV��VHX�
FyGLJR�GH�pWLFD��VXDV�GLUHWUL]HV�FXUULFXODUHV��HQWUH�
RXWURV�DVSHFWRV�GH�LQVHUomR�GR�¿VLRWHUDSHXWD�QD�
VD~GH�S~EOLFD� H�R� FUHVFLPHQWR�GD�DWXDomR�GHVWH�
SUR¿VVLRQDO� GD� VD~GH� QDV� iUHDV� GH� HGXFDomR� H�
VD~GH� QD� LQWHJUDOLGDGH� FRPSOH[D� GR� VHU� KXPD-
no em todos os ciclos da vida. Após os estudos 
H� SHVTXLVDV� ELEOLRJUi¿FRV�� UHXQL}HV� GR� JUXSR� H�
YLVLWDV� WpFQLFDV�GH� FDPSR�RV� HVWXGDQWHV�¿]HUDP�
DSUHVHQWDo}HV� SUHOLPLQDUHV�� PHGLDGDV� SHOD� GR-
FHQWH�¿VLRWHUDSHXWD��GD�FRQVWUXomR�GH�VHX�SDLQHO�
e de seu seminário para produzir o mapa concei-
WXDO� ¿QDO� FRPR�SURGXWR�GD�PHWRGRORJLD� XWLOL]D-
GD�QD� DSUHQGL]DJHP�GRV� HVWXGDQWHV� QR� ¿QDO� GD�
disciplina. Impactos:�2�DSUHQGL]DGR�DFDGrPLFR�
SUHYr�D�LQGLVVRFLDELOLGDGH�HQWUH�HQVLQR�SHVTXLVD-
�H[WHQVmR�GXUDQWH� WRGD�D� IRUPDomR�SUR¿VVLRQDO��
&RQVLGHUDQGR�LVWR�D�FRQVWUXomR�GR�FRQKHFLPHQWR�

H�DV�YLYrQFLDV�QRV�FRQWH~GRV�EiVLFRV�H�SUR¿VVLR-
QDOL]DQWHV�DEUDQJHP�R�GHVHQYROYLPHQWR�GH�KDEL-
OLGDGHV�H�FRPSHWrQFLDV�WHyULFDV�H�SUiWLFDV�SDUD�R�
IXWXUR�¿VLRWHUDSHXWD��'HQWUR�GHVWD�IRUPDomR�SUR-
¿VVLRQDO�R�HVWXGDQWH�DSUHHQGH�DVSHFWRV�GR�REMHWR�
GH�HVWXGR�GR�¿VLRWHUDSHXWD��VHX�FyGLJR�GH�pWLFD��
VXD�OHJLVODomR�H�RV�SURFHGLPHQWRV�PHWRGROyJLFRV�
H�WpFQLFRV�TXH�FRQVWLWXHP�R�DOLFHUFH�GD�SUR¿VVmR�
GD�)LVLRWHUDSLD��1HVWD�H[SHULrQFLD�R�SURGXWR�¿QDO�
GD� DSUHQGL]DJHP� IRL� FRQVWUXtGR� FRQVLGHUDQGR�
REMHWLYRV� HGXFDFLRQDLV� GHVD¿DGRUHV� QR� WHPD� OH-
JLVODomR�H�VXD�IXQomR�SDUD�R�GHVHQYROYLPHQWR�GRV�
estudantes envolvidos. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� 
Novos campos de atuação e a ampliação da for-
PDomR� QR� SURFHVVR� GH� HQVLQR� H� DSUHQGL]DJHP�
OHYDP�DR�DXPHQWR�GD�UHGH�GH�FRQKHFLPHQWRV�QH-
FHVViULRV�DRV�HVWXGDQWHV�GH�)LVLRWHUDSLD�GD�8)35�
DWHQGHQGR�D�HYROXomR�GD�SUR¿VVmR�H�RV�GHVD¿RV�
dos novos tempos.

DIRETRIZES DO NÚCLEO DE APOIO À SAÚDE DA 
FAMÍLA: UMA PROPOSTA EDUCATIVA EM SAÚDE
ROCHA Luana Padilha da; SANTOS Washington José dos; 
SALES Raphaela Di Cavalcanti; MONTEIRO Estela Maria Leite 
Meirelles

PCR 
luanapadilha1895@gmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� FRQKHFLPHQWR� GR� 6LVWHPD�
ÒQLFR�GH�6D~GH�QHFHVVLWD�VHU�DPSOLDGR��GLVFXWLGR�
e compreendido, através da construção teórica e 
PHWRGROyJLFD� GH� DWLYLGDGHV� HGXFDWLYDV� TXH� SDU-
tam do mundo das práticas e problematizem o 
ID]HU�FRWLGLDQR��FRORFDQGR�RV�WUDEDOKDGRUHV�FRPR�
DWRUHV� UHÀH[LYRV�H� FRQVWUXWRUHV�GH� FRQKHFLPHQ-
WR��SHOD�YDORUL]DomR�GR�VHX�SURFHVVR�GH�WUDEDOKR�
e elaboração de novas possibilidades de interven-
omR��'LDQWH�GHVVH�FRQWH[WR��IRL�GHVHQYROYLGD�XPD�
SURSRVWD�HGXFDWLYD�FRP�R�REMHWLYR�GH�DFROKHU�RV�
SUR¿VVLRQDLV� FRQYRFDGRV� HP� &RQFXUVR� 3~EOLFR�
SDUD�WUDEDOKDUHP�QRV�1~FOHRV�GH�$SRLR�j�6D~GH�
GD�)DPtOLD��1$6)��GD�&LGDGH�GR�5HFLIH�H�GLVFX-
WLU� VXDV� GLUHWUL]HV� GH� WUDEDOKR�� Descrição da 

experiência: A atividade iniciou com a discus-
VmR�VREUH�FOtQLFD�DPSOLDGD�QR�JUDQGH�JUXSR�H�HP�
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VXEJUXSRV� SRU� FDWHJRULD� SUR¿VVLRQDO�� VHJXLQGR�
VH�SHODV�SRVVLELOLGDGHV�GH� LQWHUYHQomR�GR�1$6)�
D�SDUWLU�GH�FDVRV�H�VLWXDo}HV�FRWLGLDQDV�TXH�DFRQ-
tecem no território. Posteriormente, ocorreu uma 
H[SRVLomR�GLDORJDGD�VREUH�DV�GLUHWUL]HV�GR�1$6)��
abarcando apoio matricial e seus suportes assis-
WHQFLDO�H�WpFQLFR�SHGDJyJLFR��3URMHWR�7HUDSrXWLFR�
6LQJXODU��H�GLIHUHQoDV�HQWUH�DWHQGLPHQWR�DPEX-
ODWRULDO�H�DWULEXLo}HV�GRV�SUR¿VVLRQDLV�GR�1$6)��
OLJDQGR� D� WHRULD� DR� TXH� IRL� GLVFXWLGR� HP� JUXSR��
3RU�¿P��KRXYH�XPD�DYDOLDomR�GD�SURSRVWD� HGX-
cativa. Impactos: Pela observação da atividade 
educativa, percebeu-se que o facilitador utilizou 
D�FRQFHSomR�SHGDJyJLFD� IUHLUHDQD�H�SURS{V�XPD�
WHFQRORJLD�HGXFDWLYD� OHYH��SDXWDGD�QR�GLiORJR��D�
SDUWLU�GH�TXHVWLRQDPHQWRV�H�FRQKHFLPHQWRV�SUp-
vios dos participantes sobre o tema, promovendo 
R�DSUHQGL]DGR�D�SDUWLU�GDV�UHODo}HV�H�GD�SUREOH-
PDWL]DomR�GDV�SUiWLFDV�GRV�WUDEDOKDGRUHV�H�GD�UH-
DOLGDGH�GRV�VHUYLoRV�GH�VD~GH��2�FRQWDWR�GRV�SUR-
¿VVLRQDLV�FRP�R�UHODWR�GR�FRWLGLDQR�GH� WUDEDOKR�
H� GDV� H[SHULrQFLDV� XQV�GRV� RXWURV�� LQFHQWLYRX�R�
SHQVDPHQWR�FUtWLFR�VREUH�D�IRUPD�FRPR�RV�VHUYL-
oRV�GH�VD~GH�HVWmR�RUJDQL]DGRV��SDUWLFXODUPHQWH�
R�1$6)��EHP�FRPR�VREUH�QHFHVVLGDGHV�TXH�VXU-
JHP�SDUD�DWHQGHU�jV�GHPDQGDV�QD�$WHQomR�%iVL-
FD��D�VDEHU��IRUPDomR�GRV�SUR¿VVLRQDLV��RUJDQL]D-
omR�GD�UHGH�GH�DWHQomR�j�VD~GH��HVWDEHOHFLPHQWR�
GH�ÀX[RV�GH�WUDEDOKR�FRP�DV�HTXLSHV�GH�VD~GH�GD�
IDPtOLD��RXWURV�VHUYLoRV�GD�UHGH�H�RXWURV�VHWRUHV��
Nesse sentido, observou-se que a constante re-
ÀH[mR�GD�WHPiWLFD�JHURX�RXWUDV�LQTXLHWDo}HV�QRV�
SDUWLFLSDQWHV��RV�TXDLV�D¿UPDYDP�TXH�DV�GLVFXV-
V}HV��SULQFLSDOPHQWH�DFHUFD�GR�SURFHVVR�GH�WUDED-
OKR�GR�1$6)�H�GDV�GL¿FXOGDGHV�HQFRQWUDGDV��QmR�
SRGHULDP�VH� HVJRWDU�QDTXHOH�PRPHQWR�� WRUQDQ-
do necessários outros momentos de discussão 
coletiva. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A observação 
da atividade educativa evidenciou uma proposta 
GH�HGXFDomR�SHUPDQHQWH�HP�VD~GH�FRQWUiULD�DRV�
modelos tradicionais, os quais promovem a for-
PDomR�SUR¿VVLRQDO� DWUDYpV�GH� FDSDFLWDo}HV�� TXH�
XWLOL]DP�VH� GD� WUDQVPLVVmR� GH� FRQKHFLPHQWRV�
técnicos e mecanizados, desconectadas da reali-

GDGH�GRV�WUDEDOKDGRUHV�HP�VHXV�VHUYLoRV��3HUFH-
EHX�VH�DLQGD�R�UHFRQKHFLPHQWR�GRV�SDUWLFLSDQWHV�
de que o desenvolvimento de atividades educati-
YDV�j�OX]�GD�UHÀH[mR�GDV�H[SHULrQFLDV�LQGLYLGXDLV�
H� FROHWLYDV� SRVVLELOLWD� D� FRQVWUXomR� GR� FRQKHFL-
mento que se perpetua por se fazer presente no 
FRQWH[WR�GH�YLGD�H�QR�FRWLGLDQR�GDV�SHVVRDV��&DEH�
VDOLHQWDU� TXH� D� HGXFDomR�SHUPDQHQWH� HP� VD~GH�
QmR�WHP�REMHWLYRV�¿QLWRV�H��SRUWDQWR��R�H[HUFtFLR�
de inquietação e busca de construção de novos fa-
zeres a partir das práticas torna-se fundamental 
para se alcançar a resolutividade das demandas 
HQFRQWUDGDV� QR� GLD�D�GLD� GDV� DWLYLGDGHV� SUR¿V-
sionais. 

EDUCAÇÃO EM SAÚDE PARA ADOLESCENTES NO 
MUNICIPIO DE CAMPO GRANDE - MS 
GOMES Amanda Medeiros; CARVALHO Paola; DUARTE Arthur; 
SOARES Emily; PARRA Hugo; SILVA Michely; SOUZA Wilson

Universidade Federal de Mato Grosso do Sul - UFMS 
medeiros.flores@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�e�GHYHU�GD�IDPtOLD��GD�FRPXQL-
GDGH��GD�VRFLHGDGH�HP�JHUDO�H�GR�SRGHU�S~EOLFR�DV-
VHJXUDU��FRP�SULRULGDGH��D�HIHWLYDomR�GRV�GLUHLWRV�
UHIHUHQWHV�j�YLGD��j�VD~GH��j�DOLPHQWDomR��j�HGX-
FDomR��DR�HVSRUWH��DR� OD]HU��j�SUR¿VVLRQDOL]DomR��
j�FXOWXUD��j�GLJQLGDGH��DR�UHVSHLWR��j�OLEHUGDGH�H�
j� FRQYLYrQFLD� IDPLOLDU� H� FRPXQLWiULD�GR�DGROHV-
cente e da criança. Descrição da experiência: 
%DVHDGRV�QR�0DQXDO�LQVWUXWLYR�3URJUDPD�6D~GH�
QD�(VFROD��3HVTXLVD�1DFLRQDO�GH�VD~GH�GR�(VFRODU�
�3(16(��H�QR�&DGHUQR�GH�$WHQomR�%iVLFD��6D~-
GH�QD�(VFROD��LQWHUYLPRV�QR�VHJXQGR�VHPHVWUH�GH�
������QD�(�0�3H��+HLWRU�&DVWROGL�FRP�HVWXGDQWHV�
PDWULFXODGRV�QR����DQR�GR�HQVLQR�IXQGDPHQWDO��
2�REMHWLYR�IRL�ID]HU�FRP�TXH�RV�DOXQRV�FRPSUHHQ-
GHVVHP�RV�FRQFHLWRV�GH�VD~GH�H�VXDV�UHODo}HV�FRP�
DV�FRQGLo}HV�GH�YLGD�GR�VHU�KXPDQR�HP�VHX�DP-
biente, bem como sua implicação na construção 
GD�FLGDGDQLD�H�QD�SURPRomR�GD�VD~GH�QD�FRQWHP-
SRUDQHLGDGH��$V�LQWHUYHQo}HV�IRUDP�WUDEDOKDGDV�
baseadas nos determinantes e condicionantes 
UHODFLRQDGRV� DR� PRGR� GH� YLYHU�� HVFROD�� KDELWD-
ção, ambiente, educação, lazer, cultura, acesso a 
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bens e serviços essenciais, com objetivo de pro-
PRYHU�D�DXWRQRPLD�H�R�FRQKHFLPHQWR�GRV�DGROHV-
FHQWHV��WUDEDOKDQGR�WHPDV�FRPR��GURJDV��iOFRRO��
WDEDJLVPR�� VD~GH� EXFDO� H� SHVVRDO�� SUHVHUYDomR�
GR�PHLR� DPELHQWH�� LPSRUWkQFLD� GD� DOLPHQWDomR�
VDXGiYHO�H�GD�DWLYLGDGH�ItVLFD��DYDOLDomR�SRVWXUDO��
EXOO\LQJ��IXWXUR�SUR¿VVLRQDO�H�R�YDORU�GD�OHLWXUD��
Impactos:�)RL�XPD�ULFD�H[SHULrQFLD�WDQWR�SDUD�
QyV��DFDGrPLFRV�GR�SULPHLUR�DQR�GR�FXUVR�GH�¿-
sioterapia, quanto para os alunos abordados. No 
SULPHLUR� PRPHQWR� LQWXtPRV� D� LQGLIHUHQoD� GRV�
DOXQRV�FRP�D�QRVVD�SUHVHQoD��H�UHFRQKHFHPRV�VHU�
necessário despertar o interesse pelos assuntos 
D� VHUHP� WUDWDGRV��&RQIRUPH� DV� LQWHUYHQo}HV� IR-
ram sendo realizadas, a interação com os alunos 
ÀXLX�DOpP�GD�H[SHFWDWLYD�LQLFLDO��)RL�LPSDFWDQWH�
UHFRQKHFHU�TXH�VRPDPRV�FRQKHFLPHQWR�� LGHQWL-
¿FDPRV� QHFHVVLGDGHV� H� ¿]HPRV� YtQFXOR� FRP� RV�
HVFRODUHV�SDUD�D�SURPRomR�HP�VD~GH�QDTXHOD�UH-
alidade. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��2�FRQFHLWR�DP-
SOLDGR�GH�DWHQomR�j�VD~GH��SURPRomR�H�SUHYHQomR�
se estende á escola que também se destaca como 
locus de cuidado. A intervenção voltada para os 
HVWXGDQWHV� GR� ��DQR� IRL� FRQVLGHUDGD� SURYHLWRVD�
para todos os envolvidos na ação, no sentido da 
HODERUDomR� GR� FRQKHFLPHQWR� H� GD� SURPRomR� GD�
VD~GH�

EDUCAÇÃO EM SAÚDE: INTERVINDO NA 
COMUNICAÇÃO ENTRE EQUIPE E COMUNIDADE 
MELO Brisa Alves de; ANJOS Danielle Caroline dos; VICENTE 
Franciele Correia; FERREIRA Jadsa Larissa Alves; SANTANA 
Lauriana Alves; VIEIRA Morgana Martins; TAKAGI Samara dos 
Santos; AGUIAR Ricardo Goes de

Universidade Federal de Sergipe - Campus Lagarto - UFS 
brisafisio2012@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�VXEXQLGDGH�GH�DSUHQGL]DJHP�
3UiWLFD� GH� (QVLQR� QD� &RPXQLGDGH� �3(&�� XWLOL]D�
FRPR�PHWRGRORJLD� GH� HQVLQR� D� SUREOHPDWL]DomR��
possibilitando aos discentes, inserção precoce na 
comunidade, permitindo maior contato com a 
realidade da população, sendo a mesma acompa-
QKDGD�GXUDQWH�WRGR�R�SURFHVVR�GH�HQVLQR�DSUHQGL-
]DJHP��1HVWH�FRQWH[WR��REMHWLYD�VH�DSUHVHQWDU�XP�

UHODWR�GH�H[SHULrQFLD�UHDOL]DGR�SRU�RLWR�GLVFHQWHV�
GR����DQR�GR�FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�
)HGHUDO�GH�6HUJLSH��8)6���LQWHUYLQGR�QD�FRPXQL-
cação entre equipe e comunidade, para o fomento 
GH�XP�SURFHVVR�FUtWLFR�H�UHÀH[LYR��Descrição da 

experiência:�2�$UFR�GH�0DJXHUH]� VHUYLX� FRPR�
IHUUDPHQWD�SDUD�D�UHDOL]DomR�GD�DWLYLGDGH��6HJXLX�
VH�GH�VHLV�SDVVRV�IXQGDPHQWDLV��2EVHUYDomR��FRP-
SUHHQVmR�H�UHFROKD�GH�GDGRV�GD�UHDOLGDGH��3UREOH-
PDV� HQFRQWUDGRV� H� VXDV� H[SOLFDo}HV��7HRUL]DomR��
,GHQWL¿FDomR�GDV�VROXo}HV�H�SODQHMDPHQWR�GD� LQ-
WHUYHQomR�� ,QWHUYHQomR� VREUH�D� UHDOLGDGH��$FRP-
SDQKDPHQWR�H�DYDOLDomR�GD�LQWHUYHQomR��$SyV�RE-
servar por meio do passeio ambiental e conversar 
FRP� D� FRPXQLGDGH�� RV� HVWXGDQWHV� RUJDQL]DUDP�
duas rodas de conversa: uma com a população e 
D�RXWUD�FRP�RV�SUR¿VVLRQDLV�GH�VD~GH��FRP�R�LQ-
WXLWR�GH�FRPSUHHQGHU�DV�GL¿FXOGDGHV�HQIUHQWDGDV�
SHOD�FRPXQLGDGH�QR�PXQLFtSLR�GH�/DJDUWR�6(��$�
partir dos problemas elencados pela população e 
SUR¿VVLRQDLV�GH�VD~GH��R�JUXSR�FKHJRX�j�FRQFOX-
VmR�GH�TXH�D�PDLRU�GL¿FXOGDGH�HVWDYD�QD�GH¿FLrQ-
cia da comunicação. Com o objetivo de minimizar 
R�SUREOHPD��IRUDP�GHVHQYROYLGDV�DV�VHJXLQWHV�HV-
WUDWpJLDV��GLVWULEXLomR�GH�IROGHUV�HGXFDWLYRV�FRP�D�
H[SOLFDomR�GD�LPSRUWkQFLD�GD�ERD�FRPXQLFDomR�H�
RV�GLUHLWRV�H�GHYHUHV�GRV�XVXiULRV�H�SUR¿VVLRQDLV�
GR�6LVWHPD�ÒQLFR�GH�6D~GH� �686���$OpP�GH� FDU-
WD]HV� H[SRVWRV�QD�8QLGDGH�%iVLFD�GH�6D~GH� FRP�
TXDQWLGDGHV� GH� ¿FKDV� H� HVSHFLDOLGDGHV� GLVSRQt-
veis diariamente. Impactos: Destacaram-se as 
IDOKDV�QD� LQWHU�UHODomR� HQWUH�SUR¿VVLRQDLV� H�XVX-
ários, tornando necessário fomentar o processo 
FRQWtQXR�GH�HGXFDomR�HP�VD~GH�SDUD�DSULPRUDU�D�
FRPXQLFDomR� HQWUH� SUR¿VVLRQDO�XVXiULR�� SURPR-
YHQGR�DVVLP�D�UHODomR�HQWUH�RV�PHVPRV�H�LQWHQVL¿-
FDQGR�D�SDUWLFLSDomR�SRSXODU�H�KDUPRQLD�GR�ORFDO��
&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� A atividade proporcio-
QRX�SHUFHEHU�D�LPSRUWkQFLD�GD�FRPXQLFDomR�HQWUH�
RV�SUR¿VVLRQDLV�GH�VD~GH�H�XVXiULRV��H�VXD�FRODER-
UDomR� QR� IRUWDOHFLPHQWR� GH� YtQFXORV�� 3HUPLWLQGR�
problematizar a realidade dos participantes, fa-
zendo com que esses se sentissem parte essencial 
para a consolidação do processo. Destaca-se que 
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no decorrer de tal processo os discentes enfatiza-
UDP�D�LPSRUWkQFLD�GD�WUDQVIRUPDomR�GH�VXDV�SUiWL-
cas assistenciais, visando à qualidade nos serviços 
prestados à população, como também o bom con-
YtYLR�HQWUH�D�HTXLSH�D�TXDO�SHUWHQFH��

ENSINO DE CINESIOLOGIA: DA CÉLULA À 
SOCIEDADE
ARAÚJO Bruna Carolina; OSTOLIN Thatiane Lopes Valentim Di 
Paschoale; DOURADO Victor Zuniga

Universidade Federal de São Paulo - Campus Baixada Santista 
- UNIFESP  

brucarujo@globo.com

INTRODUÇÃO: A postura ativa do estudan-
WH�QD�FRQVWUXomR�GR�FRQKHFLPHQWR�p�R�SULQFtSLR�
QRUWHDGRU� GR� SURFHVVR� GH� HQVLQR�DSUHQGL]DJHP�
QR�HQVLQR�GH�&LQHVLRORJLD��6HJXLQGR�HVVH�PRGHOR��
RV�PyGXORV�GH�&LQHVLRORJLD�,�H�,,�HQJOREDP�GHV-
de a revisão das estruturas anatômicas, perpas-
VDQGR�SHOR�HVWXGR�GD�ELRPHFkQLFD�DWp�D�¿VLRORJLD�
GR�H[HUFtFLR�DSOLFDGD�D�FOtQLFD��'HYLGR�j�JUDQGH�
diversidade de temáticas e focos de atuação, a 
SUHVHQoD�GH�PRQLWRUHV��DWXDQGR�FRPR�DX[LOLDUHV�
didáticos, faz-se necessária como facilitadores e 
promotores da interação professor-aluno, além 
GH� SURSRUFLRQDU� D� YLYrQFLD� GLGiWLFR�SHGDJyJLFD�
TXH�IDUi�D�GLIHUHQoD�QD�LQWHJUDOLGDGH�GD�VXD�IRU-
PDomR��&RP�LQtFLR�GDV�DWLYLGDGHV�HP�������R�SUR-
MHWR�FRQWD�FRP�D�FRODERUDomR�GH����DOXQRV��VHQGR��
a priori, apenas um bolsista e os demais voluntá-
rios. Descrição da experiência:�7HQGR�FRPR�
LQWXLWR�D�HODERUDomR�GH�PDWHULDLV�H�D�WURFD�GH�H[-
SHULrQFLDV�HQWUH�HVWXGDQWHV��DV�DWLYLGDGHV�IRUDP�
GHVHQYROYLGDV�VHJXQGR�DV�GHPDQGDV�H�FDUrQFLDV�
advindas dos próprios alunos, que cursam e cur-
VDUDP�RV�UHVSHFWLYRV�PyGXORV��$�SULQFtSLR��IRUDP�
realizadas a elaboração e construção de materiais 
SDUD� HVWXGR�� Do}HV� SDUD� IDFLOLWDomR� GD� DSUHQGL-
]DJHP� DWUDYpV� GD� SUiWLFD� DSOLFDGD� H�PRQLWRULDV�
SUHVHQFLDLV� H� j� GLVWkQFLD�� 'HQWUH� RV� PDWHULDLV�
FRQIHFFLRQDGRV��GHVWDFDP��VH�JUDYDo}HV�GRV�PR-
YLPHQWRV� KXPDQRV� FRP� GHVFULomR� GD� DWLYDomR�
PXVFXODU��SURYDV�GH�IXQomR�PXVFXODU��DYDOLDo}HV�
GH�JRQLRPHWULD�H�DXODV�WHyULFDV��DOpP�GH�URWHLURV�

GH� HVWXGR� GLULJLGR�� TXHVWLRQiULRV�� VHVV}HV� WXWR-
ULDLV�YLD�0RRGOH�H�RULHQWDo}HV�SDUD�HQVLQR�EDVHD-
do em problemas. No que diz respeito ao estudo-
�OLYUH��IRUDP�GLVSRQLELOL]DGRV�KRUiULRV�VHPDQDLV�
para a discussão dos problemas e a elucidação de 
G~YLGDV�� DVVLP� FRPR� D� UHDOL]DomR� GH� VLPXODGRV�
práticos. Impactos:�2� LPSDFWR�DFDGrPLFR�GHV-
ta iniciativa se orienta no sentido da construção 
de ferramentas e materiais que possibilitem uma 
PHOKRU� FRPSUHHQVmR� GD� WHRULD�� DVVLP� FRPR� R�
entendimento de sua indissociabilidade da prá-
WLFD��DWUDYpV�GH�Do}HV�GHVHQYROYLGDV�SRU�DOXQRV�H�
GHVWLQDGDV�D�DOXQRV��+i�WDPEpP�D�DSUR[LPDomR�
GD�SUiWLFD�GRFHQWH��DOpP�GR�HVWtPXOR�DR�WUDEDOKR�
FROHWLYR�� WDO� TXDO� D� LQYHVWLJDomR� H� LQWHUSUHWDomR�
das principais demandas observadas no decorrer 
GR�HQVLQR�GH�FLQHVLRORJLD�GH�PRGR�D�SRVVLELOLWDU�
o aperfeiçoamento das atividades previstas nos 
módulos. &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV�� 2� LPSDFWR�
DFDGrPLFR�GHVWD� LQLFLDWLYD�VH�RULHQWD�QR�VHQWLGR�
da construção de ferramentas e materiais que 
SRVVLELOLWHP�XPD�PHOKRU�FRPSUHHQVmR�GD�WHRULD��
assim como o entendimento de sua indissociabi-
OLGDGH�GD�SUiWLFD��DWUDYpV�GH�Do}HV�GHVHQYROYLGDV�
SRU�DOXQRV�H�GHVWLQDGDV�D�DOXQRV��+i�WDPEpP�D�
DSUR[LPDomR� GD� SUiWLFD� GRFHQWH�� DOpP� GR� HVWt-
PXOR�DR�WUDEDOKR�FROHWLYR��WDO�TXDO�D�LQYHVWLJDomR�
e interpretação das principais demandas obser-
YDGDV� QR� GHFRUUHU� GR� HQVLQR� GH� FLQHVLRORJLD� GH�
modo a possibilitar o aperfeiçoamento das ativi-
dades previstas nos módulos.

ENSINO INOVADOR DA ANATOMIA HUMANA 
COMO FORMA DE INTEGRAÇÃO ENTRE A ESCOLA 
E A UNIVERSIDADE
COSTA Marcela Ralin de Carvalho Deda; SANTOS José 
Humberto Guimarães; SANTOS Denise Oliveira Reis dos; 
VIEIRA Morgana Martins; FONTES Vanessa Almeida; FEITOSA 
Larissa Andrade de Sá; MATOS Carlos José Oliveira de

Universidade Federal de Sergipe - UFS 
deda.marcela@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�HQVLQR�GR�FRQWH~GR�GH�$QD-
WRPLD�p�SHGUD�DQJXODU�QD� IRUPDomR�GH�SUR¿VVLR-
QDLV�GD�iUHD�GD�VD~GH�H�HVVH�FRQWH~GR�p�WUDGLFLR-
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QDOPHQWH�UHSDVVDGR�SRU�PHLR�GH�H[SRVLomR�RUDO�H�
aulas práticas em laboratórios. Nessa metodolo-
JLD��Ki�rQIDVH�QR�PpWRGR�PHPRUtVWLFR�GH�HQVLQR��
HP�TXH�R�FRQWH~GR�GH�DQDWRPLD�QmR�p�UHODFLRQDGR�
FRP�RXWUD�GLVFLSOLQD��&RP�D�¿QDOLGDGH�GH�URPSHU�
FRP�HVVD�SUiWLFD�EDQFiULD��VXUJLUDP�PHWRGRORJLDV�
de ensino inovadoras, em que o aluno é o centro 
GR�SURFHVVR�GH�HQVLQR�DSUHQGL]DJHP�H�R�SURIHVVRU�
apenas um facilitador. Além disso, nas metodolo-
JLDV�DWLYDV�SUHFRQL]D�VH�D�LQWHJUDomR�HQWUH�DV�GLVFL-
plinas. Com o intuito de apresentar uma metodo-
ORJLD�GH�HQVLQR�LQRYDGRUD�GH�$QDWRPLD�+XPDQD�H�
GH�DSUR[LPDU�D�UHDOLGDGH�GRV�HVWXGDQWHV�GR�HQVLQR�
PpGLR�GR�FROpJLR�HVWDGXDO�6LOYLR�5RPHUR�H�GRV�GLV-
FHQWHV�GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GH�6HUJLSH��8)6���
campus universitário Professor Antônio Garcia 
)LOKR���&DPSXV�/DJDUWR�IRL�SURSRVWR�R�SURMHWR�GH�
H[WHQVmR�³&RPSUHHQGHQGR�R�FRUSR�KXPDQR��HQVL-
QR�GD�DQDWRPLD�KXPDQD�FRPR�IRUPD�GH�LQWHJUD-
omR�HQWUH�D�HVFROD�H�D�XQLYHUVLGDGH´��Descrição 

da experiência:�2�SURMHWR�LQLFLRX�HP�MDQHLUR�GH�
�����H�DWp�R�PRPHQWR�IRUDP�SODQHMDGRV�RV�FRQWH-
~GRV�H�D�PHWRGRORJLD�GH�HQVLQR�GDV�DXODV��DVVLP��
RV�GLVFHQWHV�GH�JUDGXDomR�IRUDP�FDSDFLWDGRV�D�FR-
RUGHQDU�DV�DXODV�DWLYLGDGHV��)RUDP�SODQHMDGRV����
HQFRQWURV�FRP�GXUDomR�GH��K�FDGD��TXH�DFRQWHFH-
UmR�XPD�YH]�SRU�VHPDQD�DWp�QRYHPEUR�GH�������$�
anatomia de cabeça pescoço, do sistema musculo-
HVTXHOpWLFR��FDUGLRUUHVSLUDWyULR��GLJHVWLYR�H�UHSUR-
GXWRU�VHUi�DERUGDGD�GH�IRUPD�LQWHJUDGD�D�DOJXQV�
FRQWH~GRV� GH� ¿VLRORJLD� H� DOJXPDV� GRHQoDV�PDLV�
prevalentes que acometem esses sistemas. Como 
PHWRGRORJLD�GH�HQVLQR�VHUi�XWLOL]DGD�D�$SUHQGL]D-
JHP�%DVHDGD�HP�3UREOHPDV��$%3��� LGHQWL¿FDomR�
das estruturas anatômicas em modelos plásticos, 
FRP�DX[tOLR�GH�XP�DWODV�DQDW{PLFR��FRQIHFomR�GH�
S{VWHUHV��GLVFXVV}HV�HP�JUXSRV�GH� WH[WRV�H�YtGH-
RV��FRQFXUVRV�GH�GHVHQKRV��H� VHPLQiULRV��)RL� UH-
alizada uma visita ao laboratório de anatomia da 
8)6�� DVVLP� FRPR� WDPEpP� Mi� IRL� DSOLFDGD� XPD�
DYDOLDomR�REMHWLYD�FRQWHQGR����TXHVW}HV��YDOHQGR�
���SRQWRV��VREUH�D�DQDWRPLD��¿VLRORJLD�H�GRHQoDV�
relacionadas aos sistemas anteriormente citados, 
FRP�R�LQWXLWR�GH�DYDOLDU�RV�FRQKHFLPHQWRV�SUpYLRV�

dos estudantes de ensino médio. Quarenta e nove 
GLVFHQWHV�UHVSRQGHUDP�DV�TXHVW}HV�H�D�PpGLD�IRL�
�����R�GHVYLR�SDGUmR������R�YDORU�Pi[LPR������H�R�
PtQLPR������&RQVLGHUD�VH�TXH�DV�QRWDV�QmR�IRUDP�
ERDV� H� HVSHUD�VH�TXH� DV� DXODV�DWLYLGDGHV� FRODER-
UHP� SDUD� R� HQJUDQGHFLPHQWR� FRJQLWLYR� H� ELRS-
sicosocial dos alunos. Para poder analisar essa 
evolução, a avaliação objetiva será reaplicada ao 
WpUPLQR�GDV�DWLYLGDGHV�GR�SURMHWR�H�DYDOLDo}HV�IRU-
PDWLYDV�VHUmR�DSOLFDGDV�DSyV�D�SULPHLUD������H�����
aula. Impactos: Durante esses meses de projeto, 
SXGHPRV�QRWDU�D�LQWHJUDomR�HQWUH�D�XQLYHUVLGDGH�
H�D� HVFROD��2V�HVWXGDQWHV�GD�XQLYHUVLGDGH� WRUQD-
UDP�VH�PDLV�DSWRV�D�RUJDQL]DU�DV�DXODV�DWLYLGDGHV�
de maneira mais ativa e interativa e entendem a 
LPSRUWkQFLD�GH�PRVWUDU�D�PHWRGRORJLD�LQRYDGRUD�
D�TXDO�HVWmR�LQVHULGRV�QD�8)6��RV�GLVFHQWHV�GD�HV-
cola, por sua vez, demonstram muito interesse em 
entender a realidade da universidade que preten-
dem um dia fazer parte. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� 
1RWD�VH�DVVLP��TXH�HVVH�SURMHWR�GH�H[WHQVmR�HVWi�
sendo um importante elo entre a escola e a uni-
versidade.

ESTÁGIO DOCÊNCIA: EXPERIÊNCIA DE 
FORMAÇÃO EM SAÚDE COLETIVA
FARIAS Danyelle Nóbrega de; MENDES Luciana Moura; 
RIBEIRO Kátia Suely Queiroz Silva

Universidade Federal da Paraíba - UFPB 
danynobregadefarias@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $� IRUPDomR� SUR¿VVLRQDO� VH�
constitui por bases teóricas e práticas adquiridas 
GXUDQWH�HVVH�SURFHVVR��VHMDP�QR�QtYHO�GH�JUDGXD-
omR�RX�SyV�JUDGXDomR��2�HVWiJLR�GRFrQFLD�p�XPD�
DWLYLGDGH�FXUULFXODU�REULJDWyULD�UHDOL]DGD�QD�SyV�
JUDGXDomR� VWULFWR� VHQVX� FRP�R� LQWXLWR� GH� GHVHQ-
YROYHU�KDELOLGDGHV�SHGDJyJLFDV�GRV�SyV�JUDGXDQ-
GRV�HP�VDOD�GH�DXOD��DX[LOLDQGR�QD�GHVFREHUWD�QR�
ato de ensinar. Este relato pretende descrever as 
DWLYLGDGHV�GR�HVWiJLR�GRFrQFLD�GDV�HVWXGDQWHV�GR�
PHVWUDGR�HP�0RGHORV�GH�'HFLVmR�H�6D~GH�GD�8QL-
YHUVLGDGH�)HGHUDO�GD�3DUDtED��8)3%���Descrição 

da experiência:�2�HVWiJLR�GRFrQFLD�IRL�GHVHQYRO-
YLGR�QD�GLVFLSOLQD�(VWiJLR�,,��6D~GH�&ROHWLYD��TXH�
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LQWHJUD�D�JUDGH�FXUULFXODU�GD�JUDGXDomR�HP�)LVLR-
WHUDSLD�GD�8)3%��GXUDQWH�R�SULPHLUR�VHPHVWUH�GH�
������$�GLVFLSOLQD�IRL�GLYLGLGD�HP�Do}HV�RUJDQL]DWL-
vas e estruturais em conjunto com os professores, 
DXODV�WHyULFDV�H�YLYrQFLDV�SUiWLFDV��)RUDP�DERUGD-
GRV�WHPDV�FRPR��3ROtWLFD�1DFLRQDO�GH�$WHQomR�%i-
VLFD��1~FOHR�GH�$SRLR�j�6D~GH�GD�)DPtOLD��3ROtWLFD�
1DFLRQDO�GH�3URPRomR�GD�6D~GH��(SLGHPLRORJLD�H�
RXWURV�� 'XUDQWH� D� SUiWLFD� SXGHPRV� DFRPSDQKDU�
RV� HVWXGDQWHV� QD� URWLQD� GH� HTXLSHV� GH� 6D~GH� GD�
)DPtOLD�� HP�-RmR�3HVVRD�� FRP�R�GHVHQYROYLPHQ-
WR�GH�Do}HV�HP�JUXSRV�GH�SURPRomR�H�SUHYHQomR�
j� VD~GH��DWLYLGDGHV�FRP�HVFRODUHV�GD� UHGH�PXQL-
FLSDO��QRV�DWHQGLPHQWRV�GRPLFLOLDUHV�H�QR�6HUYLoR�
de Atenção Domiciliar. Impactos:�&RP�R�HVWiJLR�
pode-se observar que a inserção dos estudantes de 
)LVLRWHUDSLD� HP�XP� FHQiULR� GH� SUiWLFD� QD� 6D~GH�
&ROHWLYD�H�GH�FDUiWHU�PXOWLSUR¿VVLRQDO�DSHQDV�QR�
���SHUtRGR�p�WDUGLD��DSUHVHQWDQGR�GL¿FXOGDGHV�HP�
UHODomR�DR�FRQWH~GR�H�DR�LQWHUHVVH�QD�iUHD�GH�DWXD-
omR�GD�$WHQomR�%iVLFD��DVVLP�SRU�GLYHUVDV�YH]HV�IRL�
QHFHVViULR�HQIDWL]DU�D� LPSRUWkQFLD�GHVWH�QtYHO�GH�
atenção e motivá-los à prática. Como é um campo 
GH�WUDEDOKR�PXLWR�GLQkPLFR�WLYHPRV�TXH�GHVHQYRO-
ver a criatividade juntamente com os alunos e des-
pertar o interesse dos usuários para atividades em 
JUXSRV� RSHUDWLYRV�� )RUDP�� DLQGD�� UHDOL]DGDV� GLV-
FXVV}HV�H�UHÀH[}HV�UHIHUHQWHV�DR�SURFHVVR�GH�WUD-
EDOKR�GR�¿VLRWHUDSHXWD��HVSHFLDOPHQWH�QR�1~FOHR�
GH�$SRLR�D�6D~GH�GD�)DPtOLD�H�TXDQWR�DR�VHX�SDSHO�
QR�6HUYLoR�GH�$WHQomR�'RPLFLOLDU��$�SyV�JUDGXD-
omR� WUD]� FRQVLJR�GLYHUVRV� FUpGLWRV�GH�GLVFLSOLQDV��
porém, o contato com o ato de lecionar é propor-
FLRQDGR�SHOD�H[SHULrQFLD�GR�(VWiJLR�j�'RFrQFLD��H�
p�QHVWH�PRPHQWR�TXH�VH�SRGH�HQ[HUJDU�D�D¿QLGDGH�
RX�R�GHVDIHWR�FRP�D�GRFrQFLD��9DOH�VDOLHQWDU��QHV-
WD�H[SHULrQFLD��D�YLYrQFLD�GRV�GHVD¿RV�GD�GRFrQFLD�
HP� iUHD� QmR� FRQVLGHUDGD� SULRULWiULD� SRU� JUDQGH�
parte dos estudantes. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� As 
DWLYLGDGHV�GR�HVWiJLR�SURSRUFLRQDUDP�XPD�YLVmR�
DPSOLDGD�GR�FRQKHFLPHQWR��DOpP�GH�WHU�VLGR� LP-
portante instrumento para a nossa formação en-
TXDQWR�IXWXUDV�SUR¿VVLRQDLV�GRFHQWHV��SHUPLWLQGR�
D�UHODomR�WHRULD�H�SUiWLFD��H[HUFLWDQGR�D�QD�UHDOL-

GDGH�GD�VDOD�GH�DXOD��IRUPDQGR�SUR¿VVLRQDLV�PDLV�
KDELOLWDGRV��D�H[SHULrQFLD�GH�OHFLRQDU�UHSUHVHQWRX�
um relevante espaço de troca de saberes.

ESTÁGIO NA ATENÇÃO PRIMÁRIA COMO FATOR 
DE INTERAÇÃO ENSINO-SERVIÇO-COMUNIDADE
LIMA Reíza Stéfany de Araújo e; MOREIRA Nuno Ricardo Tiene Lima

Faculdade Maurício de Nassau 
reiza_art@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $� DWHQomR� %iVLFD� FDUDFWHUL]D�
VH�SRU�XP�FRQMXQWR�GH�Do}HV�GH�VD~GH��QR�kPELWR�
LQGLYLGXDO� H� FROHWLYR�� TXH� DEUDQJHP�D� SURPRomR�
H�D�SURWHomR�GD�VD~GH��D�SUHYHQomR�GH�DJUDYRV��R�
GLDJQyVWLFR��R� WUDWDPHQWR��D� UHDELOLWDomR�H�D�PD-
QXWHQomR� GD� VD~GH�� e� GHVHQYROYLGD� SRU�PHLR� GR�
H[HUFtFLR� GH� SUiWLFDV� JHUHQFLDLV� H� VDQLWiULDV� GH-
PRFUiWLFDV�H�SDUWLFLSDWLYDV��VRE�IRUPD�GH�WUDEDOKR�
HP� HTXLSH�� GLULJLGDV� D� SRSXODo}HV� GH� WHUULWyULRV�
EHP�GHOLPLWDGRV��2�¿VLRWHUDSHXWD�YHP�DGTXLULQ-
GR�FUHVFHQWH�LPSRUWkQFLD�QRV�VHUYLoRV�GH�DWHQomR�
SULPiULD� j� VD~GH�� DSHVDU� GH� VXD� LQVHUomR� QHVVHV�
VHUYLoRV� VHU� XP� SURFHVVR� HP� FRQVWUXomR�� %DVHD-
GR�QRV�QtYHLV�GH�SUHYHQomR�GR�6LVWHPD�ÒQLFR�GH�
6D~GH� �686��� R� ¿VLRWHUDSHXWD� p� FDSD]� GH� GHVHQ-
YROYHU� DWLYLGDGHV� HIHWLYDV� HP� WRGRV� RV� QtYHLV� GH�
atenção dentro de uma equipe multidisciplinar, 
HQULTXHFHQGR�DLQGD�PDLV�RV�FXLGDGRV�GH�VD~GH�GD�
SRSXODomR��3DUD�LVVR��D�IRUPDomR�GH�SUR¿VVLRQDLV�
¿VLRWHUDSHXWDV� UHTXHU� XP� HQVLQR� GH� TXDOLGDGH��
com embasamento teórico a respeito das leis que 
UHJHP�R�686��EHP�FRPR�R�GHVHQYROYLPHQWR�GH�DWL-
YLGDGHV�SUiWLFDV�SRU�PHLR�GH�HVWiJLRV��RV�TXDLV�VmR�
UHJXODPHQWDGRV� SHOR�0LQLVWpULR� GD� (GXFDomR� GH�
DFRUGR�FRP�D�/HL���������H�GR�'HFUHWR����������
TXH�FRQ¿UDP�DRV�HVWXGDQWHV�FRPSHWrQFLDV�SDUD�D�
UHDOL]DomR�GH�Do}HV�QR�kPELWR�GD�DWHQomR�EiVLFD��
Descrição da experiência:�2V� HVWiJLRV� IRUDP�
UHDOL]DGRV� FRP� DOXQRV� GH� )LVLRWHUDSLD� GR� TXLQWR�
SHUtRGR�GD�)DFXOGDGH�0DXUtFLR�GH�1DVVDX��VRE�D�
orientação de um preceptor e um supervisor nas 
8QLGDGHV�%iVLFDV�GH�6D~GH�GRV�EDLUURV�6mR�-RVp�
H�)XQFLRQiULRV� ,9�QR�PXQLFtSLR�GH�-RmR�3HVVRD-
�3%��RFRUUHQGR�GXDV�YH]HV�SRU�VHPDQD��QRV�WXUQRV�
PDWXWLQRV�H�YHVSHUWLQRV��QR�SHUtRGR�GH����GH�DEULO�
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D����GH�PDLR�GH�������)RUDP�GHVHQYROYLGDV�DV�VH-
JXLQWHV� DWLYLGDGHV�� SDUWLFLSDomR� QR� 3URJUDPD� GH�
6D~GH� QD� (VFROD� �36(��� DWHQGLPHQWR� GRPLFLOLDU��
IRUPDomR�GH�JUXSRV�GH� LGRVRV��JHVWDQWHV�H�FULDQ-
oDV�� UHXQL}HV� H� HVWXGRV� GH� FDVRV� VREUH� UHGXomR�
GH�GDQRV�FRP�D�HTXLSH�GH�VD~GH�GD�IDPtOLD��Do}HV�
HGXFDWLYDV�QDV�VDODV�GH�HVSHUD��H�FRQKHFLPHQWR�GD�
iUHD�GH�DEUDQJrQFLD��Impactos:�2V�DOXQRV�PXGD-
UDP�D�FRQFHSomR�TXH�WLQKDP�D�UHVSHLWR�GD�DWHQomR�
básica, uma vez que entenderam a dimensão do 
VHX�IXQFLRQDPHQWR��REVHUYDQGR�R�WUDEDOKR�PXOWL-
disciplinar das equipes e a interação com a comu-
nidade, bem como a amplitude de atividades que 
SRGHP�VHU�H[HFXWDGDV��)LFRX�PDUFDQWH�R� IDWR�GH�
RV�HVWDJLiULRV�UHDOL]DUHP�RV�SULPHLURV�DWHQGLPHQ-
WRV�¿VLRWHUDSrXWLFRV��QRV�TXDLV�IRUDP�DSOLFDGRV�RV�
FRQKHFLPHQWRV�TXH�YrP�VHQGR�DGTXLULGRV�QD� WH-
oria, com a prática de um atendimento de forma 
LQWHJUDO��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��8P�ERP�HPED-
VDPHQWR� GXUDQWH� D� JUDGXDomR� DFHUFD� GD� DWXDomR�
GR�)LVLRWHUDSHXWD�QD�DWHQomR�SULPiULD�p�GH�IXQGD-
PHQWDO�LPSRUWkQFLD��&RP�LVVR�ID]�VH�QHFHVViULD�D�
SUHRFXSDomR�GDV�LQVWLWXLo}HV�GH�QtYHO�VXSHULRU�HP�
RIHUHFHU� HVWiJLRV�SDUD�RV� DOXQRV�� D�¿P�GH� VHUHP�
GHVHQYROYLGDV� Do}HV�TXH� FRQWULEXDP�SDUD� D�SUR-
PRomR�GD�VD~GH�H�DVVLVWrQFLD�FROHWLYD�H�LQGLYLGXDO��
proporcionando uma interação entre o ensino, o 
serviço e a comunidade, trazendo enriquecimento 
QmR�Vy�SDUD�RV�DFDGrPLFRV��FRPR�WDPEpP�SDUD�DV�
unidades que os recebem e, principalmente, para 
as comunidades que passam a adquirir um serviço 
HP�SURO�GH�XPD�PHOKRU�TXDOLGDGH�GH�YLGD�

EXPERIÊNCIA DO USO DO MAPA CONCEITUAL NA 
DISCIPLINA DE HISTÓRIA E FUNDAMENTOS DE 
FISIOTERAPIA 
SILVA Nayane Santos; GOMES Nilayne Barbosa; ALMEIDA 
Fernanda Fagundes Barreto de; SANABRIA Gemina Naomi 
Alves; PEGORARE Ana Beatriz Gomes de Souza; TAVARES 
Carlos Alberto

UCDB 
beatrizgomes@usp.br

INTRODUÇÃO:�2�PDSD�FRQFHLWXDO�FRPSUHHQ-
GH�XPD�HVWUDWpJLD�GH�HQVLQR�TXH�EXVFD�VXSHUDU�R�

VLPSOHV�GL]HU�GR�FRQWH~GR�SRU�SDUWH�GR�SURIHVVRU��
6DEH�VH� TXH�QD� DXOD� WUDGLFLRQDO�� TXH� VH� HQFHUUD�
HP�XPD�H[SRVLomR�GH� WySLFRV��QmR�VH�SRGH�D¿U-
PDU�DFHUFD�GD�DSUHHQVmR�GR�FRQWH~GR�SHOR�DOXQR��
2�PDSD�FRQFHLWXDO�FRQVLVWH�QD�FRQVWUXomR�GH�GLD-
JUDPDV�TXH�LQGLFD�D�UHODomR�GH�FRQFHLWRV�HP�XPD�
perspectiva bidirecional, procurado mostrar as 
UHODo}HV�HQWUH�RV�FRQFHLWRV�H�D�HVWUXWXUD�GR�FRQ-
WH~GR� QD� SHUVSHFWLYD� GR� DOXQR��Descrição da 

experiência:�1D� GLVFLSOLQD� GH�+LVWyULD� H� )XQ-
GDPHQWRV�GH�)LVLRWHUDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�&DWy-
OLFD�'RP�%RVFR�RV�DOXQRV�IRUDP�RULHQWDGRV�SHOR�
SURIHVVRU�D�HODERUDUHP�HP�SHTXHQRV�JUXSRV�XP�
PDSD�FRQFHLWXDO�VREUH�D�+LVWyULD�GD�)LVLRWHUDSLD�
QR�0XQGR��$SyV�D�HODERUDomR�GR�PDSD�FRQFHLWXDO�
RV�JUXSRV�FRPSDUWLOKDUDP�RV�PDSDV�FRP�RV�GH-
PDLV�FROHJDV�H�WLYHUDP�D�RSRUWXQLGDGH�GH�FRPSD-
ra-los, e complementa-los. Ao término do semes-
WUH�IRUDP�DYDOLDGDV�DV�LPSUHVV}HV�GRV�DOXQRV�FRP�
R� REMHWLYR� GH� DYDOLDU� R� LPSDFWR� GD�PHWRGRORJLD�
DWLYD�VREUH�D�DSUHHQVmR�GR�FRQWH~GR�SHORV�DOXQRV�
GR� SULPHLUR� DQR� GR� &XUVR� GH� )LVLRWHUDSLD� QHV-
ta disciplina. Impactos:� $� JUDQGH�PDLRULD� GRV�
DOXQRV�������UHODWDUDP�TXH�DSURYDUDP�R�XVR�GR�
PDSD�FRQFHLWXDO�HP�VDOD�GH�DXOD��FODVVL¿FDQGR�R�
FRPR�XP�PpWRGR�GLQkPLFR��LQWHUDWLYR�H�TXH�UH-
quer criatividade. Quando questionados em rela-
omR�DV�GL¿FXOGDGHV�HQFRQWUDGDV�D�PDLRULD�UHODWRX�
TXH�WUDEDOKR�IRL�H[DXVWLYR��KRXYH�GL¿FXOGDGH�QDV�
UHODo}HV�LQWHUSHVVRDLV�HP�DOJXQV�JUXSRV��QD�VHOH-
omR�H�RUJDQL]DomR�GRV�GHVFULWRUHV��7DPEpP�SRGH�
observar que o uso do mapa conceitual faz com 
que o aluno supere a passividade mental, traba-
OKH�FROHWLYDPHQWH��H[HUFLWH�D�FDSDFLGDGH�FUtWLFD��D�
RUJDQL]DomR�GH�GDGRV�H�D�FDSDFLGDGH�GH�YHUEDOL-
zar o seu entendimento. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� 
2�PDSD�FRQFHLWXDO�VHUYLX�DR�SURIHVVRU�FRPR�XPD�
IHUUDPHQWD� SDUD� DFRPSDQKDU� DV� PXGDQoDV� QD�
HVWUXWXUD� FRJQLWLYD� GRV� HVWXGDQWHV� DR� ORQJR� GD�
disciplina e como uma forma diferente, criativa e 
FUtWLFD�GH�DSURIXQGDU�R�FRQWH~GR�
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FISIOTERAPIA EM SAÚDE COLETIVA NA UFPR: 
UMA PROPOSTA METODOLÓGICA NO ESTÁGIO 
DOCENTE
YAMAGUCHI Bruna; ISRAEL Vera Lúcia

Universidade Federal do Paraná - UFPR 
brunayamaguchi@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $V� GHPDQGDV� GD� )LVLRWHUDSLD�
HP�VD~GH�FROHWLYD��FRPR�QRYR�FDPSR�GH�DWXDomR�
GR�SUR¿VVLRQDO�¿VLRWHUDSHXWD��Mi�VmR�LQFOXtGDV�QD�
8)35�GHVGH�R�LQtFLR�GD�JUDGXDomR��1DV�LQVWLWXL-
o}HV� GH� HQVLQR� VXSHULRU�� GH� IRUPD� HVSHFLDO�� QDV�
TXH� HQYROYHP� D� iUHD� GD� VD~GH�� EXVFDP�VH� SUR-
postas de ensino que envolvam a interdiscipli-
QDULGDGH��D� FRQWH[WXDOL]DomR�GRV� WHPDV��D�DERU-
GDJHP�WHyULFR�SUiWLFD�� FRP�UHVSHLWR�DRV�YDORUHV�
pWLFRV�H�D�FRQVWUXomR�FUtWLFD��(VVD�EXVFD�WDPEpP�
DFRQWHFH� QD� HGXFDomR� FRQWLQXDGD� GR� ¿VLRWHUD-
SHXWD�FRPR�SyV�JUDGXDQGR��DR�FRQVWUXLU�VXD�PH-
WRGRORJLD� GH� HQVLQR�DSUHQGL]DJHP�� FXPSULQGR�
R�HVWiJLR�GRFHQWH�H[LJLGR�QRV�SURJUDPDV�6WULFWR�
6HQVX��1D�)LVLRWHUDSLD�HP�6D~GH�&ROHWLYD��ID]�VH�
QHFHVViULR�XP�HVWXGR�VREUH�DV�WUDQVLo}HV�GHPR-
JUi¿FDV� H� HSLGHPLROyJLFDV�� ,QFOXL� DV� GHPDQGDV�
SUR¿VVLRQDLV�H�LQWHU�SUR¿VVLRQDLV��GLDQWH�GRV�QR-
YRV�PRGHORV�DVVLVWHQFLDLV��&RQWHPSOD�D�YLYrQFLD�
GH� SRVVLELOLGDGHV� GD� DWXDomR� GR� ¿VLRWHUDSHXWD�
QHVWD� DWXDO� DWHQomR� EiVLFD�� QR� kPELWR� FROHWLYR��
FRP�YLVWDV�HVSHFLDLV�QD�DomR�QR�686��Descrição 

da experiência:�+RXYH�SDUWLFLSDomR�GH�HVWDJLi-
ULD�GRFHQWH��GD�SyV�JUDGXDomR��QDV�DWLYLGDGHV�GH�
)LVLRWHUDSLD�HP�6D~GH�&ROHWLYD�QD�JUDGXDomR�GD�
8)35��%XVFRX�VH�XQLU�DV�GHPDQGDV�GRV�FRQWH~-
GRV�HVSHFt¿FRV�GD�JUDGXDomR��GHQWUR�GD�GLVFLSOLQD�
GH�5HFRQKHFLPHQWR�3UR¿VVLRQDO�HP�6D~GH��FRP�
R�ROKDU�GH�GHVHQYROYLPHQWR�GD�HGXFDomR�VHJXQGR�
RV�TXDWUR�SLODUHV��SUHFRQL]DGRV�SHOD�81(6&2��2V�
SLODUHV�GD�HGXFDomR��VHJXQGR�D�81(6&2��WUDWDP�
VH�GH�XP�FLFOR�GH�SURSRVWDV�TXH�VH�OLJDP�GH�PD-
neira não sequencial, na busca da educação para 
D�YLGD��2V�SLODUHV�VmR��DSUHQGHU�D�DSUHQGHU��DG-
TXLULU�RV� LQVWUXPHQWRV�RX�D�FRPSHWrQFLD�SDUD�D�
FRPSUHHQVmR�GR�PXQGR��DSUHQGHU�D� ID]HU��SDUD�
DJLU�QD�SUiWLFD��DSUHQGHU�D�FRQYLYHU��SDUD�SDUWLFL-
par e cooperar com os outros em todas as ativida-

GHV�KXPDQDV��DSUHQGHU�D�VHU��FRP�YLVmR�KROtVWLFD�
GR� GHVHQYROYLPHQWR� GR� LQGLYtGXR�� $� GLVFLSOLQD�
H[SODQRX�D�)LVLRWHUDSLD� HP�6D~GH�&ROHWLYD� FRP�
GLYHUVRV� UHFXUVRV�� HQWUH� HOHV��R� UHVJDWH�GH�DXODV�
DQWHULRUHV� �FRQFHLWR� VD~GH�� IDPtOLD� H� FRPXQLGD-
GH��686��HSLGHPLRORJLD��HQWUH�RXWURV���DXOD�FRP�
GLVFXVVmR�GH�FRQFHLWRV��QRUPDWL]Do}HV�H�DWXDomR�
GR� )LVLRWHUDSHXWD�� YLVLWD� WpFQLFD� GH� FDPSR�� HP�
SDUFHULD� FRP�6HFUHWDULD�0XQLFLSDO� GH� 6D~GH� GH�
&XULWLED� ��1$6)���1~FOHR�GH�$SRLR�j�(VWUDWpJLD�
6D~GH� GD� )DPtOLD��� YLYrQFLD� GDV� DWLYLGDGHV� QRV�
1$6)�GR�PXQLFtSLR��SURSRVWDV�GH�DWXDomR�HP�)L-
VLRWHUDSLD�QD�6D~GH�&ROHWLYD��SRU�PHLR�GH�PDSDV�
conceituais. Impactos:� $� HVWUDWpJLD�PHWRGROy-
JLFD� DGRWDGD� SHOD� GRFHQWH� H� HVWDJLiULD�GRFHQWH�
visou contemplar os pilares da educação trans-
IRUPDGRUD��D�HGXFDomR�SDUD�D�YLGD��$�H[SORUDomR�
GRV�FRQFHLWRV�H�UHFRQKHFLPHQWR�GD�VD~GH�FROHWLYD�
FRPR�FDPSR�¿VLRWHUDSrXWLFR��SHUPLWHP�R�$SUHQ-
GHU��$V�YLYrQFLDV��MXQWDPHQWH�FRP�D�SUREOHPDWL-
]DomR�GRV�WHPDV��HVWLPXODP�D�PHOKRU�HVWUDWpJLD�
de atuação por parte dos estudantes e direcionam 
SDUD�R�FDPLQKR�GR�6HU�H�&RQYLYHU��2�WUDEDOKR�HP�
FROHWLYR��D�FRQVWUXomR�GH�XP�SURGXWR�¿QDO��DWX-
DomR�H�PDSD�FRQFHLWXDO���DX[LOLDP�QR�VHQWLGR�GR�
aprendizado pleno e ao fazer. Considerações 

¿QDLV��2V�FRQFHLWRV�GD�HGXFDomR�WUDQVIRUPDGR-
ra perpassam por todas as atividades formativas. 
$X[LOLDP� R� SURFHVVR� GH� HQVLQR�DSUHQGL]DJHP��
FRQWULEXHP�SDUD�FXPSULU�REMHWLYRV�GD�JUDGXDomR�
H�GD�HGXFDomR�FRQWLQXDGD�QD�SyV�JUDGXDomR�

FORMAÇÃO EM FISIOTERAPIA: O SIGNIFICADO 
DA INSERÇÃO DOS ACADÊMICOS DO PRIMEIRO 
PERÍODO NOS CENÁRIOS DE PRÁTICA DA 
PROFISSÃO
FAGUNDES Marina Gomes; PEREIRA Jeane Constantino; 
LACERDA Dailton Alencar Lucas de; GALDINO Ramayana 
Rubianne; HINERASKY Daniele Lüdtke

Universidade Federal da Paraíba - UFPB 
marininhagfagundes@gmail.com

INTRODUÇÃO:�$�GLVFLSOLQD�+LVWyULD�H�)XQGD-
PHQWRV�GD�)LVLRWHUDSLD��PLQLVWUDGD�QR�SULPHLUR�
SHUtRGR� GR� FXUVR�� DSUHVHQWD� DRV� HVWXGDQWHV� RV�
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fundamentos básicos, bem como os acontecimen-
WRV�TXH�PDUFDUDP�D�KLVWyULD�GD�)LVLRWHUDSLD�HQ-
TXDQWR�FLrQFLD�H�SUR¿VVmR��6HX�SULQFLSDO�REMHWLYR�
p�FRQWULEXLU�SDUD�XPD�IRUPDomR�SUR¿VVLRQDO�JH-
QHUDOLVWD�DUWLFXODGD�jV�GHPDLV�FLrQFLDV�FRUUHODWDV��
QXPD�YLVmR�pWLFD�FUtWLFD�UHÀH[LYD�FULDWLYD��SUHGR-
PLQDQGR�D�GLPHQVmR�GR�FXLGDGR�LQWHJUDO�HP�VD~-
GH��9LVDQGR�LQVHULU�GHVGH�R�LQtFLR�GR�FXUVR�R�DFD-
GrPLFR�j�UHDOLGDGH�SUR¿VVLRQDO��XP�GRV�UHFXUVRV�
PHWRGROyJLFRV�XWLOL]DGRV�SHOD�GLVFLSOLQD�p�D�YLVLWD�
DRV�HVSDoRV�GH�DWXDomR�GD�¿VLRWHUDSLD��3RLV��FRP�
isso, preconiza-se que o ensino, ao incorporar a 
dada realidade, contribui para ampliar a compre-
ensão da formação e aumentando percepção dos 
alunos quanto à perspectiva deste à sua própria 
JUDGXDomR��Descrição da experiência:�1R�LQt-
FLR� GR� SHUtRGR�� VmR� DFRUGDGDV� SDUFHULDV� FRP�DV�
GLIHUHQWHV�LQVWLWXLo}HV�TXH�RIHUHFHP�VHUYLoRV�D�¿-
sioterapia, sendo estas: Associação Paraibana de 
(TXRWHUDSLD��$63(4���&OtQLFD�(VFROD�GH�)LVLRWH-
UDSLD�GD�8)3%��&OtQLFD�,QIDQWLO�GH�)LVLRWHUDSLD�GD�
8)3%��&HQWUR�GH�3UiWLFDV�,QWHJUDWLYDV�H�&RPSOH-
PHQWDUHV��3,&����(VSDoR�(TXLOtEULR�GR�6HU��+RV-
SLWDO�8QLYHUVLWiULR�/DXUR�:DQGHUOH\��QRV�VHWRUHV�
GH�DPEXODWyULR��HQIHUPDULD�H�87,��H�R�1~FOHR�GH�
$SRLR�j�6D~GH�GD�)DPtOLD��1$6)���&RQWD�VH�FRP�
R� DSRLR� GH� WUrV� PRQLWRUDV� QHVVD� GLVFLSOLQD� TXH�
facilitam os contatos dos estudantes com os es-
SDoRV�GH� YLYrQFLD��$V� YLVLWDV� VmR�RULHQWDGDV�SRU�
XP� FURQRJUDPD� SDFWXDGR� HQWUH� RV� VHUYLoRV� H� D�
GLVFLSOLQD��$�WXUPD�p�GLYLGLGD�HP�VXEJUXSRV�TXH�
YLVLWDP�HVVHV�HVSDoRV�QR�GLD�H�KRUiULR�FRPELQD-
dos, onde um preceptor do local mostra o espa-
oR�GH� WUDEDOKR�� RV� UHFXUVRV�XWLOL]DGRV�� H[SOLFD� R�
SURFHVVR� GH� WUDEDOKR�� DOpP� GD� SRVVLELOLGDGH� GH�
REVHUYDU�LQWHUYHQo}HV�SUiWLFDV�GR�¿VLRWHUDSHXWD��
Essa atividade tem sido aprovada pelos alunos, 
VHQGR� UHFRQKHFLGD� FRPR� XPD� DomR� IDFLOLWDGRUD�
da sua formação. Impactos: Por meio dessa ati-
YLGDGH�H[WUDFODVVH�p�IHLWD�XPD�GDV�DYDOLDo}HV�SUR-
cessual e formativa dos alunos. Como a disciplina 
p� QRUWHDGD� SHORV� IXQGDPHQWRV� GD� PHWRGRORJLD�
ativa problematizadora, a educação popular, no 
¿P�GR�SHUtRGR�� DSyV� WRGDV� DV� YLVLWDV�� RV� DOXQRV�

sistematizam um portfólio com materiais e recur-
VRV�SURGX]LGRV�QRV� ORFDLV�� WDLV�FRPR��JUDYDo}HV��
IRWRV�H�DQRWDo}HV��(VWHV�VmR�DQH[DGRV�DR�PHVPR�
FRP� UHÀH[}HV� H� LPSUHVV}HV� SHVVRDLV� DFHUFD� GRV�
ORFDLV�YLVLWDGRV��$R�¿QDO�GD�GLVFLSOLQD��QXP�Pp-
todo de avaliação participativa, os alunos consi-
GHUDP�D�H[SHULrQFLD�SRVLWLYD��TXH�D¿UPDP�D�LP-
SRUWkQFLD� GHVWD� SDUD� D� VXD� SHUFHSomR� HQTXDQWR�
IXWXURV�¿VLRWHUDSHXWDV��GHVPLVWL¿FDQGR�R�FDUiWHU�
DSHQDV�UHDELOLWDGRU�H�DPSOLDQGR�D�YLVmR�GDV�LQ~-
PHUDV�SRVVLELOLGDGHV�GH�DWXDomR�GD�¿VLRWHUDSLD��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A lacuna entre ensino e 
WHRULD�DFDED�VHQGR�SUHHQFKLGD�SHOD�SUiWLFD��QXPD�
perspectiva dialética, onde o estudante pode co-
QKHFHU�SUR[LPDPHQWH�D�UHDOLGDGH�GH�VXD�SUR¿V-
VmR��EHP�FRPR�PROGDU�R�VHX�SHU¿O�GH�IRUPD�PDLV�
autônoma, sendo corresponsável pela sua educa-
omR��$V� YLVLWDV� DRV� FHQiULRV�GD�¿VLRWHUDSLD�� IXQ-
GDPHQWDGDV� SHOD� XWLOL]DomR� GH�PHWRGRORJLDV� GH�
ensino ativas permitem a interação entre todos 
RV�DOXQRV��HVWLPXODQGR�XPD�IRUPDomR�LQWHJUDGD��
direcionada para as necessidades dos usuários do 
6LVWHPD�ÒQLFR�GH�6D~GH�GR�QRVVR�SDtV�

FORTALECIMENTO DOS MÚSCULOS DO 
ASSOALHO PÉLVICO ENTRE AS MÃES DE 
ADOLESCENTES EM CONFLITO COM A LEI: 
RELATO DE EXPERIÊNCIA
TAVARES Yãnsley André Sena; DANTAS Raíssagrazielle de 
Oliveira; MEDEIROS Natasha Teixeira; MAGALHÃES Melícia 
Oliveira; MACENA Raimunda Hermelinda Maia

Universidade Federal do Ceará - UFC 
yansleysena@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $� PXVFXODWXUD� GR� DVVRDOKR�
SpOYLFR� p� IXQGDPHQWDO� QD� FRQWLQrQFLD� XULQiULD��
&RQKHFHU� VHXV� FRPSRQHQWHV� H�R� IXQFLRQDPHQWR�
adequado acaba por colaborar com a qualidade de 
YLGD�GDV�PXOKHUHV��$SUHVHQWDPRV�SDUWH�GH�XPD�
DomR�GH�H[WHQVmR�SRU�PHLR�GD�TXDO�HODERUDPRV��
aplicamos e avaliamos uma proposta piloto de in-
WHUYHQomR��TXH�YLVD�FRQWULEXLU�SDUD�D�VD~GH�VH[XDO�
H�UHSURGXWLYD�GH�PXOKHUHV�MRYHQV��Descrição da 

experiência:� 5HODWR� GH� H[SHULrQFLD� GD� SUiWLFD�
GH�GLVFHQWHV�H[WHQVLRQLVWDV��FRP�DERUGDJHP�GHV-
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critiva e qualitativa. Realizou-se uma atividade de 
HGXFDomR�HP�VD~GH�FRP�GH]HQRYH�PmHV�GH�DGR-
lescentes, em dois centros educacionais de cum-
primento de medidas sócio - educativas de inter-
QDomR��QD�FLGDGH�GH�)RUWDOH]D���&HDUi��QR�PrV�GH�
PDLR�GH�������$�FRQFHSomR�H�GHVHQYROYLPHQWR�GD�
DWLYLGDGH� ¿FDUDP� VRE� UHVSRQVDELOLGDGH� GH� WUrV�
DFDGrPLFRV�GR�FXUVR�JUDGXDomR�HP�)LVLRWHUDSLD�
GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GR�&HDUi��LQWHJUDQWHV�GH�
XP�JUXSR�GH�H[WHQVmR�TXH�DWXD�FRP�IRFR�QD�SUR-
PRomR�GD�VD~GH�GH� LQGLYtGXRV�YXOQHUiYHLV�� FRP�
VXSHUYLVmR� WpFQLFD� H� SHGDJyJLFD� GH� XPD� HQIHU-
PHLUD� H�XPD�¿VLRWHUDSHXWD��2�SURWRFROR� LQFOXLX�
H[SRVLomR� WHyULFD� H� SUiWLFD�� FXMD� VHTXrQFLD� FRQ-
VLVWLD� GH�� DORQJDPHQWRV� �PHPEURV� VXSHULRUHV� H�
LQIHULRUHV�� WURQFR�H�SHVFRoR���2ULHQWDo}HV� VREUH�
R�WHPD��H[SRVLomR�GRV�FRQKHFLPHQWRV�DFHUFD�GR�
WUDWR�JHQLWR���XULQiULR�H�GRV�P~VFXORV�GR�DVVRDOKR�
SpOYLFR�� YLVDQGR� XPD� PHOKRU� FRPSUHHQVmR� GDV�
PXOKHUHV�VREUH�D�IRUPD�FRUUHWD�GH�VH�SHUFHEHU�D�
FRQWUDomR�GD�PXVFXODWXUD�GR� DVVRDOKR�SpOYLFR���
([HUFtFLRV�GH�IRUWDOHFLPHQWR�GD�PXVFXODWXUD�SpO-
YLFD��5HOD[DPHQWR�JHUDO��H[HUFtFLRV�GLDIUDJPiWL-
FRV���(QFHUUDPHQWR�GD�DWLYLGDGH��³WLUD�G~YLGDV´���
Impactos: A atividade buscou orientar essa po-
SXODomR� IHPLQLQD� DFHUFD� GD� LPSRUWkQFLD� GH� FR-
QKHFHU�D�PXVFXODWXUD�GR�DVVRDOKR�SpOYLFR�H� VHX�
IRUWDOHFLPHQWR��YLVWR�TXH�HVVHV�P~VFXORV�VXVWHQ-
WDP�RV�yUJmRV�DEGRPLQDLV��EH[LJD��~WHUR�H�LQWHV-
WLQRV��SRU�H[HPSOR��H�VXD�GLVIXQomR�SRGH�FDXVDU�
R�SURODSVR�GHVVDV� HVWUXWXUDV�RX�D� LQFRQWLQrQFLD�
XULQiULD�H� IHFDO��SRU�H[HPSOR��(YLGHQFLRX�VH��DR�
¿QDO�� TXH� DV� PXOKHUHV� PDQLIHVWDUDP� VDWLVIDomR�
com a atividade desenvolvida, avaliando o cui-
dado prestado como muito bom e demonstran-
GR� FRQ¿DQoD� SDUD� UHODWDU� DOJXQV� DVSHFWRV� LQGL-
YLGXDLV�UHODWLYRV�DR�WHPiULR�GR�DVVRDOKR�SpOYLFR��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��2�GHVHQYROYLPHQWR�GD�
DWLYLGDGH�HGXFDWLYD�UHD¿UPRX�D�UHOHYkQFLD��D�HV-
VHQFLDOLGDGH�H�D�H¿FiFLD�GD�SURPRomR�GD�VD~GH��
associada à cinesioterapia e a auto percepção, na 
DERUGDJHP�UHODWLYD�j�SUHYHQomR�GH�DJUDYRV�DR�DV-
VRDOKR�SpOYLFR�

FÓRUM PERMANENTE DE AVALIAÇÃO DE CURSO: 
UMA PROPOSTA INOVADORA
OLIVEIRA Augusto César Alves de; JUCÁ Mário Jorge; 
PEIXOTO Alberto Monteiro; HITA Luiz Fernando; ZIMPEL Sandra 
Adriana; SILVA Maria do Desterro da Costa e; MAGALHÃES 
Jéssica Amorim; LIMA Vanessa da Graça Cruz

Universidade Estadual de Ciências da Saúde de Alagoas - 
UNCISAL 

acaofisio@yahoo.com

INTRODUÇÃO: As Diretrizes Curriculares Na-
FLRQDLV��'&1��HVWDEHOHFLGDV�QR�DQR�GH�������SDUD�
R�FXUVR�GH�JUDGXDomR�HP�¿VLRWHUDSLD�JHUDUDP�D�QH-
cessidade dos cursos investirem na construção de 
SUiWLFDV�SHGDJyJLFDV�FRP�R�REMHWLYR�GH�DWHQGHU�DV�
H[LJrQFLDV�H�SRVVLELOLWDU�D� LQFRUSRUDomR�GH�QRYDV�
QHFHVVLGDGHV��3DUD�LVVR��DV�,(6�GHYHP�XWLOL]DU�HV-
WUDWpJLDV�TXH�SURSLFLHP�DRV�DOXQRV��FRQKHFLPHQWR�
GH�VHXV�VHQWLPHQWRV��HPRo}HV�� IUDJLOLGDGHV�H�SR-
WHQFLDOLGDGHV�FRPR�TXHVW}HV�TXH�GHYHP�VHU�IRUWD-
lecidas na sua formação para que possam cuidar 
GR� FOLHQWH� VRE� VXD� UHVSRQVDELOLGDGH�� 2� FXUVR� GH�
¿VLRWHUDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�(VWDGXDO�GH�&LrQFLDV�
GD�6D~GH�GH�$ODJRDV���81&,6$/�GXUDQWH�WRGD�VXD�
H[LVWrQFLD��SDVVRX�SRU�SURFHVVRV�GH�UHHVWUXWXUDomR�
decorrentes da adequação às DCNs e das avalia-
o}HV�GH�FXUVR�GR�&RQVHOKR�(VWDGXDO�GH�(GXFDomR�
GH�$ODJRDV���&((�$/��(P�������R�FXUVR�¿FRX�HP�
GLOLJrQFLD�� GHYLGR� jV� IUDJLOLGDGHV� HQFRQWUDGDV��
sendo recomendado o saneamento das mesmas. 
A Instituição implementou mudanças para sanar 
DV�GHPDQGDV�DSRQWDGDV�QR�UHODWyULR��8PD�YH]�LP-
plementadas as medidas saneadoras, restava sa-
ber se os atores envolvidos, de modo particular o 
discente, as perceberam. Portanto a criação de um 
espaço para discussão sobre os rumos do curso, 
GHPRQVWUD�VH�UHOHYDQWH��6HQGR�DVVLP�IRL�SURSRVWR�
D�FULDomR�GH�XP�)yUXP�SHUPDQHQWH�SDUD�DYDOLDomR�
GR�FXUVR��FRPSRVWR�SHOD�JHVWmR�GR�FXUVR��SURIHVVR-
res e discente, tendo um importante papel no sen-
tido de defender os interesses dos que dele parti-
FLSDP��EHP�FRPR�FRQJUHJDU�GLYHUVDV�HQWLGDGHV�GH�
UHSUHVHQWDomR�TXH�WUDEDOKHP�WDPEpP�HP�SURO�GR�
curso. Descrição da experiência: A idealização 
GH�XP�IyUXP�SHUPDQHQWH�GR�FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD�
p�SURYHQLHQWH�GD�UHÀH[mR�VREUH�RV�UHVXOWDGRV�RE-
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tidos em pesquisa de mestrado realizada por um 
docente, bem como do processo de reestruturação 
GR�FXUVR��FRP�D�UHIRUPXODomR�GH�VHX�SURMHWR�SROt-
WLFR�SHGDJyJLFR�H�GD�PDWUL]�FXUULFXODU��FRRUGHQD-
GR�SHOR�1~FOHR�'RFHQWH�(VWUXWXUDQWH��$SyV�PXL-
WDV�GLVFXVV}HV�H�HVWXGRV��R�IyUXP�SHUPDQHQWH�IRL�
LQVHULGR�QR�3URMHWR�3ROtWLFR�3HGDJyJLFR�GR�FXUVR��
FRP�DSURYDomR�GR�FROHJLDGR�GR�FXUVR��SDVVDQGR�D�
VHU�XPD� LQVWkQFLD�FROHJLDGD�GH�DYDOLDomR�GR�FXU-
so. Impactos:� &RP� D� FULDomR� GR� )yUXP�� VXUJH�
mais um espaço democrático de discussão sobre a 
qualidade do curso, que envolva a participação do 
atores envolvidos no desenvolvimento do curso. 
1HOH�� VHUmR� FRQMXJDGRV� HVIRUoRV� HQWUH�RV�SDUWLFL-
SDQWHV�SDUD�HODERUDomR�GH�SURSRVWDV�H�Do}HV�FRP�
REMHWLYR� GH� SURPRYHU� R� UHFRQKHFLPHQWR� GDV� SR-
WHQFLDOLGDGHV��H�GR�HQIUHQWDPHQWR�GDV�IUDJLOLGDGHV�
GR�FXUVR��2�IyUXP�YHP�SURSLFLDQGR��XPD�FXOWXUD�
de escuta e participação ativa, promovendo a ar-
WLFXODomR� H� D� LQWHJUDomR� HQWUH� RV� DWRUHV� HQYROYL-
GRV� QR� SURFHVVR� HQVLQR�DSUHQGL]DJHP� GR� FXUVR��
HVSDoRV�H�RSRUWXQLGDGHV�GH�GLVFXVVmR�� UHÀH[mR�H�
VRFLDOL]DomR� VREUH� DV� SRWHQFLDOLGDGHV� H� IUDJLOLGD-
GHV� GR� FXUVR�� DUWLFXODo}HV� GDV� Do}HV� YROWDGDV� DR�
GHVHQYROYLPHQWR�GH�SURJUDPDV�H�Do}HV�GR�FXUVR��
PHFDQLVPRV�GH�DSRLR�DR�ERP�DQGDPHQWR�SHGDJy-
JLFR� GR� FXUVR�� H� IRUPXODomR� H� DFRPSDQKDPHQWR�
GH� LPSODQWDomR�GH�SROtWLFDV�HGXFDFLRQDLV�QR�kP-
bito do curso. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A criação 
H�LQVWLWXFLRQDOL]DomR�GH�XP�)yUXP�3HUPDQHQWH�GH�
$YDOLDomR�QR�kPELWR�GD�81&,6$/��TXH�FRQJUHJD�
RV�DWRUHV�VRFLDLV���SURIHVVRU��JHVWmR�GR�FXUVR�H�GLV-
FHQWHV��� UHSUHVHQWD� XP� DYDQoR�� DR� SURSRUFLRQDU�
UHÀH[mR��LQWHJUDomR�H�DUWLFXODomR�GR�SURFHVVR�HQ-
VLQR�DSUHQGL]DJHP�H�GH�JHVWmR�GR�FXUVR�

IMPACTO DO VER-SUS NA FORMAÇÃO 
ACADÊMICA DO FISIOTERAPEUTA
MELLO Natália Ferraz; GOMES Cid Gonzaga

Centro Universitário Franciscano 
natalia.ferraz.mello@gmail.com

INTRODUÇÃO:�$�FULDomR�GR�6LVWHPD�ÒQLFR�GH�
6D~GH��686��VH�GHX�IUHQWH�j�PRELOL]DomR�GD�SRSX-
lação e de um processo social que buscava inter-

IHULU�QDV�FRQGLo}HV�GH�VD~GH�H�QD�DVVLVWrQFLD�SUHV-
WDGD�DRV�EUDVLOHLURV��PXGDQGR�D�IRUPD�GH�JHVWmR��
SDUWLFLSDomR�VRFLDO�H�FRQFHSomR�GH�VD~GH��$VVLP��
R�SURFHVVR�GH�IRUPDomR�GH�UHFXUVRV�KXPDQRV�HP�
VD~GH�SDVVD�D�VHU�FRQFHELGR�FRPR�LQGLVSHQViYHO�
para transformar as práticas sanitárias prevale-
FHQWHV�� 7UDGLFLRQDOPHQWH�� D� $FDGHPLD� %UDVLOHL-
UD� FDUDFWHUL]D�VH� SHOD� SHGDJRJLD� DXWRULWiULD� GH�
WUDQVPLVVmR�H�DF~PXOR�GH�FRQWH~GRV�FRP�H[FHV-
VR� GH� FDUJD� KRUiULD�� VHP� HVWLPXOR� D� DXWRQRPLD�
GR�DFDGrPLFR�H�SURWDJRQLVPR�HP�VXD�IRUPDomR��
1HVVD� SHUVSHFWLYD�� VXUJH� D� GHPDQGD� GD� SDUWL-
cipação dos estudantes em movimentos de luta 
D�IDYRU�GR�686��HP�SURO�GH�XPD�IRUPDomR�PDLV�
condizente com a realidade social e da inserção 
GRV� IXWXURV�SUR¿VVLRQDLV�QRV�HVSDoRV�GH�SURGX-
omR�GH�VD~GH��$VVLP�LQLFLRX�VH�HP�������R�9(5�
686���9LYrQFLDV�H�(VWiJLRV�QD�5HDOLGDGH�GR�686��
tratando-se de uma atividade de educação per-
PDQHQWH�HP�VD~GH�TXH�SURSLFLD�DRV�DFDGrPLFRV�
GH� GLYHUVRV� FXUVRV� GH� JUDGXDomR� H[SHULPHQWDU�
HVSDoRV� GH� DSUHQGL]DJHP� QR� 686�� YLYHQFLDQGR�
R� FRWLGLDQR�GR� WUDEDOKR�QDV�RUJDQL]Do}HV�� UHGHV�
H�VLVWHPDV�GH�VD~GH��1HVVH�FRQWH[WR�� LQVHULUDP�
VH�GLYHUVRV�DFDGrPLFRV�GR�FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD��
LPEXtGRV�HP�YLYHQFLDU�R�686��XPD�iUHD�GH�DWXD-
omR�DLQGD�SRXFR�H[SORUDGD�SRU�HVVH�SUR¿VVLRQDO��
Descrição da experiência:� 2� 9(5�686� WHP�
GXUDomR�PpGLD�GH����GLDV��FDUDFWHUL]DQGR�VH�SHOD�
LPHUVmR�GRV�DFDGrPLFRV�QR�686��YLYrQFLD�QR�FR-
WLGLDQR�GH�WUDEDOKR��QRV�QtYHLV�GH�DWHQomR��JHVWmR�
HP�VD~GH��UHODomR�FRP�R�FRQWUROH�VRFLDO��SDUWLFL-
pação popular, movimentos sociais e escola for-
PDGRUD�� $� SDUWLU� GDV� YLYrQFLDV� VmR� IRPHQWDGDV�
GLVFXVV}HV�YLVDQGR�XPD�IRUPDomR�HP�VD~GH�DGH-
quada as necessidades sanitárias e sociais locais, 
com intuito de contribuir com a construção e re-
FRQVWUXomR�SHUPDQHQWH�GR�686��SURSLFLDQGR�DRV�
HVWXGDQWHV�D�H[SHULPHQWDomR�GH�XP�QRYR�HVSDoR�
GH�HQVLQR�DSUHQGL]DJHP��FRQWDWR�FRP�FRWLGLDQR�
GH�WUDEDOKR�GDV�RUJDQL]Do}HV�GH�UHGHV�H�VLVWHPDV�
GH� VD~GH�� DWUDYpV� GH� PHWRGRORJLDV� SUREOHPDWL-
zadoras, potencializando a formação de atores 
UHDOPHQWH�FRPSURPHWLGRV�FRP�D�VD~GH�FROHWLYD��



Suplemento XXIV Fórum Nacional de Ensino em Fisioterapia184

CAD EDU SAUDE E FIS. 2014; 1(SUPL)

Impactos:�'XUDQWH�D�YLYrQFLD�SRGH�VH�REVHUYDU�
que as condutas de promoção, educação e preven-
omR�HP�VD~GH�VmR�FDPSRV�GH�SUiWLFD�DLQGD�SRXFR�
H[SORUDGRV�SHORV�¿VLRWHUDSHXWDV�H�VmR�GHVFRQKH-
cidas, na maioria das vezes, pelos usuários, o que 
SRGH�VHU�MXVWL¿FDGR�SHOD�IUHTXHQWH�DVVRFLDomR�GD�
¿VLRWHUDSLD�D�SUiWLFDV�FXUDWLYDV��7RGDYLD��DV�'LUH-
trizes Curriculares Nacionais destacam que a for-
PDomR�GR�¿VLRWHUDSHXWD�GHYH�FRQWHPSODU�DV�QH-
FHVVLGDGHV�VRFLDLV�GD�VD~GH��FRP�rQIDVH�QR�686��
&RQWXGR��PXLWDV�YH]HV�DV�JUDGHV�FXUULFXODUHV�YL-
JHQWHV�QmR�FRQWHPSODP�HVVD�SUHPLVVD��2�FRQWDWR�
com o cotidiano e as equipes multidisciplinares 
YLYHQFLDGRV��SURPRYHP�DSUHQGL]DJHQV�VLJQL¿FD-
WLYDV��WUD]HQGR�j�WRQD�UHÀH[}HV�VREUH�D�IRUPDomR�
DFDGrPLFD�H�R�SDSHO�SROtWLFR�GRV�HVWXGDQWHV�QRV�
SURFHVVRV� GH� VD~GH��&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� A 
SDUWLU� GR� 9(5�686� HYLGHQFLD�VH� DV� PXGDQoDV�
ocorridas no cenário nacional, tornando essen-
FLDO� D�DGHTXDomR�GD� IRUPDomR�GR�¿VLRWHUDSHXWD��
EHP�FRPR�GH�VXD�DWXDomR�GLDQWH�GDV�QRYDV�H[L-
JrQFLDV�GR�PRGHOR�GH� VD~GH��$OpP�GRV� HVWiJLRV�
GH�YLYrQFLD��D�DFDGHPLD�GHYH�LQVWLJDU�RV�DOXQRV�D�
WHU�XPD�YLVmR�LQWHJUDO��DOpP�GH�XPD�FRPSUHHQVmR�
FUtWLFD�H� UHÀH[LYD�GDV�SUiWLFDV�GH�VD~GH��DSUR[L-
mando o processo de formação às necessidades 
da sociedade. 

IMPACTOS DA APLICAÇÃO DE UM CHECK 
LIST DA CLASSIFICAÇÃO INTERNACIONAL DE 
FUNCIONALIDADE INCAPACIDADE E SAUDE NO 
ESTÁGIO SUPERVISIONADO DE TRAUMATO-
ORTOPEDIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE 
SERGIPE
NETO Jader Pereira de Farias; JUNIOR Walderi Monteiro da 
Silva; CARVALHO Tiago Pinheiro; MACIEL Leonardo Yung dos 
Santos; NETO Maurício Lima Poderoso; MATOS Heloísa Suzane 
de Sá; FARIAS Joana Monteiro Fraga de

Universidade Federal de Sergipe - UFS 
jadernetofisio@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�&,)�IRL� LQFRUSRUDGD�QR�DQR�
GH������j�IDPtOLD�GH�FODVVL¿FDo}HV�LQWHUQDFLRQDLV�
GD�206�H�WHP�SRU�REMHWLYR�SDGURQL]DU�D�OLQJXD-
JHP�XWLOL]DGD�QD�GHVFULomR�GRV�HVWDGRV�GH�VD~GH��

$� XWLOL]DomR� GD� &,)� REMHWLYD� UHGX]LU� D� LQYLVLEL-
lidade dos sistemas de informação em relação 
à mudança da funcionalidade dos usuários do 
DWHQGLPHQWR�¿VLRWHUDSrXWLFR��DVVLP�FRPR��DWHQ-
GH� DV� QRYDV� GLUHWUL]HV� HP� VD~GH� SURSRVWDV� SHOR�
JRYHUQR� IHGHUDO� FRP� D� LPSODQWDomR� GD� 3ROtWLFD�
1DFLRQDO� GH� 6D~GH� )XQFLRQDO� �316)�� QD� FRQIH-
UHQFLD�QDFLRQDO�GH�VD~GH�HP������H�GR�&RQVHOKR�
1DFLRQDO� GH� 6D~GH� SRU� PHLR� GD� 5(62/8d­2�
1R�����������TXH�UHLWHUD�D�QHFHVVLGDGH�GH�XWLOL-
]DomR�GD�&,)�QR�VLVWHPD�~QLFR�H�VXSOHPHQWDU�GH�
VD~GH��Descrição da experiência:�2V�HVWiJLRV�
GR�&XUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�GD�8)6�VmR�GLYLGLGRV�HP�
VHLV� iUHDV� GH� DWXDomR� �2VWHRPLRDUWLFXODU�� &DU-
GLRUUHVSLUDWyULD��87,��3HGLDWULD��1HXURORJLD��&R-
PXQLGDGH���LQLFLDOPHQWH��RV�GLVFHQWHV�UHFHEHUDP�
XP�WUHLQDPHQWR�VREUH�D�316)�H�GD�&,)��1D�VH-
JXQGD�HWDSD�IRL�SURGX]LGD�XPD�¿FKD�GH�DYDOLDomR�
~QLFD� FRP� VHWH� $SrQGLFHV� �7HVWHV� RUWRSpGLFRV��
)OH[LELOLGDGH��'HUPiWRPRV��0LyWRPRV��&LUWRPH-
WULD� H�*RQLRPHWULD�� H�� D� IXQFLRQDOLGDGH� GRV� SD-
FLHQWHV�GR�HVWiJLR�FRPHoRX�D�VHU�FRGL¿FDGD�FRP�
D�&,)�D�SDUWLU�GRV�H[DPHV�FRPSOHPHQWDUHV�H�GDV�
LQIRUPDo}HV�GHVVD�¿FKD��$�WHUFHLUD�HWDSD�FRQVLV-
WLX�QD�HODERUDomR�GH�XPD�OLVWD�UHVXPLGD�GD�&,)��
XP�FKHFN�OLVW��H��SDUD�IDFLOLWDU�VHX�XVR��XP�LQTXp-
ULWR�GH�SHUJXQWDV�WDPEpP�IRL�HODERUDGR��$SyV��RV�
alunos iniciaram a confecção de relatórios destes 
SDFLHQWHV�DWHQGLGRV�H�HQWUHJXHV�D�FDGD�WUDQVLomR�
GH�URGt]LRV�H��QD�FRQWLQXLGDGH�GHVWH�UHODWyULR��R�
UHODFLRQDYDP� DRV� DVSHFWRV� FODVVL¿FDGRV� QD� &,)�
GHPRQVWUDQGR� D� PXGDQoD� GRV� TXDOL¿FDGRUHV�
antes e após o tratamento. Impactos: Apesar 
GDV� GL¿FXOGDGHV� GH� XWLOL]DomR� GD� &,)� GHYLGR� D�
DXVrQFLD� GH� XP� VLVWHPD� GH� LQIRUPDomR�� RV� LP-
SDFWRV�VmR�SRVLWLYRV��RV�DFDGrPLFRV�WHP�DFHVVR�j�
FODVVL¿FDomR��FRQVHJXHP�UHODFLRQi�OD�j�DYDOLDomR�
SHUPLWLQGR�XPD�FODVVL¿FDomR�SUHFLVD�GRV�HVWDGRV�
GH� VD~GH� GRV� VXMHLWRV� H� HODERUDP� UHODWyULRV� SD-
dronizados. Por meio deste sistema de avaliação e 
FODVVL¿FDomR�FULDGR��YHP�VHQGR�SRVVtYHO�GHWHFWDU�
RXWURV� DVSHFWRV� UHODFLRQDGRV� j� VD~GH� QmR� FRQ-
WHPSODGRV� QRV� LQVWUXPHQWRV� GH� DYDOLDomR� GD� ¿-
VLRWHUDSLD��FRPR�SRU�H[HPSOR��RV�IDWRUHV�DPELHQ-
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WDLV��RV�VLVWHPDV��VHUYLoRV�H�SROtWLFDV�UHODFLRQDGDV�
D�PRELOLGDGH��VDQHDPHQWR��SROtWLFDV�SXEOLFDV�GH�
SURPRomR� H� SUHYHQomR�� RX� VHMD�� DSHVDU� GD� &,)�
FRQWHPSODU�XPD�YLVmR�LQWHJUDO�GR�VXMHLWR��RV�LQV-
trumentos de avaliação e a nossa anamnese po-
dem não contemplar os principais objetivos para 
TXH�D�&,)�VH�SURS}HP��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� 
)D]�VH�QHFHVViULR�UHGLUHFLRQDU�D�DYDOLDomR�FLQpWL-
FR�IXQFLRQDO�SDUD�TXH�FRQWHPSOHP�SHUJXQWDV�QD�
DQDPQHVH�RX�TXHVWLRQiULRV�HVSHFt¿FRV�GH�PREL-
lidade urbana, saneamento, de atividade e parti-
FLSDomR�VRFLDO�FDSD]HV�GH�HPEDVDU�D�FODVVL¿FDomR�
GH�GRPtQLRV�FRQWLGRV�QD�&,)�UHODFLRQDGR�j�IXQ-
cionalidade das pessoas.

LIGA ACADÊMICA COMO FERRAMENTA PARA 
FORMAÇÃO: RELATO DE EXPERIÊNCIA
OLIVEIRA Ana Larissa Costa de; CARVALHO Vanessa Lôbo de

Faculdade Estácio de Alagoas - ESTÁCIO/FAL 
alcofisio@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:� /LJDV� DFDGrPLFDV� VmR� RUJD-
QL]Do}HV�HVWXGDQWLV�TXH�REMHWLYDP�R�DSURIXQGD-
PHQWR� VREUH� GHWHUPLQDGD� iUHD� GR� VDEHU�� $� OLJD�
possui como facilitadores, professores da insti-
WXLomR� H� SUR¿VVLRQDLV� GR� VHUYLoR�� SURPRYHQGR�
autonomia discente, com a realização de cursos, 
DWLYLGDGHV�GH�SHVTXLVD�H�DVVLVWrQFLD�HP�GLIHUHQ-
tes cenários de prática para a inserção dos alunos 
na comunidade, com atividades de promoção à 
VD~GH��SUHYHQomR�H�UHDELOLWDomR��2�SDSHO�GDV�OLJDV�
fortalece a construção permanente e indissociá-
YHO��HQVLQR��SHVTXLVD�H�H[WHQVmR��Descrição da 

experiência:�$�/LJD�GH�)LVLRWHUDSLD�1HXUROyJL-
FD��/,),1(8��LQLFLRX�VH�HP�PDUoR�GH�������RUJD-
QL]DGD�SRU�TXDWUR�DFDGrPLFRV�GR�����SHUtRGR�GR�
curso e facilitada pelo tutor responsável pela dis-
FLSOLQD� GH� )LVLRWHUDSLD� 1HXUROyJLFD�� 7HP� FRPR�
REMHWLYR� LQFOXLU� HVWXGDQWHV� GH� )LVLRWHUDSLD� GR� ��
�� DR� ����SHUtRGR�� DSUR[LPDQGR�RV�SUHFRFHPHQ-
WH�j�SUiWLFD�EDVHDGD�HP�HYLGrQFLDV��j�DVVLVWrQFLD�
LQWHJUDO�� DR� DSULPRUDPHQWR� GR� FRQKHFLPHQWR�
dos alunos e a permissão de um maior contato 
HQWUH�D�DFDGHPLD�H�D�FRPXQLGDGH��2V�PHPEURV�
SURPRYHUDP�FXUVRV�H�UHXQL}HV�FLHQWt¿FDV��OHYDQ-

WDPHQWR�GH�GDGRV�SDUD� HODERUDomR�GH� WUDEDOKRV�
FLHQWt¿FRV�H�HVWiJLRV�HP�GLIHUHQWHV�FHQiULRV��FOt-
QLFD�HVFROD�GD�LQVWLWXLomR��KRVSLWDLV�H�LQVWLWXLo}HV�
QmR�JRYHUQDPHQWDLV�GH�DVVLVWrQFLD�DRV�SDFLHQWHV�
QHXUROyJLFRV�� 2V� GLVFHQWHV� DYDOLDUDP�� DWUDYpV�
GH� XP� TXHVWLRQiULR� GH� IRUPD� QmR� LGHQWL¿FDGD�
SUHVHUYDQGR� R� DQRQLPDWR�� D� OLJD� TXDQWR� DV� YL-
YrQFLDV�FRP�SDFLHQWHV�DQWHV�H�GHSRLV�GD�H[SHUL-
rQFLD�H�DQiOLVH�FUtWLFD�GRV�SRQWRV�IRUWHV�H�IUDFRV��
Impactos:�2V�GLVFHQWHV�UHODWDUDP�WHU�DGTXLULGR�
FRQKHFLPHQWRV� WHyULFRV� H� SUiWLFRV� H� R� DFRPSD-
QKDPHQWR� jV� HYROXo}HV� GRV� SDFLHQWHV�� R� TXH� D�
GLVFLSOLQD�QmR�FRQVHJXH�FRQWHPSODU��D�H[SHULrQ-
FLD�GR�WUDEDOKR�HP�HTXLSH��D�LPSRUWkQFLD�GDV�SD-
lestras ministradas por professores de diferentes 
IRUPDo}HV�UHVVDOWDQGR�D�PXOWLGLVFLSOLQDULGDGH��R�
Gp¿FLW�GH�GLVFXVV}HV�GH�DUWLJRV�H�FRQWH~GRV�LQR-
YDGRUHV�QD�iUHD�GH�¿VLRWHUDSLD�DSOLFDGD�D�QHXUR-
ORJLD��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��2V�GLVFHQWHV�DYD-
OLDUDP�D� OLJD� FRPR� DOJR� LQRYDGRU�QD� LQVWLWXLomR�
FRQWULEXLQGR�QD�IRUPDomR�DFDGrPLFD�H�TXH�GHYH�
VHU�HVWLPXODGD�HQWUH�RV�GLVFHQWHV�GD�)LVLRWHUDSLD�

MONITORIA ACADÊMICA NA DISCIPLINA 
ANATOMIA HUMANA: RELATO DE EXPERIÊNCIA
CARVALHO Francisco José; BARBIERI Danielle Gonçalves 
Fernandes Vieira; BARBIERI Leandro Gomes

Instituto Superior de Teologia Aplicada - INTA 
franciscojosest@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�PRQLWRULD�HP�$QDWRPLD�+X-
mana é uma atividade complementar que propor-
FLRQD� DRV� DFDGrPLFRV� XPD� H[SHULrQFLD� VLQJXODU�
GH�DVSHFWRV�HGXFDFLRQDLV��$�H[SHULrQFLD�GH�WUDED-
OKDU�HP�XPD�PRQLWRULD�DFDGrPLFD�p�XPD�SUiWL-
FD�TXH�R�DFDGrPLFR�SRGH�DFDEDU�SRU�GHVHQYROYHU�
KDELOLGDGHV�DVVRFLDGDV�j�GRFrQFLD��FRPR�WDPEpP�
SHQHWUDU�PDLV�VHXV�FRQKHFLPHQWRV�HP�XPD�iUHD�
HVSHFL¿FD�H�DVVLP�FRODERUDU�QD�PHWRGRORJLD�HQVL-
QR�DSUHQGL]DJHP� GRV� DFDGrPLFRV�PRQLWRUDGRV�
2EMHWLYRX�VH�UHODWDU�D�H[SHULrQFLD�YLYHQFLDGD�QD�
PRQLWRULD� DFDGrPLFD� GD� GLVFLSOLQD� GH� DQDWRPLD�
KXPDQD� QR� FXUVR� GH� 1XWULomR� GDV� )DFXOGDGH�
,17$�� $� UHDOL]DomR� GH� DWLYLGDGHV� QD� PRQLWRULD�
devem ser previamente elaboradas juntamente 
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FRP�R�SURIHVVRU�RULHQWDGRU�GD�GLVFLSOLQD��2�PR-
nitor deve a ser o elo entre o professor e os alunos, 
sempre preparado para favorecer o desenvolvi-
PHQWR�GR�SURFHVVR�HQVLQR�DSUHQGL]DJHP�GRV�DOX-
nos. Posto que a atividade de monitoria seja uma 
prática cada vez mais substancial e presente no 
kPELWR�DFDGrPLFR�� FXMD�SRWHQFLDOLGDGH�GHYH� VHU�
mais aprofundada. Descrição da experiência: 
2�SURJUDPD�GH�PRQLWRULD�HP�DQDWRPLD�DYDQoRX�
com inicio da demonstração de peças anatômicas 
de plástico, e após essa primeira etapa, tenta-se 
VXSULPLU�DV�G~YLGDV�GRV�DOXQRV��1R�¿QDO�GR� VH-
mestre, os alunos apresentaram seminários sobre 
VLVWHPDV� TXH� FRPS}HP�R� FRUSR�KXPDQR�� UHIRU-
oDQGR� XP� PDLRU� FRQKHFLPHQWR� SDUD� IDFLOLWDU� D�
FDSWDomR�GH�UHIHUrQFLDV�SDUD�RV�VHPHVWUHV�SRVWH-
riores. Antes da realização de provas tanto teóri-
FDV�FRPR�SUiWLFDV��HUDP�UHDOL]DGRV� UHYLV}HV�GRV�
VLVWHPDV�FRP�RV�DOXQRV�FRP�DX[LOLR�GH�PDWHULDO�
HQYLDGR�SDUD�HPDLO�GRV�PHVPRV��H�SRU�MRJRV�HGX-
cativos em que todos os alunos participavam para 
UHVSRQGHU� TXHVW}HV� UHODFLRQDGDV� j� FRPSRVLomR�
do sistema muscular e esquelético. Impactos: 
A participação da monitoria foi compreendida 
como um incentivo à prática docente, pois foi 
FRPSOHPHQWDGRU� GH� FRQKHFLPHQWRV�� FRQTXLVWD�
GH� KDELOLGDGHV�� GHVHQYROYLPHQWR� GD� FDSDFLGDGH�
GH�LQWHUDomR�H�WUDEDOKR�GH�XPD�SRVWXUD�GLDQWH�GH�
GHWHUPLQDGDV� VLWXDo}HV�� WDQWR�QD�YLGD�DFDGrPL-
ca ou na vida pessoal. A monitoria estabeleceu-
VH�FRPR�XPD�SUiWLFD�H[SUHVVLYD�SDUD�R�GHVSHUWDU�
de um sentimento de desenvolvimento para uma 
IRUPDomR�QD�GRFrQFLD��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� 
$� H[SHULrQFLD� GH� UHDOL]DomR� GH� XPD� PRQLWRULD�
proporciona uma oportunidade para uma maior 
H[SORUDomR� HVWXGDQWLO� DFHUFD� GH� FRQKHFLPHQWRV�
H� GR� SURFHVVR� HQVLQR�DSUHQGL]DJHP� GH� FROHJDV�
DFDGrPLFRV��DXPHQWD�LQVHUomR�GR�DOXQR�PRQLWRU�
em aspectos educacionais em uma Instituição de 
(QVLQR�6XSHULRU��,(6��H�FRQFOXL�QR�PRQLWRU�XPD�
posição mais critica em relação a própria forma-
omR� DFDGrPLFD�SUR¿VVLRQDO�� $VVLP�� D� PRQLWRULD�
tem por ser uma atividade complementar e não 
REULJDWyULD� SDUD� IRUPDomR� VXSHULRU�� PDV� VLP�

XPD� H[SHULrQFLD� GH� JDQKR� SHGDJyJLFR� QD� YLGD�
DFDGrPLFD�� 3RU� ¿P�� HVVD� H[SHULrQFLD� WHP� SRU�
EHQH¿FLDU�QmR�VRPHQWH�DRV�DOXQRV�PRQLWRUDGRV��
que utilizam como uma ferramenta a mais para 
FRQVXOWD�GH�FRQKHFLPHQWR��PDV�WDPEpP�DR�SUR-
fessor orientador que tem sua responsabilidade 
GH�GRFHQWH�FRPSDUWLOKDGD�FRP�R�PRQLWRU��WHQGR�
JDQKDGR�HP�SURGXWLYLGDGH�

MONITORIA: EXPERIÊNCIA DA ATIVIDADE 
ACADÊMICA DE ENSINO NA SAÚDE DO IDOSO
SILVA Emanuelle Soraya Pereira da; OLIVEIRA Augusto César 
Alves de; SANTOS Jessyca Braz dos; DUARTE Erika Aparecida 
Santos; SANTANA Ruteleide Santos; JÚNIOR José Rener de 
Araújo; ALVES Priscila Santos; BIANA Viviane de Lima

Universidade Estadual de Ciências da Saúde De Alagoas - 
UNCISAL 

emanuelle_soraya@hotmail.com

INTRODUÇÃO: A monitoria é uma modalida-
GH�GH�HQVLQR�H�DSUHQGL]DJHP�TXH�FRQWULEXL�FRP�
D�IRUPDomR�DFDGrPLFD�GR�DOXQR�QDV�DWLYLGDGHV�GH�
HQVLQR��SHVTXLVD�H�H[WHQVmR�GXUDQWH�D�JUDGXDomR��
DOpP�GH�SUHSDUDU� R� DFDGrPLFR�SDUD� D�GRFrQFLD��
SURPRYHQGR�D�FRRSHUDomR�P~WXD�HQWUH�GLVFHQWH�H�
docente, bem como o relacionamento e a troca de 
H[SHULrQFLDV�FRP�RXWURV�HVWXGDQWHV��$�PRQLWRULD�
WHP�D�¿QDOLGDGH�GH�HVWLPXODU�R�DOXQR�D�YLYHQFLDU�
R�HQVLQR�FRPR�IRUPD�GH�FRQKHFHU�PDLV�GH�SHUWR�
R�SURFHVVR�SHGDJyJLFR�GD�GLVFLSOLQD��UHÀHWLU�FUL-
WLFDPHQWH�VREUH�D�VD~GH�R�LGRVR��DV�SUiWLFDV�HGX-
FDWLYDV��SURPRYHU�R�DSURIXQGDPHQWR�GRV�FRQKH-
cimentos teóricos e teórico-práticos pertinentes 
j�GLVFLSOLQD��DOpP�GH�EXVFDU�HVWUDWpJLDV�YROWDGDV�
j�SURPRomR�GH�VD~GH��1HVWH�VHQWLGR��HVWH�UHODWR�
GHVFUHYH�D�H[SHULrQFLD�DFDGrPLFD�GH�XP�JUXSR�GH�
PRQLWRUHV�GD�GLVFLSOLQD�GH�)LVLRWHUDSLD�QD�7HUFHL-
UD�,GDGH�GR�FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�
(VWDGXDO�GH�&LrQFLDV�GD�6D~GH�GH�$ODJRDV��81-
&,6$/���FRP�R�REMHWLYR�GH�GHVWDFDU�D�LPSRUWkQFLD�
dessa vivencia para os monitores, ressaltando sua 
UHOHYkQFLD�FRPR�DWLYLGDGH�DFDGrPLFD��Descrição 

da experiência:�2�SURJUDPD�GH�PRQLWRULD�DTXL�
H[SRVWR�WHP�GXUDomR�GH�XP�DQR�H�FRQVLVWH�HP�VHLV�
KRUDV�VHPDQDLV�GH�DWLYLGDGHV��VHQGR�GXDV�KRUDV�
GH�DFRPSDQKDPHQWR�H�DX[tOLR�QDV�DXODV�SUiWLFDV�
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e teóricas, e as demais dedicadas outras ativida-
GHV�SHGDJyJLFDV��7RGDV�DV�WDUHIDV�TXH�FDEHP�DR�
monitor são realizadas de maneira a conciliar 
WRGDV�DV�VXDV�DWLYLGDGHV�VHP�SUHMXt]RV��DR�SDVVR�
TXH�SURPRYH�JDQKRV�j�VXD�IRUPDomR�DFDGrPLFD��
Diante disto, o monitor atua de forma pró -ativa 
em conjunto com o professor realizando ativida-
des, tais como: planejamento de ensino, orienta-
omR�GRV�DOXQRV��RUJDQL]DomR�GR�PDWHULDO�H�GR�DP-
ELHQWH�SHGDJyJLFR��GLVFXVVmR�DQWHV�H�GHSRLV�GDV�
DXODV��GLVFXVVmR�VREUH� WHPDV�GRFHQWHV�� UHXQL}HV�
FLHQWt¿FDV�FRP�SURIHVVRU�H�PRQLWRU�FRQVLGHUDQGR�
VXDV�SHUFHSo}HV��LGpLDV�H�REVHUYDo}HV�VREUH�SUR-
FHVVR�HQVLQR�DSUHQGL]DJHP��Impactos: A atua-
omR�FRPR�PRQLWRU�QD�DWLYLGDGH�DFDGrPLFD�GH�HQ-
VLQR�QD�VD~GH�GR�LGRVR�SURSLFLD�XPD�H[SHULrQFLD�
precoce do monitor em atividade docente, visto 
que, o mesmo realiza diversas atividades, entre 
HODV�D�RUJDQL]DomR�GR�DPELHQWH�H�R�SODQHMDPHQ-
WR�GH�DXOD��([SHULrQFLD�FLHQWt¿FD��3RVVLELOLGDGHV�
WHyULFD���3UiWLFD��$SOLFDomR�GR�FRQWH~GR�QD�SUi-
tica e consequentemente uma maior apreensão 
GR�FRQWH~GR�HVWXGDGR��9LYHQFLD�LQWHUJHUDFLRQDO��
3ODQHMDPHQWR�GH�HVWUDWpJLDV�YROWDGDV�j�SURPRomR�
GH� VD~GH�� 3RVVLELOLGDGH� GH� GHVHQYROYHU� KDELOL-
GDGHV� H� FRPSHWrQFLDV�� WDLV� FRPR�� FRPXQLFDomR�
H� OLGHUDQoD�� &UHVFLPHQWR� SHVVRDO� H� LQWHOHFWXDO��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A prática da monitoria 
representa uma oportunidade para os estudan-
WHV� FRPSUHHQGHUHP� D� LPSRUWkQFLD� GD� pWLFD�� GD�
constante atualização e do empreendimento na 
SUySULD� IRUPDomR��6REUHWXGR�� FRQVWLWXL�VH� FRPR�
XP�GRV�JUDQGHV�HVWtPXORV�D�LQLFLDomR�D�GRFrQFLD��
UHYHODQGR�KDELOLGDGHV�SDUD�D�SUiWLFD�SHGDJyJLFD��
$�YLYrQFLD�IRL�VLJQL¿FDWLYD�SRU�SURSLFLDU�XPD�UH-
ÀH[mR�VREUH�DV�JUDQGHV�TXHVW}HV�TXH�FRQVWURHP�
R� SURFHVVR� HQVLQR�DSUHQGL]DJHP� H� D� VD~GH� GR�
LGRVR��DX[LOLDQGR�QD�SURGXomR�GH�FRQKHFLPHQWRV�
permitindo a inserção do discente no processo 
educativo. Diante disto, atuar na monitoria no 
kPELWR�GD�6D~GH�GR�,GRVR�SHUPLWH�XPD�YLYrQFLD�
TXH�DSUR[LPD�R�PRQLWRU�D�XPD�GH�VXDV�SRVVtYHLV�
H�IXWXUDV�UHDOLGDGHV�GH�WUDEDOKR�

NOVAS FORMAS DE TRABALHAR O PROCESSO 
DE ENSINO - APRENDIZAGEM DA DISCIPLINA DE 
ANATOMIA HUMANA NA FORMAÇÃO DO FUTURO 
FISIOTERAPEUTA
GUIMARÃES Denis Frota; BARBIERI Danielle Gonçalves 
Fernandes Vieira; BARBIERI Leandro Gomes

Instituto de Teologia Aplicada - INTA 
lgbarbieri@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�SURFHVVR�GH�HQVLQR�DSUHQGL-
]DJHP�SDVVD� SRU� WUDQVIRUPDo}HV� GH� WHPSRV� HP�
tempos, com o avançar dos anos é necessário que 
o professor possa buscar novas formas de ensinar 
DRV�DFDGrPLFRV�DWUDYpV�GRV�PHLRV�GLVSRQtYHLV��(�
LVWR�GHL[D�PXLWRV�GRV�SUR¿VVLRQDLV�DQJXVWLDGRV�H�
RV�DFDGrPLFRV�¿FDP�QD�HVSHUDQoD�TXH�R�HQVLQR�
VHMD� SUD]HURVR� QD� FRQVWUXomR� GR� FRQKHFLPHQWR�
GHQWUR� GR� DPELHQWH� XQLYHUVLWiULR�� 0DV� D� WUDMH-
tória educacional dada pelas fases escolares, que 
WHP�FRPR�³¿QDO�GD�FDGHLD´��R�LQJUHVVR�QR�HQVLQR�
VXSHULRU�RQGH�R�LQGLYtGXR�ID]��HQ¿P��D�RSomR�SRU�
XPD�FDUUHLUD�SUR¿VVLRQDO��HYLGHQFLD�XPD�UHODomR�
FODUD�HQWUH�WUDEDOKR�H�HGXFDomR��GDGD�SHOD�OyJLFD�
GD� IRUPDomR�HGXFDFLRQDO�SUR¿VVLRQDO��6DEH� �� VH�
que o ensino clássico pode resultar, para muitos 
estudantes, num retardamento da maturidade, já 
TXH�H[LJH�GRV�DOXQRV�XPD�WRWDO�GHSHQGrQFLD�GRV�
SURIHVVRUHV�H�FXUUtFXORV�HVWDEHOHFLGRV��$�SRVVLELOL-
dade de sair do modelo tradicional de ensino para 
novo processo, transformar o aluno como centro 
GR�FRQKHFLPHQWR�H�HVWDEHOHFHU�XPD�PDLRU�PRWL-
vação no que será aprendido é dever do profes-
sor que atue no processo de construção do ensino 
DSUHQGL]DJHP�GR�DOXQR�XQLYHUVLWiULR��Descrição 

da experiência:� 1R� FXUVR� GH� )LVLRWHUDSLD� GDV�
IDFXOGDGHV�,17$�WUDEDOKD�VH�R�GHVHQYROYLPHQWR�
FULDWLYR�GR�DFDGrPLFR��GH�IRUPD�TXH�RV�WUrV�SUR-
fessores buscaram utilizar esta criatividade desde 
o primeiro semestre, onde utiliza-se a técnica de 
PRGHODJHP�GH�SHoDV�DQDW{PLFDV��1D�TXDO�R�DOX-
QR� FRQVWUyL� SHoDV� DQDW{PLFDV� FRP�%LVFXLW��0DV�
WDPEpP�p�XWLOL]DGR�D�FULDomR�GH�YtGHRV�GH�FXUWD�
"�PHWUDJHP�QDV�GLVFLSOLQDV�EiVLFDV�H�DYDQoDGDV�
GR�FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD��1HVWH�PRPHQWR�RV�DFD-
GrPLFRV�VmR�GLUHFLRQDGRV�SDUD�FRQVWUXLU�XP�UR-
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WHLUR��¿OPDU�H�HGLWDU�HVWHV�YtGHRV�TXH�DERUGDP�RV�
WHPDV�DWXDLV�GD�SUR¿VVmR��)LFD�FDGD�YH]�PDLV�HYL-
dente que quando o professor utiliza estas novas 
WHFQRORJLDV�� R� DOXQR� WHP� XPD�PDLRU�PRWLYDomR�
FRP�D�SUR¿VVmR�HVFROKLGD�H�D�LPSRUWkQFLD�GH�ID-
]HUHP�SDUWH�GR�SURFHVVR�GD�FRQVWUXomR�GR�FRQKH-
cimento, através da criação de uma peça anatô-
PLFD�FRP�R�%LVFXLW�H�RX�YtGHR�VREUH�D�DWXDomR�GR�
¿VLRWHUDSHXWD�QR�PHUFDGR�GH�WUDEDOKR�QR�PXQL-
FtSLR�GH�6REUDO���&(��Impactos:�2�LQWHUHVVH�GRV�
DFDGrPLFRV� SHOD� SUR¿VVmR� HVFROKLGD�� DXPHQWD�
em itens que são relatados pelos mesmos, como: 
DXPHQWR�GR�WHPSR�GH�HVWXGR�H[WUDFODVVH��PHOKRU�
FRPSUHHQVmR�GD�XWLOL]DomR�GD�$QDWRPLD�+XPDQD�
SHOR�¿VLRWHUDSHXWD�H�PDLRU�PRWLYDomR�HP�UHODomR�
j�SUR¿VVmR�HVFROKLGD��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A 
EXVFD�SHOD�DSUHQGL]DJHP�p�FRQWLQXD�H�VRIUH�PX-
WDo}HV�D� WRGR�R�PRPHQWR��FRP� LVWR�R�SURIHVVRU��
no mundo atual, tem o dever de estar atualizado 
FRP�DV�QRYDV�WHFQRORJLDV��(�DR�VHU�UHSDVVDGR�DRV�
DFDGrPLFRV�GXUDQWH�D�VXD�IRUPDomR��WHP�TXH�VHU�
GLQkPLFD�H¿FLHQWH�H��DFLPD�GH�WXGR��FRP�GRPtQLR�
que o mesmo queira continuar os estudos. Duran-
WH�HVWH�SHUtRGR�GH�XWLOL]DomR�GHVWDV�GXDV�WpFQLFDV��
REVHUYD�TXH�D�PRWLYDomR�GRV� DFDGrPLFRV�� MXQWR�
FRP�D�GHGLFDomR�UHÀHWH�QR�QtYHO�GH�FRQKHFLPHQWR�
adquirido pelos mesmos.

O APRENDIZADO NA TERCEIRA IDADE
MOREIRA Nuno Ricardo Tiene Lima; SOUSA Cleone Pereira de; 
SOUSA Cleneide Clemento de; LEITE Yolanda Fernandes Mendes

Faculdade de Ensino Superior da Paraíba - FESP 
nunotiene@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� HQYHOKHFLPHQWR� p� HQWHQGL-
GR�FRPR�SDUWH�LQWHJUDQWH�H�IXQGDPHQWDO�QR�FXU-
VR� GD� YLGD� GH� FDGD� LQGLYtGXR�� e� QHVVD� IDVH� TXH�
HPHUJHP�H[SHULrQFLDV�H� FDUDFWHUtVWLFDV�SUySULDV�
H�SHFXOLDUHV� UHVXOWDQWHV�GD�QRVVD� WUDMHWyULD��8P�
IDWRU�LPSRUWDQWH�D�VHU�OHYDGR�HP�FRQWD�p�R�OXJDU�
GR�LGRVR�QD�IDPtOLD�H�QR�FRQWH[WR�VRFLDO��'XUDQWH�
R�SURFHVVR�GR�HQYHOKHFLPHQWR��DV�RSRUWXQLGDGHV�
GH� DGTXLULU� FRQKHFLPHQWR� H� GH� VH� VHQWLU� ~WLO� QD�
sociedade, são vistas por muitos como escassos. 
Cabe à sociedade fazer com que o idoso se rein-

sere no meio na qual ele vive e que o mesmo se 
sinta importante. Descrição da experiência: 
2� FXUVR� GH� H[WHQVmR� 8QLYHUVLGDGH� GD� 7HUFHLUD�
,GDGH� �81,7,���SHUWHQFH� D�XP�SURJUDPD�GH� H[-
WHQVmR�GD�)DFXOGDGH�GH�(QVLQR�6XSHULRU�GD�3D-
UDtED��)(63���TXH�YHP�Ki���DQRV�SURSRUFLRQDQGR�
DOHJULD� H� DSUHQGL]DGR�� $WXDOPHQWH� VH� HQFRQWUD�
FRP� ��� DOXQRV� DWLYRV�� DSUHVHQWDQGR� QD� JUDGH�
curricular as disciplinas de autonomia do idoso, 
SVLFRORJLD�GD�PXOKHU��JLQiVWLFD�SDUD�WHUFHLUD�LGD-
GH��FRQFHQWUDomR�H�PHPyULD��LQIRUPiWLFD��OtQJXD�
HVWUDQJHLUD�� ¿VLRWHUDSLD�� FRUSR� HP� PRYLPHQWR��
GDQoD��HGXFDomR�QXWULFLRQDO��P~VLFD�H�HVWXGR�GD�
UHDOLGDGH�EUDVLOHLUD��3HUPLWH�GHVHQYROYHU�R¿FLQDV�
como, o canto coral, teatro, e artesanato, assim 
como, visitas a museus, eventos socioculturais, 
YLVLWDV�D�SRQWRV�WXUtVWLFRV�H�YLDJHQV��7HQGR�FRPR�
¿QDOLGDGH�RIHUHFHU�jV�SHVVRDV�GD� WHUFHLUD� LGDGH��
LQVWUXPHQWRV�GH�FDSDFLWDomR�SRVVLELOLWDQGR�OKHV�
R�UHVJDWH�GH�VXDV�KDELOLGDGHV�FRJQLWLYDV�� ItVLFDV��
HPRFLRQDLV�H�VRFLDLV��SUHSDUDQGR�DV�SDUD�R�H[HU-
FtFLR�SOHQR�GD�DXWRQRPLD�H�LQGHSHQGrQFLD��&RPR�
IRUPD� GH� LQJUHVVR� FDEH� DR� DOXQR� DSUHVHQWDU� DO-
JXP� GRFXPHQWR� GH� LGHQWL¿FDomR� FRPSURYDQGR�
TXH�WHP�D�LGDGH�PtQLPD�GH����DQRV�H�VHU�DOIDEH-
tizado. Impactos:�2�FXUVR�GH�H[WHQVmR�SURSRU-
ciona aos idosos a possibilidade de adquirirem 
LQIRUPDo}HV� VREUH� DVSHFWRV� ELRSVLFRVVRFLDLV� GR�
HQYHOKHFLPHQWR�� FDSDFLWDQGR�RV� SDUD� YLYHU� FRP�
XPD�PHOKRU� TXDOLGDGH� GH� YLGD�� XVR� GH� DWLYLGD-
GHV� UHODFLRQDGDV� DR� GHVHQYROYLPHQWR� KXPDQR��
destacando principalmente a autoestima, a socia-
ELOLGDGH�� D� LQWHJUDomR�H�D� WURFD�GH�H[SHULrQFLDV��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��2�SUHVHQWH�FXUVR�GH�H[-
tensão, não só proporciona um momento de bem 
estar aos idoso, assim com, faz com que os alunos 
se sintam uteis, respeitados na sociedade na qual 
HOHV�YLYHP��/HPEUDQGR�TXH��YDORUL]DU�RV�LGRVRV�p�
UHFRQKHFHU�D�LPSRUWkQFLD�GH�PLOKDUHV�GH�SHVVRDV�
que dedicam muitos anos de sua vida a construir 
XP� IXWXUR�PDLV� SURPLVVRU� H� VHJXUR� SDUD� WRGRV�
QyV�� 6mR� QRVVRV� LGRVRV� RV� YHUGDGHLURV� UHVSRQ-
sáveis pelas mudanças, avanços e conquistas da 
nossa sociedade
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O DESAFIO DA PESQUISA CIENTÍFICA EM 
FISIOTERAPIA NA UNIVERSIDADE
FIGUEIREDO Thomaz da Cunha; FRIGO Letícia Fernandez; 
VENDRUSCULO Alecsandra Pinheiro

Centro Universitário Franciscano 
alec@unifra.br

INTRODUÇÃO: Pesquisar é buscar com di-
OLJrQFLD�� LQGDJDU�� LQTXLULU�� LQYHVWLJDU�� FRQFHLWR�
EiVLFR� HVVH�� TXH� SURSXOVLRQD� D� SHVTXLVD� FLHQWt-
¿FD��D�¿P�GH�TXH�VH�SRVVD�GHVYHQGDU�FRQFHLWRV��
SURPRYHU� Do}HV� H� WDPEpP� RIHUHFHU� VXEVtGLRV�
SDUD�HVWUDWpJLDV�GH�SUHYHQomR�GH�SUREOHPDV�HQ-
IUHQWDGRV�� $� ¿VLRWHUDSLD� p� XPD� FLrQFLD�� HP�TXH�
R�HQVLQR��D�SHVTXLVD�H�D�H[WHQVmR��RV�WUrV�SLODUHV�
GR�kPELWR�DFDGrPLFR��VmR�H[WHQVDPHQWH�IULVDGRV�
FRP�R�LQWXLWR�GH�HPEDVDU�D�SUiWLFD�¿VLRWHUDSrXWL-
FD�H�SURSRUFLRQDU�PHOKRUHV�HYLGrQFLDV�SDUD�HVVD��
Descrição da experiência:�1R�&HQWUR�8QLYHU-
VLWiULR�)UDQFLVFDQR��GLYHUVRV�SURMHWRV�GH�SHVTXL-
VD�H�H[WHQVmR�VmR�UHDOL]DGRV��VHQGR�UHODFLRQDGRV�
D�¿VLRWHUDSLD�DTXiWLFD��FDUGLRUUHVSLUDWyULD��DWHQ-
omR�EiVLFD��SUiWLFDV�LQWHJUDWLYDV�H�FRPSOHPHQWD-
UHV��¿VLRWHUDSLD�QD�VD~GH�GD�PXOKHU�H�¿VLRWHUDSLD�
QHXURIXQFLRQDO��1R�LQtFLR�GH�FDGD�VHPHVWUH�OHWL-
YR� UHDOL]D�VH� XPD� DXOD� LQDXJXUDO� FRP� R� LQWXLWR�
de apresentar a instituição, o curso, os docentes 
H� DV� Do}HV� RFRUULGDV� QHVVH�� $VVLP�� DSUHVHQWDP�
VH�RV�SURMHWRV�GH�SHVTXLVD�H�H[WHQVmR�UHDOL]DGRV�
pelo curso e na área interdisciplinar. É salientado 
durante essa mostra que os discentes devem pro-
curar os docentes responsáveis pelo projeto de 
interesse e increver - se. Cada projeto determina 
D�IRUPD�GH�LQJUHVVR�QHVVH��FRP�RX�VHP�DYDOLDomR�
ou entrevista, de acordo com a disponibilidade de 
YDJDV��$OpP�GLVVR�� RV� GLVFHQWHV� VmR� FDSDFLWDGRV�
pelos docentes coordenadores acerca das ativi-
GDGHV�TXH�VmR�UHDOL]DGDV�QR�SURMHWR��2V�SURMHWRV�
GH�SHVTXLVD�H�H[WHQVmR�SUHVHQWHV�QR�FXUVR�VmR�UH-
lacionados ao ciclo de vida e promovem a busca 
pela qualidade de vida dos participantes. Projetos 
FRP�LQGLYtGXRV�TXH�SRVVXHP�GRHQoDV�GHJHQHUD-
WLYDV�� GLVIXQo}HV� XURJLQHFROyJLFDV�� GLVW~UELRV�
respiratórios e cardiovasculares e outros, propor-
FLRQDP�R�GHVHQYROYLPHQWR�GH�KDELOLGDGHV�H�FRP-

SHWrQFLDV�QHFHVViULDV�SDUD� D� FRQVWUXomR�GR� ³VHU�
¿VLRWHUDSHXWD´��Impactos:�$�SHVTXLVD�FLHQWt¿FD�
proporciona aprendizados e, primeiramente, a 
LQTXLHWXGH�SDUD�D�EXVFD�SHOR�FRQKHFLPHQWR�VyOL-
do e oportunizador de desenvolvimento de novos 
FRQFHLWRV� H� Do}HV�� $SHVDU� GH�� QD� )LVLRWHUDSLD�� D�
SHVTXLVD� FLHQWt¿FD�PXLWDV� YH]HV� VHU�GHL[DGD� HP�
VHJXQGR�SODQR��XOWLPDPHQWH��FUHVFH�D�SUHRFXSD-
ção pelo embasamento da prática em pesquisas 
TXH�FRPSURYHP�D�H¿FLrQFLD�GDV�WpFQLFDV�H�DWLYL-
dades realizadas. Acredita-se que a universidade 
é promotora no incentivo da pesquisa e é dentro 
GHVVD�TXH�DOJXQV�GLVFHQWHV� LUmR�PRWLYDU�VH�SDUD�
tal prática. Porém, sabe-se que muitos discentes 
UHOHJDP�j�SHVTXLVD�FRPR�XPD�SUiWLFD�FRPSOLFD-
GD�H�GLVSHQGLRVD�GH�WHPSR��2XWUR�IDWRU�REVHUYD-
GR�TXH��JHUDOPHQWH��GHVHVWLPXOD�RV�GRFHQWHV�SDUD�
D�SHVTXLVD�p�D� UHGDomR�DFDGrPLFD��&Ur�VH�TXH�R�
SULQFLSDO�GHVD¿R�SDUD�D�SUiWLFD�GD�SHVTXLVD�FLHQ-
Wt¿FD�p�WRUQDU�KDELWXDO�D� OHLWXUD�H�D�HVFULWD��SRLV�
assim o discente tornar-se-á capaz de transcrever 
HP� OLQKDV� D� ¿VLRWHUDSLD� TXH� Yr� H� GHVHPSHQKD��
SURPRYHQGR� XPD� ¿VLRWHUDSLD� EDVHDGD� HP� HYL-
GrQFLDV��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A formação em 
¿VLRWHUDSLD�GHYH�SULRUL]DU�D�FRQVROLGDomR�GR�WULSp�
DFDGrPLFR� �SHVTXLVD�� HQVLQR�� H[WHQVmR�� Mi� TXH�
HVVH�SHUPLWH�R�FRQKHFLPHQWR�GR�TXH�p�DSOLFDGR�H��
EHP�FRPR��QRYDV�SUiWLFDV�QR�ID]HU�¿VLRWHUDSrX-
tico. É necessário que a universidade promova o 
HVWtPXOR�j� OHLWXUD��SRLV�R�GLVFHQWH��HP�YLVWD�GRV�
tempos modernos em que vive, vem reduzindo o 
KiELWR�GHVVD�SUiWLFD��R�TXH�LQWHUIHUH�GLUHWDPHQWH�
QD�VXD�IRUPDomR�H�QD�VXD�SRVWXUD�SUR¿VVLRQDO�

O MOVIMENTO ASSOCIATIVO COMO PROMOTOR 
DA EDUCAÇÃO PERMANENTE
FLEIG Tania Cristina; FÉLIX Mauro Antônio; KAROLCZAK 
Ana Paula Barcellos; PICOLOTO Daiana; PIVETTA Hedioneia; 
ROVEDA Patrícia; MARTINS Patricia; PATRÍCIATOSSI Mabel

ABENFISIO - RS 
tfleig@unisc.br

INTRODUÇÃO:� 2� 0RYLPHQWR� $VVRFLDWLYR�
GLIHUHQWHPHQWH� GDV� DWULEXLo}HV� GH� 6LQGLFDWR� H�
&RQVHOKRV� 3UR¿VVLRQDLV� YLVD� R� GHVHQYROYLPHQ-
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WR� FXOWXUDO� H� FLHQWt¿FR� GH� VHXV� DVVRFLDGRV�� (VWD�
SHUVSHFWLYD� FKDPDGD� GH� (GXFDomR� 3HUPDQHQWH�
p�RULHQWDGD�SDUD�HQULTXHFHU�D�HVVrQFLD�KXPDQD�H�
VXDV� VXEMHWLYLGDGHV�� HP�TXDOTXHU�HWDSD�GD�H[LV-
WrQFLD�GH�WRGRV�RV�VHUHV�KXPDQRV�H�QmR�VRPHQWH�
GH� WUDEDOKDGRUHV��Descrição da experiência: 
$�$VVRFLDomR�%UDVLOHLUD�GH�(QVLQR�HP�)LVLRWHUD-
SLD��$%(1),6,2���FRQJUHJD�GRFHQWHV��GLVFHQWHV��
SUR¿VVLRQDLV� GH� VHUYLoR� H� DVVRFLDGRV� LQVWLWXFLR-
nais com objetivo de desenvolver e aprimorar 
D� HGXFDomR�IRUPDomR� HP� )LVLRWHUDSLD� HP� WRGR�
território nacional. Dentre seus compromissos 
HVWmR� RV� VXEVtGLRV� SDUD� R� GHVHQYROYLPHQWR� GD�
Educação Permanente, compromisso de ser um 
DSUR[LPDGRU�FRP�D�VRFLHGDGH��IDFLOLWDGRU�H�SUR-
PRWRU�GRV�DYDQoRV�GR�(QVLQR�HP�)LVLRWHUDSLD�HP�
WRGRV�RV�VHXV�QtYHLV��8P�DVSHFWR�LPSRUWDQWH�VmR�
as iniciativas propostas e conduzidas como pro-
MHWRV�GH�(GXFDomR�3HUPDQHQWH��D�6HomR�5HJLRQDO�
GD�$%(1),6,2��QR�kPELWR�GD�IRUPDomR�GRV�SUR-
IHVVRUHV�� RUJDQL]RX� XPD� SURSRVWD� SDUD� R� LQWHU-
FkPELR�GH�H[SHULrQFLDV�H�GHEDWH�HQWUH�GRFHQWHV�
e outros atores sociais. Diante de quatro pressu-
SRVWRV�HVVHQFLDLV��D�JOREDOLGDGH�GD�VLWXDomR��D�VXD�
VLQJXODULGDGH�� D� JHVWmR� GD� FRPSOH[LGDGH� H� GDV�
LQFHUWH]DV�H�D�H[SORUDomR�GH�RSRUWXQLGDGHV�QXP�
DPELHQWH�DEHUWR��VH�HIHWLYRX�R�HYHQWR�GR�9,�)y-
UXP�GD�$%(1),6,2���56��Impactos:�(VWD�H[SH-
ULrQFLD�PRVWUD�DV�SRWHQFLDOLGDGHV�GR�WUDEDOKR�FR-
ODERUDWLYR� QR� GHVHQYROYLPHQWR� SUR¿VVLRQDO� GRV�
professores. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��$� LQWHJUD-
ção da concepção e da realização proporcionou 
DRV� SDUWLFLSDQWHV� R� GLiORJR� H� D� UHÀH[mR�� VHQGR�
assim, efetivou-se no desenvolvimento de temá-
WLFDV�SHUWLQHQWHV�FRPR�D�)XQFLRQDOLGDGH�+XPD-
QD�H�DV�0HWRGRORJLDV�GH�(QVLQR�H�$SUHQGL]DJHP�
D� LQWHJUDomR�GH� FRQKHFLPHQWRV� H� YLYrQFLDV�SDUD�
FRQVWLWXLomR�GH�DERUGDJHQV�GLIHUHQFLDGDV�HP�WR-
dos os espaços de formação.

O PROJETO VER-SUS COMO FERRAMENTA 
PARA A REORIENTAÇÃO DA FORMAÇÃO DOS 
PROFISSIONAIS DA SAÚDE
MACHADO Alisson Eduardo Ferreira; STANCZYK Letícia; 
OLIVEIRA Daniel Canavese de; GOMES Olga Estefânia Duarte

Universidade Federal do Paraná 
ale.ufprlitoral@gmail.com

INTRODUÇÃO:� $� LQWHJUDomR� HQWUH� D� WUtDGH�
HGXFDomR��WUDEDOKR�H�VD~GH�p��UHFRQKHFLGDPHQWH��
iUHD�FUtWLFD�GR�SURFHVVR�GH�UHRULHQWDomR�GR�VHWRU�
GD�VD~GH��2�3URMHWR�9LYrQFLDV�H�(VWiJLRV�QD�5H-
DOLGDGH� GR� 6LVWHPD� ÒQLFR� GH� 6D~GH� �9(5�686�
%UDVLO��p�XPD�LQLFLDWLYD�GR�0RYLPHQWR�(VWXGDQ-
WLO��0LQLVWpULR� GD� 6D~GH� H� FRODERUDGRUHV�� 7UDWD�
VH�GH�XP�HVWiJLR�REVHUYDFLRQDO�FRP�SURSyVLWR�GH�
RSRUWXQL]DU�YLYrQFLDV�QD� UHDOLGDGH�GR�VLVWHPD�H�
GH�DSURIXQGDPHQWR�GH�GLVFXVV}HV�VREUH�R�WUDED-
OKR�HP�HTXLSH��JHVWmR��DWHQomR�j�VD~GH��HGXFDomR��
controle social e movimentos sociais. Descrição 

da experiência:�$����HGLomR�GR�3URMHWR�QR�3D-
UDQi� RFRUUHX� HP� &XULWLED� H� /LWRUDO� GR� 3DUDQi�
�3DUDQDJXi�H�3RQWDO�GR�3DUDQi��QR�SHUtRGR�HQWUH�
��H����GH�RXWXEUR�GH�������FRP�D�DUWLFXODomR�HV-
WXGDQWLO�H�DSRLR�GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GR�3D-
UDQi��8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GD�,QWHJUDomR�/DWLQR-
�$PHULFDQD�H�(VFROD�GH�6D~GH�3~EOLFD�GR�3DUDQi��
3DUWLFLSDUDP����YLYHQWHV�H���IDFLOLWDGRUHV��VHQGR�
�� HVWXGDQWHV� GH� )LVLRWHUDSLD� GH� GLVWLQWDV� ,QVWL-
WXLo}HV� GH� (QVLQR� 6XSHULRU�� $V� YLYrQFLDV� IRUDP�
mediadas pelos facilitadores e contemplaram o 
FRWLGLDQR� GRV� WUDEDOKDGRUHV� GH� VD~GH�� URGDV� GH�
FRQYHUVDV�FRP�JHVWRUHV��FRRUGHQDGRUHV�H�SUR¿V-
VLRQDLV�GH�GLYHUVRV�VHWRUHV�GD�VD~GH�H�UHDOLGDGHV�
de comunidades locais, em especial dos morado-
UHV�GR�$WHUUR�GD�&D[LPED�H�&RPXQLGDGH�GH�3HV-
FDGRUHV�� 3DUD� WDQWR�� IRUDP� YLVLWDGRV� 8QLGDGHV�
%iVLFDV�GH�6D~GH��+RVSLWDLV��8QLGDGHV�GH�3URQ-
WR�$WHQGLPHQWR��(VWUDWpJLDV�GD�6D~GH�GD�)DPt-
OLD��9LJLOkQFLD�(SLGHPLROyJLFD��9LJLOkQFLD�6DQLWi-
ULD��&HQWURV�GH�$WHQomR�3VLFRVVRFLDLV��5HJLRQDLV�
GH�6D~GH�H�FRPXQLGDGHV�ORFDLV��Impactos: Po-
GH�VH� LGHQWL¿FDU� DV� RUJDQL]Do}HV� GH� VD~GH� QRV�
PXQLFtSLRV�H�VXDV�SROtWLFDV�GH�JHVWmR��RV�ÀX[RV��
FRQGLo}HV�H�SURFHVVRV�GH�WUDEDOKRV��D�PXOWLGLVFL-
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SOLQDULGDGH�� LQWHUVHWRULDOLGDGH� H� PXOWLSUR¿VVLR-
QDOLGDGH�� D� SDUWLFLSDomR�SRSXODU�QR�GHVHQYROYL-
PHQWR� H� SODQHMDPHQWR� HP� VD~GH�� FREHUWXUD� GH�
Do}HV�H�VHUYLoRV�GHVWLQDGRV�j�SRSXODomR��FRPSUH-
HQVmR� GD� FRPSOH[LGDGH� TXH� HQYROYH� R� VLVWHPD��
seus limites e potencialidades. Considerações 

¿QDLV� Portanto, A participação neste projeto 
SHUPLWLX� D� DSUR[LPDomR� GH� DWRUHV� LQWHUHVVDGRV�
HP�FRQKHFHU�R�686��VHQVLELOL]DQGR�RV�SDUD�D�LP-
SRUWkQFLD� GR� WUDEDOKR� LQWHUGLVFLSOLQDU�� WURFD� GH�
saberes e ampliação da visão sobre as práticas de 
VD~GH�GHVHQYROYLGDV�QRV�FHQiULRV��FRPSDUWLOKDQ-
do espaços de mobilização entre seus pares e con-
tribuindo para o desenvolvimento de formação 
SROtWLFD��GD�FRQVWUXomR�GH�UHGHV�GH�DSRLR�H�IRUWD-
OHFHQGR�D�IRUPDomR�GH�DJHQWHV�PXOWLSOLFDGRUHV�H�
transformadores da realidade social.

O USO DE METODOLOGIAS ATIVAS NA 
DISCIPLINA DE HISTÓRIA E FUNDAMENTOS DA 
FISIOTERAPIA
PEREIRA Jeane Constantino; FAGUNDES Marina Gomes; 
GALDINO Ramayana Rubianne; PÉREZ Ingrid de Almeida 
Becerra; LACERDA Dailton Alencar Lucas de

Universidade Federal da Paraíba - UFPB 
jehconstantino@gmail.com

INTRODUÇÃO:�$�GLVFLSOLQD�GH�+LVWyULD�H�)XQ-
GDPHQWRV�GD�)LVLRWHUDSLD�p�PLQLVWUDGD�QR�SULPHL-
UR�SHUtRGR�GR�FXUVR�H� WHP�SRU�REMHWLYR�SULQFLSDO�
apresentar aos estudantes os fundamentos bási-
FRV� GD� )LVLRWHUDSLD�� SURPRYHQGR� XPD� IRUPDomR�
JHQHUDOLVWD� DUWLFXODGD� jV� GHPDLV� FLrQFLDV� FRUUH-
ODWDV�� QXPD� YLVmR� pWLFD�FUtWLFD�UHÀH[LYD�FULDWLYD��
GH�IRUPD�LQWHJUDOL]DGD�HQWUH�KRPHP�H�VRFLHGDGH��
3RU� VHU� XP� SHUtRGR� GH� WUDQVLomR� GR� DFDGrPLFR�
para o ambiente universitário onde, neste espaço, 
R�FRQKHFLPHQWR�p� IUDJPHQWDGR�H�HVWLPXODGRU�GD�
especialidade precoce, faz-se necessária a utili-
]DomR�GH�PHWRGRORJLDV�GH�HQVLQR�TXH� LQWHJUHP�R�
FRQKHFLPHQWR�GDV�GLIHUHQWHV�GLVFLSOLQDV�H�YDORUL]H�
R� VDEHU� GR� HVWXGDQWH�� WRUQDQGR�R�SURWDJRQLVWD� H�
co-responsável pelo processo ensino-aprendiza-
JHP��Descrição da experirQFLD��1R�kPELWR�GD�
GLVFLSOLQD�GH�+LVWyULD�H�)XQGDPHQWRV�GD�)LVLRWH-

rapia, busca-se utilizar os fundamentos da Edu-
FDomR�3RSXODU� HP�6D~GH�RQGH�D�GLDORJLFLGDGH�� R�
respeito, a troca de saberes, a autonomia e a inte-
UDomR�GR�FROHWLYR�GXUDQWH�DV�DXODV��VmR�R�¿R�FRQ-
GXWRU�GR�SURFHVVR��2�GHVHQYROYLPHQWR�GRV�HQFRQ-
WURV��VmR�DQWHFLSDGDPHQWH�SDFWXDGRV�SHOR�JUXSR��
que estabelece os compromissos que deverão ser 
DVVXPLGRV� SRU� WRGRV�� 'LQkPLFDV� FRPR� URGDV� GH�
conversas, esquetes teatrais, seminários criativos 
e debates participativos, marcam esses encontros, 
onde a amorosidade é um afeto bastante cultiva-
GR��$�DYDOLDomR�VHJXH�D�PHVPD�RULHQWDomR��VHQGR�
realizada de forma processual e formativa, de ca-
ráter mais qualitativo, com base na participação 
das atividades da disciplina e na construção de 
um portfólio individual, que deve ser elaborado de 
IRUPD�FULDWLYD�H�UHÀH[LYD��7DPEpP�VmR�DSOLFDGRV�
EDUHPDV�SDUD�HVWDEHOHFHU�FRQFHLWRV�H�JUDXV�FODURV�
jV�DYDOLDo}HV�GRV�VHPLQiULRV��2�WUDEDOKR�IRL�UHDOL-
zado através de observação participante sistema-
WL]DGD�DR�ORQJR�GH�GRLV�VHPHVWUHV��Impactos:�2V�
produtos resultantes foram: territorialização dos 
HVSDoRV� XQLYHUVLWiULRV�� SURGXomR� GH� YtGHRV�� UHD-
OL]DomR� GH� SHoDV� WHDWUDLV�� MRJR� QR� IRUPDWR�48,=�
FRP�SHUJXQWDV�H�UHVSRVWDV�UHODFLRQDGDV�DR�REMHWR�
GH�HVWXGR�GD�¿VLRWHUDSLD��HODERUDomR�GH�SRUWIyOLRV�
RQGH�R�HVWXGDQWH�FRQVWUyL�GH�IRUPD�SHVVRDO�H�FUt-
WLFD�VXDV�LPSUHVV}HV�DFHUFD�GD�VXD�H[SHULrQFLD�QD�
disciplina, além de planejamento e realização do 
,� 6HPLQiULR� 3HVVRHQVH� GH� )LVLRWHUDSLD� H� 7HUDSLD�
2FXSDFLRQDO�� HYHQWR� TXH� HQYROYHX� PDLV� GH� WUH-
zentas pessoas entre estudantes e professores das 
GLYHUVDV�LQVWLWXLo}HV�GH�HQVLQR�VXSHULRU�GH�)LVLRWH-
UDSLD�H�7HUDSLD�2FXSDFLRQDO�GR�0XQLFtSLR�GH�-RmR�
Pessoa. &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� A formação no 
ensino superior como um dos elementos do qua-
GULOiWHUR�GD�VD~GH�TXH��MXQWDPHQWH�FRP�D�JHVWmR��
D�DVVLVWrQFLD�H�R�FRQWUROH�VRFLDO��IRUPDP�R�HVSDoR�
HVWUDWpJLFR�SDUD�FRQVWUXomR�GR�FXLGDGR�LQWHJUDO�H�
HTXLSH�HP�VD~GH�GHYH�VHU�WUDEDOKDGD�GHVGH�R�LQt-
FLR�GH� IRUPD� LQWHUGLVFLSOLQDU�H� LQWHJUDOL]DGRUD��$�
SURSRVWD�GH�XPD�SUiWLFD�SHGDJyJLFD� DWLYD� H� LQR-
YDGRUD�p�XP�GHVD¿R�TXH�GHYH�VHU�YLYHQFLDGR�SDUD�
TXH�VH�REWHQKD�XPD�HGXFDomR�SDUWLFLSDWLYD�H�GHV-
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IUDJPHQWDGD��$VVLP��R�SDUDGLJPD�GR�SHU¿O�GR�IX-
WXUR�SUR¿VVLRQDO�VHUi�QRUWHDGR�SHOD�KXPDQL]DomR�
H�SHUFHSomR�GR� LQGLYtGXR�FRPR�XP� WRGR�HP�VXD�
SUiWLFD�FRWLGLDQD��3RU�¿P��R�XVR�GH�PHWRGRORJLDV�
ativas estimula a autonomia do estudante e o torna 
DJHQWH�WUDQVIRUPDGRU�GD�VXD�UHDOLGDGH�DWUDYpV�GD�
valorização de suas potencialidades e co-respon-
VDELOL]DomR�SHOD�FRQVWUXomR�GR�VHX�FRQKHFLPHQWR�

OFICINA DOS QUATROS PILARES DO APRENDER: 
TECENDO UMA ESTRATÉGIA METODOLÓGICA 
PARA O PLANO DE ENSINO
SANTOS Andréa Carla Brandão da Costa; NASCIMENTO Iza 
Neves de Araújo; COSTA Nálbia Roberta Araújo da; FONSECA 
Annuska Vieira da; SANTOS Ana Maria Delgado; ARAÚJO Iara 
Medeiros de

Centro Universitário de João Pessoa- UNIPÊ 
andreacarlacosta@bol.com.br

INTRODUÇÃO: A educação tenta desencade-
ar no discente um papel de transdisciplinarieda-
de na busca de construção de redes de mudanças 
VRFLDLV�� 3DUD� FRQVHJXLU� HVVH� SURSyVLWR�� p� SUHFLVR�
desenvolver métodos de ensino que admitam prá-
WLFDV�SHGDJyJLFDV��pWLFD��FUtWLFD�� UHÀH[LYD�H� WUDQV-
formadora para efetivamente alcançar a formação. 
Descrição da experiência:� )RL� UHDOL]DGR� FRP�
RV�GLVFHQWHV�GR�RLWDYR�H�QRQR�SHUtRGR�GR�FXUVR�GH�
¿VLRWHUDSLD�GR�81,3Ç��XPD�GLVFXVVmR��HP�SHTXH-
QRV�JUXSRV��DFHUFD�GD�LPSRUWkQFLD�GR�SODQR�GH�HQ-
VLQR�GRV�UHVSHFWLYRV�SHUtRGRV��QR�VHPHVWUH���������
FRP�R�GHVD¿R�GH�DUWLFXODU�RV�REMHWLYRV��DV�KDELOL-
GDGHV� H� FRPSHWrQFLDV� SURSRVWDV� SHOR� SODQR�� )R-
ram apresentados pelos docentes facilitadores os 
TXDWURV�SLODUHV�GR�DSUHQGHU��$SUHQGHU�D�FRQKHFHU��
VHU��ID]HU�H�YLYHU�MXQWR��(P�VHJXLGD��FDUWROLQDV�FRP�
RV�TXDWURV�SLODUHV�IRUDP�H[SRVWDV�SHORV�SRQWRV�GD�
VDOD� GH� DXOD��2V� GLVFHQWHV� IRUDP� GLVWULEXtGRV� GH�
acordo com cada temática. A construção da ativi-
GDGH�VHJXLX�RV�VHJXLQWHV�SDVVRV�� OHLWXUD�UHÀH[LYD�
GR�SODQR�GH�HQVLQR�� LGHQWL¿FDomR�H�DYDOLDomR�GRV�
verbos utilizados no plano de ensino e distribui-
omR�GDV� Do}HV�SHGDJyJLFDV�QRV�TXDWUR�SLODUHV�GR�
DSUHQGHU��$SyV�D�UHÀH[mR��IRUDP�RULHQWDGRV�D�GLV-
FXWLUHP��HP�JUXSR�PDLRU��FRPR�IRL�IHLWD�D�DUWLFX-

lação. Impactos:�(VVD�PHWRGRORJLD�SURSLFLRX�DRV�
discentes uma oportunidade de vivenciar e valo-
rizar a aquisição de novos saberes a cerca do pla-
no de ensino, contribuindo assim no processo de 
IRUPDomR�DFDGrPLFD��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A 
ação desenvolvida viabilizou uma visão ampliada 
VREUH�R�SODQR�GH�HQVLQR�OHYDQGR�R�FRQKHFLPHQWR��
D�LGHQWL¿FDomR�H�D�FRPSUHHQVmR�GH�IRUPD�PDLV�HIH-
WLYD�GR�SODQR�GH�HQVLQR�GR�(VWiJLR�6XSHUYLVLRQDGR�
,,�H�,,,��HVWLPXODQGR�D�LQWHJUDomR�HP�JUXSR�H�ID-
vorecendo a comunicação entre professor- aluno.

OS BENEFÍCIOS DA INSERÇÃO PRECOCE À 
PRÁTICA DOS DISCENTES DO CURSO DE 
FISIOTERAPIA
FRIGO Letícia Fernandez; FIGUEIREDO Thomaz da Cunha; 
VENDRUSCULO Alecsandra Pinheiro

Centro Universitário Franciscano 
leticia_frigo@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�6HJXQGR�DV�'LUHWUL]HV�&XUULFX-
ODUHV�1DFLRQDLV�GRV�FXUVRV�GH�JUDGXDomR�HP�)LVLR-
WHUDSLD� �������� VDOLHQWD�VH� D� LQVHUomR� SUHFRFH� GH�
DFDGrPLFRV�D�SUiWLFD�SUR¿VVLRQDO��D�¿P�GH�UHGX]LU�
D�GLVVLSDULGDGH�HQWUH�D�UHDOLGDGH�H�R�PXQGR�DFDGr-
mico, preparando os discentes para encarar a pro-
¿VVmR�HP�VXDV�P~OWLSODV�IDFHV��$�LQVHUomR�SUHFRFH�
GR�DFDGrPLFR�GH�¿VLRWHUDSLD�SRGH�SRVVLELOLWDU�LQ~-
PHURV�EHQHItFLRV�FRPR�GHVSHUWDU�R�LQWHUHVVH�SHOD�
SUR¿VVmR��GHVHQYROYHU�KDELOLGDGHV�H�FRPSHWrQFLDV�
GR� VHU� ¿VLRWHUDSHXWD�� SURPRYHU� R� SHQVDPHQWR�
FUtWLFR�UHÀH[LYR� DFHUFD� GD� UHDOLGDGH�PXOWLIDFHWD-
GD�H�� DVVLP�SUHSDUi�OR�PHOKRU�SDUD� VXD�DWXDomR��
&RP�LVVR��HVWH�HVWXGR�DSUHVHQWD�RV�EHQHItFLRV�GD�
inserção precoce à prática dos alunos do curso 
GH�¿VLRWHUDSLD��Descrição da experiência: Na 
GLVFLSOLQD�GH�(GXFDomR�HP�6D~GH��QR����VHPHVWUH�
GR� FXUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�GR�&HQWUR�8QLYHUVLWiULR�
)UDQFLVFDQR�56��GXUDQWH�R����VHPHVWUH��GHVHQYRO-
YHP�VH�DWLYLGDGHV�SUiWLFDV�QR�QtYHO�GH�DWHQomR�VH-
cundário com idosas em uma casa de amparo em 
XP�FRQYHQWR�TXH�DEULJD� LUPmV�HP�6DQWD�0DULD�
56��1HVVDV�DWLYLGDGHV�SUiWLFDV��SDUWLFLSDUDP��JH-
UDOPHQWH��XP�JUXSR�GH����GLVFHQWHV�GR�SULPHLUR�
semestre do presente curso, divididos em quatro 
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turmas de dez alunos. Durante o semestre da dis-
FLSOLQD�VmR�PLQLVWUDGDV�DXODV�DFHUFD�GDV�KDELOLGD-
GHV� SUR¿VVLRQDLV� GR� ¿VLRWHUDSHXWD�� FRQGLo}HV� GH�
VD~GH�H� VLQDLV�YLWDLV� �DYDOLDomR�GRV� VLQDLV�YLWDLV���
educação para a prevenção de acidentes e primei-
URV�VRFRUURV��DFHVVLELOLGDGH��VDQHDPHQWR��YLJLOkQ-
FLD�HP�VD~GH��HGXFDomR�DPELHQWDO�H�SURPRomR�GD�
VD~GH�� 7RGDV� DV� DXODV� VmR� H[SRVLWLYDV� H� GLDORJD-
das, com apresentação de seminários durante o 
VHPHVWUH� OHWLYR�� GLVFXVVmR� GH� DUWLJRV� FLHQWt¿FRV��
DXODV�SUiWLFDV�H�GHPRQVWUDWLYDV��FRP�rQIDVH�j�DXWR�
H[SHULPHQWDomR�� SUiWLFDV� GH� DWXDomR�SUR¿VVLRQDO�
HP�GLIHUHQWHV�QtYHLV�GH�DWHQomR�D�VD~GH��$�UHVSHL-
to da avaliação dessa disciplina ocorre o acompa-
QKDPHQWR� GR� SURFHVVR� H� GR� SURGXWR� GD� UHODomR�
HQVLQR�DSUHQGL]DJHP� FRP�PHWRGRORJLDV� DWLYDV� H�
WpFQLFDV�SHGDJyJLFDV�FOiVVLFDV�FRP�TXHVWLRQiULRV�
REMHWLYRV� H� VXEMHWLYRV�� HVWXGR� GH� FDVRV� FOtQLFRV��
LQWHUSUHWDo}HV� GH� WH[WRV� H� DUWLJRV� FLHQWt¿FRV�� GL-
QkPLFDV�GH�JUXSR�H�XP�SRUWIyOLR��RQGH�RV�DOXQRV�
GHVFUHYHP�WRGDV� VXDV�SHUFHSo}HV�GHVWDV�SUiWLFDV�
iniciais. Impactos:� $� SUHFRFH� YLYrQFLD� SUiWLFD�
SRGH� SURSRUFLRQDU� D� FRQWH[WXDOL]DomR� GD� WHRULD�
YHUL¿FDGD� HP� DPELHQWH� GH� VDOD� GH� DXOD� H� WRUQD�
VH�IXQGDPHQWDO�SDUD�D�KXPDQL]DomR�GR�GLVFHQWH��
$OpP�GLVVR��RIHUHFH�XPD�YLYrQFLD�WUDQVFRUULGD�SRU�
SULQFtSLRV�GH�FLGDGDQLD�H�LQWUHJUDOLGDGH�GR�VHU�KX-
PDQR�j�FDPLQKR�GD�IRUPDomR�GH�SUR¿VVLRQDLV�UHV-
ponsáveis pelo o outro, atentos às demandas so-
ciais, sensibilizados com as mazelas infortunas em 
VXD�UHDOLGDGH�ORFDO�H�JOREDO�H��FRQVHTXHQWHPHQWH��
LQVWLJDGR�j�SURGXomR�GH�Do}HV� H� HVWUDWpJLDV�SDUD�
todas as mudanças necessárias para a qualidade 
de vida do todo. &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� Acre-
GLWD�VH�TXH�D�LQVHUomR�SUHFRFH�GHVVHV�DFDGrPLFRV�
p� LPSUHVFLQGtYHO�SDUD�D� IRUPDomR�SUR¿VVLRQDO�� Mi�
TXH�GLDQWH�GDV�VLWXDo}HV�TXH�VH�HQFRQWUDP�SRGH-
UmR�GHVHQYROYHU�VXDV�FRPSHWrQFLDV�H�KDELOLGDGHV�
FRPR�SUR¿VVLRQDO��&RPSUHHQGH�VH�TXH�D�¿VLRWHUD-
pia dá-se a partir da prática, do movimento sinér-
JLFR�GR�SHQVDU�H�GR�DJLU��&RP�LVVR��R�GLVFHQWH�TXH�
FRPSUHHQGH�R�TXH�Yr�H�DSOLFD�VDSLHQWHPHQWH�VHXV�
FRQKHFLPHQWRV�p�DTXHOH�TXH�GHVGH�VHPSUH�H[SH-
rienciou a realidade como ela é.

PARAR PARA PENSAR: A POTÊNCIA DOS 
ESTÁGIOS EM SAÚDE COLETIVA COMO UM 
ESPAÇO DE PROBLEMATIZAÇÃO DA PRÁTICA 
KOETZ Lydia C. E.; SEHNEM Eduardo; GRAVE Magali Teresinha 
Quevedo

UNIVATES 
lkoetz@gmail.com

INTRODUÇÃO: As Diretrizes Curriculares 
SURS}H� TXH� R� SUR¿VVLRQDO� ¿VLRWHUDSHXWD� WHQKD�
XP�SHU¿O� FUtWLFR� H� UHÀH[LYR� DFHUFD�GH� VXD� UHDOL-
dade, tendo como foco o comprometimento com 
D�YLGD�GRV�XVXiULRV��(VVH�SHU¿O� WHQFLRQD�GRFHQ-
WHV� H� HVWXGDQWHV�SDUD� UHÀHWLU� VREUH� D�SUiWLFD�GR�
SUR¿VVLRQDO� QRV� GLIHUHQWHV� FLFORV� GD� YLGD�� (VWH�
WUDEDOKR�WHP�FRPR�REMHWLYR�UHODWDU�DV�DWLYLGDGHV�
GH�HVWiJLRV�QRV�TXDLV�RV�HVWDJLiULRV�GR�FXUVR�GH�
)LVLRWHUDSLD� HVWmR� LQVHULGRV� H� R� LPSDFWR�QD� IRU-
mação. Descrição da experiência: A narrativa 
GDV�DWLYLGDGHV�GHVHQYROYLGDV�SHORV�HVWDJLiULRV�GR�
curso, tem como base a problematização das prá-
WLFDV�GHVHQYROYLGDV��$V�DWLYLGDGHV�GRV�HVWiJLRV�GR�
curso são desenvolvidas em diferentes serviços 
GD�UHGH�GRV�PXQLFtSLRV�GD�UHJLmR��IRFR�GHVWH�HV-
tudo. Impactos: As atividades são realizadas em 
VHUYLoRV�GH�VD~GH�PHQWDO�� ,QVWLWXLo}HV�GH�/RQJD�
3HUPDQrQFLD�SDUD�,GRVRV��,/3,���HVFRODV�GH�HGX-
cação infantil e ensino fundamental, unidades de 
VD~GH��HPSUHVD�H�QD�&OtQLFD�8QLYHUVLWiULD�5HJLR-
QDO�GH�(GXFDomR�H�6D~GH��&85(6���1DV�XQLGDGHV�
GH�VD~GH��RV�HVWDJLiULRV�GHVHQYROYHP�*UXSRV�GH�
3URPRomR�GD�6D~GH�FRP�XVXiULRV��FRP�EDVH�HP�
DWLYLGDGHV�TXH�SURPRYDP�D�(GXFDomR�HP�6D~GH��
1R�VHUYLoR�GH�VD~GH�PHQWDO��RV�HVWXGDQWHV�DFRP-
SDQKDP�RV�XVXiULRV�TXH�QHFHVVLWDP�GH�FXLGDGRV�
LQWHQVLYRV��DV�GLYHUVDV�Do}HV�UHDOL]DGDV�HQYROYHP�
DV� FDPLQKDGDV� UHJXODUHV� H� SUiWLFDV� GH� FXLGDGR�
TXH�WHQKDP�FRPR�REMHWLYR�DWLYLGDGHV�IXQFLRQDLV��
Nas escolas de educação os estudantes são desa-
¿DGRV�D�SHQVDU�FRPR�FRQYHUVDU�FRP�RV�HVWXGDQ-
WHV�VREUH�SRVWXUD��GH�IRUPD�O~GLFD�H�LQWHUDWLYD��1D�
,/3,�DV�Do}HV�GH�FXLGDGR�VmR�UHDOL]DGDV�GH�IRUPD�
individual e coletiva, os processos de reabilita-
ção individuais são voltados ás necessidades de 
VD~GH�GDV�LGRVDV�QR�SURFHVVR�GH�VHQLOLGDGHV�H�DV�
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DWLYLGDGHV�FROHWLYDV�WrP�FRPR�REMHWLYR�D�SUHYHQ-
omR�H�D�PDQXWHQomR�GD�LQGHSHQGrQFLD�IXQFLRQDO��
1D�iUHD�GH�VD~GH�GR�WUDEDOKDGRU��VmR�UHDOL]DGDV�
DWLYLGDGHV�ODERUDLV�FRPSHQVDWyULDV��FRP�GHVD¿R�
GH�PDQWHU� R� LQWHUHVVH� GRV� WUDEDOKDGRUHV�� WHQGR�
D�SDUWLFLSDomR�H[SUHVVLYD�GRV� WUDEDOKDGRUHV��1D�
&85(6�DV�Do}HV�GHVHQYROYLGDV�SHORV�HVWDJLiULRV�
EXVFDP�R�FXLGDGR�LQWHJUDO�j�VD~GH�GRV�XVXiULRV�
GD�&OtQLFD��1HVWH� VHQWLGR��RV�HVWDJLiULRV�GR�FXU-
VR�GH�)LVLRWHUDSLD�LQWHJUDP�D�HTXLSH�PXOWLGLVFL-
SOLQDU�GD�&85(6�H�HP�FRQMXQWR�FRP�FROHJDV�GH�
RXWURV� FLQFR� FXUVRV� �(GXFDomR�)tVLFD��(QIHUPD-
JHP�� 1XWULomR�� )DUPiFLD� H� 3VLFRORJLD��� HTXLSHV�
GRV�PXQLFtSLRV�H�RV�XVXiULRV�SODQHMDP�R�3URMHWR�
7HUDSrXWLFR� 6LQJXODU� �376�� GRV� XVXiULRV�� UHDOL-
zam atividades de apoio matricial e institucional 
QRV�PXQLFtSLRV�FRQYHQLDGRV��EHP�FRPR�SDUWLFL-
SDP� GDV� VXSHUYLV}HV� LQWHUGLVFLSOLQDUHV� UHDOL]D-
das pelos supervisores. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� 
$V�GLIHUHQWHV�DWLYLGDGHV�UHDOL]DGDV�DR� ORQJR�GRV�
HVWiJLRV�VXSHUYLVLRQDGRV�HP�6D~GH�&ROHWLYD�SUR-
EOHPDWL]DP�D�SUiWLFD�GR�¿VLRWHUDSHXWD��QD�PHGL-
GD�HP�TXH�RV�HVWXGDQWHV�VmR�GHVD¿DGRV�D�SHQVDU�
VXD� DWXDomR� HP� UHODomR� D� JHVWmR�� DVVLVWrQFLD� H�
FXLGDGRV�HP�VD~GH��1HVWH�VHQWLGR��R�SDUDU�SDUD�
SHQVDU�SURYRFD�QRV�GRFHQWHV� H� HVWDJLiULRV� D� UH-
ÀH[mR�VREUH�DV�SRWHQFLDOLGDGHV�GD�SUR¿VVmR��VR-
EUH� R� ¿VLRWHUDSHXWD� FRPR� LQWHJUDQWH� GD� HTXLSH�
PXOWLSUR¿VVLRQDO�GD�VD~GH��WHQGR�FRPR�REMHWLYR�
R�FXLGDGR�HP�VD~GH�jV�SHVVRDV��

PARTICIPAÇÃO DE DISCENTES DE FISIOTERAPIA 
NO FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS ENTRE 
GESTANTES E PROFISSIONAIS DA UNIDADE 
BÁSICA DE SAÚDE
SOUZA Pâmela Acássia Jesus; SANTOS Amanda Santana; 
ADORNO Evanilza Teixeira; SANTOS Josefa Franciane dos; 
BARBOSA Guilherme Rodrigues

Universidade Federal de Sergipe - UFS 
pamela_acassia@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO: A subunidade de aprendiza-
JHP� 3UiWLFD� GH� (QVLQR� QD� &RPXQLGDGH� �3(&��
utiliza a problematização como mediadora na 
FRQVWUXomR� GR� FRQKHFLPHQWR�� SHUPLWLQGR� DRV�

DFDGrPLFRV�GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GH�6HUJLSH�
inserção precoce na comunidade, possibilitando 
assim maior envolvimento com a realidade da 
SRSXODomR�D� VHU�DFRPSDQKDGD�DR� ORQJR�GR�SUR-
FHVVR� HQVLQR�DSUHQGL]DJHP�� 5HODWD�VH� D� H[SHUL-
rQFLD�GH� WURFD�GH�FRQKHFLPHQWRV�D�SDUWLU�GR�GL-
iORJR�FRP�D�FRPXQLGDGH��H[HUFLWDGD�D�SDUWLU�GH�
teorização em torno da temática Educação em 
6D~GH�� Descrição da experiência: A partir 
do planejamento de oito estudantes do ciclo II 
GH�)LVLRWHUDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GH�6HU-
JLSH�&DPSXV�/DJDUWR�HP�FRQMXQWR�FRP�D�HTXLSH�
GD�XQLGDGH�EiVLFD�GH�VD~GH��8%6��0DULD�GR�&DU-
PR�1DVFLPHQWR�$OYHV��GR�PXQLFtSLR�GH�/DJDUWR�
"�6HUJLSH�IRL�HODERUDGR�XP�SODQR�GH�DomR�WHQGR�
como objetivo principal propor a adaptação da 
comunidade local diante dos serviços ofertados 
SHOD�8%6��2�SULPHLUR�SDVVR�IRL�DX[LOLDU�DV�Do}HV�
GD�8%6�GHVWLQDGDV�j� FRPXQLGDGH�� FRP�D�¿QDOL-
dade de colocar em prática o plano de ação, onde 
GHVWDFRX�VH� R� JUXSR� GH� JHVWDQWHV�� ,QLFLDOPHQWH�
HODERURX�VH�XP�SURJUDPD�FRP�TXDWUR�REMHWLYRV��
DFROKLPHQWR��RULHQWDo}HV�GH�WRTXH�¿VLRWHUDSrXWL-
FR�H�UHOD[DPHQWR��H[HUFtFLRV�SDUD�PHOKRUDU�D�UHV-
SLUDomR�H��EDWH�SDSR� �WURFD�GH�H[SHULrQFLDV���$V�
JHVWDQWHV� IRUDP�UHFHSFLRQDGDV�SHORV�HVWXGDQWHV�
HQTXDQWR�QR� ORFDO� WRFDYD�P~VLFD�DPELHQWH�SDUD�
WRUQDU�PDLV�DFRQFKHJDQWH�R�HQFRQWUR��R�WRTXH�¿-
VLRWHUDSrXWLFR�WLQKD�FRPR�¿QDOLGDGH�SURPRYHU�D�
VHJXUDQoD�H�R�UHOD[DPHQWR�GD�JHVWDQWH�FRP�VHX�
SDUFHLUR� RX� FRP� TXHP� HVWLYHVVH� OKH� ID]HQGR� R�
WRTXH��HQVLQDU�DV�JHVWDQWHV�D�UHVSLUDomR�GLDIUDJ-
mática como forma de aperfeiçoar a respiração 
DR� ORQJR� GD� JHVWDomR�� H� D� URGD� GH� FRQYHUVD� IRL�
R�PRPHQWR� HP� TXH� DV� JHVWDQWHV� SXGHUDP� WLUDU�
VXDV� GXYLGDV� FRP� RV� SUR¿VVLRQDLV� H� HVWXGDQWHV�
SUHVHQWHV�HP�UHODomR�j�JHVWDomR��SDUWR��DPDPHQ-
tação e cuidados no pré e pós-parto. Impactos: 
'LDQWH� GD� H[SHULrQFLD�� IRL� SHUFHSWtYHO� SRU� SDUWH�
GRV�DFDGrPLFRV�D�VDWLVIDomR�HP�SDUWLFLSDU�QD�UHD-
OL]DomR�GHVWD�DomR�IDYRUHFHQGR�D�WURFD�GH�FRQKH-
cimentos e aprendizado, permitindo assim o for-
WDOHFLPHQWR�GRV�SULQFtSLRV�GR�686�H�FRQVWUXLQGR�
DWHQomR� LQWHJUDO� DRV� XVXiULRV�� 3DUD� D� HTXLSH� GD�
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8%6��D�DWLYLGDGH�FRP�DV�JHVWDQWHV�SHUPLWLX�XPD�
PHOKRU�DSUR[LPDomR�H�GHVHPSHQKR�SUR¿VVLRQDO��
FRPR� WDPEpP� H[HFXomR� GRV� VHUYLoRV� RIHUWDGRV��
)RL� SHUFHSWtYHO� SRU� SDUWH� GRV� DFDGrPLFRV� D� LP-
SRUWkQFLD� GD� FRPXQLFDomR� UHFtSURFD� IDFLOLWDQGR�
a resolutividade dos problemas no cotidiano dos 
usuários. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��'LDQWH�GR�H[-
SRVWR�ID]�VH�QHFHVViULR�FRQVWUXLU�PDLV�Do}HV�TXH�
IDYRUHoDP�D�SUiWLFD�GH�HGXFDomR�HP�VD~GH�QXPD�
SHUVSHFWLYD� GLDOyJLFD�� SHUPLWLQGR� XPD� PHOKRU�
DSUR[LPDomR� WDQWR� GDV� JHVWDQWHV� FRP� D� HTXLSH�
GH�VD~GH�TXDQWR�GRV�DFDGrPLFRV�FRP�D�HTXLSH�GD�
8%6�H�D�FRPXQLGDGH�

PET REDES - REDE DE CUIDADO A PESSOA COM 
DEFICIÊNCIA NA FORMAÇÃO DE ACADÊMICAS 
DO CURSO DE FISIOTERAPIA: UM RELATO DE 
EXPERIÊNCIA
VIANA Simone Beatriz Pedrozo; CAVALLI Ana Carolina 
Zanchet; PEREIRA Danieli Fabrícia; BINZ Mara Cristina; 
PAGNOSSIN Débora Frizzo

Universidade do Vale do Itajaí - UNIVALI 
sviana@univali.br

INTRODUÇÃO:�2�3URJUDPD�GH�(GXFDomR�SHOR�
7UDEDOKR�SDUD�D�6D~GH� ��3(7�5HGHV�GH�$WHQomR�
j� 6D~GH� ����������� RSRUWXQL]RX� D� FULDomR� GH�
GLYHUVRV�JUXSRV�GH� WUDEDOKR�HP�WRGR�R�SDtV��1D�
81,9$/,�� ,WDMDt�� 6&�� XP� GHVWHV� JUXSRV� GH� WUD-
EDOKR�VH�FRQVWLWXL�QR�JUXSR�5HGH�GH�&XLGDGRV�D�
3HVVRD�GH¿FLHQWH��R�TXDO�VH�EDVHLD�QR�3ODQR�1D-
FLRQDO�GRV�'LUHLWRV�GD�3HVVRD�FRP�'H¿FLrQFLD�H�
preconiza a proposta Viver sem limites a partir 
da promoção da cidadania e do fortalecimento da 
SDUWLFLSDomR�GD�SHVVRD�FRP�GH¿FLrQFLD�QD�VRFLH-
dade, visando eliminar barreiras e permitir aces-
VR�DRV�EHQV�H�VHUYLoRV�GLVSRQtYHLV�D�WRGD�D�SRSX-
ODomR��DVVLP�FRPR�DPSOLDU�R�DFHVVR�H�TXDOL¿FDU�R�
DWHQGLPHQWR�jV�SHVVRDV�FRP�GH¿FLrQFLD�QR�686��
1HVWH�FRQWH[WR��LQLFLDPRV�QRVVD�YLYrQFLD�QD�3ROL-
FOtQLFD�GH�&RUGHLURV��,WDMDt��6&�VDEHQGR�GD�FDUrQ-
FLD�GH�GDGRV�QR�VLVWHPD�GH�LQIRUPDomR�GR�6LVWH-
PD�ÒQLFR�GH�6D~GH��686��VREUH�D�SRSXODomR�FRP�
GH¿FLrQFLD�PRWRUD��R�TXH�QRV�PRWLYRX�D�HVWDEH-
OHFHU�XP�OHYDQWDPHQWR�GR�Q~PHUR�GH�GH¿FLHQWHV�

na área estudada. Para isto, aplicamos um ques-
tionário padronizado sobre a acessibilidade de 
SHVVRDV�FRP�GH¿FLrQFLD�DR�686��Descrição da 

experiência: as atividades foram desenvolvidas 
QR�SULPHLUR�VHPHVWUH�GH�������SRU�PHLR�GD�PHWR-
GRORJLD� SUREOHPDWL]DGRUD� GR�$UFR� GH�0DJXHUH]�
HP�TXH�VH�EXVFRX�R�UHFRQKHFLPHQWR�GR�DPELHQWH�
e a avaliação da realidade local em conversas com 
DV�DJHQWHV�FRPXQLWiULDV�GH�VD~GH��$&6���2V�SUR-
EOHPDV� OHYDQWDGRV� IRUDP�D�GL¿FXOGDGH�GDV�$&6�
HP�HQWHQGHU�R�TXH�p�GH¿FLrQFLD�PRWRUD��$�SDUWLU�
GHVWDV�LQIRUPDo}HV��HODERUDPRV�D�WHRUL]DomR�H�KL-
SyWHVHV�GH�VROXo}HV��3DUD�D�DSOLFDomR�j�UHDOLGDGH��
DV�$&6�UHVSRQGHUDP�D�XP�TXHVWLRQiULR�FRQWHQGR�
SHUJXQWDV�VREUH�R�3URJUDPD�3(7�H�VREUH�GH¿FL-
rQFLD�PRWRUD�H�SDUWLFLSDUDP�GH�XPD�FDSDFLWDomR��
Na capacitação buscou-se esclarecer os tipos de 
GH¿FLrQFLD� DWUDYpV� GH� PDWHULDO� LOXVWUDWLYR� H� GH�
DSRLR�FRP�PDQHTXLQV�FRP�PDUFDomR�WRSRJUi¿FD�
GDV�OHV}HV��DOpP�GH�LQFHQWLYDU�D�EXVFD�SRU�GDGRV�
D� UHVSHLWR�GD�SRSXODomR� FRP�GH¿FLrQFLD�QDTXH-
OD�UHJLmR��'HSRLV�GD�FDSDFLWDomR��DV�$&6�¿]HUDP�
um novo levantamento da população local e foi 
HVWDEHOHFLGR� XP� FURQRJUDPD� GH� YLVLWDV� GRPLFL-
OLDUHV�� DV�TXDLV� WHP�SRVVLELOLWDGR�R�DFRPSDQKD-
PHQWR�H�D�WURFD�GH�LQIRUPDomR�HQWUH�DFDGrPLFDV��
SUHFHSWRUD��SUR¿VVLRQDLV�GD�8QLGDGH�GH�6D~GH�H�
comunidade. Impactos: A entrada das bolsis-
WDV�GR�FXUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�GR�3(7�HVWLPXORX�D�
HGXFDomR� SHUPDQHQWH� HP� VD~GH�� DVVLP� FRPR� R�
UHFRQKHFLPHQWR� H� FRPSUHHQVmR� GR� SURFHVVR� GH�
WUDEDOKR� GH� XPD�8QLGDGH� GH� 6D~GH�� DX[LOLDQGR�
QD�IRUPDomR�LQWHJUDO�GDV�DFDGrPLFDV�H�QD�PHOKRU�
FRPSUHHQVmR�GR�SURFHVVR�VD~GH�GRHQoD�H�SUR¿V-
sionais-cidadãos. &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� pro-
JUDPDV�FRPR�R�3(7�FRQWULEXHP�SDUD�D�IRUPDomR�
GH�¿VLRWHUDSHXWDV�SUHSDUDGRV�SDUD�R�PHUFDGR�GH�
WUDEDOKR��EHP�FRPR�RSRUWXQL]D�D�IRUPDomR�DFD-
GrPLFR���SUR¿VVLRQDO�QD�OLQKD�GD�LQWHJUDOLGDGH�H�
da interdisciplinaridade. Estas oportunidades de 
formação necessitam ser multiplicadas para que 
KDMD� D� JUDGDWLYD� FRQVROLGDomR�GRV�SULQFtSLRV�GR�
686�QD�DWHQomR�EiVLFD�
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PET SAÚDE VIGILÂNCIA: VIVENDO E 
APRENDENDO
VIEIRA Risomar da Silva; TOMAZ Alecsandra Ferreira

Universidade Estadual da Paraíba – UEPB / Secretaria 
Municipal de Saúde de Campina Grande / SMS - CG 

risomarvieira@gmail.com

INTRODUÇÃO:�'H�DFRUGR�FRP�R�VHJXQGR�DU-
WLJR�GD�3RUWDULD�,QWHUPLQLVWHULDO�Q~PHUR������R�
3(7�6D~GH�96� �3URJUDPD� GH� (GXFDomR� SDUD� R�
WUDEDOKR�HP�6D~GH���9LJLOkQFLD�HP�6D~GH�� WHP�
FRPR� SUHVVXSRVWR� D� HGXFDomR� SDUD� R� WUDEDOKR��
(VVH�3URJUDPD�VH�FDUDFWHUL]D�FRPR�LQVWUXPHQ-
WR�SDUD�TXDOL¿FDomR�HP�VHUYLoR�GRV�SUR¿VVLRQDLV�
GH� VD~GH�� EHP�FRPR�D� LQLFLDomR�GH� YLYrQFLDV� H�
práticas direcionadas aos estudantes da área da 
VD~GH�� (VVDV� DWLYLGDGHV� DFRQWHFHP� GH� DFRUGR�
FRP�DV�QHFHVVLGDGHV�GR�686��WHQGR�FRPR�SHUV-
pectiva as necessidades dos serviços como fon-
WH�GH�SURGXomR�GH�FRQKHFLPHQWR�H�SHVTXLVD�QDV�
LQVWLWXLo}HV� GH� HQVLQR�� 6HJXLQGR� HVVDV� SUHPLV-
VDV��2�3URMHWR�3HW�6D~GH�9LJLOkQFLD�GHVHQYROYL-
GR�QD�8(3%� WHP� FRPR� WHPiWLFD� D� KLSHUWHQVmR�
e a diabetes e é desenvolvido em duas unidades 
GH� VD~GH� GD� IDPtOLD� QR�PXQLFtSLR� GH� &DPSLQD�
*UDQGH� �� 3%��Descrição da experiência:� 2�
3URMHWR�3HW�6D~GH�HP�DWLYLGDGH�QD�8QLYHUVLGD-
GH�(VWDGXDO� GD�3DUDtED� HP�SDUFHULD� FRP�D� 6H-
FUHWDULD�GH�6D~GH�GH�&DPSLQD�*UDQGH�VH�UHDOL]D�
HP�GXDV�FRPXQLGDGHV�GD�FLGDGH��5DPDGLQKD�H�
$UD[i��6mR� WHUULWyULRV�FRP�FDUDFWHUtVWLFDV�VLPL-
ODUHV�RQGH�VH�GHVWDFDP�R�EDL[R�tQGLFH�GH�HVFROD-
ULGDGH��D�EDL[D�UHQGD�IDPLOLDU�H�D�YLROrQFLD��1DV�
GXDV�ORFDOLGDGHV�p�UHJLVWUDGD�XPD�DOWD�QRWL¿FD-
omR� GH� KLSHUWHQVmR� H� GLDEHWHV�� FRQVWLWXLQGR�VH�
HP� XPD� GDV� PDLV� LGHQWL¿FDGDV� SHODV� HTXLSHV�
GH�VD~GH�GD�IDPtOLD��'LDQWH�GHVVD�UHDOLGDGH��RV�
HVWXGDQWHV� DFRPSDQKDGRV� GRV� SUHFHSWRUHV� H�
WXWRUHV�GHVHQYROYHP�Do}HV�YROWDGDV�SDUD�R�FRQ-
WUROH�H�D�SUHYHQomR�GHVVDV�GXDV�DIHFo}HV�GHOHWp-
rias a qualidade de vida das pessoas acometidas. 
Impactos:�$�H[SHULrQFLD�WHP�PRVWUDGR�JDQKRV�
VLJQL¿FDWLYRV�QDV�DWLYLGDGHV�GHVHQYROYLGDV�SHOR�
JUXSR�GH�HVWXGDQWHV�GRV�FXUVRV�GH�¿VLRWHUDSLD��
HQIHUPDJHP��RGRQWRORJLD�H�SVLFRORJLD��D�H[HP-

SOR�GDV�YLVLWDV�QRV�GRPLFtOLRV�� OHYDQWDPHQWR�GH�
FDVRV�H�DWLYLGDGHV�GH�HGXFDomR�H�VD~GH��1HVVDV�
Do}HV� REVHUYDP�VH� RV� GHVD¿RV� SDUD� VH� WHU� XP�
WUDEDOKR�HP�HTXLSH�EHP�FRPR�D�FRQVWUXomR�GH�
SUiWLFDV� LQWHUGLVFLSOLQDUHV�� 2XWUR� UHVXOWDGR� GH�
UHOHYkQFLD�SDUD�R�DSUHQGL]DGR�p�D�YLYHQFLD�GD�UH-
DOLGDGH�GR�SURFHVVR�GH�WUDEDOKR�QD�DWHQomR�Ei-
VLFD��RQGH�VH�H[SHULPHQWD�LQ�ORFR�DV�GL¿FXOGDGHV�
GR�FRWLGLDQR�GR�FXLGDGR�QHVVH�QtYHO�GH�DWHQomR�
j� VD~GH�� &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� Iniciativas 
FRPR�D�GR�3(7�6$Ò'(�VmR�IXQGDPHQWDLV�SDUD�
D�IRUPDomR�GR�SUR¿VVLRQDO�GH�VD~GH�TXH�DWHQGD�
DR�686��8P�SUR¿VVLRQDO�FUtWLFR��UHÀH[LYR�H�TXH�
VHMD�FDSD]�GH�FRQWULEXLU�SDUD�D�PHOKRULD�GD�TXD-
OLGDGH�GRV� VHUYLoRV�SUHVWDGRV�D�SRSXODomR��8P�
SUR¿VVLRQDO� FRPSHWHQWH� QR� VHX�$72� H� TXH� FR-
labore para uma participação social consciente 
H�UHVSRQViYHO�HP�SURO�GR�686�TXH�D�SRSXODomR�
QHFHVVLWD��YHUGDGHLUDPHQWH��XQLYHUVDO�� LQWHJUDO��
com equidade e qualidade.

PORTFÓLIO: ESTRATÉGIA PEDAGÓGICA DE 
REFLEXÃO E APRENDIZADO
PÉREZ Ingrid de Almeida Becerra; ARAUJO Ana Gabriela de 
Figueiredo; DINIZ Ericka Ellen Cardoso da Silva; PEREIRA 
Jeane Constantino; MADRUGA Luciana Margarida de Santana

Universidade Federal da Paraíba - UFPB 
ingridperezz@gmail.com

INTRODUÇÃO: A prática tem um papel im-
portante no processo formativo, pois coloca o 
estudante em contato com a realidade do seu 
IXWXUR� FDPSR� GH� WUDEDOKR�� GHVHQYROYHQGR� QHOH�
KDELOLGDGHV� H� FRPSHWrQFLDV� SUR¿VVLRQDLV�� (Q-
tretanto, quando o estudante não é estimulado 
D�FRQVWUXLU�XP�SHQVDPHQWR�FUtWLFR�SRGH�VH�WRU-
QDU� OLPLWDGR��1HVVH�VHQWLGR��D� UHÀH[mR�GD�DomR�
GLUHFLRQD�D� FRQVWUXomR�GH�XPD�SUi[LV��(VWUDWp-
JLDV�SHGDJyJLFDV�TXH�LQFHQWLYHP�R�SHQVDPHQWR�
FUtWLFR�UHÀH[LYR� GRV� HVWXGDQWHV� VmR� IXQGDPHQ-
WDLV�SDUD�IRUPDomR�GH�SUR¿VVLRQDLV�FDSDFLWDGRV�
e comprometidos com a sociedade. Descrição 

da experiência:� $� GLVFLSOLQD� GH� (VWiJLR� ,,�
�� 6D~GH� &ROHWLYD�� RIHUHFLGD� SHOR� FXUVR� GH� )L-
VLRWHUDSLD� GD� 8QLYHUVLGDGH� )HGHUDO� GD� 3DUDtED�
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�8)3%���GHVHQYROYH�VXDV�DWLYLGDGHV�SUiWLFDV�QR�
*URWmR��EDLUUR�SHULIpULFR�GR�0XQLFtSLR�GH�-RmR�
Pessoa, onde os estudantes, sob a supervisão de 
WUrV� SURIHVVRUHV�� GHVHQYROYHP� DWLYLGDGHV�� WDLV�
como: visita domiciliar, atividades coletivas na 
SHUVSHFWLYD�GD�HGXFDomR�HP�VD~GH�MXQWR�j�FRPX-
QLGDGH�H�DRV�SUR¿VVLRQDLV�GH�VD~GH��$�GLVFLSOLQD�
LQWURGX]LX�QD�PHWRGRORJLD�GH�HQVLQR�D�HODERUD-
omR� GH� SRUWIyOLR� FRPR� LQVWUXPHQWR� SHGDJyJLFR�
de aprendizado e avaliação, em que os estudan-
tes devem sistematizar suas ideias embasados 
QD�WHRULD�SUREOHPDWL]DGRUD��UHODWDQGR�YLYrQFLDV�
VLJQL¿FDWLYDV� REWLGDV� GDV� H[SHULrQFLDV� GR� HVWi-
JLR� H� UHÀHWLU� FULWLFDPHQWH� VREUH� HODV�� LQFOXVLYH�
IXQGDPHQWDQGR�WHRULFDPHQWH�H�IHHGEDFN�GR�GR-
FHQWH��$OpP�GLVVR��SRUWIyOLR�FRQWLQKD�HOHPHQWRV�
SUp�WH[WXDLV��UHODWR�GH�WRGDV�DV�DWLYLGDGHV�UHDOL-
zadas no semestre no cenário de prática, a saber: 
SODQHMDPHQWR�H�H[HFXomR�GH�Do}HV�GLUHFLRQDGDV�
aos escolares do ensino fundamental de uma es-
cola municipal do bairro, projeto de avaliação 
HUJRQ{PLFD� GRV� SRVWRV� GH� WUDEDOKR� GDV� XQLGD-
GHV� GH� VD~GH� GD� IDPtOLD� GR� *URWmR�� (VFROD� GH�
3RVWXUD�YROWDGD�SDUD�D�FRPXQLGDGH��DYDOLDo}HV�H�
HYROXo}HV�GDV�YLVLWDV�GRPLFLOLDUHV��H�FRQVLGHUD-
o}HV�¿QDLV��Impactos:�$�SDUWLU�GD�H[SHULrQFLD�
DGTXLULGD�H�FRPSDUWLOKDGD�HP�URGDV�GH�FRQYHU-
VD�DR�¿QDO�GR� VHPHVWUH� OHWLYR��SHUFHEHX�VH�TXH�
a elaboração do material provocou a ampliação 
GR�ROKDU�VREUH�RV�DFRQWHFLPHQWRV�FRWLGLDQRV�QD�
FRPXQLGDGH�� R�SURFHVVR�GH� WUDEDOKR�QRV� VHUYL-
oRV�GH�VD~GH�H�D�(VWUDWpJLD�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD��
Nessa perspectiva, a produção do portfólio como 
HVWUDWpJLD� GH� DYDOLDomR� SURFHVVXDO� SRVVLELOLWRX�
QmR� Vy� D� DYDOLDomR� GR� GHVHPSHQKR� GRV� HVWX-
GDQWHV��PDV� WDPEpP�D�DXWR�DYDOLDomR�FRQWtQXD�
GHVVHV��EHP�FRPR�R�IRUQHFLPHQWR�GH� IHHGEDFN��
HVVHQFLDLV�SDUD� FRQVROLGDomR�GR� FRQKHFLPHQWR��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� Desse modo, o portfó-
lio é um instrumento válido para a produção do 
FRQKHFLPHQWR� H� FRQWULEXLomR� QD� IRUPDomR� GH�
XP�SUR¿VVLRQDO�FRPSURPHWLGR�FRP�D�UHDOLGDGH�
social. 

PRÁTICA OBSERVACIONAL COMO FONTE DE 
ENRIQUECIMENTO ACADÊMICO EM CURSO DE 
GRADUAÇÃO EM FISIOTERAPIA
MELO Liziane da Silva; MOURA Bianca Oliveira de; GOMES 
Raiany Azevedo dos Santos; ALVES Mônica Matias Pereira; 
CARVALHO Aline Carla Araújo

Universidade de Ciências da Saúde de Alagoas - UNCISAL 
alinecca@hotmail.com

INTRODUÇÃO: A realidade mundial é de 
WUDQVIRUPDo}HV� VLJQL¿FDQWHV� HP�XP�SHUtRGR� GH�
WHPSR� SHTXHQR�� (VWDV� WUDQVIRUPDo}HV� DFRQWH-
FHP� HP� WRGDV� DV� HVIHUDV� GR� &RQKHFLPHQWR� H� D�
DWULEXLomR�D�HVWH�IHQ{PHQR�p�UHIHUHQFLDGR�j�JOR-
balização. Neste processo, o papel do corpo do-
FHQWH�p� IXQGDPHQWDO��6DEHU�H[WUDLU�GR�FRQWH~GR�
SURJUDPiWLFR� RV� SULQFLSDLV� REMHWLYRV�� UHVVDOWDU�
FRPSHWrQFLDV� H� KDELOLGDGHV� QHFHVViULDV� H� DLQ-
da, motivar os discentes não é uma tarefa fácil. 
2� FXPSULPHQWR� GHVWHV� LWHQV� GHPDQGD� DOpP� GH�
FRQKHFLPHQWR� SUpYLR�� XPD� YLYrQFLD� SUiWLFD� VLJ-
QL¿FDWLYD�� XP� ERP� SODQHMDPHQWR� GH� DXOD� H� D�
capacidade de adaptação às necessidades dos 
PHVPRV�QR�GHFRUUHU�GH�VXD�H[SRVLomR�H�WRUQDU�R�
PRPHQWR�GD�DXOD��DOpP�GH�ULFR�HP�FRQKHFLPHQWR�
WHyULFR��WDPEpP�IXQFLRQDO��LVWR�p��FRP�H[HPSORV�
GH�DSOLFDELOLGDGH�SUiWLFD��'HQWUR�GR�&XUVR�GH�)L-
sioterapia, isso deve ocorrer de maneira natural, 
GHQWUR� GH� FDVRV� FOtQLFRV�� GLQkPLFDV� GH� JUXSR� H�
DXODV�SUiWLFDV��YLQFXODQGR�R�FRQWH~GR�SURJUDPi-
WLFR� DR� IXWXUR� GLD�D�GLD� SUR¿VVLRQDO�� DWUDYpV� GH�
YLYrQFLDV� JXLDGDV�SHOR� GRFHQWH�� EHP� FRPR� HVWL-
mulando o discente a pensar, a discutir casos em 
JUXSR�DPSOLDQGR�VHXV�SRQWRV�GH�YLVWD�H��D�FRORFDU�
HP�SUiWLFD�VXDV�DTXLVLo}HV�WHyULFDV�GHYH�VHU�PHWD�
constante dentro do processo de sua formação 
SUR¿VVLRQDO��7RGR�FXUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�GHYH�HV-
WDU�HP�FRQVRQkQFLD�FRP�R�DUWLJR����GD�UHVROXomR�
&1(�&(6����GH����GH�IHYHUHLUR�GH�������TXH�DV-
VHJXUD� DR� JUDGXDQGR�TXH� DV� DWLYLGDGHV� SUiWLFDV�
HVSHFt¿FDV�GD�)LVLRWHUDSLD�GHYHP�VHU�GHVHQYROYL-
GDV�JUDGXDOPHQWH�GHVGH�R�LQtFLR�GR�&XUVR�H�TXH�
estas atividades devem ser realizadas na própria 
,QVWLWXLomR�GH�(QVLQR�6XSHULRU�RX�HP�,QVWLWXLomR�
conveniada. Descrição da experiência: A ati-
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YLGDGH�GH�YLYrQFLD�FOtQLFD�DSOLFDGD�DRV�DFDGrPL-
FRV�LQJUHVVDQWHV�GR�FXUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�GD�81-
&,6$/�VH�Gi�QD�&OtQLFD�(VFROD�GH�)LVLRWHUDSLD��D�
TXDO�SUHVWD�DVVLVWrQFLD�D�XPD�JUDQGH�SDUFHOD�GD�
SRSXODomR� ORFDO� H� GDV� FLGDGHV� FLUFXQYL]LQKDV�� R�
TXH�OKH�SHUPLWH�RIHUWDU�DRV�GLVFHQWHV�XPD�JUDQGH�
YDULHGDGH�GH�H[SHULrQFLDV�DFDGrPLFDV��KXPDQLV-
tas, de relação interpessoal, bem como de prática 
¿VLRWHUDSrXWLFD�� $�PHVPD� UHDOL]D� DWHQGLPHQWRV�
HVSHFLDOL]DGRV�GH�¿VLRWHUDSLD�SRU�PHLR�GD�SUiWLFD�
GLVFHQWH�GRV�DFDGrPLFRV�PDWULFXODGRV�QDV�GLVFL-
SOLQDV�SUR¿VVLRQDOL]DQWHV�H�GH�HVWiJLR�FXUULFXODU�
VXSHUYLVLRQDGR��2V� DFDGrPLFRV�GR� ��� DQR� UHDOL-
zam em seus dias de prática observacional, ati-
YLGDGHV� GH� DFRPSDQKDPHQWR� DRV� DWHQGLPHQWRV�
¿VLRWHUDSrXWLFRV��EHP�FRPR�GH�SDUWLFLSDomR�QDV�
GLVFXVV}HV�GH� FDVRV� FOtQLFRV�RX�GH�DSUHVHQWDomR�
de seminários. Impactos:� ,VVR� WHP�JHUDGR�QRV�
PHVPRV��PHOKRU�FRQKHFLPHQWR�VREUH�R�FXUVR�GH�
JUDGXDomR� HP� )LVLRWHUDSLD�� PDLRU� HQJDMDPHQWR�
nas atividades pertinentes ao curso, bem como 
FRQKHFLPHQWR� GDV� SUiWLFDV� ¿VLRWHUDSrXWLFDV� HP�
WRGD�VXD�H[WHQVmR��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A vi-
YrQFLD�QD�FOtQLFD�GH�)LVLRWHUDSLD�GHYH�VHU�D�SULQ-
FtSLR��R�SULPHLUR�FRQWDWR�GLUHWR�FRP�R�SDFLHQWH��
SRLV�RV�DFDGrPLFRV�LQJUHVVDQWHV�GR�FXUVR�HVWDUmR�
PDLV�IDPLOLDUL]DGRV�FRP�D�URWLQD�¿VLRWHUDSrXWLFD��
8PD�YH]�TXH� D� FDGD� H[SHULrQFLD� YLYHQFLDGD� VmR�
FRQKHFLPHQWRV�DGTXLULGRV�GRV�GLVFHQWHV�GR�SUL-
meiro ano, sendo supervisionadas pelo docente 
responsável da área em questão.

PRECEPTORIA EM FISIOTERAPIA: EXPERIÊNCIA 
DE PROMOÇÃO DA SAÚDE JUNTO À PÚBLICOS 
VULNERÁVEIS
BORGES Kelvia Maria Oliveira; BRITO Elivânia Silveira de; 
TEIXEIRA Antonio Éder Albuquerque; SANTOS Mayara Paz 
Albino dos; SILVA Paula Negrão da; MACENA Raimunda 
Hermelinda Maia

Universidade Federal do Ceará - UFC 
kelvia.borges@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 3UHFHSWRUHV� VmR� SUR¿VVLRQDLV�
de uma determinada área que atuam na recep-
omR�H�DFROKLPHQWR�GH�SUR¿VVLRQDLV�HP�IRUPDomR�

com vistas propiciar um cenário de aprendiza-
JHP� FRP� RULHQWDo}HV� H� DX[tOLR� QR� SURFHVVR� GH�
HQVLQR�DSUHQGL]DJHP� QR� FRWLGLDQR� GH� SUiWLFDV��
2� SURJUDPD� GH� H[WHQVmR� GH� 3URPRomR� GD� 6D~-
GH�D�3~EOLFRV�9XOQHUiYHLV� �3526$��GR�FXUVR�GH�
)LVLRWHUDSLD� GD� 8QLYHUVLGDGH� )HGHUDO� GR� &HDUi�
�8)&�� WHP� SRU� PLVVmR� FRQVROLGDU� D� SUiWLFD� GD�
([WHQVmR� SRVVLELOLWDQGR� D� FRQVWDQWH� EXVFD� GR�
HTXLOtEULR�HQWUH�DV�GHPDQGDV�VRFLDOPHQWH�H[LJL-
GDV�H�DV� LQRYDo}HV�TXH�VXUJHP�GR�WUDEDOKR�DFD-
GrPLFR�GD�IRUPDomR�GR�)LVLRWHUDSHXWD�H�HQFRQWUD�
nos preceptores a viabilização desta missão. Este 
HVWXGR�YLVD�GHVFUHYHU�D�H[SHULrQFLD�H�SHUFHSomR�
GH�SUHFHSWRUHV�VREUH�HVWD�H[SHULrQFLD�QD�¿VLRWH-
UDSLD� SDUD� SURPRomR� GD� VD~GH��Descrição da 

experiência:� 5HODWR� GH� H[SHULrQFLD� GRFHQWH-
�DVVLVWHQFLDO�SURPRWRUD� GD� VD~GH�� GH� QDWXUH]D�
GHVFULWLYD�H�TXDOLWDWLYD�VRE�D�yWLFD�GH���SUR¿VVLR-
QDLV�¿VLRWHUDSHXWDV�HQYROYLGRV�FRP�DV�WDUHIDV�GH�
SUHFHSWRULD�YROXQWDULD�GH�XP�SURJUDPD�GH�H[WHQ-
VmR�HP�¿VLRWHUDSLD�GH�XPD�XQLYHUVLGDGH�S~EOLFD�
QD� FLGDGH�GH�)RUWDOH]D�&(�� HQWUH� MXOKR�GH������
D�PDLR� GH� ������2V� SUHFHSWRUHV� VmR� YLQFXODGRV�
D� S~EOLFRV� HVSHFt¿FRV�� GH� DFRUGR� FRP� VXDV� D¿-
nidades, e desenvolvem atividades semanais de 
planejamento e intervenção educativa com vis-
WDV�SURPRomR�GD�VD~GH��SUHYHQomR�GH�GRHQoDV�H�
incapacidades além de atividades de educação 
HP�VD~GH��HQVLQR�H�SHVTXLVD��Impactos: As mu-
danças frequentes na educação e no sistema de 
VD~GH� EUDVLOHLUR� H[LJLUDP� WUDQVIRUPDo}HV� TXH�
RFDVLRQDUDP�XP�QRYR�SHU¿O�GH�SUHFHSWRU��0DLV�
FUtWLFR�� SRUpP� FRQWHPSODQGR� DV� HVSHFL¿FLGDGHV�
GR�HGXFDQGR�H�R�VHX�EDFNJURXQG�GH�FRQKHFLPHQ-
to, proporcionando assim liberdade para escla-
UHFHU�G~YLGDV�H�DWHQXDU�LQVHJXUDQoDV�FRQVWDQWHV�
QHVVH� SURFHVVR� GH� WUDEDOKR� FROHWLYR�� $V� DWLYLGD-
GHV� GH� SUHFHSWRULD� HVWLPXODP� D� LQGHSHQGrQFLD�
H� DXWRQRPLD� GRV� DFDGrPLFRV�� LQFHQWLYDQGR� D�
FRQVWUXomR� GH� FRQKHFLPHQWR� H� R� DWR� GH� SHQVDU�
GR� HGXFDQGR��2�SUHFHSWRU� DFRPSDQKD� D�SURSR-
VLomR��SODQHMDPHQWR�H�GHVHQYROYLPHQWR�GH�Do}HV�
HGXFDWLYDV�H�HVWUDWpJLDV�GH�VD~GH�FROHWLYD�HP�¿-
sioterapia. É dever do preceptor, por meio do 
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H[HPSOR�H�GD�DWLWXGH��IRPHQWDU�D�KXPDQL]DomR�H�
VXD�DWXDomR�HQYROYH�Do}HV�GH� IRUPDomR� WpFQLFD�
FLHQWL¿FD��RULHQWDomR�H�VXSHUYLVmR�GDV�DWLYLGDGHV�
GH�H[WHQVmR�GHVHQYROYLGDV�SHORV�DFDGrPLFRV��2V�
preceptores relatam o impacto do enriquecimen-
WR�SUR¿VVLRQDO�H�SHVVRDO��$�KDELOLGDGH�PDLV�FLWDGD�
foi a capacidade de ser um canal de facilitação da 
DSUHQGL]DJHP�SDUD�RV�SUR¿VVLRQDLV�HP�IRUPDomR��
o que demanda e proporciona, simultaneamente, 
PDLRU� KDELOLGDGH� SUiWLFD� GR� VHX� FRQKHFLPHQWR�
WpFQLFR���FLHQWt¿FR�QR�GHVHQYROYLPHQWR�GDV�DWLYL-
dades. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��3DUD�H[SOLFLWDU�D�
SUHFHSWRULD�SDUD�S~EOLFRV�YXOQHUiYHLV� p�SULPRU-
GLDO� FRQWH[WXDOL]DU� D� UHODomR�GR�SUHFHSWRU� MXQWR�
aos estudantes como um facilitador do processo 
GH�HQVLQR�DSUHQGL]DJHP��'LYHUVRV�IDWRUHV�UHWUD-
WDP�R�EHQH¿FLR�GD�SUHFHSWRULD� MXQWR� D� S~EOLFRV�
YXOQHUiYHLV��EHP�FRPR�D�XWLOL]DomR�GHVWD�H[SHUL-
rQFLD�SDUD�HQULTXHFLPHQWR�GR�SUR¿VVLRQDO�¿VLR-
WHUDSHXWD�H�GRV� LQGLYtGXRV�DOYRV�GD� LQWHUYHQomR�
HP�VD~GH�

PRIMEIROS SOCORROS: UMA AÇÃO EDUCATIVA 
COM TRABALHADORES DA CONSTRUÇÃO CIVIL
GOIS Antonio Lucas Oliveira; AMARAL Luana Bandeira de 
Mello; BORGES Kelvia Maria Oliveira; FONTENELLE Maria 
Aridenise Macena; MACENA Raimunda Hermelinda Maia

Universidade Federal do Ceará - UFC 
lucasgoisfisioterapia@gmail.com

INTRODUÇÃO:�$�LQG~VWULD�GD�FRQVWUXomR�FLYLO�
é considerada uma das atividades laborais mais 
SHULJRVDV�HP�WRGR�R�PXQGR��OLGHUDQGR�DV�WD[DV�GH�
DFLGHQWHV�GH�WUDEDOKR�IDWDLV��QmR�IDWDLV�H�GH�GRHQ-
ças ocupacionais (sintomas musculoesqueléticos, 
GHUPDWLWHV��LQWR[LFDo}HV�SRU�FKXPER�H�H[SRVLomR�
D�DVEHVWRV���$OpP�GH�LQÀXHQFLDU�QRV�DQRV�GH�YLGD�
SHUGLGRV��VHQGR�JHUDGRUD�GH�LQ~PHUDV�SHUGDV�GH�
UHFXUVRV� KXPDQDV� H� ¿QDQFHLUDV��2EMHWLYD�VH� UH-
ODWDU�D�H[SHULrQFLD�GD�¿VLRWHUDSLD�QD�H[HFXomR�GH�
uma ação educativa de curta duração com traba-
OKDGRUHV��SHGUHLURV��GD�FRQVWUXomR�FLYLO�QD�FLGDGH�
GH� 0RVVRUy�51��Descrição da experiência: 
5HODWR� GH� H[SHULrQFLD� GD� SUiWLFD� GLVFHQWH� �� H[-
WHQVLRQLVWD�H�SURPRWRUD�GD�VD~GH��GH�DERUGDJHP�

GHVFULWLYD�H�TXDOLWDWLYD�VREUH�D�FRQFHSomR�H�H[H-
FXomR�GH�XP�PLQL�FXUVR���K�D��VREUH�SULPHLURV�
socorros nos canteiros de obra. A concepção e 
H[HFXomR�GR�PLQL�FXUVR�IRUDP�GRV�DFDGrPLFRV�GR�
FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�'R�
&HDUi��LQWHJUDQWHV�GR�SURJUDPD�GH�H[WHQVmR�SUR-
PRomR�GD�VD~GH��SURVD��FRP�VXSHUYLVmR�WpFQLFR�
SHGDJyJLFD�GH�XPD�HQIHUPHLUD��XP�¿VLRWHUDSHX-
WD�H�XP�HQJHQKHLUR�FLYLO��2�PLQL�FXUVR�FRQVLVWLX�
HP� H[SRVLomR� WHyULFD� H� SUiWLFD�� VLPXODo}HV� GRV�
FDVRV� FOtQLFRV� VREUH� RV� WHPDV� OHV}HV� RVWHRPXV-
FXODUHV�H�DWHQGLPHQWR�SUp�KRVSLWDODU�SDUDGD�FDU-
GLRUUHVSLUDWyULD� H� UHDQLPDomR� FDUGLRSXOPRQDU��
IHULPHQWRV��KHPRUUDJLDV��FKRTXH�KLSRYROrPLFR�H�
HVWUDWpJLDV� SUp�KRVSLWDODUHV� GH� FRQWUROH� GR� VDQ-
JUDPHQWR��8WLOL]RX�VH�FRPR�PDUFR�WHyULFR�D�WHR-
ULD�GH�$XVEHO��DSUHQGL]DJHP�VLJQL¿FDWLYD��H�ODYH�
�DSUHQGL]DGR�VLWXDGR���Impactos:�2V�WUDEDOKRV�
IRUDP� LQLFLDGRV� FRP� DSUHVHQWDo}HV� GRV� HQYRO-
YLGRV�� 6HJXLGR� GD� LQGDJDomR� VREUH� H[SHFWDWLYDV�
H�R�TXH�VDELDP�GR�WHPD��$�VHJXLU�� IRL�VROLFLWDGR�
TXH�FDGD� WUDEDOKDGRU�UHODWDVVH�XP�FDVR�TXH�YLX�
ou viveu de acidentes na construção civil e como 
foi a condução do caso. A partir deste ponto, os 
WUDEDOKDGRUHV�VLPXODYDP�D�VLWXDomR�H�RV�DFDGr-
micos iam conduzindo o caso da forma adequada 
H�UHWLUDQGR�GXYLGDV��2V�WUDEDOKDGRUHV�SDUWLFLSD-
UDP�DWLYDPHQWH��HYLGHQFLDQGR�GHVFRQKHFLPHQWR�
em primeiros socorros, mas bastante interesse 
QDV�SUiWLFDV��FRPSDUWLOKDQGR�H[SHULrQFLDV��DOpP�
de utilizar o momento para esclarecimento de 
G~YLGDV� &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� Na educação 
SDUD�D�VD~GH�GH�DGXOWRV�p�LPSUHVFLQGtYHO�LQWURGX-
]LU�PHWRGRORJLDV�DOWHUQDWLYDV�SDUD�R�SURFHVVR�GH�
HQVLQR� �� DSUHQGL]DJHP�� EXVFDQGR� D� FRQVWUXomR�
GR� FRQKHFLPHQWR�� GDQGR�SULRULGDGH� jV� VXDV� H[-
SHULrQFLDV� H� FRPELQDQGR�RSRUWXQLGDGHV�TXH� ID-
YRUHoDP�D�PDQXWHQomR�GD�VD~GH�H�VXD�SURPRomR��
WHQGR�FRPR�HL[R�D�DGRomR�GH�SUiWLFDV�HGXFDWLYDV�
que busquem a autonomia dos sujeitos na condu-
ção de sua vida.
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PROGRAMA DE EDUCAÇÃO PARA O TRABALHO 
NO COMBATE A SÍFILIS CONGÊNITA: EDUCAR 
PARA PREVENIR
PRAZERES Lívio Matheus Aragão dos; MENDES Rosemar 
Barbosa; TAKO Karine Vaccaro

Universidade Federal de Sergipe - UFS 
liviiomatheus@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$¿P�GH�HVWDEHOHFHU�QRYDV�SUR-
SRVWDV�HP�Do}HV�GH�YLJLOkQFLD�HP�VD~GH�QR�PXQL-
FtSLR�GH�/DJDUWR���6HUJLSH��IRL�LPSODQWDGR�QD�8QL-
YHUVLGDGH�)HGHUDO� GH� 6HUJLSH� �FDPSXV�/DJDUWR�� R�
3URJUDPD�GH�(GXFDomR�SDUD�R�7UDEDOKR���3(7�9L-
JLOkQFLD� �6D~GH��� WHQGR� FRPR� VXD� SULQFLSDO� SUR-
SRVWD�LGHQWL¿FDU�Do}HV�SUHYHQWLYDV�QD�WUDQVPLVVmR�
YHUWLFDO�GD� Vt¿OLV�QR�SUp�QDWDO�TXH�SRVVLELOLWDVVHP�
Do}HV�PXOWLSUR¿VVLRQDLV�� LQWHUGLVFLSOLQDUHV� H� LQWHU�
VHWRULDLV�QR�kPELWR�GD�DWHQomR�EiVLFD��Descrição 

da experiência:� )RUPDGR� SRU� VHLV� GLVFHQWHV� GH�
FXUVR�GD�VD~GH��(QIHUPDJHP��)DUPiFLD��)LVLRWHUD-
SLD��0HGLFLQD��1XWULomR�H�2GRQWRORJLD���GXDV�SUH-
FHSWRUDV�HQIHUPHLUDV��VHQGR�TXH�XPD�p�LQWHJUDQWH�
GH�XPD�(TXLSH�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD�H�D�RXWUD�p�&R-
RUGHQDGRUD�GR�3URJUDPD�6D~GH�GD�0XOKHU�GR�PX-
QLFtSLR�H�XPD�WXWRUD�TXH�FRPS}H�D�HTXLSH�GH�GR-
FHQWHV�GR�Q~FOHR�GH�HQIHUPDJHP�GD�8)6�/DJDUWR��
R�3(7�� VD~GH�YLJLOkQFLD� WHP�FRPR�PHWRGRORJLD�D�
SUREOHPDWL]DomR��D�TXDO�p�EDVHDGD�QRV�SULQFtSLRV�GR�
$UFR�GH�&KDUOHV�0DUJXHUH]��WHQGR�DVVLP�D�UHDOLGD-
GH�FRPR�R�SULQFLSDO�IRFR��$�SDUWLU�GR�FRQKHFLPHQWR�
DGTXLULGR�DWUDYpV�GH�UHYLV}HV�GH�OLWHUDWXUD��UHXQL}HV�
FRP�$JHQWHV�&RPXQLWiULRV�GH�6D~GH��GLiORJRV�FRP�
RV�WUDEDOKDGRUHV�GD�YLJLOkQFLD�HSLGHPLROyJLFD�MXQ-
WDPHQWH�FRP�RV�GR�6,6�3Up�QDWDO�H�FRP�HQIHUPHL-
UDV�GH�DOJXPDV�8QLGDGH�%iVLFDV�GH�6D~GH�RV�GLV-
FHQWHV�SXGHUDP�OHYDQWDU�SRQWRV�SDUD�DV�SRVVtYHLV�
LQWHUYHQo}HV�QR�PXQLFtSLR�GH�/DJDUWR��Impactos: 
$�FDSWDomR�GRV�FDVRV�GH�Vt¿OLV�FRQJrQLWD�IRL�R�SULQ-
FLSDO�SUREOHPD�FLWDGR�SRU�WRGRV�RV� WUDEDOKDGRUHV��
GHVGH�D�DWHQomR�EiVLFD�DWp�VHWRUHV�GH�QRWL¿FDomR�QD�
VHFUHWiULD� GH� VD~GH� GR�PXQLFtSLR�� $WUDYpV� GHVVHV�
UHODWRV��R�JUXSR�3(7�6D~GH�HODERURX�DOJXPDV�SUR-
SRVWDV�SDUD�TXH�SXGpVVHPRV�VDQDU�WDLV�IUDJLOLGDGHV�
HQIUHQWDGDV��FRPR�SRU�H[HPSOR��SURSRVWDV�GH�HGX-
FDomR�HP�VD~GH�H�FRQIHFomR�GH�XP�SDQÀHWR�HGXFD-

WLYR�VREUH�D�Vt¿OLV��3DUD�RV�HVWXGDQWHV��DV�DWLYLGDGHV�
RSRUWXQL]RX� SHUFHEHU� D� IUDJLOLGDGH� TXH� RFRUUH� QD�
SUHYHQomR� GD� Vt¿OLV� FRQJrQLWD�� Considerações 

¿QDLV��3DUD�TXH�KDMD�XPD�PHOKRUD�QD�TXDOLGDGH�GD�
atenção oferecida e uma redução desse indicador, 
VH�ID]�QHFHVViULDV�LQWHUYHQo}HV�GH�kPELWR�LQWHUGLV-
FLSOLQDU�H�,QWHU�VHWRULDO��D¿P�GH�TXH�IRUWDOH]D�H�IUD-
JLOLGDGHV�SRVVDP�VHU�PHOKRU�HVFODUHFLGDV�QR�kPELWR�
GD�Vt¿OLV�FRQJrQLWD�

PROJETO DE PESQUISA-PROMOVENDO A 
ATENÇÃO A PACIENTES COM CERVICALGIA E 
LOMBALGIA: RELATO DE EXPERIÊNCIA
WEIS Luciana Cezimbra; ALBRECHT Bruna Schwingel; BRAZ 
Cassiane de Mendonça; SILVA Gabriela Lasch da

Universidade de Santa Cruz do Sul - UNISC - RS 
luciana.weis@bol.com.br

INTRODUÇÃO: Na atualidade os problemas de 
dor ou perda de funcionalidade de nossos pacien-
WHV� WrP� PRVWUDGR� VHUHP�� DR� ORQJR� GRV� WHPSRV��
fatores bastante comuns na sociedade em que vi-
YHPRV��1D�TXDO�DV�GLVIXQo}HV�GD�FROXQD�YHUWHEUDO�
encontradas nas práticas vivenciadas em projetos 
GH� SHVTXLVD� TXH� WHP� FRPR� HQIRTXH� D� FHUYLFDOJLD�
H� D� ORPEDOJLD� FU{QLFDV�� VHQGR� FDUDFWHUL]DGDV� SRU�
GRUHV� H� OLPLWDo}HV� QD� DPSOLWXGH� GH� PRYLPHQWRV�
SURYHQLHQWHV�GH�DOWHUDo}HV�P~VFXOR�HVTXHOpWLFDV�H�
VHGHQWDULVPR��WrP�WUD]LGR�XPD�SDUFHOD�GH�SDFLHQ-
WHV�DR�WUDWDPHQWR�¿VLRWHUDSrXWLFR��TXHU�VHMD��QD�UH-
DELOLWDomR�H�RX�SUHYHQomR�GH�IXWXUDV�FRPSOLFDo}HV�
DGYLQGDV�GH�Pi�SRVWXUD�RX�SDWRORJLDV�UHODFLRQDGDV�
jV�PHVPDV��2QGH�R�REMHWLYR�GHVVH�HVWXGR�IRL�UHOD-
WDU�D�H[SHULrQFLD�H�SDUWLFLSDomR�GH�DFDGrPLFRV�GR�
&XUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�MXQWR�DR�3URMHWR�GH�3HVTXLVD�
,QWHUYHQo}HV� WHUDSrXWLFDV� QDV� DOWHUDo}HV�P~VFXOR�
HVTXHOpWLFDV�HP�SDFLHQWHV�FRP�GLVIXQo}HV�GD�FROX-
na vertebral. Descrição da experiência:�2�UHIH-
ULGR�SURMHWR�p�FRPSRVWR�SRU�GRFHQWH�¿VLRWHUDSHXWD�
H����DFDGrPLFRV�GH�)LVLRWHUDSLD�GH�XPD�,QVWLWXLomR�
GH�(QVLQR�6XSHULRU�GR�LQWHULRU�GR�(VWDGR���56��1R�
TXDO�VmR�DWHQGLGRV�VHPDQDOPHQWH����SDFLHQWHV�TXH�
passam por um processo de avaliação postural, 
VHQVLELOLGDGH�WiWLO�H�WpUPLFD��IRUoD�PXVFXODU��JRQLR-
metria e questionário de qualidade de vida, adap-
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WDGR�SDUD�YHUVmR�EUDVLOHLUD�GR�6ZLVV�VSLQDO�VWHQRVLV�
TXHVWLRQQDLUH��$R� LQtFLR�H� WpUPLQR�GH�FDGD�VHVVmR�
são aferidos os sinais vitais e o paciente é questio-
QDGR�TXDQWR�DR�QtYHO�GH�GRU�DWUDYpV�GD�HVFDOD�DQD-
OyJLFD�YLVXDO��(9$���6mR�UHDOL]DGDV����VHVV}HV�FRP�
aplicação de estimulação elétrica nervosa trans-
FXWkQHD��7(16��QR�PRGR�DFXSXQWXUD�H����VHVV}HV�
FRP� FRUUHQWH� LQWHUIHUHQFLDO�� GR� WLSR� KHWHUyGLQD��
associadas a massoterapia e cinesioterapia através 
GH�DORQJDPHQWRV��FRPSRQGR�XP�WHPSR�WRWDO�GH����
minutos. Impactos:�2�FRQWDWR�GR�DFDGrPLFR�FRP�
HVWD�YLYrQFLD�DSUR[LPD�H�LQWHJUD�D�UHODomR�WHUDSHX-
WD�SDFLHQWH� FRP� YLVWDV� DR� DWHQGLPHQWR� LQWHJUDO� H�
KXPDQL]DGR��SRU�KDYHU�R�GHVHQYROYLPHQWR�GH�XPD�
FRPXQLFDomR�GLUHWD�H�HQYROYLPHQWR�FRP�D�PHOKRUD�
FOtQLFD�GRV�PHVPRV��$�LQVHUomR�GR�DFDGrPLFR�SUR-
SRUFLRQD�XPD�DWXDomR�SUDWLFD�GD�SUR¿VVmR��DOpP�GH�
LQVWLJDU�R�DPDGXUHFLPHQWR�QR�WUDEDOKR�GH�FRRSHUD-
ção, divisão de tarefas, responsabilidades e respeito 
P~WXR��2�DWHQGLPHQWR�D�HVWHV�SDFLHQWHV�FRP�REMHWL-
YR�GH�UHDELOLWDomR��SURPRomR�H�HGXFDomR�HP�VD~GH��
LQVHUH�R�DFDGrPLFR�HP�XP�FRQWH[WR�VRFLDO��SURSRU-
FLRQDQGR�PHOKRU�DSUHQGL]DJHP��Considerações 

¿QDLV� Esta prática proporciona uma importante 
IRUPDomR�DFDGrPLFD��QmR�DSHQDV�FRQWH[WXDOL]DQGR�
WHRULDV��PDV�H[SHULrQFLDV�GH�FRQYtYLR�H�DWHQGLPHQ-
WRV�GH�SURFHVVRV�SDWROyJLFRV� FRPXQV�QR�PHUFDGR�
GH�WUDEDOKR�GR�SUR¿VVLRQDO�¿VLRWHUDSHXWD��WRUQDQ-
GR�R� FDSD]� GH� HQ[HUJDU� R� VHU� KXPDQR� FRPR� XP�
WRGR��$UWLFXODQGR�UHDOL]Do}HV�HQWUH�HQVLQR�SHVTXL-
VD�H�HVWLPXODQGR�R�IXWXUR�SUR¿VVLRQDO�D�PDQWHU�VH�
DWXDOL]DGR�HP�VXDV�SUiWLFDV�SUR¿VVLRQDLV�

REFLETINDO A MINHA HISTÓRIA ACADÊMICA: 
INTEGRAÇÃO DA CONSTRUÇÃO DO MEMORIAL A 
OUTRAS ESTRATÉGIAS DE ENSINO
SANTOS Ana Maria Delgado; SOARES Gisele Barros; LIMA 
Fabiana Veloso; PEREIRA Ana Paula Jesus Tomé; ANDRADE 
Dostoievsky Ernesto de Melo; SANTOS Andréa Carla Brandão 
da Costa; SOARES Maria Elma de Souza Maciel; NASCIMENTO 
Iza Neves de Araújo

Centro Universitário de João Pessoa - UNIPE 
anaadelgado@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� HGXFDGRU� QDV� FRQFHSo}HV�
que ressaltam o ensino como construção do co-

QKHFLPHQWR�� EXVFD� QRYDV� HVWUDWpJLDV� GH� HQVLQR�
que possibilite ao aluno a desenvolver atitudes 
criativas, criticas e transformadoras, buscando 
LQWHJUDU�QRYD�HVWUDWpJLD�PHWRGROyJLFD�GH�HQVLQR��
DSUHQGL]DJHP�j�FRQVWUXomR�GR�PHPRULDO�DFDGr-
mico. Descrição da experiência: A metodo-
ORJLD�GD�DWLYLGDGH�LQWHJUDGRUD�SURSRVWD�QR�QRQR�
SHUtRGR�GR�FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD�IRL�D�SURGXomR�GH�
XP�PHPRULDO�DFDGrPLFR��$�DWLYLGDGH�WHYH�LQtFLR��
FRP�D�DSUHVHQWDomR�DRV�DOXQRV�GR�VLJQL¿FDGR�GH�
XP�PHPRULDO�DFDGrPLFR��DWUDYpV�GH�XP�PDWHULDO�
GLJLWDOL]DGR� FRQWHQGR� D� UHIHULGD� SURSRVWD� SHOR�
GRFHQWH� GR� FRPSRQHQWH� FXUULFXODU� LQWHJUDGRU��
3RVWHULRUPHQWH��RV�GLVFHQWHV� IRUDP�GLVWULEXtGRV�
GH� DFRUGR� FRP� R� Q~PHUR� GH� GRFHQWHV� RULHQWD-
dor desse componente curricular para nortear, 
DFRPSDQKDU�H�DYDOLDU�R�GHVHPSHQKR�GR�GLVFHQ-
te na construção do memorial. A construção da 
atividade foi, no primeiro momento, realizada in-
GLYLGXDOPHQWH�H�HQWUHJXH�QD�VHJXQGD�YHUL¿FDomR�
GH� DSUHQGL]DJHP�SDUD� DYDOLDomR�GH� DFRUGR� FRP�
critérios adotados numa instrumento elaborado 
SDUD� HVWH� PHVPR� ¿P�� R� VHJXQGR� PRPHQWR�� RV�
discentes participaram de uma sessão de apre-
VHQWDomR�S~EOLFD�GXUDQWH�D�DWLYLGDGH�LQWHJUDGD�GR�
FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD��FXMR�WHPD�GR�UHIHULGR�SHUt-
RGR�IRL�³5HÀHWLQGR�D�PLQKD�KLVWyULD�DFDGrPLFD´��
Nas semanas que antecederam ao evento foram 
UHDOL]DGDV� UHXQL}HV�� HQWUH� R� SURIHVVRU� LQWHJUD-
dor e os discentes, para ser planejada a forma de 
FRQIHFomR�H�RUJDQL]DomR�GR�PDWHULDO�GLGiWLFR�TXH�
VHULD�XWLOL]DGR��1D�EXVFD�GH�PHOKRU�HVWUXWXUDomR�
H� LQRYDomR�GD�PHWRGRORJLD� XWLOL]DGD�� HQWUHWDQWR�
VHP�SHUGHU�D�HVWUXWXUD�FHQWUDO��VXUJLX�D�LGHLD�GH�
confeccionar o banner artesanal baseado no con-
WR�LQIDQWLO�³&ROFKD�GH�5HWDOKRV´�GH�&RQFHO�&RUUHLD�
GD�6LOYD�H�1\H�5LEHLUR�6LOYD��$� WXUPD�VH� UHXQLX�
SDUD�UHDOL]DU�D�OHLWXUD�GR�OLYUR�H�WUDoDU�HVWUDWpJLDV�
PHWRGROyJLFDV� SDUD� FRQVWUXomR� H� DSUHVHQWDomR�
TXH� VH� DJUHJDVVHP�FRP�D�SURSRVWD� HVWDEHOHFLGD�
SDUD�DWLYLGDGH�LQWHJUDGD��$�DWLYLGDGH�FRQ¿JXURX�
FRP�D�DSUHVHQWDomR�GR�EDQQHU�H[SOLFDWLYR�VREUH�
R�PHPRULDO�DFDGrPLFR��FRPR�WDPEpP�D�H[SRVL-
omR� GRV�PHPRULDV�� HQFDGHUQDGRV� HP� XP� ~QLFR�
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H[HPSODU�� H� DEHUWR� DR� S~EOLFR� SDUD� DSUHFLDomR��
Impactos:� $� HVWUDWpJLD� GH� LQWHJUDU� RV� SURFHV-
VRV�PHWRGROyJLFRV� IRL� GH� IXQGDPHQWDO� DSRLR� QR�
H[HUFtFLR�GH�GRFrQFLD��QD�DVVLPLODomR�GD�DWLYLGD-
de proposta pelos discentes, no fortalecimento da 
UHODomR�SURIHVVRU��DOXQR�H�R� WUDEDOKR�HP�JUXSR��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��2� GHVHQYROYLPHQWR� GH�
QRYRV�DUUDQMRV�SHGDJyJLFRV�GHQRWD�XP�FDPLQKR�
TXH�HVWLPXOD�QRYDV�LQYHVWLJDo}HV�H�SURPRYH�GH-
VD¿RV�SUiWLFRV�QD�PHOKRULD�GD�TXDOLGDGH�GH�HQ-
sino.

RELATO DE EXPERIÊNCIA DA ATUAÇÃO DE 
DISCENTES DE FISIOTERAPIA NO CONTEXTO DO 
PROGRAMA SAÚDE NA ESCOLA
TAKAGI Samara dos Santos; MELO Brisa Alves de; ANJOS 
Danielle Caroline dos; VICENTE Franciele Correia; FERREIRA 
Jadsa Larissa Alves; SANTANA Lauriana Alves; VIEIRA 
Morgana Martins; AGUIAR Ricardo Goes de

Universidade Federal de Sergipe - Campus Lagarto - UFS 
samaratakagi@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $� IRUPDomR� GH� SUR¿VVLRQDLV�
¿VLRWHUDSHXWDV� UHTXHU�XP�HQVLQR�FRP�XP�ROKDU�
subjetivo, no qual possa atuar de diversas formas. 
'HVVD�PDQHLUD�� D� VXEXQLGDGH� GH� DSUHQGL]DJHP�
3UiWLFDV�GH�(QVLQR�QD�&RPXQLGDGH��3(&��XWLOL]D�
a problematização, possibilitando aos estudantes 
o contato precoce com a comunidade em parceria 
FRP�DV�8QLGDGHV�%iVLFDV�GH�6D~GH��2�3URJUDPD�
GH�6D~GH�QD�(VFROD��36(��WHP�FRPR�REMHWLYR�SUR-
PRYHU� D� VD~GH�GRV� HVWXGDQWHV� HP�DPELHQWH� HV-
colar. Descrição da experiência: Neste relato 
GHVFUHYH�VH�D�YLYrQFLD�GRV�HVWXGDQWHV�GH�)LVLRWH-
UDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GH�6HUJLSH��8)6��
HP�SDUFHULD�FRP�D�HTXLSH�GD�8QLGDGH�%iVLFD�GH�
6D~GH� /HDQGUR�0DFLHO�� $� DomR� IRL� UHDOL]DGD� HP�
XP�FROpJLR� HVWDGXDO� QD� FLGDGH�GH�/DJDUWR� �6(���
$� DWXDomR� GLYLGLX� R� JUXSR� HP� GRLV�� 8PD� SDUWH�
GR�JUXSR�¿FRX� UHVSRQViYHO�SRU� ID]HU�R� FRPXQL-
cado aos alunos sobre o dia de trazer o cartão 
GH�YDFLQDomR�� Mi�TXH�D�GLUHWRUD�GR�FROpJLR�KDYLD�
esquecido de lembrar aos alunos de trazerem o 
FDUWmR��2�RXWUR�JUXSR�¿FRX�QD�VDOD��FROHWDQGR�RV�
GDGRV�DQWURSRPpWULFRV�H�YHUL¿FDQGR�R�FDUWmR�GH�

vacinação dos adolescentes que levaram, além de 
informar a respeito de como atualizá-lo e educar 
TXDQWR�D�LPSRUWkQFLD�GD�YDFLQDomR��2�REMHWLYR�IRL�
DYDOLDU�R�HVWDGR�QXWULFLRQDO��YHUL¿FDU�D�YDFLQDomR�
UHJXODU��VHQVLELOL]DU�TXDQWR�j�LPSRUWkQFLD�GD�YD-
FLQDomR�UHJXODU��DOpP�GH�SUDWLFDU�D�FRPXQLFDomR�
HP�VD~GH��Impactos:�3HUFHEHX�VH�D�GL¿FXOGDGH�
QD� FRPXQLFDomR� HQWUH� RV� HVWXGDQWHV� GH� ¿VLRWH-
rapia e os alunos da escola, muitos alunos não 
levaram a cartão de vacinação e a maioria que 
apresentou, estava faltando tomar vacinas. Esta 
GL¿FXOGDGH� GH� FRPXQLFDomR� WDPEpP� p� UHODWDGD�
SHORV�SUR¿VVLRQDLV�GH�VD~GH��3DUD�FRQWRUQDU�HVVD�
GL¿FXOGDGH�R�JUXSR�XWLOL]RX�D�HGXFDomR�HP�VD~-
de, não passando somente informação. Quanto 
ao estado nutricional, a maioria estava em bom 
estado de acordo com os valores estabelecidos 
SDUD� D� FODVVL¿FDomR�GR� ,0&��&RPR�QR� HQFRQWUR�
¿QDO�GR�JUXSR�SDUD�UHÀHWLU�VREUH�DV�DWLYLGDGHV�GR�
dia apesar dos imprevistos, a ação foi muito pro-
dutiva para os alunos, pois tiveram um contato 
PDLRU�FRP�D�UHDOLGDGH�DWUDYpV�GR�36(��SXGHUDP�
FRODERUDU�FRP�R�WUDEDOKR�GD�HQIHUPHLUD�H�GH�VXD�
WpFQLFD��DOpP�GH�SUDWLFDU�D�FRPXQLFDomR�HP�VD~-
de. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A ação possibilitou 
DRV�GLVFHQWHV�GH�)LVLRWHUDSLD�HVWDEHOHFHU�FRQWDWR�
com a comunidade, observando a realidade so-
FLDO�H�HQIUHQWDU�GHVGH�FHGR�DV�GL¿FXOGDGHV�TXH�RV�
SUR¿VVLRQDLV�GH�VD~GH�HQIUHQWDP��e�DWUDYpV�GHVVD�
LQWHJUDomR�� HVWXGDQWHV� �IXWXURV� SUR¿VVLRQDLV� GH�
VD~GH���8%6�FRPXQLGDGH�TXH�IRUWDOHFH�R�YtQFXOR�
H�PHOKRUD�D�FRPXQLFDomR�HQWUH�RV�PHVPRV�

RELATO DE EXPERIÊNCIA: A IMPORTÂNCIA DA 
EQUIPE MULTIPROFISSIONAL NA ATENÇÃO 
HOSPITALAR
DIAS Fernanda Gabriela; TAVARES Carlos Alberto Eloy; 
TAVARES Luciana Venhofen Martinelli

Universidade Católica Dom Bosco 
fernandadias.fisio@gmail.com

INTRODUÇÃO:�6HJXQGR�D�2UJDQL]DomR�0XQ-
GLDO�GD�6D~GH� �206��� HQWHQGH�VH� VD~GH�FRPR�R�
HVWDGR�GH�FRPSOHWR�EHP�HVWDU�ItVLFR��PHQWDO�H�VR-
FLDO�H�QmR�VRPHQWH�FRPR�D�DXVrQFLD�GH�GRHQoD�RX�
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enfermidade. A partir disso, observou-se a neces-
VLGDGH�GH�PXGDQoDV�QRV�SURFHVVRV�GH� WUDEDOKR��
GHVFHQWUDOL]DQGR�R�SUR¿VVLRQDO�PpGLFR��H�DEULQ-
GR�HVSDoR�SDUD�R�VDEHU�LQWHJUDGR�GH�XPD�HTXLSH�
PXOWLSUR¿VVLRQDO��D¿QDO��R�FRQFHLWR�DPSOLDGR�GH�
VD~GH�IRPHQWD�D�FRQVWUXomR�GH�VROXo}HV�FRPSDU-
WLOKDGDV�� UHVXOWDGR� GR� HQWHQGLPHQWR� H� FRPSUH-
HQVmR� GR� SURFHVVR� VD~GH�GRHQoD� H� GR� FRQWH[WR�
social de inserção deste paciente. Descrição da 

experiência:�3URMHWR�GH�(GXFDomR�SHOR�7UDED-
OKR� QD� VD~GH� 3(7�5('(6� GH� DWHQomR�� HP� H[H-
FXomR�QD�6DQWD�&DVD�GH�0LVHULFyUGLD�GH�&DPSR�
*UDQGH�06�� SDUFHLUD� GD� 8QLYHUVLGDGH� &DWyOLFD�
'RP�%RVFR��8&'%��FRP�R�0LQLVWpULR�GD�6D~GH��
2�SURMHWR�YLVD�D�LQVHUomR�GR�DFDGrPLFR�GD�VD~GH�
QR�FRWLGLDQR�GD�DOWD�FRPSOH[LGDGH��$�SDUWLU�GHOH�
proporcionou-se a observação da intervenção da 
HTXLSH� LQWHUGLVFLSOLQDU� QD� DWHQomR� KRVSLWDODU��
DJLQGR�GH�PDQHLUD�DWXDQWH�H�GHFLVLYD��'H�PRGR�
HVSHFLDO��QR� FDVR�GH�XPD�SDFLHQWH�GH� WUrV� DQRV��
SURFHGHQWH� GH� $OFLQySROLV� �06�� DGPLWLGD� SHOR�
3URQWR� 6RFRUUR� GD� 6DQWD� &DVD�� YtWLPD� GH� XPD�
TXHGD�JUDYH��VHJXQGR�IDPLOLDUHV��7HQGR�HP�YLVWD�
D�JUDYLGDGH�GR�FDVR�IRL�HQFDPLQKDGD�j�8QLGDGH�
GH� 7HUDSLD� ,QWHQVLYD� SDUD� UHFHEHU� RV� FXLGDGRV�
adequados. Entretanto, após a realização de al-
JXQV�H[DPHV��REVHUYRX�VH�TXH�D�SDFLHQWH�HUD�Yt-
tima de outros traumas antecedentes. A equipe 
PXOWLSUR¿VVLRQDO�� D� SDUWLU� GDt�� GLUHFLRQRX� DWHQ-
ção especial para o caso, notou-se o descaso dos 
SDLV�H�R�UHJUHVVR�GH�PHOKRUD�TXDQGR�RV�PHVPRV�
YLQKDP� YLVLWi�OD�� &RQFOXLX�VH� DSyV� LQYHVWLJDomR�
TXH�D�FULDQoD�HVWDYD�VHQGR�YtWLPD�GH�YLROrQFLD�GR-
PpVWLFD��2V�SUR¿VVLRQDLV�HQYROYLGRV��MXQWDPHQWH�
FRP�D�LQVWLWXLomR�GHQXQFLDUDP�R�FDVR�DR�0LQLVWp-
ULR�3XEOLFR�H�DR�&RQVHOKR�7XWHODU��TXH�WRPDUDP�
DV� GHYLGDV� SURYLGrQFLDV�� Impactos: Apesar de 
WDQWD� UHVLVWrQFLD� PDQWLGD� SRU� DOJXQV� SUR¿VVLR-
QDLV�� D� FRPSOH[LGDGH�QRV�SURFHVVRV�GH� WUDEDOKR�
H�DV�GL¿FXOGDGHV�HQFRQWUDGDV�SHODV�HTXLSHV��QR-
ta-se que a interdisciplinaridade é preciosa nos 
FXLGDGRV�HP�VD~GH��6XD�HIHWLYLGDGH�UHÀHWH�GLUHWD-
mente na qualidade e resolutividade do sistema e 
SULQFLSDOPHQWH�QR�EHP�HVWDU�GR�SDFLHQWH��2EVHU-

YRX�VH�D� LQWHJUDOLGDGH�QR�FXLGDGR��RQGH�D�HTXL-
SH�GHVHQYROYHX�XP�ROKDU�UHÀH[LYR�VREUH�R�FDVR��
2� REMHWLYR� PDLRU� QmR� HUD� DSHQDV� R� WUDWDPHQWR�
GD�HQIHUPLGDGH��PDV�R�FXLGDGR�KXPDQL]DGR�H�D�
intervenção sobre a realidade daquela paciente. 
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��$V�SROtWLFDV�LQGXWRUDV�D�
SDUWLU�GH�SURJUDPDV�DVVLP�FRPR�R�3(7�6$Ò'(�
SURSRUFLRQDP�DRV�DFDGrPLFRV�D�YLYrQFLD�GD�UHD-
OLGDGH�GR�VLVWHPD��6LWXDo}HV�FRPR�D�GHVFULWD�DFL-
ma, são inspiradoras a nós discentes. A atuação 
GD�HTXLSH��VHX�ROKDU�DWHQWR�H�LQWHUYHQomR�FRQMXQ-
ta e resolutiva são sinais de que se pode mudar 
D�UHDOLGDGH�GR�VLVWHPD�GH�VD~GH�GH�QRVVR�SDtV�H�
principalmente intervir com efetividade na vida 
dos pacientes.

SENSIBILIZAÇÃO DE MORADORES DE LAGARTO-
SE SOBRE OS RISCOS E CONSEQUÊNCIAS DO 
DIABETES: UMA ABORDAGEM LÚDICA
VIANA Aline Gonçalves; SANTOS Caroline Souza; MARINHO 
Heloysa Morganna de Lima; SILVEIRA Jacyara Silva; SILVEIRA 
Karolina Bomfim; ALMEIDA Raphaela Rocha; FONTES Vanessa 
Almeida; BARBOSA Guilherme Rodrigues

Universidade Federal de Sergipe - UFS - Campus Universitário 
Prof. Antônio Garcia Filho- Lagarto-SE 

caroline_souza15@hotmail.com

INTRODUÇÃO: A Prática de Ensino na Comu-
QLGDGH�,,��3(&�,,��p�XPD�VXEXQLGDGH�FXUULFXODU�
TXH�XWLOL]D�FRPR�PHWRGRORJLD�D�SUREOHPDWL]DomR�
H�WHP�FRPR�¿QDOLGDGH�SURSRUFLRQDU�DRV�GLVFHQ-
tes um contato precoce com a Atenção Primária 
HP�6D~GH�� $VVLP�� R� LQWXLWR� p� RSRUWXQL]DU� XPD�
nova maneira de ensinar e aprender com o tra-
EDOKR�HP�HTXLSH�PXOWLSUR¿VVLRQDO��SULYLOHJLDQ-
do-se iniciativas interdisciplinares. Descrição 

da experiência: A ação foi realizada por aca-
GrPLFRV�GR� VHJXQGR� FLFOR�GR�&XUVR�GH�)LVLRWH-
UDSLD�GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GH�6HUJLSH�&DP-
SXV� /DJDUWR�� FRP� R� REMHWLYR� GH� VHQVLELOL]DU� D�
SRSXODomR� GD�PLFURiUHD� XP�GR� EDLUUR� /LEyULR��
SHUWHQFHQWH�DR�PXQLFtSLR�GH�/DJDUWR�6(��VREUH�
RV� IDWRUHV� GH� ULVFR�� FDXVDV� H� FRQVHTXrQFLDV� UH-
ODFLRQDGRV�DR�'LDEHWHV�0HOOLWXV�'0��)RUDP�VH-
JXLGDV�DV�HWDSDV�GR�0pWRGR�GR�$UFR�GH�&KDUOHV�
0DJXHUH]��DWUDYpV�GD�REVHUYDomR�GD�UHDOLGDGH�H�
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GDV�GLVFXVV}HV�FRP�D�FRPXQLGDGH��IRL�HOHQFDGR�
como problema mais relevante que acometia a 
SRSXODomR�R�'0��3RU�PHLR�GDV�GLVFXVV}HV� UHD-
OL]DGDV�SHOR�JUXSR��D�SDUWLU�GH�HPEDVDPHQWR�WH-
yULFR�� IRUDP�VXJHULGDV�SURSRVWDV�GH�Do}HV�SDUD�
HQIUHQWDPHQWR�GR�SUREOHPD�SULRUL]DGR��2V�DFD-
GrPLFRV� UHDOL]DUDP� XP� WHDWUR� LWLQHUDQWH� SHODV�
ruas da microárea, que abordava uma estória do 
FRWLGLDQR�IDPLOLDU�UHWUDWDQGR�GH�IRUPD�GLQkPLFD�
H�FULDWLYD��VLQDLV��VLQWRPDV��FDXVDV�H�FRQVHTXrQ-
FLDV�GR�'0��2V�SHUVRQDJHQV�GHVVH� WHDWUR� HVWD-
YDP� WRGRV� FDUDFWHUL]DGRV� H� RV� DFDGrPLFRV� TXH�
não participaram de tal atividade estavam com 
frutas confeccionadas coladas na roupa para re-
presentar a alimentação saudável. Durante toda 
D�DomR�KRXYH�XP�FDUUR�GH�VRP�FRP�SDUyGLDV�VR-
EUH�R�'0�H�DOLPHQWDomR�VDXGiYHO�SDUD�FKDPDU�
atenção da comunidade. Além disso, um folder 
LOXVWUDWLYR� FRP� H[SOLFDo}HV� VREUH� R� '0�� FRQ-
IHFFLRQDGR�SHORV�DFDGrPLFRV��IRL�DSUHVHQWDGR�H�
GLVWULEXtGR� DRV�PRUDGRUHV�� 'XUDQWH� HVVD� DomR��
KRXYH� SOHQD� SDUFHULD� FRP� D� (TXLSH� GH� 6D~GH�
GD�)DPtOLD�GD�8%6�UHVSRQViYHO�SHOD�PLFURiUHD��
WHQGR�FRPR�H[HPSOR�XP�ORFDO�HVWUDWpJLFR�RQGH�
D� HQIHUPHLUD� H� WpFQLFRV� GH� HQIHUPDJHP� UHIRU-
oDUDP�DV�RULHQWDo}HV�GDGDV�SHORV�DFDGrPLFRV�H�
UHDOL]DUDP�WHVWH�GH�JOLFHPLD��Impactos:�+RXYH�
participação ativa da comunidade com comen-
tários e questionamentos, o que evidenciou que 
o maior acesso à informação, sobretudo de ma-
neira participativa, pode contribuir para uma 
PHOKRUD� QD� TXDOLGDGH� GH� YLGD�� ,VVR� SRUTXH� DV�
DWLYLGDGHV�FRPR��SRU�H[HPSOR��R�WHDWUR�LWLQHUDQ-
WH��DERUGDUDP�VLWXDo}HV�SUREOHPDV�SUHVHQWHV�QR�
dia a dia, além de estimular os discentes a por 
em prática assuntos abordados durante a vida 
DFDGrPLFD�� $OpP� GLVVR�� DMXGRX� D� IRUWDOHFHU� R�
YtQFXOR�HQWUH�D�FRPXQLGDGH��HTXLSH�GH�VD~GH�H�
os discentes. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��2�SODQH-
MDPHQWR� H� H[HFXomR� GHVWD� DomR� SHORV� GLVFHQWHV�
RSRUWXQL]RX� YLYHQFLDU� XPD� HVWUDWpJLD� GLGiWLFD�
LQRYDGRUD�QR�SURFHVVR�HQVLQR�DSUHQGL]DJHP�UH-
ODFLRQDGD�D�TXHVW}HV�GR�SURFHVVR�VD~GH�GRHQoD�
FXLGDGR�WDQWR�GRV�DFDGrPLFRV�FRPR�GD�FRPXQL-
dade.

SERVIÇO DE REABILITAÇÃO FÍSICA NA ATENÇÃO 
A SAÚDE DAS PESSOAS COM DEFICIÊNCIA: 
RELATO DE EXPERIÊNCIA DA VIVÊNCIA DOCENTE
WEIS Luciana Cezimbra; SILVA Angela Cristina Ferreira da; 
VICCARI Eunice Maria; KNIPHOFF Rafael da Silva

Universidade de Santa Cruz do Sul – UNISC - RS 
luciana.weis@bol.com.br

INTRODUÇÃO:�2� 6HUYLoR� GH�5HDELOLWDomR�)t-
VLFD� 1tYHO� ,QWHUPHGLiULR� QHVWD� ,QVWLWXLomR� GH�
(QVLQR� 6XSHULRU� WHP� SRU� REMHWLYRV� SURJUDPDU��
H[HFXWDU� H� DYDOLDU� Do}HV� GH� DWHQomR� j� VD~GH� jV�
SHVVRDV� FRP� GH¿FLrQFLD�� EHP� FRPR� VHXV� IDPL-
OLDUHV�FXLGDGRUHV�� QXPD�SHUVSHFWLYD� GH� DWHQomR�
LQWHJUDO�HP�VD~GH��H�TXDQGR�QHFHVViULR�H�SRVVt-
YHO��GLVSHQVDU�yUWHVHV�H�SUyWHVHV��FRQWULEXLU�FRP�
a formação dos estudantes numa perspectiva de 
WUDEDOKR� PXOWLSUR¿VVLRQDO� H� LQWHUGLVFLSOLQDU� QR�
kPELWR�GD� LQWHJUDOLGDGH�QD�VD~GH�H�DUWLFXODGD�D�
SURFHVVRV� LQYHVWLJDWLYRV� H� FRP�SURGXomR�GH� FR-
QKHFLPHQWRV�� Descrição da experiência: A 
PHWRGRORJLD�GHVWH�SURMHWR�VXVWHQWD�VH�QD�UHODomR�
GLDOyJLFD� HQWUH� GRFHQWHV� GRV� GLIHUHQWHV� FXUVRV�
�)LVLRWHUDSLD��6HUYLoR�6RFLDO��(QIHUPDJHP�H�3VL-
FRORJLD���EROVLVWDV�H�XVXiULRV�FRPR�XPD�HVWUDWp-
JLD�SRVVtYHO�SDUD�DSURIXQGDU�D�REVHUYDomR�FRP-
SDUWLOKDGD� GD� H[SHULrQFLD�� SURGX]LU� SHUFHSo}HV�
e novas ideias para otimização dos processos 
IRUPDWLYRV�H�GH�DWHQomR�j�VD~GH�RQGH�VH�EXVFDP�
DSUHQGL]DJHQV� VLJQL¿FDWLYDV�� SRWHQFLDOL]DQGR�
HVVH� ORFDO� GH� PXLWR� DSUHQGHU� H� ID]HU� QD� OLQKD�
WHPiWLFD�GD�SHVVRD� FRP�GH¿FLrQFLD��$V� RULHQWD-
o}HV� SRU� FXUVR� GRV� HVWXGDQWHV� EROVLVWDV� UHTXH-
UHP�PRPHQWRV�GH�UHÀH[mR�WpFQLFD��PDV�WDPEpP�
de ampliação para os demais envolvidos, pois a 
SHVVRD�FRP�GH¿FLrQFLD�DSUHVHQWD�XP�FRQMXQWR�GH�
QHFHVVLGDGHV�TXH�H[WUDSRODP�XPD�DomR�SRU�VL�Vy��
UHTXHUHQGR�GLVFXVV}HV�HP�JUXSRV�PHGLDGDV�SRU�
vários docentes que conjuntamente constroem 
XP�SURMHWR� WHUDSrXWLFR�VLQJXODU��e�D�FRQVWUXomR�
do individual no coletivo da equipe. Impactos: 
A formação docente dos envolvidos, embora 
ainda centrada na questão tecnicista possibilita 
PRYLPHQWRV�GH�SUREOHPDWL]DomR�D�SDUWLU�GDV�H[-
SHULrQFLDV�QD�H[WHQVmR�XQLYHUVLWiULD�TXH�DUWLFXOD�
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GH�PRGR�LPSDU�D�WHRULD�SUiWLFD�DVVLVWrQFLD�IRU-
mação do estudante. Por outro lado, os constan-
tes movimentos entre os docentes das diferentes 
SUR¿VV}HV� SDUWLOKDP� H� FRPSDUWLOKDP� VDEHUHV� H�
ID]HUHV� QmR� QHJOLJHQFLDQGR� DV� SDUWLFXODULGDGHV�
GH� FDGD� SUR¿VVmR�� PDV� SRWHQFLDOL]DQGR� D� LQWH-
JUDOLGDGH�GHVWDV�Do}HV��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� 
,QYHVWH�VH�QR�DYDQoR�QDTXLOR�TXH�PDLV�LQÀXrQFLD�
QDV�LQWHUYHQo}HV�WHUDSrXWLFDV�GH�PRGR�LQWHUGLV-
FLSOLQDU�EXVFDQGR�WUD]HU�GD�YLYrQFLD�WHyULFD�D�UHDO�
necessidade do usuário de modo a transcender na 
formação a perspectiva conteudista e problemati-
zar o aprender a fazer e pensar em ato.

SIGILO PROFISSIONAL EM UM HOSPITAL 
PÚBLICO REFERÊNCIA EM DOENÇAS INFECTO-
CONTAGIOSAS
SILVA Janiny Lima e; NUNES Carla Emanuelle Medeiros; 
MELO Ednara Stephany Souza; SILVA Ellen Rafaela da Costa; 
OLIVEIRA Grasielly Cristiane de Paula; CARVALHO Georgia 
Mércia Alves de; REBOUÇAS Victória Maria Maia Oliveira; 
SILVA Sealmafran Cunha da

Universidade Potiguar - UNP 
janinylima@gmail.com

INTRODUÇÃO:�2�FXLGDGR�ID]�SDUWH�GR�VHU�KX-
mano e é fundamental, principalmente para os 
WUDEDOKDGRUHV� GD� iUHD� GD� VD~GH�� HQWHQGr�OR� QD�
sua dimensão mais ampla, que tem como prin-
FtSLR�D�DWHQomR�SOHQD�H�QmR�DSHQDV�XPD�H[HFXomR�
de tarefas. Entende-se que é necessário que todos 
RV�SUR¿VVLRQDLV�HQYROYLGRV�QR�FXLGDGR�DRV�XVXi-
ULRV�GR�686�SURPRYDP�XPD�DVVLVWrQFLD�TXDOL¿FD-
GD��LQGLYLGXDOL]DGD�H�KXPDQL]DGD�SDUD�DVVHJXUDU�
R�FXLGDGR�LQWHJUDO�HP�VD~GH��$V�GRHQoDV�LQIHFWR�
�FRQWDJLRVDV�LQWHUIHUHP�HP�GLYHUVRV�DVSHFWRV�GD�
VD~GH��SULQFLSDOPHQWH�QR�kPELWR�VRFLDO�GD�TXD-
OLGDGH� GH� YLGD�� SRLV� HQYROYHP�� KLVWRULFDPHQWH�
R� DVLODPHQWR�� D� H[FOXVmR� VRFLDO� H� R� SUHFRQFHLWR��
'HVVD�IRUPD��REMHWLYRX�VH�GLVFXWLU�D�pWLFD�SUR¿V-
VLRQDO�UHIHUHQWH�DR�VLJLOR�GH�LQIRUPDo}HV�HP�XP�
KRVSLWDO�S~EOLFR�GH�UHIHUrQFLD�HP�GRHQoDV�LQIHFWR�
�� FRQWDJLRVDV�GR� HVWDGR�GR�5LR�*UDQGH�GR�1RU-
te. Descrição da experiência:� $� H[SHULrQFLD�
RFRUUHX�QR�+RVSLWDO�5DIDHO�)HUQDQGHV��VHQGR�HVWH�

XP� KRVSLWDO� S~EOLFR� HVWDGXDO� GH� UHIHUrQFLD� HP�
GRHQoDV� LQIHFWR���FRQWDJLRVDV� ORFDOL]DGR�QR�PX-
QLFtSLR� GH�0RVVRUy� �51�� TXH� DWXDOPHQWH� FRQWD�
FRP�XP�WRWDO�GH�����VHUYLGRUHV�HIHWLYRV�H�WHUFHL-
rizados. Abordou-se o conceito de ética do ponto 
GH�YLVWD�¿ORVy¿FR��VHQGR�PRVWUDGD�D�LPSRUWkQFLD�
GH�VHJXLU�RV�SULQFtSLRV�GD�ELRpWLFD�GLDQWH�FRQÀL-
WRV�pWLFRV�HVSHFt¿FRV�H�GD�YDORUL]DomR�GR�WUDEDOKR�
HP�HTXLSH�QD�DERUGDJHP�HP�VD~GH��SRU�PHLR�GH�
GLVFXVVmR�H�GLQkPLFDV�GH�JUXSR�UHODFLRQDGDV�j�WH-
mática em questão. Impactos: Percebeu-se que 
RV�SUR¿VVLRQDLV�DSUHVHQWDYDP�GLYHUVRV�FRQÀLWRV�
pWLFRV�HP�VXDV�YLYrQFLDV�SUR¿VVLRQDLV��(�WDPEpP�
PXLWDV�G~YLGDV�TXDQWR�DR�FRPSRUWDPHQWR�pWLFR�
DGHTXDGR� IUHQWH� D� HVVDV� VLWXDo}HV�� 2V� PHVPRV�
MXOJDYDP�VH� SUR¿VVLRQDLV� pWLFRV�� PDV� UHODWDUDP�
presenciar atitudes antiéticas no ambiente de tra-
EDOKR��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A curiosidade e a 
TXHEUD�GH�VLJLOR��SRU�PHLR�GR�UHSDVVH�GH�LQIRUPD-
o}HV��SRGHP�FDXVDU�GLVWRUo}HV�GHVWDV��SURYRFDQ-
GR�PDOHItFLR� DRV� XVXiULRV� GHVWH� WLSR� GH� VHUYLoR��
ou até mesmo fomentar o preconceito que per-
PHLD�DV�SDWRORJLDV�LQIHFWR���FRQWDJLRVDV��SRGHQGR�
JHUDU� FRQVWUDQJLPHQWR� H� LVRODPHQWR� VRFLDO� SDUD�
esses. Assim, faz-se necessário que se promova 
educação permanente sobre os temas relaciona-
GRV�D�ELRpWLFD�SDUD�RV�SUR¿VVLRQDLV�TXH�SUHVWDP�
DVVLVWrQFLD�DRV�XVXiULRV�DFRPHWLGRV�SRU�GRHQoDV�
LQIHFWR���FRQWDJLRVDV�

SIMULAÇÃO CLÍNICA COMO METODOLOGIA DE 
ENSINO EM PÓS-GRADUAÇÃO DE FISIOTERAPIA 
DERMATO FUNCIONAL
ARAÚJO Hennes Gentil de; ARAÚJO Ana Loísa de Lima e 
Silva; OLIVEIRA Glenda Maria Correia de; MEYER Patrícia Froes

Universidade Potiguar – UnP – Natal /RN 
hennesgentil@yahoo.com.br

INTRODUÇÃO:�$V�,QVWLWXLo}HV�GH�(QVLQR�6X-
SHULRU��,(6��VmR�FDGD�YH]�PDLV�FRQIURQWDGDV��QmR�
Vy� FRP� R� WLSR� GH� FRQKHFLPHQWR� FRJQLWLYR� TXH�
querem produzir, mas também quanto a forma 
FRPR� HVWH� PHVPR� FRQKHFLPHQWR� p� SURGX]LGR��
$�GLYHUVLGDGH�GH� HVWXGRV� FRP�DV�PHWRGRORJLDV�
DWLYDV� GHVHQYROYHP� GHVD¿RV� GH� IRUPDomR� HP�
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WHUPRV�GH�FRPSHWrQFLDV�SUR¿VVLRQDLV��D�SDU�GDV�
FDSDFLGDGHV� YDORUDWLYDV� GR� SUySULR� LQGLYtGXR��
'HQWUH� DV�PHWRGRORJLDV� DWLYDV� D� VLPXODomR� FOt-
nica é capaz de preparar os diplomados para as 
PDLV�GLYHUVDV�iUHDV�SUR¿VVLRQDLV�H�SDUD�DV�PDLV�
GLYHUVDV�IRUPDV�GH�WUDEDOKR�FRP�RV�RXWURV��9LV-
WR�TXH��WRUQD�R�SURFHVVR�GH�DSUHQGL]DJHP�DLQGD�
PDLV� IiFLO�� DX[LOLDQGR� D� DSUHHQVmR� GR� FRQKHFL-
PHQWR�H�GD�KDELOLGDGH�GR�DOXQR�GH�TXDOTXHU�Qt-
vel de formação. Descrição da experiência: 
$�VLPXODomR�FOtQLFD� IRL�DSOLFDGD�SDUD�RV�DOXQRV�
GH� SyV�JUDGXDomR� HP� )LVLRWHUDSLD� 'HUPDWR�
)XQFLRQDO� GD� 8QLYHUVLGDGH� 3RWLJXDU� HP� 1DWDO�
�51��QD�XQLGDGH�FXUULFXODU�GH�FLUXUJLD�SOiVWLFD�
UHSDUDGRUD� HP�TXHLPDGRV��2� FHQiULR� IRL� UHDOL-
zado com um ator queimado na face e no pesco-
ço associado com a técnica de pintura corporal 
SDUD�DERUGDJHP�FRPSOHWD�GD�DWXDomR�GR�)LVLRWH-
UDSHXWD�HP�VHPLRORJLD��'RLV�DOXQRV�IRUDP�HVFR-
OKLGRV�DOHDWRULDPHQWH�SDUD�SDUWLFLSDomR�OLYUH�GD�
VLPXODomR�H�DSyV�R�DWHQGLPHQWR��VLPXODomR��TXH�
GXURX�HP�PpGLD����PLQXWRV�WRGRV�VH�UHXQLUDP�
em uma sala para o momento de questionários 
�GHEULH¿QJ�� H� DUJXPHQWDo}HV� HP� DSUR[LPDGD-
PHQWH����PLQXWRV��2V�DOXQRV�TXH�SDUWLFLSDUDP�
GD�VLPXODomR�GHVFUHYHUDP�DV�VXDV�H[SHULrQFLDV�
H�RV�GHPDLV�FRPSDUWLOKDUDP�VXDV�G~YLGDV��Pp-
todos alternativos avaliativos e pontos positi-
YRV�H�QHJDWLYRV�GD�VLPXODomR�FRQFOXLQGR�D�DXOD��
Impactos:� $� VLPXODomR� FOtQLFD� DSUHVHQWD�VH�
positivamente como alternativa no processo de 
DSUHQGL]DJHP� SRVVLELOLWDQGR� DRV� DOXQRV� R� GH-
VHQYROYLPHQWR� GH� FRPSHWrQFLDV� WpFQLFD� H� DWL-
WXGLQDLV� HP� VHPLRORJLD� D� YtWLPD�GH� TXHLPDGX-
ra antes que o aluno pudesse entrar em contato 
direto com o paciente na unidade curricular de 
HVWiJLR�VXSHUYLVLRQDGR�HP�SUiWLFDV�KRVSLWDODUHV�
no centro de tratamento de queimados. A simu-
ODomR�SHUPLWH�D�YLYrQFLD�SUiWLFD�GDV�KDELOLGDGHV�
GH�PRGR�JHUDO��GHVPLVWL¿FDQGR�H�DGDSWDQGR�RV�
DOXQRV� D�SUiWLFD� FOtQLFD�GD� VHPLRORJLD�GD�TXHL-
PDGXUD�DSOLFDQGR�R� FRQKHFLPHQWR� WHyULFR� H� DV�
KDELOLGDGHV� SUiWLFDV� HP� XPD� H[SHULrQFLD� FOt-
nica simulada. &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� Essa 

PHWRGRORJLD� WRUQD� R� SURFHVVR� DSUHQGL]DJHP�
PDLV�SURGXWLYR��GLQkPLFR�H�ÀH[tYHO�� IDFLOLWDQGR�
D�DSUHHQVmR�GR�FRQKHFLPHQWR��2� IDWR�GR�DOXQR�
YLYHQFLDU�XPD�H[SHULrQFLD�VLPXODGD�H�SRGHU�DWL-
YDPHQWH�GHVFUHYHU�D�DomR��RV�SRVVtYHLV�PpWRGRV�
GH�DYDOLDomR�DR�LQGLYtGXR�TXHLPDGR��D�PDQHLUD�
certa ou errada, transfere a função do professor 
FRPR� SURWDJRQLVWD� GD� FRQVWUXomR� GR� FRQKHFL-
mento para aluno pró ativo. E ainda o comparti-
OKDPHQWR�GRV�GHPDLV�DOXQRV�TXH�WDPEpP�GHYHP�
participar de toda a aula no momento do debrie-
¿QJ�LQWHJUDP�WRGRV�RV�HOHPHQWRV�IXQGDPHQWDLV�
SDUD�D�IRUPDomR�GR�FRQKHFLPHQWR�

UM NOVO OLHAR SOBRE O SISTEMA DE SAÚDE - 
UMA VIVÊNCIA ACADÊMICA
MORO Mariane Inês Bolson; MESSIAS Bruna Elise da Silva; 
LEMOS Jadir Camargo

Universidade Federal de Santa Maria 
mariane_moro@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� (P� ����� R� 0LQLVWpULR� GD�
6D~GH�FULD�D�$VVHVVRULD�GH�5HODo}HV�FRP�R�0RYL-
PHQWR�(VWXGDQWLO� H�$VVRFLDo}HV�&LHQWt¿FR�3UR-
¿VVLRQDLV� GD� 6D~GH�� REMHWLYDQGR� D� FULDomR� GH�
SURMHWRV�TXH�DSUR[LPHP�RV�HVWXGDQWHV�GD�DWXD-
omR�SUR¿VVLRQDO��'HVVH�PRGR��VXUJH�D�9LYrQFLD�H�
(VWiJLRV�QD�5HDOLGDGH�GR�6LVWHPD�ÒQLFR�GH�6D~-
GH� �9(5�686��� TXH� WHYH� FRPR� SURMHWR�SLORWR� D�
YLYrQFLD�QR�(VWDGR�GR�5LR�*UDQGH�GR�6XO��56���
(VVH� SURMHWR� IRL� LQVHULGR�QD� SROtWLFD� GH�(GXFD-
omR�SDUD�R�6LVWHPD�ÒQLFR�GH�VD~GH��(GXFDU686��
FRP�D�¿QDOLGDGH�GH�GLVFXWLU�H�REMHWLYDU�XPD�IRU-
PDomR�GH�TXDOLGDGH�SDUD�R�686��FDSDFLWDU�SUR-
¿VVLRQDLV�GH�VD~GH��HVWLPXODU�D�PXGDQoDV�FXUUL-
FXODU�QD�JUDGXDomR�H� HVSHFLDOL]DomR�GRV� FXUVRV�
GD�iUHD�GD�VD~GH��EHP�FRPR�D�HGXFDomR�SRSX-
ODU�HP�VD~GH��XWLOL]DQGR�SUiWLFDV�LQRYDGRUDV��2�
9(5�686� WHP� FRPR� HL[RV� SULQFLSDLV� SURSLFLDU�
oportunidade aos participantes para vivenciar 
FRQTXLVWDV� H�GHVD¿RV� LQHUHQWHV�DR�686�H�DSUR-
IXQGDU�D�GLVFXVVmR�VREUH�R�WUDEDOKR�HP�HTXLSH��
JHVWmR�� DWHQomR� HP� VD~GH�� HGXFDomR� H� FRQWUROH�
social. Descrição da experiência:�$�YLYrQFLD�
RFRUUHX� QR� YHUmR� GH� ������ QD� UHJLmR� QRURHVWH�
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GR�HVWDGR�GR�56�� D�TXDO� WHYH� D�SDUWLFLSDomR�GH�
DFDGrPLFRV� GRV� FXUVRV� GDV� iUHDV� GH�(GXFDomR��
([DWDV��+XPDQDV�� 5XUDLV� H� 6D~GH�� GH� GLYHUVDV�
LQVWLWXLo}HV�� )RUDP� UHDOL]DGDV� YLVLWDV� HP� GLIH-
UHQWHV�ORFDLV�HP�TXH�R�686�HVWi�LQVHULGR��$VVLP��
DSUHVHQWRX�VXD�JUDQGH�GLPHQVmR��VXUSUHHQGHQ-
do, pois é realmente um sistema que se faz pre-
VHQWH�QmR�Vy�QD�UHDELOLWDomR�GD�VD~GH��PDV�WDP-
bém na promoção e prevenção. Entre as visitas, 
GHVWDFRX�VH�R�3URJUDPD�0DLV�0pGLFRV�H�D�6D~GH�
,QGtJHQD��H[SRQGR�D�YHUGDGHLUD�UHDOLGDGH��GLIH-
UHQWHPHQWH�GR�TXH�IRL�YLVWR�QD�PtGLD��H�DWp�PHV-
PR�QD� JUDGXDomR��2�9(5�686�SURSRUFLRQRX� R�
contato direto com distintas culturas, o meio em 
TXH�YLYHP�H�D�VXD�VLWXDomR�VRFLDO��)UHQWH�D�LVVR�
GHVFREULPRV�HP�ORFR�FRPR�VH�Gi�D�LQWHJUDOLGDGH�
GRV�XVXiULRV��$OpP�GR�IRUWH�WUDEDOKR�FRP�R�FRQ-
FHLWR�GH�KXPDQL]DomR��PRVWUDQGR�TXH�R�FXLGD-
GR�XOWUDSDVVD�DV�EDUUHLUDV�SUR¿VVLRQDO�XVXiULR��
Impactos:� $� H[SHULrQFLD� DX[LOLRX� QD� FRPSUH-
HQVmR� GR� IXQFLRQDPHQWR� GR� 686�� VHXV� SULQFt-
SLRV� H� GLUHWUL]HV�� QD� UHODomR� (VWDGR�6RFLHGDGH�
QR�FRQWH[WR�GR�'LUHLWR�j�VD~GH��QR�HQWHQGLPHQWR�
GR�FRQFHLWR�DPSOLDGR�GH�VD~GH��&RQWULEXLX�SDUD�
D� SUiWLFD� PXOWLSUR¿VVLRQDO� H� LQWHUGLVFLSOLQDU��
EHQH¿FLDQGR�D�GLVFXVVmR�GH�FDPSR�H�Q~FOHR�GH�
VDEHUHV�H�GD�LQWHJUDOLGDGH�GD�DWHQomR�HP�VD~GH��
$GHPDLV��D�YLYrQFLD�WURX[H�XP�QRYR�ROKDU�VREUH�
R�VLVWHPD��HQVLQDQGR�TXH�R�686�QmR�GL]�UHVSHLWR�
VRPHQWH�SDUD�SUR¿VVLRQDLV�GD�VD~GH��([S{V�TXH�
R�686�QmR�p�XP�SODQR�GH�VD~GH��PDV�VLP�XP�VLV-
WHPD�TXH� IXQFLRQD�PXLWR�DOpP�GD�HVIHUD� ItVLFD��
&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV�� $VVLP� D� H[SHULrQFLD��
DOpP�GH�DMXGDU�D�FRPSUHHQGHU�R�VLVWHPD�GH�VD~-
de proporciona ao estudante o amadurecimento 
SHVVRDO�H�SUR¿VVLRQDO��DPSOLD�R�FRQKHFLPHQWR�H�
DSRQWD�RQGH�QyV�IXWXURV�SUR¿VVLRQDLV�SRGHPRV�
WUDEDOKDU�SDUD�TXDOL¿FDU�R�VLVWHPD��'HVVH�PRGR��
SDUWLFLSDU�GR�9(5�686��QR�LQtFLR�GD�JUDGXDomR��
SURSLFLD� D� DSUHQGL]DJHP� D� SDUWLU� GD� SUiWLFD��
além de possibilitar um espaço onde os estu-
GDQWHV� WrP�D� LPHUVmR�H� LQWHUDomR�GLUHWD� FRP�R�
sistema, favorecendo uma visão mais ampla da 
DWXDomR�SUR¿VVLRQDO�QR�H[HUFtFLR�

USO DE MAPAS CONCEITUAIS NO PROCESSO 
ENSINO-APRENDIZAGEM: RELATO DE 
EXPERIÊNCIA
CARVALHO Vanessa Lobo de; OLIVEIRA Ana Larissa Costa de

Faculdade Estácio de Alagoas 
carvalhovanessa@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� PDSD� FRQFHLWXDO� p� XP� LQV-
WUXPHQWR� FDSD]� GH� HYLGHQFLDU� RV� VLJQL¿FDGRV�
DWULEXtGRV� D� FRQFHLWRV� H� UHODo}HV� HQWUH� FRQFHLWRV�
QR�FRQWH[WR��3RGH�VHU�XWLOL]DGR�FRP�XP�FRUSR�GH�
FRQKHFLPHQWRV�� GH� XPD� GLVFLSOLQD� H�RX� GH� XPD�
matéria de ensino para se obter uma visualização 
GD�RUJDQL]DomR�FRQFHLWXDO�TXH�R�DSUHQGL]�DWULEXL�
D�XP�GDGR�FRQKHFLPHQWR��7UDWD�VH�GH�XPD�WpFQL-
FD�QmR�WUDGLFLRQDO�TXH�EXVFD�LQIRUPDo}HV�VREUH�RV�
VLJQL¿FDGRV�H�UHODo}HV�VLJQL¿FDWLYDV�HQWUH�FRQFHL-
WRV�FKDYH�GD�PDWpULD�GH�HQVLQR�VHJXQGR�R�SRQWR�
de vista do aluno. Descrição da experiência: 
1R�PrV�GH�IHYHUHLUR�GH�������DSyV�H[SODQDomR�VR-
bre elaboração de mapas conceituais, solicitou-se 
D�GLVFHQWHV�GR����SHUtRGR�GR�FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD�
TXH� HVWDYDP�GHVHQYROYHQGR�DWLYLGDGH�GR� HVWiJLR�
de atenção básica a construção de um mapa con-
FHLWXDO� FRP� RV� VLJQL¿FDGRV� VREUH� R� FRQFHLWR� GH�
VD~GH� H� DPELHQWH�� Impactos:� 2� PDSD� FRQFHL-
WXDO� IRL� GHVHQYROYLGR� SRU� GRLV� JUXSRV� GH� HVWiJLR�
para posterior apresentação e roda de conversa 
FRP�R�SURSyVLWR�GH�DQDOLVDU�R� FRQFHLWR�GH� VD~GH�
H�DPELHQWH�EHP�FRPR�VXD�FRPSUHHQVmR��2�PDSD�
conceitual permitiu analisar uma diferença sobre 
R�FRQFHLWR�GH�VD~GH�H�DPELHQWH�GRV�GLVFHQWHV�GH�
forma mais evidente e apontou para uma diver-
JrQFLD�QD�SHUFHSomR�GR�GLVFXUVR�H�GD�FRQVWUXomR�
GR�PDSD��8P�JUXSR�GH�GLVFHQWHV�HODERURX�R�PDSD�
FRQFHLWXDO�FRP�R�FRQFHLWR�GH�VD~GH�FRPR�DXVrQ-
FLD�GH�GRHQoD��WRGDYLD�R�RXWUR�JUXSR�FRQVWUXLX�R�
mapa conceitual utilizando o conceito ampliado 
GH�VD~GH��SURSRVWR�SHOD�2UJDQL]DomR�0XQGLDO�GH�
6D~GH� �206�� HP� ������ FRPR� EHP�HVWDU� ELRSVL-
cossocial. Apesar da construção do primeiro mapa 
FRQFHLWXDO�DERUGDU�D�VD~GH�FRPR�DXVrQFLD�GH�GR-
HQoD�FRP�FDUDFWHUtVWLFDV�DUUDLJDGDV�GR�PRGHOR�ÀH-
[LQHULDQR�FHQWUDGR�QR�ELROyJLFR��KRVSLWDORFrQWULFR�
H�FXUDWLYLVWD��WRGDYLD�R�GLVFXUVR�GR�JUXSR�GXUDQWH�
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a roda de conversa foi de um conceito ampliado 
GH�VD~GH��4XDQGR�VH�TXHVWLRQRX�VREUH�DV�GLIHUHQ-
oDV�HQWUH�RV�GRLV�PDSDV�FRQFHLWXDLV�FRQVWUXtGRV�RV�
GLVFHQWHV� LGHQWL¿FDUDP� DV� GLIHUHQoDV� HQWUH� HOHV��
&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV�� 2� PDSD� FRQFHLWXDO� IRL�
XPD�IHUUDPHQWD�GH�PHWRGRORJLD�DWLYD�XWLOL]DGD�QR�
SURFHVVR�HQVLQR�DSUHQGL]DJHP�IDFLOLWDQGR�D�SUiWL-
ca docente ao permitir a percepção mais evidente 
da articulação dos conceitos que a forma verbal.

USO DE METODOLOGIAS ATIVAS NO 
PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM NA 
NEUROANATOMIA
CARNEIRO Miriam Lúcia Nóbrega; SOARES Luciana Maria de 
Morais Martins; MOREIRA Iara Fialho; JUNIOR Gladir Pereira 
de Araújo; BAZÍLIO Sophia Stephanie de Lima

UNIPÊ 
milaluciancarneiro@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�HQVLQR�GD�QHXURDQDWRPLD�WHP�
VLGR�LQWHJUDGR�D�GLYHUVRV�FXUVRV�GD�FKDPDGD�&LrQ-
FLDV�GD�6D~GH��1mR�REVWDQWH��FDGD�FXUVR�DSUHVHQWD�
XPD�VLQJXODU� LPSRUWkQFLD�QR�TXH�GL]� UHVSHLWR�DR�
DSUHQGL]DGR�GHVWD�FLrQFLD�DPSOD�TXH�p�FRQVLGHUD-
GD�SRU�PXLWRV�GH�GLItFLO�DSUHQGL]DGR��8OWLPDPHQWH�
não só a macroscopia e estrutura, mas também as-
SHFWRV�UHODFLRQDGRV�j� IXQomR�WrP�VLGR�DERUGDGRV�
neste componente curricular, o que promove uma 
DSUR[LPDomR� GD� WHRULD� j� SUiWLFD�� SRUpP�� PXLWDV�
YH]HV�� RFDVLRQD� XPD� VREUHFDUJD� GH� HVWXGRV� QHV-
WH� FRPSRQHQWH��(VWH� WUDEDOKR� WHP� FRPR�REMHWLYR�
VRFLDOL]DU�R�XVR�GH�PHWRGRORJLDV�DWLYDV�QR�SURFHV-
VR� GH� HQVLQR� H� DSUHQGL]DJHP�QD� QHXURDQDWRPLD��
Descrição da experiência:�7UDWD�VH�GH�XP�UHOD-
WR�GH�H[SHULrQFLD�YLYHQFLDGD�GXUDQWH�DV�PRQLWRULDV�
da referida disciplina, com discentes dos cursos de 
¿VLRWHUDSLD�H�IRQRDXGLRORJLD�GR�81,3Ç��$R�ORQJR�
do semestre foram desenvolvidos e utilizados al-
JXQV�MRJRV�HGXFDWLYRV�FRPR�HVWUDWpJLDV�GH�DSUHQ-
GL]DGR��D�H[HPSOR�GH�XP� MRJR�GH� WDEXOHLUR�VREUH�
a medula espinal, onde os alunos para alcançarem 
D�FKHJDGD�H�FRQFOXtUHP�R� MRJR��GHYHULDP�UHVSRQ-
der corretamente aos questionários abordados no 
WDEXOHLUR��XP�MRJR�GD�PHPyULD�GRV�QHUYRV�FUDQLD-
QRV�RQGH�XPD�FDUWD�FRQWLQKD�D�LPDJHP�GR�QHUYR�

H�D�RXWUD�DV� LQIRUPDo}HV�GR�PHVPR��DOpP�GH�XP�
quebra-cabeça do cerebelo de nove peças que de-
YHULDP�DJUXSDU�VH�SDUD�REWHU�D�LPDJHP�FRPSOHWD�
do lobos cerebelares. Impactos:�2EVHUYRX�VH��DR�
ORQJR�GR�VHPHVWUH��TXH�RV�DOXQRV�UHVSRQGHUDP�GH�
PDQHLUD�SRVLWLYD�j�DSOLFDomR�GRV�MRJRV�H�TXH�JUDQ-
de parte dos discentes se mostraram mais dedica-
dos diante das monitorias com o uso das metodolo-
JLDV�DWLYDV�HP�UHODomR�D�DTXHODV�RQGH�RV�MRJRV�QmR�
IRUDP�XWLOL]DGRV��&RP�HVWD�PHWRGRORJLD�RV�DOXQRV�
WLQKDP�D�RSRUWXQLGDGH�GH�DSUHQGHU�H�WLUDU�DV�VXDV�
G~YLGDV�GH�XPD�IRUPD�O~GLFD��GH�PRGR�TXH�WDQWR�
R�GHVHPSHQKR�GRV�DOXQRV��TXDQWR�R�GHVHPSHQKR�
GR� SUySULR�PRQLWRU� IRUDP�RWLPL]DGRV��0XLWRV� VH�
referiram como sendo uma forma divertida de tro-
FDU�LQIRUPDo}HV�H�DSUHQGHU�PDLV�VREUH�D�GLVFLSOLQD��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��'LDQWH�GD�H[SHULrQFLD�YL-
venciada e de acordo com a opinião dos discentes 
participantes da pesquisa, acredita-se que as meto-
GRORJLDV�DWLYDV�VH�PRVWUDP�FRPR�XPD�IRUWH�DOLDGD�
SDUD�GLPLQXLU�RV�tQGLFHV�GH�UHSURYDomR�H�UHWHU�PH-
OKRU�D�DWHQomR�GRV�DOXQRV�JDUDQWLQGR�XP�PHOKRU�
SURFHVVR�GH�HQVLQR�H�DSUHQGL]DJHP�

VER-SUS: A FORMAÇÃO DE PROFISSIONAIS PARA 
O SUS
SILVA Hullyana Aguiar da

Universidade Federal de Mato Grosso do Sul - UFMS 
hullyana.aguiar@gmail.com

INTRODUÇÃO:� (P� MXOKR� GH� ����� IRL� SURSRU-
FLRQDGR�DRV�DFDGrPLFRV�GR�HVWDGR�GH�0DWR�*URVVR�
GR�6XO�R�SURMHWR�GH�YLYrQFLDV�H�HVWiJLRV�9(5�686��
(VWH�SURMHWR�QDVFHX�FRPR�SURSRVWD�GR�0LQLVWpULR�
GD�6D~GH��HP�SDUFHULD�FRP�D�5HGH�8QLGD��FRP�R�
LQWXLWR�GH�UHDOL]DU�HVWiJLRV�GH�YLYrQFLD�QR�686�SDUD�
estudantes universitários terem a oportunidade de 
YLYHQFLDUHP�D�UHDOLGDGH�GR�686�H�DVVLP�VH�TXDOL-
¿FDUHP�SDUD�DWXDomR�QR�VLVWHPD�~QLFR�GH�VD~GH��
(VWDV�YLYrQFLDV� FRQVWLWXL�XP� LPSRUWDQWH�GLVSRVL-
WLYR�TXH�SHUPLWH�DRV�HVWXGDQWHV�FRQKHFHUHP�XP�
QRYR�DPELHQWH�GH�DSUHQGL]DJHP�TXH�p�R�FRWLGLDQR�
GH�WUDEDOKR�GDV�RUJDQL]Do}HV�H�VHUYLoRV�GH�VD~GH��
DVVLP�SRVVLELOLWDQGR�D� IRUPDomR�GH�SUR¿VVLRQDLV�
FRPSURPHWLGRV� HWLFDPHQWH� FRP� RV� SULQFtSLRV� H�
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GLUHWUL]HV�GR�VLVWHPD��(VVH�WUDEDOKR�WHP�R�REMHWLYR�
GH�GHVFUHYHU�D�H[SHULrQFLD�GH�XPD�HVWXGDQWH�GX-
UDQWH�D�SDUWLFLSDomR�GR�SURJUDPD�GH�9LYrQFLDV�H�
(VWiJLRV�QD�5HDOLGDGH�GR�6LVWHPD�ÒQLFR�GH�6D~GH�
�9(5�686��� Descrição da experiência:� 7UD-
WD�VH� GH� XP� UHODWR� GH� H[SHULrQFLD� YLYHQFLDGR� QR�
SURJUDPD� ��9LYrQFLDV� H�(VWiJLRV�QD� UHDOLGDGH�GR�
6LVWHPD�ÒQLFR�GH�6D~GH���9(5�686��TXH�RFRUUHX�
QR�PXQLFtSLR�6HWH�4XHGDV���06��GXUDQWH�R�PrV�GH�
MXOKR� GH� ������ (VWDV� YLYrQFLDV� IRUDP� UHDOL]DGDV�
QR�SHUtRGR�GH�VHWH�GLDV�FRP�HQIRTXH�HP�5HGHV�GH�
$WHQomR�j�6D~GH��QR� HQWHQGLPHQWR�GR� IXQFLRQD-
mento dessas redes e dos sistemas municipais e 
UHJLRQDLV�GH�VD~GH��Impactos: Através das visitas 
D�HVWXGDQWH�WHYH�D�FKDQFH�GH�FRQKHFHU�R�6LVWHPD�
ÒQLFR� GH� 6D~GH� FRP� XPD� YLVmR� LQWHUGLVFLSOLQDU��
,VWR�p��IRL�SRVVtYHO�GLDORJDU�FRP�SUR¿VVLRQDLV�H�XVX-
iULRV��FRPSUHHQGHU�D�ORJLFD�GH�IXQFLRQDPHQWR�GR�
686��VHXV�SULQFtSLRV�H�GLUHWUL]HV��REVHUYDU�QD�SUD-
WLFD�FRPR�IXQFLRQD�R�VLVWHPD��UHÀHWLU�H�SUHVHQFLDU�
VREUH� IUDJLOLGDGHV�H�SRWHQFLDOLGDGHV� LGHQWL¿FDGDV�
QHVWH�PXQLFtSLR��7DLV�Do}HV�IRUQHFHUDP�XP�HPED-
samento de como nós estudantes podemos trans-
IRUPDU�H�DPSDUDU�R�686��DPSOLDQGR�R�FRQFHLWR�GH�
VD~GH�� HVWHQGHQGR� SURJUDPDV� GH� HGXFDomR� SHU-
PDQHQWH�H�DUWLFXODQGR�WRGRV�RV�SHUVRQDJHQV�GHV-
te sistema. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��7DO�YLYHQFLD�
IRL�GH�H[WUHPD�LPSRUWkQFLD��SRLV�H[S{V�XPD�YLVmR�
DPSOLDGD�GR�FRQFHLWR�686��DFUHVFHQWDUDP�JUDQGHV�
FRQKHFLPHQWRV�SUiWLFR�WHyULFRV�H��DOpP�GLVVR��QRV�
WRUQRX� FLGDGmRV� PDLV� HQYROYLGRV� H� TXDOL¿FDGRV�
SDUD�DWXDomR�QR�VLVWHPD�~QLFR�GH�VD~GH�

VIOLÊNCIA SEXUAL E ADOLESCENTE EM 
CONFLITO COM A LEI: UMA PROPOSTA DE 
PREVENÇÃO E MANEJO ATRAVÉS DA PROMOÇÃO 
DA SAÚDE
GÓIS Antônio Lucas Oliveira; SOUSA Ana Jéssica dos Santos; 
TEIXEIRA Karla Rebecca de Souza; ROCHA Rebeca de Oliveira; 
SILVA Paula Negrão da; MACENA Raimunda Hermelinda Maia; 
BORGES Kelvia Maria Oliveira

Universidade Federal do Ceará - UFC 
lucasgoisfisioterapia@gmail.com

INTRODUÇÃO:� $V� TXHVW}HV� GH� YLROrQFLD� QD�
sociedade perpassam as esferas da cultura, do 

LPDJLQiULR�� GR� FRQWH[WR� VRFLDO�� LQFOXLQGR� D� YLR-
OrQFLD� VH[XDO� FRPR�XP�GH�VHXV�FRPSRQHQWHV��$�
YLROrQFLD�VH[XDO�HQYROYH�XPD�JDPD�GH�FRQFHLWRV�
H� SUREOHPiWLFDV� TXH� VmR� GH� H[WUHPD� FRPSOH[L-
GDGH�� H[LJLQGR� Do}HV� DUWLFXODGDV�� LQWHUVHWRULDLV�
e interdisciplinares para seu enfrentamento. 
Descrição da experiência:�5HODWR�GH�H[SHUL-
rQFLD��GH�DERUGDJHP�GHVFULWLYD�H�TXDOLWDWLYD��GH�
DFDGrPLFRV�GH�)LVLRWHUDSLD�QR�GHVHQYROYLPHQWR�
GH�Do}HV�SURPRWRUDV�GD�VD~GH�YROWDGDV�D�SUHYHQ-
omR�H�PDQHMR�GD�YLROrQFLD�VH[XDO�FRQWUD�D�PXOKHU��
UHDOL]DGD�FRP����DGROHVFHQWHV�GR�VH[R� IHPLQLQR�
em cumprimento de medidas socioeducativas de 
SULYDomR�GH�OLEHUGDGH�QD�FLGDGH�GH�)RUWDOH]D�&(�
QR�PrV�GH�PDLR�GH�������$�FRQFHSomR�H�H[HFXomR�
GD�DWLYLGDGH� IRUDP�GH�WUrV�DFDGrPLFRV�GR�FXUVR�
GH� )LVLRWHUDSLD� GD�8QLYHUVLGDGH� )HGHUDO� GR�&H-
DUi�� FRP�VXSHUYLVmR� WpFQLFD�SHGDJyJLFD�GH�XPD�
HQIHUPHLUD�H�XP�¿VLRWHUDSHXWD��$�SUiWLFD�GLVFHQ-
WH���H[WHQVLRQLVWD�GXURX���KRUDV�H�IRL�UHDOL]DGD�SH-
ORV�JUDGXDQGRV�H�XP�SUHFHSWRU�¿VLRWHUDSHXWD��2�
SURWRFROR�GD�DWLYLGDGH� LQFOXLX�H[SRVLomR� WHyULFD�
H�SUiWLFD��FXMD�VHTXrQFLD�FRQVLVWLD�GH�DWLYLGDGHV�
O~GLFDV�DWUDYpV�GH�GLQkPLFDV�GH�JUXSR� �UHÀH[mR�
sobre não fazer ou desejar aos outros, aquilo 
TXH�QmR�JRVWDUtDPRV�SDUD�VL���URGD�GH�FRQYHUVD��
DOpP�GH�YtGHR�GHEDWH��FDPSDQKD�LQGLDQD�FRQWUD�
R� HVWXSUR� H� DVVpGLR� GH�PXOKHUHV�� TXH�PRVWUDYD�
R�ROKDU�GH�PDOtFLD�GRV�KRPHQV�VRE�DV�PXOKHUHV�
VHQGR�UHÀHWLGR�QHOHV�PHVPRV��H�GLVFXVVmR�VREUH�
H[SHULrQFLDV�SUpYLDV�GDV�SDUWLFLSDQWHV��8WLOL]RX�
VH�FRPR�PDUFR�WHyULFR�%DQGXUD��7HRULD�&RJQLWL-
YD�6RFLDO��H�%UXQHU��FRQFHEHQGR�R�DSUHQGHU�FRPR�
D� FDSDFLGDGH� GH� LU� DOpP� GD� LQIRUPDomR� GDGD���
Impactos:�2�DXWR�UHODWR�GH�YLROrQFLD�VH[XDO�YLYL-
da ou presenciada foi uma constante entre as par-
ticipantes. As adolescentes se mostraram bastan-
te interativas e participativas durante a atividade, 
UHODWDQGR� VHXV� FRQKHFLPHQWRV� H� H[SHULrQFLDV�
UHODFLRQDGDV�D�YLROrQFLD�VH[XDO�FRQWUD�D�PXOKHU��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��8VR�GH�Do}HV�HGXFDWLYDV�
GH�FXQKR�SDUWLFLSDWLYR�H�O~GLFR�p�LPSRUWDQWH��SRLV�
DMXGD�D�PRWLYDU�D�LQWHUDomR�GR�S~EOLFR�DGROHVFHQ-
te bem como mobilizar sua atenção para discutir 
WHPDV�FRPSOH[RV�H�LQWLPLVWDV�
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VIVÊNCIA DE UMA AÇÃO INTERSETORIAL POR 
DISCENTES DE FISIOTERAPIA NO PROGRAMA 
SAÚDE NA ESCOLA (PSE) 
PRAZERES Livio Matheus Aragão dos; BOMFIM Tainara 
Santos; ADORNO Evanilza Teixeira; SOUZA Pâmela Acássia 
Jesus; SANTOS Amanda Santana; SANTOS Josefa Franciane 
dos; BARBOSA Guilherme Rodrigues

Universidade Federal de Sergipe - UFS 
liviiomatheus@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $V� QHFHVVLGDGHV� SUR¿VVLRQDLV�
H� DVVLVWHQFLDLV� GDV� TXHVW}HV� DWXDLV� GH� HGXFDomR�
HP�VD~GH�WHP�VH�DOLQKDGR�jV�GLUHWUL]HV�FXUULFXOD-
UHV�SDUD�RV�FXUVRV�GH�JUDGXDomR��HVWDQGR�LQFOXVD�
QHVVDV�DGDSWDo}HV�D�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GH�6HU-
JLSH�� FDPSXV� /DJDUWR�� TXH� XWLOL]D�PHWRGRORJLDV�
DWLYDV� GH� HQVLQR�DSUHQGL]DJHP� FRPR� SURSRVWD�
SHGDJyJLFD��VHQGR�HODV�3%/���SUREOHP�EDVHG�OH-
DUQLQJ��RX�$%3��DSUHQGL]DJHP�EDVHDGD�HP�SUR-
EOHPDV��H�D�3UREOHPDWL]DomR��VHQGR�HVWD�VHJXQGD�
UHSUHVHQWDGD�SHOR�PRGHOR�GR�DUFR�GH�0DJXHUH]��
5HODWD�VH� D� H[SHULrQFLD� GD� SDUWLFLSDomR� GH� DOX-
QRV� GH� JUDGXDomR� HP� ¿VLRWHUDSLD� QR� 3URJUDPD�
6D~GH�QD�(VFROD��36(��QR�PXQLFtSLR�GH�/DJDUWR�
��6HUJLSH��Descrição da experiência: A partir 
GR�FRQYLWH�GD�HTXLSH�GD�8QLGDGH�%iVLFD�GH�6D~-
GH� �8%6��0DULD� GR�&DUPR�1DVFLPHQWR�$OYHV�� H�
DSyV�WHRUL]DomR�XWLOL]DQGR�VH�D�GD�FDUWLOKD�3DVVR�
D�3DVVR�36(��WHFHQGR�FDPLQKRV�GD�LQWHUVHWRULDOL-
GDGH��RLWR�HVWXGDQWHV�GR�FLFOR� ,,�GH�)LVLRWHUDSLD�
GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GH�6HUJLSH�&DPSXV�/D-
JDUWR�FRQWULEXtUDP�QDV�Do}HV�UHDOL]DGDV�SHOR�36(�
QD�(VFROD�0DQXHO�GH�3DXOD�FRP�DOXQRV�GR����DR�
���DQR�GR�(QVLQR�)XQGDPHQWDO��2�REMHWLYR�GHV-
VD�DomR�IRL�IRUWDOHFHU�RV�ODoRV�HQWUH�RV�SUR¿VVLR-
QDLV�GD�HTXLSH�GH�VD~GH�H�D�HVFROD�� IDYRUHFHQGR�
D� FRQVWUXomR� GH� QRYRV� FRQKHFLPHQWRV� H� SRWHQ-
FLDOL]DQGR�R�YtQFXOR�HQWUH�HQVLQR�VHUYLoR�FRPX-
QLGDGH�� 2V� GLVFHQWHV� IRUDP� VXEGLYLGRV� HP� WUrV�
JUXSRV��MXQWDPHQWH�FRP�RV�SUR¿VVLRQDLV�GD�HTXL-
pe e as atividades realizadas foram: aferição de 
SUHVVmR� DUWHULDO�� FROHWDV�GH�GDGRV�GH� ,0&�� WHVWH�
GH�DFXLGDGH�YLVXDO�H�RULHQWDo}HV�VREUH�D�SRVWXUD�
FRUSRUDO�� LQFOXVLYH�DR�XWLOL]DU�PRFKLODV�� H�TXDOL-
dade de vida na escola. Impactos:�/RJR�DSyV�DV�

atividades, foi realizada uma discussão visando a 
XP�IHHGEDFN�HQWUH�RV�DOXQRV�H�R�SURIHVVRU�RULHQ-
WDGRU��D¿P�GH�LGHQWL¿FDU�DV�IRUWDOH]DV�H�IUDJLOLGD-
GHV�GD� H[SHULrQFLD� YLYHQFLDGD��2EVHUYRX�VH�TXH�
H[LVWH�XPD�yWLPD�UHODomR�GD�HTXLSH�GH�VD~GH�QD�
DWXDomR�QR�36(�H�VXD�LPSRUWkQFLD�QD�SURPRomR�
H�SUHYHQomR�GD�VD~GH��3DUD�RV�HVWXGDQWHV��D�DWLYL-
GDGH�RSRUWXQL]RX�DOpP�GR�FRQKHFLPHQWR�SUiWLFR��
YLYHQFLDU�D�LPSRUWkQFLD�GD�LQVHUomR�GR�¿VLRWHUD-
peuta na atenção básica juntamente com a inter-
�UHODomR�HQWUH�RV�SUR¿VVLRQDLV�H�XVXiULRV�H�R�IRU-
WDOHFLPHQWR� GH� YtQFXORV� H� DPELHQWHV� VDXGiYHLV��
&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� A principal proposta 
GR�36(� p� D� DUWLFXODomR� HQWUH� HGXFDomR� H� VD~GH��
permitindo participação ativa dos estudantes, 
pais e familiares, professores e equipe escolar e 
D�HTXLSH�GH�VD~GH��REMHWLYDQGR�FRQVROLGDU�H�FRQ-
WULEXLU�SDUD�D� IRUPDomR� LQWHJUDO�GRV�HVWXGDQWHV��
permitindo que os mesmos possam contribuir 
nas atividades de promoção, prevenção e atenção 
D� VD~GH�� $� XWLOL]DomR� GH�PHWRGRORJLDV� DWLYDV� GH�
HQVLQR�DSUHQGL]DJHP� FRPR� D� SUREOHPDWL]DomR��
QR�kPELWR�GH�IRUPDomR�GH�SUR¿VVLRQDLV�GD�VD~GH��
IDYRUHFH�RSRUWXQLGDGHV�GH�HQVLQR�DSUHQGL]DJHP�
FRQWH[WXDOL]DGDV� FRP� D� FRPXQLGDGH� GXUDQWH� D�
IRUPDomR� SUR¿VVLRQDO�� YLVDQGR� D� FRQVWUXomR� GH�
FRPSHWrQFLDV� HVWDEHOHFLGDV� QDV� 'LUHWUL]HV� &XU-
ULFXODUHV�1DFLRQDLV�SDUD�R�&XUVR�GH�)LVLRWHUDSLD�

PROGRAMA DE EDUCAÇÃO PELO TRABALHO - 
PET E O APRIMORAMENTO DA REDE DE ATENÇÃO 
À PESSOA COM DEFICIÊNCIA: IMPORTÂNCIA NA 
FORMAÇÃO ACADÊMICA DE ESTUDANTES DE 
FISIOTERAPIA
SILVA Bruno dos Santos; MACHADO Alisson Eduardo Ferreira; 
HOSHINO Melissa Sayuri; MELO Tainá Ribas; SALES Fernanda 
de Lima e; MURATA Maria Pinto Ferreira; SIGNORELLI Marcos 
Claudio

Universidade Federal do Paraná - UFPR 
brunosantossilva92@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $� SURSRVWD� GHVVH� WUDEDOKR� p�
YLDELOL]DU�D�LQWHUDomR�QR�PXQGR�GR�WUDEDOKR�HP�
VD~GH� H� GHVFUHYHU� D� LPSRUWkQFLD� QD� QRVVD� IRU-
PDomR� DFDGrPLFD�� FRP� R� REMHWLYR� GH� FRQKHFHU�
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H� SURSRU� Do}HV� FRQIRUPH� D� GHPDQGD� GRV� PX-
QLFtSLRV� GH� DEUDQJrQFLD�� 3DUDQDJXi�� 3RQWDO� GR�
Paraná e Guaratuba - PR, sendo uma parceria 
GD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO� GR�3DUDQi� �� 6HWRU� /L-
WRUDO�� FRP�R�0LQLVWpULR� GD� 6D~GH� H� 6HFUHWDULDV�
0XQLFLSDLV��(GXFDomR��$VVLVWrQFLD�6RFLDO�H�6D~-
GH��� Descrição da experiência:� 2� SURMHWR�
YHP�VHQGR�LPSOHPHQWDGR�D�SDUWLU�GH�DJRVWR�GH�
�����QRV�WUrV�PXQLFtSLRV�GR�OLWRUDO�GR�3DUDQi��H�
FRQVLVWH�HP���KRUDV�VHPDQDLV�GH�YLYrQFLD�LQWH-
ração com os serviços, como processo formati-
YR�GLVFHQWH��$�HTXLSH�p�IRUPDGD�SRU���GRFHQWHV�
WXWRUHV�� ��� SUHFHSWRUHV� H� ��� HVWXGDQWHV� �)LVLR-
WHUDSLD�� 6D~GH� &ROHWLYD� H� 6HUYLoR� 6RFLDO�� TXH�
DWXDP�QDV�iUHDV�GD�VD~GH��VHUYLoR�VRFLDO�H�HGX-
FDomR�� $V� DWLYLGDGHV� GHVHQYROYLGDV� SHOR� JUXSR�
até o momento foram: estudo e imersão na rea-
OLGDGH�GRV�PXQLFtSLRV��FRPSLODomR�GH�GDGRV�Vy-
FLR�GHPRJUi¿FRV�� YLYrQFLDV� QRV� HTXLSDPHQWRV�
GRV�PXQLFtSLRV��PDSHDPHQWR�GDV�3HVVRDV� FRP�
'H¿FLrQFLD� �3F'��QRV� HL[RV�6D~GH��(GXFDomR� H�
$VVLVWrQFLD�6RFLDO��6LVWHPDWL]DomR�GRV�GDGRV��H��
SURSRVLomR� GH� LQWHUYHQo}HV�� Impactos: Atra-
YpV�GDV�DWLYLGDGHV�IRL�SRVVtYHO�GLDJQRVWLFDU�TXH�
H[LVWH�FDUrQFLD�GH�LQIRUPDo}HV�HVSHFt¿FDV�VREUH�
3F'��JUDQGH�KHWHURJHQHLGDGH�GDV�FRPSHWrQFLDV�
WpFQLFDV� GRV� SUR¿VVLRQDLV�� FDUrQFLD� GH� LQIUDHV-
trutura dos dispositivos, de diretrizes de aten-
omR� H� LQVX¿FLrQFLD� GH� DUWLFXODomR� HQWUH� RV� VHU-
viços. &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� A participação 
DFDGrPLFD�QR�3(7�6D~GH�5HGHV�FRQWULEXL�SDUD�
IRUPDomR�FRQWH[WXDOL]DGD�FRP�D�FRPXQLGDGH�H�
VHUYLoRV�S~EOLFRV� �6D~GH��(GXFDomR�H�$VVLVWrQ-
FLD�6RFLDO���IDYRUHFHQGR�D�UHRULHQWDomR�GR�SHU¿O�
GR�IXWXUR�SUR¿VVLRQDO�GD�VD~GH��QR�FDVR��GR�SUR-
¿VVLRQDO�¿VLRWHUDSHXWD��Mi�TXH�RV�GLVFHQWHV�SDU-
ticipantes podem visualizar na realidade o que é 
DERUGDGR�HP�WHRULD��DWUDYpV�GD�LQWHJUDomR�HQWUH�
o ensino, o serviço e a comunidade e também 
SRVVLELOLWD� D� YLVXDOL]DomR� GD� DWXDomR� ¿VLRWHUD-
SrXWLFD�HP�WRGDV�DV�iUHDV�DOpP�GD�VD~GH��Mi�TXH�
RV�DFDGrPLFRV�VmR�GLYLGLGRV�HP�HL[RV�SDUD�Do}HV�
GH�PDSHDPHQWRV���H�FRQVHTXHQWHPHQWH��SDUD�R�
aprimoramento da Rede de Cuidado às PcD no 

OLWRUDO�GR�3DUDQi��+i�QHFHVVLGDGH�GD�FRQWLQXD-
omR�GR�SURJUDPD��DVVLP�FRPR�SURSRVWD�GH�PDLV�
Do}HV�H�RX�SURMHWRV�UHIHUHQWHV�j�DFHVVLELOLGDGH�
inclusão das PcD nos serviços abertos à comu-
nidade.

VER-SUS MATO GROSSO DO SUL: DESPERTANDO 
A INDISSOCIABILIDADE ENTRE ACADEMIA E 
SERVIÇO
BEZERRA André Luis Grégio; CORRÊA Érica de Moraes Santos; 
FERRARI Fernando Pierette; MORAES Jean Franko Leal; 
MASUNAGA Keila Kazue; DIAS Tulio Tadeu Morais; YAMAUCHI 
Willian Seiji

Universidade Federal de Mato Grosso do Sul – UFMS 
fernandopferrari@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�´4XH�HP�WRGRV�RV�QRVVRV�HQ-
FRQWURV�LPSHUH�D�GLIHUHQoD��H�QmR�D�GHVLJXDOGD-
GH´��0HKU\���$�GLIHUHQoD�ID]�GHVFREULU�R�RXWUR��
HQULTXHFH�� DXPHQWD� R� SRWHQFLDO� GH� SDUWLOKD�� H�
favorece a complementaridade. Assim começa 
D�YLYrQFLD�GR�*�� HP�&DPSR�*UDQGH�� VHLV� HVWX-
GDQWHV�GH�iUHDV�GLIHUHQWHV��HQIHUPDJHP��¿VLRWH-
rapia, nutrição, medicina, medicina veterinária 
H�RGRQWRORJLD��MXQWRV�SDUD�GHEDWHU�VD~GH��JHUDU�
FRQKHFLPHQWR�� FRQVWUXo}HV�� GHVFRQVWUXo}HV� H�
UHFRQVWUXo}HV� VREUH� R� 6LVWHPD� ÒQLFR� GH� 6D~-
de. Descrição da experiência:�2�9(5�686��
3URMHWR� GH� 9LYrQFLDV� H� (VWiJLRV� QD� 5HDOLGDGH�
GR� 686�� IDYRUHFH� DRV� HVWXGDQWHV� FRQWDWR� SUH-
FRFH� FRP� R� 686�� YDORUL]DQGR� R� WUDEDOKR� PXO-
WLSUR¿VVLRQDO�� GHVHQYROYHQGR� R� YtQFXOR� HQWUH�
academia e serviço e apresentando a realidade 
GH�XP�VLVWHPD�FRPSOH[R�TXH� IDUi�SDUWH�GR� FR-
WLGLDQR�GH�WRGRV�RV�SUR¿VVLRQDLV��HVWLPXODQGR�D�
IRUPDomR�GH� WUDEDOKDGRUHV�FRPSURPHWLGRV�HWL-
FDPHQWH�FRP�RV�SULQFtSLRV�H�GLUHWUL]HV�GR�686��
Impactos: Desta maneira, os impactos do pro-
MHWR�QmR�UHÀHWHP�DSHQDV�DRV�HVWXGDQWHV��PDV�D�
um coletivo que está envolvido neste cenário. A 
YLYrQFLD�SURSRUFLRQD�DRV�DFDGrPLFRV�XPD�H[SH-
ULrQFLD�GHQWUR�GD�UHDOLGDGH�GR�VLVWHPD�GH�DFRU-
GR� FRP� DV� SHFXOLDULGDGHV� GRV� WHUULWyULRV�� KDMD�
vista as diferentes realidades vivenciadas pelos 
XVXiULRV��FRP�IRUPDomR�KXPDQL]DGD��HQWHQGHQ-
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do que é preciso tratar diferente os diferentes 
SDUD�TXH�VHMDP�LJXDLV��DRV�JHVWRUHV��D�SURPRomR�
j�XPD�GLVFXVVmR�TXH�DJXFH�R�VHQVR�FUtWLFR�SDUD�
QRYRV�ROKDUHV��DRV�SUR¿VVLRQDLV��R�FRQWDWR�FRP�
RV�DFDGrPLFRV�WUD]�XPD�UHÀH[mR�GRV�WUDEDOKDGR-
res sobre suas práticas e saberes, com uma nova 
visão que, em muitos casos, por conta do des-
JDVWH� H� VREUHFDUJD�GH� WUDEDOKR�� DXWRPDWL]DP�R�
processo de produção do cuidado, promovendo, 
HQWmR��R[LJHQDomR�H�PRWLYDomR�FRP�WURFD�HP�TXH�
SUR¿VVLRQDLV� H� HVWXGDQWHV�SRGHP� MXQWRV�GLVFX-
WLU�VD~GH��jV�LQVWLWXLo}HV�IRUPDGRUDV��HVWLPXODU�
maior interação entre os cursos, disseminando 
XPD�YLVmR�LQWHJUDO�VREUH�D�FRPSOH[LGDGH�GR�SUR-
FHVVR�VD~GH�GRHQoD�QXP�FHQiULR�GH�GLYHUVLGDGH��
FRP�D�SDUWLFLSDomR�GH�WRGDV�DV�iUHDV�GR�FRQKH-
FLPHQWR�� ELROyJLFDV�� VRFLDLV�KXPDQDV� H� H[DWDV��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� Percebemos que o mo-
GHOR�GH�IRUPDomR�p�IDWRU�SULPRUGLDO�H�UHÀHWH�QD�
resolutividade e qualidade do serviço, devido a 
GH¿FLrQFLD�HP�VD~GH�S~EOLFD�HP�PXLWDV�PDWUL]HV�
curriculares. Portanto, a possibilidade da acade-
PLD�JHUDU�SUR¿VVLRQDLV�PDLV�KXPDQL]DGRV�H�SUH-
parados para lidar com a população, alterando 
suas práticas constantemente com as mudanças 
GH� SHU¿O� HSLGHPLROyJLFR�� UHIRUoD� D� HTXLGDGH��
XQLYHUVDOLGDGH�H�LQWHJUDOLGDGH�TXH��MXQWR�D�XPD�
HVWUXWXUD� ItVLFD� DGHTXDGD� j� GHPDQGD� H� YDORUL-
]DomR�GRV�SUR¿VVLRQDLV��FRP�SODQRV�GH�FDUJRV�H�
carreiras, tornaria o serviço mais resolutivo. Em 
VXPD��D�YLVmR�GR�JUXSR�IRL�DPSOLDGD�H�R�WUkQVL-
WR�GH� VDEHUHV� HQWUH�R� FDPSR�H�Q~FOHR�QDV�QRV-
VDV�GLIHUHQWHV�iUHDV�DJUHJD�YDORUHV�H�SOXUDOL]D�D�
IRUPDomR�H�D�SUiWLFD�SUR¿VVLRQDO��e�QHFHVViULD�D�
TXHEUD�GH�SDUDGLJPDV��SRLV�R�PHGR�GD�SHUGD�GH�
espaço e poder, enquanto as classes do campo da 
VD~GH�OXWDP�HQWUH�VL��WLUD�R�IRFR�SULQFLSDO�TXH�p�
OHYDU�VD~GH�H�TXDOLGDGH�GH�YLGD�j�SRSXODomR��UH-
VXOWDQGR��PXLWDV�YH]HV��HP�PRUWHV��2�686�p�XP�
6LVWHPD�ÒQLFR��PDV�DSyV�FRQKHFHUPRV�PDLV��YL-
mos que só irá funcionar adequadamente, se for 
YLVWR�FRPR�XP�6LVWHPD�8QL¿FDGR�GH�6HUYLGRUHV�
±�FRPSRVWR�SHORV�HL[RV�(QVLQR��*HVWmR��$WHQomR�
H�&RQWUROH�6RFLDO��Gi�FHUWR��

VER-SUS/RN: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA
BARRETO Amanda Spínola; SOUZA Bruna Rafaely Melo de; 
SOUSA Camila Medeiros de; AQUINO Daniel Peixoto de; 
RODRIGUEZ João Paulo de Sá; SILVA Maria Beatriz de Azevedo 
Barbalho; MARIZ Valéria Andrade; ARAÚJO Francisca Rêgo 
Oliveira de

UNIVERSIDADE POTIGUAR – UNP, UNIVERSIDADE FEDERAL DO 
RIO GRANDE DO NORTE – UFRN 

jp_tjs@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 5HODWR� GH� H[SHULrQFLD� GH� XP�
HVWiJLR�GH� YLYrQFLD�� RIHUWDGR�SHOR�0LQLVWpULR�GD�
6D~GH��QD�UHDOLGDGH�GR�6LVWHPD�ÒQLFR�GH�6D~GH�
GR�5LR�*UDQGH�GR�1RUWH��9(5±686�51���2�9(5�
686��9LYrQFLD�H�(VWiJLRV�QD�UHDOLGDGH�GR�6LVWHPD�
ÒQLFR�GH�6D~GH��FRQVWLWXH�LPSRUWDQWH�GLVSRVLWLYR�
TXH�SHUPLWH�DRV�HVWXGDQWHV�XQLYHUVLWiULRV�H[SH-
ULPHQWDUHP� XP� QRYR� HVSDoR� GH� DSUHQGL]DJHP�
TXH�p�R�FRWLGLDQR�GH�WUDEDOKR�GDV�RUJDQL]Do}HV�H�
VHUYLoRV�GH�VD~GH��HQWHQGLGR�HQTXDQWR�SULQFtSLR�
educativo e espaço para desenvolver processos de 
OXWD�GRV�VHWRUHV�QR�FDPSR�GD�VD~GH��SRVVLELOLWDQ-
GR� D� IRUPDomR� GH� SUR¿VVLRQDLV� FRPSURPHWLGRV�
pWLFR�H�SROLWLFDPHQWH�FRP�DV�QHFHVVLGDGHV�GH�VD~-
de da população. Descrição da experiência: 
$� YLYrQFLD� DFRQWHFHX� QD� FLGDGH� GH� $OWR� GR� 5R-
GULJXHV�� ORFDOL]DGD�QR� HVWDGR�GR�5LR�*UDQGH�GR�
1RUWH� �%UDVLO���QD�PLFURUUHJLmR�GR�9DOH�GR�$oX��
'H� DFRUGR� FRP� R� ,%*(� �,QVWLWXWR� %UDVLOHLUR� GH�
*HRJUD¿D�H�(VWDWtVWLFD���QR�DQR������VXD�SRSXOD-
omR�HUD�HVWLPDGD�HP��������KDELWDQWHV�H�VXD�iUHD�
WHUULWRULDO� GH� ���� NPð��2V� YHUVXVLDQRV�� RQ]H� HV-
tudantes universitários, tiveram a oportunidade 
GH�FRQKHFHU�H�YLYHQFLDU�D�UHDOLGDGH�GRV�VHJXLQWHV�
VHUYLoRV��8QLGDGHV�%iVLFDV�GH�6D~GH��8%6�,,��8%6�
9�H�8%6�,���QR�GLVWULWR�GH�6mR�-RVp���+RVSLWDO�0X-
QLFLSDO��&5$6��$WHUUR�&RQWURODGR��3RFLOJD��)HLUD�
/LYUH��0HUFDGR�0XQLFLSDO��$FDGHPLDV�GD�6D~GH��
(VFROD�0XQLFLSDO�� 3URJUDPD� 9LJLÈJXD�� DOpP� GH�
YLVLWDUHP�D�'HOHJDFLD�0XQLFLSDO��RV�(TXLSDPHQ-
WRV�GH�/D]HU�GD�&LGDGH� �SUDoDV��JLQiVLR�HVSRUWL-
YR�H�HVWiGLR�PXQLFLSDO���DVVLP�FRPR�R�5LR�3LUD-
QKDV�$oX�TXH�DEDVWHFH�JUDQGH�SDUWH�GD�UHJLmR�H�
p�XWLOL]DGR��SRU�SDUWH�GD�SRSXODomR��SDUD�¿QV�GH�
consumo domésticos e como ferramenta de lazer. 
$OpP�GLVVR�� IRUDP�UHDOL]DGDV� UHXQL}HV�FRP�JHV-
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WRUHV��SUR¿VVLRQDLV�H�XVXiULRV�� FRP�R� LQWXLWR�GH�
H[SRU�H�GHEDWHU�D�UHDOLGDGH�ORFDO��'LDULDPHQWH��RV�
estudantes reuniam-se em uma roda de conver-
VD�SDUD�TXH��DSyV�FDGD�YLYrQFLD��DV�H[SHULrQFLDV�
IRVVHP�FRPSDUWLOKDGDV�H�GLVFXWLGDV��Impactos: 
A imersão, por parte dos participantes, na reali-
GDGH� GH� VD~GH� GD� FLGDGH� GH�$OWR� GR�5RGULJXHV��
SURPRYHX� XP� FRQKHFLPHQWR� VREUH� R� IXQFLRQD-
PHQWR�GR�686�H�HVWLPXORX�XP�SHQVDPHQWR�FUt-
WLFR� H� UHÀH[LYR� D� UHVSHLWR� GD� LQWHUVHWRULDOLGDGH�
JHVWmR�SUR¿VVLRQDLV�XVXiULRV��$R�¿P�GR�SHUtRGR�
GD�YLYrQFLD��HP�UHXQLmR�FRP�RV�WUrV�DWRUHV�SULQ-
FLSDLV�GR�686�QR�PXQLFtSLR�±�JHVWmR��WUDEDOKDGRU�
H�XVXiULR�í��IRUDP�DSRQWDGRV�RV�SULQFLSDLV�SRQ-
WRV�SRVLWLYRV�H�QHJDWLYRV�GR�VLVWHPD�GH�VD~GH�GD�
FLGDGH��3DUD�RV�SUHVHQWHV�QD�UHXQLmR��¿FRX�FODUD�
D�LPSRUWkQFLD�GD�UHDOL]DomR�GR�9(5�686�51�HP�
$OWR� GR� 5RGULJXHV�� &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� A 
YLYrQFLD�QD�UHDOLGDGH�GR�VLVWHPD�~QLFR�GH�VD~GH�
FRQWULEXL�SDUD�D�IRUPDomR�WpFQLFD��FLHQWt¿FD�H�SR-
OtWLFD� GRV� HVWXGDQWHV� HQYROYLGRV�� QD� SHUVSHFWLYD�
interdisciplinar e intersetorial. Assim, torna-se 
XPD� IHUUDPHQWD� LPSUHVFLQGtYHO� SDUD� D� FRPSOH-
PHQWDomR�GD�IRUPDomR�GH�DFDGrPLFRV�FLHQWHV�GD�
UHDOLGDGH�H�QHFHVVLGDGHV�GR�686�H�DSWRV�SDUD�D�
DWXDomR�SUR¿VVLRQDO�QDV�PDLV�GLYHUVDV�iUHDV��

EQUIPE DE SAÚDE: INTERDISCIPLINARIDADE DO 
VER-SUS RN
RIBEIRO Maria Clara Rangel; NUNES Ana Clara de França; 
SANTANA Arthur Deyvison Melo de; MOREIRA Ítalo Matheus 
Targino; ARAÚJO Jéssica Morais de; DANTA Luara Rayane; 
ARAÚJO Maryanne Karla Marchado de; OLIVEIRA Sidney 
Rafael Gomes de; JÚNIOR Francisco Assis Vieira Lima

CENTRO UNIVERSITÁRIO DO RIO GRANDE DO NORTE- UNI-
RN, FACULDADE NATALENSE DE ENSINO E CULTURA- FANEC, 

UNIVERSIDADE POTIGUAR- UNP, UNIVERSIDADE FEDERAL DO 
RIO GRANDE DO NORTE - UFRN 

Clarinha_rangelr@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� $� 9LYrQFLD� H� ([SHULrQFLD� QD�
5HDOLGDGH�GR�6LVWHPD�ÒQLFR�GH�6D~GH��9(5686��
p�XPD�SURSRVWD�TXH�YLVD�DSUR[LPDU�RV�HVWXGDQWHV�
GR�FRQWH[WR�SUiWLFR�H�IXQFLRQDPHQWR�GR�686��)RL�
UHDOL]DGR�QR�PXQLFtSLR�GH�6mR�0LJXHO�QR�SHUtRGR�
GH����GH�-XOKR�j����GH�-XOKR�GH�������GHVHQYRO-

vido de maneira multidisciplinar com estudantes 
H[SHULPHQWDQGR�D� UHDOLGDGH�GH�XP� VLVWHPD�YLV-
WR� GH� WUrV� IRUPDV�� FRPR� TXHP� XVD� FRPR� TXHP�
promove e como quem coordena. Descrição da 

experiência:� 2� HVWiJLR� IRL� PDUFDGR� SRU� UHX-
QL}HV�� GHEDWHV�� YLVLWDV� �FHQWURV� GH� DWHQGLPHQWR�
psicossocial, matadouro, aterro sanitário, equi-
SDPHQWRV� VRFLDLV� GH� OD]HU�� KRVSLWDO�� FHQWUR� GH�
UHDELOLWDomR�H�XQLGDGHV�EiVLFDV��TXH�SRVVLELOLWRX�
um entendimento maior sobre o funcionamento 
GR�VLVWHPD�GH�VD~GH�H�IRL�GH�JUDQGH�YDOLD�OHYDQGR�
em consideração que os estudantes estavam inse-
ULGRV�QD�UHDOLGDGH�GDTXHOH�PXQLFtSLR��HQWHQGHQ-
do como deve ser feito e ao mesmo tempo vendo 
DV� OLPLWDo}HV� H[LVWHQWHV� TXH� LPSRVVLELOLWD� D� ERD�
qualidade do serviço prestado. Impactos: Den-
tre todos os problemas vivenciados destacamos a 
IDOWD� GH� FRPXQLFDomR� HQWUH� RV� SUR¿VVLRQDLV� GRV�
YiULRV�VHWRUHV�GH�DWHQGLPHQWR�TXH�GL¿FXOWD�R�SUR-
FHVVR� GR� FXLGDU�� 2EVHUYDPRV� D� GHVXPDQL]DomR�
para com as pessoas que fazem a coleta do aterro 
VDQLWiULR� RQGH� H[LVWHP� SHVVRDV� TXH� VHOHFLRQDP�
OL[R�SDUD�FRQVXPR�SUySULR��SRU�RXWUR� ODGR��GHV-
WDFDPRV�R�DFROKLPHQWR�H�R�WUDEDOKR�KXPDQL]DGR�
SRU�SDUWH�GRV�SUR¿VVLRQDLV�GR�FHQWUR�GH�DWHQGL-
mento psicossocial. &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� 
(VVH�SURFHVVR�QRV�OHYRX�D�XP�SHQVDPHQWR�FUtWLFR�
HP�EXVFD�GH�XPD�IRUPD�TXH�VDQDVVH�DV�GH¿FLrQ-
cias de acordo com a realidade da cidade dentre 
as quais destacamos implantação de uma coope-
UDWLYD�SDUD�JHUDU�HPSUHJDELOLGDGH�H� ID]HU�GHVWL-
QDomR�DGHTXDGD�GR�OL[R��FRQWUDWDomR�GH�SUR¿VVLR-
QDLV��DTXLVLomR�GH�WUDQVSRUWHV�H�PHOKRULD�VDODULDO�
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Relatos de Experiência

Eixo III
Gestão

CARTÃO NACIONAL DE SAÚDE: DIREITO E DEVER 
DE TODO BRASILEIRO
BRITO Paulo Henrique Bezerra de; DANTAS Vitória Jéssica 
Teixeira; FERREIRA Larissa de Lima; MARINHEIRO Lorena 
Maria Araújo; SANTOS Marina Marisa Palhano dos; CRUZ 
Mariana Cecília Costa; ALMEIDA Marise Soares; PONTES 
Jaqueline Fernandes

Universidade Federal do Rio Grande do Norte 
jqpontes@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� 6LVWHPD� ÒQLFR� GH� 6D~GH�
�686�� p� GH¿QLGR� SHOD� /HL� Q�� ��������� FRPR� R�
FRQMXQWR�GDV�Do}HV�H�VHUYLoRV�GH�VD~GH�SUHVWDGRV�
SRU�yUJmRV�H� LQVWLWXLo}HV�GDV� WUrV�HVIHUDV�GH�JR-
YHUQR��7HYH�FRPR�SULQFtSLRV�QRUWHDGRUHV�GH�VXD�
FRQVWUXomR�D�XQLYHUVDOLGDGH��D� LQWHJUDOLGDGH�H�D�
HTXLGDGH��7RGDYLD��DLQGD�TXH�RV�DFHVVRV�DRV�VHU-
YLoRV�H�jV�Do}HV�GH�VD~GH�VHMDP�XQLYHUVDLV��D�VXD�
DGPLVVmR�QR�%UDVLO�DSUHVHQWD�GL¿FXOGDGHV�TXDQWR�
à disponibilidade, acessibilidade e aceitabilidade. 
1D�WHQWDWLYD�GH�IDFLOLWDU��RUJDQL]DU�H�VLVWHPDWL]DU�
D�SUHVWDomR�GH�VHUYLoRV�GH�VD~GH�GR�686�H��VREUH-
WXGR�� VXEVLGLDU� D� HODERUDomR� GH� SROtWLFDV� S~EOL-
FDV�GH�VD~GH��VXUJH�R�&DUWmR�1DFLRQDO�GH�6D~GH�
�&16��� 'DGD� j� LPSRUWkQFLD� GR� &16� GHFLGLX�VH�
pela confecção deste cartão para usuários da 
8QLGDGH�GH�6D~GH�GD�)DPtOLD�GR�%DLUUR�1RUGHV-
WH� �86)�%1(���HP�IXQomR�GD�GHPDQGD�UHSULPL-
GD� H[LVWHQWH��Descrição da experiência: Por 
meio de um planejamento participativo foram 
UHDOL]DGRV�GRLV�PXWLU}HV�GH�FRQIHFomR�GR�&16�HP�
PDLR�GH�������DUWLFXODQGR�RV�SUR¿VVLRQDLV�GD�86-
)�%1(��RV�PRQLWRUHV�GR�3URJUDPD�GH�(GXFDomR�
SHOR�7UDEDOKR�SDUD�D�6D~GH��3(7�6D~GH��H�RV�HV-
WXGDQWHV�GD�GLVFLSOLQD�6D~GH�H�&LGDGDQLD�,,��'6-
&�����8)51���Impactos:�)RUDP�FRQIHFFLRQD-
GRV�����&16�DWUDYpV�GD�PRELOL]DomR�FRPXQLWiULD�
e da parceria com os estabelecimentos comerciais 
GR�%DLUUR�1RUGHVWH��TXH�SRVVLELOLWRX�D�SUHVWDomR�
GHVWH� VHUYLoR� j� FRPXQLGDGH� H� D� RUJDQL]DomR� GR�

WUDEDOKR�QD�86)�%1(��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� 
+i�DQRV�QmR�HUD�UHDOL]DGD�D�HPLVVmR�GR�&16�QD�
86)�%1(��QR�HQWDQWR�D� WUDQVLomR�GD�JHVWmR�DG-
PLQLVWUDWLYD�H�D�DWXDomR�GRV�PRQLWRUHV�3(7�6D~-
de em conjunto com os estudantes da disciplina 
6D~GH� H�&LGDGDQLD� ,,� IDYRUHFHUDP�R� r[LWR�GHVWD�
intervenção na unidade, que passou a confeccio-
nar o cartão para seus usuários.

PRINCIPAIS DESAFIOS NA PACTUAÇÃO DOS 
CENÁRIOS DE ESTÁGIOS SUPERVIVISIONADOS 
NO CURSO DE FISIOTERAPIA
SANTOS Ana Maria Delgado; SOARES Gisele Barros; 
FONSECA Annuska Vieira da; ARARUNA Veruschka Ramalho; 
GOMES Adriana Nascimento; CARNEIRO Mírian Lúcia da 
Nóbrega; SOARES Maria Elma de Souza Maciel; NASCIMENTO 
Iza Neves de Araújo

Centro Universitário de João Pessoa - UNIPE 
anaadelgado@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� HVWiJLR� VXSHUYLVLRQDGR� p�
FRPSRQHQWH�FXUULFXODU�REULJDWyULR�SDUD�LQWHJUD-
omR� GDV� GLVFLSOLQDV� SUR¿VVLRQDOL]DQWHV� GR� FXUVR�
GH�¿VLRWHUDSLD�QRUWHDGDV�SHODV�'LUHWUL]HV�FXUULFX-
ODUHV��6XDV�DWLYLGDGHV�SUiWLFDV�HVWmR�IXQGDPHQWD-
GDV�QDV�OHJLVODo}HV�UHIHUHQWHV�DR�HVWiJLR�FXUULFX-
ODU�QDV�UHVROXo}HV�GR�&2)),72��(QWUHWDQWR��SDUD�
TXH�KDMD�SUiWLFD�p�SUHFLVR�FDPSRV�GH�HVWiJLRV�H�
DV�SDFWXDo}HV��DOJXPDV�YH]HV��VmR�GLItFHLV�GH�VHU�
conquistadas. Descrição da experiência: No 
¿P�GH�FDGD�VHPHVWUH��D�FRRUGHQDGRUD�GH�HVWiJLR�
RUJDQL]D�XP�ÀX[RJUDPD�GRV� FDPSRV�GH�SUiWLFD�
VXSHUYLVLRQDGD�� 6mR� VHOHFLRQDGRV� RV� FDPSRV� GH�
HVWiJLR��D�GLVWULEXLomR�GRV�DOXQRV�HP�FDGD�FHQi-
ULR� GH� SUiWLFD�� R� SURFHVVR� GH� URGt]LR� GH� DFRUGR�
FRP� D� FDUJD� KRUiULD� GR� FRPSRQHQWH� FXUULFXODU��
os turnos e os docentes responsáveis. Posterior-
mente, a coordenadora do curso avalia e pontua 
DOJXPDV�PRGL¿FDo}HV� H� ORJR� HP� VHJXLGD�� HQFD-
PLQKD� SDUD� D� FRRUGHQDGRUD� GH� HVWiJLRV� GD� LQV-
tituição de ensino para apreciação. Depois de 
DSURYDGR�� D� FRRUGHQDGRUD� GH� HVWiJLR� EXVFD� RV�
Q~FOHRV�GH�SDFWXDo}HV�GH�FDGD�yUJmR�S~EOLFR�TXH�
realiza parceria com a instituição de ensino supe-
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rior. Impactos:�'HQWUH� DV� SULQFLSDLV� GL¿FXOGD-
GHV�SRGH�VH�GHVWDFDU�� D� UHVWULomR�GR�Q~PHUR�GH�
DOXQRV�QDV�XQLGDGHV��R�JUDQGH�Q~PHUR�GH�DOXQRV�
GH�RXWUDV�LQVWLWXLo}HV�GH�HQVLQR�FRPSDUWLOKDQGR�
R�PHVPR�HVSDoR�ItVLFR�H�DOJXPDV�LQVWLWXLo}HV�TXH�
QmR�DSUHVHQWDP�HVWUXWXUD�ItVLFD�DSURSULDGD�SDUD�
receber os discentes e docentes. Considerações 

¿QDLV��$� WDUHID�GH�SDFWXDU�HVWiJLRV�DLQGD�SRGH�
VHU� XP�GHVD¿R� FRPR� WDPEpP�� UHVWULWD� QD� JUDQ-
de maioria dos cenários de prática, mas no que 
FRPSHWH�j�HTXLSH�GH�FRRUGHQDGRUHV�GH�HVWiJLR�H�
de cursos não medirão esforços para buscar es-
WUDWpJLDV�TXH�OHYDUmR�D�PHOKRULDV�GDV�SDFWXDo}HV�
GH�FHQiULRV�GH�HVWiJLRV��

UMA PROPOSTA DE PROTOCOLO PARA 
ATENDIMENTO FISIOTERAPÊUTICO EM UMA 
UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE A PARTIR DO 
ACOLHIMENTO
MELO Laiza Oliveira Mendes de; BRITTO Heloisa Maria Jacome 
de Sousa; SILVA Willian Vasconcellos da; ARAÚJO Jusciele 
Bezerra de; OLIVEIRA Kamila Brena Almeida de; CARDOSO 
Letícia Cristina; FILHO Bartolomeu Fagundes de Lima
Faculdade de Ciências da Saúde to Trairi - Universidade Federal 

do Rio Grande do Norte (FACISA/UFRN) 
laiza.oliveira@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�3ROtWLFD�1DFLRQDO�GH�+XPD-
QL]DomR�GHVHQYROYHX�R�DFROKLPHQWR�SDUD�IDFLOLWDU�
o acesso dos usuários, priorizando a atuação de 
WRGD�D�HTXLSH�GH�VD~GH�QR�SURFHVVR�GH�DWHQomR��
FRP� HVSDoRV� SDUD� HVFXWD� TXDOL¿FDGD� H� UHVSRVWD�
DGHTXDGD� SDUD� HQFDPLQKDU� R� XVXiULR� DR� VHUYL-
oR�RX�SUR¿VVLRQDO�PDLV� LQGLFDGR��1HVWH�VHQWLGR��
HVSHFXOD�VH� TXH� D� LQVHUomR� GR� )LVLRWHUDSHXWD�
como membro desta equipe, proporcionará um 
PHOKRU�ÀX[R�H� UHVROXWLYLGDGH�GRV�SUREOHPDV�GH�
VD~GH�GD�FRPXQLGDGH�DGVWULWD�j�8QLGDGH�%iVLFD�
GH� 6D~GH� �8%6���Descrição da experiência: 
)RL� UHDOL]DGD�GLVFXVVmR�H� DQiOLVH�GR� ���&DGHUQR�
GH�$SRLR�DR�$FROKLPHQWR��RULHQWDo}HV��URWLQDV�H�
ÀX[RV�VRE�D�yWLFD�GR�ULVFR��YXOQHUDELOLGDGH��YHUL-
¿FDGD�D�LQH[LVWrQFLD�GH�HQFDPLQKDPHQWRV�SDUD�D�
¿VLRWHUDSLD��GHVHQYROYLGRV�RX�DMXVWDGRV�SURWRFR-
ORV�SUp�H[LVWHQWHV�TXH�LQFOXDP�R�DWHQGLPHQWR�GD�
¿VLRWHUDSLD�QD�$WHQomR�%iVLFD��$%���H�SRU�¿P�UH-

DOL]DGD�D�H[HFXomR�GR�SODQHMDPHQWR��Impactos: 
(VVH� WUDEDOKR� IRL� UHDOL]DGR� FRPR� SURSRVWD� GH�
LQVHUomR�GR�¿VLRWHUDSHXWD�QD�HTXLSH�PtQLPD��GH�
modo que possa atender o usuário diretamente, 
solucionando seu problema de forma rápida, di-
PLQXLQGR�¿ODV�GH�HVSHUD�H�FRPSOLFDo}HV�RULXQGDV�
GD�FURQLFLGDGH�GRV�FDVRV��2�¿VLRWHUDSHXWD�SRGHUi�
DWXDU�FRPR�PHPEUR�GD�HTXLSH�GR�DFROKLPHQWR��H�
FRPR�SUR¿VVLRQDO� WpFQLFR�FDSDFLWDGR�SDUD� UHVR-
OXomR�GH�SUREOHPDV��GHPDQGDV��'HQWUH�DV�YiULDV�
vertentes de atuação, destaca-se atendimentos 
GRPLFLOLDUHV�� DWLYLGDGHV� HP� JUXSRV�� DWHQGLPHQ-
tos ambulatoriais individuais e planejamento de 
Do}HV��$� FULDomR�GRV�SURWRFRORV�GH�DWHQGLPHQWR�
¿VLRWHUDSrXWLFR� QD� $%� D� SDUWLU� GR� DFROKLPHQWR�
GHYH� VHU� EDVHDGD�QD� IRUPDomR� JHQHUDOLVWD� GHVWH�
SUR¿VVLRQDO��FRP�FRQKHFLPHQWR�WpFQLFR�SDUD�WUD-
WDPHQWR� GH� GLVIXQo}HV� QHXUROyJLFDV�� RUWRSpGL-
FDV��UHXPDWROyJLFDV��UHVSLUDWyULDV��FDUGLROyJLFDV��
SHGLiWULFDV�� JLQHFR�REVWpWULFDV�� GHQWUH� RXWUDV��
$� SDUWLU� GRV� HQFDPLQKDPHQWRV�� R� ¿VLRWHUDSHX-
ta poderá realizar atendimentos ambulatoriais 
YROWDGRV� SDUD� RULHQWDo}HV� TXDQWR� D� PDQREUDV��
H[HUFtFLRV� WHUDSrXWLFRV� H�RX� KiELWRV� D� VHUHP�
DGRWDGRV� SHORV� SDFLHQWHV� RX� UHVSRQViYHLV� D� ¿P�
GH�WUDWDU�D�GLVIXQomR�H�SUHYHQLU�FRPSOLFDo}HV�HV-
SHFL¿FDV�SDUD� FDGD� FDVR��¬� H[HPSOL¿FDU�� SDUD� R�
atendimento um paciente com epicondilite crô-
QLFD��RX�RXWUD�SDWRORJLD�FU{QLFD�FRPR�VtQGURPH�
GR�LPSDFWR�GR�RPEUR��VtQGURPH�IrPXUR�SDWHODU��
FHIDOHLD� WLSR� WHQVmR�� HWF��� R�¿VLRWHUDSHXWD� IDUi�D�
DYDOLDomR�� H� UHFHLWDUi� H[HUFtFLRV� GRPLFLOLDUHV� H�
UHFXUVRV� DQDOJpVLFRV� HVSHFt¿FRV� SDUD� TXH� VHMDP�
UHDOL]DGRV�HP�GRPLFtOLR�FRP�GDWD�GH�UHWRUQR�SUp-
�HVWDEHOHFLGD��&RPR� IRUPD�GH� IDFLOLWDU� R� H[HUFt-
FLR�GRPLFLOLDU��D�UHFHLWD�GHYH�VHU�GHWDOKDGDPHQWH�
GHVFULWLYD��SDUD�TXH�QmR�KDMD�G~YLGD�VREUH�DV�SRV-
WXUDV��(P�VLWXDo}HV�PDLV� FRPSOH[DV�RX�DJXGDV��
R�¿VLRWHUDSHXWD�GHYH�HQFDPLQKDU�R�XVXiULR�SDUD�
XP�DWHQGLPHQWR�¿VLRWHUDSrXWLFR�QR�QtYHO�VHFXQ-
dário de atenção, ou seja, mais especializado com 
DFRPSDQKDPHQWR� SUR¿VVLRQDO� SUHVHQFLDO� H� XP�
JUDQGH�OHTXH�GH�UHFXUVRV�WHUDSrXWLFRV��(P�FDVRV�
GH�GLYHUVRV�XVXiULRV�FRP�SDWRORJLD�H�VLQWRPDWR-
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ORJLD�FRPXQV�p�DGHTXDGD�D�FULDomR�GH�JUXSRV�WH-
UDSrXWLFRV��QRV�TXDLV�Ki�HQFRQWURV�VHPDQDLV�SDUD�
GLVFXWLU�VREUH�D�SDWRORJLD�H�UHDOL]DU�H[HUFtFLRV�WH-
UDSrXWLFRV� HVSHFt¿FRV�� ¬� H[HPSOL¿FDU�� SRGH� VHU�
UHDOL]DGR�XP�JUXSR�WHUDSrXWLFR�SDUD�WUDWDPHQWR�
GH�KLSHUWHQVRV�H�GLDEpWLFRV��FRP�IRFR�HP�H[HUFt-
FLRV�WHUDSrXWLFR�FRP�FDUDFWHUtVWLFD�DHUyELFD��RX-
WUR�H[HPSOR��JUXSR�WHUDSrXWLFR�SDUD� WUDWDPHQWR�
GH� YHVWLEXORSDWLDV� FRP� H[HUFtFLRV� HVSHFt¿FRV��
&RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� A criação de protoco-
ORV� GH� DWHQGLPHQWR� ¿VLRWHUDSrXWLFR�� EHP� FRPR�
D�DWXDomR�GR�SUR¿VVLRQDO�¿VLRWHUDSHXWD�HP�FDGD�
8%6�� WHQGH�D�FRPSOHPHQWDU�RV�DWHQGLPHQWRV� Mi�
UHDOL]DGRV�H�PHOKRUDU�D�TXDOLGDGH�GR�VHUYLoR�
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Relatos de Experiência

Eixo IV
Participação e Controle Social

A REESTRUTURAÇÃO DA EXECUTIVA NACIONAL 
DOS ESTUDANTES DE FISIOTERAPIA: UM RELATO 
SOBRE A PARTICIPAÇÃO DOS ESTUDANTES 
PARANAENSES 
STANCZYK Letícia; MACHADO Alisson Eduardo Ferreira

Faculdade Evangélica do Paraná 
leticia.stan@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�([HFXWLYD�1DFLRQDO�GRV�(V-
WXGDQWHV�GH�)LVLRWHUDSLD��(1()L��p�D�HQWLGDGH�GH�
UHSUHVHQWDomR�QDFLRQDO�GRV�HVWXGDQWHV�GH�)LVLR-
WHUDSLD� H� HQFRQWUDYD�VH� VHP� JHVWmR� GHVGH� ������
após o cancelamento do VIII Encontro Nacional 
GRV� (VWXGDQWHV� GH� )LVLRWHUDSLD�� &RP� D� GHVDU-
WLFXODomR� QDFLRQDO�� R� 0RYLPHQWR� (VWXGDQWLO� GH�
)LVLRWHUDSLD� �0()LVLR��RFRUULD�GH� IRUPD� LVRODGD�
QR�%UDVLO��DWUDYpV�GD�DWXDomR�GH�&HQWURV�'LUHWy-
ULRV�$FDGrPLFRV�H�&ROHWLYRV��R�TXH�QmR�SHUPLWLD�D�
WURFD�GH�H[SHULrQFLDV�H�GHEDWHV�D�QtYHO�QDFLRQDO��
Descrição da experiência:� 2�PRYLPHQWR� GH�
UHHVWUXWXUDomR�GD�(1()L�FRPHoRX�FRP�D�LQLFLDWL-
YD�GH�HVWXGDQWHV�GH�DOJXPDV�UHJL}HV�GR�SDtV��TXH�
pautaram a necessidade de reativá-la, e através 
GH�UHXQL}HV�YLUWXDLV�VH�DUWLFXODUDP�SDUD�D�RUJD-
nização de um encontro discente em um espaço 
QDFLRQDO� GH�)LVLRWHUDSLD��(VVH� HQFRQWUR�RFRUUHX�
GXUDQWH�R�;;,,,�)yUXP�1DFLRQDO�GH�(QVLQR�HP�
)LVLRWHUDSLD�� UHDOL]DGR� HP� VHWHPEUR� GH� ������
&XULWLED�35��'HVVD�IRUPD��GLYLGLPRV�D�GHVFULomR�
GD�H[SHULrQFLD�GRV�HVWXGDQWHV�HP���kPELWRV��QD-
FLRQDO��HVWDGXDO�H�ORFDO��(P�kPELWR�QDFLRQDO��IRL�
realizado o VII Encontro Nacional de Discentes 
GH� )LVLRWHUDSLD�� UHXQLQGR� ��� HVWXGDQWHV� GH� Yi-
ULDV� UHJL}HV� GR� SDtV�� 2� REMHWLYR� GHVWH� HQFRQWUR�
foi a viabilização da eleição de uma comissão 
RUJDQL]DGRUD� GR� &RQVHOKR� 1DFLRQDO� GH� (QVLQR�
HP�)LVLRWHUDSLD��&21()L���SDUD�HQWmR�R¿FLDOL]DU�
estatutariamente o processo de eleição da nova 
FRRUGHQDomR� QDFLRQDO� GD�(1()L��2�&21()L� IRL�
UHDOL]DGR�QD�8QLYHUVLGDGH�)HGHUDO�GR�0DWR�*URV-

VR�GR�6XO� �8)06��� HP� MDQHLUR�GH�������SURPR-
YHQGR�IRUPDomR�SROtWLFD�H�VRFLDO�SDUD�RV�HVWXGDQ-
tes, assim como debates sobre a situação atual da 
HGXFDomR�GD�¿VLRWHUDSLD�QR�SDtV��$SyV�RV�GHEDWHV�
IRL� UHDOL]DGD�XPD� YRWDomR�� RQGH�GH¿QLX�VH� XPD�
QRYD�FRPLVVmR�RUJDQL]DGRUD�SDUD�R�VHJXQGR�&2-
1(),��TXH�VHUi�UHDOL]DGR�HP�VHWHPEUR��1DWDO�51��
(P�kPELWR�UHJLRQDO��RV�HVWXGDQWHV�SDUWLFLSDUDP�
GD� ,,,� -RUQDGD�GRV�$FDGrPLFRV� GH�)LVLRWHUDSLD��
RUJDQL]DGR�SHOR�&RQVHOKR�5HJLRQDO�GH�)LVLRWHUD-
SLD�H�7HUDSLD�2FXSDFLRQDO��HP�&XULWLED�35��RQGH�
SURIHULUDP�SDOHVWUD�VREUH�D�KLVWyULD�H�UHDUWLFXOD-
omR�GR�0RYLPHQWR�(VWXGDQWLO�GH�)LVLRWHUDSLD� H��
DWXDOPHQWH�� HVWmR� RUJDQL]DQGR� XP� HYHQWR� SDUD�
UHXQLU�RV�&HQWURV�'LUHWyULRV�$FDGrPLFRV�GR�3D-
UDQi��SUHYLVWR�SDUD�RFRUUHU�QR�VHJXQGR�VHPHVWUH�
GH� ������(P�kPELWR� ORFDO�� HVWi� VHQGR� UHDOL]DGR�
XP�WUDEDOKR�GH�EDVH�QR� LQFHQWLYR�GH�FULDomR�GH�
&HQWURV� H� 'LUHWyULRV� $FDGrPLFRV�� Impactos: 
3URSRUFLRQRX� D� LQWHJUDomR� FRP� HVWXGDQWHV� GH�
)LVLRWHUDSLD� GH� WRGR� R� SDtV�� D� SDUWLFLSDomR� HP�
HYHQWRV�GH�)LVLRWHUDSLD�H�GD�iUHD�GH�VD~GH��R�FRQ-
tato com movimentos sociais, representantes de 
RUJDQL]Do}HV��JHVWRUHV�H�SUR¿VVLRQDLV�� IRUPDomR�
SROtWLFR�VRFLDO��DUWLFXODomR�SDUD�OXWDV�GD�VD~GH�j�
QtYHO�ORFDO��UHJLRQDO�H�QDFLRQDO��H��WURFD�GH�H[SHUL-
rQFLDV�QR�FRQWH[WR�GD�IRUPDomR�HP�)LVLRWHUDSLD��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� Portanto, pode-se dizer 
que a participação durante o processo de reestru-
WXUDomR�GD�(1()L�DPSOLRX�D�IRUPDomR�SUR¿VVLR-
nal, técnica, e social dos estudantes, ultrapassan-
do os muros da universidade.

GERONTOPSICOMOTRICIDADE UTILIZANDO 
COMO RECURSO OS EXERGAMES: UM RELATO DE 
EXPERIÊNCIA
CARNEIRO Míriam Lúcia da Nóbrega; SOARES Luciana Maria 
de Morais Martins; OLIVEIRA Andréa Martins da Silva; SILVA 
Isabelly Barbosa da

UNIPÊ 
milaluciancarneiro@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�2�HQYHOKHFLPHQWR�SRGH�VHU�HQ-
WHQGLGR�FRPR�XP�SURFHVVR�GLQkPLFR�H�SURJUHV-
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VLYR�� FDUDFWHUL]DGR� SRU� DOWHUDo}HV� PRUIROyJLFDV��
IXQFLRQDLV�� ELRTXtPLFDV� H� SRU�PRGL¿FDo}HV� SVL-
FROyJLFDV��2�FRQFHLWR�GH�HQYHOKHFLPHQWR�DWLYR�IRL�
LQWURGX]LGR�HP������SHOD�2UJDQL]DomR�0XQGLDO�
GH� 6D~GH� TXH� D¿UPD� WUDWDU� �� VH� GR� SURFHVVR� GH�
RWLPL]DomR�GDV�RSRUWXQLGDGHV�GH�VD~GH��SDUWLFL-
SDomR�H�VHJXUDQoD��FRP�R�REMHWLYR�GH�PHOKRUDU�D�
TXDOLGDGH�GH�YLGD�j�PHGLGD�TXH�DV�SHVVRDV�¿FDP�
PDLV�YHOKDV��9iULRV�SUR¿VVLRQDLV�GD�iUHD�GH�VD~GH�
DWXDP�QD�VD~GH�GR�LGRVR��GHQWUH�RV�TXDLV�VH�GHV-
WDFDP�R�¿VLRWHUDSHXWD��$�¿VLRWHUDSLD��QHVWD�iUHD��
GHYH�HVWLPXODU�D�JHURQWRSVLFRPRWULFLGDGH��$�SVL-
FRPRWULFLGDGH� WHP�JUDGH� LPSRUWkQFLD��SRLV�HVWD�
VH�DMXVWD�QD�IRUPDomR�GR�VHU�KXPDQR�H�QR�SURFHV-
VR�GR�HQYHOKHFLPHQWR��H[HUFHQGR�HIHLWR�SUHYHQWL-
vo ao conservar a tonicidade funcional, controlar 
D�SRVWXUD�ÀH[tYHO��GHWHUPLQDU�D�ERD� LPDJHP�GR�
FRUSR��D�RUJDQL]DomR�HVSDFLDO�H� WHPSRUDO��UHPH-
tendo o idoso a ação do seu corpo em movimento, 
a favor da manutenção de uma estrutura funcio-
QDO��$WXDOPHQWH��XPD�VpULH�GH�QRYDV�WHFQRORJLDV�
VXUJHP�QD�LQWHQomR�GH�REWHU�UHVXOWDGRV�H[SUHVVL-
YRV�H�FDGD�YH]�PDLV�VLJQL¿FDWLYRV�QR�SURFHVVR�GH�
UHDELOLWDomR��GHQWUH�HODV�HVWmR�RV�([HUJDPHV�TXH�
utilizam componentes eletrônicos para criar um 
sistema interativo que inclui uma interface que 
JHUD�XPD�IHHGEDFN�YLVXDO�SDUD�R�XVXiULR�DWUDYpV�
GH�XP�GLVSRVLWLYR�GH�YtGHR��VHQGR�RV�PDLV�XWLOL-
]DGRV�QD�DWXDOLGDGH�R�1LWHQGR�:LL�H�R�;ER[�����
NLQHFW�Descrição da experiência: Através do 
3URMHWR�GH�([WHQVmR� LQWLWXODGR� ��(QYHOKHFLPHQ-
to Ativo - realizados por docentes e discentes do 
FXUVR� GH� JUDGXDomR� HP� )LVLRWHUDSLD� GR� &HQWUR�
8QLYHUVLWiULR�GH�-RmR�3HVVRD���81,3Ç�IRL�UHDOL]D-
GR�XP�3URWRFROR�GH�([HUJDPHV�SDUD�R�GHVHQYRO-
YLPHQWR�GR�HQYHOKHFLPHQWR�DWLYR�H�D�PHOKRUD�GRV�
elementos psicomotores dos idosos que frequen-
WDP�R�&HQWUR�GH�&RQYLYrQFLD�GR�,GRVR��&&,���OR-
FDOL]DGR�QR�&DVWHOR�%UDQFR��-RmR�3HVVRD�3%��(VWH�
WUDEDOKR�WHYH�LQtFLR�HP�DEULO�GR�FRUUHQWH�DQR��QR�
SHUtRGR�GD�WDUGH��FRP�XPD�KRUD�GH� LQWHUYHQomR�
SRU�GLD��QXPD�IUHTXrQFLD�GH�WUrV�GLDV�VHPDQDLV��
2�SURWRFROR�p�UHDOL]DGR�FRP�XP�WRWDO�GH�TXDWUR�
MRJRV� HP� FDGD� LQWHUYHQomR� TXH� DOWHUQDGDPHQWH�

WUDEDOKDP� RV� GLIHUHQWHV� HOHPHQWRV� PRWRUHV�� D�
H[HPSOR� GD� ODWHUDOLGDGH�� FRQVFLrQFLD� FRUSRUDO��
HTXLOtEULR��HQWUH�RXWURV��Impactos:�2EVHUYD�VH��
DWp� HQWmR�� TXH� WUDEDOKDU� D� JHURQWRSVLFRPRWULFL-
GDGH�FRP�DV�QRYDV�WHFQRORJLDV�DWUDYpV�GRV�([HU-
JDPHV�SRWHQFLDOL]DP�R�HQYHOKHFLPHQWR�DWLYR�GRV�
idosos &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��(VWD�H[SHULrQFLD�
YHP�FRQWULEXLQGR�SDUD�XPD�PHOKRU�TXDOLGDGH�GH�
YLGD�GR�LGRVR��j�PHGLGD�TXH�SURPRYH�H[HUFtFLRV�
DWUDYpV�GRV�([HUJDPHV��HVWLPXODQGR�D�DWLYLGDGH�
SVLFRPRWRUD�H�FRQWULEXLQGR�GH�IRUPD�JOREDOL]DGD�
para a vida do idoso, atuando de forma conjunta 
QRV�DVSHFWRV�FRJQLWLYR�H�PRWRU�

IMPACTOS DO MOVIMENTO ESTUDANDIL NA 
FORMAÇÃO EM SAÚDE
JÚNIOR José Félix de Brito; WANDERLEY Geísa Dias; SOUSA 
Luciana Maria Pereira de; ARAÚJO Erika Karla Gomes; 
CAVALCANTE Jéssica Roberta de Souza; RIBEIRO Katia Suely 
Queiroz Silva

Universidade Federal da Paraíba- UFPB 
felixbjr7@gmail.com

INTRODUÇÃO: A discussão sobre o quadri-
OiWHUR� GD� IRUPDomR� HP� VD~GH� �HQVLQR�� JHVWmR��
DWHQomR� H� FRQWUROH� VRFLDO��� HP� GHWULPHQWR� DR�
modelo tecnicista de formação, nasceu de uma 
JUDQGH� GLVFXVVmR� H� UHÀH[mR� TXH� GHVWDFD�� HQWUH�
RXWUDV�TXHVW}HV��D�DUWLFXODomR�FRP�R�0RYLPHQWR�
(VWXGDQWLO��0(��FRPR�DWRU�SROtWLFR�QHVVD�FRQV-
WUXomR�� FRQVLGHUDQGR� VHX� SURWDJRQLVPR� FRPR�
PRYLPHQWR�SROtWLFR�GH�FRQVWUXomR�GH�LQRYDo}HV�
DR�HQVLQR�H�GH�VHQWLGR�DRV�VHUYLoRV�GH�VD~GH��7R-
GDYLD�� R�0(� QmR� VH� OLPLWD� D� VXDV� RUJDQL]Do}HV�
estudantis e formais, mas se manifesta na pró-
SULD�GLQkPLFD�GH�FULDomR�GH�LQWHUHVVHV�H�SDXWDV�
que possam ser capaz de mobilizar os estudan-
tes. Neste sentido, a formação de coletivos com-
posto por estudantes que se preocupam com a 
IRUPDomR� FUtWLFD� H� SROtWLFD� HQTXDQWR� VXMHLWRV�
SURWDJRQLVWDV�FDSD]HV�GH��XQLGRV�H�RUJDQL]DGRV��
VXSHUDUHP�SUREOHPDV�HP�WRUQR�GDV�TXHVW}HV�OL-
JDGDV�D�VD~GH�YHP�VRPDQGR�HVIRUoRV�SDUD�D�FRQ-
VROLGDomR�GH�XP�6LVWHPD�ÒQLFR�GH�6D~GH��686��
voltado para atender com qualidade e sustenta-
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GR�QRV�VHXV�SULQFtSLRV��DV�QHFHVVLGDGHV�GRV�XVX-
iULRV�GRV�VHUYLoRV�GH�VD~GH�S~EOLFD��JDUDQWLQGR�
a participação social dos sujeitos envolvidos 
nesse processo. Descrição da experiência: 
2�&ROHWLYR�GD�6D~GH�GD�8)3%�YHP��GHVGH�������
VH� RUJDQL]DQGR� RUJDQLFDPHQWH� HQTXDQWR� 0(��
e� FRPSRVWR� SRU� HVWXGDQWHV� GD� JUDGXDomR� FRP�
DWXDomR� QD� iUHD� GD� VD~GH� TXH� VH� UH~QHP� SDUD�
debater e discutir demandas e necessidades do 
0(�GD�VD~GH��5HDOL]DP�HQFRQWURV�VHPDQDLV��TXH�
SRGHP�VHU�GH� IRUPDomR�RX�RUJDQL]DomR��3RVVXL�
FRPR�JUDQGH�FRPEXVWtYHO�D�OXWD�H�GHIHVD�GR�686�
JUDWXLWR��GH�TXDOLGDGH��XQLYHUVDO�H�HVWDWDO��$WUD-
YpV�GH�GHEDWHV��DWRV�S~EOLFRV�H�URGDV�GH�FRQYHU-
sas e parceria com outros movimentos sociais, 
busca fomentar a construção e consolidação do 
686��DOpP�GH�Do}HV�GH�HQIUHQWDPHQWR�DV�SURSRV-
WDV� TXH� UHJULGHP� DRV� DYDQoRV� FRQTXLVWDGRV� QD�
VD~GH� S~EOLFD�� FRPR� SRU� H[HPSOR�� D� FUHVFHQWH�
SULYDWL]DomR�GRV�VHUYLoRV�GH�VD~GH��Impactos: 
&RPR�SRWHQFLDOLGDGHV��DV�PRELOL]Do}HV�HP�WRU-
QR� GDV� SDXWDV� FRQVWUXtGDV� QRV� HVSDoRV� GR� &R-
OHWLYR� GD� 6D~GH� DSUHVHQWDP� FRPR� LPSDFWR� D�
DXWRQRPLD� GRV� HVWXGDQWHV� QDV� DUWLFXODo}HV� VH-
toriais e intersetoriais, de forma a se inserirem 
em espaços deliberativos com intencionalidade 
de reforma no sistema de ensino e de cuidado 
HP�VD~GH��SUHRFXSDGRV� WDPEpP�FRP�D�SDUWLFL-
SDomR�QRV�HVSDoRV�GD�JHVWmR�H�GR�IRUWDOHFLPHQWR�
GR�FRQWUROH�VRFLDO��3RU�RXWUR�ODGR��DOJXQV�GHVD-
¿RV�GH�RUJDQL]DomR�GL¿FXOWDP�R�DQGDPHQWR�GDV�
DWLYLGDGHV� HQFDPLQKDGDV�� HQWUH� HOHV�� D� IDOWD�GH�
WHPSR�GLVSRQtYHO�GHYLGR�H[FHVVLYD�FDUJD�KRUiULD�
GRV�FXUVRV�GD�VD~GH��DOpP�GLVVR��p� OHQWR�R�SUR-
FHVVR�GH�DPDGXUHFLPHQWR�SROtWLFR��TXH�IUDJLOL]D�
D�FHOHULGDGH�FRP�TXH�DV�TXHVW}HV�GHYHP�VHU�WUD-
tadas. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��2�SURWDJRQLVPR�
dos estudantes no enfrentamento das inquie-
WDo}HV� H� SUREOHPDV� HQFRQWUDGRV� GXUDQWH� D� VXD�
IRUPDomR��QRV�FXUVRV�GH�VD~GH�H�iUHDV�D¿QV��WHP�
potencializado a participação desses sujeitos na 
FRQVWUXomR� SROtWLFD� GR� 686��2�0(� p� XP� WHUUH-
no fértil para impulsionar os estudantes, através 
GDV�SDXWDV��GD�LGHRORJLD�H�GDV�EDQGHLUDV�GH�OXWD��

XP� ROKDU� PDLV� DPSOLDGR� TXH� UHFRQKHFH� TXH� D�
transformação por uma sociedade mais justa e 
GLJQD�GHSHQGH�GR�HVIRUoR�FROHWLYR�H�GD�OXWD�HP�
EXVFD�GH�PHOKRULDV�

INCLUSÃO DIGITAL NA TERCEIRA IDADE NA 
OFICINA DE INFORMÁTICA DA UNAPI
OLIVEIRA Danielle Samara Vera; OLIVEIRA Jessica de; 
CANDANEDO Maria Beatriz; OLIVEIRA Paola Carvalho dos 
Santos; CRUZ Arthur Duarte Fantesia Costa; ORTIZ Mateus de 
Oliveira; BARBOSA Suzi Rosa Miziara

Fundação Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS) 
danielle5356@gmail.com

INTRODUÇÃO:� $� 81$3,� �8QLYHUVLGDGH�
$EHUWD� j� 3HVVRD� ,GRVD�� p� XP� SURMHWR� TXH� WHP�
FRPR�REMHWLYR�R�HQYHOKHFLPHQWR�DWLYR�H�VDXGi-
YHO�GRV�LGRVRV�H�XPD�FRQVHTXHQWH�PHOKRU�TXDOL-
GDGH�GH�YLGD��$�R¿FLQD�GH�LQIRUPiWLFD�p�XPD�GDV�
DWLYLGDGHV�TXH�D�FRPS}H��H�HVWD�YLVD�j�LQWHUDomR�
GRV� LGRVRV� FRP�D� WHFQRORJLD�� HPERUD� Mi�SRVVX-
am certo contato de maneira indireta. Com esta 
R¿FLQD��SURFXUDPRV�PHOKRUDV�QD�VD~GH�SVLFRV-
social dos idosos. Descrição da experiência: 
$�R¿FLQD�p�RIHUHFLGD�QD�IUHTXrQFLD�GH�GRLV�GLDV�
SRU�VHPDQD��VHQGR�VXSHUYLVLRQDGD�SHORV�DFDGr-
PLFRV��1R�LQtFLR�IRUDP�HQVLQDGDV�Do}HV�EiVLFDV��
FRPR�OLJDU�H�GHVOLJDU�R�FRPSXWDGRU�FRUUHWDPHQ-
te. A partir de então, foram aplicadas atividades 
SDUD�PRVWUDU�RV�GLYHUVRV�UHFXUVRV�H�SURJUDPDV�
TXH� R� DSDUHOKR� RIHUHFH�� WDLV� FRPR�� 0LFURVRIW�
2I¿FH�:RUG��0LFURVRIW�2I¿FH�([FHO� H� ,QWHUQHW��
&RP�UHODomR�DRV�SURJUDPDV�GR�SDFRWH�2I¿FH��IR-
UDP�UHDOL]DGDV�DWLYLGDGHV�GH�GLJLWDomR�H�IRUPD-
WDomR� GH� WH[WR� SDUD� IDFLOLWDU� R� FRQWUROH� SHVVRDO�
GH�¿QDQoDV�QR�:RUG�H��SDUD�D�UHVROXomR�GH�RSH-
UDo}HV�PDWHPiWLFDV��IRL�XWLOL]DGR�R�([FHO��FRPR�
meio de criar tabelas simples e fórmulas e, com 
a internet, buscou-se a inclusão social por meio 
GH�UHGHV�VRFLDLV�H�VLWHV�GH�QRWtFLDV��Impactos: 
7RGRV� RV� LGRVRV� PRVWUDUDP�VH� PXLWR� VDWLVIHL-
WRV�FRP�RV�FRQKHFLPHQWRV�DGTXLULGRV�H�WDPEpP�
HQIDWL]DUDP� TXH�� DQWHV� GH� LQLFLDUHP� D� R¿FLQD��
R�FRPSXWDGRU�HUD�XP�DSDUHOKR�GHVFRQKHFLGR�H�
WHPLGR�SRU�HOHV��-i�DJRUD��HOHV�VH�VHQWHP�SDUWH�
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GR�PXQGR�GLJLWDO�H�UHFRQKHFHP�RV�EHQHItFLRV�H�
IDFLOLGDGHV� TXH� D� WHFQRORJLD� OKHV� SURSRUFLRQD��
A utilização das redes sociais é um importan-
WH�FRQKHFLPHQWR�� Mi�TXH�SRGHP�HQYLDU�H�PDLO�H�
PHQVDJHQV�SDUD�IDPLOLDUHV�GLVWDQWHV��2V�DFDGr-
micos sentem-se realizados ao ver que ajudam 
nesse novo saber e, assim, tentam passar de uma 
IRUPD�GLQDPL]DGD�DV�KDELOLGDGHV�TXH�VmR�XVDGDV�
em um computador, fazendo com que os idosos 
sintam-se mais inclusos. Essa relação é essencial 
SDUD� YLGD� SHVVRDO� H� SUR¿VVLRQDO� GR� DFDGrPLFR��
GHVHQYROYHQGR� D� KDELOLGDGH� GH� FRPSUHHQVmR� H�
SDFLrQFLD�TXDQWR�DR�SURFHVVR�GH�HQYHOKHFLPHQ-
to. &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV�� &RP� D� R¿FLQD� GH�
LQIRUPiWLFD� RV� DFDGrPLFRV� SHUFHEHUDP� TXH� DV�
atividades proporcionadas são bastante satisfa-
tórias para ambos os lados envolvidos. Isso por-
TXH��SDUD�RV� LGRVRV��R� FRQKHFLPHQWR�DGTXLULGR�
UHVXOWD� HP� WURFD� GH� H[SHULrQFLDV� H� GLiORJR�� 2�
SURMHWR�WDPEpP�FRQWULEXL�SDUD�D�LQWHUJHUDFLRQD-
OLGDGH��UHODomR�HQWUH�JHUDo}HV���SRLV�DFDGrPLFRV�
e idosos atuam em conjunto, desenvolvendo e 
DPSOLDQGR�R�FRQKHFLPHQWR�HP�DPERV�

PROJETO DE EXTENSÃO SAÚDE NA 
COMUNIDADE - UM RELATO DE EXPERIÊNCIA
SILVA Suelen da; TOMAZ Guilherme

Faculdade Evangélica do Paraná 
suuelen.s@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 2� SURMHWR� 6D~GH� QD� FRPX-
QLGDGH� YLVD� j� LQWHJUDomR� HQVLQR�FRPXQLGDGH��
tendo como objetivo criar um contraste de so-
ciedade, ambiente, pessoas e educação. Este 
WUDEDOKR� YLVD� UHODWDU� R¿FLQDV� RUJDQL]DGDV� SRU�
DFDGrPLFRV�TXH�EXVFDP�GDU�rQIDVH�DR�SUREOHPD�
PDLV� IUHTXHQWH�GH�FDGD�UHJLmR��H�DVVLP�� OHYDU�D�
informação de uma forma clara, pratica e obje-
WLYD�DWUDYpV�GH� UHFULDo}HV�HVSHFL¿FDV�SDUD�FDGD�
tema abordado. Descrição da experiência:�2�
SURMHWR�p�UHDOL]DGR�HP�(VFRODV�0XQLFLSDLV�FRP�R�
objetivo de levar a educação básica para a comu-
QLGDGH��2�DOYR�p�DERUGDU�FULDQoDV�H�DGROHVFHQWHV�
DSURYHLWDQGR�DVVLP�VXD�LQÀXrQFLD�RQGH�PRUDP�
H�DOFDQoDU�VXDV� IDPtOLDV�DWUDYpV�GHOHV��2�SURMH-

to é aos sábados e os pais ou responsáveis vão 
FRPR�DFRPSDQKDQWHV�H�DVVLP�WDPEpP�SRGHPRV�
alcança-lo, sempre buscando levar dicas para 
TXH� SRVVD� KDYHU� SUHYHQomR� GH� GRHQoDV� IXWXUDV�
ou até mesmo como uma forma de evitar seu 
DJUDYDPHQWR��OHYDQGR�HP�FRQWD�TXH�DOJXQV�DV-
suntos abordados já estão instalados no seu dia 
D�GLD���2V�WHPDV�DERUGDGRV�VmR�KLJLHQH��VLVWHPD�
GLJHVWyULR�� VLVWHPD� UHSURGXWRU� H� VLVWHPD� UHV-
piratório, outros temas poderão ser propostos, 
GHVGH�TXH�WHQKDP�UHOHYkQFLD�SDUD�D�FRPXQLGD-
GH��H[��GURJDV��GHQJXH��OHSWRVSLURVH��HWF����2V�WH-
mas são desenvolvidos de maneira criativa, com 
OLQJXDJHP�VLPSOHV�H�FODUD�R�TXH�SURSRUFLRQD�DRV�
HVWXGDQWHV�XP�FRQWDWR�FRP�R�S~EOLFR�GHVGH�GR�
LQtFLR�GH�VXD�YLGD�DFDGrPLFD��H�D�KDELOLGDGH�GH�
alcançar em um mesmo assunto tanto crianças 
como idosos. Impactos:� 7LYHPRV� D� RSRUWXQL-
dade de ter contato com estudantes de outros 
FXUVRV��PHGLFLQD��QXWULomR��HQIHUPDJHP��R�TXH�
QRV�SURSRUFLRQRX�WURFDV�GH�FRQKHFLPHQWR�H�H[-
SHULrQFLDV��1yV�SDUWLFLSDPRV�GD�R¿FLQD�YROWDGD�
DR�WDEDJLVPR��R�TXH�PDLV�QRV�LPSUHVVLRQRX�IRL�
j�IRUPD�TXH�RV� MRYHQV�H�DWp�PHVPR�FULDQoDV�¿-
cavam assustadas ao saber cada informação 
VREUH� R� WDEDFR�� LQIRUPDo}HV� EiVLFDV��PDV�� TXH�
QmR�FKHJDP�DWp�DV�SHVVRDV�GH�PDQHLUD�VLPSOHV�
H�REMHWLYD��0XLWRV�GHOHV�VH�LGHQWL¿FDYDP�FRP�RV�
casos que contávamos, desde crianças a jovens, 
adultos e idosos, todos relacionados à própria 
IDPtOLD�� FRPSDUWLOKDQGR� KLVWyULDV� TXH� QRV� GHL-
[DYDP�LPSUHVVLRQDGRV��$�H[SHULrQFLD�TXH�YLYH-
PRV�QR�SURMHWR�p�~QLFD��HVWDU�MXQWR�j�FRPXQLGD-
de, vivenciando um pouco do dia a dia deles e 
poder estar ajudando realmente nos torna me-
OKRUHV� SUR¿VVLRQDLV�� &RQVLGHUDo}HV� ¿QDLV� 
5HVVDOWD�VH�TXH�R�VD~GH�QD�FRPXQLGDGH�IDYRUH-
FH�D�KXPDQL]DomR�GRV�DOXQRV�� D� H[SHULrQFLD�GH�
SDUWLFLSDU�GHVWH�SURMHWR�WHP�JHUDGR�LPSRUWkQFLD�
para ambos autores, ampliando nossa visão so-
EUH�R�TXH� p� VD~GH� H� JHUDQGR�RSRUWXQLGDGHV�GH�
XP�FRQWDWR�SUy[LPR�FRP�D�FRPXQLGDGH��QmR�Vy�
visualizando mais contribuindo com o desenvol-
YLPHQWR�GH�FDGD�PXQLFtSLR�
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REARTICULANDO A EXECUTIVA NACIONAL DE 
ESTUDANTES DE FISIOTERAPIA: O MOVIMENTO 
ESTUDANTIL ESTÁ MAIS FORTE DO QUE NUNCA!
FERNANDES Janainny Magalhães; SILVA Henkeo Pablo 
Peixoto da; GOMES Cid Gonzaga; JUNIOR José Felix de Brito; 
SANCHES Vinicius Santos

Escola de Saúde Pública do Rio Grande do Sul 
janainnny.mf@hotmail.com

INTRODUÇÃO:�$�([HFXWLYD�1DFLRQDO�GH�(VWX-
GDQWHV�GH�)LVLRWHUDSLD��(1()L��GR�%UDVLO��IXQGD-
GD�HP����GH�MXOKR�GH������HP�-RmR�3HVVRD�3%��p�
XPD�HQWLGDGH�FLYLO� VHP�¿QV� OXFUDWLYRV��GH�GXUD-
ção ilimitada, autônoma, de representação nacio-
QDO�GH�WRGRV�H�WRGDV�RV�H�DV�HVWXGDQWHV�GH�)LVLRWH-
UDSLD�GR�%UDVLO��WHQGR�VXDV�DWLYLGDGHV�UHJLGDV�SRU�
HVWDWXWR� H� GLULJLGDV� SHOR�0RYLPHQWR� (VWXGDQWLO�
GH� )LVLRWHUDSLD� �0()LVLR�� GR� %UDVLO�� $� (1()L�
HQFRQWUDYD�VH�VHP�JHVWmR�GHVGH������FRP�R�FDQ-
FHODPHQWR�GR�~OWLPR�(QFRQWUR�1DFLRQDO�GH�$FD-
GrPLFRV�GH�)LVLRWHUDSLD��R�9,,,�(1$)LVLR��&RP�D�
desarticulação da entidade nacional que repre-
VHQWD� RV� HVWXGDQWHV� GH�)LVLRWHUDSLD� GR�%UDVLO�� R�
0()LVLR�DFRQWHFLD�LVRODGDPHQWH�HP�FDGD�UHJLmR��
Descrição da experiência: Através das redes 
sociais e e-mail, durante dois anos que sucede-
UDP�R�FDQFHODPHQWR�GR�(1$)LVLR��HVWXGDQWHV�TXH�
FRPSXQKDP�D�H[HFXWLYD�H�HVWXGDQWHV�PDLV�QRYRV�
em suas escolas pautaram a necessidade de rea-
WLYi�OD�� 5HXQL}HV� YLUWXDLV�� HVWXGR� DSURIXQGDGR�
do estatuto da entidade e diversas táticas foram 
SHQVDGDV�SDUD�HVVH�REMHWLYR��(VWXGDQWHV�GR�0DWR�
*URVVR�GR�6XO��$ODJRDV��3DUDtED��5LR�*UDQGH�GR�
6XO�� 3DUDQi�� 6HUJLSH� H� RXWURV� HVWDGRV� VH� DUWLFX-
ODUDP�SDUD� YLDELOL]DU� XPD� HOHLomR�� FRP�R�Pi[L-
PR�GH�UHSUHVHQWDomR�H�GHPRFUDFLD�SRVVtYHLV��GH�
XPD� JHVWmR� LQWHULQD�� (VVH� PRPHQWR� DFRQWHFHX�
QR�)yUXP�1DFLRQDO�GD�$%(1),6,2��HP�VHWHPEUR�
GH�������QD�FLGDGH�GH�&XULWLED�35��/i��HOHJHX�VH�
XPD�JHVWmR�LQWHULQD�SDUD�UHDOL]DomR�GR�&RQVHOKR�
1DFLRQDO�GH�(VWXGDQWHV�GH�)LVLRWHUDSLD� �&21(-
)L���PRPHQWR�HVWDWXWDULDPHQWH�LPSRUWDQWH�SDUD�
LQtFLR�GR�SURFHVVR�GH�HOHLomR�GD�QRYD�FRRUGHQD-
omR�QDFLRQDO�GD�(1()L��'LDQWH�GLVVR��R�&21()L�
DFRQWHFHX�HP�MDQHLUR�GH������QD�FLGDGH�GH�&DP-

SR�*UDQGH�06��Impactos: Neste momento, du-
UDQWH���GLDV�GH�LQWHQVR�GHEDWH�SROtWLFR��IRUDP�GLV-
FXWLGRV�DVVXQWRV�DFHUFD�GR�0RYLPHQWR�(VWXGDQWLO�
H�D�VXD�FRQMXQWXUD�QDFLRQDO��HGXFDomR�S~EOLFD�H�
SULYDGD�� FRQMXQWXUD�GD� VD~GH�S~EOLFD�QR�%UDVLO��
JrQHUR�� VH[XDOLGDGH� H� RSUHVV}HV�� LPSRUWkQFLD�
do controle social, e rearticulação do movimen-
WR�HVWXGDQWLO�GH�)LVLRWHUDSLD��2�~OWLPR�PRPHQWR�
IRL� XPD�DVVHPEOHLD�SDUD� HOHJHU� D�GDWD� H� D� FLGD-
GH�VHGH�GR����(QFRQWUR�1DFLRQDO�GH�$FDGrPLFRV�
GH� )LVLRWHUDSLD� �(1$)LVLR��� DOpP� GH� HVWUDWpJLDV�
SDUD�UHDUWLFXODomR�GD�(1()L��3RU�XQkPLGDGH�IRL�
DFHLWD� D� SURSRVWD� GD� FLGDGH� GH� -RmR� 3HVVRD�3%�
VHGLDU�R����(1$)LVLR��HP�MDQHLUR�GH�������&RPR�
HQFDPLQKDPHQWRV��D�SDUWLU�GHVVH�PRPHQWR�RV�HV-
tudantes escreveram a carta de Campo Grande, 
FRP� LPSRUWDQWHV� GLVFXVV}HV� H� GLUHFLRQDPHQWRV�
DFHUFD�GDV� OXWDV�GR�0()LVLR� EUDVLOHLUR�� HP�SURO�
GD�GHIHVD�GD�VD~GH�S~EOLFD�GH�TXDOLGDGH��XQLYHU-
VDO�H�JUDWXLWD��GH�XPD�HGXFDomR�HPDQFLSDGRUD�H�
voltada para as reais necessidades da população, 
GD� MXVWLoD� VRFLDO� VHP� SUHFRQFHLWRV� H� RSUHVV}HV��
H� GD� YDORUL]DomR� GR� SUR¿VVLRQDO� ¿VLRWHUDSHXWD��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� A partir da mobilização 
QDFLRQDO��HVWXGDQWHV�GH�QRUWH�D�VXO�GR�SDtV�Mi�HV-
tão articulados para, em janeiro, realizar a mais 
LPSRUWDQWH�YRWDomR�HVWXGDQWLO�GD�¿VLRWHUDSLD�GR�
SDtV�H��Vy�HQWmR��DV�OXWDV�SRGHUmR�VHU�PDLV�GLUHFLR-
QDGDV�H�D� IRUoD�GRV� IXWXURV�¿VLRWHUDSHXWDV�PDLV�
potente.

RELATO DE EXPERIÊNCIA - A PRÁTICA DE AÇÕES 
DE EDUCAÇÃO EM UM GRUPO DE MULHERES EX-
PROSTITUTAS
MENDONÇA Maria Lua Marques de; CORRÊA Érica de Moraes 
Santos; NASCIMENTO Josephine Izabela Rodrigues; BONILHA 
Laís Alves de Souza

Universidade Federal do Mato Grosso do Sul - UFMS 
marialuamarques@hotmail.com

INTRODUÇÃO: A educação para jovens e adul-
tos está atualmente valorizada, representada pelo 
retorno ao estudo de uma população determina-
GD�D�REWHU�PHOKRU�TXDOLGDGH�GH� YLGD�DWUDYpV�GD�
FDSDFLWDomR��YLVDQGR�PHOKRU�SRVLomR�QR�PHUFDGR�



Suplemento XXIV Fórum Nacional de Ensino em Fisioterapia222

CAD EDU SAUDE E FIS. 2014; 1(SUPL)

GH� WUDEDOKR�� UHFRQKHFLPHQWR�VRFLDO�H� UHWRUQR�¿-
QDQFHLUR��$�DSUHQGL]DJHP�FRUUHVSRQGH�D�XP�EHP�
inalienável e ocorre constantemente durante toda 
D�YLGD�GR�LQGLYtGXR��3RU�RXWUR�ODGR��DV�'LUHWUL]HV�
&XUULFXODUHV�1DFLRQDLV�SDUD�RV�FXUVRV�GH�JUDGXD-
omR�GH�SUR¿VVLRQDLV�GH�VD~GH�RULHQWDP�SDUD�R�GH-
VHQYROYLPHQWR�GH�FRPSHWrQFLDV�JHUDLV�H�HVSHFt¿-
cas, a serem desenvolvidas em atividades durante 
R�FXUVR��7HQGR�SRU�EDVH�WDLV�DVSHFWRV��DR�DFRP-
SDQKDU�XP�JUXSR�GH�H[�SURVWLWXWDV�HP�DWLYLGDGH�
prática de uma disciplina, deparamo-nos com a 
falta de perspectivas de continuidade dos estu-
GRV�H�D�FDUrQFLD�GH�LQIRUPDo}HV�VREUH�D�HGXFDomR�
FRPR�PHLR�GH�DOFDQoDU�PHOKRU�TXDOLGDGH�GH�YLGD��
Descrição da experiência:�2�3URMHWR�1RYD�p�
FRQVWLWXtGR�GH�PXOKHUHV�TXH�YLYHUDP�QD�SURVWL-
tuição por vários anos. Através de questionários 
aplicados foi constatado que estas apresentam, 
HP�VXD�PDLRULD��EDL[D�HVFRODULGDGH�H��FRQVHTXHQ-
WHPHQWH� WUDEDOKDP� H� VH� PDQWpP� HP� HPSUHJRV�
FRP� EDL[D� UHQGD�� ,GHQWL¿FDPRV� D� QHFHVVLGDGH�
GD�GLVVHPLQDomR�GR�FRQKHFLPHQWR�VREUH�HVFRODV�
e cursos que poderiam ser feitos por elas e que 
DJUHJDULDP� FDSDFLWDomR� SDUD� D� REWHQomR� GH� XP�
HPSUHJR� PHOKRU�� TXH� VXSULVVH� QHFHVVLGDGHV� ¿-
QDQFHLUDV�SUySULDV�H�GH�VXDV�IDPtOLDV��$WUDYpV�GH�
DWLYLGDGH� RUJDQL]DGD� SRU� DFDGrPLFRV� GR� FXUVR�
H�¿VLRWHUDSLD��KRXYH�XP�GLiORJR�DEHUWR�HQWUH�DV�
PXOKHUHV�H�XPD�VRFLyORJD�TXH�UHODWRX�VXD�H[SH-
ULrQFLD�GH�YLGD�H�VHX�DOFDQFH�GR�VXFHVVR�SRU�PHLR�
GR�HVWXGR��UHVXOWDQGR�HP�XP�PRPHQWR�UHÀH[LYR�
H�GH�LQIRUPDomR�SDUD�WRGRV�QR�JUXSR��Impactos: 
2EVHUYDPRV�LPSDFWRV�SRVLWLYRV�LPHGLDWRV��Mi�TXH�
as participantes demonstraram interesse e ques-
WLRQDUDP��EXVFDQGR�HOXFLGDU�G~YLGDV�HP�UHODomR�
DR� DFHVVR� j� HGXFDomR��1D�RSLQLmR�GRV� DFDGrPL-
FRV� TXH� UHDOL]DUDP� D� DWLYLGDGH� p� SRVVtYHO� SUR-
GX]LU� Do}HV� GH� PRWLYDomR� HP� JUXSR� HVSHFt¿FR��
FRQVLGHUDQGR�VH�TXH�HODV�KDYLDP�SULRUL]DGR�DWp�
HQWmR� RXWUDV� TXHVW}HV� TXH� QmR� R� HVWXGR� IRUPDO�
H� D� FDSDFLWDomR�SUR¿VVLRQDO� H�TXH�HVWtPXORV� HP�
momentos diferenciados podem apresentar re-
VXOWDGRV��2XWUD�REVHUYDomR�IRL�R�UHFRQKHFLPHQWR�
GR�DSUHQGL]DGR�GRV�DFDGrPLFRV�FRP�D�KLVWyULD�GH�

YLGD� DSUHVHQWDGD� SHODV� PXOKHUHV�� IRUWDOHFHQGR�
DV� UHODo}HV� GH� UHVSHLWR� H� YDORUL]DomR� HQWUH� DFD-
GrPLFRV�H�FRPXQLGDGH��&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� 
2EVHUYRX�VH�RV�EHQHItFLRV�GH�Do}HV�HGXFDWLYDV�H�
GH�PRWLYDomR�HP�XP�JUXSR�HVSHFt¿FR��FRP�R�RE-
jetivo de favorecer a retomada do ensino formal 
DWUDYpV�GH�LQIRUPDo}HV�VREUH�R�DFHVVR�j�HGXFDomR�
H�j�FXUVRV�SUR¿VVLRQDOL]DQWHV��2V�DFDGrPLFRV�UH-
FRQKHFHUDP�R�GHVHQYROYLPHQWR�GH�QRYDV�FRPSH-
WrQFLDV�DR�SDUWLFLSDUHP�GH�DWLYLGDGHV�SHGDJyJL-
FDV�HP�JUXSRV�HVSHFt¿FRV�ORJR�DR�LQtFLR�GR�FXUVR�
GH�¿VLRWHUDSLD�

RESPONSABILIDADE SOCIAL NOS LOCAIS DE 
ESTÁGIOS DO CURSO DE FISIOTERAPIA EM 
SOBRAL - CE
GUIMARÃES Denis Frota; BARBIERI Danielle Gonçalves 
Fernandes Vieira; BARBIERI Leandro Gomes; CARVALHO 
Francisco José

Instituto Superior de Teologia Aplicada - INTA. 
lgbarbieri@hotmail.com

INTRODUÇÃO: A responsabilidade social ini-
FLRX�FRPR�XP�PRYLPHQWR�QRV�DQRV�GH������QRV�
SDtVHV� GR� KHPLVIpULR� QRUWH�� SULQFLSDOPHQWH�� QR�
&DQDGi�� (8$� H� RV� SDtVHV� GD� (XURSD� 2FLGHQWDO��
Com a redemocratização e abertura econômica 
GR�%UDVLO�QR�¿QDO�GRV�DQRV�GH������H� LQtFLR�GRV�
DQRV�GH�������DV�LQVWLWXLo}HV�QDFLRQDLV�YROWDUDP�
R�VHX�IRFR�SDUD�HVWH�WHPD��2�FXUVR�GH�¿VLRWHUDSLD�
GDV� IDFXOGDGHV� ,17$�EXVFD�DWUDYpV�GRV�HVWiJLRV�
VXSHUYLVLRQDGRV�HVWLPXODUHP�R�YtQFXOR�SURItFXR�
HQWUH� D� VRFLHGDGH� HP� JHUDO� H� R� SUR¿VVLRQDO� HP�
formação, assumindo o compromisso de levar 
às diversas comunidades, dentro e fora do meio 
DFDGrPLFR��RV�EHQHItFLRV�DGYLQGRV�GD�DTXLVLomR�H�
da aplicação dos saberes universitários. Com esta 
oportunidade o discente aplicar teorias e apren-
der, também e, sobretudo, a desenvolver uma 
postura ética e responsável frente a seu papel so-
FLDO��2�SURSyVLWR�GH�SURPRYHU�HVWD�H[SHULrQFLD�p�
LQFHQWLYDU�R�DFDGrPLFR�GH�¿VLRWHUDSLD�D�HQWHQGHU�
R�VHX�SDSHO�VRFLDO�H�DX[LOLDU�QR�SURFHVVR�GH� IRU-
PDomR� GR� LQGLYtGXR� FRPR� IXWXUR� ¿VLRWHUDSHXWD�
TXH� DMXGDUi� QDV� WUDQVIRUPDo}HV� GD� VRFLHGDGH��
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DescriçmR�GD� H[SHULrQFLD��1R� LQtFLR�GR� VHPHV-
WUH��DQWHV�GH�LQLFLDU�RV�HVWiJLRV�VXSHUYLVLRQDGRV��
os preceptores participam de uma capacitação 
HP�TXH�R�JHVWRU�GH�HVWiJLR�GR�FXUVR�H[SOLFD�D�LP-
SRUWkQFLD�GR�SDSHO�VRFLDO�TXH�WRGRV�WrP�SHUDQWH�
D�VRFLHGDGH�HP�TXH�HVWi�LQVHULGD��/RJR��DR�GHFRU-
UHU� GR� VHPHVWUH� RV� SUHFHSWRUHV� VHSDUDP� DOJXQV�
GLDV� SRU�PrV� SDUD� D� UHDOL]DomR� GD� UHVSRQVDELOL-
dade social de forma continuada, desenvolvendo 
DR�ORQJR�GR�HVWiJLR�Do}HV�YROWDGDV�SDUD�D�VD~GH�
GD�PXOKHU�H�GD�FULDQoD��VD~GH�GR�LGRVR��VD~GH�GR�
WUDEDOKDGRU�HQWUH�RXWUDV��FRQIRUPH�D�QHFHVVLGD-
de do local. Impactos: maior motivação dos aca-
GrPLFRV�TXH�HVWmR�¿QDOL]DQGR�R�FXUVR��DXPHQWR�
GD� UHVSRQVDELOLGDGH� GRV� DFDGrPLFRV� GXUDQWH� R�
HVWiJLR��PHOKRULD� QR� SURFHVVR� GH� HQVLQR� DSUHQ-
GL]DJHP� H�PDLRU� FRQKHFLPHQWR� GD� SUR¿VVmR� GH�
¿VLRWHUDSHXWD� SHOD� VRFLHGDGH�PHQRV� IDYRUHFLGD��
&RQVLGHUDo}HV�¿QDLV��$� DSOLFDomR�GD� H[SHUL-
rQFLD�GD�UHVSRQVDELOLGDGH�VRFLDO�GH�IRUPD�FRQWL-
nuada pelos atores envolvidos no processo, pro-
fessores e alunos, demonstrar a real necessidade 
GR�SDSHO�GD�¿VLRWHUDSLD�SHUDQWH�D�VRFLHGDGH��'H�
IRUPD�TXH�SRVVDPRV�EXVFDU�XP�PDLRU�HTXLOtEULR�
HQWUH�DV�FODVVHV�VRFLDLV�H[LVWHQWHV�H�WHU�XPD�VRFLH-
GDGH�MXVWD�H�LJXDOLWiULD�

SAÚDE, CIDADANIA E MOBILIZAÇÃO SOCIAL: 
EXPERIÊNCIA DO PET-SAÚDE EM NATAL/RN
ROCHA Ana Valcácia de Medeiros; CARVALHO Giliane Alves 
de; LOPES Maria Lucia Costa de Oliveira; CARVALHO Mayane 
Letícia de; NASCIMENTO Ruthe de Góes Xavier do; SILVA 
Samara Martins da; RODRIGUES Vânia Conceição Bezerra; 
PONTES Jaqueline Fernandes

Departamento de Fisioterapia UFRN 
jqpontes@hotmail.com

INTRODUÇÃO:� 'H� DFRUGR� FRP� D� /HL� Q��
��������� �/HL�2UJkQLFD�GD�6D~GH��� D� VD~GH� HP�
VHX�FRQWH[WR�PXOWLIDWRULDO�HVWi�VXMHLWD�D�GHWHUPL-
nantes e condicionantes tais como: a alimentação, 
a moradia, o saneamento básico, o meio ambien-
WH��R�WUDEDOKR��D�UHQGD��D�HGXFDomR��R�WUDQVSRUWH��
o lazer e o acesso aos bens e serviços essenciais. 
e�� SRLV�� XP� GLUHLWR� VRFLDO� GH� UHOHYkQFLD� S~EOLFD�

H�REMHWLYD�UHGX]LU�ULVFRV�GH�GRHQoDV�H�VHXV�DJUD-
YRV��VHQGR�R�(VWDGR�R�SULQFLSDO�SURYHGRU�GH�VD~-
GH��$VVLP��p�QHFHVViULD�D�DUWLFXODomR�GH�SROtWLFDV�
intra e intersetoriais para que o papel do Estado 
GH� SURYHGRU� GH� VD~GH� VHMD� FRQFUHWL]DGR�� (QWUH-
tanto, a sociedade também apresenta papel ativo 
na formulação de um novo ideário com a criação 
GRV�&RQVHOKRV�GH�6D~GH��)RL�FRP�EDVH�QD�SHUV-
pectiva de inserção social que alunos e monitores 
GD�GLVFLSOLQD� 6D~GH� H�&LGDGDQLD�GD�8QLYHUVLGD-
GH�)HGHUDO�GR�5LR�*UDQGH�GR�1RUWH��DUWLFXODGRV�
FRP�SUR¿VVLRQDLV�GH�XPD�8QLGDGH�GH�6D~GH�GD�
)DPtOLD�� HTXLSDPHQWRV� VRFLDLV�� OtGHUHV� FRPXQL-
tários e comerciantes, conquistaram um espaço 
GH�FUHGLELOLGDGH�SDUD�DWXDUHP�HP�GHIHVD�GD�VD~-
de e da cidadania, através da mobilização social 
desses atores em torno de problemas vivenciados 
pela população de um bairro da zona oeste de 
1DWDO�51��FRQVRDQWH�DRV�SUHFHLWRV�GR�3DFWR�HP�
'HIHVD�GR�686��TXH�WHP�FRPR�Do}HV�HVWUDWpJLFDV�
R�HVWDEHOHFLPHQWR�GR�GLiORJR�FRP�D�FRPXQLGDGH��
para ampliar e fortalecer os movimentos sociais, 
articular e apoiar a mobilização social pela pro-
moção e desenvolvimento da cidadania, abor-
GDQGR�D�VD~GH�FRPR�XP�GLUHLWR��Descrição da 

experiência: A mobilização teve como objeto de 
LQWHUYHQomR�D�WHPiWLFD�GD�YLROrQFLD�XUEDQD��WHPD�
HVWH�GH¿QLGR�FRPR�SULRULGDGH�GH�UHLYLQGLFDomR�GD�
SRSXODomR�D�SDUWLU�GD�XWLOL]DomR�GD�SHGDJRJLD�SUR-
blematizadora, com amplos espaços de discussão. 
0RUDGRUHV��WUDEDOKDGRUHV�H�HVWXGDQWHV�GR�EDLUUR�
VH�FRORFDP�FRPR�SURWDJRQLVWDV�H�UHLYLQGLFDP�GL-
UHLWRV�OHJtWLPRV��DWUDYpV�GD�FRQFUHWL]DomR�GH�XPD�
FDPLQKDGD�LQWLWXODGD��6RX�GD�SD]��VRX�GR�EHP���
TXH�RV�OHYRX�jV�UXDV��LPEXtGRV�SHOR�LQWHUHVVH�HP�
GDU�YLVLELOLGDGH�DR�SRGHU�S~EOLFR�GD�YLROrQFLD�QR�
bairro, na tentativa de superar os fatos que envol-
YHP�H�DJUDYDP�DV�GLYHUVDV�IRUPDV�GH�PDQLIHVWD-
omR�GD�YLROrQFLD�XUEDQD��PHGLDQWH�R�EDL[R�LQYHV-
WLPHQWR�GR�(VWDGR�HP�TXHVW}HV�SULPRUGLDLV��WDLV�
FRPR��HGXFDomR��FRPEDWH�jV�GURJDV�H�DPSOLDomR�
GD�VHJXUDQoD�S~EOLFD��Impactos:�2�HYHQWR�FKD-
PRX�DWHQomR�GD�PtGLD�ORFDO��FRQWRX�FRP�R�DSRLR�
GD�3ROtFLD�0LOLWDU�� GR�3URJUDPD�(GXFDFLRQDO� GH�
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5HVLVWrQFLD�jV�'URJDV��GR�&RQVHOKR�GH�6HJXUDQ-
oD�GR�%DLUUR�H�H[SUHVVRX�D�IRUoD�GH�PRELOL]DomR�H�
capacidade de articulação dos cidadãos em torno 
GH�LQWHUHVVHV�FROHWLYRV��VHQGR�D�YLROrQFLD�D�PDWH-
rialização de diversos outros problemas que as-
VRODP�D�YLGD�GDV�SRSXODo}HV�HP�QRVVRV� FHQWURV�
urbanos. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV�� 7DO� LQLFLDWLYD�
GHPRQVWURX�TXH�GHVHQYROYHU�Do}HV�HP�VD~GH�UH-
quer uma leitura ampla da realidade vivenciada 
SHOD� SRSXODomR� XVXiULD� GDV� XQLGDGHV� GH� VD~GH�
FRP�D�TXDO�R�SUR¿VVLRQDO�VH�YLQFXOD��GHYHQGR�HVWH�
VHU�VHQVtYHO�DRV�SUREOHPDV�TXH�H[WUDSRODP�R�kP-
ELWR� GDV� FRPSHWrQFLDV� SUR¿VVLRQDLV� GHQWUR� GDV�
XQLGDGHV�� WRUQDQGR�SRVVtYHO� DPSOLDU�RV� HVSDoRV�
GH�VD~GH�H�FLGDGDQLD�DRV�XVXiULRV�GR�686�
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INTRODUÇÃO: De acordo com os estudos so-
FLRGHPRJUi¿FRV�D�SRSXODomR�LGRVD�QR�%UDVLO�YHP�
crescendo assustadoramente, fazendo com que o 
SDtV�VH�PRELOL]H�HP�FULDU�SROtWLFDV�S~EOLFDV�SDUD�
HVVH�VHJPHQWR��WHQGR�VXUJLGR�D�HODERUDomR�GD�3R-
OtWLFD�1DFLRQDO�GH�6D~GH�GR�,GRVR��R�(VWDWXWR�GR�
,GRVR��DOpP�GD�FULDomR�GR�1$6)�DWUDYpV�GD�SRUWD-
ULD�Q������*0�GH����GH�MDQHLUR�GH������IRUPDGR�
por uma equipe multidisciplinar com o objetivo 
GH� DSRLDU� D� (VWUDWpJLD� GH� 6D~GH� GD� )DPtOLD� QD�
$WHQomR�%iVLFD�FRP�IRFR�QD�SURWHomR�H�SURPRomR�
GD�VD~GH��DOpP�GH�DWHQGLPHQWR�GRPLFLOLDU��SDUWL-
cipação comunitária, controle social e realização 
GH�GLDJQyVWLFR�ORFDO�FRP�rQIDVH�QDV�Do}HV�ORFDLV��
YLVDQGR�UHGX]LU�D�GHPDQGD�VREUH�FHQWURV�GH�VD~-
GH�H�KRVSLWDLV��$VVLP�R�¿VLRWHUDSHXWD�FRPR�PHP-
EUR� LQWHJUDQWH� GD� (TXLSH� GH� 6D~GH� GD� )DPtOLD�
WHP� XP� SDSHO� VLJQL¿FDWLYR�� SURPRYHQGR� VD~GH�

H� SUHYHQLQGR� GRHQoDV� DWUDYpV� GH� LQIRUPDo}HV� H�
RULHQWDo}HV��Descrição da experiência:�2�WUD-
EDOKR�IRL�GHVHQYROYLGR�SRU�HVWXGDQWHV�GH�)LVLRWH-
UDSLD�GD�)DFXOGDGH�(VWiFLR�)$6(�GR����SHUtRGR�
QR�HVWiJLR�GD�FRPXQLGDGH�ORFDOL]DGR�QR�0DUFRV�
)UHLUH�,�0XQLFtSLR�GH�6RFRUUR�6(��QD�8%6�$OEHUW�
6DELQ� FRP� R� DSRLR� GRV� $JHQWHV� &RPXQLWiULRV�
GH�6D~GH��QR�SHUtRGR�GH�0DUoR��$EULO�H�0DLR�GH�
�����SHOD�PDQKm�GH�VHJXQGD�D�TXLQWD�GDV���K�jV�
��K��WHQGR�FRPR�SURIHVVRUD�RULHQWDGRUD�GR�HVWi-
JLR�+HORtVD�0DWRV�� )RL� UHDOL]DGD� XPD� FROHWD� GH�
GDGRV�GRPLFLOLDUHV�DWUDYpV�GD�)LFKD�$��TXH�p�XP�
instrumento de cadastramento muito utilizado 
SHORV� $JHQWHV� &RPXQLWiULRV� GH� 6D~GH� SRGHQGR�
VHU� XWLOL]DGD� SRU� TXDOTXHU� SUR¿VVLRQDO� GH� VD~-
GH��FRP�R�REMHWLYR�GH�LGHQWL¿FDU�D�IDPtOLD�H�VHXV�
membros além da situação da moradia para que 
D�HTXLSH�GH�VD~GH�SRVVD�DWXDU�GH�IRUPD�SODQHMD-
GD�VXDV�Do}HV��2V�HVWDJLiULRV�IRUDP�GLYLGLGRV�HP�
JUXSRV�H�FDGD�JUXSR�DEUDQJHX�XPD�UXD�HVSHFt¿FD�
do bairro adscrito com o intuito de cadastrar as 
IDPtOLDV�H�YHUL¿FDU�D�QHFHVVLGDGH�GH�LQWHUYHQomR�
QDV� UHVLGrQFLDV� FRP� LQIRUPDo}HV� H� RULHQWDo}HV�
jV�IDPtOLDV�TXDQWR�D�PRGL¿FDomR�GH�KiELWRV�HUUD-
GRV�SUHYHQLQGR�TXHGDV�H�VXUJLPHQWR�GH�GRHQoDV��
Impactos:�$V�GL¿FXOGDGHV�PDLV�HQFRQWUDGDV�QD�
UHDOL]DomR�GR�FDGDVWUDPHQWR�HUDP�DV�UHVLGrQFLDV�
IHFKDGDV��SRLV�DV�IDPtOLDV�GR�PXQLFtSLR�DGVFULWR�
WUDEDOKDYDP�HP�VXD�PDLRULD�HP�RXWUD�FLGDGH�H�Vy�
YROWDYDP�DSyV�R�H[SHGLHQWH�GH�WUDEDOKR��RX�VHMD��
D�QRLWH��H�D�QmR�DFHLWDomR�TXH�DGHQWUiVVHPRV�QDV�
UHVLGrQFLDV�SRU�LQVHJXUDQoD��)RL�SHUFHELGR�WDP-
bém que o instrumento de cadastramento não é 
FRPSOHWR�SDUD�DEUDQJHU�RXWUDV�iUHDV�GD�HVWUDWp-
JLD�GH�VD~GH�GD�)DPtOLD��VH�ID]HQGR�QHFHVViULD�D�
FULDomR�GH�XP�LQVWUXPHQWR�HVSHFt¿FR�GD�¿VLRWH-
UDSLD�SDUD�TXH�VH�SRVVDP�WUDoDU�HVWUDWpJLDV�PDLV�
apropriadas. No demais fomos bem recebidos e 
QRVVR�WUDEDOKR�SRGH�VHU�EHP�HODERUDGR�H�FRQFOXt-
do. &RQVLGHUDo}HV�¿QDLV� No sentido de forta-
OHFHU�R�1$6)�H�DPSOLDU�FDGD�YH]�PDLV�VXDV�Do}HV��
FRP�SUiWLFDV�LQWHJUDWLYDV�H�FRPSOHPHQWDUHV�DJLQ-
do também de forma interdisciplinar com outros 
SUR¿VVLRQDLV�VH�ID]�QHFHVViULR�R�GLDJQyVWLFR�ORFDO�
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GD�iUHD�D�VHU�WUDEDOKDGD��&RP�LVVR�R�SUHVHQWH�HV-
WXGR�SRGH�FRQKHFHU�D�SRSXODomR�DGVFULWD�H�VXDV�
reais necessidades através do cadastramento com 
D�XWLOL]DomR�GD�)LFKD�$��DOpP�GH�WHUPRV�LQÀXHQ-
FLDGR�DV�SHVVRDV�FRP�PXGDQoDV�HP�VHXV�KiELWRV�
FRP� RULHQWDo}HV�� VHQGR� TXH� D� ¿VLRWHUDSLD� DWXD�
com promoção e prevenção de doenças. A visita 
domiciliar pode representar uma oportunidade 
GH�XWLOL]DomR�GH�WpFQLFDV�¿VLRWHUDSrXWLFDV�FDSD]HV�
de promover, desenvolver e restaurar a funciona-
OLGDGH� GR�PRYLPHQWR� KXPDQR�� UHODFLRQDQGR� DV�
SUiWLFDV�GH�¿VLRWHUDSLD�FRP�DV�SROtWLFDV�GH�DVVLV-
WrQFLD�j�VD~GH�GHQWUR�GRV�SULQFtSLRV�GR�686�




