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Resumo

O envelhecimento populacional suscita desafios sociais que se tornam mais evidentes pela
pandemia de COVID-19. Neste momento, o Brasil tem observado a morte de seus idosos e de jovens
gue nao terdo a oportunidade de envelhecer. A Gerontologia, nesse contexto, faz-se imperativa e
sua insercdo na formacdo de profissionais de salude é uma demanda urgente. Desta forma, este
artigo trata-se de um relato de caso cujo objetivo é expor as experiéncias do ensino da
Odontogeriatria, que acontece por meio de estagios curriculares, na graduacdao em Odontologia da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. As atividades ocorrem no curso diurno em Unidades
Basicas de Saude e em Instituicdes de Longa Permanéncia para ldosos, e no curso noturno através
de visitas domiciliares a idosos vinculados a Unidades Basicas de Saude. Assim, os estudantes tém a
oportunidade de desenvolver atividades individuais e coletivas que incluem ag¢des de promogao e
prevencao em saude e abrangem outras formas de cuidado, que vao além da clinica biomédica
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tradicional. Conclui-se que as diferentes praticas de ensino apresentadas oportunizam aos
graduandos conhecer a realidade epidemioldgica bucal e de vida de pessoas idosas em diferentes
contextos e incentiva a formacao de profissionais mais qualificados para o atendimento integral ao
idoso. Além disso, fortalece a valorizacdo da vida, do envelhecer, da autonomia e da participacao
do idoso na sociedade, o que contribui para a continua expansdao do campo da Odontogeriatria.

Palavras-chave: Educagdo em Saude; Saude do Idoso; Assisténcia Odontolégica para Idosos.

Abstract

The populational aging reveals many challenges to the society highlighted by the COVID-19
pandemic. At this moment, Brazil observes the death of its elderly and young people who will not
have the opportunity to get old. In this context, the gerontology is imperative and your insertion in
health professional formation is an urgent demand. Therefore, this article is a case report with the
aim of exposing the experience of the geriatric dentistry teaching, developed by curricular
internship, during the dentistry course of Federal University of Rio Grande do Sul. This internship
occurs on the day shift of dentistry course in health units and in long-term institutions, and at the
night shift, it occurs through home visits to elderly linked to health units. During the internship, the
students have the possibility to develop collective and individual activities including promotion and
prevention in health and other ways of care beyond the traditional biomedical clinic. In conclusion,
the different teaching practices presented give the opportunity to students to understand the life
and oral epidemiological reality of elderly people in different contexts and encourage the formation
of professionals more qualified to offer an integral care. Furthermore, these practices strengthen
the valuation of life, aging, autonomy and participation of elderly in society, contributing to the
expansion of the field of geriatric dentistry.

Keywords: Health Education; Health of the Elderly; Dental Care for Aged.

Introdugao

A pandemia da COVID-19 trouxe desafios globais que estdo sendo desvelados por desfechos
catastréficos em paises desiguais, dada a fragilidade das politicas publicas existentes?. Vive-se no
Brasil, um pais de dimens&es continentais, um cendrio tragico onde ja se viu o Sistema Unico de
Saude (SUS) chegar ao seu colapso em algumas cidades. A medida que esse colapso avanca,
perguntas perversas sobre qual vida deve ser priorizada comecam a acontecer, revelando a
naturalizacdo do descaso e materializando a necropolitica que faz morrer a negros, mulheres e
idosos?. Nesta légica, mulheres, principalmente negras, pobres e idosas seriam as Ultimas a serem
eleitas em uma escala de prioridade de vidas a serem salvas3~.

A Gerontologia é reconhecida como o estudo do processo de envelhecimento dos seres humanos e
inclui o estudo de mudancas fisicas, mentais e sociais das pessoas, na medida em que envelhecem®.
E diferente da Geriatria, que é voltada ao estudo da salide e da doenca de pessoas idosas. A
Organizacao Mundial da Saude (OMS) estima que, entre 2015 e 2050, a proporc¢do da populagdo
mundial com 60 anos ou mais ird passar de 12% para 22%, e a maioria dessas pessoas estara vivendo
em paises de média e baixa renda per capita’.

No campo da Odontologia, a Odontogeriatria se tornou uma especialidade reconhecida pelo
Conselho Federal de Odontologia em 2001, mas até 2020 havia apenas 273 Odontogeriatras, sendo
a maioria mulheres (164), registrados neste conselho®. Contudo, a perspectiva se amplia a partir do
gue vem sendo tracada desde 2002 com a reforma das diretrizes curriculares para os Cursos de
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Odontologia que retomam a necessidade da formacdao de profissionais generalistas capazes de
contribuir como profissionais do campo da saude a individuos e coletividades em todas as etapas
do ciclo de vida e de acordo com os preceitos do Sistema Unico de Saude®.

A necessidade do ensino em Odontogeriatria nos curriculos das faculdades foi inicialmente discutida
nos anos 1980, e a sua proposta surgiu primeiramente na década de 1990. O processo de ensino
tem sido baseado em elementos de educagdo, aprendizado e pesquisat®!l, Atualmente a existéncia
ou a inexisténcia de ensino de Odontogeriatria, bem como os métodos de ensino sdo diferentes em
todo o mundo e dependem do processo de envelhecimento, do desenvolvimento e do nivel
educacional de cada pais'?*> No Brasil, acdes e servicos sdo ofertados a populacdo através de uma
rede publica e privada a qual é regulada pelo SUS. Esse sistema, também, serve como campo de
estdgio e local preferencial para a formac3o dos estudantes da area da sadde®®.

Todavia, embora a saude seja um direito dos cidadaos brasileiros e um dever do Estado, ainda se
observa uma insuficiéncia no que tange a atencdo integral a salde da pessoa idosa por meio do
SUSY. Isto posto, é patente a necessidade que a lacuna deixada pelo estado seja preenchida pelo
terceiro setor, tais como Organizacdes Nao Governamentais (ONG), instituicGes filantrépicas e
parcerias publico-privadas. Em Porto Alegre/RS, existem Instituicdes de Longa Permanéncia para
idosos (ILPl) como o Asilo Padre Cacique (APC) e a Sociedade Porto Alegrense de Auxilio aos
Necessitados (SPAAN) que cobrem a necessidade de institucionalizacdo de centenas de idosos que
nao dispéem desses servicos do Estado. Tais instituicdes também fazem parte dos cendrios
formativos que realizam a integracao ensino-servico descritas neste artigo.

Desta forma, o objetivo do presente artigo é relatar experiéncias do ensino de Odontogeriatria da
Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) para estudantes
de graduacdo em diferentes cenarios de praticas e os impactos gerados pela experiéncia de
aprender sobre o envelhecimento com quem o vive.

Relato De Experiéncia

A disciplina de Odontogeriatria foi criada como estratégia de valorizagao da vida e como espacgo de
contextualizacdo dos estudantes sobre uma realidade cada vez mais concreta gerada pelas
mudancas de ordem demografica e epidemioldgica. Inicialmente foi implementada na Faculdade de
Odontologia da UFRGS (FO-UFRGS) em 19982 e consistia em aulas tedricas e praticas com visitas a
uma ILPI — envolvendo atendimento ambulatorial, atendimento nos leitos e enfermarias, e em uma
clinica com atendimento exclusivo a pessoas com 60 anos ou mais'®. Contudo, a reforma curricular
nacional proposta em 2002 fomentou a reorganizacao curricular dos cursos de Odontologia e
fortaleceu a necessidade da educacdo pelo trabalho por meio dos estdgios supervisionados?®, o que
mudou a abordagem da disciplina. Além disso, a criacdo do curso de Odontologia Noturno na FO-
UFRGS trouxe necessidades ainda maiores de inovacao pedagdgica, com a discussao e o desafio de
como seriam realizadas as atividades praticas com idosos no periodo da noite.

Dinamica de ensino-aprendizagem e os campos de estagios do curso diurno

As atividades do estdgio no curso diurno ocorrem no sétimo semestre, em campos de duas
modalidades: a) Unidades Bdsicas de Saude (UBS) do SUS; b) Instituicdes de longa permanéncia de
idosos (ILPI), conforme representado na Figura 1. As UBS que sdo cenario de pratica da disciplina
funcionam de acordo com a Estratégia de Saude da Familia (ESF) que é o modelo prioritario de
atencdo desenvolvido para a organizacao, expansao e consolidacdo da Atencdo Basica a Saude (ABS)
no Brasil. A presenga dos agentes comunitarios de saude (ACS) permite, acima de tudo, uma busca
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ativa da populacdo e a possibilidade de visitas domiciliares (VD) aos acamados e idosos, quando
necessario. Além disso, a ESF coordena o cuidado, promovendo a integracdo com os servicos
especializados da atencdo secundaria e tercidria tais como dentistas especialistas em estomatologia,
endodontia, por exemplo, buscando promover na medida do possivel atencdo integral as
necessidades do usuario?!.

O estagio nas UBS ocorre através de preceptoria local: os preceptores sao profissionais cirurgides-
dentistas do SUS que orientam, supervisionam e avaliam a atua¢dao dos estudantes inseridos nos
cenarios de pratica. Dentro desses servigos, os estudantes devem realizar a¢des de promogao de
saulde e atividades clinicas com a populagdo idosa adscrita ao territério de abrangéncia das UBS. As
acOes de promoc¢do de saude tém uma perspectiva de cuidado ampliado, de valorizagdo das
percepcoes e dos saberes do idoso e de atuacdo sobre os determinantes de saude, em consonancia
com as politicas mundiais de envelhecimento. Segundo a OMS, o envelhecimento ativo deve
permitir que as pessoas percebam o seu potencial de bem-estar ao longo da vida, participando da
sociedade de acordo com seus desejos e capacidades??.

Os discentes, também, realizam atividades preconizadas pela UBS, tais como a territorializacao,
visitas domiciliares, além da participacdao em atividades de educacdo em saude para grupos com
demandas especificas como diabetes e tabagismo, grupos de caminhadas, entre outros. Além
dessas, outra atividade essencial realizada nas unidades é o acolhimento. Esse acolhimento
acontece independentemente da demanda do cidaddo ser relacionada com a saude bucal e da sua
idade, uma vez que o envelhecimento sé podera ser ativo caso individuos e coletividades tenham
acesso a saude em todos os seus ciclos de vida?3.

O estagio também oferta campos de prdaticas em espacos como o APC, que é referéncia dentre as
ILPI em Porto Alegre/RS, sendo um dos mais antigos do municipio, fundado em 1898. Ele abriga 150
pessoas idosas distribuidas entre idosos independentes e semidependentes que ocupam a area de
dormitdrios individuais, e os totalmente dependentes que ficam nas enfermarias. O APC conta com
um ambulatdrio odontoldgico equipado com trés equipos odontoldgicos e aparelho de RX. Para
desenvolver as atividades praticas do estagio dentro desse campo, uma parte da turma (16 a 18
alunos) é dividida em trés grupos. Os estagiarios recebem uma lista onde os moradores do asilo
estdo agrupados em independentes e acamados, de forma proporcional. Ao longo de um semestre
os alunos devem fazer busca ativa, conhecer todos idosos de sua lista, conhecer as demandas e
percepcoes dos mesmos, identificar necessidades de tratamento e realizar atendimento
ambulatorial ou no leito da enfermaria, totalizando 45 horas de estagio. Desta forma a atencdo
odontoldgica é planejada para ser realizada em nivel individual no ambulatério odontolégico ou nas
enfermarias e por meio de atividades coletivas de promocdo de saude bucal. Nos casos em que o
tratamento ndo é possivel no ambulatdrio do asilo (devido ao grau de complexidade - como em
endodontia ou cirurgias mais complexas), os alunos referenciam o atendimento para si mesmos ou
para colegas, na FO-UFRGS.

O aprendizado nestas praticas tem como base o entendimento do idoso em seu contexto, a
valorizacdo da sua subjetividade, o respeito a sua singularidade, seus saberes e percepcoes, e
principalmente o reconhecimento de suas vontades e desejos14. Parte-se da compreensdo de que
suas necessidades globais vao além do diagndstico de afeccdes da boca e de procedimentos clinicos
odontoldgicos e que devem ser considerados e respeitados por todo e qualquer profissional de
saude que valer-se-a de seus conhecimentos e privilégios para acionar familia, comunidade, outros
profissionais, instituicOes e saberes para construir respostas junto com o idoso. Dessa forma, os
graduandos dividem-se em duplas para atenderem no ambulatdrio e enfermarias, enquanto os
demais encontram ‘seus’ idosos, para conversar, realizar higiene bucal e de préteses, participar de
atividades oferecidas no asilo como roda de musica, trico e jogos, por exemplo.
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Cabe destacar que no percurso de ensino nestes espagos vivos de aprendizagem os alunos entram
em contato com o processo de cuidado na finitude de seus pacientes. A finitude é aqui
compreendida como a conclusdo de um ciclo natural representada pelo fim da vida?*. Finitude esta
gue por si s6é ja representaria um desafio enorme para estudantes de graduacdo e que vem
acompanhada da necessidade de cuidados paliativos odontoldgicos como medidas de conforto.
Nesses casos sdo muitas vezes idosos de 98 a 102 anos, que se encontram em situacdo de extrema
dependéncia nas enfermarias das instituicdes. Além da escuta e da busca por alternativas de
cuidado, os alunos desenvolvem nos leitos procedimentos odontoldgicos que se incluem dentro do
escopo de cuidados paliativos, como higienizacao bucal, Tratamento Restaurador Atraumatico,
exodontias de raizes residuais bem como de dentes que possuem necessidade de extracao,
administracdo de saliva artificial, aplicacdo tépica de flior, e raspagens periodontais. E também
realizada a aplicacdo de agentes topicos antibacterianos e medicamentos para alivio da dor e
controle de infecgdo, e tais prescricbes sdo realizadas no sistema integrado da ILPI, sendo
ministrados pelos técnicos em enfermagem sob supervisdo dos enfermeiros responsaveis.

A questdo da finitude e a necessidade de cuidados odontoldgicos mostram-se como um assunto
muito importante para a formacdo em Odontologia pois durante a vida profissional o cirurgido-
dentista vai enfrentar a perda de pacientes e pode ser chamado pela familia ou cuidadores para
realizar procedimentos odontolégicos paliativos proporcionando conforto para um paciente idoso
no momento de finitude. Ndo é raro os alunos enfrentarem o sofrimento por vivenciar a morte de
um paciente idoso em que se encontrava sob seus cuidados odontoldgicos. Visto isso, para aprender
com estes enfrentamentos temos o suporte tedrico do filésofo Hans-Georg Gadamer25. Este
filésofo mostra a importancia de se conversar sobre um tema relevante para o grupo (finitude e
cuidados paliativos odontoldgicos, por exemplo), e construir consensos por meio do didlogo entre
varios sujeitos (neste caso alunos e professores) sobre este tema. Deste modo se conversa sobre o
assunto analisando conceitos pré-existentes, tradicdes e percep¢des sobre os enfrentamentos da
finitude de um paciente idoso em cuidado odontoldgico paliativo?®?’. Essas conversas acontecem
periodicamente durante os turnos de estagio.

A proposta é que cada aluno experiencie o cuidado de idosos em situacdo de independéncia, com
algum grau de dependéncia até os mais dependentes, que estdo internados na enfermaria. A
integra¢ao da Odontologia no ambiente da enfermaria é complexa, especialmente em razdo da alta
demanda por cuidados. Essa integracdo ocorre por meio de acdes colaborativas e coordenadas
entre estes profissionais, bem como, apoiada em recursos logisticos de comunicacdo em
prontudrios e registros, o que oportuniza um cuidado multiprofissional, essencial para idosos com
alto grau de dependéncia e/ou em cuidados paliativos. A visdo de que o cuidado em salde deve ser
multiprofissional e colaborativo é caracteristica dos espagos de formacado encontrados nestas ILPI.
Além disso, cada grupo deve preparar um relatério onde conste todos os atendimentos realizados
e as necessidades de ‘seus’ idosos para o semestre seguinte. Esse relatério é a base para o inicio dos
trabalhos de cada semestre, para cada grupo.

Existem diferencas importantes entre os cenarios de praticas que servem como campo de estagio
aos alunos de Odontologia. Na ABS existe uma maior frequéncia de idosos independentes que
acessam as unidades de saude diretamente, entdo o perfil de morbidades é muito distinto dos
idosos que residem em ILPI. Nestas instituicGes normalmente ha uma maior prevaléncia de idosos
com perdas cognitivas, dependéncia e maior vulnerabilidade de saude. Evidentemente, ndo sdo
todos alunos que podem experienciar a amplitude de situacdes de saude de pessoas idosas, em tao
distintas formas de estdgio, bem como, em um reduzido tempo de 45 horas. Desta forma, para que
todos tenham contato com as experiéncias dos colegas, ao final do periodo sdo realizados
seminarios de apresentacdo dos estagiarios, onde os diferentes grupos tém a oportunidade de
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mostrar e dividir com os demais colegas suas experiéncias de atuacdo. Nesse momento, sdo
compartilhadas as atividades que foram realizadas, as caracteristicas dos servicos, as percepcdes e
singularidades das idosas (uma vez que sdo maioria) e dos idosos atendidos, as realidades sociais,
as acoes coletivas programaticas desenvolvidas nas unidades de saude e as estratégias de cuidado
individuais ofertadas. Nossa proposta é de que seja ampliado o tempo de estagio para esta
disciplina, contudo isso demandaria uma reforma curricular o que implica em um planejamento a
médio prazo.

Dinamica de ensino-aprendizagem e os campos de estagios do curso noturno

A reestruturacdo e expansdo das Universidades Federais?® permitiu a criacdo do curso de
Odontologia Noturno e, consequentemente, o Estagio de Odontogeriatria do curso Noturno. Isso
representou um grande desafio para professores e alunos pois, de um modo geral, residentes em
ILPI tem horarios definidos e dormem cedo, a maioria das Unidades de Saude do SUS ndo atendem
apods as 17 horas e o turno de aulas inicia as 18h30min. Isso inviabiliza as praticas em ILPI, bem como
o estagio com preceptores da rede de saude, nos moldes do curso diurno. Dessa forma, em 2014 os
professores responsdveis por esse estdgio iniciaram um processo de rodas de conversa com a rede
SUS da prefeitura de Porto Alegre/RS, onde foram discutidas as possiveis maneiras de produzir
ensino e pratica. Diante disso, com base na teoria da Clinica Ampliada29, apds discussdes com a
Comissdo de Graduacdo da FO-UFRGS, érgdao com representacdo docente e discente responsdvel
pela coordenagao do curso, e com representantes do controle social, do conselho do idoso e com
especialistas no campo da Gerontologia e da Politica de Saude do ldoso, foi elaborado e pactuado
um plano de ensino que oportuniza aos estudantes o encontro com a realidade dos idosos em seus
domicilios, tomando como referéncia suas comunidades e as UBS a que sdo vinculados.

Seguindo a légica do trabalho em redes, o estagio em Odontogeriatria do curso noturno é realizado
no décimo semestre do curso, e se utiliza de um sistema de aprendizagem onde residentes da
Residéncia Integrada em Saude Bucal/énfase em Saude da Familia e Comunidade atuam como
preceptores dos graduandos sob tutoria dos docentes. Esses estudantes de pds-graduagdo passam
por uma preparagdao com os docentes do estagio noturno, a fim de conduzirem os estagidrios de
forma articulada com trabalhadores de uma unidade de saude em VD a idosos. Estes sdo
previamente selecionados pela equipe de ABS, que conta com a atuagdo dos residentes, e esta
localizada no distrito sanitario com maior numero de idosos da cidade, abarcando também o
campus da saude da universidade. S3o selecionados idosos de acordo com suas condicoes
sistémicas e de vulnerabilidade social buscando trazer a diversidade e a representatividade tanto
de género, raca e condicdes mais prevalentes nesta populacdo. Habitualmente sdo selecionados de
seis a oito idosos, sendo que cada idoso recebe um grupo de trés a quatro estagiarios. Quando a
diversidade e a representatividade ndo sdo alcancadas, sdo pautas nos momentos de
problematizacdo/rodas de discussio.

As atividades pedagdgicas iniciam com conteuldos tedricos e, depois de alguns encontros, iniciam-
se as VD onde sao feitas escutas qualificadas com objetivo de perceber a situagdo de saude da
pessoa idosa e os estudantes realizam a Avaliacdo Global do idoso??3 que aborda questdes
referentes ao declinio cognitivo, capacidade funcional, capacidade de visdo e audicdo, mobilidade,
dentre outras. Sdo realizadas oficinas apds as VD, nas quais os grupos de alunos trabalham com seus
preceptores e tutores, interpretando as informacgGes coletadas, com o foco na producdo de um
Projeto Terapéutico Singular (PTS)*® e na promoc¢do da saude dos idosos, de suas familias e
comunidades. Esse PTS busca fundamentalmente a producdo de autonomia, tanto da pessoa idosa
guanto do grupo de estudantes que precisa pensar e atuar de uma forma global e horizontal,
propondo um processo de construcdo de cuidados terapéuticos juntamente com os idosos e suas
redes e ndo para os idosos. Essa proposta de estagio busca oferecer sugestdes de cuidado e
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autocuidado na perspectiva do préprio sujeito, contando com suas visées de mundo, sua linguagem
e sua capacidade de decisdo e de pactuacdao com a proposta terapéutica ao invés de determinar a
terapia a ser seguida de maneira vertical e hegeménica3"

Essa perspectiva aponta para a necessidade de um avango nas praticas de cuidado para pessoas
idosas: a limitada forca de trabalho de equipes do SUS, as crescentes demandas de saude da
populacdo e o acentuado incremento da populagdo idosa, ja ndo ddao mais espago as praticas de
cuidado baseadas na dependéncia do profissional de sadde. A medicalizagdo, como forma
tradicional de cuidado em saude que torna o paciente dependente do profissional, deve
necessariamente dar lugar a participacdo e ao desenvolvimento da autonomia para o autocuidado?’,
bem como a produgdo de subjetividade e respeito para com saberes constituidos ao longo de uma
vida e que sdo habitualmente negligenciados em um mundo onde as epistemologias hegemonicas
tém maior valor.

Desta forma, é urgente pensar na pessoa idosa como um recurso para a sociedade que precisa ser
ouvida e valorizada para que possa naturalmente ter seu espacgo respeitado na arena da produgao
da sua subjetividade, na defesa das vidas de suas familias e comunidades e até mesmo na
(re)construcdo de politicas publicas que sdo e serdo tdo urgentes para a formacao de paradigmas
sociais diferentes dos vigentes até hoje neste pais. Cada idoso que morrer ou que for silenciado,
levard com ele um grande capital social, que seria necessario para suas familias, para suas
comunidades e para configura¢cdo de um Estado democratico e representativo que proteja aos seus
como nossos idosos fizeram ao longo de suas vidas.

A escuta aos ancidos e a valoriza¢do de suas vidas é uma experiéncia que todo trabalhador de saude
em formacdo deve passar para entender que as decisdes acerca do processo de cuidado em salde
perpassam a valorizacdo do outro, e necessitam primordialmente da producdo de seu
autocuidado?. Além disso, a pessoa idosa, no uso de sua autonomia, na liberdade de sua casa e do
seu espaco de poder, também representa o principal recurso de ensino de tematicas relacionadas
ao envelhecimento, uma vez que é a sua realidade. Portanto, o protagonismo e a valorizacdo das
pessoas idosas sao necessarios para que possamos pensar criticamente sobre a organizagao da vida,
do SUS e da sociedade brasileira e tem se mostrado significativamente superior ao modelo
tradicional de aulas expositivas'?, onde um professor jovem presumivelmente ensina estudantes
mais jovens ainda acerca da velhice.

Consideragoes Finais

A iniciativa de incluir o ensino da Odontogeriatria de forma curricular na FO-UFRGS tem
demonstrado relevancia académica e social, além de ser pioneira. Os estudantes de Odontologia
tém a oportunidade de conhecer a realidade epidemioldgica bucal e de vida de pessoas idosas em
um contexto institucional e social muitas vezes distantes do seu cotidiano. Cerca de 1500 alunos j3
realizaram o estagio ao longo destes anos, distribuidos em UBS e ILPI, desenvolvendo atividades
individuais de cuidados odontolégicos de forma integral e atividades coletivas de prevencao e
promocdo com idosos independentes e dependentes, inclusive em situacGes de extrema
vulnerabilidade como o abandono e a violéncia. As necessidades de reabilitacdo bucal mais
complexas sdo referenciadas para atendimento na FO-UFRGS e aos servicos da Secretaria Municipal
de Saude como forma de valorizacdo do SUS e do cuidado integral as necessidades reconhecidas
pelos estudantes, idosos, suas familias, comunidades e pelos trabalhadores de saide dos servicos a
gue estdo vinculados.
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Com o atual modelo de transicao demografica e um crescente aumento da populacido de idosos no
Brasil e no mundo, entendemos que o campo do conhecimento da Odontogeriatria estd em
continua expansao e apresenta novos desafios para a construcdo de uma atencdo odontoldgica de
gualidade e adequada a esta realidade. Assim, o modelo de ensino em que os idosos sdo vistos como
incapazes de tomar decisbes e dependentes do cuidado técnico de profissionais, que é baseado nas
prescricdes e procedimentos, ja foi ultrapassado, e cabe as instituicdes de ensino compreender esse
novo momento e procurar adequar-se. A proposta de ensino aqui discutida instiga a participacdo de
pessoas idosas e das instituicdes na sua avaliacdo para um constante aprimoramento.
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Apéndices
Figura 1 - Fluxograma sobre os estagios de Odontogeriatria da FO-UFRGS
Estagio de Odontogeriatria
FO - UFRGS
Curso Diurno Curso Moturno
Setimo Semestre Décimo Semestre
Unidades Basicas de Instituicdes de Longa Visizs Dom'lciliare.s paid id?s_ns
ke Permanéncia para Idosos cadastrados em U['ndades Basicas
de Saude
Acolhimento, territorializacdo, Busca ativa, reconhecimento Excutas qualificadas,
atendimentos clinicos, visitas dos idosos, identificacgo das percepcdo da situacio de
domiciliares, atividades de demandas e necessidades de saude da pessoa idosa,
promocio e educacdo em tratamento, atendimentos producdo de um Projeto
salide. clinicos. Terapéutico Singular.

l ! l

Impactos Gerados: Profissionais mais gualificados para o atendimento integral ao idoso com a compreensdo de

gue suas necessidades globais vio além do diagnastico de afeccoes da boca e de procedimentos clinicos
odontoldgicos, valorizando a sua subjetividade, respeitando a sua singularidade, seus saberes e percepcdes.

Fonte: autores.
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