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Resumo: Objetivo: Analisar a aquisicdo de competéncias para a formacdo generalista previstas no
Programa de Estagio Supervisionado em Atenc¢do Primaria a Saude (PESAP) do curso de medicina de
uma Universidade privada, na perspectiva dos alunos e dos preceptores. Método: Estudo seccional,
descritivo-analitico, com 104 alunos e 16 preceptores, por meio de questionario autoaplicavel
contendo 60 questdes, em escala tipo Likert, distribuidas nas areas: atencdo primdria a saude (n=9),
saude do adulto e do idoso (n=13), saude da crianca e do adolescente (n=28) e saude da mulher (n=10).
Calculou-se a média aritmética, desvio padrao e classificacdo (incipiente, parcialmente satisfatéria ou
satisfatdria). Resultado: Das competéncias relacionadas a atencdo primaria a saude, 66,7% receberam
classificagdo satisfatéria para ambos os participantes. Para a saude do adulto e do idoso, 53,8% das
competéncias foram satisfatorias por alunos, e 61,5% por preceptores. No tocante a saude da crianca
e do adolescente, 13 competéncias (46,4%) foram adquiridas satisfatoriamente, na ética dos alunos e
9 (32,1%), dos preceptores, e na saude da mulher, 4 (40%) e 5 (50%) competéncias receberam
classificacdo satisfatdria para ambos, respectivamente. Obteve uma média satisfatéria de 51,8% e
52,6% para os alunos e preceptores, respectivamente. Conclusao: Embora a maioria das competéncias
previstas no PESAP foram adquiridas de forma satisfatéria, a classificacdo final foi parcialmente

satisfatdria. O PESAP mostrou-se propicio para as areas Atencdo Primdria a Saude e Saude do Adulto e
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do Idoso. Porém, ainda existem lacunas a serem aprimoradas, principalmente em relacdo a saude da

crianca e do adolescente e saude da mulher.

Palavras-chave: Educagdao médica; Educagdo baseada em competéncias; Ateng¢dao Primadria a Saude.

Abstract: Objective: To analyze the acquisition of competencies for generalist training provided in the
supervised clerkship program in Primary Health Care (PESAP) of the medical course of a private university, from
the perspective of students and preceptors. Method: Sectional, descriptive-analytical study, with 104 students
and 16 preceptors, using a self-administered questionnaire containing 60 questions, evaluated on a Likert-type
scale, divided into the areas: Primary Health Care (n=9), Adult and Elderly Health (n=13), Child and Adolescent
Health (n=28) and Women's Health (n=10). The arithmetic mean, standard deviation, and classification as:
incipient, partially satisfactory or satisfactory were calculated. Result: Of the competencies related to Primary
Health Care, 66.7% received a satisfactory classification for both participants. For Adult and Elderly Health,
53.8% of the competencies were classified as satisfactory by students, and 61.5% by preceptors. For Child and
Adolescent Health, 13 competencies (46.4%) were satisfactorily acquired from the perspective of the students
and 9 (32.1%), from the preceptors. Women's Health, 4 (40%) and 5 (50%) competencies received a satisfactory
rating for students and preceptors, respectively. It obtained a satisfactory average of 51.8% and 52.6% for
students and preceptors respectively. Conclusion: Although most of the competencies provided in PESAP were
acquired satisfactorily, the final classification was partially satisfactory. The PESAP scenario proved to be
favorable for the Primary Health Care and Adult and Elderly Health areas. However, there are still gaps to be

improved, especially in relation to Child and Adolescent Health and Women's Health.

Keywords: Medical education; Competency-based education; Primary Health Care.

Introdugao
No Brasil, as mudangas na assisténcia a saude iniciaram-se na segunda metade do século XX,
caracterizadas por lutas democraticas na drea da saude, tal como o movimento pela Reforma Sanitaria
Brasileira. Em 1988, o Sistema Unico de Saude (SUS) foi implementado a partir da Constituicdo Federal,
representando uma grande conquista no campo da salude e da educacdo médica. Em 1990, houve a
reorientacdo do modelo assistencial para a Atencdo Primdria a Saude, (APS) reafirmando os principios
do SUS™.

Tendo em vista que a ordenacao da formacado de recursos humanos na drea da saude compete
ao SUS, em 2001 foram criadas as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para a formagdo em

medicinaZ. Delinou-se o perfil do médico generalista, humanista, capacitado a atuar no processo satde-
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doenca nos diferentes niveis de atencdo, com acBes de promocgdo, prevencdo, recuperagdo e
reabilitacdo da saude?. Em 2014, houve uma atualizacdo das DCN reforcando o propdsito dessa
formacdo médica generalista e critica promovendo a saude integral da populacdo, além de novos
desenhos de formacgao e desenvolvimento de competéncias que instrumentalizam o médico para sua
atuacdo®. Um projeto pedagdgico curricular que considera o ensino baseado em competéncias, busca
nao apenas o desenvolvimento cognitivo, mas também motiva a constru¢dao de habilidades,
conhecimentos e atitudes dos alunos para lidar com as situa¢des e problemas da vida real®.

O Projeto Politico Pedagdgico do curso de Medicina relacionado com o estudo, contempla na sua
organizagao curricular estagios integrados e rotativos, dentre eles, o Programa Estagio Supervisionado
em Atencdo Primaria (PESAP), obrigatdrio, com duracdo de um semestre, com a insercdo do académico
do quinto-ano em Unidades de Saude da Familia (USF) do municipio de Campo Grande, Mato Grosso
do Sul (MS), com o intuito de proporcionar aprendizado e formacdo de médicos que reconhecam as
necessidades e desafios contemporaneos da saude da populagdo, aliando conhecimentos tedricos a
pratica clinica e interdisciplinaridade.

Embora os avancos nas DCN destaquem a relevancia da APS na interagdo ensino-servigo-
comunidade como estratégia fundamental para incentivar o desenvolvimento de competéncias para a
formacao humanista, ainda ha lacunas quanto a contribuicdo da APS como cendrio de pratica, nos
processos de mudanca na formagdo médico-académica®.

Devido a reduzida literatura disponivel sobre o assunto e de pesquisa semelhante nesta
instituicdo, torna-se relevante o presente estudo cujo objetivo é analisar a aquisicdo de competéncias
no PESAP, com vistas a formacdo generalista, na perspectiva dos alunos e dos preceptores, em um

curso de medicina de uma Universidade privada do municipio de Campo Grande, MS.

Metodologia
Trata-se de um estudo seccional, descritivo-analitico, de abordagem quantitativa, desenvolvido em
uma Universidade privada localizada em Campo Grande, MS, e em 13 USF relacionadas ao PESAP do
curso de Medicina desta Universidade.

Os critérios de inclusdo foram o aluno ter concluido o PESAP no ano de 2019 e para os
preceptores, a atuacao em preceptora do PESAP nas USF, naquele ano. Foram excluidos os alunos que
estavam com estagio pendente e os participantes dos dois grupos que se recusaram participar do

estudo.
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Foram elegiveis 127 participantes, sendo 110 alunos que concluiram o PESAP em 2019 e 17
médicos que atuavam como preceptores do PESAP nas USF. Apds a exclusdo dos participantes que se
recusaram a participar do estudo na ocasiao da coleta, ficaram 104 alunos e 16 preceptores.

Os dados foram coletados pelo pesquisador, que ndao possui nenhum vinculo com o PESAP, por
meio de questionario autoaplicdvel elaborado especificamente para o presente estudo tendo como
subsidio as DCN? e o plano de ensino do PESAP>. O questiondrio contemplava 60 questdes, divididas
nas areas: Atenc¢do Primaria a Saude (n=9), Saude do Adulto e do Idoso (n=13), Saude da Crianca e do
Adolescente (n=28) e Saude da Mulher (n=10). No enunciado de cada area, procurou-se contemplar a
aquisicao de competéncias, conforme exemplo: “em relagdo a aquisicdo de competéncias para a area
Atencdo Primaria a Saude, classifique quanto o Estagio Supervisionado em Atencdo Primdria contribui
para o aprendizado sobre a identificacdo dos agravos de notificagdo compulséria”.

Para validacdo por pares quanto ao conteudo e clareza das questdes do instrumento foram
convidados cinco docentes especialistas na area, que atuavam como supervisores neste cenario de
pratica e o coordenador do Estagio, ambos ndo faziam parte do estudo. O questiondrio inicial
apresentava 47 questdes, cada uma correspondendo a uma determinada competéncia e com respostas
em escala tipo Likert. Apds essa validacdo entre pares, foram acrescentadas 13 questdes, a fim de
tornd-lo mais completo, abrangendo os principais pontos da Aten¢dao Primaria. Alguns enunciados
também sofreram alteragdes, para melhor entendimento dos mesmos.

A coleta foi realizada em etapas e locais previamente definidos, conforme a disponibilidade dos

participantes, com média de dura¢dao de 15 minutos. Todas as normas de biosseguranga foram
respeitadas, em virtude da pandemia da COVID-19.
Utilizou-se cinco categorias de respostas em escala tipo Likert® que foram agrupadas em positiva,
correspondendo aos valores 4 e 5 (consideravelmente e extremamente); neutras representado pelo
valor 3 (moderadamente) e negativa representada pelos valores 2 e 1 (pouco e nem um pouco). Os
dados foram organizados em planilhas com o programa Microsoft Office Excel 2007, processados e
analisados por meio do programa estatistico open source RStudio da linguagem de programacao R.

Para a analise e classificacdo dos dados utilizou-se os pressupostos da avaliacdo de programas,
propostos por Alves et al.”. Neste sentido, a classificacdo das dreas considerou critérios e o julgamento
segundo o valor na média aritmética de cada competéncia e atribuidas faixas ordenadas em trés
estratos de acordo com a porcentagem de respostas positivas (valores de 4 ou 5): satistatdria quando
apresentaram valores de 66,6% a 100%; parcialmente satisfatdria entre 33,3% e <66,6% e incipiente
menor que 33,3%, conforme Alves et al.”. Calculou-se o desvio padrdo entre as respostas dos

participantes, para identificar convergéncia ou divergéncia de opinido em torno da média, e
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classificada como: alta convergéncia (0,0 e 0,59), convergéncia (0,60 e 1,09), divergéncia (1,10 e 1,50)
e alta divergéncia (>1,50), adaptado de Souza2.

Na apresentagdo das Tabelas, a nomenclatura utilizada na coluna “competéncias” se refere ao
tema central da competéncia avaliada, cuja pergunta no questiondrio foi referente a sua identificacao
ou manejo adequado.

A pesquisa foi aprovada pelos Comités de Etica em Pesquisa da Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz)
de Brasilia e da Universidade Anhanguera (Uniderp), conforme pareceres n. 3.978.165, 4.005.806 e

4.244.092. Todos os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Resultados

Os dados dos 120 participantes (104 alunos e 16 preceptores) foram analisados sem perdas. A tabela
1 representa as respostas relacionadas ao aprendizado da APS, no PESAP, na perspectiva dos alunos e
dos preceptores. Para ambos os participantes, observou-se respostas positivas para seis competéncias:
assisténcia integral, medicina tradicional, equipe multiprofissional, gestdo de saude, exames
complementares e referéncia e contrarreferéncia (66,7%), obtendo classificagdo satisfatoria.

Outras trés apresentaram respostas negativas, estando relacionadas as competéncias: medicina
alternativa ou complementar, identificacdo dos agravos de notificagdo compulséria e participacao de
reunides do conselho gestor, classificadas como incipientes (33%) pelos alunos, com média 2,76
(DP=0,76); 2,73 (DP=0,99) e 2,54 (DP=0,97) para alunos e 2,5 (DP=0,52); 2,69 (DP=0,79) e 2,0 (DP=0,0)
para os preceptores, respectivamente (Tabela 1).

Nota-se que todas as respostas para a area da APS apresentaram convergéncia ou alta
convergéncia, mostrando opiniGes semelhantes em torno da média. Para os preceptores, a andlise da
média e o desvio padrdo mostraram maior centralidade das respostas, com predominio de alta
convergéncia. Ndao houve, nessa area, respostas parcialmente satisfatérias e nivel de divergéncia ou

alta divergéncia para nenhuma das competéncias (Tabela 1).
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Tabela 1. Competéncias relacionadas a Atengao Primaria a Saude, Campo Grande, Mato Grosso do Sul, Brasil, 2021.

Competéncias Aluno Preceptor (n=
(n=104) 16)
Respostas Respostas
Negativa Neutra (%) Positiva Média Negativa Neutra  Positiva Média
(%) (%) +DPM (%) (%) (%) +DPM
Medicina tradicional 0 0 100,00 4,38+ 0,49¢ 6,25 0 93,75 4,06+ 0,68C
Medicina alternativa 43,27 37,50 19,23 2,76+0,76° 50,00 50,00 0 2,50+ 0,52A¢
Notificagdo compulsdria 50,00 19,23 30,77 2,73+ 0,99¢ 50,00 31,25 18,75 2,69+ 0,79¢
Gestdo de saude 7,69 7,69 84,62 4,31+0,91°¢ 0 0 100,00 4,19+ 0,40%¢
Conselho gestor 34,62 53,85 11,54 2,54+0,97° 100,00 0 0 2,00+ 0,00A¢
Referéncia, 6,73 12,50 80,77 4,11+0,87° 0 0 100,00 4,25+ 0,45%¢
contrarreferéncia
Assisténcia integral 0 0 100,00 4,75% 0 0 100,00 4,31+ 0,48A¢
0,447
Exames complementares 0 19,23 80,77 4,17+0,73¢ 0 6,25 93,75 4,00+ 0,37/¢
Equipe multiprofissional 0 9,62 90,38 4,42+ 0,66 0 0 100,00 4,38+ 0,50A¢
Abreviaturas:DPM=Desvio padrdo da média. AC=Alta Convergéncia. C=Convergéncia. D=Divergéncia. AD=Alta
Divergéncia.

Fonte: Prépria.

Em relacdo a area Saude do Adulto e do Idoso, 7 competéncias foram consideradas alcancadas
de maneira satisfatéria por alunos (53,8%), e 8 por preceptores (61,5%). Para os alunos, a competéncia
relacionada a pratica de prescricdo médica com reconhecimento de critérios para tratamento
ambulatorial ou internagao, apresentou 90% de respostas positivas, com média de 4,54 (DP=0,67). Para
os preceptores, o tema relacionado a atencdo integral ao idoso, recebeu 100% de respostas positivas,
atingindo a maior média (4,88) e com alta convergéncia entre as respostas (DP=0,34). Também
receberam a totalidade de respostas positivas os temas relacionados a Diabetes e Hipertensao (Tabela
2).

As respostas classificadas como incipiente pelos alunos foram relacionadas a hanseniase e abuso
de drogas, incluindo alcool e tabagismo, apresentando convergéncia e médias 2,72 (DP=1,02) e 2,75
(DP=0,77), respectivamente. Para os preceptores, a classificacdo incipiente deu-se para os temas:
doencas ocupacionais, tuberculose e hanseniase, com médias 3,19 (DP=0,54); 3,19 (DP=0,83) e 2,56
(DP=1,03), respectivamente (Tabela 2).

A competéncia na identificacdo, tratamento e acompanhamento da tuberculose obteve resposta
divergente entre os alunos, com média 3,24 (DP=1,44). Para os preceptores, a divergéncia de resposta

ocorreu para a identificacdo de doencas menos prevalentes, cuja média 3,19 (DP=1,42) (Tabela 2).
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Tabela 2. Competéncias relacionadas a Saude do Adulto e do Idoso, Campo Grande, Mato Grosso do Sul, Brasil, 2021.

Competéncias Aluno Preceptor
(n=104) (n=16)
Respostas Respostas
Negativa Neutra Positiva (%) Média + Negativa Neutra Positiva Média +
(%) (%) DPM (%) (%) (%) DPM
Diabetes 0,00 13,46 86,54 3,98+0,50%¢ 0,00 0,00 100,00 4,75%0,45C
Hipertensdo 0,00 10,58 89,42 4,10+0,55"¢ 0,00 0,00 100,00 4,75+0,45"¢
Saude Integral Idoso 4,81 24,04 71,15 3,71+ 0,63¢ 0,00 0,00 100,00 4,88+0,34"¢
Doencas ocupacionais 7,69 30,77 61,54 3,90+ 0,99¢ 6,25 68,75 25,00 3,19+0,54*C
Tuberculose 37,50 19,23 43,27 3,24+ 1,44° 12,50 68,75 18,75 3,19+0,83°¢
Hanseniase 37,50 47,12 15,38 2,72+ 1,02¢ 68,75 18,75 12,50 2,56+1,03¢
Saude Integral Adulto 0,00 15,38 84,62 4,32+ 0,73 0,00 6,25 93,75 4,38+0,62°¢
Prescrigdo médica 0,00 9,62 90,38 4,54+ 0,67°¢ 0,00 6,25 93,75 4,56+0,63¢
Doengas maior
complexidade 0,00 13,46 86,54 4,18+ 0,65°¢ 0,00 12,50 87,50 4,19+0,66°
Doengas menos
prevalentes 9,62 18,27 72,12 3,66+ 0,82¢ 37,50 18,75 43,75 3,19+1,42°
Neoplasias masculinas 7,69 30,77 61,54 3,66+ 0,82¢ 0,00 6,25 93,75 4,19+0,54¢
Abuso de drogas 31,73 54,81 13,46 2,75+ 0,77°¢ 6,25 56,25 37,50 3,31+0,60¢
Saude mental 15,38 29,81 54,81 3,44+ 1,06° 0,00 12,50 87,50 4,25+0,68¢
Abreviaturas:DPM=Desvio padrdao da média. AC=Alta Convergéncia. C=Convergéncia. = D=Divergéncia. AD=Alta
Divergéncia.

Fonte: Propria.

Na Tabela 3 é apresentado o percentual de respostas dos alunos e preceptores quanto ao
aprendizado das competéncias relacionadas a Saude da Crianca e do Adolescente. Nota-se que treze
(46,4%) respostas dos alunos e nove (32,1%) dos preceptores obtiveram a classificagao satisfatoria.
Para os alunos, a competéncia no manejo de diarreia aguda e a orientacdo do esquema de imunizacdes
obtiveram as maiores porcentagens de respostas positivas e ambas com convergéncia. Também se
obteve classificacdo satisfatéria para: aleitamento materno, triagem neonatal, desidratacdo,
antropometria, vulvovaginites, infec¢des respiratdrias, dermatoses, infec¢ao do trato urindrio, marcos
do desenvolvimento, anemia ferropriva e pneumonia, todas com convergéncia entre as respostas
(Tabela 3). Para os preceptores, as competéncias de maior destaque foram: diagndstico de vulvaginites
e as orientacOes relacionadas ao aleitamento materno, com respostas positivas em (100%) e (93,75%),

respectivamente e alta convergéncia (Tabela 3).
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Tabela 3. Competéncias relacionadas a Saude da Crianga e do Adolescente, Campo Grande, Mato Grosso do Sul, Brasil,
2021.

Competéncias/ Aluno Preceptor
Habilidades (n=104) (n=16)
Respostas Respostas
Negativa Neutra Positiva Média + DPM Negativa Neutra Positiva Média + DPM
(%) (%) (%) (%) (%) (%)

Antropometria 0,00 21,15 78,85 4,27+0,79¢ 0,00 50,00 50,00 3,75+0,86°¢
Marcos
desenvolvimento 7,69 18,27 74,04 4,04+ 0,93¢ 18,75 50,00 31,25 3,25+ 0,93¢
Aleitamento materno 6,73 5,77 87,50 4,38+ 0,87¢ 0,00 6,25 93,75 4,75+0,58~C
Triagem neonatal 6,73 7,69 85,58 4,21+ 0,86° 0,00 18,75 81,25 4,31+ 0,79¢
Alimentagdo 5,77 37,50 56,73 3,69+ 0,84¢ 0,00 50,00 50,00 3,69+ 0,79°¢
Disturbios
nutricionais 3,85 32,69 63,46 3,68+ 0,69 0,00 37,50 62,50 3,63+0,50°¢
Anemia ferropriva 2,88 26,92 70,19 4,08+ 0,89¢ 0,00 31,25 68,75 4,13+ 0,89¢
Imunizagdes 5,77 2,88 91,35 4,41+ 0,81°¢ 0,00 37,50 62,50 3,63+0,507¢
Parasitoses 4,81 37,50 57,69 3,84+ 0,93¢ 0,00 25,00 75,00 3,94+ 0,68
Diarréia aguda 3,85 0,96 95,19 4,23+ 0,66°¢ 0,00 31,25 68,75 3,88+ 0,72¢
Diarréia crbnica 47,12 51,92 0,96 2,53+0,544¢ 25,00 56,25 18,75 3,06+ 1,12°
Desidratagdo 7,69 7,69 84,62 4,20+ 0,89°¢ 25,00 6,25 68,75 3,38+ 1,02¢

Infeccdo respiratéria 4,81 18,27 76,92 4,16+ 0,89¢ 18,75 6,25 75,00 3,75+ 1,00¢

Pneumonia 0,96 32,69 66,35 4,20+ 0,94¢ 12,50 31,25 56,25 3,44+ 0,73
Asma 12,50 73,08 14,42 2,97+ 0,65¢ 25,00 18,75 56,25 3,31+ 0,87°¢
Cardio-circulatério 26,92 46,15 26,92 3,13+ 1,23° 12,50 37,50 50,00 3,38+0,72°¢
Doengas

exantematicas 13,46 25,96 60,58 3,77+1,03¢ 31,25 56,25 12,50 2,81+ 0,66
Infeccdo trato

urinario 13,46 11,54 75,00 4,04+ 1,04¢ 0,00 25,00 75,00 4,19+ 0,83¢
Exame genital 18,27 41,35 40,38 3,46+ 1,21° 0,00 50,00 50,00 3,94+ 1,00¢
Vulvovaginites 8,65 12,50 78,85 4,03+ 0,90° 0,00 0,00 100,00  4,31+0,48"C
Dermatoses 5,77 18,27 75,96 3,92+0,93¢ 12,50 68,75 18,75 3,06+0,574¢
Acuidade

visual/auditivo 52,88 3,85 43,27  2,98%1,527P 18,75 18,75 62,50 3,44+ 0,81°¢
Risco doméstico 24,04 32,69 43,27 3,56+ 1,21° 0,00 56,25 43,75 3,50+ 0,63

Violéncia doméstica 34,62 28,85 36,54 3,26+ 1,27° 6,25 93,75 0,00 2,94+0,254¢
Exame mental 28,85 64,42 6,73 2,71+ 0,73¢ 31,25 56,25 12,50 2,69+ 0,87¢

Maior complexidade 10,58 43,27 46,15 3,42+ 0,77¢ 0,00 56,25 43,75 3,44+0,517¢

Menos prevalentes 17,31 45,19 37,50 3,20+ 0,72 43,75 56,25 0,00 2,56+0,514¢
Neoplasias 50,00 21,15 28,85 2,54+ 1,43° 31,25 25,00 43,75 3,06+ 1,00°
Abreviaturas:DPM=Desvio padrdo da média. AC=Alta Convergéncia. C=Convergéncia. D=Divergéncia. AD=Alta
Divergéncia.

Fonte: Propria.
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As competéncias relacionadas ao diagnéstico e tratamento de diarreia cronica, apresentou
classificacdo incipiente, menor média 2,53 (DP=0,54) e alta convergéncia, para os alunos. Em seguida,
ficou a realizacdo de exame mental para diagndstico de patologias com somente 6,73% de respostas
positivas e média de 2,71 (DP=0,73). Respostas negativas estiveram relacionadas ao diagndstico e
tratamento de asma, com média 2,97 (DP=0,65), com apenas 14,42% de respostas positivas. Ambas
apresentaram convergéncia entre as respostas. Na percepc¢do dos preceptores, a identificacdo de
doencas menos prevalentes na crianca e no adolescente, bem como a prevenc¢do de violéncia
doméstica ndo receberam nenhuma resposta positiva, ambas com alta convergéncia (Tabela 3).

Obteve-se resposta com alta divergéncia na identificagcdo de alteragdes de acuidade tanto visual
guanto auditiva e divergentes para as competéncias de semiologia cardiocirculatdria, exame genital,
risco doméstico, violéncia doméstica e neoplasias, para os alunos. Enquanto para os preceptores,
apenas a competéncia de diagndstico e tratamento de diarreia cronica, mostrou-se divergente (Tabela
3).

Na Tabela 4 é apresentado as respostas relacionadas a area Saude da Mulher. Obteve-se 40%
(n=4) e 50% (n=5) de respostas com classificagdo satisfatdria, para alunos e preceptores,
respectivamente. A competéncia relacionada a assisténcia ao puerpério e pré-natal de risco habitual
apresentou 100% e 75% de respostas positivas, com classificagdo satisfatdria e alta convergéncia e
convergéncia, para os alunos e preceptores, respectivamente (Tabela 4).

As competéncias sobre o controle de infecgGes sexualmente transmissiveis e solicitacdo de
citologia oncética do colo de utero, obtiveram classificagdao satisfatéria com convergéncia entre
respostas para os alunos e alta convergéncia e convergéncia respectivamente para os preceptores
(Tabela 4). Os temas que contemplavam planejamento familiar e diagndsticos e prevencao das
neoplasias benignas e malignas da populacdo feminina também receberam classificacao satisfatoria,
com convergéncia e alta convergéncia entre as respostas (0,73 e 0,40 respectivamente) para os
preceptores (Tabela 4).

Obteve-se classificacao incipiente, para ambos os participantes, a competéncia relacionada a
orientacdo e fluxograma de atendimento as pacientes vitimas de violéncia doméstica e sexual, com
convergéncia e alta convergéncia de respostas para alunos e preceptores, respectivamente (Tabela 4).
Observou-se divergéncia (DP=1,36) entre as respostas para a competéncia de identificacdo das
principais modificacGes fisicas e endocrinoldgicas do organismo feminino na fase de menacme, para os
alunos. Ja para os preceptores, as competéncias relacionadas ao diagnédstico de trabalho de parto e ao
parto humanizado, apresentaram classificacdo parcialmente satisfatoria e alta divergéncia e

divergéncia, respectivamente (DP=1,67 e DP=1,42) (Tabela 4).
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Tabela 4. Competéncias relacionadas a Saude da Mulher, Campo Grande, Mato Grosso do Sul, Brasil, 2021.

Competéncias Aluno Preceptor
(n=104) (n=16)
Respostas Respostas
Negativa Neutra Positiva Média  Negativa  Neutra Positiva  Média +
(%) (%) (%) +DPM (%) (%) (%) DPM
4,78+ 4,500,
Puerpério normal 0,00 0,00 100,00 0,42A¢ 0,00 25,00 75,00 89¢
Diagndstico do 4,15+0, 3,56+1,
trabalho de parto 7,69 15,38 76,92  95¢ 25,00 12,50 62,50 67°°
3,91+1, 3,81+1,
Parto humanizado 8,65 36,54 54,81 08 31,25 12,50 56,25 42°
Planejamento 3,95+0, 4,44+0,
familiar 0,00 41,35 58,65 89¢ 0,00 12,50 87,50 73¢
4,220, 4,190,
Doengas sexuais 5,77 12,50 81,73 88¢ 0,00 6,25 93,75 54AC
4,580, 4,380,
Citologia oncoldgica 1,92 2,88 95,19  65¢ 0,00 12,50 87,50 72°¢
Violéncia 1,950, 2,88+0,
domeéstica/sexual 79,81 17,31 2,88  83¢ 12,50 87,50 0,00 34R¢
3,51+0, 3,81+0,
Neoplasias 7,69 47,12 45,19 82° 0,00 18,75 81,25 404¢
3,21+41, 3,19+0,
Menacme 32,69 20,19 47,12 36° 25,00 25,00 50,00 98¢
3,85+1, 3,25+0,
Climatério 15,38 21,15 63,46 09 18,75 37,50 43,75 77¢
Abreviaturas:DPM=Desvio padrdo da média. AC=Alta Convergéncia. C=Convergéncia. D=Divergéncia. AD=Alta
Divergéncia.

Fonte: Propria.

A média geral da soma das porcentagens das competéncias com classificacao satisfatoria das

guatro areas foi de 51,8% e 52,6% para os alunos e preceptores respectivamente.

Discussao
Os achados deste estudo apontam que em torno da metade das competéncias previstas foram
adquiridas de forma satisfatéria na percepcdo dos alunos e preceptores. As tematicas das
competéncias (assisténcia integral, medicina tradicional, equipe multiprofissional, gestdo de saude,
exames complementares, referéncia e contrarreferéncia) relacionadas a APS classificadas
satisfatoriamente, demonstram a énfase para a formacdo generalista e sua aplicacdo no cotidiano de
trabalho dos preceptores do PESAP.

A APS é ordenadora do cuidado da Rede de Atencdo a Saude (RAS), tendo como diretrizes a
coordenacao do cuidado, integralidade, cuidado centrado na pessoa e agbes e servicos, que reforcam

uma pratica médica humanizada, por meio de acdes de promocgado, prevencao, protecdo e reabilitacdo

em saude®. Neste sentido, é essencial que os alunos reconhecam na APS uma ampla variedade dos
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problemas de satde de uma populacao, a fim de contribuir para o aprimoramento de competéncias
gue envolvem a assisténcia continuada e integral a salde dos usuarios, sua familia e comunidade.

Importante ressaltar que apesar das diferencas dos condicionantes e determinantes da saude
das pessoas e coletividades atendidas em cada USF da cidade de Campo Grande, onde é realizado o
PESAP, as competéncias classificadas como satisfatérias foram as mesmas.

Os achados do presente estudo foram semelhantes aos encontrados em estudo realizado na
mesma universidade, com alunos formados entre 2005 e 2012, constatando-se a énfase na atencdo a
saude, comunicacdo e educac¢io, na percepcao do egressol®. Destaca-se que os resultados de ambos
os estudos, reafirmam a aquisicdao de competéncias para a formacgao generalista possivelmente devida
sua matriz curricular contemplar as competéncias previstas nas DNC.

Evidenciou-se, no presente estudo, que as respostas negativas da area APS, estiveram
relacionadas a medicina alternativa ou complementar, identificacdo de agravos de notificacdo
compulsédria e participacdo de reunides no conselho gestor, o que sugere serem desafios frequentes
no ambito do SUS, em diversas regides do paistl213,

Apesar da motivacdo para o uso da medicina alternativa e complementar no Brasil, ha ainda um
desconhecimento da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) pelos
profissionais, além de ser um tema pouco abordado na graduacio!! e, consequentemente, pouco
implementado na pratica cotidiana dos profissionais da saude, especialmente dos médicos.

Quanto a competéncia de registro da notificacdo compulséria, assim como estudo realizado por
MELO et al.'?, a n3o realizacdo da notificacdo de doencas nos servicos de APS ocorrem devido alguns
fatores como a dificuldade de identificacdo dos casos, rotinas e protocolos de servicos, capacidade
técnica dos recursos humanos, sobrecarga de trabalho ou mesmo ser considerada como uma atividade
burocratica, apesar de ser de fundamental importancia para o monitoramento epidemiolégico.

A competéncia relacionada a participacdao nos conselhos gestor de salde parece evidenciar as
dificuldades de participacdo de alunos e preceptores nas acdes de controle social. Essas dificuldades
podem estar relacionadas a exclusdao de atividades essenciais da Estratégia de Saude da Familia, o que
inclui a participacdo de reunides no conselho gestor!® e em outras iniciativas de relevancia social e
politica, realizadas em prol do controle e efetivacdo das politicas publicas de saude.

Para a area Saude do Adulto e do Idoso, os alunos identificaram a prescricdo médica como
competéncia de maior indice satisfatério, o que pode estar relacionada a pratica cotidiana na USF e a
necessidade do conhecimento tedrico para atendimento. Os preceptores consideraram satisfatdrias as
competéncias relacionadas a atencdo integral ao idoso, a diabetes e a hipertensao, o que evidencia a

centralidade desses temas para a formagdao médica generalista, segundo a légica do seguimento nas
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linhas de cuidado da pessoa com condicdo crénica e para a salde do idoso, voltada para atencdo a
saude de qualidade, planos terapéuticos compartilhados, instrumentos para estratificar riscos, definir
o fluxo de atendimento e encaminhar, se necessario, ao cardiologista ou endocrinologista nos outros
pontos da Rede de Atengdo a Saude.

No presente estudo, as competéncias relacionadas as neoplasias masculinas, prescricdo médica,
a atencdo integral ao adulto, salude mental e identificacdo de doengas de maior complexidade,
mostraram-se com respostas positivas. O que pode ser justificado, pois o curso de medicina da
instituicdo pesquisada, aplica o aprendizado por competéncias, que valoriza e estimula o aluno a ter
um perfil envolvido com o cuidado integral, uma compreensdo ampliada de salude e visao social,
considerando o individuo como um todo, incluindo o seu contexto social®®.

As competéncias relacionadas ao diagndstico e prescricdo de tratamento da hanseniase, assim
como o abuso de drogas, incluindo alcool e tabagismo, para os alunos mostraram-se incipientes. Vale
a pena destacar que o Brasil pertence ao grupo de paises com maior nimero de casos novos de
hanseniase detectados no mundo e o Estado de Mato Grosso do Sul apresenta uma das maiores taxas
de prevaléncia nacional, chegando a 2,66/10.000 habitantes>. A divergéncia entre a elevada
prevaléncia de hanseniase e a aquisicdo de competéncias na formag¢dao médica, ainda incipiente para
alunos e preceptores, evidencia a necessidade de superagao desse desafio na formagdo médica, assim
como na pratica cotidiana da USF. Neste sentido, o presente estudo demonstra a importancia de
competéncias relacionadas ao reconhecimento da hanseniase no territério, com incentivo ao
diagnéstico, busca ativa de casos, medidas de controle de contatos e a¢des educativas na comunidade,
no cendrio do PESAP, assim como abordagens educativas e o manejo de usudrios em uso de drogas
licitas e ilicitas.

Os preceptores também classificaram como incipiente a competéncia relacionada a atencdo as
doencas ocupacionais na APS e a identificacdo e acompanhamento dos casos de Tuberculose. Para os
alunos, embora a tuberculose seja classificada como parcialmente satisfatéria, apresentou divergéncia
entre as respostas. O que pode ser relacionada as especificidades sociais, econdmicas,
epidemioldgicas, assistenciais e culturais da populacdo que reside em cada territério das USF,
conforme demonstrado por Campos et al.’®, a relacdo da doenca com condi¢cdes socioecondmicas,
transformacdes epidemioldgicas e associagdo com outras doengas como Aids.

Na area Saude da Crianca e do Adolescente, o manejo de diarreia aguda teve a maior média dos
alunos, ressaltando a importancia de um controle adequado do quadro, assunto de grande importancia
devido ser uma das principais causas de internacdes por condi¢des sensiveis a Atencdo Primaria (ICSAP)

nessa faixa etdria. Estudo sobre as internagées por condi¢des sensiveis em menores de cinco anos nos
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anos de 2008 a 2017, no Mato Grosso do Sul, identificou as gastroenterites infecciosas como sendo a
doenca de maior prevaléncia nesta faixa etdria, apesar da expansdo de cobertura da ESFY’. Dessa forma
a aquisicdo dessa competéncia, identificada no presente estudo pela percepcao dos participes, vai de
encontro as necessidades loco regionais de saude.

A competéncia relacionada a orientacdo do esquema de imunizagdes, também se mostrou de
extrema relevancia, na perspectiva do aluno. E oportuno destacar a insercdo do aluno no cendrio de
pratica da APS desde o seu primeiro ano do curso, proporciona inimeras vivencias relacionadas
imunizag¢do na infancia. Soma-se, o fato da vacinagdo, ser considerada uma das mais consolidadas e
relevantes interveng¢Ges em saude publica, portanto, todas as vacinas recomendadas pela Organizagdo
Mundial da Satde (OMS) sdo disponibilizadas pela rede SUS*8.

Também receberam classificacdo satisfatdria, tanto para os alunos como os preceptores, as
competéncias relacionadas ao aleitamento materno, triagem neonatal, anemia ferropriva,
desidratacdo, vulvovaginites, infecgdes respiratdrias e infeccdo do trato urindrio. Ressaltando a énfase
da abordagem da atencdo a saude da crianca sob uma ética integral, com a¢des de promoc¢ao da saude,
prevencao de doencas, diagndstico e tratamento das doencas prevalentes na infancia, para a formacao
médica generalista, conforme proposto nas DCN 3. Nesta direcdo, destaca-se a importancia da atuacdo
do profissional na APS nas a¢Oes de promogao e prevencdo da saude infantil, com abordagem integral
e cuidado continuo, incluindo puericultura, nutri¢do e doencas infecciosas *°.

O manejo da diarreia cronica foi a competéncia que recebeu a menor média pelos alunos,
possivelmente porque a sua ocorréncia ndo seja comum no cendrio de pratica da APS onde estdo
inseridos, o que dificulta o aprendizado de competéncias relacionadas a identificacdo, classificacdo e
acompanhamento da diarreia crénica. Essa competéncia foi classificada como incipiente pelos
preceptores, porém teve divergéncia entre as respostas. O desafio que se coloca para a competéncia
relacionada a diarreia crbénica, tendo a contribuicdao a APS para a formacao generalista, refere-se ao
reconhecimento das condi¢cdes socioeconOmicas e sanitdrias do territdrio, e identificacdo de fatores
de risco (aleitamento materno, condi¢es higieno-dietéticas) e abordagem adequada do episédio
agudo, sendo estratégias para diminuir a morbimortalidade pela doenca diarreica em criangas?°.

Ainda para saude da crianca e adolescente, a competéncia relacionada a identificacdo dos
métodos clinicos e do exame mental necessdrios para o diagndstico de ansiedade, hiperatividade,
Transtorno do déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) e autismo também apresentou baixa
porcentagem de respostas positivas, provavelmente pela dificuldade de sua realizagdo na APS, pelo
fato das USF referenciarem esse grupo para os servicos da Rede, especializada ou Centro de Atencdo

Psicossocial (CAPS)?L. Além disso, o possivel déficit na formacdo dos profissionais inseridos na APS
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acerca do manejo e cuidado dos transtornos mentais comuns, dificulta a constru¢do de um processo
de trabalho adequado para a aprendizagem dos alunos.

A fim de mudar esse cendrio, é essencial que as USF realizem ndo somente orientacdes a respeito
de encaminhamentos para servico de referéncia especializada, mas também constituam diretrizes
guanto a estrutura de atendimento para a demanda de problemas de saide mental infantil, avaliando
as possibilidades de intervenc¢do na APS, com identificacdo das potencialidades e fragilidades??, com
vistas a efetivacdo da responsabilidade sanitaria e de coordenacao de cuidado prevista para este nivel
de atencao.

As competéncias relacionadas a identificagdo de doengas menos prevalentes na crianga e no
adolescente que demandam atendimento em nivel secundario e/ou terciario, assim como diagndstico
e prevencgao de violéncia doméstica contra a crianga e adolescente, parecem representar um desafio
para o PESAP. Assuntos que envolvem reconhecimento do perfil das vitimas para uma conducdo
adequada dos casos, com planejamento de ac¢Oes de prevencdao nessa populacdo vulneravel,
representa um desafio para a saude publica, devido aos impactos fisicos e emocionais que podem
ocasionar®,

Estudos locais demonstram, por meio de indicadores de avaliagdo da atengdo primdria como
Internagdes por Condicdes Sensiveis a Atencdo Primaria (ICSAP), disparidades no percentual de
cobertura e organizacdo dos servicos de salide nas diferentes ESF!”1¢, Diante dessa forma heterogénea
de trabalho das USF, outros assuntos como semiologia cardiocirculatéria, exame genital, risco
doméstico, violéncia doméstica, neoplasias e identificacdo de alteracdes de acuidade visual e auditiva
apresentaram respostas divergentes, muito provavelmente pelas diversas realidades e necessidades
dos territérios, do perfil epidemiolégico e da oferta de agdes e servigos que respondam essas
especificidades locais, acabam por refletir nos cenarios de praticas dos alunos.

Ao analisar a area Saude da Mulher, somente uma competéncia apresentou classificacao
incipiente e estava relacionada a orientacdo e fluxograma de atendimento as pacientes vitimas de
violéncia doméstica e sexual, possivelmente devido a magnitude do tema, sua dificil abordagem na
APS e necessidade de ac¢des intersetoriais?®.

Estudo sobre as dificuldades subjetivas de notificar a violéncia doméstica contra a mulher por
profissionais da APS destaca o crescimento do nimero de casos, embora a impunidade e o medo ainda
estejam relacionados as subnotificacoes, e a falta de preparo técnico para identificacdo e manejo dos
casos??.

O estudo realizado por Porto et al.?> afirma que a violéncia afeta também o desenvolvimento

econdmico e social trazendo consequéncias para toda a sociedade e evidenciou a importancia de incluir
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o tema na matriz curricular, e realizar politicas de educacdao permanente, a fim de sensibilizacdo e
transformacdo das praticas profissionais, ressaltando a longitudinalidade do cuidado e o
desenvolvimento de vinculos entre usuarios e profissionais da APS.

As competéncias relacionadas ao pré-natal de risco habitual, puerpério, citologia oncoldgica e
infeccOes sexualmente transmissiveis, para a drea Saude da Mulher receberam classificacdo
satisfatdria. Destaca-se a contribuicdao da APS para o aprendizado das competéncias relacionadas a
saude da mulher, o que pode evidenciar a relevancia das politicas de saude da mulher na APS e a
insercao desse tema na matriz curricular como eixo longitudinal, de modo a contemplar a formacgao
médica generalista. O estudo realizado por Andrade et al.?® demonstra satisfacdo das gestantes em
relacdo a consulta, ao acolhimento, respeito e compromisso dos profissionais médicos e enfermeiros
nas UBS em Campo Grande, MS. Essa qualidade no atendimento corrobora com os achados desse
trabalho.

Um outro estudo realizado no mesmo municipio demonstra melhorias do acesso e do
diagndstico, aumento da cobertura de consultas de pré-natal, melhorando a qualidade da atencao
ofertada a gestante, embora haja aumento de interna¢cdes demonstrando uma problematica de carater
transversal?®.

Existe uma relacdo direta entre o desenvolvimento de competéncias necessdrias para uma
formacao generalista centrada na APS e as experiéncias vivenciadas no campo prdtico, que embora
haja dificuldades, os académicos, de maneira geral, julgam-se aptos a atuarem nessa drea?’.

Uma das limitagdes do presente estudo deve-se ao fato de seus resultados evidenciarem a
percepc¢do apenas dos alunos do quinto ano de graduac3o, que cursaram o PESAP em 201928, Dessa
forma, estando sujeito aos acontecimentos sazonais, incluindo diretrizes e programas que foram
recomendados pelo Ministério da Saude no ano vigente. Cabe ao municipio as acdes e servicos de
saude, contudo o Ministério da Saude vem refor¢cando seu papel na determinacdo da politica a ser
adotada. Exemplifica-se as mudancas ocorridas na APS relacionadas ao novo financiamento e
remanejamento dos profissionais do Nucleo Ampliado de Saude da Familia e Atencdo Basica®3. Tais
aspectos podem interferir no cotidiano da assisténcia das unidades, com desdobramentos no processo
de ensino-aprendizagem dos académicos.

As fragilidades identificadas para algumas competéncias podem ser correlacionadas também ao
reduzido nimero de médicos com especialidade em medicina de familia e comunidade nas USF, que
pode ser considerado um desafio para o melhor ensino na APS, pois ha conteldos e formas de
abordagem que sdo prdprias da especialidade!®. Sugere-se outros estudos para aprofundar no

entendimento da aquisicao de competéncias.
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Consideracgoes finais

Pode-se concluir cerca de metade das competéncias previstas no PESAP foram adquiridas de
forma satisfatéria, segundo as perspectivas dos alunos e preceptores. Porém, ao utilizar a classificacao
de estratos empregada neste trabalho, o PESAP foi classificado como parcialmente satisfatério para
ambos.

O cendrio do PESAP realizado nas USF do municipio de Campo Grande mostrou-se propicio a
construcao do cuidado integral, interprofissional e humanista, em especial para as dreas Atencdo
Primdria a Saude e Saude do Adulto e do Idoso, mostrando-se integradas, organizadas e responsivas
aos anseios de formacdao generalista. Porém existem lacunas que precisam ser aprimoradas,
principalmente em relagdao a Saude da Crianga e do Adolescente e Saude da Mulher, considerando as
DCN e as necessidades de saude presentes nessas populacdes, que precisam ser atendidas com

gualidade, resolutividade e em tempo oportuno no ambito da APS e do SUS.
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