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Trabalho n°: 14453

Titulo do trabalho: ZIKA E SUAS CONSEQUENCIAS: TRAJETORIAS DE TRES
MULHERES MAES DE CRIANCAS COM MICROCEFALIA EM MINAS GERAIS
Autores: RAUL OLIVEIRA, BERENICE DINIZ, ZELIA PROFETA, PALOMA SILVA

Apresentacdo: O documentario Toda forma de ser se baseou na pesquisa de
doutorado Estudo de acompanhamento de um grupo de maes de criangcas com
microcefalia em Minas Gerais: da mobilizacdo, organizacdo, as reivindicacbes de
direitos no contexto de zika. A pesquisa foi um estudo de caso do Grupo de Mées de
Anjos de Minas, e teve como objetivo compreender como a saude e os direitos se
conectam em tempos de zika. O trabalho foi realizado no periodo de 2016 a 2021 na
Fiocruz Minas. Passados mais de cinco anos desde a epidemia, e a confirmacao da
relagcdo causal virus da zika com anomalias cerebrais congénitas e sindrome de
Guillain-Barré, diversas mulheres ainda enfrentam desafios no cuidado dos seus
filhos e filhas com microcefalia. Muitos grupos de maes-pais e familiares afetados
pelas consequéncias do que foi chamado de Sindrome Congénita de zika (SCZ) se
organizaram em diversos estados do Brasil. Para a realizacdo do documentario, foram
selecionadas trés mulheres participantes do grupo Mées de Anjos de Minas que, por
mais de um ano, foram acompanhadas no cotidiano de suas casas, de seus trabalhos,
e durante a rotina sistemética de cuidados com seus filhos e filhas. A partir dos
depoimentos dessas mulheres, o documentério discute os desafios dos servigos de
saulde e das politicas sociais em atender as demandas advindas desse novo cenario
sanitario imposto pela ocorréncia da epidemia e a importancia do envolvimento da
sociedade de forma mais participativa para a efetivacao e garantia dos direitos sociais
no Brasil. Como resultado, o0 documentéario mostra a vivéncia dessas mulheres e seus
filhos e filhas afetados pela SCZ, promovendo o debate publico dessas experiéncias
e trazendo reflexdes no campo da solidariedade e da necessidade da participacao
social para a busca e garantia de direitos. Acreditamos que essa participacdo é
fundamental para o exercicio da cidadania e para o fortalecimento e aprimoramento
das politicas publicas. A linguagem audiovisual, além de contribuir para a producéo
de conhecimento, possibilita a sua disseminacdo para outros setores da sociedade,
nao se restringindo ao meio académico, considerando a capacidade do filme de gerar
identificagcdo do espectador com a narrativa, além de maior familiarizagdo com os
temas abordados. A proposta deste documentario, portanto, ao trazer a cena as
subjetividades de algumas mulheres afetadas diretamente pela emergéncia da zika,
com seus dilemas, modos de ver o mundo e suas experiéncias, € também a de
estimular a mobilizacdo social, contribuindo, por exemplo, em campanhas de
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advocacy que deem visibilidade e conscientizem sobre essa importante questédo de
saude publica.
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Trabalho n°: 14455

Titulo do trabalho: COMO RESISTE O PROJETO VER-SUS SANTA MARIA-RS?
Autores: ALANA GONCALVES DE SOUZA, MARILIA DE SEIXAS E SOUZA
BARRIOS

Apresentacdo: O Projeto Vivéncias e Estagios na Realidade do Sistema Unico de
Saude - VER-SUS Brasil ocorre todos os anos - com algumas excecdes - em Santa
Maria, Rio Grande do Sul, desde 2011 em pelo menos uma das modalidades, a saber,
no formato de estagio de imersdo ou seminario. Nosso objetivo sera de iniciar uma
sistematizacdo dessas experiéncias realizadas e buscar sintetizar quais sdo 0s
elementos constitutivos que garantem as condi¢cdes necessarias para que o VER-
SUS Santa Maria resista ano apdés ano, mesmo sem 0s recursos financeiros outrora
assegurados pela Rede Unida e o Ministério da Saude, mas que hoje sdo recursos
negados pelo projeto de desmonte do SUS defendido pelo atual governo federal. De
pronto, delimitaremos este primeiro trabalho a dois elementos sociais e politicos que
viabilizam a realizac&o do projeto: a organizacao estudantil e a vinculacdo do VER-
SUS a uma instituicdo de ensino superior. O VER-SUS Santa Maria € organizado com
0 protagonismo do movimento estudantil da Universidade Federal de Santa Maria
(UFSM), principalmente pelo Diretério Central de Estudantes (DCE-UFSM). Desde
2013, a partir das demandas das (0s) estagiarias (0s) da edi¢do de inverno do VER-
SUS daquele ano, foi fundado o Coletivo SouSUS com o objetivo de organizar
defensoras (es) do SUS na cidade de Santa Maria. A articulagdo da categoria
estudantil € um dos elementos centrais a serem observados quanto a caracterizacao
dos sujeitos que protagonizam a constru¢do dessas experiéncias e 0 seu contexto
social. A organizacdo estudantil é peca-chave para viabilizar a estrutura da UFSM
que, atualmente, garante a realizacdo do projeto. E através das relacées institucionais
e politicas entre estudantes, docentes e técnicas (0s) administrativos por meio da rede
do movimento estudantil e projetos de pesquisa e extensdo da universidade que
vinculamos o VER-SUS sob a justificativa da importancia do projeto para a formacao
de futuros profissionais da salde e cidaddos conscientes da importancia da defesa e
consolidagédo de um sistema de saude publico e universal. Por isso, salientamos a
defesa de uma universidade publica e de qualidade, que tenha recursos para investir
em projetos de extensdo como o VER-SUS. Consideramos importante a
sistematizacdo dos elementos que viabilizam a manutencéo da constru¢do do projeto
VER-SUS Brasil a fim de que outros grupos também possam encontrar meios de
retomar a realizacdo de estagios e seminarios VER-SUS. A experiéncia de Santa
Maria, a partir da articulacdo de estudantes e da estrutura da UFSM, é um bom
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exemplo a ser investigado e analisado como ponto de partida para elaboracdo de
propostas neste sentido. Mais do que nunca, a realizagao de projetos como o VER-
SUS sao fundamentais para a transi¢do geracional de um acumulo sécio-politico de
muitos anos de lutas travadas na defesa da salde publica brasileira.

2474



Revista

Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

W"ﬁ) Anais do 15° Congresso Internacional da
Rede Unida

2

Trabalho n°: 14456

Titulo do trabalho: RELATO DE EXPERIENCIA DE UM DENTISTA NA ATENCAO
BASICA NO CONTEXTO DA COVID-19 EM MUNICIPIO DO CEARA

Autores: TIAGO VASCONCELOS

Apresentacdo: Este trabalho € um relato de experiencia de um dentista na Atengéo
Basica, componente da equipe de saude da Familia no atendimento a suas familias
adscritas no contexto de covid-19. Logo, objetiva descrever como se deu sua atuacéo
frente as varias restricdes estabelecidas pelos 6rgéos de vigilancia e epidemiologia
diante da supressao dos atendimentos eletivos no primeiro momento, restringindo aos
atendimentos de urgéncias e emergéncias. foi estabelecido como meta o indicador
gestantes, ou seja as gravidas que viriam ate a Unidade para o pré natal, logo, essas
deveriam ser atendidas. Quais as praticas e medidas adotadas para combater a
proliferacdo do virus dentro do consultério e entre 0os usuarios para nao parar 0s
atendimentos. Quais os diferentes papeis desempenhados por esse profissional na
linha de frente no combate ao coronavirus, seus medos, angustia e guestionamentos.
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Trabalho n°: 14459

Titulo do trabalho: AVALIACAO DO GRAU DE IMPLANTACAO DA ATENCAO
REGIONAL AO PARTO E NASCIMENTO NO OESTE DA BAHIA

Autores: FLAVIA NOGUEIRA REIS BRITO, ITALO RICARDO RICARDO SANTOS
ALELUIA, MARIA FERNANDA SANTOS GOMES, SABRINA MIRANDA DE ABREU
CASTRO

Apresentacdo: O parto requer a organizacdo do cuidado em saude de forma
descentralizada e regionalizada, conforme as diretrizes do SUS. Por outro lado,
milhares de partos e nascimentos ocorrem em todo territério nacional, ao longo dos
anos. Esse numero tem se concentrado, sobretudo no Sudeste e Nordeste do Brasil.
Nessa direcdo, o Ministério da Saude brasileiro implantou iniciativas importantes,
objetivando garantir estrutura adequada de atencéo perinatal, mas persistem indices
significativos de morbimortalidade materna e infantil. Diversos estudos apontam que
a organizacdo regional da atencdo ao parto e nascimento ainda é incipiente,
envolvendo fragilidades desde o pré-natal, com peregrinacdo das gestantes em
diferentes servicos nas regides de saude. Ainda que sejam identificados diversos
estudos envolvendo o tema, evidencia-se lacunas do conhecimento sobre a falta de
abordagem dos gestores municipais das secretarias municipais de salde e
representacdes regionais de saude. Poucos trabalhos também investigaram o fluxo
regional de gestantes para maternidades de alto risco, ndo condizentes com
indicacbes das autoridades de saude e com o planejamento estabelecido entre os
gestores municipais e regionais. Com isso, torna-se fundamental a analise da
implantacdo de politicas de saude como a Rede Cegonha, que preconiza uma
atencao ao parto estruturado em contextos regionais com poucas evidéncias como é
0 caso do Oeste da Bahia. O estudo tem como objetivo central avaliar o grau de
implantagdo da atencdo regionalizada ao parto e nascimento no Oeste da Bahia.
Trata-se de uma pesquisa do tipo avaliativa com abordagem qualitativa e nivel de
analise Unico: a macrorregido de saude, com uma arquitetura fundamentada na diade
estrutura-processo. Os resultados alcangcados permitiram identificar um percentual de
64,8% (181,5 pontos) de implantacdo da atencédo perinatal regionalizada, sendo
classificada como intermediario. O componente com maior grau de implantacéo foi
qualificacdo profissional (obteve nota maxima) e o com menor grau de implantacdo
foi a gestdo regional. Quanto ao grau de implantagdo dos componentes, a atencao
perinatal (70%), qualificacdo profissional (100%) e vigilancia sanitaria (70%) foram
considerados implantados, enquanto que os demais, infraestrutura (64,3%),
planejamento e pactuacdo regional (64%), e gestdo regional (50%), foram
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considerados implantados parcialmente. Nenhum dos critérios foi considerado néo
implantado. Observou-se avangos significativos com relagdo a qualificacdo
profissional, ao passo que variaveis que envolvam questdes estruturais, pactuacao e
planejamento regional, e gestéo regional evidenciam uma logistica regional deficitéaria,
resultando em fragmentacdo da assisténcia regional ao parto e nascimento e
desarticulacédo das a¢bes entre as microrregionais envolvidas. Ademais, 0 processo
de regionalizacdo da rede de atencdo estudada, esta sendo efetivado com avancos,
sobretudo por meio da implementacdes de estratégias que promovam a efetivacao
das diretrizes da Rede Cegonha.
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Trabalho n°: 14461

Titulo do trabalho: PRECEPTORIA EM SAUDE: PERCEPCOES E
ENTENDIMENTOS DOS PRECEPTORES NO CENARIOS DE PRATICA DA
ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Autores: ALDENISIA ALVES ALBUQUERQUE, LUCAS CAVALCANTE SOUSA,
MARIA NAZARE CAVALCANTE SOUSA, DENNIS MENEZES DE CORTEZ
BEZERRA, ANTONIO LISBOA LOPES COSTA

Apresentacdo: O preceptor se caracteriza como o profissional que ndo tem a fungao
necessariamente académica. Cabe ao preceptor a funcdo de supervisdo docente-
assistencial, sendo aquele que exerce as atividades de organiza¢do do processo de
aprendizagem e orientacdo aos estudantes. A preceptoria deve ser realizada por
profissionais assistenciais com embasamento tedrico pedagdgico que acompanhe
estudantes de graduacdo ou residentes na pratica de mediagdo e articulacdo do
conhecimento teorico e pratico através da aprendizagem significativa. O exercicio da
preceptoria € uma construcao coletiva que se da sempre com base em encontros e
vivéncias nos cenarios de préticas. Assim, o preceptor opera como mediador e
facilitador entre o estudante e o usuario dos servicos, qualificando e aumentando a
poténcia do agir em saude. Tais encontros se dao por meio do trabalho cotidiano nos
cenarios de praticas. As avaliacdes formais também fazem parte da preceptoria e 0
preceptor precisa ter conhecimento e habilidade em desempenhar procedimentos
clinicos e ter também competéncia pedagdgica. Na verdade, o que precisa ser
considerado é a necessidade de formacéo pedagdgica do preceptor, estes precisam
assumir uma ruptura de padrdes tradicionais de ensino, passando a atuar como
protagonistas de mudancas que viabilizam um ensino médico inovador, nos moldes
das atuais necessidades da sociedade brasileira. Para que ele possa incluir a
preceptoria e as atividades de ensino-aprendizagem em sua rotina assistencial, de
forma tranquila e eficiente. Isso surge a partir do entendimento que somente o
conhecimento profissional é insuficiente para atingir os objetivos assistenciais, sendo
importante a troca de saberes, o trabalho em equipe multiprofissional e o
conhecimento didatico-pedagodgico a ser aplicado no campo de pratica. O processo
de preceptoria vem sendo realizado no municipio de S&o Gongalo do Amarante-RN
com estudantes do Curso de Medicina no Internato de Saude Coletiva da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (ISC/UFRN). Na perspectiva de
contemplar as dimensédo da Politica Nacional de Educag¢do Permanente que estimula
o planejamento, execucao e avaliacdo dos processos formativos, compartilhados
entre instituicdes de ensino e servigos de saude, os estudantes vém vivenciar o dia a
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dia dos territorios nas Unidades Basicas de Saude (UBS) da Estratégia Saude da
Familia (ESF) no municipio, tornando-os também um cenério educativo em saude
favorecendo a integracdo Ensino-Servico-Comunidade. O Internato Médico foi
instituido nos cursos de graduacdo como um estégio curricular obrigatorio de ensino
pratico no qual, sob a orientacéo de um docente, o estudante deve ter um treinamento
intensivo em instituicdes de saude vinculadas ou ndo a escola médica. Conforme
preconizado pelas Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em
Medicina (DCN), dentre as areas necessariamente incluidas nesse internato esta a
de Saude Coletiva. Porém, a maioria das escolas meédicas brasileiras ainda
permanece com o ensino focado no ambiente hospitalar e no atendimento de
especialistas dificultando a construcdo de uma perspectiva voltada para a saude
integral do paciente e a formacao de um médico generalista como estabelecido pelas
DCNs. Buscando contemplar o fortalecimento das praticas de Educacdo Permanente
em Saude no Sistema Unico de Salde (SUS), o Internato de Salde Coletiva da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte tem como cenario de praticas Unidades
Basicas de Saude que permitem ao graduando maior atuacdo no ambito da atencéo
primaria ao inserir-se na rotina diaria desses servicos de saude. O Internato de Saude
Coletiva do Curso de Medicina da UFRN acontece em um ciclo de sete semanas,
onde procura exercitar na pratica supervisionada em saude coletiva, competéncias,
habilidades e valores adquiridos durante o curso médico. Nas unidades de saude
realiza atividades com enfoque para a promocao da saude coletiva. Também faz parte
do Internato, contextualizar a prevencédo das doencas mais frequentes e refletir as
solucBes apropriadas e compativeis com a realidade locorregional. Postura ética e
humanizada ao tratar com pessoas fragilizadas e seus pares. Compreensédo do ser
humano como unidade bioldgica, antropoldgica, historica, social, cultural e ambiental,
também sdo fatores exercidos no decorrer do internato. Para a realizacdo das
atividades do ISC/UFRN exige-se que o0 estudante atualize seus conhecimentos
relativos aos: determinantes socioculturais da saude doenca; uso da epidemiologia
na explicacdo da situacdo de saude da comunidade; meios de intervencéo da salude
publica (tanto no ambito da promocao da saude, como da prevencdo de doencas e
agravos); conhecimento da politica de saude e dos processos de gestdo do sistema
de saude; e a interacdo entre a saude coletiva e a clinica em sua dimensdo ampliada.
Assim o formando deverd se envolver em atividades preventivas, assistenciais,
educativas e de promocdo da saude, e em acdes de planejamento e gestdo do
trabalho das equipes, na Unidade em que estiver inserido, e do Sistema Municipal de
Saude. No municipio de Sdo Goncalo do Amarante os estudantes do ISC/UFRN sao
acompanhados e avaliados por preceptores que sédo profissionais de saude das
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equipes da Estratégia Saude da Familia (ESF). O preceptor tem o papel de suporte
na conduc¢do desse educando a adentrar os territorios e ajuda-los a adquirir confianca,
até que este tenha seguranca em suas atividades diarias nos cenérios de praticas.
Para que as atividades do estagio acontecam favorecendo integragédo ensino-servico-
comunidade. A presente pesquisa analisou a percep¢do dos profissionais de saude
envolvidos no ISC/UFRN quanto a importancia do processo de preceptoria no
municipio de Sdo Goncalo do Amarante-RN. Trata-se de um estudo analitico de
abordagem qualitativa utilizando-se o estudo de caso. Os dados foram coletados
através de questionarios semiestruturados, tendo como participantes dez
profissionais de saude (06 enfermeiros, dois cirurgibes-dentistas, dois médicos),
preceptores dos estudantes e dois técnicas da Secretaria Municipal de Saude (01
fonoaudiéloga e um nutricionista) profissionais da equipe gestora responsavel pela
organizacdo do ISC no municipio. Os dados obtidos foram submetidos a analise de
conteudo de Bardin. A andlise do conteudo possibilitou 0 agrupamento de resultados
em quatro categorias tematicas: fragilidades, potencialidades, papel do
preceptor/equipe gestora e efetividade dos projetos de intervencéo. A percepcéo dos
atores envolvidos no Internato de Saude Coletiva do Curso de Medicina da UFRN
guanto a importancia do processo de preceptoria no municipio de Sdo Gongalo do
Amarante-RN, perpassa principalmente pelo entendimento que seria necesséario uma
maior orientacdo através de processos de capacitacdes para que eles entendam as
nuances e peculiaridades dos varios fatores que envolvem o fazer, o para qué e para
guem fazer nos processos de preceptoria. Bem como possam entender os beneficios
gue podem ser alcancados ao inferir em uma problematica local resolvendo-a ou
minimizando-a através da aplicacdo dos projetos de intervencéo. Frente aos achados
deste estudo, pode-se inferir que a percepc¢ao dos preceptores revelam que assumem
a funcao de acolher, incentivar, orientar e contribuir para que as acées acontecam
assumindo o papel de ator e apoiador. Reconhecem ainda que devem contribuir para
Integrar os estudantes a populacdo, trocar experiéncias, colaborando para o
aprendizado, participando ativante das a¢gdes, bem como fazer a articulagdo com os
outros pontos de atencdo. A fim de atender a esta necessidade sugeriu-se como
produto o Curso de formacdo pedagdgica para preceptores da Atencdo Primaria a
Saude. Mediante o exposto, espera-se que este trabalho possa contribuir para
levantar maiores discussdes acerca da importancia do processo de preceptoria na
formacao dos futuros profissionais de saude, que contemplando a integracdo ensino-
servico-comunidade. Palavras-chave: Ensino; Preceptoria em Saude; Atencdo
Priméria a Saude.
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Trabalho n°:; 14465

Titulo do trabalho: FORMAGCAO E ASSISTENCIA EM SAUDE NUM SERVICO
ESPECIALIZADO DE REABILITACAO FiSICA

Autores: EUNICE MARIA MARIA VICCARI, ANGELA CRISTINA FERREIRA DA
SILVA, CAMILA DUBOW, PAULA BIANCHETTI, LETICIA LUZIA FERNANDES

Apresentacdo: O Servico de Reabilitacdo Fisica- SRFis da Universidade de Santa
Cruz do Sul RS- UNISC, é financiado pelos Fundos Nacional-FNS e Estadual de
Saude-FES, integrando portanto o Sistema Unico de Salude (SUS). Sua abrangéncia
€ referéncia para usuarios com deficiéncia fisica de 25 municipios das regides do Vale
do Rio Pardo e Jacui, numa relacéo estreita com a rede de atencéo as pessoas com
deficiéncia potencializando suas acfes na relacdo com outras politicas sociais,
garantindo direitos sociais e assisténcia integral a saude. A atuacdo a partir deste
Servigo ocorre numa perspectiva multi e interdisciplinar, o que garante superar limites
instituidos pelas disciplinas das éreas do conhecimento presentes. Além do eixo de
assisténcia a saude, o SRFis também atua no processo formativo dos estudantes que
integram a equipe, bem como daqueles que buscam ampliar seu espectro de ensino
aprendizagem através de pesquisas em nivel de graduacao (TCC) e Pés-Graduacao,
lato e stricto sensu (dissertacfes e teses). Sendo um Servico de Saude dispensa,
orteses, proteses e meios de locomogdes-OPM, acompanha os usuarios através de
atendimentos ou encaminhamentos de enfermagem, fisioterapia, psicologia, terapia
ocupacional e servigo social. No processo formativo, os estudantes bolsistas que
integram o SRFis, desenvolvem e qualificam seu aprendizado numa relacéo tedrico-
préatico articulado ao contexto biopsicossocial dos usuarios. Através de um trabalho
em equipe, professores, técnicos e estudantes, juntamente com usuarios, familiares
e cuidadores, desenvolvem um aprendizado coletivo no ambito da saude ampliada. A
articulacdo da assisténcia a saude com a formacdo académica profissional se
constitui numa teia de ensino, extensdo e pesquisa que adensa a formacao,
permitindo vivéncias de processos reflexivos e interventivos. Nesta relacdo, agrega
continuadamente novos atores enquanto processo formativo e de assisténcia integral
a saude. Objetivo: a) Dispensar Orteses, proteses e meios de locomocgéo para 0s
usuarios do SUS com otimizacéo dos recursos financeiros e de recursos humanos; b)
Reconhecer o perfil dos usuarios do SRFis em suas dimensfes motoras, alimentares,
sociais e de atividades fisicas desenvolvidas, com necessidade de dispositivos como
orteses, proteses e meios auxiliares de locomoc¢éao; ¢) Desenvolver um processo de
educacdo em saude baseado nos eixos de assisténcia e formacado, através da
avaliacdo, planejamento e execucao de projetos terapéuticos individuais e ou
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coletivos. Desenvolvimento: O SRFis enquanto um espaco de assisténcia e formacao
possibilita o planejamento e a execugcéo, com supervisdo continuada, de planos de
acordo necessidades dos usuarios e do processo formativo geral dos estudantes
garantindo a particularidade de cada um dos cursos que participam direta ou
indiretamente do Servico. Essas possibilidades abrangem:
disciplinas/mddulos/estagios; atividades de extensdo com atendimento aos usuarios
individual ou em duplas(durante o periodo de pandemia e de pesquisas nas trés
dimensdes (graduacdo, lato e stricto sensu). O atendimento individual e coletivo as
pessoas com deficiéncia e seus familiares/cuidadores, e profissionais dos servigos
especializados estdo balizados pela concepcao participativa que inclui acdes de
convivéncia, de apoio e orientagdo ao acesso de direitos sociais, bem como
atividades de carater educativo sustentados na interdisciplinaridade, vislumbrando a
inclusdo em seu aspecto amplo. Nesse espectro € imprescindivel um trabalho coletivo
cuja pratica de pensar e atuar em conjunto viabiliza a acao interdisciplinar no @mbito
da UNISC. As acbes desenvolvem-se de forma participativa e colaborativa com
usuarios, familiares e cuidadores, fomentando a autonomia permitindo. A equipe
deste Servico vem, gradativamente, implementando parcerias na dimensao técnica e
cientifica, a fim de garantir de maneira proficua e participativa a integracéo do trabalho
entre as areas do conhecimento das ciéncias biologicas e da saude de maneira
articulada com a realidade social de insergcéo da universidade. Resultado: No decorrer
de 2021, participaram seis professores, extensionistas/pesquisadores, sendo dois
com novos projetos de pesquisa que vem possibilitando avancar no conhecimento
cientifico em areas que ainda ndo estavam contempladas neste l6cus de trabalho e
gue merecem ampliacdo quanto ao aspecto formativo. Entre as tematicas estdo a
Classificacao Internacional de Funcionalidades e a abordagem em lesfes dérmicas
de diferente etiologias. Em 2021 também participaram 19 académicos, bolsistas
integrantes da equipe e ou que buscaram o SRFis para o desenvolvimento de alguma
disciplina tedrica e ou estagios. Igualmente, a equipe foi integrada por sete técnicos
(um fisioterapeuta, uma enfermeira, uma terapeuta ocupacional, dois ortesistas e
duas protesistas) e trés professores (fisioterapia, servi¢o social, psicologia). Com essa
equipe, foi possivel atender mensalmente novos usuarios dos 25 municipios,
dispensando OPMs necessarias para melhoria da qualidade de vida, além de
proporcionar a continuidade e ou a reavaliagdo dos usuarios que ja fazem parte de
atendimento no SRFis. Consideragdes finais: Este servigco responde as demandas de
usuarios de duas coordenadorias regionais de salde no que tange as suas
necessidades fisicas e funcionais. Assisténcia a saude e formagao profissional, vem
demonstrando resultados expressivos no investimento da garantia ao acesso aos
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direitos sociais de outras politicas para além da saude, transcendendo os limites que
por vezes se identifica na setorialidade de cada politica social bem como de cada
servigo que integram a rede de servicos publicos. Desta forma, o SUS se concretiza
na relagdo entre usuarios e instituicdo, garantindo a cidadania na medida em que esta
envolve o acesso a direitos sociais. O desafio se impde permanentemente tanto
internamente entre os integrantes da equipe quanto das éreas de conhecimento.
Entretanto, percebe-se a potencia do fortalecimento enquanto contribuicdo quanto a
aprendizagem e producéo de novas possibilidades a partir da concepcéao participativa
com interlocucao continuada entre os atores envolvidos. Essa perspectiva de atuacao
nao leva a diluicdo das identidades e competéncias de cada profissdo; ao contrario,
possibilita maior explicitacdo das areas disciplinares no sentido de convergirem para
a consecucao de projetos a serem assumidos coletivamente. Desta forma, o trabalho
multiprofissional, numa perspectiva interdisciplinar, € fundamental e estratégico para
ampliar o espectro de atencado integral aos usuarios dos servicos que integram as
politicas sociais publicas e, igualmente, ampliar as bases de fortalecimento de
projetos comuns e coletivos, tanto no ambito governamental, quanto de organizacfes
da sociedade civil, em especial com os usuarios dos servicos publicos e suas
organizacdes representativas. E apostando na continuidade do aprender a partir da
diferenca e no ampliar a atencao aos usuarios que a equipe
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Trabalho n°: 14466

Titulo do trabalho: ATENDIMENTO DE SAUDE MENTAL NA ATENCAO BASICA EM
SAUDE

Autores: DEISE BAPTISTA VARGAS, GRACE HELENA ZARO, PAULO RICARDO
ROCHA NOGUEIRA, ANDREA CRISTINA KOSANOWSKI, FERNANDA FREITAS
RIBAS

Apresentacdo: A atencdo basica € organizada pela Politica Nacional de Atencéo
Bésica (AB) e sua existéncia se da a partir da luta pelo Sistema Unico de Saude, dos
movimentos sociais, dos usuarios, dos trabalhadores e gestores. Na AB recebemos,
diariamente, diversas pessoas, com variadas demandas de salde. E possivel
identificarmos questdes de saude mental, quando o usuéario procura a unidade com
uma questao fisica e o profissional faz questionamentos para entender melhor o que
esta sendo relatado, por vezes, surgem situacdes relacionadas ao psicoldgico. E
importante reconhecer que demandas psicologicas aparecerdo nas queixas trazidas.
Identificar essas demandas ndo exige um trabalho a mais do profissional, trata-se de
um olhar atento ao cuidado em salde mental em sua pratica. A pratica da psicologia
na AB levanta como hip6tese que o0s usuarios do servico possuem uma trajetoria de
vida baseada em situacdes socio histéricas que demarcardo seus processos de
adoecimento. Dentro desse espaco socio histérico cabe possibilidades de
transformacdes que a profissional podera oferecer. Baseando-se nas vivéncias na AB
como psicéloga residente foi vislumbrada a possibilidade de prestar um atendimento
voltado para as questdes psicolégicas. Essas questbes foram identificadas nos
atendimentos multiprofissionais e discutidas com a equipe fixa. Objetivo: Relatar a
experiéncia de atendimentos em saude mental na AB. Método: Durante os meses de
outubro de 2020 a maio de 2021 foram atendidos em torno de 100 usuarios com foco
em saude mental. O atendimento foi ofertado em formato de plantdo, semanalmente
em uma Clinica de Saude da Familia. Resultado: A partir dos atendimentos
apresentou-se as principais queixas de salde mental dos usuérios, que envolveram
sintomas de ansiedade, depressédo e luto Consideragfes finais: Com o avanco
significativo da pandemia foi possivel perceber o aumento da procura por
atendimentos nas unidades de saude, sendo identificadas situa¢cfes de saude mental.
Visando sanar essa necessidade, foram ofertados atendimentos voltados para a
saude mental com intuito de acompanhar e facilitar possiveis processos de
significacdo da procura pelo apoio psicoldgico. Diante deste contexto a insercéo do
profissional psicologo na unidade é de grande valia nos atendimentos diarios.
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Trabalho n°: 14470

Titulo do trabalho: INDICADORES DE QUALIDADE DO PRE-NATAL NO BRASIL:
REVISAO DE LITERATURA

Autores: MATHEUS LOPES DOS SANTOS, NELY DAYSE SANTOS DA MATA,
TATIANA DO SOCORRO DOS SANTOS CALANDRINI, LUIZA SOARES PINHEIRO,
BRUNO RAPHAEL DA SILVA FEITOSA, MAYRA LOREANNE NASCIMENTO
CORREA, ANA CLAUDIA PAIVA CARDOSO, CAMILA RODRIGUES BARBOSA
NEMER

Apresentacdo: A avaliacdo da atencdo pré-natal é analisada por indicadores de
processo e qualidade, os quais objetivam monitorar a assisténcia. Através de
informacdes epidemiologicas € possivel avaliar os servicos prestados e indicar a
elaboracao de estratégias de salde para reparar falhas. Sendo assim, esta pesquisa
tem como objetivo avaliar o conteddo das publica¢des dos ultimos dez anos voltadas
para os indicadores de qualidade da assisténcia ao pré-natal no Brasil.
Desenvolvimento: Foi realizada uma revisdo integrativa da literatura com artigos
publicados no periodo de 2012 a 2021, utilizando a Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
nas bases de dados MEDLINE, LILACS e BDENF. Como palavra-chave foi utilizada
para a busca “Indicadores de qualidade” e como descritor foi utilizado “Pré-Natal”. Os
critérios de inclusdo foram: artigos completos, disponiveis on-line, publicados nos
ultimos dez anos, relacionados a tematica, em inglés, espanhol e portugués. Os de
exclusao foram: artigo de reviséo, pesquisa nao realizada no Brasil, publicacdes nas
modalidades cartas, resenhas e editoriais. Resultado: Foram encontrados 102 artigos,
apos leitura do resumo, selecionados dez artigos. Emergiram 03 categorias: categoria
1) A importancia dos indicadores na assisténcia pré-natal: sdo essenciais para o
monitoramento da qualidade do pré-natal, apresentam validade no contetdo e
proporcionam o alinhamento com as politicas publicas de saude; possibilita identificar
a desigualdade de condi¢Bes socioeconémicas e o impacto destas na assisténcia pré-
natal; torna possivel o diagnéstico situacional do acesso aos servicos de pré-natal a
gestante, apontando falhas na oferta do servi¢o; permite a descricdo de lacunas na
gualidade da atencédo ao pré-natal em relacdo a grupos vulneraveis de mulheres.
Categoria 2) Falhas identificadas nos indicadores: erro no registro dos atendimentos
prestados durante a assisténcia, a qual é responsabilidade do profissional de saude;
profissionais nao registram as informacdes sobre a gestante nas duas fontes de
dados, o cartdo de gestante e o prontuéario institucional; falta de capacitacdo dos
profissionais para a realizacdo de registros e notificagcdes adequadas; subnotificacao
de procedimentos realizados durante a assisténcia pré-natal. Categoria 3) Impactos
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da subnotificacdo dos indicadores no servico de salude: a auséncia de registros
pressupfe a nao realizacdo dos procedimentos; influencia negativamente na
avaliacdo da qualidade do pré-natal; descontinuidade no cuidado a gestante;
inviabiliza o diagnéstico da realidade dos servigcos prestados. Consideracgdes finais:
Revela a importadncia dos indicadores de qualidade nos servicos de pré-natal,
demonstrando ser essencial para profissionais e gestores da saude, podendo revelar
deficiéncias na assisténcia pré-natal e pode subsidiar a formulacao de intervencdes
para o enfrentamento de falhas no servico que interfiram na qualidade da assisténcia
prestada a gestante. Além disso, percebe-se a falta de capacitacdo dos profissionais
no registro adequado dos procedimentos realizados durante as consultas, o que pode
contribuir para uma evidéncia erronea da qualidade e da cobertura exata desses
servicos ofertados. Junto a isso, nota-se a baixa quantidade de producdes cientificas
no que discerne a qualidade dos indicadores do pré-natal no Brasil.
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Trabalho n°: 14471

Titulo do trabalho: A ATENQAO PRIMARIA ORIENTADA PARA A COMUNIDADE: O
REFORCO DA ORIENTACAO COMUNITARIA

Autores: MONIQUE ALVES PADILHA

Apresentacdo: Uma das estratégias de implementacdo da APS é a Atencdo Primaria
Orientada para a Comunidade (Apoc), modelo caracterizado pelo envolvimento da
comunidade. No Brasil, a Estratégia Saude da Familia é a estratégia prioritaria da
Atencdo Primaria a Saude -APS e o modelo com orientagdo comunitaria para a
reorganizacao do Sistema Unico de Satide. Desenvolvimento: Esta pesquisa faz parte
do doutorado da autora e pretendeu analisar da presenca dos principios da Atencao
Priméria Orientada a Comunidade no contexto da Estratégia Saude da Familia. Foram
revisados documentos e portarias, além de estudos cientificos produzidos no Brasil e
internacionalmente, na combinacao pesquisa documental e revisdo sistematica da
literatura. Resultado: A andlise desses materiais permitiu descrever o conceito de
orientacdo comunitaria assim como achados acerca da participacdo social e
empoderamento da comunidade presente na literatura a partir das seguintes
perguntas norteadoras: de que forma a APOC contribui para o desenvolvimento
comunitario? Como os estudos apresentam o desenvolvimento comunitario no
contexto da Estratégia de Saude da Familia -ESF? Como se d& a participacdo da
comunidade no contexto da politica da ESF? Como a APOC e a ESF se aproximam
no marco tedrico e pratico? A ESF pode ser considerado uma politica de APOC?
Entre os achados podemos apontar que a aplicacdo da Apoc enquanto uma
sistematizacdo de préticas define ciclos de processos para direcionar os servicos de
APS as necessidades de saude de uma determinada comunidade e suas
caracteristicas, assim como previsto na implantacdo da ESF. A sistematizacao
envolve cinco etapas para garantir a implementacdo do servigco orientado para
comunidade e se aproxima do conceito de territorializacdo: 1) uso da epidemiologia e
habilidades clinicas; 2) assumir a responsabilidade por uma populacéo; 3) definir
programas de saude para os problemas das comunidades; 4) envolvimento de
profissionais e da propria comunidade no cuidado; 5) acessibilidade a um programa
orientado para a comunidade. Além disto, ha um reforco de que a ESF é a escolha
para implantagcdo de servicos de APS com foco na populacdo no setor publico.
Impacto: Por esse prisma, tanto a APOC quanto a ESF promovem o engajamento da
populacéo para a defesa de causa da saude, o que pode proporcionar melhorias na
gualidade de vida e servigos, impactando no desenvolvimento local. A saude €
concebida na perspectiva dos determinantes sociais e discutida de forma mais ampla,
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sendo entendida como um recurso para alcancar bem-estar e qualidade de vida de
uma comunidade. Consideragdes finais: Em suma, a APOC e a ESF evidenciam que
nao €é so o sistema de saude que produz saude, mas também a comunidade. Quando
a populagéo é conhecida assim como seu estado de saude, e participa das decisdes
sobre o seu cuidado individual e coletivo, ela passa a entender o processo de saude-
doenca, e, cobrar dos governos e do Estado melhores servi¢os, ou seja, a saude é
um direito relacionado a cidadania e a participacao.
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Trabalho n°: 14473

Titulo do trabalho: ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO A PANDEMIA DE COVID-
19 EM UM MUNICIPIO DO INTERIOR DO AMAZONAS.

Autores: CAMILLA MARIA NERY BARACHO DE FRANCA, TANIA APARECIDA DE
ARAUJO, IZI CATERINI PAIVA ALVES MARTINELLI DOS SANTOS, CARLOS
GABRIEL DE SOUZA SOARES, JULIO CESAR SCHWEICKARDT, SONIA MARIA
LEMOS

Apresentacdo: A pandemia de covid-19 repercutiu de maneiras distintas nas diversas
regides do pais. Estados e municipios, diante da necessidade iminente de pdr em
pratica acdes de enfrentamento, lancaram méao de estratégias condizentes com sua
realidade, a fim de conter o avan¢co da pandemia, bem como mitigar suas
consequéncias. Nesse contexto, este resumo objetiva apresentar um relato de
experiéncia de enfrentamento a pandemia de covid-19, no municipio de Presidente
Figueiredo, Amazonas. Desenvolvimento: Presidente Figueiredo localiza-se na regido
metropolitana de Manaus, capital do Amazonas. E um municipio que desperta o
turismo ecoldgico, por possuir centenas de cachoeiras em sua regido. Possui também
reserva indigena e populacgées ribeirinhas. O enfrentamento a pandemia de covid-19
no municipio inicialmente foi através da criacdo de um Comité Integrado de
Prevencdo e Enfrentamento a covid-19, que direcionou as ac¢des conforme a
gravidade demonstrada nos dados epidemiolégicos. Houve acbes de prevencdo e
controle de covid-19, como, decretos municipais, restringindo a circulagéo de pessoas
nas ruas, informacdes nas redes sociais oficiais da prefeitura sobre a doenca,
distribuicdo de panfletos, divulgacdo de boletins epidemiolégicos, instalacdo de
barreiras sanitarias, campanhas de testes rapidos para a covid-19, imunizacdo. Na
atencdo basica houve monitoramento de casos leves e moderados. Na atencao
especializada, houve a implantacdo de um centro de referéncia para tratamento de
sindromes gripais e ampliacdo do nimero de leitos para pessoas infectadas pela
covid-19. Resultado: Segundo analise dos dados epidemiolégicos gerados pelo
municipio no periodo de mar¢co de 2020 a setembro de 2021, a maior letalidade
ocorreu em maio de 2020 (4,1%). Em agosto de 2021, porém, ndo ocorreu nenhum
Obito devido a covid-19. O coeficiente de mortalidade (CM) neste periodo foi de
290,38/100.000 pessoas, resultado superior a outros municipios amazonenses, Como
Boca do Acre (CM: 77,96). Porém, inferior a municipios como Manaus (427,06) e
Parintins (309,46). A restricdo parcial e temporaria da circulagdo de pessoas, bem
como a criagdo de um comité de enfrentamento foram importantes para conter o
avanco da pandemia e direcionar as agdes de combate a covid-19. Por se tratar de
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uma cidade turistica, com o fechamento temporario das cachoeiras em momentos
mais criticos da pandemia, seguidos da reabertura com restricdes no horéario de
funcionamento e capacidade méaxima de pessoas em momentos mais brandos. O que
também pode ter contribuido para o controle da pandemia. Considerac6es finais:
Ressalta-se, portanto, ainda a necessidade da manutencdo de medidas preventivas
para a contencdo da pandemia. Este estudo reforca a importancia do SUS no
enfrentamento da pandemia, bem como o financiamento de mais pesquisas para
compreendermos melhor a doenca e os modos de producdo do cuidado das
populacdes.
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Trabalho n®; 14474

Titulo do trabalho: CATALOGACAO DIGITAL DA COLECAO DE FETOS
PRESERVADOS NO MUSEU DE ANATOMIA COMO FERRAMENTA DE DIFUSAO
CIENTIFICA DE UMA FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE.

Autores: JAIR RIOS NETO, THAIS SIQUEIRA CAMPOS, VINICIUS ARAUJO
SANTOS, PAULA NUNES CERUTTI, CAMILA RIBEIRO DA VITORIA, EDUARDA
CRISTINA ALVES BEZERRA, PRISCILA ROSSI DE BATISTA

Apresentacdo: A atividade de tornar o conhecimento publico tem crescido
consideravelmente nos ultimos anos visando socializar o conhecimento cientifico. A
Anatomia Humana, sendo uma das disciplinais basicas a todos os cursos da area da
saude, é considerada fundamental na formacao profissional; mas, é possivel também,
que difundir o seu conhecimento a comunidade pode atuar no sentido de estimular o
estudo na area de Biologia, o contato com a ciéncia, a aproximagcdo com uma
Instituicdo de Ensino Superior (IES) e com a profissionalizacdo da area da saude,
além de incentivar o maior conhecimento sobre o préprio corpo. Nesse contexto, 0 s
museus de ciéncias sdo espacos que promovem a divulgacdo cientifica e a cultura
aos cidadaos, além de despertar o interesse pela ciéncia. A¢cdes no sentido de ampliar
0 conhecimento e 0 acesso ao acervo do Museu de Anatomia s&o praticadas por
Instituicbes de Ensino Superior (IES) que se preocupam ndo somente em difundir o
conhecimento do organismo, mas em reforcar as transformacgdes sociais a partir da
aproximagéao entre a comunidade e a ciéncia. Diante do exposto, o objetivo principal
do estudo consiste em realizar a catalogacdo digital da colecdo museolégico a de
fetos preservados no Museu de Anatomia de uma faculdade de Ciéncias da Saude
do Espirito Santo com a finalidade de promover difusao cientifica. Desenvolvimento:
Trata-se de um estudo exploratorio e descritivo, realizado a partir do acervo
museoldgico pertencente a uma faculdade de Ciéncias da Saude do Espirito Santo.
Este estudo foi desenvolvido de acordo com os principios cientificos preconizados
pela Resolugdo n° 466/12 do Ministério da Saude/Brasil e aprovado pelo comité de
ética local, sob o parecer n° 5.004.696. Inicialmente foi realizada a identificacéo e
registro dos itens da colecéo de fetos do acervo, a partir da criacdo de um catalogo
digital de termos e imagens dos fetos devidamente caracterizados. Além disso,
mediante demanda, as pecas foram restauradas, para melhor salvaguarda do acervo
e para maior qualidade do registro digital. Resultados: Dos 493 itens do acervo atual
do M museu de Anatomia em questao, identifica dos 67 fetos (13,59 %), os quais
foram classificados da seguinte forma: 57 fetos apresentavam normalidade; um feto
apresentava variagdo anatdmica; trés fetos, anomalia; e seis fetos, algum tipo de
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monstruosidade. Com variagcdo anatdmica, foi observado um fet o com situs inversus
totalis. Das anomalia s, observaram-se dois fe tos com nanismo e um feto com
teratologia. Dos fetos com monstruosidade, foram identificados: um gémeo parapago
dicéfalico; um gé meo toracé pago; dois fetos anencefélico s; um feto sem a calvaria
craniana; e o outro cranio de feto com ciclopia. Dentre todos os fetos analisad os em
nossa amostra, 35 (52,2%) deles precisavam de algum tipo de restauragao &o para
melhor conservacédo do corpo e/ou melhor salvaguarda do acervo. Consideracdes
finais: E relevante e urgente a realizacdo da identificacédo, catalogacdo digital e
restauracdo das pecas de potencial museolégico das IES, p ois dessa maneira o
acervo sera mais funcional e, portanto, mais utilizado, através de visitas guiadas ou
exposicées presenciais, permitindo a producédo e a difusdo do conhecimento
cientifico.
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Trabalho n°: 14475

Titulo do trabalho: CONSTRUQAO DE CUIDADOS EM SAUDE MENTAL POR MEIO
DAS PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES NO CONTEXTO DO
ENCARCERAMENTO

Autores: ALANE JUSCENI MENEZES CORDEIRO, HELENA MORAES CORTES

Apresentacdo: A reflexdo que deu ponto de partida para este ensaio cartografico,
emergiu a partir de uma revisao integrativa abordando a relacéo existente entre o
trabalho carcerario e a saude mental de pessoas privadas de liberdade (PPL). Na
busca por compreender a influéncia deste trabalho no cotidiano da detencédo dos
sujeitos, foi possivel inferir que este, é organizado e estruturado na logica da
producdo-laborterapica, de forma a ndo reconhecer a cidadania dos sujeitos
encarcerados, apresentando modalidades de atividades laborais em condigbes
insalubres, producdo sem valor de troca, pouco qualificados (como por exemplo:
servicos gerais) e com baixa remuneracdo, o que ndo favorece a reabilitacdo
psicossocial dos sujeitos encarcerados. Diante destes achados, experiéncias
vivenciadas por esta mestranda-cartografa e profissional da sadude que atua no
sistema carcerario ha quatro anos, em um municipio do sertdo Pernambucano,
suscitou rupturas e recomecos para agregar corporeidade no cuidado junto aos
sujeitos encarcerados, como uma forma de fortalecer a atengéo psicossocial no
contexto prisional. A ruptura foi no sentido de compreender que, a ressocializacéo
nao tem conseguido obter éxito em sua proposta conforme elucidado na revisao
integrativa e recomeco no sentido de que, ha necessidade de trazer a cena as
pessoas que experienciam a detencao para construir um modo de cuidado que atenda
as suas necessidades e que seja capaz de considerar a estadia na detencdo. Esse
contexto, apresenta-se para além da implicacdo académica, mas também, enquanto
profissional da saude prisional, para o trilhar do cuidado com vistas a promocao da
salde mental junto a pessoas em situacdo de encarceramento, constituindo-se
enquanto uma questdo prioritaria. Visto que esta, deve ser processada a partir das
diferencas - e da garantia deste lugar -, apresentadas por meio das singularidades,
onde estas ndo devem ser reconhecidas como fator de silenciamento e/ou excluséo,
mas sim ancorados ao acolhimento, vinculo e na empatia, que possam fortalecer o
cuidado em saude mental na perspectiva da reabilitacdo psicossocial. Com esse
cenario, e rumando na busca por modos de cuidado em saude mental que reforcem
a autonomia dos sujeitos em situacdo de encarceramento, as Praticas Integrativas e
Complementares (PICS) tornaram-se uma via possivel. Desse modo, este ensaio
cartografico tem como objetivo construir estratégias de cuidados em saude mental a
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partir de vivéncias grupais numa prisdo com as PICS. Ressalto que, este trabalho
cartografico é parte integrante da dissertacdo de Mestrado em Saude da Familia
FIOCRUZ, da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia (UFRB), para reafirmar
modos de producdo de cuidado em saude com énfase na atengdo psicossocial. A
construcdo de estratégias de cuidados em saude mental a partir da insercdo de
praticas integrativas e complementares grupais, emerge como uma possibilidade de
expressao corporal de afetos que pedem passagem ao longo da experiéncia com o
encarceramento. Vislumbrar modos de cuidado com estas caracteristicas no
ambiente de privacao de liberdade, por meio da vivéncia grupal apresenta-se como
uma oportunidade de criacdo de um novo espaco de cuidado. A proposta de criacdo
do grupo de cuidados em saude mental inicia-se com dez sujeitos portadores de
comorbidade, podendo ser diabetes, hipertensdo, soropositivos para HIV, ou
obesidade. A oferta das PICS sao as seguintes: meditacdo, técnicas de respiracao
guiada, auriculoterapia e escalda pés. Por compreender que a cartografia ocorre por
meio do caminhar junto, a escolha da pratica a ser realizada devera partir do coletivo.
Esta proposta com PICS em saude mental, constitui-se por meio do encontro com 0s
sujeitos, heterogéneos, de forma que estes aproximar-se-ao para o desenvolvimento
das praticas de cuidado. Estas, deverdo ocorrer de forma a articular os saberes dos
participantes, com as PICS em salde mental, para a constituicdo de modos de
cuidado, no contexto de vida que ocorre dentro de uma instituicao prisional. Primeiro,
aposta-se no trilhar e no percurso a mestranda-cartografa vai seguindo as pistas que
possibilitam ancorar modos de cuidado em salde mental. Desse modo, torna-se
possivel alinhavar uma rede de didlogos e trocas de experiéncias entre a mestranda-
cartografa e os integrantes do grupo, para trazer a cena situagfes da vida, que
instrumentalizem a construcdo das estratégias de cuidados em saude mental para
populacao privada de liberdade, por meio do protagonismo dos sujeitos encarcerados.
Apostar no trilhar e ao longo do percurso seguir construindo modos de cuidado junto
aos sujeitos privados de liberdade, constitui-se como um “meio” e € meio onde a
proposta ocorre. Desse modo, teremos a construcao de estratégias de cuidado em
saude mental com base nas PICS como algo continuo e em constante atualiza¢éo no
momento do encontro grupal. O ensaio cartografico tem nos mostrado que, aproveitar
0 percurso € mais importante do que chegar, isso se traduz em reforcar que o
encontro por si s6 pode ser terapéutico, que o cuidado segue em um movimento
continuo de expansédo seja por meio da fala, do sentir a pratica, ou até mesmo de
poder refletir acerca de aspectos da vida que nao estao diretamente relacionados ao
encarceramento. Por compreender que o cuidado n&o deve se limitar a detengao, pois
0 pensamento, a vida do sujeito e sua saude mental sdo resultantes das experiéncias
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singulares, o movimento das praticas integrativas devem partir do que suscitam as
pessoas, para a construgcédo do espaco de cuidado que se alinhe as necessidades do
territdrio, sejam existenciais, fisicos, afetivos. Desse modo, construir estratégias de
cuidado em saude mental junto aos sujeitos em meio a privacdo de liberdade,
caracteriza modos de atencédo psicossocial capazes de fortalecer e qualificar as
relacdes de saude-cuidado-adoecimento, mas também, pode constituir-se em uma
abordagem que faca sentido para as pessoas que a constroem-experienciando.
Caminhando na direcdo da sustentacdo da vida dos sujeitos e seus processos de
expanséo, ao garantir um espaco em que se considere os modos singulares de lidar
com os desafios imposto pelo encarceramento, esta pesquisa cartografica busca o
mergulho na experiéncia de construcao de cuidados em saude mental com énfase na
atencdo psicossocial, no contexto prisional. De modo que, este modelo
instrumentalize esta mestranda-cartografa na expansao e expressao de modos de
cuidado que fortalecam a atenc&o psicossocial, para implementacdo de modos de
cuidado em saude mental e que possam, talvez, serem replicados em outros espacos,
como esta prisdo, que é palco deste ensaio cartografico.
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Trabalho n°: 14476

Titulo do trabalho: CICLO DE GESTAO 2017-2020: ANALISE DOS DESAFIOS
ESTRATEGICOS DA GESTAO EM SAUDE ATRAVES DA PERCEPCAO DOS
GESTORES MUNICIPAIS DA REGIAO NORDESTE.

Autores: KARLLA DANNIELLE DA SILVA GUEDES, ANDRE LUIS BONIFACIO DE
CARVALHO, MANUELLA RIBEIRO LIRA RIQUIERI, EDJAVANE DA ROCHA
RODRIGUES DE ANDRADE SILVA, ASSIS MAFORT OUVERNEY, NADIA MARIA
DA SILVA MACHADO, JOSE FELIX DE BRITO JUNIOR, THIAGO DIAS SARTI

Apresentacdo: As praticas de gestdo publica no Sistema Unico de Saude (SUS)
possuem expressdes diversas, sendo o0s secretarios e dirigentes de saude dos trés
entes federados, o0s atores responsaveis pela instituicdo, implantacdo e
implementagcdo das politicas governamentais a partir do pacto federativo. Nesse
sentido, compreende-se que 0s secretdrios(as) municipais de saude sdo atores
politicos estratégicos na definicdo e conformacdo dos rumos da politica de saude no
pais. Ja que, tratar de qualidade na gestdo em saude implica em qualificar as decisées
politicas dos seus gestores governamentais, em termos de direcionalidade, comando,
conducéo e difusdo de politicas publicas. O presente estudo provém de um trabalho
interinstitucional envolvendo pesquisadores do Centro de Estudos Estratégicos da
Fundacdo Oswaldo Cruz, Universidade Federal do Espirito Santo, Universidade
Federal da Paraiba (UFPB) e atores dos Conselhos de Secretarios Municipais de
Saude, aprovada no Comité de Etica da UFPB, sob nimero 31290620.9.0000.8069.
Essa pesquisa também se insere no contexto de pesquisas realizadas anteriormente,
através de um estudo longitudinal que acompanha a dindmica de atuacdo dos
secretarios de saude do Brasil. Sendo assim, o referido estudo destaca-se como um
estudo nacional e para efeito de submissdo do nosso trabalho escolhemos o recorte
referente a Regido Nordeste, que é reconhecida pela grande utilizagdo dos servicos
publicos de saude e por sua potencialidade na gestdo em saude. Essa dinamica pode
ser evidenciada pelo enfrentamento dos gestores em meio a grave crise na saude
publica mundial, causada pela pandemia da covid-19, onde foram estabelecidas
modalidades de organizacgao e articulagcdes proprias. A partir do exposto e na busca
de identificar o referencial de atuagao dos(as) gestores (as) que atuam na conducao
do SUS, este estudo teve como objetivo compreender qual a percepcao dos
secretarios(as) municipais de saude, da Regido Nordeste, que sdo 1.794,
organizados em 133 regides de saude e em 9 estados, sobre os desafios enfrentados
na pratica da gestdo da saude para o ciclo 2017-2020, com énfase na eixos referentes
a atencao basica, planejamento em saude e regionalizacdo. Método: Com uma
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abordagem descritiva e exploratéria a pesquisa tem, como destacado anteriormente,
o recorte da Regiao Nordeste do Brasil. Desenvolvida em duas etapas, a primeira
correspondente ao periodo inicial da gestao; realizada de julho de 2017 a agosto de
2018 e a segunda no periodo de dezembro 2020 a janeiro de 2021, ou seja, no
término do periodo de quatro anos. Os dados foram coletados por meio de um
guestionério eletrénico aplicado via web, contendo questdes fechadas, dividido em
eixos de andlise: I. Perfil do Gestor; II: Trajetéria Profissional; Ill: Participacdo nos
espacos de gestao; IV: Dos principios e Doutrinas do SUS; V: Desafios da Gestao;
VI: Influéncia de atores e entidades sobre as praticas do gestor (a); VII: Influéncia de
atores e entidades sobre as praticas do gestor (a); VII: Acesso a a¢des e servicos de
saude; VIII: Comunicagdo e Transparéncia e IX: Agendas Prioritarias Intergestores.
Para efeito do desenvolvimento, do estudo em tela, buscou-se identificar a percepcao
dos gestores com relacdo aos grandes desafios a serem enfrentados para a
construcdo de agendas e praticas de gestao, tendo como base os eixo da atencao
basica, das praticas de planejamento e gestdo e na operacionalizacdo da
regionalizacdo em saude, com a perspectiva de conhecermos 0S seus anseios e
necessidades, tendo em vista as responsabilidades assumidas. Resultado: Os
gestores municipais estudados eram em sua maioria mulheres, de cor parda, entre
41 e 60 anos, com especializacdo e declaravam, em sua maioria, inexperiéncia em
gestdo. Dos 963 que iniciaram a gestdo, 142 permaneceram como secretarios
municipais até a realizacéo da ultima fase da pesquisa, segundo respostas enviadas
pelos COSEMS. De maneira geral os desafios destacados pelos gestores da regiao
nordeste, no que concerne a Atencdo Basica, sdo comuns quando verificamos a
situacdo do inicio ao final da gestdo. Os gestores estudados elencaram, nos dois
momentos, como principal desafio a ser superado: a efetivacdo da contrapartida
financeira do Estado. Outros desafios apontados referem-se a fixacdo de médicos e
a implantacdo dos sistemas de informacao. Com relagédo ao Planejamento em Saude,
guando questionados sobre os trés principais desafios a serem superados no que
tange a qualificacdo do Planejamento em Saude, os mesmos classificaram no inicio
do ciclo de gestdo a necessidade da qualificacdo das equipes gestoras municipais
(22%). O uso dos indicadores de saude na construcdo dos instrumentos de
planejamento ficou em segundo lugar (13,9%); seguido do fortalecimento do uso do
Sistema de Apoio ao Relatério de Gestdao Anual do SUS (SARGSUS), com 12,5%.
Quando analisadas as respostas referentes ao final do ciclo de gestdo, que fazem
referéncia ao grau de dificuldade de enfrentamento desses desafios; ganhou
destaque em relagcéo ao planejamento em saude: Maior participacdo do MS no apoio
a qualificacdo do planejamento em saude (31,69%); maior apoio da SES para a
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gualificacéo do planejamento em saude (29,57%); seguido do Fortalecimento do uso
do Sistema de Apoio ao Relatério de Gestdo Anual do SUS (SARGSUS), (18,31%).
Quando analisado o eixo Regionalizagdo observa-se, na primeira fase da pesquisa,
gue entre os desafios a serem superados para o fortalecimento da Gestédo e
Regionalizacdo da Saude estdo elencados, respectivamente: Fortalecimento das CIR
como instancias de planejamento e pactuacao no ambito regional (18,35%); seguido
da necessidade de ampliacdo dos recursos financeiros tendo como base as
diferencas regionais (16,23%) e disponibilizacdo por parte da SES, de recursos
humanos, tecnolégicos e financeiros (15,71%). Na segunda fase da pesquisa a
assertiva referente a ampliacdo dos recursos financeiros aparece em primeiro lugar
entre os gestores respondentes (47,89%); a Disponibilizacdo por parte da SES, de
recursos humanos, tecnoldgicos e financeiros fica em segundo lugar atingindo o
percentual de 47,18% e nessa fase se faz presente um novo componente na
caracterizacao do eixo regionalizagéo: Implementacdo do COAP como ferramenta de
pactuacdo e melhoria da gestdo do SUS com (42,69%). Consideracdes finais: Os
resultados da pesquisa permitiram a identificacdo de desafios em eixos fundamentais
para a efetivacdo de servicos que garantam acesso universal e igualitario, além de
promover um olhar estratégico para as necessidades das politicas de saude e
disponibilidade de recursos financeiros. O advento da pandemia de covid-19 em meio
a um ciclo de gestdo, como seja 2017-2020, com certeza ampliou ainda mais 0s
desafios a serem enfrentados por gestores e gestoras municipais. Isso fica patente
ao buscarmos compreender em que medida, no processo de gestdo, secretarias e
secretarios municipais de salde percebem os principais entraves referentes a eixos
estratégicos para o desempenho de uma gestdo que fortaleca o Sistema Unico de
Saude. Isso pode ser verificado na manutencdo das agendas estratégicas e/ou em
seu deslocamento entre as fases iniciais e finais do processo denotando a
necessidade de um aprofundamento maior para o novo ciclo iniciado em 2021, ainda
sobre a égide da pandemia de covid-19. Portanto, reforca-se a importancia da
superacdo do distanciamento entre academia e gestores de saude, fazendo-se
necessario a construcdo de caminhos que permitiram, por um lado, o
desenvolvimento de estudos e pesquisas com base nas necessidades setoriais e, por
outro, a apropriacdo de seus resultados na pratica assistencial e de gestado da saude
publica, uma vez que, este ainda se configura como um grande desafio na atualidade.
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Trabalho n°: 14477

Titulo do trabalho: O PROTAGONISMO DA VIGILANCIA EM SAUDE NO
ENFRENTAMENTO DA COVID-19: EM PARINTINS, AMAZONAS.

Autores: ELAINE PIRES SOARES, CLERTON RODRIGUES FLORENCIO

Apresentacdo: De acordo com dados do IBGE a populacdo do municipio de Parintins
foi estimada em 116.439 habitantes para o ano de 2021. A populacédo concentra-se
68,5% na area urbana e 31,5% na area rural. O municipio de Parintins localiza-se a
margem direita do rio Amazonas, numa area de 5.952 quildmetros quadrados e fica
369 quilémetros da capital, Manaus, em linha reta, e a 420 quildmetros por via fluvial.
Elaborou o Plano de Contingencia para o enfretamento do coronavirus (covid-19) em
consonancia com o estado do Amazonas. Este trabalho objetiva evidenciar o
protagonismo do Sistema Municipal de Vigilancia em Saude no enfrentamento da
pandemia de covid-19. Desenvolvimento: O sistema de saude tem em sua estrutura
organizacional da Semsa composta pelas areas de Gestéao, Assisténcia e Vigilancia
em Saude que de forma integrada organizam e operam processo de Atencdo a
Saude, através da Atencdo Basica, Atencdo Especializada, Programas e Acdes
Estratégicas por fase de vida e transversais. A atencdo de média complexidade é
realizada pelos dois hospitais do municipio: Pe. Colombo referéncia para a obstetricia
e pediatria; Jofre Cohen referéncia para casos de urgéncia e emergéncia. Parintins
possui na sede do municipio dez unidades béasicas de salde e um unidade basica de
saude fluvial, além de cinco unidades de salde na zona rural. A area de Prevencao
tem implantado a Coordenadoria de Vigilancia em Saude composta pelas Vigilancias:
Ambiental, Epidemiolégica, Sanitaria e Saude do Trabalhador as quais contam com
Subgeréncias e demais setores inerentes aos servicos de Vigilancia em Saude. O
Laboratério de Vigilancia em Saude do Municipio, composto por: Laboratorio de
Diagnostico da Malaria e Entomologia; Laboratério de Vigilancia da Qualidade da
Agua. Resultado: A vigilancia desenvolveu as seguintes atividades para o
enfrentamento da pandemia: Elaboracdo do Plano de Contingéncia para o
enfretamento do coronavirus (covid-19) do municipio de Parintins em conjunto com
as areas técnicas da SEMSA; Capacitacdo e implantacdo dos protocolos do
coronavirus (covid-19) para a Vigilancia Epidemioldgica e Nucleo Resposta Répida,
Vigilancia Sanitéria (Porto e Aeroporto), Monitoramento e Investigacdo de casos,
Vigilancia Laboratorial (Coleta e diagnostico); Capacitagdo de todos os profissionais
de saude para o enfretamento da pandemia; Capacitagdo dos profissionais de saude
contratados para o enfretamento da pandemia; Articulagdo para a Implantacdo de
Comité de Enfretamento a pandemia; Elaboragdo e divulgagdo diaria Boletim
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Epidemiolégico da covid-19; Implantacdo de Equipe de Prevencdo covid-19;
Implantagcdo do Call Center Tire suas Duvidas sobre a covid e Disk Denuncia;
Implantacdo do Monitoramento de Isolamento Domiciliar; Implantacédo de Equipe de
Fiscalizacdo Sanitaria no Porto e Aeroporto; Implantacdo de Equipe de Fiscalizagcédo
para integrar Fiscalizagédo Integrada para o Toque de Recolher; Testagem e coleta
domiciliar para diagnostico de covid-19; Elaboracdo de Fluxograma de testagem;
Elaboracédo de Fluxograma de monitoramento e rastreamento de casos; Elaboracéo
de Fluxograma de Manejo Casos Suspeitos de Sindrome Respiratoria pelo Novo
coronavirus (covid-19) para UBS e Hospitais; Elaboracdo de Fluxograma de Manejo
Casos Suspeitos de Sindrome Respiratéria pelo Novo coronavirus (covid-19) em
Portos e Aeroporto; Operacionalizacdo da Norma Técnica N° 004/2020 que trata
sobre o Manejo de Corpos de Vitimas da covid-19; Fortalecimento da Vigilancia do
Obito por covid-19 com equipe de investigacdo; Alimentacdo do Sistema de
Informacéo Vigilancia Epidemioldgica da Gripe - SIVEP Gripe; Elaboragdo do Plano
de Vacinacdo contra a covid-19; Elaboracdo e divulgacdo diaria do Vacindmetro.
Consideracdes finais: O municipio de Parintins de marco de 2020 a junho de 2021
totalizou 43.510 casos notificados com 9.962 (22,9%) casos positivos de covid, uma
participacdo em nivel de Estado de 2,54% de positividade. Dos casos notificados,
foram descartados 33.548 (77,1%) casos e tratados 9.331 (21,4%) casos (altas
hospitalares e altas de isolamento domiciliar) e ébitos 354 (0,81%). Nesse contexto,
€ importante ressaltar o protagonismo da Vigilancia em Saulde na conducdo das
medidas de enfrentamento do cendrio pandémico, nunca vivenciado nos ultimos 100
anos, revelou a importancia de um Sistema de Vigilancia estruturado, qualificado e
articulado. Do mesmo modo, a integracdo das acdes da Atencdo Basica e da
Vigilancia em Saude no controle de grandes epidemias.
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Trabalho n°: 14479

Titulo do trabalho: PROMOCAO DA SAUDE E ATUACAO DO SERVICO SOCIAL NO
CENTRO DE ACOLHIMENTO E REABILITACAO POS-COVID DO MUNICIPIO DE
MACAE NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Autores: FABIANA PASCHOAL DOS SANTOS, NICHOLLAS AUGUSTO RIBEIRO
MARTINS, CAMILA DA SILVA, KATHLEEN TEREZA DA CRUZ, EMERSON ELIAS
MERHY

Apresentacdo: O presente resumo tem como intuito situar a propagacdo da saude
como fator elementar para os membros em sociedade, situando a implementacao do
Centro de Acolhimento e Reabilitacdo PoOs-Covid como estratégia basilar nesse
processo e 0 Servigo Social como profissao essencial para o fortalecimento e garantia
dos direitos universais a satde dos usuarios. A saude é um direito de todos e sua
promocao é fundamental para contribuir com a qualidade de vida dos membros da
sociedade. Por este meio, a Organizacdo Mundial da Saude ampliou o conceito de
promocdo de saude levando em consideracdo a qualidade de vida da populagéo
diante do planejamento e organizacdo dos servicos e programas de saude. Dessa
forma, tal conceito caminhou para além da mera descricdo de auséncia de doencas
e/ou enfermidade e passou a dialogar sob um contexto mais amplo, que engloba a
promocdo do bem-estar, seja ele, social, fisico e/ou mental. E, portanto, nesse viés
gue situamos a implementacao do Centro de Acolhimento e Reabilitacdo P6s-Covid
(CARP), como um pilar estruturante na promocdo em salde e uma estratégia
potencializadora do Municipio de Macaé, no Estado do Rio de Janeiro, que promove
o acolhimento e o cuidado a saude. O principal objetivo do programa é promover a
guem se recuperou de covid-19 com sequelas, que readquira a independéncia
funcional melhorando sua qualidade de vida através do atendimento multidisciplinar,
com um olhar individualizado e acompanhamento progressivo, utilizando-se de toda
a estrutura da Rede por meio de protocolos de encaminhamentos as Unidades e
programas que a rede Municipal de saude oferece. Concomitante, o Servigo Social
atua como porta de entrada aos usuarios do CARP, sendo responséavel por acolher,
apoiar e acompanhar o paciente e os familiares no periodo de tratamento, bem como
identificar recursos e beneficios disponiveis, proporcionando 0 acesso aos mesmos.
Nesse sentido, exerce papel fundamental na efetivagdo da construcdo da cidadania,
bem como na garantia do acesso aos programas publicos de salde, a medida que
promove maneiras mais eficazes de atencdo integral a sautde. Em suma, em uma
sociedade capitalista que atua mediante aos seus proprios interesses, transformando
todo e qualquer componente da sociedade em mercadoria, cada vez mais a promocao
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em saude tem sido definida através de medidas curativistas e fragmentadas que
buscam atender as demandas da populacdo através das leis do mercado, remetendo
a saude aos pilares conservadores. Dessa forma, situa-se que existe nesse processo
a necessidade de esforcos em conjunto para que a promo¢ao em saude esteja para
além de medidas pragmaticas, bem como se faz necessario a criagéo e recriagdo de
novas estratégias profissionais para melhor construir espagos que dialoguem com a
emancipacdo da vida humana, na qual, o Servico Social, torna-se de grande
importancia nesse processo devido a capacidade de intervir na realidade desses
sujeitos sobre a perspectiva da totalidade, indo contra as medidas que caminham na
perspectiva de fragmentacdo e despolitizacdo de direitos, promovendo assim a
ineficacia nos atendimentos a populagédo em geral.
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Trabalho n°: 14480

Titulo do trabalho: WEBINARIO COMO ESTRATEGIA DE PROMOCAO E
EDUCACAO POPULAR EM SAUDE: RELATANDO EXPERIENCIAS DOS
DISCENTES DO Mestrado Profissional EM SAUDE DA FAMILIA

Autores: MIRNIS APARECIDA VIEIRA MACEDO, ANNE EVELYN GOMES SERRA,
FRANCISCA KARUSA CARVALHO BARBOSA, GEOVANA MARIA SANTANA
MALHEIRO, MARIANA VALE FRANCELINO SAMPAIO, PAULO HENRIQUE
ARAUJO LIMA FILHO, ROSANA LIBERATO LOPES, YANDRA RAQUEL DO
NASCIMENTO BEZERRA

Apresentacdo: A pandemia ocasionada pelo virus SARS-CoV-2 acelerou uma
revolucdo educacional que repercutiu na assisténcia a salde, educacdo e outros
gerando algumas insegurancas e incertezas. O estudo trata-se da experiéncia dos
discentes da quarta turma do Mestrado Profissional RENASF nucleadora UECE sobre
o planejamento e realizacdo do | Webinario de Praticas Inovadora em Saude na APS-
ESF como exercicio pratico do Mddulo Educacdo em Saude I. O webinéario foi
realizado no dia 26 de marco de 2021 pela plataforma Google Meet para a construcao
do evento os mestrandos se dividiram de modo organizativo e operativo com divisao
da turma por grupos operacionais denominado: coordenadores, relatores,
mediadores, comunicadores, design grafico, audio e video. Os palestrantes foram
convidados pelo grupo da comunicacéo via celular e e-mail. Seguindo com a criagédo
de uma sala no Google Meet e em seguida desenvolvido um convite interativo tanto
para os palestrantes, como para os participantes. A divulgacédo do webinario se deu
por midias sociais e 0s participantes foram profissionais da sadude, universitarios,
docentes e discentes do Mestrado Profissional RENASF de varias nucleadoras. A
experiéncia do Webinario como estratégia de educacdo em saude, conduzida pelos
discentes do mestrado profissional em salude da familia foi positiva. Apesar dos
desafios que o periodo pandémico da covid-19 vem proporcionando, desenvolver o
webinario gerou a oportunidade de crescimento profissional na busca da melhoria da
gualidade da assisténcia a saude, e um melhor acolhimento. Visto que tudo isso se
perfaz na educacdo em saude, florescendo nos discentes a vontade coletiva de um
SUS mais justo e acessivel para todos. A vivéncia tecnoldgica foi uma possibilidade
de inovar frente ao cenario pandémico e ainda assim, contribuir com o coletivo sobre
as praticas dos convidados. Finalizando com a agradavel missédo dos discentes em
construir e reconstruir cenarios que habilitem praticas articuladas entre a promogéo e
a educacao popular.
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Trabalho n°: 14482

Titulo do trabalho: AS PRATICAS EM TORNO DA VACINAC;AO INFANTIL:
INTERFACE ENTRE FRANCA E BRASIL

Autores: KAREN DA SILVA SANTOS, CINIRA MAGALI FORTUNA, PATRICIA
BESSAOUD ALONSO, PRISCILA NORIE DE ARAUJO, POLIANA SILVA DE
OLIVEIRA, MARCOS VENICIO ESPER

Apresentacdo: A vacinacao é considerada uma das descobertas mais importantes da
humanidade, a qual desempenha um papel essencial no controle das doencas e
agravos infectocontagiosos. Na Franca, a vacinacdo é considerada uma ato médico,
em que, as mesmas devem ser realizadas por profissionais formados em medicina.
E possivel que enfermeiros também participem das praticas de vacinacio sob a
supervisao ou prescricdo médica. Esta realidade € muito diferente da brasileira, em
gue a enfermagem exerce 0 protagonismo nos mais variados niveis de assisténcia
em torno da imunizac&o. O Sistema Unico de Sautde (SUS) disponibiliza as vacinas a
populacdo por meio das salas de vacinas, disponiveis na Atencdo Basica. Enquanto
gue na Franca, as vacinas estao disponiveis em consultérios médicos, farmacias e
em alguns 6rgdos de assisténcia governamental ou municipal, como 0s servi¢cos do
PMI (Protection Maternelle et Infantil €) e os centros de vacinagdo. Assim, este
trabalho tem por objetivo compartilhar uma vivéncia em torno das préaticas de
vacinacao no contexto francés articulando com as préticas de vacina¢do no Brasil.
Desenvolvimento: Trata-se de um relato de experiéncia a partir de observagfes em
torno das préticas de vacinacdo no periodo de setembro a dezembro de 2021, em
uma cidade do interior da Franca. Para este recorte utilizaremos as observacdes
realizadas no PMI durante o periodo de estagio de doutoramento de uma das autoras
deste trabalho que também é enfermeira e possui ampla experiéncia com vacinas. Ao
total foram cerca de 30 horas de observacdo participante. O PMI é um 6érgao
governamental o qual realiza atendimentos médico-sociais em torno da prevencédo de
doencas e promocédo de saude, com foco exclusivo nas gestantes, pais e crian¢cas
menores de seis anos, realizando assim cuidados priméarios em saude. Ha sedes
departamentais e nucleos espalhados pelas regibes (Maisons). Dentre as varias
acOes, uma delas gira em torno da vacinacéo infantil, a qual, normalmente, é realizada
durante a consulta médica. Resultado: Os servigos visitados possuiam uma boa
estrutura para o atendimento de criangas, com jogos, brinquedos, livros e pinturas
ludicas. Todas as consultas médicas observadas foram realizadas por médicas do
PMI que ndo necessariamente possuiam especializacdo em pediatria. No Brasil, a
equipe de enfermagem recebe um treinamento especifico para o manejo, aplicacéo e
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conservacao dos imunizantes. Em relacdo ao local da aplicacéo ha diferencas entre
servigo publico e privado, no servico publico é realizado dentro de algumas Unidades
de Saude do SUS. Nas clinicas particulares, por vezes, ha espaco reservado para as
criangas com jogos e brinquedos e nas salas de vacinas do SUS, muitas vezes, a
equipe de enfermagem que trabalha na sala utiliza-se da criatividade para colocar
enfeites e adesivos chamativos para as criangcas. Na Franca o ato de vacinacao
observado era realizado, nhormalmente, no final da consulta médica a qual possuia a
duracéo de 40 minutos. Durante os primeiros momentos, as médicas aproveitavam o
ato de brincar para realizar os exames clinicos de crescimento e desenvolvimento. A
vacinacdo era abordada com os pais, principalmente relacionada aos beneficios
preventivos da mesma, assim como 0s retornos vacinais. A anotacéo e aplicacao da
vacina também eram realizadas pelas médicas. Uma das médicas solicitava que os
pais cantassem com ela, no momento da aplicagdo da vacina, o que deixava as
criancas e 0s pais, visivelmente, menos estressadas. Entretanto, também foi
observado que o PMI dispunha apenas de algumas vacinas, devendo os pais
buscarem a vacina na farméacia antes da consulta médica. No contexto brasileiro o
Programa Nacional de Imunizacao (PNI) disp6e de uma gama de vacinas para todos
os cidadaos, durante o ciclo vital, dentro do calendario proposto determinado pela
idade e de campanhas em épocas propicias para endemias como, por exemplo, a
influenza. Ressalta-se que que por meio da prescricdo médica, na Franca os pais
buscavam essas vacinas, na farmacia, e deixavam-nas na prépria geladeira do
domicilio, tendo a orientacdo de manté-las refrigeradas até o dia da consulta. Essas
vacinas, embora estivessem dentro de embalagens, chegavam aos consultérios em
sacolas plasticas. Essa vacina permanecia sem refrigeracdo até o momento da
aplicacao. Diferente do que ocorre no Brasil, ha a proposta de um rigoroso controle
da distribuicdo e conservacdo dos imunizantes, por meio da Cadeia de Frio, as
vacinas séo controladas por meio da afericdo da temperatura em todo 0 processo e
sdo mantidas nas Unidades de Saude até a aplicacdo no usuério do SUS. O proprio
uso da técnica em “Z”, a mais recomendada pelos 6rgaos internacionais, também nao
era seguida nos atendimentos observados na Franca. Os profissionais médicos
relataram que cada um possuia uma “maneira de fazer” e que tinham desenvolvido
as habilidades e conhecimentos em torno das vacinas a partir da pratica clinica.
Nessa perspectiva, pensando na cadeia de frio, percebe-se que ha discordancia em
torno das boas préticas de vacinacéo. Outro fato que se deve levar em consideracdo
diz respeito ao calendario vacinal francés, em que, atualmente, conta com 11 vacinas
obrigatorias disponiveis no calendario infantil. Em contrapartida, no Brasil temos mais
de 19 vacinas disponiveis no calendario da crianca. As criancas que frequentam o
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PMI, de forma geral, sdo criancas e familias em situacdo de vulnerabilidade social,
sobretudo os imigrantes de origem é&rabe e africana. Problemas relacionados a
comunicagéo, sobretudo com o idioma, também foram observados. Os pais, em geral,
nao falavam bem o idioma francés o que ocasionava alguns desconfortos visiveis nos
profissionais de saude e nos pais. Entretanto, uma das médicas havia criado algumas
ilustracdes bem ludicas e de fécil visualizacdo acerca das principais orientagdes,
como: alimentacdo, desenvolvimento, crescimento, periodo maximo da crianca
exposta as telas, etc. Todavia, ndo havia ilustracdes relacionadas a vacinacao.
Consideracoes finais: O processo de trabalho em torno das praticas de vacinacéo &
diferente em ambos contextos, seja no brasileiro ou no francés. Ndo estamos
propondo comparagdes, mas sim ressaltando contrastes observados e propondo
reflexdes em torno do que se tem produzido de cuidado em torno da vacinacao. Outro
aspecto que se deve ressaltar € a importancia da educacédo permanente, vivenciada
de formas diferentes e sob perspectivas diferentes nos dois paises e que também
vem se demonstrando um elemento essencial para a formacéao dos trabalhadores e a
gualidade do cuidado em saude.
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Trabalho n°; 14484

Titulo do trabalho: O USO DO DIARIO COLETIVO EM UM CURSO DE EXTENSAO
UNIVERSITARIA PARA PESSOAL DE SAUDE.

Autores: POLIANA SILVA OLIVEIRA, GABRIELLA CARRIJO SOUZA, SILVANA
MARTINS MISHIMA, LUANA PINHO MESQUITA LAGO, MARISTEL KASPER,
SILVIA MATUMOTO, JANAINA PEREIRA SILVA, CINIRA MAGALI FORTUNA

Apresentacdo: O diario é uma ferramenta utilizada para expressar, por meio da
escrita, sentimentos, vivéncias, ideias e questionamentos. Para o referencial da
Analise Institucional, a escrita do diario € sempre uma escrita implicada, sendo
potente para a analise de como 0s sujeitos estdo envolvidos nas situacdes, dos
atravessamentos, das relagdes que influenciam seus modos de viver e de exercer as
praticas profissionais. Existem diferentes tipos de diarios: o pessoal, de pesquisa, e
gue podem ser utilizados em diferentes situagcbes como na pesquisa e na formacao.
Apostou-se no uso do Diario Coletivo, como estratégia de ensino em um curso de
extensdo universitaria, oferecido de forma remota, para pessoal da saude. Dessa
forma, o objetivo deste trabalho é descrever o uso do diario coletivo em um curso de
extensdo universitaria, refletindo sobre sua potencialidade como dispositivo de
formacéo critico-reflexiva no campo da saude. Desenvolvimento: O diario coletivo foi
utilizado em um curso de atualizagéo oferecido pela Pré-reitoria de Cultura e Extensao
Universitaria da Universidade de S&o Paulo sob coordenacdo de docentes do curso
de Enfermagem. O tema do curso tratou de uma aproximacao ao referencial tedrico
metodolégico da Andlise Institucional (Al), no campo da saude. Participaram do curso
profissionais de saude, docentes, estudantes de graduacdo e pos-graduacao,
totalizando 35 participantes. O curso teve duracédo de 40h e ocorreu quinzenalmente,
aos sabados, entre setembro e dezembro de 2021. Resultado: Foi proposto aos
participantes, que escrevessem, em momento assincrono, no diario coletivo
experiéncias relacionadas aos conceitos do referencial da Al, buscando articular a
vivéncia com os conceitos, sobretudo, no campo de atuacao e/ou pesquisa da saude.
Foram trabalhados temas como Pobreza Menstrual, por meio da leitura critica de um
artigo jornalistico, sendo proposta a escrita no diario, das reflexdes sobre o tema em
articulacdo com a experiéncia pessoal e/ou profissional do participante e o referencial
da Al. Outra proposta foi a escrita de uma andlise de implicacdo sobre as relacao dos
participantes com o referencial da Al e o campo da saude. O diario foi composto pela
escrita de cada participante, que, livremente, fez relacdo de seus escritos com 0s
textos disponibilizados na disciplina, assim como 0s escritos de outros participantes.
Também incluiu-se imagens e charges, ampliando o diario para além do texto escrito.
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Houve alguns poucos participantes que ndo escreveram no diario e expuseram
dificuldades com a escrita. Destaca-se a discussdo dos textos produzidos pelo
coletivo nos encontros remotos sincronos, indicando necessidade de retomada dos
escritos, articulando esse processo de escrever e publicizar a vivéncia da autogestédo
e autoandlise. Consideracdes finais: O diario coletivo permitiu aos participantes do
curso registrar suas experiéncias articulando-as com os conceitos abordados, além
de trazer suas duvidas e criticas. Permitiu que muitos pudessem também reelaborar
conceitos construidos sobre a Al, assim como uma releitura dos temas discutidos, a
luz do referencial tedrico e metodoldgico da Al. O diario € uma ferramenta formativa
gue pode contribuir para aprendizagem e na producdo da grupalidade, elementos
necessarios para a formacao inicial e permanente nos servi¢os de saude.
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Trabalho n°: 14485

Titulo do trabalho: HACKEANDO A SAUDE: CRIAC;AO DE LABORATORIOS DE
INOVAC}AO NO SETOR PUBLICO POR MEIO DE MARATONAS

Autores: MONIQUE ALVES PADILHA, REGINA SILVA FUTINO

Apresentacdo: Inovagdo é um dos termos mais falados nos ultimos tempos. Seja no
processo de trabalho, no cuidado durante a pandemia ou nos escritérios que se
tornaram nossas casas, a inovagao veio para criar uma era na prestacao de servicos,
seja no setor publico ou no provado. Diante deste novo cenario € preciso empoderar
pessoas, seja colaboradores ou pacientes, criar novas ideias e promover novas redes
de apoio. Entre os modelos de aprendizagem baseados na inovagao, que requer
criatividade para novas abordagens para o mesmo problema, esta o Learn by doing,
ou aprender fazendo. A aprendizagem nesta abordagem pedagdgica acontece no ato
de fazer, ou seja, no processo e nao no fim da trilha de conhecimento e, temos a
presenca de facilitadores que mediam o aprendizado e ndo de professores. Este
modelo de aprendizagem € baseado em metodologias ativas, colaborativas e
pautadas em quatro pilares: conceituar, refletir, implementar e experimentar Entre os
exemplos de criacdo de espacos de inovacao estdo os hackathons, maratonas de 24
ou até 54 horas que reune entusiastas de um determinado tema, entre eles
estudantes, profissionais de tecnologia, negdcios e, no caso da saude, profissionais
de saude. Os hackathons tem sido cada mais disseminado ao se popularizar durante
a pandemia os desafios para o combate a covid-19 na qual os times desenvolveram
diferentes solu¢des com apoio de cidaddos que muitas vezes tem competéncias em
programacao (hackers), e criam solucfes digitais de interesse coletivo. Inclusive, as
maratonas on-line se popularizaram ndo s6 no setor privado, mas também no setor
publico. Entre as iniciativas publicas que aconteceram desde o inicio da pandemia de
covid-19 estdo o Hackathon Dados Abertos Pernambuco, uma iniciativa que faz uso
de computacdo cognitiva, inteligéncia artificial, design thinking, mineracao de dados
entre outros métodos para desenvolver solu¢des de saude para o estado. Também
aconteceram eventos de inovacdo na saude em grandes hospitais de Sao Paulo,
Institutos Sociais no Rio de Janeiro e a criacdo de laboratérios de inovacédo em todo
pais. Os laboratérios de Inovacdo no setor publico tém sido fomentados tanto pela
sociedade civil quanto por érgdo publicos como a Agéncia Nacional de Saude
Suplementar, Ministério da Economia e a Fiocruz. Entre as iniciativas que desafiam a
gestdo e fomentam a criagdo de laboratorios teméaticos de inovacédo esta o ILabThon,
a maratona de imersédo, nos moldes de um hackathon que tem como objetivo
estimular a cultura inovadora dentro das empresas, fomentar processos de
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governanca e a criacao de laboratérios e unidades de inovacdo no ambito do setor
publico. Desenvolvimento: Este relato de experiéncia € sobre a participacdo da
maratona do ILabThon como equipe participante que prop0s uma solugao para o
problema da capacitacdo e desenvolvimento de solu¢cdes para a saude do
trabalhador. O ILabThon contou com 1,3 mil pessoas divididas em 259 equipes de 22
estados brasileiros e outros quatro paises. O evento € organizado pelo Conexao
Inovacgéo Publica do Rio de Janeiro, criado em 2019 junto a iniciativa do Inova ANS,
fomentado pelo Centro Cultural do Ministério da Saude e Agéncia Nacional da Viacéo
Civil -ANAC. Resultado: O formato da maratona apoia a construcdo teodrica e
operacional de um laboratério de inovacdo. O time foi formado anteriormente ao
evento, e foi composto por 1) Especialista em gestéo de projetos e design de servigos,
com experiéncia em programa de promoc¢do de saude de servidores publicos; 2)
Especialista em Lean healthcare e biodesign; 3) especialista em Gestdo do
conhecimento com experiéncia com treinamento e capacitacdo em salde e
programas de saude do trabalhador; e 4) especialista em gestdo de comunidades
(fortalecimento do ecossistema) com experiéncia na gestao de politicas publicas de
inovacdo. A proposta do time foi a construcéo e ideacdo de um Laboratério de Saude
do Trabalhador -LABTRAB. Este laboratorio tem como premissa o desenvolvimento
de projetos, pesquisas, mentorias e solu¢des inovadoras com enfoque em saude do
trabalhador para o servigo publico. A missdo do LABTRAB é promover a saude do
trabalhador no servigo publico e os direitos destes profissionais, fomentando seus
interesses sociais e relacionados a saude em sua integralidade por meio da pesquisa
cientifica, do acesso ao conhecimento, com capacitacdo e mentoria, e da oferta de
servicos e solucdes ao setor publico, considerando sempre o trabalho em seu
contexto individual de etnia, género, orientacdo sexual, estrato cultural e amparo
econdmico. O arcabouco operacional foi pautado na utilizacdo de ferramentas como
o Canvas dividido nas seguintes categorias/componentes e as respectivas perguntas
norteadoras: Propésito do laboratério: o que fazemos para os outros? Qual o impacto
gue deixaremos no mundo? Escopo de atuacdo? Quais sdo as areas onde vamos
focar nossos esforcos? Existe alguma restricdo no nosso escopo de atuacdo?
Objetivo: conectados com o proposito e com o0 escopo de atuacdo do laboratorio;
Entregas e Ac¢des: Quais produtos e servigos serdo feitos? Qual sera a nossa entrega
de valor? As entregas precisam estar conectadas aos objetivos? Necessidade: Por
gue a organizacao precisa do nosso laboratério? Quais as expectativas (sobretudo
do patrocinador) em relagdo ao nosso laboratério? Impacto: Como impacto desse
exemplo de percurso de aprendizagem pretende-se alcancar competéncias
edificantes (CHA - conhecimento, habilidade e atitude) nos seguintes eixos: foco na
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pessoa, curiosidade, o storytelling, ou contacdo de histéria, e a insurgéncia,
caracteristica de pessoas inovadoras que se rebelam contra o tradicional e pensam
“fora da caixa”. Dessa forma, a construcdo de laboratorios de inovagao no setor
publico pode fomentar novas praticas e promover o engajamento dos colaboradores
para criar solugcdes para problemas muitas das vezes antigo. Nesta maratona foram
criados laboratérios de inovacdo em setores da saude mas também da economia,
trabalho, transporte, tecnologia, design, alimentacdo entre outros. Consideracdes
finais: Considerar o cidaddo como agente ativo das mudancas € um dos elementos
chave para construcdo de novas ideias alinhada a escassez de recursos. Além disto,
entre 0s objetivos destas iniciativas estdo a participacdo social, aumento da
transparéncia, inovagdo organizacional, melhoria da qualidade nas decisdes,
desenvolvimento de novas habilidades do setor publico envolvido e a geragédo de
ideias inovadoras.
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Trabalho n°: 14487

Titulo do trabalho: VULNERABILIDADE EM SAUDE NO MUNICIPIO DE MAZAGAO-
AP: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: MAYRA LOREANNE CORREA, MAX AMARAL BALIEIRO, LARISSA LAILA
PAIVA LOBATO, HUELEM LAIS CRISTO TEIXEIRA, VICTOR HUGO CASTRO
CARDOSO, YASMIN LORRANE DE SOUZA ARAUJO, BRUNA DA SILVA LEAO,
CLODOALDO TENTES CORTES

Apresentacdo: A vulnerabilidade social associada as dificuldades de saude publica
no Brasil é recorrente, principalmente em regifes interioranas, as quais sao sensiveis
as alteracbes de saude de sua populacdo e possuem dificuldades para atender as
demandas comunitarias de seus territérios, que muitas vezes impedem as
comunidades que ali residem, de alcancar melhores de vida. Frente a esse cenario,
tem-se como objetivo relatar a experiéncia vivida em uma unidade basica de saude
(UBS) no distrito de Mazagéao Velho, no Municipio de Mazagao-AP e possivelmente
subsidiar propostas de intervencdes no mesmo, bem como em outros municipios do
Brasil. Desenvolvimento: Trata-se de um estudo qualitativo do tipo relato de
experiéncia que emerge a partir da vivéncia de académicos do curso de Bacharelado
em Enfermagem da Universidade Federal do Amapa — UNIFAP, durante uma acao
de enfermagem realizada no més de janeiro de 2022, no municipio de Mazagao,
localizado na Regido Sudeste do Estado do Amapa. Dentre as acdes que 0s
académicos realizaram destaca-se a realizacdo de testes rapidos para covid-19 e
consultas de saude sexual e reprodutiva, crescimento e desenvolvimento. Resultado:
Os atendimentos de enfermagem na UBS do municipio de Mazagéao Velho permitiram
0 conhecimento da realidade de uma pequena parte da comunidade que dispde de
atendimento da equipe de salde por meio do Sistema Unico de Satde. Dentre eles
destaca-se o fato da UBS carecer de servi¢cos especializados como dermatologia e
gastroenterologia, o que dificulta a prevencéo e tratamento de doencas relacionas a
pele e ao trato digestoério, obrigando muitas vezes, a populacdo a se deslocar para a
capital a procura desses atendimentos especializados. Além disso, a enfermagem
destacou-se por sua atuacao nas acdes de promocao da saude, sendo importante
gue essas agles sejam geridas de maneira a melhorar o conhecimento acerca da
populacdo, bem como suas situacdes de necessidades e vulnerabilidades vividas no
territério, trazendo beneficios a assisténcia das familias e conferindo visibilidade a
realidade do territério mediante identificacdo dos riscos a saude e potencialidades em
gue esta populacéo esta exposta. Consideracoes finais: A experiéncia exercida pelos
profissionais de saude no distrito de Mazagéo Velho demonstrou nao ser possivel
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ignorar outros setores do ambito social, urgindo, dessa maneira, a articulacdo dos
servicos de saude concomitantemente as acdes das esferas governamentais. Faz-se
necessaria a pratica de um olhar mais sensibilizado as probleméticas abarcadas por
aquela populagdo, bem como a atuacdo em convergéncia entre as autoridades
municipais, regionais e estaduais para assim, fortalecer a execuc¢do de politicas
publicas que visem atender todas as necessidades de saude da populacao que reside
no distrito.
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Trabalho n°; 14489

Titulo do trabalho: CURSO EDUCACAO A DISTANCIA SAUDE DO TRABALHADOR
NA REDE DE ATENCAO A SAUDE

Autores: CECILIA CLEONICE RIBEIRO MARTINS, FATIMA MADALENA DE
CAMPOS LICO, ALINE FARIA DE SOUZA, ANTONIETA MARIA MAZZOTTI! PAES
DE ALMEIDA, MARIA JOSE PATRICIO HOMEN, TERESA CRISTINA BAPTSTUZZO
PENTEADO, KATIA ARCANJO DOS SANTOS, YAMARA VIEIRA BRAGATTO

Apresentacdo: A Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora tem
como diretriz promover a Atencao Integral a Saude dos trabalhadores e ampliar as
acoes de vigilancia no territorio. A Atencéo Basica, porta de entrada do Sistema Unico
de Saude - SUS, permite reconhecer as caracteristicas da populacdo e o
desenvolvimento de acdes o mais proximo possivel de onde as pessoas vivem e
trabalham. Ancorada nas diretrizes e pressupostos da Politica Nacional, a proposta
do Curso de Educacao a Distancia “Saude do Trabalhador na Rede de Atencao a
Saude” é contribuir para a efetividade das agdes voltadas a saude no trabalho, por
meio de redes com apoio matricial, além de contribuir para a integracdo do sistema
de atencdo a saude, com a participacdo ativa de todos os atores sociais envolvidos.
Tem, portanto, como objetivo principal, desenvolver o processo de educacéo
permanente em saude (EPS) para os profissionais da Rede de Atencdo a Saude da
Secretaria Municipal de Saude de Sao Paulo, para desenvolverem acgbes de
promocdo e prevencado e constituir a rede de atencdo a saude do trabalhador e da
trabalhadora. O Curso foi elaborado e executado pelo Grupo de Educacéo
Permanente em Saude do Trabalhador, composto por profissionais dos seis Centros
de Referéncia em Saude do Trabalhador, da Escola Municipal de Saude (EMS-SMS)
e suas unidades municipais regionalizadas e da Divisédo de Vigilancia em Saude do
Trabalhador da Coordenacéo de Vigilancia em Saude (DIVSAT-COVISA). O curso
vem sendo desenvolvido desde 2015, na modalidade semipresencial, sendo que, ao
final das turmas, é avaliado pelo GT, atualizado e introduzido as modificacdes. Em
2020/2021, devido a pandemia de covid-19, o mesmo foi realizado a distancia e os
encontros presenciais gerais e regionais foram substituidos por lives transmitidas no
Canal da EMS-SMS via YouTube. O curso foi desenvolvido por meio da plataforma
Moodle e ofertado simultaneamente nas 6 regides da cidade de S&o Paulo - Centro,
Norte, Leste, Sul, Sudeste, Oeste. E composto por nove médulos e possui carga
horéaria de 65 horas. E destinado aos profissionais de satde, estagiarios, residentes
e conselhos gestores de saude. Ao final do curso realizado no periodo de agosto a
dezembro de 2021, foi aplicado um questionario de avaliagdo para entender o impacto

2514



Revista

Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

<®» Anais do 15° Congresso Internacional da

Rede Unida

do processo de EPS. Em 2021, foram inscritos 934 profissionais, sendo que 234
responderam ao questionario de avaliagdo do curso. Destes, 98,3% consideraram o
conteudo do curso relevante para o seu aprendizado; 92,3% referiram que o curso
habilitou para a formacdo de redes no territério; 98,7% consideraram que O curso
atendeu as suas expectativas; 98,3% consideraram que houve mudancas em seu
processo de trabalho e 97,4% referiram uma mudanca no olhar em relacéo ao usuario
gue procura a sua unidade de saude; 82,1% consideraram que as lives foram
importantes na substituicAo dos momentos presenciais. Observou-se que 0 Curso
permitiu aos participantes rever o processo de saude-trabalho e adoecimento,
estimular a formacédo de redes por meio da realizacdo de féruns intersetoriais e
encontros de matriciamento em saude do trabalhador.
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Trabalho n°; 14489

Titulo do trabalho: CURSO EDUCACAO A DISTANCIA SAUDE DO TRABALHADOR
NA REDE DE ATENCAO A SAUDE

Autores: CECILIA CLEONICE RIBEIRO MARTINS, FATIMA MADALENA DE
CAMPOS LICO, ALINE FARIA DE SOUZA, ANTONIETA MARIA MAZZOTTI! PAES
DE ALMEIDA, MARIA JOSE PATRICIO HOMEN, TERESA CRISTINA BAPTSTUZZO
PENTEADO, KATIA ARCANJO DOS SANTOS, YAMARA VIEIRA BRAGATTO

Apresentacdo: A Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora tem
como diretriz promover a Atencao Integral a Saude dos trabalhadores e ampliar as
acoes de vigilancia no territorio. A Atencéo Basica, porta de entrada do Sistema Unico
de Saude - SUS, permite reconhecer as caracteristicas da populacdo e o
desenvolvimento de acdes o mais proximo possivel de onde as pessoas vivem e
trabalham. Ancorada nas diretrizes e pressupostos da Politica Nacional, a proposta
do Curso de Educacao a Distancia “Saude do Trabalhador na Rede de Atencao a
Saude” é contribuir para a efetividade das agdes voltadas a saude no trabalho, por
meio de redes com apoio matricial, além de contribuir para a integracdo do sistema
de atencdo a saude, com a participacdo ativa de todos os atores sociais envolvidos.
Tem, portanto, como objetivo principal, desenvolver o processo de educacéo
permanente em saude (EPS) para os profissionais da Rede de Atencdo a Saude da
Secretaria Municipal de Saude de Sao Paulo, para desenvolverem acdes de
promocao e prevencdo e constituir a rede de atencdo a saude do trabalhador e da
trabalhadora. O Curso foi elaborado e executado pelo Grupo de Educacéo
Permanente em Saude do Trabalhador, composto por profissionais dos seis Centros
de Referéncia em Saude do Trabalhador, da Escola Municipal de Satude (EMS-SMS)
e suas unidades municipais regionalizadas e da Divisédo de Vigilancia em Saude do
Trabalhador da Coordenacéo de Vigilancia em Saude (DIVSAT-COVISA). O curso
vem sendo desenvolvido desde 2015, na modalidade semipresencial, sendo que, ao
final das turmas, é avaliado pelo GT, atualizado e introduzido as modificacdes. Em
2020/2021, devido a pandemia de covid-19, o mesmo foi realizado a distancia e os
encontros presenciais gerais e regionais foram substituidos por lives transmitidas no
Canal da EMS-SMS via YouTube. O curso foi desenvolvido por meio da plataforma
Moodle e ofertado simultaneamente nas 6 regides da cidade de S&o Paulo - Centro,
Norte, Leste, Sul, Sudeste, Oeste. E composto por nove médulos e possui carga
horéaria de 65 horas. E destinado aos profissionais de satde, estagiarios, residentes
e conselhos gestores de saude. Ao final do curso realizado no periodo de agosto a
dezembro de 2021, foi aplicado um questionario de avaliagdo para entender o impacto
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do processo de EPS. Em 2021, foram inscritos 934 profissionais, sendo que 234
responderam ao questionario de avaliagdo do curso. Destes, 98,3% consideraram o
conteudo do curso relevante para o seu aprendizado; 92,3% referiram que o curso
habilitou para a formacdo de redes no territério; 98,7% consideraram que O curso
atendeu as suas expectativas; 98,3% consideraram que houve mudancas em seu
processo de trabalho e 97,4% referiram uma mudanca no olhar em relacéo ao usuario
gue procura a sua unidade de saude; 82,1% consideraram que as lives foram
importantes na substituicAo dos momentos presenciais. Observou-se que 0 Curso
permitiu aos participantes rever o processo de saude-trabalho e adoecimento,
estimular a formacédo de redes por meio da realizacdo de féruns intersetoriais e
encontros de matriciamento em saude do trabalhador.
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Trabalho n°: 14490

Titulo do trabalho: SISTEMATIZAC}AO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A
PUERPERA COM HIV/AIDS

Autores: ANA CARLA CAVALCANTE FERREIRA, INGRID CRISTINA SIRAIDES
DOS ANJOS, JAINARA DE SOUZA ARAUJO, FLAVINE EVANGELISTA
GONCALVES, JOANNY EMANOELLY CAMPOS DO NASCIMENTO, JHENNIFER
NYCOLE ROCHA DA SILVA

Apresentacdo: A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) é uma doenca
cronica infecciosa e um dos maiores problemas mundiais de saude. Essa patologia
possui como agente causador o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), um
retrovirus que agride as células especificas do sistema imunoldgico, responsaveis por
proteger o organismo de doengas deixando o individuo indefeso, e por consequéncia,
guanto menor estiver o nivel dessas células, maior € o risco do individuo de
desenvolver a AIDS. E, dessa forma, possuir o virus HIV positivo ndo significa ter
AIDS, a qual caracteriza-se por promover uma imunossupressao profunda no
organismo, favorecendo o aparecimento de infec¢cdes oportunistas e tumores
malignos, bem como a perda de peso e ainda a degeneracdo do sistema nervoso
central. Nesse contexto assistencial a equipe de enfermagem tem grande importancia
no cuidado direto as puérperas. A enfermagem é a responsavel por orientar sua
equipe para que esta desempenhe com éxito tais cuidados. Nota-se que tal
assisténcia, é imprescindivel para que possam se sentir acolhidas e tratadas de forma
adequada, bem como obter éxito na melhora de seu quadro. Desse modo, observa-
se gue assistir a puérpera se torna dificil ndo somente por tudo que envolve esta
condicdo, ou seja, viver com HIV/AIDS, mas principalmente por elas encontrarem
dificuldades que englobam questées emocionais, sociais e éticas. Com isso, podemos
perceber que cada mulher que se encontra nesta situacao deve ser tratada de forma
integral e individualizada para que suas expectativas e necessidades possam ser
atendidas adequadamente. Com isso, objetiva-se relatar a sistematizacdo da
assisténcia de enfermagem (SAE) a uma puérpera portadora de HIV/AIDS. Tal
vivéncia pode ser relatada por meio de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia. Este foi desenvolvido em pratica hospitalar da atividade de semi-
internato em obstetricia, no periodo de janeiro de 2022, em um hospital puablico do
municipio de Belém, no estado do Para, em uma ala ambulatorial destinada a
puérperas. A construcdo deste resumo ocorreu em dois momentos: Primeiramente,
na assisténcia ao puerpério, elencando os seguintes pontos: Historico pessoal e
Anamnese. Posteriormente, ocorreu a andlise pelas académicas dos registros do
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prontuério, a fim de identificar as principais necessidades assistenciais da paciente.
E para isso, foram utilizados como parametros para definicdo do diagndstico de
enfermagem, a North Diagnosis Association - International (NANDA-I), e a Nursing
Interventions Classification (NIC) para a assisténcia de enfermagem. Historico:
Paciente puérpera tardia em 13° POC, Tercigesta, 34 anos, negra, dona de casa,
procedente de municipio do Acard, no estado do Par&, acompanhada de seu marido,
admitida em 29/12/2021 em setor ambulatorial, consciente, orientada, calma,
comunicativa, respirando em ar ambiente, encontra-se em repouso no leito, eupneica,
anictérica, aciandtica, afebril. Problema ativo: CID 10- Z21 Estado de infeccéo
assintomatica pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV). AGO: Realizacéo de seis
consultas de Enfermagem, seis consultas médicas e quatro de nutricdo, realizou
PCCU, pré-natal realizado no municipio de Belém, vacinacdo completa, realizou
imunizagdo para covid-19 em duas doses. Exame fisico: Pele hipocorada com
aspecto seco, normocorada, mamas simétricas, flacidas, ndo desenvolvidas para
amamentacao por uso de Cabergolina 0,5mg em duas comprimidos durante o parto
(SIC), mamilos planos, levemente ressecados. Abdome: Globoso, processo de
involucdo uterina ndo palpavel, loquiacao fisiolégica alba (vermelha) em pouca
guantidade. NHB: Diurese presente, evacuacao presente. SSVV: PA: 110 X 70 mmhg,
54 bpm, 25 rpm. Resultado: Diante do quadro clinico (Quadro 1) apresentado foram
tracados o0s seguintes diagnésticos de enfermagem: 1) Sono e Repouso
Prejudicados; 2) Risco de queda; 3) Ansiedade relacionada a preocupacdo com sua
saude de seu bebé, o qual j4 obteve alta; 4) Risco de Infeccdo. Consideracdes finais:
A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) tornou possivel analisar
como a equipe de assisténcia realiza a abordagem da puérpera soropositiva no nivel
de assisténcia ambulatorial pds cesarea, por intermédio de um plano de cuidado
centralizado nas necessidades de cada paciente, observou-se a promocao integral e
individualizada a saude da paciente, por meio da avaliacdo, monitorizacdo e plano de
cuidado a fim de obter uma alta segura e sem intercorréncias.
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Trabalho n°: 14491

Titulo do trabalho: SERVICOS PUBLICOS DE SAUDE: COMO O DESIGN DE
SERVICOS PODE SER UMA FERRAMENTA DE PROMOCAO DE CIDADANIA?
Autores: REGINA SILVA FUTINO, MONIQUE ALVES PADILHA

Apresentacdo: O Sistema Unico de Satde (SUS) como um conjunto de acdes e
servicos em saude mantidas e executadas pelo poder publico tem como propésito a
melhoria da saude da populacéo e a satisfacdo de necessidades da coletividade. Este
servico se estabelece como uma promessa de entrega e de acesso a um desempenho
a uma saude de qualidade, universal, equanime, integral e pautado pela participacdo
popular. Dentro de um contexto de recursos escassos de financiamento e de
precarizagdo do trabalho em saude, a oferta de servigos de saude publica tornou-se
ainda mais complexa. Neste sentido, iniciativas de design de servicos como proposta
inovadora e promotora de cidadania ao redesenhar a oferta e a experiéncia do servi¢o
publico de saude de forma colaborativa, iterativa e centrada no ser humano. Assim, a
proposta deste trabalho € apresentar conceitos sobre o design de servicos em saude
e como ele se aplica no estudo de processos de trabalho e interacdo com usuarios.
Desenvolvimento: O design de servico € utilizado em instituicdes publicas e privadas
com vistas a propiciar a melhor experiéncia ao usuario, muito antes da necessidade
de acessar o servi¢co, promovendo a geracdo de valor dentro da Gtica que pessoa
(usuério ou profissional de saude) deve ser o centro do problema e das solu¢bes
ofertadas em cada etapa e em cada ponto de interacdo. Sua estruturacéo visa o
desenho sequencial do servico, ordenado do inicio a todos os pontos de contato até
entrega, de modo estabelecer a proposta de forma iterativa — exploratoria, adaptativa
e experimental — para obtencédo de compreensao mais préxima do todo e da realidade
local. Para o desenvolvimento do projeto devem ser observados e estudo o contexto
de trabalho onde o servi¢co acontece: os processos de trabalho, as interacdes entre
trabalhadores e usuérios, a cultura, a infraestrutura existente, o modelo de tomada de
decisao, entre outros fatores. Dessa forma, vem a propor o redesenho da logica de
oferta de servicos e produtos de uma organizacdo, projetando contextos de
integracao traduzidos em servigos publicos compreensiveis, agradaveis e acessiveis
a qualquer pessoa. Para o desenvolvimento de servicos por meio de design sao
utilizadas abordagens como cocriagdo e design thinking. A cocriacdo visa a
construcéo de processos com o envolvimento dos diferentes grupos de interagdo com
0 servico, com o proposito de dialogo, participacdo colaborativa e de engajamento
para o reconhecimento da situacao real e a entrega de produto ou servi¢o dentro (ou
préximo) das necessidades locais. Ja o design thinking aplicado em saude € uma
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abordagem utilizada para gerar ideias e solucdes criativas que melhorem o bem-estar
humano no contexto da saude. O pensamento de design de salde € uma mentalidade
aberta e ndo uma metodologia rigida. Essa pratica emergente tem sido usada para
transformar produtos, ambientes, fluxos de trabalho e declara¢bes de missédo, além
de trazer novas perspectivas aos profissionais de saude. O uso do design thinking
teve seu pioneirismo em consultorias da Universidade de Stanford na década de 1990
e orienta-se em seu processo 0s seguintes principios: centralidade no ser humano,
empatia e codesign. Tais principios sdo aplicados pela utilizacdo de dialogos,
entrevistas, observacdo, imersdo, pesquisa para levantamento da necessidade e
desejos das pessoas que utilizam de servicos e produtos. Esta abordagem visa a
projetar uma oferta de servico com base nas ac¢des do individuo, levando em conta
cultura, processos, sistemas e organizagdes dentro do contexto sequencial de tempo
(jornada[l]). Sua estruturacdo valoriza a exploragdo da mentalidade criativa dos
participantes do processo para exploracao de oportunidades e ideias para resolucao
de problemas e de demandas, para tanto sdo estimuladas a constru¢ao de prototipos,
levantamento de histérias — até por meio de estudos etnogréaficos —, pesquisa de
campo, validacdo e participacdo de todos os grupos envolvidos no servico
(METELLO, 2018; KU e LUPTON, 2020). Resultado: Com base nesta mentalidade de
estruturacdo de servicos, este trabalho apresenta a atividades iniciais para a
estruturacdo da jornada do usuario na atencdo primaria em um municipio brasileiro
desenvolvida como forma mapear pontos de contato do paciente com a rede de saude
e a propor melhorias na prestacéao de servigco. Para tanto, foram realizadas pesquisa
bibliografica e levantamento de boas praticas nacionais e internacionais para
reconhecimento inicial do contexto de saude e proposicdo de material instrucional
para educacdo continua dos profissionais de salde envolvidos na jornada. Este
material foi estruturado em formato de documentos de boas praticas e estao
fomentando novas estratégias de inovacao para a tematica. Além disto esta sendo a
base para a construcdo de mapa de insight e das personas que vao apoiar o método
de criacdo da solugéo para a linha de cuidado. Para proximas etapas, sera realizada
pesquisa para identificacdo de oportunidades e demandas de ajustes em pontos de
contato entre usuarios e servicos de saude. Tal pesquisa é realizada de forma
colegiada, com a participacdo de gestores do municipio e especialistas da area
ligados ao estudo académico do servi¢o na universidade, e propde este mapeamento
e validagdo de informacfes por meio de entrevistas com profissionais de saude,
gestores e usuarios. A partir da composi¢cado destas atividades de design de servico
serdo apresentadas um relato de experiéncia e um relatério de recomendacdes e de
apresentacdo de solugdes viaveis tendo em vista o contexto levantado. IMPACTO
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Este trabalho permitiu uma personalizacéo de servi¢os e produtos de saude, por meio
de pesquisa, levantamento de evidéncias, mapeamento de contexto e diagndstico.
Além disto avanc¢a no desenvolvimento de modelagem de estratégias de pesquisa
agregada a projetos pilotos para teste e constru¢cdo de produtos como protocolos,
linhas de cuidado, prontuarios, pesquisa de opinido e validacdo de hipotese cientifica.
Consideracoes finais: Dessa forma, compreende-se que o design de servico como
uma abordagem estruturada a partir do reconhecimento da experiéncia dagueles que
realizam (profissionais), orientam e estabelecem seus processos (gestores), bem
como daqueles que utilizam e acessam (usuarios ou pacientes), valorizando a
perspectiva da interacdo de guem vivencia o servi¢o de saude publica. Ao reconhecer
este protagonismo e ser estruturado de forma a compreender e explorar esta
complexidade, o design de servigos aplicado a saude publica leva em conta o
estabelecimento e promocao da cidadania desde o estabelecimento da agenda
publica a atividades de implementacdo, monitoramento e avalicdo da solucéo
proposta, com base na analise do problema e da valorizacdo do individuo ou
coletividade. [1] No contexto saude, a jornada do usuario ou jornada do paciente € o
“conjunto de todas as interagdes que influenciam as percepgdes do paciente em todo
o processo de atendimento em saude”. Esta jornada perpassa os contatos com a
saude desde a percepc¢ao do paciente com a necessidade de cuidado, seja para obter
informacdes de salde e seus servigos, seja para sua trajetoria dentro do sistema —
do agendamento, consulta, encaminhamentos e mudanca de comportamento para
melhoria da qualidade de vida.
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Trabalho n°: 14493

Titulo do trabalho: BIOSSEGURANCA, SEGURANCA DO PACIENTE E DOS
PROFISSIONAIS DO CENTRO CIRURGICO NA COVID-19: PROTOCOLO DE
REVISAO DE ESCOPO

Autores: BEATHRICE RAMOS BESERRA, CINTIA SILVA SILVA FASSARELLA,
NATHALIA HENRIQUES VEIGA, VANESSA DE SOUZA MORAES, RHAYANA
VITORIA SILVA DA ROSA SILVA

Apresentacdo: O virus SARS-CoV-2, precursor de covid-19 teve sua aparicdo em
2019 em Wuhan, rapidamente tomou propor¢cao mundial devido seu elevado potencial
de disseminacdo, com isso, em 2020 a OMS declarou estado pandémico. Com o
subito aumento dos casos de covid-19 levou a escassez dos Equipamentos de
Protecdo Individual e assim a maior vulnerabilidade dos profissionais de saude a
contaminacdo. A frequente exposicdo ocupacional no combate do novo virus
influenciou no aumento dos nimeros de casos e 0bitos, em razao disso, adaptacées
as medidas de biosseguranca foram necessarias, visando prevenir, conter e mitigar
0s riscos. Tais praticas buscam proporcionar tanto a seguranca do profissional quanto
a do paciente. No contexto de covid-19 no Centro Cirdrgico (CC), uma das adaptacdes
tomadas foi a suspenséo das cirurgias eletivas e a priorizagdo dos procedimentos de
urgéncia e emergéncia, mesmo com a interrupcdo parcial das cirurgias o0s
profissionais se encontravam suscetiveis a contaminacgao devido o contato direto com
pacientes positivados, principalmente na manipulacdo das vias aéreas e durante o
uso de ferramentas cirargicas geradoras de aerossoéis. Logo, € perceptivel a
importancia da seguranca do profissional de salde e como essa esta intimamente
atrelada a promocédo da seguranca do paciente, justificando assim a realizacdo do
presente estudo que propde levantar evidéncias quanto a biosseguranca e a
seguranca dos profissionais de saude do CC, contribuindo assim, para uma entrega
de cuidados em salde mais seguros no contexto de covid-19. A vigente revisdo de
escopo tem por objetivo identificar as evidéncias sobre biosseguranca e seguranca
dos profissionais de saude do centro cirdrgico para promo¢do da seguranca do
paciente no contexto de covid-19. Método: Um protocolo de revisdo de escopo,
desenvolvido seguindo a metodologia Joanna Briggs Institute, registrado no Open
Science Framework. Questdo norteadora estruturada por meio do acrénimo
participante, conceito e contexto (PCC), correspondendo respectivamente as
palavras-chave: profissionais de saude; medidas de biosseguranca e seguranca dos
profissionais de saude; periodo pandémico de covid-19 e suas respectivas
repercussdes no centro cirdrgico. Bases consultadas: Cinahl, Embase, Medline;

2523



Revista

Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

<®» Anais do 15° Congresso Internacional da

Rede Unida

bases que serdo integradas a revisédo: Lilacs, Scopus, Web of Science, JBI Connect
e WorldCat. Resultado: Espera-se como resultados apresentar evidéncias sobre as
praticas de biosseguranca e seguranca dos profissionais de saude do CC para a
promocédo da segurancga do paciente no contexto de covid-19, de modo a identificar
as lacunas de pesquisa sobre a biosseguranca e seguranca dos profissionais de
saude do centro cirargico. Apés a realizacdo de uma busca prévia em trés bases de
dados, foram obtidas 2.878 evidéncias, dessas, um total de 168 artigos foram
selecionados por meio da leitura de titulo e resumo, tal resultado corrobora para a
conducéo desta revisdo de escopo. Consideracoes finais: Sendo esta uma revisao de
escopo em andamento, ainda ndo € possivel apresentar grelhas que explanem as
medidas de biosseguranca adotadas no periodo pandémico de covid-19 no cenario
do centro cirargico.
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Trabalho n°; 14494

Titulo do trabalho: EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE ACERCA DE BOAS
PRATICAS NA SEGREGACAO DE RESIDUOS RECICLAVEIS EM UM HOSPITAL
UNIVERSITARIO: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: MARIA LUIZA MAUES DE SENA, SILVIA HELENA PORTILHO DE
BARROS, DANNIELE CHAGAS MONTEIRO, FLAVINE EVAGELISTA GONCALVES,
BRENDA CAROLINE MARTINS DA SILVA, INGRID CRISTINA SIRAIDES DOS
ANJOS, JAINARA DE SOUZA ARAUJO, JHENNIFER NYCOLE ROCHA DA SILVA

Apresentacdo: A rotina hospitalar produz uma grande quantidade de residuos em
geral, porém grande parte desses sado reciclaveis, ou seja, sdo aqueles que depois
de passar por uma transformacéo fisica ou quimica ainda podem ser reutilizados,
tanto na forma original ou como matéria-prima para outros produtos. Deste modo,
observou-se demandas para a educacao em servi¢co acerca dos residuos reciclaveis,
sendo de necessidade ndo somente individuais de atualizacdo, mas, majoritariamente
de todo o hospital, com base na caréncia de manuseio adequado e destinacao certa,
logo, da organizacao do trabalho, o que configura a Educacédo Permanente em Saude
(EPS). A educacdo permanente caracteriza-se como 0 processo de ensino-
aprendizagem que trata a respeito das situacdes e processos do ambiente e contexto
de trabalho. Portanto, a Educacdo Permanente em Saude encontra-se em constante
evolugdo do conhecimento, uma vez que os métodos utilizados na salde séo
frequentemente atualizados. Objetivo: Discutir a experiéncia de uma académica de
enfermagem na utilizacdo do processo de educacao permanente em saude nas boas
praticas de segregacao de residuos reciclaveis. Método: Trata-se de um relato de
experiéncia sobre educacao permanente em saude com equipes multiprofissionais,
realizado em um Hospital Universitario da cidade de Belém do Paré por académicos
de Enfermagem. Resultado: A partir da problematizacdo dos residuos reciclaveis
produzidos pelo hospital, identificou-se as necessidades de qualificacdo dos
profissionais, a fim de provocar mudancas nos modos de agir em servico. Dessa
forma, a reciclagem vem se tornando uma atitude indispensavel para a manutencéo
do meio ambiente. Nesse contexto, realizaram-se rodas de conversa com as equipes
de todos os setores do hospital, onde foram oferecidos folders de boas praticas com
residuos reciclaveis e indagados pelos académicos sobre a destinacédo dos residuos
nos setores. Outrossim, alguns destes possuiam lixeiras de papel e plastico, porém a
maioria dos setores ainda ndo tinham as lixeiras. Outra problemética encontrada foi a
respeito de quais sdo os residuos reciclaveis, portanto os académicos explicaram os
materiais que podem ser reciclados no hospital como impressos em geral,
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embalagens de seringas, caixas de medicamentos e de luvas e 0s que nao sao
reciclaveis: papel toalha, papel higiénico, adesivos, etiquetas e papel fotografico.
Também foi esclarecido que € recomendavel que o material seja descartado de
maneira mais limpa possivel para evitar o mau cheiro e aparecimento de vetores.
Assim, por intermédio da construcéo da consciéncia critico/reflexiva e do pensamento
livre, que proporciona compromisso pessoal e profissional, obteve-se reflexdes na
transformacao do contexto problematizado. Consideracdes finais: Por conseguinte,
foi imprescindivel a Educacdo Permanente em Saude, pois gerou a formacdo e o
desenvolvimento dos trabalhadores da saude, estimulando de forma reflexiva,
participativa e continua, através da probleméatica encontrada dos residuos reciclaveis
gerados no hospital, a qual obteve resolutiva para as necessidades locais, dos
servigcos e das pessoas, tendo assim fortalecido o elo entre gestores, instituicdo de
ensino, profissionais de salde e a populacdo para a melhoria da qualidade do servico
de saude.
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Trabalho n°: 14495

Titulo do trabalho: IMPLANTACAO DO CENTRO DE ACOLHIMENTO E
REABILITACAO POS-COVID - CARP DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE NO
MUNICIPIO DE MACAE

Autores: FABIANA PASCHOAL DOS SANTOS, NICHOLLAS AUGUSTO RIBEIRO
MARTINS, CAMILA DA SILVA, DAVID TEIXEIRA DOS SANTOS, KATHLEEN
TEREZA DA CRUZ, EMERSON ELIAS MERHY

Apresentacdo: Diante do aumento do nimero de casos de pacientes com diversas
sequelas apdés o periodo de contaminacgéo pelo virus SARS CORV2 que buscavam
0s servi¢cos de reabilitacdo na rede municipal de satde do municipio de Macaé, a
equipe da Divisdo Especial de Fisioterapia e Reabilitacdo iniciou um Grupo de
Trabalho — GT com a Rede de Alta e Média Complexidade e da Atencdo Priméria a
Saude com objetivo de definir protocolos de encaminhamentos em rede. Assim, apés
algumas reunifes do Grupo de Trabalho, foi definida a necessidade da criacdo de
uma Unidade de Saude Especializada em covid, uma vez que o numero de pacientes
acometidos pela doenca e que desenvolveram sequelas das mais diversas,
aumentavam diariamente, ocasionando uma demanda reprimida, a qual a cobertura
integral da rede de saude da APS existente no municipio foi insuficiente, seja por,
deficiéncia do quadro de pessoal, assim como pela rapidez da evolucao da propria
doenca, motivo pelo qual aumentaram a busca nos atendimentos especializados.
Assim, o Centro de Acolhimento e Reabilitagdo Pds-Covid — CARP de Macaé foi
inaugurado em 03 de novembro de 2021, tendo como principais objetivos: promocao
da independéncia funcional ao usuario para que consiga retornar as suas Atividades
de Vida Diaria; acompanhamento progressivo, utilizando-se de toda a estrutura da
Rede da APS; desenvolvimento do tratamento fisioterapico, nutricional,
fonoaudiolégico, psicolégico e atendimentos médicos especializados em geral, nas
disfuncbes musculo esqueléticas, respiratérias, neuroldgicas, nutricionais,
fonoaudiolégicas e psiquicas; além de parcerias com Instituicbes de Ensinos
Superiores para o desenvolvimento de pesquisas cientificas sobre os cuidados Pés-
covid. No Carp, os usuarios sao acolhidos pelo Servigco Social, com o objetivo de
conhecer acerca do seu perfil sociodemografico, e a necessidade de insercdo em
algum programa social, caso necessario. Posteriormente sao atendidos pela equipe
técnica multidisciplinar, e apds discussdo do caso, sdo encaminhados para as
especialidades médicas via Regulacao propria de Vagas do CARP, assim como as
demais especialidades ndo meédicas da Rede publica de saude do municipio.
Observamos nos pacientes com sequelas Pos-covid, resultados positivos com as
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intervencdes adotadas no CARP, sendo a area de fisioterapia (Geral, Neuroldgica e
Respiratéria) a mais indicada em sua reabilitagdo, chegando a 27% dos casos. Em
relacdo aos atendimentos temos: 12% Servigo Social (vulnerabilidade social), 17%
Nutricionista, 17% Pneumologista, 6% Cardiologista, 6% Fonoaudidloga, 5%
Angiologista, 5%  Psicélogo, 4% Psiquiatra, 3%  Ortopedista, 2%
Otorrinolaringologista, 2% Endocrinologista, 2% Homeopata, 2% Urologista, 1%
Gastroenterologista, 1% Neurologista e 1% Oftalmologista. Desse modo,
contribuimos para a qualificacdo das praticas na APS, considerando a integralidade
entre as equipes e 0s servicos das redes no SUS com base nos territérios. Com a
adocdao pela Equipe de protocolos multiprofissionais de tratamentos, resultantes das
parcerias realizadas com Universidades, estamos ampliando a atuacdo clinico-
assistencial das equipes da APS. E por meio do Sistema de Regulagéo propria do
CARP, otimizamos os fluxos, qualificando assim o processo de referéncia e
contrarreferéncia.
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Trabalho n°: 14496

Titulo do trabalho: O SOFRIMENTO PSI'QUICO CAUSADO PELA PANDEMIA DA
COVID-19, EM ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR, AREA DA SAUDE
Autores: MAX AMARAL BALIEIRO, LORRANE CAROLINE PINHEIRO DA
FONSECA, LUIZ ROGER VILHENA CORREA, MAYSSA GIRLAYNE NEVES DOS
SANTOS, VERONICA BATISTA CAMBRAIO FAVACHO

Apresentacdo: A pandemia ocasionada pela covid-19 provocou modificacGes
significativas na vida de estudantes do ensino superior, os estudantes da graduacao,
em especifico a area da saude, desenvolveram problemas relacionados a saude
mental, tal como, dificuldades de concentragdo e compreensao dos componentes
curriculares. A saude mental segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
refere-se ao bem-estar onde o individuo desenvolve suas habilidades e lida com
estresse e mudancgas do dia a dia de maneira sadia. Portanto, é importante discutir
sobre essa tematica que ainda € negligenciada por determinadas pessoas,
principalmente relacionada aos aspectos mentais dos estudantes da area da saude,
sejam académicos de enfermagem, de fisioterapia, de medicina, etc. Objetiva-se por
meio deste trabalho a identificacdo de evidéncias respectivas ao sofrimento psiquico
e a promoc¢do da saude mental em estudantes universitarios da area da saude
durante o periodo pandémico de covid-19, intencionando a aplicacdo de medidas
minimizadoras de tal sofrimento e seu impacto negativo, em vista das mudancas
abruptas decorrentes da pandemia. Desenvolvimento: Para o levantamento dos
artigos na literatura, realizou-se uma busca na base de dados Biblioteca Virtual em
Saude (BVS). Foram utilizados os Palavras-chave: Saude mental, Académicos,
Pandemia e Covid-19. Os critérios de inclusao definidos para a selecdo dos artigos
foram: artigos publicados nos dltimos cinco anos, em portugués; artigos na integra
gue retratassem a tematica referente a revisao integrativa Resultado: A amostra final
deste trabalho, foi constituida por seis artigos cientificos, selecionados de acordo com
os critérios do desenvolvimento do trabalho e o objetivo proposto. Dessa forma, pode-
se perceber a escassez de artigos cientificos publicados sobre a tematica em saude
mental. Os efeitos da pandemia acarretaram em preferéncia pelos estudantes por
medidas de autocuidado, na tentativa de minimizar o sofrimento psiquico, permitindo-
se observar como o isolamento social corroborou potencialmente para o
desenvolvimento de ansiedade e depressao pelos mesmos, a ruptura da rotina de
estudos, o adiamento das tarefas e atividades académicas e o atraso no cronograma
dos cursos, implicaram diretamente no planejamento do futuro profissional desses
estudantes. Consideracdes finais: A revisdo dos seis artigos selecionados mostrou
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gue o sofrimento psiquico causado pela pandemia de covid-19 em estudantes do
ensino superior na area da saude foi evidente, principalmente a ansiedade e
depressao. Trabalhos como este sao importantes para o entendimento global desse
fenbmeno, de modo individual, mas ndo compartimentalizado, considerando o ser
humano como um todo social. Diante do exposto, torna-se evidente que a pandemia
surpreendeu a sociedade em geral, porém quem estava inserido no ambito da saude
vivenciou uma comoc¢ao demasiada. Dessa forma, € de suma importancia que os
académicos da area da saude consigam estabelecer um cuidado especial no que se
refere a sua propria saide mental durante a pandemia, pois somente cuidando de si
mesmos, estardo aptos a cuidar dos outros. Para tanto, urge que esses académicos
procurem os servigos de ajuda psicossocial para que ocorra um melhor enfrentamento
por eles das probleméticas vivenciadas nos ultimos meses, visto que todo esse
cenario é algo inédito na era moderna.
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Trabalho n°:; 14498

Titulo do trabalho: A POLITICA NACIONAL DE SAUDE INTEGRAL LGBTQIA+ E O
TRABALHO NO COTIDIANO EM UMA UBS: A EDUCACAO EM SAUDE COMO
DISPOSITIVO DE MUDANCA

Autores: MARINA SOARES DE SOUZA, WILLIAM PEREIRA SANTOS, ALCINDO
ANTONIO FERLA

Apresentacdo: Para a formulacdo da Politica Nacional de Saude Integral LGBT,
consideraram-se as medidas que promovam acdes e servicos de saude voltados para
a populacao LGBTQIA+, visando diminuir as disparidades sociais através de politicas
publicas voltadas para esse publico. Contudo, na pratica, esses deveres nao sao
plenamente cumpridos. Os preconceitos, as negacdes aos seus direitos, a
negligéncia do poder publico sdo reais, tornando frequente a invisibilidade da
populacdo LGBTQIA+. A formulacdo e monitoramento de politicas publicas
dependem de indicadores sobre a populacdo em questdo. Poderiam considerar nos
Censos Populacionais e nos sistemas de informacdo em saulde questdes sobre
identidade de género (ignorada pelo Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo) e orientacdo sexual, possibilitando a intervencdo do Estado neste
contexto, além da acdo de controle dos conselhos e conferéncias de salde e dos
movimentos sociais voltados as questdes de equidade. A maioria dos homossexuais
violentados é preta, do sexo feminino, residentes da zona urbana e solteira. Todavia,
ainda ha subnotificagcdo, logo é indispensavel a inclusdo da categoria LGBTQI+ na
contabilizacdo dos dados de violéncia, seja pela seguranca publica ou pela saude.
Para isso, é preciso interesse politico e a compreensao de que essa € uma questao
de democracia. Objetivou-se demonstrar a realidade do acesso de homossexuais aos
servicos de saude e o preparo das equipes da atencao primaria, além de desencadear
reflexdes sobre o direito a salde, a equidade e a capacidade dessas equipes de
produzir avangos nos niveis de salde e de democracia na sociedade, reencontrando
as teméticas da 82 e da 162 Conferéncia Nacional de Saude. O texto € um ensaio
desenvolvido a partir de um caso construido da experiéncia real de trabalho na
atencao basica, vivida por um dos autores, através de seu trabalho em uma UBS, e
da reflexdo compartilhada com os demais. Tratando-se de uma situagcdo que néo
permite a identificagdo das pessoas e instituicdbes envolvidas e esta isento de
implicagbes éticas, podendo ser considerado um personagem-dispositivo ao
pensamento, com finalidade didatica, portanto. Desenvolvimento: Embora legalmente
a saude seja um direito fundamental e inalienavel do ser humano, ndo podendo haver
guaisquer discriminacdes, poucas equipes estdo preparadas para atender a
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populacdo LGBTQIA+ respeitando seus direitos. Além do direito de acesso e de
atencao resolutiva na saude, é preciso que a populacéo seja contemplada com agdes
de educacdo em saude, de maneira a compreender seus deveres e 0s direitos. No
caso pensado para analise, um usuario do SUS, pardo, homossexual, HIV positivo,
apresentando baixa autoestima, humor deprimido e déficit de autocuidado, rejeitado
pela propria familia, discriminado pelos vizinhos e pelos agentes de saude local, por
sua orientacdo sexual e por ser portador do virus. Trata-se, como se V€, de um caso-
dispositivo de pensamento, mais do que um caso real, considerando as
caracteristicas apontadas frequentes e espalhadas por todos os territorios. Nesse
territério, como em outros, muitas pessoas acreditavam que o HIV poderia ser
transmitido pelo suor e pelas lagrimas do portador. Nosso personagem afirmou ter
adquirido o virus através da relacdo sexual, quando se prostituia, devido ao
desemprego. O mesmo nao tinha ensino fundamental concluido. Afirmava nao
conseguir emprego formal por ser homossexual e ter baixa escolaridade,
dependendo, portanto, da prostituicdo (deixando-a, dependia de doa¢des de poucas
pessoas gque se sensibilizavam com sua condicdo social). Tratava a equipe da UBS
com hostilidade e na defensiva. Com as visitas domiciliares frequentes, a educacao
permanente em saude e as atualiza¢des continuadas da equipe, paulatinamente, a
unidade reconquistou a confianca do usuario. A equipe compreendeu seu papel
fundamental nos cuidados da pluralidade de usuarios e que sédo deveres de todo
profissional da area: a humanizagéo dos cuidados, a defesa dos direitos, bem como
manterem-se informados sobre as leis vigentes sobre a promocao, protecdo e
recuperacdo da saude. O desrespeito frequentemente comeca na falta de
conhecimento das condicdes de vida e saude dos usuarios, gerando sofrimento ainda
maior aqueles que dependem do SUS e séo alvos do preconceito, como é o caso da
populacdo LGBTQI+, também observado no territério onde esta localizada a UBS.
Com uma persistente invisibilidade, muitas vezes as equipes se relacionam com 0s
esteredtipos sociais das pessoas e grupos que buscam cuidado, fraturando a
acessibilidade e a integralidade nas respostas. O que precisa ser quebrado é o
estigma e a invisibilidade das pessoas e grupos sociais, sobretudo em questbes que
estdo centralmente associadas a producdo de saude das pessoas que buscam
cuidados nas unidades de saude. A populagdo precisa se ver como agente
transformador das politicas publicas e fazer valer a justica, que deve buscar sempre
respeitar os direitos de cada cidadao. Indispensavel lembrar que as politicas publicas
foram conquistas da populacéo, que lutou para que as legislagbes fossem aprovadas
pelo poder publico, demonstrando a importancia de informar e educar como acdes de
saude, de compreender e interagir positivamente nos territérios onde as pessoas
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constroem sua vida e produzem sua saude. A educacdo em saude é de
responsabilidade das UBS, que precisam se comprometer em oferecer acdes e
servicos de forma universal e igualitaria, garantindo sempre as pessoas e/ou
coletividades condi¢cdes de bem-estar fisico, mental e social. Isso esta previsto em
leis. Ao poder publico cabe sempre considerar as necessidades da populacao,
reconhecendo e garantindo a cidadania as pessoas. Trata-se de, conforme determina
a legislacao, atuar sobre condicionantes e determinantes que deprimem os niveis de
saude da populacao e dos diferentes grupos. Referente a populacdo LGBTQIA+, o
preconceito, o estigma e as diferentes formas de violéncias, inclusive nos servicos de
saude, tornaram o Brasil como o pais que mais assassina pessoas nessa condicao.
Prevenir e evitar o adoecimento e a morte séo, definitivamente, temas que pertencem
ao trabalho na saude. Consideracdes finais: O personagem apresentado ndo € o
unico acompanhado na respectiva UBS, mas, pela extenséo da realidade individual,
marcada pelo abandono familiar e social e pela sua falta de conhecimento referente
a saude, chamou-nos a atencao pela énfase com a qual o HIV/AIDS é abordado nos
servicos de salde, de cuja equipe se espera mais conhecimento tedrico-pratico e
conducéo perspicaz das situacfes de cuidado. Ele se constituiu em dispositivo para
a equipe se avaliar e quebrar os estigmas e preconceitos que invadem 0s servicos
desde a cultura das sociedades. Tornar visivel o cotidiano de pessoas e grupos
sociais expostos as iniquidades sociais e sanitarias e que sao vitimas do preconceito
e estigma, e refletir como essa condicao interfere no cotidiano do trabalho, é uma
acdo de saude com capacidade de mudar o territério. A educacdo em saude deve ser
uma prética constante e pensada como estratégia para garantir conhecimento acerca
dos agravos a saude nos territérios e da populacao, das leis que garantem o0 acesso
aos servicos de cuidados baseado nos principios do SUS e combater o preconceito.
O caso € oportuno para organizar novas formas de trabalho nos servicos para a
atencdo integral a saude das pessoas, sobretudo com histérico de marginalizacéo e
abandono. Também é oportuno para refletirmos sobre as relagdes do trabalho em
salde com a cultura da violéncia e a necropolitica, que se expandem desde o poder
publico, atravessam a sociedade e atingem a vida e a salude de pessoas e grupos.
Se atingem a saude, € tema para o trabalho em saude e para suas institui¢coes.
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Trabalho n°:; 14500

Titulo do trabalho: CLIMA DE SEGURANCA DO PACIENTE EM UM CENTRO
CIRURGICO UNIVERSITARIO DURANTE OS PERIODO PRE-PANDEMICO E
PANDEMICO DE COVID-19

Autores: NATHALIA HENRIQUES VEIGA, BEATHRICE RAMOS BESERRA, CINTIA
SILVA FASSARELLA, RHAYANA VITORIA DA ROSA SILVA, VANESSA DE SOUZA
MORAES

Apresentacdo: A Seguranca do Paciente envolve um conjunto de acdes para reduzir,
a um minimo aceitavel, o risco de danos associados aos cuidados de saude. Logo,
um clima de seguranca positivo deve estar presente nas instituicbes de saude sendo
indispensavel para um cuidado centrado na qualidade. Tendo em vista tal
importancia, o presente trabalho tem por objetivo comparar os dominios de clima de
seguranca do paciente em centro cirtrgico de um hospital universitario nos periodos
pré-pandémico e pandémico de covid-19. Descricdo do trabalho: Estudo transversal,
descritivo com abordagem quantitativa. Foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa sob numero 4.638.444. Foi realizado no centro cirirgico de um hospital
universitario, onde a populacdo alvo foram os profissionais de saude do centro
cirrgico que trabalharam nesse ambiente durante os periodos pré-pandémico e de
pandemia de covid-19. Os critérios de inclusdo foram: trabalhar neste centro cirdrgico
durante o periodo pré-pandémico e durante o atual periodo de pandemia de covid-19.
Os critérios de excluséo foram profissionais que estavam de férias ou licenca. A coleta
de dados ocorreu de julho a dezembro de 2021 resultando em um total de 99
formularios. O instrumento utilizado foi o Safety Attitudes Questionnaire/Operating
Room e os dados foram organizados e analisados por meio da plataforma Excel, no
gual realizou-se uma analise estatistica descritiva simples. Resultado: Anteriormente
a pandemia, todos os dominios foram considerados negativos segundo a escala
Likert. Entretanto, durante o periodo de pandemia, o dominio de comunicacéo foi
considerado positivo com um escore total de 76.89, o que indica uma melhora na
comunicagdo entre os profissionais neste periodo. Além disso, ficou evidente a
necessidade de melhoria nos dominios de clima de seguranca, percepcdo da
geréncia, percepcéo do estresse, condi¢do de trabalho e percepcéo do desempenho
profissional, os quais apresentaram escores negativos. Este Ultimo obteve o pior
escore total durante os dois periodos obtendo 23,59% e 25,13% respectivamente. A
qualidade da comunicagédo entre os profissionais também foi avaliada, apontando que
os instrumentadores/circulantes de sala foram os melhores avaliados da equipe,
recebendo uma maior pontuacéo que os demais. Enquanto os cirurgies obtiveram a
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pior pontuacédo durante os dois periodos. Consideracdes finais: Evidencia-se uma
avaliacdo mais positiva no dominio da comunicacao entre os profissionais do centro
cirirgico durante o periodo de pandemia de covid-19 comparado ao periodo pré-
pandémico. Ademais, fica claro que ainda hd muito o que se melhorar acerca das
medidas de seguranca do paciente visando alcancar um clima de seguranca positivo
no ambiente cirdrgico das unidades de saude para se conquistar um cuidado
adequado e de qualidade trazendo beneficios para o paciente e para a instituicao.
Entretanto, o estudo continua em andamento e novos achados serdo encontrados.
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Trabalho n°: 14501

Titulo do trabalho: ANALISE DA ABORDAGEM FAMILIAR NA PERSPECTIVA NO
CENARIO DA RESIDENCIA DE MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE DO
MUNICIPIO DE JOAO PESSOA-PB

Autores: MARIA ALBANETE SANTOS DE LIMA

Apresentacdo: O Programa de Residéncia de Medicina de Familia e Comunidade
(PRMFC), no Municipio de Jodo Pessoa, teve inicio em 2010, por meio de uma
parceria entre a Universidade Federal da Paraiba (UFPB) e a Secretaria Municipal de
Saude (SMS-JP), com o principal objetivo de formar médicos com as competéncias
necessarias para atuar na especialidade de Medicina de Familia e Comunidade na
rede municipal de saude de Jodo Pessoa, compondo as equipes de Saude da Familia.
Atuar em saude, tendo como objeto o cuidado a familia, € uma forma de reverséo do
modelo hegemdnico voltado a doenca, que fragmenta o individuo e separa-o de seu
contexto e de seus valores socioculturais. No modelo biomédico de atenc¢éo a saude,
o atendimento a familia verifica-se em fun¢édo do surgimento de uma doenca em um
de seus membros, raramente sendo vista como um grupo de pessoas que necessita
de avaliacao e intervencéo. Os médicos da familia e comunidade pouco podem fazer
para curar problemas sociais graves como a pobreza, o desemprego, a gravidez entre
maes solteiras com pouca educacdo formal, a violéncia, entre outros. Entretanto,
podem contribuir para minimizar seus efeitos ao trabalharem em colaboracdo com
uma equipe multiprofissional. O objetivo deste trabalho consiste em analisar de que
modo a abordagem familiar esta inserida no cenario de préaticas da Residéncia de
Medicina de Familia e Comunidade, do Municipio de Jodo Pessoa-PB, na perspectiva
de que os resultados observados subsidiem a elaboragcdo de um produto técnico
educativo dessa abordagem para os médicos residentes. Desenvolvimento: Esse
trabalho trata-se de uma pesquisa exploratéria qualitativa que se mostrou a mais
adequada ao objeto e objetivos deste estudo, na medida em que ele pretende
investigar os processos e as praticas utilizadas pelos residentes para a abordagem
das familias, estudar os sentidos de suas ac¢des e dificuldades, bem como conhecer
suas interpretacdes a respeito. Decidimos incluir na pesquisa os medicos residentes
do segundo ano da especializagdo, no pressuposto de que ja teriam embasamento
tedrico e treinamento préatico suficiente para a aquisicdo das competéncias
necessarias para ofertar um cuidado integral & satde, em que, a partir da acédo sobre
um membro, as acdes sejam estendidas ao grupo familiar, com a promog¢éo de
praticas preventivas de saude voltadas para o coletivo. Os oito residentes escolhidos
atuam em unidades de saude que compdem a rede municipal, incluindo as quatro
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instituicbes de ensino que oferecem a Residéncia de Medicina de Familia e
Comunidade, em Jodo Pessoa. A producdo dos dados ocorreu por meio da técnica
de entrevista semiestruturada, com os médicos residentes de MFC, com base em
instrumento elaborado para esse fim. A opcao pela entrevista semiestruturada tipo
gualitativa se justificou, nesse caso, pela necessidade de compreenséo do fenémeno,
a partir da perspectiva dos residentes, considerando seus pontos de vista, obstaculos
e fragilidades, permitindo explorar em profundidade esse cenario, indispensavel a
apreensdo e compreensdao das condutas; abre possibilidade de compreender e
conhecer os dilemas e questdes enfrentadas pelos residentes. As entrevistas foram
realizadas no periodo de outubro a novembro de 2020 e foram gravadas em audio
para posterior transcricdo e anélise dos dados coletados. O roteiro das entrevistas se
fundamentou em seis eixos estruturantes: ldentificacdo, Aprendizado, Importancia,
Conhecimento, Dificuldades e Estratégias de mudanca da abordagem familiar no
cenario da residéncia médica. Resultado: A analise do conteudo das entrevistas dos
residentes evidenciou a baixa utilizacdo das ferramentas de abordagem familiar por
parte dos residentes por inUmeras razdes, relacionadas ao processo de ensino e
aprendizagem e a organizacao dos processos de trabalho das equipes nas unidades
de saude da familia. Deixa claro também que, apesar de se sentirem incapazes de
intervir junto as familias, reconhecem que a abordagem familiar € uma competéncia
fundamental para a formac¢édo do médico de familia. Foi possivel esbocar que o modo
pelo qual o ensino da abordagem familiar vem sendo realizado, ndo da conta de todas
as singularidades do processo que levam o médico de familia a desenvolver a
capacidade de identificar precocemente os papéis familiares disfuncionais que geram
sofrimento e adoecimento e assim poder planejar, junto a equipe multiprofissional, a
intervencdo mais adequada. Pelas dificuldades apontadas pelos entrevistados para a
realizacdo da abordagem familiar, a presente pesquisa demonstra que alguns
arranjos organizacionais sd0 necessarios para garantir a construcao de uma rede de
aprendizagem onde as estratégias pedagdgicas se harmonizem com as
necessidades do servigo garantindo qualidade aos cenarios de formacéo. A elevada
demanda assistencial se faz presente na resposta de 100% dos entrevistados,
atestando a necessidade de planejamento e organizacéo do processo de trabalho de
forma estratégica, nos levando a uma reflexdo sobre como a forma de acolhimento
tem se dado nas equipes de saude da familia. Na perspectiva de implementacdo da
pratica da abordagem familiar pelos residentes de medicina de familia e comunidade
foi elaborada uma cartilha com o objetivo de proporcionar ao residente a oportunidade
de atuar na saude, tendo como foco a familia, facilitando o acesso as técnicas e as
ferramentas de abordagem familiar, bem como a interlocu¢cdo com a equipe e as
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familias. Consideracdes finais: Esse trabalho teve como objetivo analisar como se da
abordagem familiar no contexto da Residéncia de Medicina de Familia e Comunidade,
no Municipio de Jodo Pessoa-PB. Com isso, considera-se que esse objetivo tenha
sido atingido, considerando todas as informagOes obtidas acerca dos diferentes
aspectos que envolvem a prética das abordagens familiares, demonstrando
fragilidades nos procedimentos, em diversas instancias, do processo de ensino e
aprendizagem da abordagem familiar. Foi possivel verificar que os residentes
entendem a importancia da abordagem familiar para a compreensédo do processo de
adoecimento de seus pacientes e melhorar sua resolutividade, porém, a maioria relata
gue ndo € realizada na sua rotina de trabalho, por inUmeros fatores como:
insegurancga, pressao assistencial elevada e pouco conhecimento, ou seja, ndo se
sentem capazes de intervir junto as familias. Foram apresentadas questdes
relacionadas a poucas oportunidades a pratica, treinamentos, tutoria e simulacgées,
demonstrando que alguns arranjos organizacionais sao necessarios para garantir a
construcdo de um processo de aprendizagem, onde as estratégias pedagdgicas se
harmonizem as necessidades do servico e da formacédo. A partir destes resultados,
na pesquisa de campo, elaborou-se a cartilha educativa para os residentes, buscando
auxilia-los na implementacéo da abordagem familiar,
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Trabalho n°: 14503

Titulo do trabalho: CAPACITAQAO DE NUTRICIONISTAS PARA ADMINISTRAQAO
E ORIENTACAO DO USO DE PROBIOTICOS A POPULACAO GERAL

Autores: THALITA MARQUES DA SILVA, TAMIRES DOS REIS SANTOS PEREIRA,
IDA OLIVEIRA DE ALMEIDA, DANIELLE BRANDAO DE MELO, ROSANA FREITAS
DE ASSIS, MARCIO SANTOS CARVALHO, DANIELE SANTOS MANGABEIRA

Apresentacdo: Os probidticos sdo microrganismos vivos que, quando administrados
em quantidades apropriadas, conferem beneficio a satide do hospedeiro e podem ser
apresentados sob a forma de suplementos alimentares ou produtos farmacolégicos.
Atualmente, ha diversas evidéncias que sugerem que 0S probidticos podem ser
utilizados como profilaxia ou tratamento de diversas patologias. Contudo é necessaria
a capacitacdo adequada para a recomendacao desses produtos. O objetivo desse
trabalho € discorrer sobre a importancia da capacitagcdo de nutricionistas para
administracao e orientacao do uso de probidticos a populacdo geral. Método: Estudo
de revisao de literatura, pautado em artigos, nacionais e internacionais publicados
entre 2020 e 2021, sobre a importancia da capacitacdo de nutricionistas para
administracdo e orientacdo do uso de probidticos a populacéo geral. A pesquisa foi
realizada nos bancos de dados Scientific Electronic Library Online e Google Scholar.
Para o encontro dos materiais foram utilizadas as palavras chaves: capacitacao
profissional, probi6ticos, populagdo. Resultado: N&o foram encontrados trabalhos que
relatem a capacitagcdo de nutricionistas, nem mesmo de outros profissionais de saude
para administracdo de probidticos e orientacdo da populacdo em geral.
Consideracdes finais: A falta de trabalhos sobre esta tematica, s6 evidéncia o quanto
€ uma area carente de estudos e destaca que possivelmente variados profissionais
estdo orientado pacientes quanto ao uso de probiéticos sem a capacitacao devida e
o conhecimento especifico para tal, ou mesmo, que a populacéo leiga pode estar
utilizando esses produtos sem orientagcdo profissional, o que alerta para a auto
prescricao.
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Trabalho n°: 14506

Titulo do trabalho: ATUAC}AO DE NUTRICIONISTAS NO O COTIDIANO E
EXECUQAO DAS DIETAS HOSPITALARES DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19
Autores: THALITA MARQUES DA SILVA, TAMIRES DOS REIS SANTOS PEREIRA,
IDA OLIVEIRA DE ALMEIDA, DANIELLE BRANDAO DE MELO, ROSANA FREITAS
DE ASSIS, MARCIO SANTOS CARVALHO, DANIELE SANTOS MANGABEIRA

Apresentacdo: O espectro clinico da doenca covid-19 € amplo e as alteracbes
nutricionais em paciente acometidos pela covid-19, devem ser monitoradas de forma
sistematica pois, 0 estado pro-inflamatoério e o stress estédo intensamente associados
a alteracbes do estado nutricional podendo, consequentemente, afetar de forma
negativa a resposta imunitaria. O objetivo desse trabalho é discorrer sobre a
percepcao de nutricionistas sobre o cotidiano e execucdo das dietas hospitalares
durante a pandemia de covid-19. Método: Estudo de reviséo de literatura, pautado em
artigos, nacionais e internacionais publicados entre 2020 e 2022, sobre a percepcao
de nutricionistas sobre o cotidiano e execucdo das dietas hospitalares durante a
pandemia de covid-19. A pesquisa foi realizada nos bancos de dados Scientific
Electronic Library Online e Google Scholar. Para o encontro dos materiais foram
utilizadas as palavras chaves: dietas hospitalares, percepcao de nutricionistas, covid-
19. Resultado: Foi percebido como imprescindivel a utilizacdo de ferramentas de
triagem nutricional e a implementagé&o de cuidados para identificar e reduzir os efeitos
deletérios da desnutricdo em pacientes hospitalizados com covid-19. A terapia
nutricional composta por dieta personalizada adicionada de suplementacdo
nutricional oral tem promovido bons resultados, assim como a iniciacdo de terapia
nutricional enteral ou parenteral dependendo das condi¢cfes clinicas do paciente.
Além disso, evidenciou-se a importancia de um gerenciamento nutricional apropriado
e uma rapida intervencao nutricional no tratamento e prevencéo de outras implicacées
adversas da doenca. Consideracdes finais: E importante salientar a relevancia que a
dietoterapia tem na recuperacdo da saude dos pacientes hospitalizados. Por isso, é
necessario desde o planejamento até a tomada de decisdo o engajamento de toda a
equipe de nutricdo na redefinicdo de processos e execucdo das boas praticas e
definicdo de condutas de maneira &gil e assertiva para prevenir a contaminagédo bem
como promover tratamento adequado e seguro aos pacientes.
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Trabalho n°: 14507

Titulo do trabalho: EDUCACAO EM SAUDE DURANTE O PRE-NATAL COMO
ESTRATEGIA PARA O CUIDADO E PROMOCAO DA SAUDE.

Autores: MAYARA STEFANNI DE LACERDA BEZERRA, FRANCISCO JANDER DE
SOUSA NOGUEIRA

Apresentacdo: Esta comunicacdo € resultado do processo de constru¢cdo de uma
intervencao da disciplina Promocédo da Saude do Mestrado Profissional em Saude da
Familia. — PROFSAUDE que articula elementos da educac&o, atencdo, gestdo e
investigacdo no aprimoramento da Estratégia de Saude da Familia (ESF); Foram
desenvolvidas atividades educativas para o publico de gestantes da ESF 01 devido a
caréncia de informacdes durante a gravidez, uma vez que no ambito da assisténcia
pré-natal, o processo educativo estava restrito ao fornecimento de informacdes
apenas durante a consulta realizada pelo profissional de salde. Trata-se de estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido nos meses de agosto e
setembro de 2021, com 21 gestantes, em uma UBS da zona urbana do municipio de
Pimenteiras-Pl. Tem como referéncia a Educacdo Popular em Salde proposta por
Paulo Freire, envolvendo as dimensdes do dialogo, do respeito e da valorizagdo do
saber popular. As atividades ocorreram em cinco encontros, com tempo de duracéo
de cinquenta minutos cada. Foram observadas as necessidades das préprias
gestantes e seguindo o Circulo de Cultura de Paulo Freire, através do universo
vocabular e de palavras geradoras, foram trabalhados os conhecimentos prévios
sobre a gestacao, no sentido de esclarecer as duvidas de cada uma. Os temas
trabalhados nos encontros foram expectativas com o pré-natal, o parto e puerpério,
habitos alimentares, amamentacdo, sinais de parto, salde bucal na gestacao,
sexualidade e planejamento familiar. Os encontros ocorreram na unidade basica de
salde com a atuacédo de todos os integrantes da ESF: médico, enfermeiro, dentista,
nutricionista e fisioterapeuta atuando como agentes facilitadores. A proposta obteve
bons resultados, com forte adeséo da equipe de ESF, das gestantes acompanhadas
e também gestantes acompanhadas por outras ESF. O processo educativo € muito
importante durante a assisténcia pré-natal, pois a gestacdo € um momento de muitas
modifica¢des na vida da mulher, trazendo muitas inquietagdes, por vezes inseguranca
e muita expectativa com o nascimento do bebé. O curso proporcionou construcéo de
conhecimentos, sendo uma estratégia de cuidado em saude capaz trazer resultados
favoraveis a uma gestacdo saudavel, nos fazendo repensar novas medidas de
promocéo e cuidado em saude a este publico na atencao basica.
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Trabalho n°: 14508

Titulo do trabalho: DETERMINANTES SOCIAIS DA SAUDE NO CONTEXTO DA
SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA DE ADOLESCENTES RIBEIRINHOS

Autores: TATIANA DO SOCORRO DOS SANTOS CALANDRIN, REBECA BARROS
HOLANDA CAVALCANTI, VALDECYR HERDY ALVES, BIANCA DARGAM GOMES
VIEIRA, AUDREY VIDAL PEREIRA, DIEGO PEREIRA RODRIGUES

Apresentacdo: Discutir a sexualidade na adolescéncia no contexto DSS vem sendo
um desafio constante e sua importancia, atualmente, estd ligada a diversas
dimensdes e areas como a educacdao, saude, cultura, cidadania, violéncia e pobreza.
A saude dos ribeirinhos enfrenta questdes socioecondmicas que comprometem a
qualidade de vida. Fatores ambientais e climéaticos sdo caracteristicas que interfere
no seu modo de vida. Pois precisam se adaptar as enchentes e vazantes dos rios
para sua locomocao em busca de saude e alimentacdo. Além do que, a existéncia de
profissionais de saude atuando nessas localidades. Objetivo: Descrever a experiéncia
de realizar ambiéncia do campo de pesquisa do projeto de tese de uma comunidade
de adolescentes ribeirinhos quilombola no municipio de Santana- AP. Método: estudo
descritivo, tipo relato de experiéncia, realizado na comunidade quilombola Sao
Raimundo do Pirativa, no més setembro de 2021. Resultado: Foram realizadas trés
visitas na comunidade por meio fluvial para conhecer o campo de atuacéo dos sujeitos
da pesquisa, como vivem, moram, meio de locomoc¢éo, educagédo e como realizam o
cuidado com a saude. Foi realizado o contato prévio com as liderancas (agente de
saude, lider comunitario, professores, diretores e alunos) para coleta de dados que
agregam subsidios para a pesquisa. Consideracdes finais: E de suma importancia
realizar a ambiéncia do local onde acontecera a pesquisa, pois dessa forma, &
possivel adequa-se a sazonalidade da regido, conhecer as caracteristicas e acesso
para coleta de dados e dessa forma, buscar o aprimoramento da coleta de dados e
organizacdes para o alcance dos objetivos da pesquisa.
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Trabalho n°:; 14509

Titulo do trabalho: ESTAGIO EM SAUDE COLETIVA: REFLEXOES SOB A OTICA
DA GESTAO EM SAUDE EM UM MUNICIPIO PARAENSE.

Autores: RAISSA VASCONCELOS REGO, LARISSA LUANA SILVEIRA PEREIRA,
HELEN AMANDA PINTO DOS SANTOS

Apresentacdo: O presente trabalho visa reslumbrar as atividades experenciadas nos
estagios de saude coletiva na Secretaria Municipal de Saude (SEMSA) no municipio
de Santarém Oeste paraense. O contexto pandémico sugere novas alternativas de
convivio, mas também impde desafios gigantescos para a saude individual e coletiva,
pensando nisso, o curso de Saude Coletiva vinculado ao Instituto de Saude Coletiva
(Isco) da Universidade Federal do Oeste do Para (UFOPA) por meio da coordenacao
académica prop6s a insercao dos alunos para estagios nos equipamentos de saude
do municipio a fim de manter o regular processo critico e nivelamento da grade
curricular dos discente, resolveu manter os estagio ativos respeitando as normas de
seguranca sanitarias devido a pandemia. A importancia do profissional de saude
coletiva nesses espacos se da pela necessidade de pessoal com qualificacdo em
gestdo em saude, visto que a geréncia em salude € complexa, seja ela publica ou
privada, exigem atuacdo, execucao e avaliacdo dos servicos de saude por um
profissional que seja capaz de enxergar as problematicas existentes desde aponta do
servico até o alto staff para assim manter a qualidade de saude ao usuério final. O
projeto pedagdgico do curso sugere trés eixos de estagios sdo estes: Estagio de
Gestao em Saude; Estagio de Atencdo em Saude e Estagio de Educacdo em Saude.
O eixo que ensejou da participacdo discente no componente curricular Estagio Eixo
de Gestdo em saude Il e das inquietacdes acerca da gestdo em satde no municipio,
bem como da obrigatoriedade de se ter este componente no curriculo do futuro
profissional de saude coletiva, além de levar em consideragdo a criticidade da
realidade que este deve levantar ao longo da realizacdo do curso. Desenvolvimento:
Trata-se de um estudo descritivo, qualitativo do tipo relato de experiéncia em
observacdo, obtido através da participacdo discente em periodo de estagio
observacional na secretaria de saiude do municipio de Santarém no primeiro semestre
de 2021. Resultado: A vivéncia no estagio proporcionou elencar principais pontos
criticos elencados foram priorizados de acordo com as observagdes e escuta feitas
no decorrer das visitas séo eles: A insuficiéncia da comunicagéo interna- na gestao
publica ndo € uma dificuldade apenas na SEMSA, no entanto, foi notado que a
comunicacao existente acontece por setores, cada um cuida do seu, ou seja, sao
divididos por “caixinhas”-; Auséncia de plano de carreira para funcionarios- também
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nao é um tema atual, até por qué envolve os seres humanos e suas relacoes, entao
pode-se dizer que em todas as organizacdes seja publica ou privada, existem
fragilidades em relacdo a carreira do funcionério dentro dessas estruturas. Porém, é
uma discussao extremamente necessdria, pois estamos falando da trajetéria de
trabalho, ou seja, de vida de pessoas que dedicam seu tempo e recursos para estar
ali. Na SEMSA, existem dois tipos de provimentos: Concursos e Processo seletivo, o
concursado por lei tém direito a plano de carreira, mas o temporario ndo-. Outro ponto
observado foi o da Organizacéo e Planejamento voltados para o modelo assistencial-
bom para este topico, sabemos que os modelos de saude hoje sdo advindos de um
processo histdrico dentro das politicas de salde implementadas pelo mundo, essas
particulas formaram o que temos atualmente, contudo com o passar do tempo
algumas intervencdes jA ndo se encaixam mais nas politicas de saude, seja pela
forma de aplicabilidade ou pela mudanca de comportamento das pessoas. Na SEMSA
foi possivel perceber nas falas dos funcionérios a pré-disposicdo de executar acdes
voltadas ao modelo assistencial, como: dispensacdo de medicamentos, acodes
pontuais ndo intervencionistas a afericdo da Pressdo Arterial, ndo desmerecendo a
importancia deste procedimento e entre outros. Essa visdo esta aquém dos
problemas de saude enfrentados pela populacdo santarena, incluindo aqui também
0s pacientes de outros municipios, pois os problemas de salde desses pacientes
estdo diretamente e indiretamente ligados aos determinantes sociais de saude, ou
seja, sao fatores que influenciam o estado de saude da populagcéo e que por vezes
sdo negligenciados pelos gestores de saude, atendendo apenas a situacdo clinica
dos pacientes, deixando de lado o cenario que estédo inseridos. Bem, os aspectos
observados enquanto gestdo no setor de planejamento, o instrumento utilizado para
planejar e operacionalizar a salude é o plano de saude incluso do plano diretor do
municipio para e gestdo atual, este planejamento conforme relatado pelo setor
responsavel estaria em fase de escuta nas zonas administrativas de Santarém para
a construcdo do plano diretor, que foi definido no ano de 2021. Outro fator importante
€ sobre as dificuldades nos processos de licitagdo, principalmente quando necessitam
de algo com uma certa urgéncia. Essa morosidade dos processos de licitacdo é
devido aos tramites necessarios para homologacao dos contratos e compras, a lei
gue dispbe sobre o processo de licitacdo para a Administracdo Publica é a Lei 8.666
de 21 de junho de 1993. Porém, durante a visita profissionais relataram que ha um
dispositivo legal que também pode ser utilizado pelos municipios, acredita-se que este
€ célere, acreditamos que se trata-se da Lei n° 14.133, de 1° de abril de 2021 que
inclui o pregédo bem conhecido nos processos de compra no ambito da administracao
publica brasileira. Outro fenbmeno que nos chamou atencdo foi o processo de
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judicializac&o que tem trazido muita dor de cabeca para a SEMSA, pois cada vez mais
estdo aumentando o requerimento de alimentos, medicamentos, a exemplo do leite.
Esse processo de judicializacdo € recorrente nos municipios brasileiros e em
Santarém ndo é diferente, afetando os cofres publicos. Consideragfes finais: Dessa
forma, entende-se que para se conseguir ter a situacdo de saude do municipio sao
necessarias muitas articulagdes, uma delas € o contato com a comunidade que é
extremamente importante, entdo para se ter uma possivel solucdo para esta
problematica € a operacionalizacdo de um Planejamento Estratégico Situacional
(PES) do municipio, aliado com outras ferramentas de diagndéstico e planejamento em
saude voltados para o modelo de determinantes sociais em saude. A nossa
preocupacao e porque nédo dizer angustia é em relacdo a imagem do servigo publico
no municipio por parte da populacdo, entender como enxergam o Sistema Unico de
Salde € muito importante, e partir disso pensar em como aperfeicoar 0s servicos,
além de compreender o fluxo dos servicos no SUS e materializar o comentério que
um dos profissionais relatou quando “Entendé-lo como nosso, o SUS como nosso” s6
assim poderemos compreender a consciéncia coletiva no trato com o servico publico.
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Trabalho n°; 14512

Titulo do trabalho: A AGENTE COMUNITARIA DE SAUDE: ENTRE A
INVISIBILIDADE E O AMOR PELA PROFISSAO.

Autores: LANA YASMIN LEAL DA SILVA, ERIC CAMPOS ALVARENGA, TAWANE
TAYLA ROCHA CAVALCANTE, BEATRIZ FRAGOSO CRUZ, ELON DE SOUSA
NASCIMENTO, ANA BEATRIZ PANTOJA ROSA DE MORAES, ANGELINA SOUSA
PINHEIRO, ROSYLENE MARA DE OLIVEIRA VARGAS

Apresentacdo: O Agente Comunitario de Saude (ACS) tem um papel fundamental na
atencdo basica de salude, sendo responsavel por identificar demandas, promover
cuidados em saude e, principalmente, estabelecer uma relacdo de confianga entre a
comunidade e a equipe de saude da familia. Apesar do seu papel na atencédo basica,
trata-se de uma categoria que estad vivenciando o desmonte da sua profisséao,
destacando-se a nova resolutiva da Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB),
publicada em 2017, a qual suprime o carater universal da saude da familia e extingue
a prescricdo de um numero minimo de ACS para cada equipe. Diante deste cenario,
este estudo teve como objetivo identificar as vivéncias de prazer e/ou sofrimento e
apreender as estratégias de defesa utilizadas para lidar com as adversidades no
trabalho. Assim, trata-se de uma pesquisa vinculada ao projeto Cuidando da saude
mental de trabalhadoras e trabalhadores da Atencédo Bésica, aprovado pelo comité
de ética do Instituto de Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Paré por meio
do parecer de numero 4.011.027, no qual foi desenvolvido um estudo de caso
gualitativo com base na teoria da Psicodinamica do Trabalho. A pesquisa contou com
a participacdo de uma agente comunitaria de saude, do interior do estado do Para e
atua ha 19 anos na atencéo basica. No primeiro momento, foi concedido um Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para a participante, onde foram
esclarecidas as suas davidas e estruturado como seriam os encontros, dessa forma,
a fim de promover um espaco acolhedor em que fosse possivel conhecer a realidade
vivenciada, foram realizados quatro encontros com duragéo de 60 a 90 minutos, em
que se utilizava como base um roteiro de entrevista semiestruturado. E importante
destacar que devido a pandemia, 0s encontros ocorreram atraves de video chamadas
na plataforma WhatsApp. Por fim, os resultados encontrados foram avaliados através
de uma analise de discurso, onde buscou-se identificar os principais elementos
apresentados, compreender os significados e conhecer 0os impactos na saude mental
da trabalhadora. Os encontros com a ACS possibilitaram conhecer os aspectos do
seu trabalho, os fatores de prazer e sofrimento, e as estratégias de defesa tanto
individuais como coletivas. Constatou-se que 0s elementos de prazer no trabalho da
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participante estdo relacionados a atuacdo coletiva e integrada da sua equipe, a
relacdo estabelecida com os demais profissionais, a Unidade de Saude bem
estruturada e o relacionamento com a comunidade, ressaltando a sua satisfagéo ao
estabelecer um vinculo de confian¢ga com os usuérios, solucionar as demandas da
comunidade e ser reconhecida pelo seu trabalho. Por outro lado, as vivéncias de
sofrimento estdo associadas a falta de recursos e materiais apropriados para
trabalhar, como a quantidade insuficiente de equipamentos de protecdo individual
(EPIs), o numero reduzido de profissionais na equipe para atender a comunidade, a
alta rotatividade de trabalhadores na equipe, a contratacdo de funcionarios sem
experiéncia e capacitacdo apropriada para atuar na atencdo basica e a extensdo da
jornada de trabalho. Referente a jornada de trabalho, cabe ressaltar que o ACS possui
a peculiaridade de morar na mesma area em que atua, assim, tornou-se frequente a
comunidade procurar a participante fora do seu horario de trabalho, dado que néo
compreendem que ha momentos nos quais ela esté inserida como moradora daquele
bairro e ndo como profissional de saude. Além disso, a extensdo dessa jornada de
trabalho também inclui a implicacdo e o zelo que esta trabalhadora tem com o seu
oficio, em que as preocupacdes e o desejo de cuidar da comunidade permanecem
mesmo quando ndo esta no expediente, isto €, o seu trabalho acompanha a sua vida.
Em relacdo as estratégias de defesa utilizadas pela agente comunitaria de saude, foi
possivel perceber que ela busca separar a sua vida profissional da sua vida pessoal,
evitando levar as demandas do trabalho para o seu lar e reservando momentos de
autocuidado, como atividades de lazer em familia, pratica de exercicios fisicos e
participacdo em eventos religiosos. No seu relato, também foi possivel identificar
estratégias de defesa coletivas estabelecidas entre os membros da equipe de saude
da familia e o coletivo de ACS ativos no municipio, 0s quais buscam cooperar e buscar
meios para contornar as adversidades, como o treinamento e suporte disponibilizado
aos novos membros da equipe, a execucao das acdes em saude em conjunto com 0s
agentes de outras equipes para atender o maior nimero de pessoas e diminuir a
sobrecarga de trabalho, a criacdo de grupos no WhatsApp para passar informacgdes
e esclarecer davidas. Outro aspecto importante abordado pela ACS trata-se do
desmonte da sua categoria profissional. Segundo a participante, cessaram as
contratacbes de novos agentes comunitarios de saude, a quantidade de
trabalhadores esta sendo reduzida continuadamente e a perspectiva é comecar uma
mudancga nas suas atribuicbes, onde deixardo de atuar como ACS e passarao a
operar como técnico de enfermagem. Em vista desse cenario, a participante salientou
a falta que a categoria ira fazer tanto para os usuarios como para a estratégia de
saude da familia, uma vez que sera perdido o elo entre a comunidade e a equipe, as

2547



Revista

Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

"W”’s Anais do 15° Congresso Internacional da

e

Rede Unida
=

visitas domiciliares e o olhar diferenciado do agente. Assim, a participante destaca a
importancia de a populagéo reconhecer o valor da sua categoria e mobilizar-se para
assegurar a presenca dos ACS na estratégia de satude da familia. Conclui-se que ao
utilizar a metodologia baseada na Psicodindmica do Trabalho foi possivel identificar
os elementos de prazer e o sofrimento no trabalho, as estratégias de defesa
individuais e coletivas utilizadas para lidar com as adversidades e, também,
proporcionar um espaco acolhedor para a participante. Ademais, € importante
salientar os impactos percebidos da nova resolutiva da PNAB 2017, a qual retirou a
obrigatoriedade de um nimero minimo de agentes para cada equipe, gerando uma
sobrecarga de trabalho para os profissionais ainda ativos, restringindo o acesso da
comunidade aos cuidados ofertados e propagando uma mensagem de que o ACS
nao € uma categoria essencial para a estratégia de saude da familia. Por fim, destaca-
se a necessidade de realizar outros estudos centrados na criacdo de espagos
coletivos para esta categoria de modo a promover local de escuta e discussao em
grupo, viabilizar uma analise mais apurada e possibilitar que a comunidade conheca
a realidade destes profissionais que apesar de serem essenciais, sdo extremamente
desvalorizados.
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Trabalho n°: 14513

Titulo do trabalho: GRUPO DE MULHERES: (RE) EXISTINDO APOS VIVENCIAS DE
SITUACOES DE VIOLENCIA DE GENERO

Autores: FABIANA PASCHOAL DOS SANTOS, KATHLEEN TEREZA DA CRUZ,
EMERSON ELIAS MERHY

Apresentacdo: Realizando atendimentos na porta de entrada do Ambulatério de
Saude Mental — ASM - do Municipio de Rio das Ostras-RJ, uma questdo foi se
tornando central, em nossa analise, na medida em que as queixas do sofrimento
mental das mulheres que buscam acompanhamento psicoldgico e/ou psiquiatrico,
estdo relacionadas a situacfes de violéncia vivenciadas, seja ela fisica, doméstica,
psicolégica, moral, sexual, discriminacdo, negligéncia e abandono; desemprego;
situagbes de assédio moral no trabalho, as quais foram, ou ainda estdo sendo
submetidas. Assim, consideramos que o sofrimento mental também é social, logo ndo
basta apenas um olhar sobre o sintoma, sobre a queixa que as leva a procurar
tratamento no ASM, é preciso um olhar sobre a producdo de vida destas mulheres,
de como as experiéncias violentas afetaram seu modo de andar a vida, enfim de como
tiveram que se reinventar, ressignificando suas relacdes afetivas e sociais. A medida
gue praticamos uma escuta mais apurada e atenta, nos atendimentos as mulheres
vitimas de violéncia, estando mais atentas as suas necessidades singulares de
saude, identificamos a necessidade da criagdo de um espaco terapéutico para que
elas pudessem ser acolhidas, conhecer e estabelecer vinculos com outras mulheres
vitimas de violéncia, assim surgiu o Grupo de Mulheres vitimas de violéncia. Cujos
objetivos sdo: acolher as mulheres vitimas de violéncia de género, refletir e dialogar
acerca da violéncia, estratégias de enfrentamento e importancia da rede de apoio;
divulgar cursos, atividades culturais e esportivas, estratégias de empreendedorismo
feminino, e oportunidades de empregos, possibilitar a troca de vivéncias entre as
usuarias, aumentando assim suas redes de apoio, e estabelecer vinculo com as
mulheres e entre elas. Buscamos conhecer os territérios existenciais, no qual
ocorreram as situacdes de violéncia, quais foram as conexdes possiveis naqueles
momentos. Diante disso, constatamos que todas as entrevistadas possuiam uma rede
de existéncia empobrecida, com minimos vinculos, o que em alguns casos, colaborou
para a dependéncia emocional em relagdo ao agressor. Assim, a poténcia do Grupo
como uma possiblidade de aumento da rede de apoio. Ao falarem a respeito das
situacdes de violéncia vivenciadas, notamos 0s impactos dessas na poténcia de vida
dessas mulheres para estabelecer novas relacdes, pois devido a terem vivido
relacionamentos abusivos, terminaram estabelecendo dependéncia emocional e
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muitas se isolaram de seus familiares e amigos. Assim, participando do Grupo, elas
aumentam os vinculos entre si, com a assistente social que coordena o grupo e com
a estagiaria de Servigco Social. Também estimulamos reflexes e discussdes acerca
dos diversos tipos de violéncia. Em decorréncia disso, algumas mulheres conseguem
romper com o ciclo da violéncia, outras conseguem retornar ao mercado de trabalho,
e outras passam a se valorizar mais e a acreditar em seu potencial. Consideramos 0s
determinantes sociais relacionados as vidas destas mulheres, e assim os levamos em
conta, no planejamento de seus projetos terapéuticos singulares. Percebemos que
geralmente as equipes de saude mental focam nos sintomas e nas queixas de
adoecimento psiquico, ndo existindo talvez uma visédo do individuo como um todo,
inserido em contextos distintos, tendo suas redes de existéncia, enfim seu modo de
andar a vida. Desse modo, destacamos que os profissionais de saude na Atencao
Priméria a Saude devem considerar na producdo do cuidado em saude, o contexto
social e cultural no qual as mulheres vitimas de violéncia vivem e/ou trabalham. Nossa
proposta de trabalho, a partir da atuacdo como assistente social no ASM fazendo a
porta de entrada da equipe de saude mental de adultos e idosos, foi enxergar o que
a principio ndo estava aparente nos relatos das mulheres vitimas de violéncia de
género. Isso €, considerar as expressdes da questao social presentes na vida destas
mulheres, pois o sofrimento psiquico também é resultado do contexto familiar no qual
elas foram criadas, das suas atuais condicdes de moradia, situacdo de emprego e de
suas relagfes sociais. O acumulo de emoc6es contidas na formacéo da subjetividade
dessas mulheres durante a trajetéria de suas vidas, sdo agudizadas pela dificuldade
objetiva de subsisténcia, na qual acabam naturalizando os abusos sofridos. Muitas
vezes, ndo acreditam que situacGes de abuso sejam grandes problemas, ja que a
barbérie social na qual estédo inseridas, as tornam alheias a estas determinacdes de
violéncia, ou seja, de desigualdade. Enfim, o adoecimento psiquico delas esta
diretamente relacionado com a violéncia do que constitui ser mulher nesta sociedade
tdo atravessada pela cultura patriarcal.
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Trabalho n° 14514

Titulo do trabalho: DESAFIOS DA ORGANIZAQAO DO TRABALHO NO CENARIO
DE CRISE SANITARIA INSTALADA PELA PANDEMIA DE COVID-19

Autores: DANIELE SANTOS MANGABEIRA, TAMIRES DOS REIS SANTOS
PEREIRA, IDA OLIVEIRA DE ALMEIDA, DANIELLE BRANDAO DE MELO, THALITA
MARQUES DA SILVA, ROSANA FREITAS DE ASSIS, MARCIO SANTOS
CARVALHO

Apresentacdo: A pandemia da covid-19 aumentou as discussdes sobre a
interdisciplinaridade do trabalho em salde e a forma de organizacdo de suas praticas,
sobre os conceitos e modelos de atengcédo que devem ser adotados para cumprir as
caracteristicas que atendam as diretrizes e principios do Sistema Unico de Satde. O
objetivo desse trabalho é discorrer sobre os desafios da organizacdo do trabalho no
cenario de crise sanitaria instalada pela pandemia de covid-19. Método: Estudo de
revisao de literatura, pautado em artigos, nacionais e internacionais publicados entre
2020 e 2022, sobre os desafios da organizacdo do trabalho no cenario de crise
sanitaria instalada pela pandemia de covid-19. A pesquisa foi realizada nos bancos
de dados Scientific Electronic Library Online e Google Scholar. Para o encontro dos
materiais foram utilizadas as palavras chaves: organizacao do trabalho, crise sanitaria
e covid-19. Resultado: O contexto da pandemia por covid-19 impactou a organizacéo
do trabalho em saulde de forma significativa, tanto no que diz respeito aos recursos
humanos e materiais, quanto na organizacdo do ambiente em si. No Brasil e no
mundo unidades foram instaladas e reorganizadas para que os atendimentos aos
infectados pelo coronavirus fossem resolutivos, e também para garantir a seguranca
dos outros pacientes. Consideracfes finais: A reorganizacdo do trabalho em saude
tem sido extremamente importante no contexto da pandemia de covid-19,
principalmente no que diz respeito ao gerenciamento de risco e manejo dos
infectados, de tal maneira que contribui com o controle de infeccbes e
dimensionamento da crise sanitaria.
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Trabalho n°: 14515

Titulo do trabalho: AS CONSEQUENCIAS DA PANDEMIA DE COVID-19 SOB A
PERSPECTIVA DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE

Autores: DANIELE SANTOS MANGABEIRA, TAMIRES DOS REIS SANTOS
PEREIRA, IDA OLIVEIRA DE ALMEIDA, DANIELLE BRANDAO DE MELO, THALITA
MARQUES DA SILVA, ROSANA FREITAS DE ASSIS, MARCIO SANTOS
CARVALHO

Apresentacdo: A pandemia de covid-19 tem demonstra-se como uma crise
humanitaria, tendo em vista que tanto a doenca quanto as medidas de contencéao
geram efeitos socioecondmicos persistentes. Diante disso, a categoria trabalho
assume um papel relevante, seja pela viabilidade de manutencéo do distanciamento
social e das condicbes de vida permitidas pelo vinculo de trabalho, seja pela
impossibilidade de adocdo das estratégias de protecdo devido a precarizacdo do
trabalho. O objetivo desse trabalho € discorrer sobre as consequéncias da pandemia
de covid-19 sob a perspectiva dos profissionais de salde. Método: Estudo de revisao
de literatura, pautado em artigos, nacionais e internacionais publicados entre 2020 e
2022, sobre as consequéncias da pandemia de covid-19 sob a perspectiva dos
profissionais de saude. A pesquisa foi realizada nos bancos de dados Scientific
Electronic Library Online e Google Scholar. Para o encontro dos materiais foram
utiizadas as palavras chaves: pandemia, covid-19, profissionais de saude,
consequéncias. Resultado: Profissionais de salde sdo mais acometidos, mas
também com maior acesso ao diagnostico, evidenciando lacunas sobre as demais
categorias profissionais, bem como sobre os determinantes sociais que implicam uma
maior vulnerabilidade relacionada ao trabalho. Além disso trabalhadores devem ser
alvo prioritario da atencdo no controle da disseminacdo da doenca Consideracfes
finais: E fundamental garantir a satde dos trabalhadores da APS assegurando a
disponibilidade dos equipamentos de protecao individual (EPI), bem como a garantia
de capacitacdo adequada para seu uso e descarte.
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Trabalho n°:; 14517

Titulo do trabalho: O TRABALHO DA ENFERMAGEM NA ATENCAO PRIMARIA NO
BRASIL E NA ESPANHA: ANALISE EM PERSPECTIVA COMPARADA DOS
ELEMENTOS DO PROCESSO DE TRABALHO DAS PROFISSIONAIS.

Autores: AMANDA DE LUCAS XAVIER MARTINS, HELENA MARIA LEAL S. DAVID,
JOSE RAMON MARTINEZ-RIERA

Apresentacao: Este estudo é parte da tese de doutoramento da autora que investiga
o trabalho da enfermagem na Atencao Priméaria a Saude em perspectiva comparada
entre Brasil e Espanha. Analisa os aspectos do trabalho da enfermagem, explorando
a percepcao das profissionais sobre o processo de trabalho no cotidiano dos servi¢os
de saude. Método: o método se guiou pela perspectiva do materialismo historico-
dialético, considerando, entretanto, a compreensao dos sujeitos sobre seu processo
de trabalho, contemplando a imersédo nos servi¢os para coleta de dados através de
observacdo participante, entrevistas e questionario estruturado. A pesquisa foi
realizada durante um a dois meses em unidades de salde da Espanha e do Brasil.
Participaram um total de 63 profissionais de enfermagem (31 enfermeiras e 32
técnicas/auxiliares de enfermagem) nos dois paises. Tratamos de realizar a descricédo
e andlise em perspectiva comparada dos dados coletados, buscando investigar e
conhecer a percepc¢ao sobre os elementos do processo de trabalho da enfermagem
neste nivel de atencdo, considerando a experiéncia cotidiana dos enfermeiros e
técnicos de enfermagem da Atencdo Primaria nos paises. Abordamos o objeto de
trabalho necessidades de saude, aos instrumentos e finalidades do cuidado das
profissionais de enfermagem. Resultado: A maior parte das entrevistadas no Brasil e
na Espanha situa o entendimento das necessidades de saude na manifestacdo de
problemas de saude clinicos, pautados, sobretudo, no paradigma biomédico, por via
da medicalizacdo. Nas falas das entrevistadas, as enfermeiras e técnicas brasileiras
apontam com mais frequéncia as questdes que se relacionam ao padrdo de
reproducao social da populagéo. Por outro lado, observa-se que a “questéo social” &
menos citada como principal fonte dos problemas de salde dos usuarios na Espanha.
Neste pais as participantes sinalizam dificuldades que se relacionam a desinformagé&o
e desconhecimento sobre a situacdo de saude e cuidados a serem tomados pelos
proprios usuarios no processo de construcado da sua autonomia; a compreensao das
necessidades se da como a expressao de uma pratica instaurada e ofertada pelos
servicos de saude. A informacéo e o desconhecimento relacionam-se a capacidade
do usuario em adaptar-se as intervencgdes dos profissionais de saude. Ademais tem-
se o0 foco nas demandas individuais que 0s usuarios trazem como portadores de
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alguma disfuncdo organica, sendo uma forma de apreender o objeto que
sobrevaloriza o conhecimento da clinica. Os instrumentos de trabalho da enfermagem
sdo comuns uma vez que O aspecto central da atuagdo das enfermeiras e
técnicas/auxiliares de enfermagem no Brasil e na Espanha recorrem, sobretudo, ao
saber relacional para captar e atuar sobre as necessidades de saude dos usuarios.
No entanto, ndo se resume a interacao individual em consultério, considerando que o
acesso ao contexto de vida (social, cultural, familiar) é elementar na atencédo as
necessidades de saude destes usuarios. Os instrumentos especificos da categoria
para transformacéo deste objeto séo dificilmente aplicados no cotidiano dos servigos
no Brasil e na Espanha, implicando a percep¢édo mais comum das atribuicdes (tarefas)
pré-definidas nas politicas e/ou servicos como os instrumentos e a finalidade em si
do seu processo de trabalho. As respostas das entrevistadas apontam algumas pistas
para compreender as dificuldades: 1) a forma de organizacdo do trabalho nas
unidades de saude; 2) a atuagdo “centrada na pessoa (para adaptacdo das
prescricdes e planos terapéuticos a condi¢ao clinica; e 3) a divisdo técnica e social
do trabalho em saude. Em relacdo a organizacdo do trabalho nas unidades, a
finalidade imediata do processo produtivo dos servicos € um produto quantificavel,
seja no numero de procedimentos, intervencdes, consultas e atos de saude descritos
na “Carteira de Servigos” seja no atendimento aos “itens” e indicadores pactuados
nos contratos de gestdo, qual seja com a gestéo publica, direta ou indireta. No Brasil,
diante do aumento da populacdo no territério sob a responsabilidade sanitaria das
equipes de Saude da Familia, o trabalho transforma-se em uma espécie de triagem,
uma pré-avaliacao clinica pelas enfermeiras, que se tornou a principal estratégia de
intensificacdo do trabalho destas profissionais nas unidades. O uso da adjetivacao
“centrada na pessoa” para atencao as condig¢des clinicas, antes de corresponder aos
cuidados em sua integralidade desprendidos para 0s usuarios, representa uma
individualizagcdo da assisténcia aos muitos casos clinicos que surgem para
atendimento, oferecendo o méaximo de atos e procedimentos possiveis com 0 maximo
de “qualidade” necessaria a satisfacao do “cliente”. Cabe destacar, por fim, as
distor¢cBes da divisao técnica e social (género, raca e classe) do trabalho em saude,
especialmente no interior da enfermagem no cenario brasileiro. As técnicas/auxiliares
de enfermagem representam 70% da forca de trabalho da categoria (mulheres negras
das classes populares) no Brasil e ndo deixam de realizar o cerne do cuidado, nas
brechas das massivas tarefas manuais a elas direcionadas. No entanto, sao
desvalorizadas em termos de qualificacdo, remuneragdo e direitos sociais e
trabalhistas, ao ndo ser proporcionado o acesso a formacéao integral, politécnica para
a prestacao do cuidado de enfermagem na sua integralidade e acesso ao mercado
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de trabalho como enfermeiras. O esperado € nao haver essa divisdo entre trabalho
manual e intelectual, o que permitiria a tdo visada melhoria da qualidade na atencéao,
posto que este corpo de profissionais poderia atuar compondo as equipes e
exercendo a atuacdo na integralidade do cuidado, valorizadas adequadamente.
Consideracgdes finais: Na analise comparativa dos aspectos do processo de trabalho
da enfermagem no cotidiano dos servicos de Atencdo Primaria nos paises, foi
possivel destacar trés questdes fundamentais que compdem os elementos do
processo de trabalho da enfermagem no Brasil e na Espanha. S&o elas: os
instrumentos de trabalho se relacionam, sobretudo, aos saberes de apreensdo do
objeto necessidades de saude, vinculados, principalmente, ao contexto de vida na
sua integralidade e articulado ao territorio-processo; saberes dos instrumentos de
trabalho em duas dimensbes, sendo a primeira fundamentalmente centrada na
relacdo intersubjetiva de acolhimento, escuta ativa e vinculo e a segunda relativa ao
conhecimento e aproximacéo da realidade concreta do contexto de vida e producéo
social da saude nos territorios. A terceira questao é a sintese destas duas dimensdes
dos instrumentos de trabalho que compdem o saber especifico da enfermagem na
Atencédo Primaria que, de acordo com a compreensao das profissionais, sdo centrais
para a realizacao das atividades subsidiarias tais como visitas domiciliares, consultas
individuais, realizacdo de procedimentos e, principalmente, a educacdo em saude e
acOes comunitarias/intersetoriais. Nao obstante, o cuidado da enfermeira também é
permeado pelo conhecimento da geréncia administrativa e da gestido do cuidado no
trabalho coletivo das equipes. Contudo, cabe destacar a presenca comum da
compreensao das atribuicbes pré-determinadas pelas politicas de saude e servi¢os
na organizacéao das atividades, como instrumentos e finalidade em si do processo de
trabalho da enfermagem. Nesta questdo, ao nosso ver, reside a dificuldade de
incorporacao dos instrumentos e saberes especificos da enfermagem no processo de
trabalho na Atencao Primaria. Tal questdo se manifesta antes pela prépria forma de
organizacgao dos servicos, que tem cada vez mais se pautado pela homogeneizacao
das acdes e da gestdo com base fundamentalmente a pragmatica utilitarista da
producéo de resultados imediatos e simplificados. Tais agbes tém foco nas metas
estabelecidas nos acordos e contratos de gestdo de forma alheia aos profissionais e
as necessidades reais dos usuarios, especificas das localidades de trabalho. Este
processo é resultado da pouca valorizagédo da participacao popular e dos profissionais
nas discussoes e decisdes das prioridades de atencdo de forma ampla e democratica.
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Trabalho n°; 14519

Titulo do trabalho: GRUPO “POESIA E MUSICA”: POSSIBILIDADES REMOTAS NO
CONTEXTO PANDEMICO.

Autores: INGRID BERGMA DA SILVA OLIVEIRA, LUCIVALDO DA SILVA ARAUJO

Apresentacdo: O cuidado em saude mental no ambito dos Centros de Atencgéo
Psicossocial (CAPS) utiliza de abordagens grupais com énfase na expressividade que
advém da forca inventiva de recursos como, por exemplo, a poesia e a muasica. Tais
grupos oportunizam que o0s usuarios destes servicos usufruam de espacos de
incentivo ao protagonismo e engajamento diante da vida. A pandemia de covid-19,
trouxe uma complexidade a mais para os CAPS, exigindo grandes adaptacdes para
as praticas comuns destas instituicdes. Durante o primeiro periodo pandémico, com
0 aumento de infec¢des e internacdes, as atividades presenciais em grupo foram
completamente suspensas, e muitos técnicos dos servicos buscaram alternativas
para suas intervencgdes, recorreram ao uso de aplicativos de mensagens instantaneas
ou plataformas de reunides remotas. Este trabalho versa sobre a realizacdo do Grupo
de Poesia e Mdusica de modo remoto, possibilitando suporte e interacdo aos
participantes durante o primeiro periodo pandémico. Desenvolvimento: O grupo fazia
parte das acbes ofertadas por um CAPS do tipo Il localizado em Belém-PA. O
Periodo de realizacao do grupo de forma adaptada ao remoto foi de abril a julho de
2020. Participaram 20 usuéarios, dois acompanhantes e uma Terapeuta Ocupacional
gue se reuniam sistematicamente por meio de aplicativo de mensagens instantaneas
para manter acdes voltadas as caracteristicas do grupo original e presencial, servindo
como estratégia de suporte aos usuarios, além disso, por necessidade do momento
vivenciado, foram realizadas acdes de educacdo em saude com énfase nas formas
de contagio e protecdo adequada contra a covid-19. Resultado: Notamos o efeito
positivo das experimentacdes em um momento critico, onde o compartilhamento de
textos, imagens e producdes em geral (videos, audios, atividades do cotidiano e até
preocupacdes) tiveram efeito de cuidado, de acolhimento, permitindo melhora em
habilidades de comunicacdo de demandas, promoc¢do do autoconhecimento e
autocuidado, favorecimento da expressividade, dentre outros aspectos. Nesse
contexto, ressalta-se a importancia do profissional Terapeuta Ocupacional atuando
como mediador dessas experimentacdes, considerando as habilidades e
competéncias dos individuos, e seus interesses construidos no meio sociocultural.
Consideracoes finais: A potencialidade expressiva do grupo se manteve mesmo em
nova formatacdo, e por meio da poesia e da musica 0s usuarios externalizaram
conflitos internos, medos e angustias, pediram auxilio, mas também auxiliaram,
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melhorando o animo, e consequentemente a convivéncia social, repercutindo sobre a
saude mental como um todo. Ademais, as experimentac¢des resultaram em uma rica
producdo contextualizada ao momento especifico vivido, compondo um memorial do
grupo.
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Trabalho n°: 14521

Titulo do trabalho: COMUNICACAO POPULAR EM SAUDE PARA COMBATE A
COVID-19 E TERRITORIALIZACAO DOS ODS EM COMUNIDADES
VULNERAVEIS: A EXPERIENCIA DO PROJETO COMITE ESTRUTURAL
SAUDAVEL E SUSTENTAVEL

Autores: FLORA C DE OLIVEIRA E F FONSECA

Apresentacdo: Com o objetivo de combater a covid-19 no territorio, algumas alunas
do curso de Governanca Territorial para o Desenvolvimento: Saudavel e Sustentavel,
promovido pela Fundacdo Oswaldo Cruz na Cidade Estrutural, comunidade mais
vulneravel do Distrito Federal, criaram o projeto A Construcdo de Capacidades
Sociais para o Enfrentamento de covid-19 e suas Consequéncias nos Territorios.
Financiado e refinanciado pela Fiocruz no ano de 2021, por meio da Chamada Publica
para Apoio a A¢bes Emergenciais Junto a Populac¢des Vulneraveis (Fiocruz 2020), o
projeto que, engquanto estratégia de comunicacdo popular, ficou conhecido como
Comité Estrutural Saudavel e Sustentavel, realizou acdes de inteligéncia cooperativa,
por meio da economia solidaria e do uso de tecnologias sociais. Dentre as acoes,
todas baseadas na promocdo da economia solidaria, foram distribuidos EPIs,
realizados concursos culturais para juventude, criada horta comunitaria e videos-
aulas para fomento ao trabalho. Foram alcancadas mais de 2000 pessoas
diretamente pelas acBes e a estratégia de comunicagdo popular, baseada nos
conceitos de Beltrdo, foram reconhecidas por diversas organizacbes populares e
internacionais, como o Banco Mundial. Pretendemos apresentar essas experiéncias
e metodologias.
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Trabalho n°: 14522

Titulo do trabalho: PREVINE BRASIL E RELAQOES DE PODER CONTRA OS
SABERES POPULARES E AS PLANTAS MEDICINAIS NA APS

Autores: ARTUR ALVES DA SILVA, LUCIANA ALAIDE ALVES SANTANA, MICHELI
DANTAS SOARES

Apresentacdo: O uso das plantas medicinais em suas mais diversas formas (chas,
tinturas, emplastros, benzimentos, banhos, entre outras) sempre esteve presente na
histéria da humanidade e segue presente no cotidiano popular, mesmo quando os
servicos da Atencdo Primaria a Saude ndo promovem o dialogo com esses saberes.
O presente resumo tem como foco o novo modelo de financiamento da APS, o
programa Previne Brasil, que fundamenta-se apenas em critérios biomédicos,
influenciando as Equipes de Saude da Familia a terem uma atuacéo restrita a
biomedicina, focando apenas em vacinacédo, realizagcdo de exames laboratoriais,
procedimentos e atencdo ao pré-natal, desconsiderando aspectos importantes da
integralidade e dos atributos da APS. Diante do exposto, pretende-se abordar como
esse programa pode exercer relacdes de poder, reduzindo a atuacao da APS a logica
biomédica, em detrimento dos saberes populares, em especial aqueles relacionados
as plantas medicinais. Desenvolvimento: Trata-se de uma pesquisa realizada no
contexto do Mestrado Profissional em Saude da Familia (PROFSAUDE), baseando-
se no método cartogréafico, com a producdo de dados se constituindo a partir da
escrita em diario de campo, no qual o pesquisador esté registrando suas afetacdes a
partir de situacdes disparadoras surgidas no trabalho como médico de familia e
comunidade da Unidade de Saude da Familia Alto da Maravilha Il, que abrange o
guilombo urbano Alto da Maravilha e comunidades do campo, no municipio de Senhor
do Bonfim, Bahia. Essas afetacfes estao sendo registradas em diarios de campo, que
constituem cenas cartogréficas, a partir das quais sao realizadas discussfes durante
a pesquisa. Resultado: Os principais resultados do trabalho s&o as cenas
cartograficas. Aqui sera exposta uma cena registrada no diario de campo: “Na
estrada, em meio a caatinga que comeca a vestir os seus galhos de verde apés a
chuva chegar, voltando de Jaguarari para Senhor do Bonfim, me pego numa reflexao:
como é que eu consigo apoiar outras Equipes de Saude da Familia em coisas que
nao consigo botar em pratica em minha Unidade de Saude da Familia? Este
pensamento surge no retorno de uma Unidade de Saude da Familia, onde fui
convidado para apoiar na implantacdo de uma farmacia viva. Com muito prazer aceitei
0 convite e nos dias combinados peguei a estrada em dire¢cdo a Jaguarari. Mal
cheguei 14, j& me senti em casa, sendo recebido com aquele tipico acolhimento do
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interior do Nordeste. No momento inicial, numa rodada de apresentacdo, ouvi do
grupo a expectativa de que eu ensinasse 0 uso das principais plantas medicinais que
pudessem ser aplicadas no contexto da APS. Conversa vai, conversa vem, fomos
construindo saberes (haquele momento eu mais aprendia do que ensinava) e de
repente os/as participantes foram relembrando formas de cuidado com as plantas que
tinham aprendido com suas familias, inclusive um agente comunitario de saude falou
com muito orgulho do seu pai que era um guardido dos saberes das ervas. A partir
desse papo, relatei que nao tinha preparado uma apresentacao para ensinar 0 uso
das plantas, mas que tinha chegado la com o objetivo de provoca-los/las a resgatarem
0S seus saberes sobre as plantas medicinais e inspira-los/las a aprender com os seus
mais velhos. Desse encontro, pactuamos a implementacdo de um horto de plantas
medicinais junto da comunidade, os ACS combinaram de se encontrar com 0S
guardides dos saberes populares das suas microdreas e a enfermeira e o dentista
planejaram estudar juntos sobre como incorporar as plantas medicinais nas
prescricdes. Foi depois desse encontro potente, ainda na estrada, que pude perceber
gue para mim € muito mais facil apoiar outras Equipes de Saude da Familia do que
implementar essas acdes no dia-a-dia da minha Unidade de Saude da Familia.
Atuando como médico de familia e comunidade, num sistema fundamentado na légica
biomédica, parar os atendimentos para conversar e planejar acdes sobre plantas
medicinais é algo complicado, o que esta piorando com as novas definicdes do
Ministério da Saude. A partir do programa Previne Brasil, eu, minha equipe e tantas
outras equipes desse Brasil tém funcionado muito mais sob a légica capitalista de
produtividade e cumprimento de metas (chamadas de indicadores), mesmo quando
nao sao oferecidas condi¢des dignas de trabalho. Nesse cenario, fazer algo que nao
esta dentro dos indicadores, para a gestdo, é como se fosse perda de tempo, uma
vez que nao havera o reconhecimento do Ministério da Saude que poderia se traduzir
em incentivos financeiros. E nesse contexto que a APS vai se afastando dos seus
principios e focando nas doencas. No entanto, as historias de constru¢éo do Sistema
Unico de Saude e da APS no Brasil sdo inspiracées que me convidam a resistir. N&o
sei muito bem como mas foi preciso fazer essa movimentacao com outra equipe para
me despertar e perceber que ndo posso permitir ser guiado apenas pelo programa
Previne Brasil. Que a resisténcia da caatinga que com as primeiras aguas das chuvas
vai transformando o cinza dos galhos secos em folhas que explodem tons de verde
siga me inspirando!” Consideracdes finais: Essa cena revela que a APS tem um
grande potencial para dialogar com os saberes populares relacionados as plantas
medicinais, possibilitando constru¢des entre usuarios e trabalhadores da saude que
vao além da biomedicina, reforcando o atributo da competéncia cultural. No entanto,
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o atual Ministério da Saude tem promovido mudancas na APS que implicam na
reducdo das possibilidades de atuacdo dos trabalhadores da saude para além da
I6gica biomédica. Dessa forma, o novo financiamento da APS proposto pelo programa
Previne Brasil pode influenciar as Equipes de Saude da Familia a restringirem suas
atuacOes de acordo com os indicadores previstos pelo programa, todos relacionados
a biomedicina. Nesse contexto, € essencial que as Equipes de Saude da Familia
tracem estratégias que possibilitem construcbes para além desse programa
reducionista. No que se refere as plantas medicinais, por exemplo, a APS pode atuar
com a realizacdo de grupos, implementacao de hortos e construcao de espacgos que
viabilizem encontros de saberes entre os usuarios e trabalhadores. Vale destacar que
tais realizacdes se configuram como resisténcia no atual cenéario de ataques a APS e
ao SUS.

2561



Revista : o
. Sande em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813
Sd

- LY ) o
SIIREUES

Wu Anais do 15° Congresso Internacional da
Rede Unida

2

Trabalho n°: 14523

Titulo do trabalho: HIPOMINERALIZACAO DAS CUSPIDES DE MOLARES -
RELATO DE CASO CLINICO EM ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Autores: ARIANNE MIRANDA FERREIRA, ELISA PREZOTTO GIORDANI, JAMILLE
DE FREITAS BAROLO, LAIZA BRITO TEIXEIRA, MARIA ALINE BRANDAO SOUSA,
MARILZA COTTA LOVATTI, PATRICIA ALBANI FERRI, ANDRE DIAS DE OLIVEIRA,
ANDREZA DE OLIVEIRA MELO SOUZA

Apresentacdo: Os dentes sdo revestidos por tecido mineralizado composto pelo
esmalte dental. Ocorre que vez por outra, tém-se alteragcbes na formacdo desse
esmalte, acarretando em anomalias de esmalte. Essas anomalias percorrem estagios
diversos da amelogénese, classificando-se sob designacao de hipomineralizacdes e
hipoplasias, ha subclassificacfes. O paciente afetado com hipomineralizacdo das
cuspides dos molares possuem defeitos no esmalte de um ou mais primeiros molares
permanentes. O esmalte alterado pode assumir coloracdo branca, amarela ou
marrom, com nitida demarcacdo entre o defeito e o esmalte normal circundante.
Muitas vezes o esmalte envolvido € macio e poroso, semelhante a giz ou a um queijo
holandés velho (“molares em queijo”). O esmalte dos molares afetados € muito fragil
e pode fraturar com facilidade. Muitas vezes, sao sensiveis ao frio, calor ou trauma
mecanico. A escovacédo é frequentemente dolorosa fazendo com que o paciente a
evite. Como esperado, a falta do esmalte normal e higiene deficiente levam a rapido
desenvolvimento de céarie. Durante a tentativa de tratamento odontol6gico, muitas
vezes estes dentes alterados sdo muito sensiveis e dificeis de anestesiar. A etiologia
€ desconhecida porém muitos pesquisadores acreditam que a condi¢do resulte de
uma influéncia sistémica durante os primeiros anos de vida, coincidindo com o
periodo de mineralizacdo dos dentes afetados. Desenvolvimento: O presente artigo
tem por objetivo descrever caso clinico de um jovem com diagnostico de HMI
(Hipomineralizagdo das Cuspides de Molares), abordando caracteristicas clinicas,
diagnéstico diferencial, e tratamento indicado. Paciente dez anos de idade, do género
masculino, residente no bairro de Pitanga, municipio de Serra-ES, compareceu a
clinica de odontologia em busca reabilitacdo dos primeiros molares 0s quais
apresentavam auséncia de restauragdo, provocando excessiva sensibilidade.
Durante anamnese, ele relatou que ja havia feito restauracées nestes dentes que
‘nasceram com sensibilidade”. No exame intraoral, observou-se Incisivos com
manchas brancas opacas e colora¢cao amarelo-acastanhada e cavitagao nos molares.
O diagnéstico, considerado tardio, foi de HMI, depois de descartadas outras hipoteses
diagnosticas. Resultado: O paciente e sua responsavel foram informados sobre as
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alternativas de tratamento e foi autorizada restauracdo com ionébmero de vidro em
seus quatro primeiros molares. Foram programadas consultas para preservacdo do
caso. ApoOs dois meses paciente retornou com restauracdes insatisfatorias. Foi
realizado forramento com iondmero de vidro forrador e reconstrucao dos elementos
dentarios com restauracdo em resina composta. Consideragdes finais: O tratamento
proposto com iondmero de vidro forrador e resina composta foi considerado mais
eficaz para este caso, visto que, apds oito meses 0 paciente continua com as
restauracdes satisfatorias e sem queixas, além de ter sido preservado a estrutura
dentaria remanescente saudavel. O reconhecimento das caracteristicas clinicas
favorecem a escolha do tratamento adequado e minimizam os danos aos tecidos
duros, seguindo protocolo atualmente recomendados. Conhecendo as condi¢des de
saude bucal do territério de Atencdo Primaria & Saude, visto que em atuacdo houve
identificacéo de elevada prevaléncia de pacientes que apresentam hipomineralizacao
de esmalte, sugere-se que partindo deste dado, seja recomendada uma reavaliacado
guanto a quantidade de fluor presente na agua de abastecimento municipal.
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Trabalho n° 14524

Titulo do trabalho: INTEGRALIDADE NA ATENQAO A USUARIOS DE ALCOOL E
DROGAS: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: ALINNE MIRANDA FERREIRA, ANA CAROLINA ZORTEA PACHECO,
SERGIO MEDANI

Apresentacdo: A Politica de Atencdo Integral ao Usuario de Drogas, publicada pelo
Ministério da Saude em 2004, destaca a necessidade de uma atencdo ao usuario
centrada na comunidade e associada a rede de saude. Tem enfoque na reabilitacdo
e reinsercao social dos usuarios, com o cuidado, preferencialmente, em servicos
extra-hospitalares de atencéo psicossocial. A Atencdo Priméaria a Saude (APS) tem
papel primordial no acolhimento e seguimento de grande parte desses usuarios, em
articulacdo com outros servicos e redes do territério, como os Centros de Atencao
Psicossocial Alcool e Drogas (CAPSad). Este trabalho tem o objetivo de descrever as
articulacdes e estratégias da equipe de saude de Barbados/Baunilha, em Colatina-
ES, com a rede de apoio em saude mental do territério, o CAPSad, compartilhando
as experiéncias vivenciadas pelos profissionais da unidade de saude no acolhimento,
discusséo, priorizacdo e seguimento dos casos, auxiliando no processo terapéutico
desses usuarios. A equipe de saude da familia da unidade de Saude de
Barbados/Baunilha reuniu-se com a equipe do CAPSad com a finalidade de discutir
0s casos de usuérios de alcool e drogas de forma integral, considerando suas
vulnerabilidades e particularidades. A assistente social apresentou os casos de
usuarios em acompanhamento do CAPSad e os profissionais das equipes, em
matriciamento, discutiram a abordagem de cada familia. A integralidade da atencao
em saude mental no territério proporcionou melhor organizacdo dos fluxos de
acolhimento e acompanhamento dos usudrios de alcool e drogas, estabelecendo
prioridades e estratégias de abordagem, além do compartilhamento de informacées
de saude e conhecimento sobre as facilidades e desafios enfrentados em cada
servico. Compreendeu-se que a responsabilidade compartilhada entre equipe de
atencéo priméria, CAPSad e familia, auxilia no processo terapéutico de cada pessoa,
discutindo em conjunto o cuidado integral em saude e fortalecendo o vinculo dos
usuarios com as redes de atengcdo a saude mental. Reafirma-se a necessidade de
fortalecer a integralidade da rede de cuidados na assisténcia ao usuario de alcool e
drogas, com acles intersetoriais e conjuntas, além de articulacbes efetivas de
corresponsabilizacé@o entre os profissionais, 0s usuarios e seus familiares. A parceria
da equipe de saude da familia (ESF) com o CAPSad caminha para a melhoria da
gualidade da assisténcia prestada aos pacientes usuarios de alcool e drogas,
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potencializando a atuacéo da equipe de atencdo primaria na construcao de projetos
terapéuticos especificos de maneira ampliada, pois os profissionais da unidade de
saude estdo mais proximos e conhecem o contexto social e familiar nos quais o
individuo estd inserido. O matriciamento em salude mental e a capacitacdo dos
profissionais da atencdo primaria parecem ser importantes estratégias no
enfrentamento ao aumento e agravamento dos casos de transtornos mentais.
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Trabalho n°; 14525

Titulo do trabalho: ENFRENTAMENTO DA COVID-19 EM UMA UNIDADE DE
SAUDE DA FAMILIA DE SERRA-ES: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: ALINNE MIRANDA FERREIRA, JULIANA DOS SANTOS COSTA, MARILDA
SIMOES DOS SANTOS DIAS

Apresentacdo: A Atencdo Primaria a Saude (APS) € o primeiro nivel de atencao a
saude, no ambito individual e coletivo, visando promocéao, protecdo e prevencao de
agravos. Nas unidades de saude da familia, além de se realizar diagnéstico,
tratamento, reabilitacdo, reducdo de danos e manutencdo da saude, ocorrem
planejamentos de acles prioritarias de acordo com a realidade de cada comunidade.
Com o inicio da pandemia de covid-19, em 2020, houve necessidade de reformulagdo
das agendas dos profissionais da APS e reestruturagéo das unidades, modificando o
modelo de acolhimento aos usuarios. Este trabalho objetiva descrever a experiéncia,
estratégias e adaptacbes vivenciadas por profissionais da unidade de saude de
Planalto Serrano B, em Serra-ES, durante a pandemia. Os atendimentos na Unidade
de Saude de Planalto Serrano B foram baseados num planejamento estratégico,
orientado pela Agenda de Resposta Rapida para a Atencdo Primaria a Saude
(ARRAPS), criada pela Secretaria Estadual de Saude do Espirito Santo, contendo
acOes de organizacdo durante o enfrentamento da covid-19 e ap6s a pandemia.
Foram realizadas reunides com as equipes de saude da familia (ESF), para discutir
as dificuldades referentes ao acolhimento e avaliacdo inicial de sintomaticos
respiratorios, e uma reprogramacao das agendas e prioridades a serem atendidas. A
partir dai, criou-se um fluxograma de circulagcéo e atendimento de pessoas através da
elaboracdo de uma ficha de pré-atendimento contendo dados para identificar casos
de sindrome gripal e dados pessoais para a notificacdo no sistema de vigilancia em
saude. Foram disponibilizados consultérios e profissionais, para atendimento e
monitoramento dos casos. As receitas de continuidade dos pacientes acompanhados,
tinham suas datas renovadas até que se conseguisse uma reavaliacao clinica. As
demandas e consultas ndo urgentes foram programadas para outro momento.
Percebeu-se que a APS precisa se reinventar para responder as demandas
emergentes de uma pandemia e manter o atendimento aos servicos essenciais a
saude, cumprindo seu papel de cuidado longitudinal dos pacientes. Na unidade de
saude de Planalto Serrano B, essa adequacédo envolveu toda a equipe, com reunifes
periddicas para a reavaliacao de fluxos de atendimentos e agendamentos da unidade,
considerando a necessidade do territério e em conformidade com os protocolos do
municipio e governo estadual. Resultado: Satisfatérios foram obtidos nos

2566



Revista

Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

UF)

I

» < Anais do 15° Congresso Internacional da

Rede Unida

. 103
I bl
- 2 >

2

atendimentos das demandas gripais, ndo gripais e casos selecionados por
prioridades. A reestruturacao e o protagonismo dos profissionais da unidade de saude
fizeram a diferenca para o desfecho alcangado. A organizagdo em equipe, traz um
olhar diferenciado no planejamento das acdes, a partir da compreensao dos fatores
associados aos problemas de saude local, para resolvé-los ou direciona-los a outros
pontos da rede de assisténcia. O desenvolvimento destas atividades depende do
modo de organizacdo municipal da APS, da situacdo epidemioldgica, recursos
logisticos e assistenciais e da organizacao da rede locorregional para enfrentamento
da pandemia. Nesse contexto, o trabalho desenvolvido na UAPS Planalto Serrano
bloco B mostrou-se satisfatorio para o enfrentamento da pandemia. Um olhar futuro é
necessario para a continuidade do cuidado dos pacientes outrora afetados pela
pandemia, seja por sequelas pds covid ou agravamento de doencgas pré-existentes.
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Trabalho n°: 14526

Titulo do trabalho: EXTENSAO UNIVERSITARIA E PLANTAS MEDICINAIS:
CONSTRUINDO EXPERIENCIAS INTERPROFISSIONAIS

Autores: JAQUELINE MIOTTO GUARNIERI, RENATA RIFFEL BITENCOURT,
LUCIANE MARIA PILOTTO, VITORIA DA SILVA FREITAS, MAGNOLIA SILVA DA
SILVA, RENATA VIDOR CONTRI

Apresentacdo: O uso de plantas medicinais com fins terapéuticos é uma importante
préatica integrativa de promocéao de saude, incentivada pela Organizacdo Mundial da
Saude para que seja inserida em sistemas de salude para todas as populacées. O uso
das plantas medicinais é uma pratica milenar, passada entre geracoes e diversas
culturas. Embora seja uma prética importante, ainda mais relevante no Brasil quando
se pensa na rica biodiversidade territorial e nas diversas espécies com propriedades
medicinais, o efetivo uso racional tanto pela populagédo quanto pelos profissionais da
saude ainda é um campo que enfrenta muitos desafios, dentre eles o epistemicidio.
Dessa forma, o Projeto de Extenséo Interprofissional: Educacdo popular em saude
com plantas medicinais objetiva ser um espaco estratégico, em que busca-se ampliar
e complementar o conhecimento acerca do assunto, integrando alunos e professores
de diferentes cursos da Universidade Federal do Rio Grande do sul, além da
comunidade externa, valorizando os saberes e o respeito a essas praticas, e podendo
gerar efeitos na saude e bem estar da populacdo. Desenvolvimento: Devido a
pandemia de covid-19 foi necessaria uma reorganizacdo das atividades propostas
pelo projeto. Dessa forma, os encontros semanais foram realizados de forma virtual
pela plataforma Google Meet, com trocas e construcdo de conhecimentos de
diferentes areas (Agronomia, Farmacia, Psicologia e Odontologia). Além disso,
membros do grupo participaram de cursos no Ambiente Virtual de Aprendizagem do
SUS (AVASUS), como exemplo o curso “Uso de plantas medicinais e fitoterapicos
para Agentes Comunitarios de Saude”, que fomentou debates e reflexdes pelo grupo.
Com relacdo as atividades externas, foram construidas e ofertadas oficinas de
formacao na area agronémica e da saude ao grupo de oficineiros do servi¢o de saude
mental Geragdo POA. Resultado: Como resultado do trabalho do grupo, foram
elaboradas trés cartilhas sobre plantas medicinais voltadas para a comunidade:
“Cartilha de Plantas medicinais indicadas para sintomas respiratérios” que aborda
recomendacdes para prevenir Covid-19, gripes e resfriados, formas de preparacéo
das plantas medicinais, além de cuidados e precaucdes referentes a morfologia e
nomes das plantas, “Cartilha de plantas medicinais: orienta¢des para cultivo, colheita
e armazenamento”, criada para facilitar o acesso a essas plantas, orientando sobre
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formas de obter mudas, como plantar, como montar seu vaso, e como manter as
plantas. Além disso, considerando o contexto epidémico, foi criada a cartilha
“Cuidados em saude mental: uso de plantas medicinais e outras praticas de cuidado
durante a pandemia”, abordando conceitos de saude mental, uso de chas e
aromaterapia, bem como boas préticas para o fortalecimento emocional. Todas as
cartilhas apresentam orientacdes e ilustragbes que tornam o conhecimento mais
acessivel e estdo publicadas na plataforma virtual LUME/UFRGS. Além das cartilhas,
no primeiro semestre de 2021 iniciaram-se a¢des no Geracdo POA, servico de Saude
Mental do Sistema Unico de Satde (SUS), onde s&o oferecidas oficinas de trabalho
e geracdo de renda. Por meio da producdo de cadernos, bolsas ecoldgicas,
camisetas, velas, entre outros produtos, sédo trabalhados os principios da economia
solidaria, o relacionamento interpessoal e o cuidado em liberdade. Seguindo todos os
protocolos de segurancga, diversos encontros e oficinas foram realizadas neste
servico. Em um primeiro momento, priorizou-se a escuta e o dialogo entre o grupo
(discentes, docentes e usuarios do servi¢co) na forma de roda de conversa para o
compartilhamento de experiéncias, lembrancas e conhecimentos acerca das plantas
medicinais, a fim de pensar e construir possibilidades de atuacdo conjunta. Em uma
segunda oficina, foi realizado o reconhecimento e identificacdo botanica de espécies
trazidas pelos préprios participantes, na tentativa de valorizar e recordar
conhecimentos ja existentes sobre essas plantas, usando bibliografia especializada
com fotos. O uso terapéutico popular e cientifico destas plantas medicinais também
foi debatido. No terceiro encontro, a oficina foi de cultivo destas espécies, onde foram
apresentadas o cultivo por sementes, a obtencdo de mudas, os substratos que podem
ser usados e o plantio de mudas em um espac¢o ocioso do servigo, possibilitando aos
participantes o compartilhamento de saberes, e posteriormente a possibilidade de
usufruir das plantas e seus beneficios no cotidiano do servi¢o. Ao longo dos encontros
posteriores, juntamente com os participantes, acompanhou-se o desenvolvimento das
mudas e das espécies cultivadas. Também foi realizada uma oficina de chas, com
informacdes e debate sobre formas de preparo. Durante as atividades, os préprios
participantes levantaram a demanda de uma oficina sobre tingimento natural, uma
vez que produzem bolsas ecologicas e tinham interesse em aprender a técnica para
promover a sustentabilidade e agregar valor as suas pe¢as. Com isso, 0 grupo
pesquisou sobre plantas e métodos usados no tingimento de tecidos, atentando-se a
tipos de corantes, maneiras de preparo, tipos de tecidos e fixadores, utilizando para
a pesquisa apostilas on-line. Para realizacdo de tal técnica, foram realizados dois
encontros para o tingimento natural, utilizando pigmentos como feijdo, cascas de
cebola roxa e amarela, erva mate e café, que resultaram em tecidos muito

2569



Revista

Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

""{'9‘!'"9 Anais do 15° Congresso Internacional da
Rede Unida

2

pigmentados e que mantiveram bem a cor apos as lavagens. Outra oficina que surgiu
como uma demanda dos proprios oficineiros foi para a producdo de exsicatas, que
consiste na secagem de plantas/flores/folhas em prensas entre folhas de jornais.
Essas plantas prensadas sdo mantidas em uma pequena estufa artesanal para
assegurar a secagem adequada e manter as cores originais das partes. O interesse
pela técnica surgiu pois poderia ser utilizada na confeccao de velas e papel artesanal,
embelezando-as e agregando valor aos produtos. Para essa oficina, foram recolhidas
flores nas redondezas do Geracdo POA, colocadas em jornal e prensadas com
papeldo, para em seguida serem colocadas em uma estufa construida com uma caixa
de papeldo e uma lampada para aquecimento. Uma das flores utilizadas foi o
plumbago, que por ser pequena, seca com facilidade e mantém a cor. No encontro
de encerramento das atividades do ano, os participantes das oficinas ensinaram aos
integrantes do projeto a producdo de velas, utilizando as flores secas preparadas
anteriormente. Consideracgdes finais: A elaboracao das cartilhas e as acfes realizadas
no Geracao POA possibilitaram pensar a salde como uma constru¢ao conjunta com
a comunidade, agregando e valorizando os saberes populares. Entendemos que tais
experiéncias ajudam a impulsionar a autonomia e expandir a rede de conhecimentos
com intuito de tornar a informac&o mais acessivel em relacdo ao cultivo de plantas
medicinais. As experiéncias vividas e 0s retornos positivos inspiram o seguimento das
acOes. Por fim, ressalta-se a Iimportancia da interprofissionalidade e o
compartilhamento de saberes de diferentes areas, repercutindo em efeitos positivos
na pratica profissional e no cuidado integral a populacao.
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Trabalho n°: 14527

Titulo do trabalho: ATUAC;AO PROFISSIONAL DO CIRURGIAO DENTISTA NA
EQUIPE DE ATENC}AO PRIMARIA A SAUDE DURANTE A PANDEMIA DA COVID-
19 NO ESTADO DO ESPIRITO SANTO.

Autores: SANDRA DE VASCONCELLOS SCHMIDT, ERIKA CARDOSO DOS REIS,
MARIA HELENA MONTEIRO DE BARROS MIOTTO

Apresentacdo: A pandemia de covid-19 provocou inimeras mudancas na rotina dos
profissionais de saude e nas praticas de cuidado em todos os niveis de atencédo a
saude. Essas mudancas provocaram impactos ainda mais profundos nos
atendimentos ofertados por cirurgides dentistas integrantes das equipes de APS, pois,
considerando o sistema publico de saude, € neste nivel de atencdo em que sdo
realizados a maioria dos atendimentos eletivos. Considerando este cenario, este
estudo buscou avaliar a atuacdo profissional do cirurgido dentista na equipe de
Atencédo Priméria a Saude (APS) no combate a covid-19 no estado do Espirito Santo,
porque embora o cirurgido dentista venha integrando ha décadas as equipes
multiprofissionais na APS, a mudanca da producdo do cuidado, na articulacdo de
processos de trabalhos distintos, ainda € questionada. Foi realizado um estudo
analitico, quantitativo, transversal, realizado por meio de um questionario eletrénico,
no periodo de 22 de maio a 27 de julho de 2020, enviado aos cirurgibes dentistas
atuantes na APS durante a pandemia da covid-19, no ambito do SUS. A populacéo
do estudo foi estimada pelo universo de cirurgides dentistas com atuacao na APS,
baseada em dados de fevereiro de 2020 do Cadastro Nacional de Estabelecimentos
de Saude (CNES). A analise dos dados incluiu a realizacéo de tabelas de frequéncia
e investigacdo da associacdo entre as atividades realizadas e o vinculo profissional
dos cirurgibes dentistas através do teste qui-quadrado. O nivel de significancia
adotado foi de 5% e as analises foram realizadas com o pacote estatistico IBM SPSS
20.0. O estudo contou com a participacédo de 403 cirurgides dentistas atuantes da
APS do Espirito Santo. A maioria dos participantes era do sexo feminino 75,9%, a
faixa de renda familiar com maior frequéncia foi a faixa de cinco a seis salarios-
minimos, a maior parte dos profissionais graduou-se em instituicdes de ensino privada
(55,3%), tendo o menor numero de participantes formado ha mais de 24 anos (22,3%).
Observou-se que 96,8% dos entrevistados relatam ter ocorrido mudanga no processo
de trabalho e 56,3% manifestam ter feito rodizio nos atendimentos. A participa¢cdo em
atividades como barreira sanitaria, vacinagdo e monitoramento epidemiologico foram
as mais prevalentes. Os servidores ndo estatutarios apresentaram maior
desempenho em atividades multiprofissionais no enfrentamento a covid-19. A
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participacdo em acfes junto a equipe de APS, reforca a importancia desses
profissionais na responsabilidade sanitéria e habilidade em participar de préaticas

interprofissionais, colaborando para responder da melhor forma as demandas do
territorio.
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Trabalho n°; 14528

Titulo do trabalho: O EXERCICIO DA AUTOGESTAO EM UM CURSO DE
EXTENSAO UNIVERSITARIA NA SAUDE

Autores: PRISCILA NORIE DE ARAUJO, KISA VALLADAO CARVALHO, MARISTEL
KASPER, SILVANA MARTINS MISHIMA, KAREN DA SILVA SANTOS, ANGELINA
LETTIERE-VIANA, SILVIA MATUMOTO, CINIRA MAGALI FORTUNA

Apresentacdo: A autogestdo é uma proposta de gestdo compartilhada entre os
sujeitos do processo, priorizando o exercicio compartilhado do poder, o consenso, o
didlogo e a negociacdo, rompendo com a logica hierarquizada. Neste caso, a
autogestao foi proposta para um curso de extensdo sobre o referencial tedérico
metodologico da Analise Institucional (Al) aplicado a saude. Segundo Baremblitt para
a Al a autogestdo dos coletivos consiste ha aposta na poténcia e capacidade de
produzir o que ndo é uma hierarquia modulada pelo poder, o préprio coletivo delibera
e decide com maneiras diretas de comunicacdo. O objetivo desta producédo €
apresentar o processo de autogestdo vivenciado em um curso de extensdo para
profissionais da saude. Desenvolvimento: Trata-se de um relato de experiéncia a
partir da visdo de alguns integrantes da comissdo organizadora de um curso de
extensdo oferecido pela Pré-reitoria de Cultura e Extensdo Universitaria da
Universidade de Séao Paulo (USP) sob coordenacdo de docentes da USP. O curso
ocorreu por meio da plataforma Google Meet, no segundo semestre de 2021 com
carga horaria de 40 horas. A comissdo organizadora foi composta por docentes de
Enfermagem e Odontologia e monitores oriundos de cursos de poés-graduacao
(mestrandos e doutorandos). Participaram do curso o total de 35 pessoas de
diferentes estados brasileiros e com idades entre 18 a 62 anos; docentes, pos-
graduandos e profissionais da saude de diversas profissbes: Fonoaudiologia,
Enfermagem, Nutricdo, Assisténcia Social, Fisioterapia, Psicologia, Odontologia e
Comunicagdo Social. Resultado: O curso foi organizado e construido durante o
processo, conforme a necessidade dos envolvidos. Cada encontro foi produzido
coletivamente com a definicdo dos conceitos que seriam estudados, a escolha de
materiais para leitura e suas disponibilidades, a escolha de convidados externos para
apresentacao e discussao com 0 grupo, os temas elegidos como centrais a serem
explorados; o modo de funcionamento dos encontros, se em grandes grupos ou
subgrupos; horario de intervalo; as ferramentas utilizadas como, por exemplo, o diario
coletivo. Consideracdes finais: A autogestdo quando introduzida em propostas do
ensino, estimula os sujeitos a se autorizarem a assumir outros lugares no coletivo, a
expressarem 0s pensamentos, 0s sentimentos, as decisbes e a abertura para o novo.
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As diferencas dos participantes tornou o processo frutifero/enriquecedor, a partir do
momento que oferece outros modos de construgéo coletiva do conhecimento.
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Trabalho n°: 14529

Titulo do trabalho: OFICINAS DE TROCAS DE SABERES ENTRE PAJES,
CURANDEIROS E EQUIPE DE SAUDE: UMA EXPERIENCIA DA SAUDE INDIGENA
DO ALTO RIO SOLIMOES, AMAZONAS.

Autores: VIVIANE LIMA VERCOSA, JULIO CESAR SCHWEICKARDT, CRISTIANE
FERREIRA DA SILVA

Apresentacdo: A Politica Nacional de Atencéo a Saude dos Povos Indigenas faz parte
da articulacdo dos cuidados em saude desde a sua aprovacao pelo Ministério da
Saude através da Portaria N.° 254, de 31 de janeiro de 2002. No entanto, € necessario
discutir como os saberes tradicionais e ocidentais-académicos se inter-relacionam
efetivamente na préatica dos cuidados em saude. As relacbes entre as equipes de
saude indigena e os curandeiros tradicionais tém dificuldades para dialogarem e
trocarem informacdes quando se trata de promover e cuidar das pessoas na area
indigena. As praticas tradicionais séo realizadas por curandeiros, pajés, rezadores e
benzedores e todos os cuidadores reconhecidos por seus povos. Desse modo, o
Distrito Sanitario Especial Indigena (DSEI) do Alto Rio Solimdes promoveu as Oficinas
de Cuidadores Tradicionais e Equipe de Saude Indigena, com 0 apoio e orientacao
do Laboratorio de Historia, Politicas Publicas e Saude na Amazbénia- LAHPSA do
Instituto Lednidas e Maria Deane/FIOCRUZ Amazbnia. As oficinas tiveram como
objetivo promover o encontro de saberes e praticas em salude nas comunidades
indigenas do Alto Rio Solimdes- ARS, que diante do didlogo e da escuta entende a
importancia da aproximacdo dos saberes. As oficinas trouxeram como principal
resultado o didlogo entre os diferentes saberes, discutindo fluxos e trocas em
situacBes especificas. Aos profissionais de saude foi importante conhecer a origem
das doencas pelo ponto de vista da cultura e o modo de cura realizados pelos
curandeiros. Desse modo, foi possivel ampliar a visdo do cuidado para além da
hegemdnica do saber biomédico, tecendo um cuidado em rede no territorio e
alcancando suas especificidades étnicas e culturais. Por fim, as oficinas aconteceram
pela primeira vez no DSEI, mas que foi demandado pelos participantes que os
encontros sejam uma pratica permanente, pois as situagdes de acolhimento, escuta,
didlogo e os cuidados em saude acontecem no cotidiano da vida das pessoas.
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Trabalho n°: 14530

Titulo do trabalho: 162 CONFERENCIA NACIONAL DE SAUDE: POLITICAS DE
SAUDE MENTAL, PARTICIPAQAO SOCIAL E PRODUQAO DE VIDA DAS
PESSOAS

Autores: TATIANE DA ROSA VASCONCELOS, ALCINDO ANTONIO FERLA

Apresentacdo: A articulacdo da atencdo a saude mental com os sistemas de saude
tem variacOes histdricas e sociais relevantes. Durante um largo periodo da histoéria
dos sistemas de salde contemporaneos, essa articulacao se deu, sobretudo, pela
existéncia de servicos hospitalares especializados, 0s manicomios, e pelo
desenvolvimento da psiquiatria, como a “ciéncia” especializada do diagnostico e
tratamento dos “eventos” relativos a doenga mental. Ao longo da histéria, tem havido
mudancas na gramatica das doencas e da saude, sobretudo em relacdo a
abrangéncia do que se atribui como responsabilidade assistencial aos sistemas e
servicos de saude e as praticas profissionais que se desenvolvem no seu interior. E
a saude mental tem lugar central nessa transformacéo, inclusive com a lideranca no
movimento de reformas conceituais e do aparato assistencial. Na historia das
sociedades, a loucura nem sempre foi considerada como um problema de saude
mental passivel de um diagnoéstico, ela estava associada ao contexto social e cultural
de cada época e, até o nascimento da psiquiatria, era um fenébmeno que pertencia ao
mundo das artes, das conexdes com a transcendéncia e da circulagdo urbana. A partir
do final da idade média, com o nascimento dos hospitais médicos, as razdes do
internamento foram diversas, porém ndo estavam atribuidas a preocupacdo com a
cura e nem tinham o sentido predominantemente médico, mas de superacdo de
conflitos no cotidiano das cidades e dos grupos. As conferéncias e os conselhos de
saude, no ambito do SUS, conectam-se com essa ideia de que a participacéo social,
seja das pessoas no espaco terapéutico ou seja no ambito das politicas e das
organizacfes, € necessaria para a afirmacéo da cidadania, da condicdo da saude
como direito e da incidéncia sobre as politicas e organizacdes do Sistema Unico de
Salde. O tema da saude mental tem uma evolucdo substantiva nas Ultimas
conferéncias de saude brasileiras, inicialmente com inspiracdo nos movimentos de
reformas de salde de outros paises, sobretudo na italiana, e posteriormente com
base numa acumulagéo singular brasileira, associada as produ¢des dos movimentos
sociais no campo da saude mental. A recuperacéo historica da articulagdo da saude
mental no conjunto das acdes de atencdo no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) nao esgota a analise da prospeccao sobre o que se pode esperar do cuidado
as pessoas em sofrimento mental. Como construcdo histérica e social, essa
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articulacéo esta em movimento. Nos ultimos anos, mudancas importantes no cenario
brasileiro e mundial apontam reflexos sobre a salude mental das pessoas e
coletividades e sobre a organizacdo dos sistemas de saude no acolhimento e cuidado.
Sendo assim, e compreendendo a funcdo constitucional e legal atribuida as
conferéncias de saude como dispositivos de analise esta pesquisa objetivou
compreender as orientacdes que as etapas da 162 Conferéncia Nacional de Saude
emanaram a formulacdo das politicas sobre a Salude Mental e as interfaces com a
producdo de vida para as pessoas que vivem no Brasil para os préximos anos. A
metodologia utilizada para o desenvolvimento e apresentacao da proposta do estudo
foi a analise documental com abordagem qualitativa. A pesquisa que embasa 0
manuscrito utilizou-se dos relatdrios finais das etapas municipal, estadual e nacional
da 162 Conferéncia Nacional de Saude e o conhecimento produzido na analise tera
relevancia no acompanhamento das acfes no periodo de 2020 a 2024, além de
dialogar com as préticas cotidianas no interior dos servicos de saude e representar
um registro histérico. O direito ao acesso as a¢des e servicos de saude, que eram
restritos aqueles atendidos na rede privada ou que eram segurados a previdéncia
social, passou a ser um direito de todas as pessoas com a instituicdo do principio da
universalidade. A partir da conquista ao direito da saude assegurado na Constituicao
Federal de 1988, o principio da universalidade do acesso constitui-se como um dos
mais importantes, pois ao afirmar que a saude é um direito de todos e dever do
Estado, garante a saude para todas as pessoas sem distincdo. Compreende-se que
0 acesso ao SUS e aos servigos que estdo a disposicao da sociedade séo fruto de
lutas e reformas em que 0s usuarios estiverem presentes na reivindicacdo de
melhorias voltadas a saude. E o processo democratico consolida-se com base nisso
onde as pessoas exercem a cidadania e manifestam sua voz e posicao frente as suas
necessidades. A visibilidade da insercdo do tema da salde mental no escopo
prioritario das politicas de saude nas trés etapas da Conferéncia apresenta diferencas
relevantes. Foi possivel evidenciar nas etapas estadual e nacional que a saude
mental aparece como forma de reafirmar os principios e diretrizes da Reforma
Psiquiatrica, sem retrocessos, seguindo a logica do cuidado em liberdade com o
intuito de fortalecer os dispositivos territoriais substitutivos que sdo os CAPS. Essa €
uma necessidade de luta diaria devido aos retrocessos que tem acontecido e que
ainda estdo por vir, visto que a saude mental precisa ser reafirmada pelo SUS
enquanto politica que possibilita novos modos de produzir saude e modos de ser, que
vai ao encontro dos principios do SUS ao considerar as pessoas em sua integralidade
e nao seu diagndstico. Tendo em vista que o marco da Reforma Psiquiatrica decorreu
da concepcdo de um novo modo de produzir saude mental e cuidar fora dos
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manicomios a partir da substituicdo por servicos comunitarios, ou seja, promover o
cuidado em liberdade, é preciso que o manicobmio “mental” também seja
desconstruido dentro de cada um. A pesquisa mostrou que a participacdo de todos
se faz necessaria quando se trata de defender o SUS, a saude como direito e
principalmente de exercer a democracia nos tempos atuais em que vivemos
constantes ameacas em relagcédo ao desmonte do SUS. O tema precisa estar presente
nos debates e nos relatérios das conferéncias de saude municipal, estadual e
nacional. E através dos lugares de fala e possibilidades de ocupar espacos de
participacdo que é possivel fazer a diferenca no acesso, garantia e fortalecimento da
saude mental no SUS e na sociedade, para que os relatérios sejam um dispositivo de
resisténcia e persisténcia aos modos de produzir vida.
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Trabalho n°: 14532

Titulo do trabalho: RESISTENCIAS NO CUIDADO EM SAUDE MENTAL NO
ENFRENTAMENTO A PANDEMIA

Autores: TATIANE DA ROSA VASCONCELOS, ALCINDO ANTONIO FERLA

Apresentacdo: Esse texto, formatado como ensaio te6rico e empirico, busca refletir
sobre o cuidado em saude mental no periodo em que vivemos, com dois analisadores
importantes: as iniciativas federais de desestruturacdo da politica de atencao
psicossocial, principalmente nos ultimos quatro anos, e o enfrentamento a pandemia
de covid-19, que coloca o sofrimento mental na agenda do cuidado. Essa reflexao &
decorrente de um exercicio de pensamento, produzido na disciplina de “Seminario
Integrador de Saude e Sociedade”, que teve encontros virtuais muito produtivos
durante o segundo semestre de 2020, com trocas e compartilhamentos de ideias que
despertaram reflexbes e curiosidades, mesmo na modalidade de ensino remoto.
Pensando na tematica que mobiliza o estudo no Mestrado em Saude Coletiva, que €
a saude mental, sera feita uma relacdo do que considera-se fazer sentido para
respaldar as colocacdes, considerando disparadores de pensamento que operaram
durante as dinamicas pedagdgicas da atividade de ensino. Como as demais questdes
da saude e da vida, em geral, a tematica foi atravessada, no ano de 2020, com as
medidas de enfrentamento a pandemia de covid-19, fazendo com que o tema inicial,
salde mental e participacdo/controle social, também formassem um triangulo
analitico com a condicdo especifica, que representaremos aqui pelas reacdes do
Conselho Nacional de Saude. Com a Reforma Psiquiatrica ha uma reformulacdo no
sentido do cuidar que passa a ser em liberdade e em espacos comunitarios. Porém,
mesmo com 0s muros sendo derrubados, o que permanece é o enraizamento moral
e social diante dos usuarios que frequentam os servicos de saude mental, tanto nos
espacos comunitarios que deveriam prestar o cuidado de forma integral e subjetivo
hé& profissionais que ainda exercem a logica manicomial através de suas acgdes e/ou
falas, como na sociedade em geral através dos modos de agir e pensar. Além disso,
h& a discriminacao do outro por ser diferente, pois estamos inseridos numa cultura
gue estigmatiza a diferenca, mas cabe lembrar que a reforma € uma via de mao dupla
gue além de estar registrada em lei também deve ser um campo estudado e discutido
na formagédo e em cada encontro que se produz consigo mesmo e com o proximo. O
cuidado em liberdade toma um sentido agudo em tempos de pandemia de covid-19,
onde a crise de civiidade que o exemplo da salde mental exemplifica toma
proporcgdes inéditas e escala mundial. As relagdes da liberdade com a saude ficam
explicitadas ndo apenas pela ideia de que ndo pode haver cuidado sem liberdade,
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mas que ha situacées em que as restricdes as liberdades individuais, feitas de forma
coletiva, sdo expressao da producdo da saude. E a crise civilizatéria explicitada na
pandemia aponta a necessidade de equalizar a circulacao de todos, para preservar a
saude de cada um e, sobretudo, a vida de quem estd exposto as condi¢bes de
vulnerabilidade que o modo de viver em sociedade criou, sobretudo pelas restricoes
de renda e acesso a bens de consumo e a moradia, e a vida das pessoas que
trabalham em funcdes essenciais e que sustentam as condi¢cdes de saude e de
sobrevida. A crise atual parece nos recolocar a questdo do cuidado em liberdade,
apontando a ineficacia das restricées seletivas, na historia da psiquiatria muitas vezes
utilizadas como punicdo moral a pessoas e grupos, e propondo a mediacdo com a
ideia da equidade. Mas nos mostra também que ha uma tensdo que precisa ser
cultivada entre a acdo do estado nas politicas publicas, os interesses privados e a
participacdo social. Nesse caso, diante da omisséao translicida da gestédo federal no
enfrentamento a pandemia, além de estados, municipios e servigcos isoladamente,
tém visibilidade as iniciativas desencadeadas pelo Conselho Nacional de Saude,
cujas recomendacfes se expressam em dinamica interagcdo com as questfes do
cotidiano, ao longo do ano de 2000. A Reforma Psiquiatrica veio de uma forma potente
e conseguiu transformar muitas praticas, porém nao o suficiente para dizer que hoje
as préticas sociais, assistenciais, profissionais e os processos de trabalho estdo se
desenvolvendo, pois isso envolve formagéo e capacitacao de profissionais dispostos
a trabalharem em prol do cuidado em liberdade promovendo a desinstitucionalizacao
gue ainda existe em muitos servicos. O sofrimento € algo que atravessa a vida de
todas as pessoas, por isso 0 debate sobre salde mental ndo deve se restringir a
especialistas da area, devendo ser o mais amplo possivel. A saiude mental ndo se
limita ao autocuidado médico ou psicoldgico e ndo € algo privativo dos saberes psi, €
um campo interdisciplinar e multiprofissional que agrega varios profissionais da satude
e de outras areas de conhecimento, além disso, saude conforme destaca a
Constituicao de 88 é sobre qualidade de vida, boas condi¢6es de trabalho, moradia,
mobilidade urbana, cultura, lazer, etc. (BRASIL, 1988). E fundamental que a satde
mental seja compreendida enquanto direito fundamental a satde, na medida em que
falar sobre isso é falar sobre defesa do SUS, defesa incondicional de direitos humanos
e da vida. O contexto de enfrentamento a pandemia de covid-19, que assolou o
mundo no ano seguinte a 162 Conferéncia Nacional de Saude, colocou um desafio
relevante para o controle social, sobretudo pela perspectiva negacionista claramente
assumida pelo governo federal e diante de diversas iniciativas de desconstrucéo das
politicas sociais desencadeadas pela Constituicdo de 1988. A analise das
recomendacdes emitidas pelo Conselho Nacional de Saude para o enfrentamento a
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pandemia demonstra que o colegiado nacional de controle social se manteve atento
e resistente as iniciativas do governo federal e parte da sociedade brasileira. As
recomendagdes ocupam a lacuna de dire¢do nacional diante da postura subserviente
do Ministério da Saude, atualizando orienta¢des de natureza técnica e politica para
diversos 6rgdos com interface na execucdo da politica de saude e com base nas
diretrizes emanadas nas conferéncias e na legislacdo do SUS. O contelddo expresso
em relacdo a protecdo aos trabalhadores, a vacinacéo e aos cuidados e protecédo da
populacdo, que foram as categorias empiricas sistematizadas nesta analise,
demonstram que se essa tivesse sido a orientacdo geral da direcdo nacional do
Sistema Unico de Saude, o Brasil teria um desempenho menos desastroso no
enfrentamento a pandemia. Mais do que isso, as orientacdes emanadas do CNS
tiveram um didlogo intenso com o cotidiano dos componentes descentralizados do
SUS, onde se verificou respostas mais adequadas em termos técnicos e de respeito
as disposicdes legais do sistema de saude brasileiro e a satde como direito humano
universal. Particularmente em relacdo a saude mental, tematica que a resisténcia do
CNS ja se expressava na ideia de cuidado em liberdade e demais diretrizes dos
processos de reforma das redes especializadas e das interfaces entre a satde mental
nos diferentes pontos de atencéo nos territorios, as orientacdes demonstraram uma
grande coeréncia e consisténcia.
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Trabalho n°; 14533

Titulo do trabalho: O CUIDADO E A HUMANIZACAO EM SAUDE MENTAL NO
SISTEMA UNICO DE SAUDE

Autores: TATIANE DA ROSA VASCONCELOS

Apresentacdo: Essa reflexdo € decorrente de um exercicio de pensamento, produzido
no curso de Especializacdo em Saude Mental Coletiva, cujo objetivo foi abordar
questdes referentes ao cuidado em satide mental no Sistema Unico de Satde. Tendo
em vista a superacdo do modelo de atencdo a saude mental centrado no manicémio,
0 protagonismo dos usuarios e dos trabalhadores compromissados na afirmacéo de
um novo jeito de fazer salde demarca a reorientacdo da nova acdo politica e
institucional. Com base em Foucault € possivel questionar o modo como o sofrimento
mental, fisico, social, econdmico vem ganhando cada vez mais o estatuto de doenca
mental afirmando-se gradativamente em novos arranjos em nossa existéncia mais
comum. E como consequéncia disso o processo de produc¢do do devir humano foi
atravessado pela psiquiatrizacdo que se da concomitante a formacdo dos estados
modernos, ao processo de urbanizacdo, ao processo de trabalho remunerado, ao
processo de asilamento dos considerados incapazes. Pode-se usar como exemplo a
psiquiatrizacédo da infancia, onde foi representada pela crianca que ndo acompanha
o desenvolvimento normatizado, aquela que, ao ndo acompanhar as tarefas da escola
serd chamada atrasada. Trata-se de passar a psiquiatrizar as condutas, de criangas
e adultos, que podem ser comparadas as condutas infantis. Esse principio produtor e
regulador das condutas passa a ser resultado de uma das funcbes do poder
psiquiatrico, o controle social. Assim, a constituicdo de um espaco especifico para
atendimento de salde mental pode ser entendido como espacos especificos, reais,
efetivos desenhados para uma populacdo que necessita de cuidados em salde
mental. Se antes dos movimentos reformistas o atendimento era reservado aos
‘loucos” nos hospitais psiquiatricos, agora toda a populagdo pode ter suas
necessidades atendidas por intermédio das novas instituicdes de salde mental. E o
mais importante disso é que a partir da Reforma Psiquiatrica hoje podemos tratar a
saude mental com cuidado e atencdo, considerando cada pessoa em sua
singularidade e dando-lhe voz e lugar na sociedade. No entanto, é no nosso dia a dia
gue precisamos (re) afirmar essa luta e essa conquista, buscando implementar em
nossa rotina profissional os conhecimentos da PNH, do SUS, do cuidado em saude,
politicas publicas, a fim de realizar uma clinica ampliada com uma gestdo do SUS
humanizada, integrada e solidaria. Por fim, busca-se romper com o territorio fechado
da doenca mental ao tentar retirar da loucura o estigma da doenca mental, dos
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modelos biomédicos, sintomatolégicos e eminentemente terapéuticos, ao propor uma
ampliagdo integral de cuidados para o individuo em sua totalidade.
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Trabalho n°; 14535

Titulo do trabalho: VIVENCIA DE ESTAGIO SUPERVISIONADO EM ATENCAO A
SAUDE NA UNIDADE BASICA DE SAUDE FRANK RoseMBERG CALDERON:
RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: JULIA VALENTE ALBUQUERQUE, JULIANA HAGRA VIANA DE SOUZA,
NAGEL FEIJO PATROCINIO, ANA PATRICIA PEREIRA, ANGELA XAVIER
MONTEIRO, NAELKA SARMENTO, SHIRLEY MARIA DE ARAUJO PASSOS

Apresentacdo: E somente com o estagio clinico nas unidades béasicas de salide que
os alunos das universidades conseguem entender como funciona, de fato, o Sistema
Unico de Saude (SUS). Ha uma troca de conhecimentos e experiéncias e um maior
aproveitamento dos conteudos teoricos adquiridos nas universidades, o que
enriquece o historico, curriculo e vida do estagiario da area da saude. O objetivo
desse relato é expor a vivéncia clinica de trés estagiarios do 8°. periodo do curso de
Odontologia da Universidade do Estado do Amazonas — UEA em uma Unidade Basica
de Saude-UBS Frank Rosemberg Calderon da Secretaria Municipal de Saude de
Manaus-AM, localizada no bairro Raiz, Distrito de Saude Sul. As atividades foram
desenvolvidas com o auxilio da metodologia da integracédo do ensino-servico, atuacéo
do cirurgido dentista e do auxiliar em saude bucal, focando nas experiéncias e
vivéncia em ambiente fora da faculdade, além de entender na préatica o funcionamento
de uma Unidade Béasica de Saude. A experiéncia foi proporcionada por meio da
disciplina de Estagio Supervisionado em Atencdo A Salde, que dispds de um
cronograma a ser seguido pelos estagiarios, orientados pelo preceptor da UBS e
pelas docentes da universidade. As atividades desenvolvidas foram: visitas
domiciliares, visita na Escola Municipal Joaquim da Silva Pinto, atendimentos
odontologicos como raspagens com aparelho de ultrassom, exodontias, restauracdes
com resina, profilaxia, preenchimento de odontograma e palestras educacionais. O
estagio teve inicio em 16 de setembro de 2021 e término em 11 de novembro de 2021.
Com essa oportunidade, realizaram-se discussoes e troca de ideias sobre diferentes
ambitos de realidades, além de reflex6es e aprimoramento individual e contribuicao
para o futuro profissional dos académicos. Ao longo da vivéncia na UBS verificou-se
a auséncia de alguns materiais e falta de manutencdo em equipos, 0 que compromete
o0 servigo. Foram obtidos conhecimentos quanto ao funcionamento da Estratégia de
Saude da Familia, o Prontuéario Eletronico do Cidaddo (PEC), como funciona o
processo de trabalho de uma UBS, o funcionamento e processo de trabalho das
equipes de Saude Bucal (ESB), o pré-natal odontologico, e calendario vacinal do
SUS. O estagio teve como finalidade contribuir para a humanizacdo no atendimento

2584



Revista

Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

<®» Anais do 15° Congresso Internacional da

Rede Unida

odontologico dos académicos, além de formar profissionais qualificados para atender
a populacgédo tanto da rede publica quanto da rede privada, sem distingdes de classe,
género, posicdo social ou cor. Foi possivel ampliar a visdo para a atuacdo do
cirurgido-dentista no SUS, descobrir uma realidade além da vivenciada na clinica da
Universidade, além de se aprender técnicas e métodos das diversas areas de atuagéo
odontoldgica, que extrapolam por vezes dos que ja havia vivenciadas, mas, que sao
bem adaptadas as praticas odontolégicas no setor publico, e de acordo como 0s
atendimento se desenvolvem nas unidades da atencdo bésica. Palavras-chave:
Estagio em odontologia. Atencéo Primaria a Saude. Saude Bucal.
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Trabalho n°:; 14536

Titulo do trabalho: O PAPEL DO ENFERMEIRO NA SALA DE VACINA DA COVID
EM UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE DE BELEM: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Autores: MARIA LUIZA MAUES DE SENA, DANNIELE CHAGAS MONTEIRO,
JAINARA DE SOUZA ARAUJO, INGRID CRISTINA SIRAIDES DOS ANJOS,
JHENNIFER NYCOLE ROCHA DA SILVA, FLAVINE EVANGELISTA GONCALVES,
BRENDA CAROLINE MARTINS DA SILVA

Apresentacdo: A pandemia de covid-19 estd sendo um grande desafio sem limites
para a ciéncia, pois obriga os sistemas de salde a apresentarem acdes rapidas para
lidar com os efeitos do virus, como por exemplo as vacinas que necessitaram de um
fluxograma de emergéncia para atender a alta demanda gerada no mundo todo. No
Brasil e em outros paises, a resposta sanitaria inicialmente foi centrada nos servigos
hospitalares, para aumento do niumero de leitos, principalmente os de unidades de
tratamento intensivo, acabando por deixar de lado as acdes voltadas para a Atencéo
Primaria de Saude (APS). Ademais, recentemente APS foi estruturada para estar
realizando a vacinacao de covid, sendo responsabilidade do Enfermeiro a supervisao
da sala de vacina, porém é preciso alertar que, muito pode e precisa ser feito para o
funcionamento deste servi¢co. Objetivo: Relatar a experiéncia de uma académica de
Enfermagem na sala de vacina de covid na APS. Método: Trata-se de um relato de
experiéncia vivenciado por uma académica de Enfermagem no més de dezembro de
2021 em uma Unidade Basica de Saude na cidade de Beléem do Para. Resultado: Na
APS, o trabalho do enfermeiro se destaca nas praticas de geréncia e assisténcia. Na
vacina, o enfermeiro capacita a equipe de enfermagem a realizarem o0s
procedimentos de manuseio, conservacdo, preparo, administracdo, registro e
descarte dos residuos provenientes das acdes de vacinacdo. Além disso, o
enfermeiro deve ser capaz de orientar qualquer classe de vacinados quanto aos
cuidados relacionados ao periodo de imunizag¢do, medicamentos e condutas em caso
de sintomas pés-vacina e aos efeitos adversos retornar a APS, sendo procedimentos
gue devem ser de rapida resposta para notificacdo. Nos casos de vacinas com duas
doses e reforco, ele deve garantir que o esquema vacinal seja completado. Também,
o enfermeiro de APS, além das responsabilidades ja citadas como doses e
administracdo, deve ainda supervisionar todo o manejo, desde o processo de
educacgédo continuada, até as atividades burocraticas como solicitacédo de vacinas. Foi
observado que a enfermeira da Unidade Béasica de Saude realizava a normatizacao,
fiscalizacdo e organizacdo de todo o processo e a qualidade do trabalho.
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Consideracdes finais: Portanto, as ac6es de enfermagem na APS séo primordiais no
combate a pandemia de covid-19. Logo, o enfermeiro desempenha papel fundamental
como lider da equipe de enfermagem. No periodo da pandemia, percebeu-se a
resiliéncia da Enfermeira da UBS para atuar frente aos incidentes e necessidades
relacionados a seguranca da equipe e comunidade, possuindo um olhar holistico de
vigilancia em saude, dando continuidade também aos atendimentos de rotina da
unidade. Dessa forma, o profissional enfermeiro na APS junto a vigilancia
epidemiologica, desempenha um papel fundamental na luta contra a pandemia de
covid-19, tendo de ser melhor valorizado por sua ampliada atuacao na saude coletiva
da comunidade.

2587



Revista : o
. Sande em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813
Sd

- LY ) o
SIIREUES

Wu Anais do 15° Congresso Internacional da
Rede Unida

2

Trabalho n°: 14539

Titulo do trabalho: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A UMA CRIANCA INDIGENA
EM USO DE GASTROSTOMIA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: MARIA LUIZA MAUES DE SENA, DANNIELE CHAGAS MONTEIRO,
JAINARA DE SOUZA ARAUJO, INGRID CRISTINA SIRAIDES DOS ANJOS,
FLAVINE EVANGELISTA GONCALVES, PEDRO VITOR ROCHA VILA NOVA

Apresentacdo: A gastrostomia € utilizada para tratar alteracées no mecanismo de
degluticdo, distarbios neuroldgicos com disfagia, via de suplementacdo alimentar,
trato gastrointestinal integro e funcional, em pacientes impossibilitados de receber
aporte calorico adequado por via oral, em longo prazo para suprir as necessidades
do organismo e também pode ser indicada para descompressdo gastrica. Sendo
compreendida como um tipo de estoma em que um tubo flexivel de poliuretano ou
silicone € introduzido no estbmago por meio de procedimento cirargico na parede
abdominal ou por via endoscopica. Objetivo: Descrever a experiéncia académica de
assisténcia a um lactente portador de gastrostomia em pediatria de um Hospital
Estadual de Belém. Método: O presente estudo trata-se de um relato de experiéncia,
gue descreve a atividade curricular semi-internato em Enfermagem obstétrica e
pediatrica, da Universidade Federal do Para (UFPA), vivenciado por académicos de
enfermagem do 7° semestre, realizado no més de novembro de 2021, pelo turno da
manha, o campo de pratica foi um Hospital estadual, especialista em Saude Materno
Infantil da cidade de Belém, no estado do Para. Resultado: Foi realizada visita de
enfermagem com o objetivo de observar e planejar os cuidados e a melhoria da
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem. Outrossim, o paciente era um lactente
de dois meses, sexo feminino, indigena procedente do interior do Par4, acompanhado
pela avé materna, sendo esta pouco fluente no portugués. A lactante apresentava
procedimento de gastrostomia (GTM) devido pneumonia aspirativa e
broncopneumonia, reflexo de dificuldades no processo de lactacéo do bebé. Ao final
da visita, os académicos prepararam 0s materiais para curativo em GTM, percebendo
a presenca de hiperemia ao redor do éstio e abdomen distendido, havendo secrecéo
esverdeada no dispositivo e saida do leite mediante esforco abdominal por
irritabilidade no decorrer do procedimento. Depois da limpeza do 6stio, foi aplicado
pomada de dexametasona e colocado Curativo Aquacel Ag Extra Prata para ajudar
em feridas altamente exsudadas (Umidas). Por fim, os académicos realizaram a
evolugdo de enfermagem, descrevendo o estado geral do paciente e o0s
procedimentos realizados, diagnostico de enfermagem. Ademais, foi imprescindivel
para a assisténcia de enfermagem de qualidade, um vinculo com a genitora, que
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proporcionou uma maior confianca na equipe e sendo perceptivel a diminuicdo dos
niveis de irritabilidade da lactente. Consideracg@es finais: A realizacdo dos cuidados
prestados ao paciente portador de gastrostomia € uma atividade complexa, que exige
conhecimento tanto dos profissionais quanto dos cuidadores, a fim de evitar
complicagbes com o cateter. O cuidador/genitor tem importante papel nos cuidados
prestados ao lactente, principalmente no que se refere a alimentacdo e aos cuidados
com a pele periestomal. Desse modo, faz-se necessario que a enfermagem dé
suporte ao cuidador, a fim de instrui-lo para que ocorra a continuidade dos cuidados
da ostomia no domicilio, fazendo com que tudo que foi ensinado e aprendido no
ambiente hospitalar possa ser perpetuado no meio extra-hospitalar.
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Trabalho n°: 14540

Titulo do trabalho: AVALIAQAO DO ENFRENTAMENTO DA SIFILIS GESTACIONAL
DE 2016-2019, EM VITORIA-ES

Autores: MARA REJANE BARROSO BARCELOS

Apresentacdo: A sifilis € uma doencga milenar, que vem se mantendo como um grande
problema de saude publica no Brasil e no mundo, malgrado muitas tentativas de sua
eliminacdo. Na ultima década, observou-se aumento de notificacBes de casos de
sifilis em gestantes, devido a melhoria do sistema de vigilancia e ampliacdo da
utilizacdo de testes rapidos. Ja esta bem estabelecido na literatura que diversos
fatores podem se associar ao aumento da prevaléncia de sifilis entre gestantes como
a multiplicidade de parceiros sexuais, faixa etéaria jovem, baixa escolaridade,
multiparidade, mulheres que ndo coabitam com o parceiro, pessoas com coinfec¢ao
pelo HIV, perfil socioecondmico baixo, dentre outros. O municipio de Vitéria-ES
constou, no periodo de 2010 a 2018, entre as 18 capitais com taxas de deteccao de
sifilis em gestantes, superiores a do Brasil. Em 2016, quando a sifilis foi declarada
como um grave problema de saude publica no Brasil, pelo Ministério da Saude, o
municipio de Vitoria fortaleceu as diretrizes do enfrentamento da doenca, quando
passou a adotar o Plano de Enfrentamento “Vitoria contra a sifilis”. Os eixos do plano
séo considerados como as atividades a serem desenvolvidas continuamente. Este
estudo aborda a avaliacdo do enfrentamento da sifilis em gestantes no municipio de
Vitéria-ES, por meio de indicadores quantitativos de resultados, previstos no citado
plano. Ao analisar os dados das fichas de notificacdo de um periodo, adquire-se mais
conhecimento do problema, além de proporcionar oportunidade de elaboracdo de
politicas publicas de saude que visem melhorar a prevenc¢éo da transmissao vertical
(TV) da sifilis. Sabendo-se que o processo € onde se da a inter-relacdo entre o
prestador e o receptor dos cuidados, neste estudo considerou-se o processo como 0
préprio Plano de Enfrentamento, e a realizacdo de a¢des no cumprimento de cada
eixo, mediando a relacéo profissional-usuario. A avaliagédo dos resultados consiste no
efeito do cuidado prestado sobre o estado de salude da populacado, utilizando a
satisfacdo com o atendimento recebido. Os resultados podem ser um reflexo das
acOes do cuidado, porém néo é possivel apontar erros sem avaliar as etapas que o
antecederam. O objetivo deste estudo foi analisar os casos notificados de sifilis em
gestantes, no periodo de um quadriénio, e descrever trés indicadores de resultados
utilizados na avaliagao do plano. Trata-se de um estudo de avaliagédo para a gestao,
descritivo, quantitativo, que incluiu todos os casos de sifilis gestacional notificados no
SINAN, entre 01/01/2016 e 31/12/2019. Neste estudo de avaliagdo para a gestao,
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pretende-se contribuir para o aprimoramento do objeto avaliado. N&o se trata de
buscar fundamentos, justificativas e nem direcionamentos, mas a melhoria de uma
condicdo dada. Assim, a presenca do avaliador interno € condigdo necesséria e
considera-se que nos seus termos se dé a participacdo do avaliador externo,
geralmente presente. Para avaliagdo do enfrentamento da sifilis em gestantes, as
varidveis estudadas foram distribuidas consoante as seguintes caracteristicas
sociodemogréficas: idade materna em anos; cor da pele; idade gestacional do
diagndstico de sifilis e escolaridade. Utilizaram-se, também, caracteristicas clinicas e
laboratoriais, como: teste ndo treponémico na gestacdo; teste treponémico na
gestacao; classificacdo da sifilis; qualidade do tratamento recebido pela gestante
(adequado, inadequado); se realizou ou nédo o tratamento do parceiro. O Plano de
Enfrentamento Vit6ria contra a sifilis € composto por oito eixos, sendo trés deles
relacionados as gestantes: captacdo precoce das gestantes com sifilis;
acompanhamento do pré-natal de todas as gestantes (dado pela cobertura do pré-
natal com um ou mais consultas; e o monitoramento das gestantes com sifilis e
parceiros foi analisado com base em um indicador composto que agregou: O
percentual de teste treponémico, o percentual de teste ndo treponémico; a soma do
percentual de tratamento das gestantes com 7.200.000 Ul e 2.400.000 Ul de
Penicilina Benzatina; o percentual de realizacdo de tratamento concomitante do
parceiro e a soma do percentual de tratamento dos parceiros com 7.200.000 Ul e
2.400.000Ul de Penicilina Benzatina, expressos nas notificacdes de sifilis em
gestante no quadriénio 2016 a 2019. Os dados quantitativos, provenientes do estudo,
foram tabulados, digitados e categorizados. Foram produzidas estatisticas simples e
analises capazes de se transformar em nuameros, resultando nos indicadores
trabalhados na pesquisa. A andlise dos dados do SINAN foi realizada por meio do
pacote estatistico PSPP. Esta pesquisa foi aprovada pelo Parecer n.° 3.787.294, de
20 de dezembro de 2019, CAAE 25982319.6.0000.5060. No quadriénio 2016 a 2019,
0 municipio de Vitéria teve 715 mulheres residentes notificadas para sifilis na
gestacao, pelo critério ano de diagndstico, sendo tal nimero crescente ao longo dos
guatro anos: 169 casos em 2016, 172 em 2017, 176 em 2018 e 198 em 2019. Em
Vitdria, a notificagdo ocorreu, com maior frequéncia, no primeiro trimestre da
gestacdo, e a maioria das gestantes realizou o pré-natal no municipio. As gestantes
apresentaram, como faixa etaria predominante, a de 20 a 29 anos (54,0%). A raca/cor
predominante foi a parda (55,0%), seguida pela branca (14,5%), preta (14,3%) e
amarela (0,3%). A classificac@o clinica da sifilis foi considerada como latente em
38,7% dos casos; ignorada em 28,7%; primaria em 11,2%; em branco em 8,7%;
terciaria em 7,3%; e secundaria em 5,5% dos casos. Do total de gestantes, 57,3%
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possuiam o ensino médio incompleto e 28,2%, ensino fundamental incompleto; houve
21,7% de ignorado. Quanto ao teste treponémico no pré-natal, 56,1% das gestantes
o realizaram. Quanto ao teste ndo treponémico no pré-natal, 93,4% o realizaram. O
parceiro foi tratado concomitantemente a gestante em apenas 34,5% dos casos. O
esquema de tratamento das gestantes foi, na maioria das vezes, a Penicilina G
Benzatina 7.200.000 Ul (80,4%). O percentual de captacdo precoce (indicador 1) foi
62,5% em 2016, 63,67% em 2017, 66,60% em 2018 e 66,71 em 2019. A cobertura
de pré-natal (indicador 2) foi 99,13 em 2016; 98,71 em 2017; 98,81 em 2018; e 99,26
em 2019. O indicador de resultado do monitoramento das gestantes com sifilis
(indicador 3) foi 58,36% em 2016, 60,8% em 2017, 58,52% em 2018 e 66,06 em 2019.
E provavel que, em parte, o aumento do nimero de casos se deva ao Sistema
Informatizado Rede Bem Estar (SGIRBE), que permite a notificacéo de forma rapida,
e ao aumento da testagem rapida, pois considera-se que o avan¢o importante no
rastreamento da sifilis seja a disponibilidade relativamente recente de testes rapidos
de diagnostico para a deteccdo de anticorpos do Treponema pallidum. Embora no
guadriénio 2016 a 2019, a taxa de deteccdo de sifilis em gestantes tenha sido
ascendente, houve elevacédo na captacdo precoce, na cobertura do pré-natal e no
monitoramento, resultando em melhoria no enfrentamento da sifilis nesse segmento.
No entanto, ainda cabem melhorias nos citados indicadores e medidas que ampliem
a qualidade da assisténcia pré-natal.
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Trabalho n°: 14541

Titulo do trabalho: REFLETINDO SOBRE O DIREITO A TER DIREITO SOB A
PERSPECTIVA DA ENFERMAGEM EM TEMPO DE PANDEMIA

Autores: STEPHANIA MENDES DEMARCHI, JEREMIAS CAMPOS SIMOES, MARIA
ANGELICA CARVALHO ANDRADE

Apresentacdo: A enfermagem é a maior categoria entre os profissionais de saude e
estar diretamente relacionada ao cuidado de doentes, 24 horas por dia. Esta categoria
trabalha em uma prestacdo de servico que gera desgaste, stress e adoecimento.
Porem apesar da sua importancia, a enfermagem esta marcada pelas péssimas
condicdes de trabalho, salarios defasados, jornadas exaustivas e escassez de
direitos. Diante da crise provocada pelo coronavirus, acabou por evidenciar ainda
mais as mas condic¢des de trabalho e a falta de direito que essa categoria esta exposta
no pais e as mais diversas consequéncias disso para esses trabalhadores. Com base
no referencial de Hannah Arendt, propde-se refletir sobre o conceito do direito a ter
direito a partir do protagonismo e das vulnerabilidades dos profissionais de saude,
destacando-se o contexto da pandemia de covid-19. E importante destacar que
podemos refletir a contribuicdo de Arendt, que o direito visto como um acordo coletivo
de protecdo mutua pode contribuir melhora da qualidade de vida e condi¢cdes de
trabalho dos profissionais de enfermagem e porque nédo dizer, muito além dessa
categoria, ja que diante do empenho para se garantir a dignidade humana através da
luta por direitos temos o direito a satude, da mulher e o direito do trabalhador, e todos
esses direitos envolvem a enfermagem. Além disso, o direito a ter direito pensado por
Arendt refere-se a um grupo de pessoas que ndo recebem protecdo do estado e que
assim estdo a mercé de abusos. Diante de diversas formas de abusos que a
enfermagem esta exposta podemos afirmar que muitos sdo os desafios diante da luta
pelos direitos da enfermagem, sua complexidade em garantir condicdes de trabalho,
salério, regulacao de melhores da carga horaria, dentre tantos outros, o que exige a
estruturacdo do servico de saude no Brasil, além de contribuir para melhorar a satde
da populagéo.
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Trabalho n°: 14542

Titulo do trabalho: VIOLENCIA RELACIONADO AO TRABALHO ENTRE
PROFISSIONAIS DE SAUDE NO BRASIL: UMA REVISAO INTEGRATIVA.

Autores: STEPHANIA MENDES DEMARCHI, FRANCIELE MARABOTTI COSTA
LEITE, MARIA ANGELICA CARVALHO ANDRADE

Apresentacdo: Este trabalho € uma revisao integrativa que se prop0de identificar quais
tipos de violéncia, relacionadas ao trabalho, os profissionais de saulde estdo
submetidos. A busca por artigos cientificos foi feita em periddicos indexados: Medline,
Lilacs, BDENF, Pubmed e Scielo no periodo de outubro a dezembro de 2019. Foram
utilizados, para busca dos artigos, 0os seguintes descritores e suas combinagdes nas
linguas portuguesa e inglesa. “Violéncia”, “ violéncia no trabalho”, “pessoal de saude”,
‘recursos humanos” AND “trabalho”. A amostra final desta revisdo integrativa foi
constituida por 23 artigos. Os estudos elencados nesta revisao integrativa foram do
periodo de 2006 a 2020. Foram trabalhados com numero minimo de amostra de 14
participantes e numero maximo de 2940. As categorias estudadas foram: médicos,
enfermeiros, técnicos de enfermagem, auxiliares de enfermagem, dentistas,
auxiliares de saude bucal, técnico de saude bucal, agentes comunitarios de salude e
agentes de combate a endemias e outras. As categorias mais estudadas foram
enfermagem, medicina e agentes comunitarios de salde. Dos 23 artigos, 0s
profissionais de enfermagem (nivel superior, técnico e médio) eram sujeitos de
pesquisa em 22 estudos, médicos em dez artigos e agente comunitario de saude em
sete artigos. Na revisédo, em 91% dos estudos o género prevalente era feminino, em
apenas um artigo havia mais homem que mulheres na amostra. Dos artigos que
diferenciaram género, em 92% relatavam que, entre grupos heterogéneos, as
mulheres sofreram mais violéncia e em apenas um artigo os homens foram as
principais vitimas. Os pacientes/acompanhantes foram apontados como os principais
agressores em 21 artigos, seguidos dos colegas de trabalho e chefia. A violéncia mais
presente no ambiente de trabalho foi a violéncia verbal. A violéncia mais presente no
ambiente de trabalho, foi a violéncia verbal. Destaque para as possiveis causa para
0 surgimento de violéncias relacionada ao trabalho: as condicbes e organizacao
desfavoraveis para a prestacdo de servico. As pesquisas chamam atencédo para alto
indice de subnotificacdo e baixo apoio institucional. Os resultados permitiram
observar que a violéncia no ambiente de trabalho é frequente nos ambientes de
servicos de saude, sendo as categorias que possui mais contato com 0s pacientes,
as principais vitimas. Observa-se também nos dados que as mulheres sdo as
principais vitimas, o que coloca as profissdes com alta taxa de feminilizagdo como
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enfermeiras e agentes comunitarias de saude como maiores atingidas. Além disso, a
forma como esta organizado o trabalho e as condi¢fes de trabalho foi frequentemente
mencionado como causa para surgimento de violéncia relacionada ao trabalho,
principalmente quando o agressor era o0 paciente. Diante disso, evidencia a
necessidade de analisar sobre a violéncia relacionada ao trabalho em relagéo ao
modo como ela € executada, quais sdo as principais vitimas e quais fatores
contribuem para seu surgimento, principalmente em relacdo a condicdo e a

organizacéao do trabalho.
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Trabalho n°: 14543

Titulo do trabalho: PENSAMENTO CATASTROFICO SOBRE A DOR EM
PACIENTES ASSISTIDOS NO SETOR DE TRAUMATO-ORTOPEDIA DE UMA
CLINICA-ESCOLA DE FISIOTERAPIA

Autores: ROMULO BRAGA AMORIM DE FARIA, BRUNO FALUBA PETRONILHO,
EDER ANTONIO RIBEIRO CARNEIRO, LETICIA FERRAZ RODRIGUES DA SILVA,
MARIANA MARTINS DE SOUZA SANTOS, MARCELO DALLA BERNARDINA DE
ALMEIDA, PRISCILA ROSSI DE BATISTA

Apresentacdo: A dor crénica, condicdo altamente prevalente na populacdo mundial,
esta cada vez mais relacionada a reducdo da qualidade de vida e pelo aumento
expressivo de licencas médicas e elevados custos socioecondmicos. Assim, o
objetivo deste estudo foi investigar e caracterizar o pensamento catastrofico sobre a
dor em pacientes assistidos no setor de traumato-ortopedia de uma clinica-escola de
Fisioterapia. Desenvolvimento: Estudo transversal observacional, cuja amostra foi
constituida pelos pacientes assistidos no setor de traumato-ortopedia da clinica-
escola de Fisioterapia de uma instituicao filantropica do Espirito Santo, com dados
coletados entre agosto e outubro de 2021. No primeiro momento, 0s participantes,
apos assinarem o TCLE, passaram pelos critérios de elegibilidade e tiveram
registrados seus dados sociodemograficos e suas informagdes sobre saulde e
doenca. No segundo momento, os pacientes responderam: a Escala Analdgica de
Dor NR-11, para quantificar a intensidade da dor; o indice de Qualidade do Sono de
Pittsburgh (PSQI), para identificar a presenca de disturbio do sono; e a Escala de
Pensamento Catastréfico sobre a dor (B-PCS) para avaliar a catastrofizacéo da dor.
As variaveis foram analisadas descritivamente por meio de frequéncias e percentuais,
utilizando-se o Software Microsoft Excel. Este estudo foi aprovado pelo comité de
ética local, sob o parecer n° 4.815.997. Resultado: No total, foram avaliados 90
pacientes para o estudo, sendo que destes, 62 ndo compareceram e sete nao
passaram pelos critérios de elegibilidade, restando, portanto, uma amostra de 21
pacientes. Possuiam média de idade de 48,9+14 anos e 62% do sexo feminino. No
geral, 62% dos individuos expressaram catastrofizacdo da dor (B-PCS 30).
Comparando a catastrofizacdo da dor com as varidveis sociodemograficas, o sexo
feminino, em comparagdo com o0 sexo masculino denotava mais pensamentos
catastroficos (38%'vs 24%). Os individuos autodeclarados como brancos e pretos
expressaram, respectivamente, 19% e 14 %, sinais de catastrofizacdo da dor. Em
relacéo ao tipo do diagnadstico clinico, 14% dos individuos com catastrofizacéo da dor
possuiam doencas degenerativas. Os pacientes com hipertenséo e diabetes, exibiram

2596



Revista

Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

UF)

I

» < Anais do 15° Congresso Internacional da

Rede Unida

. 103
I bl
- 2 >

2

niveis de catastrofizacdo da dor de 19% e 5% respectivamente. Os individuos com
catastrofizacédo da dor expressam uma alta intensidade da dor (B-PCS 30; 7,6 + 1,8)
comparando com aqueles que ndo tem pensamentos catastroficos (B-PCS &lt; 30;
5,3 £ 3,4). Ambos os grupos (B-PCS &lt; 30 e 30) apresentam disturbios do sono,
porém nao houve diferenca na pontuacao da escala PSQI (dez + 2,20; 11,8 + 2,6).
Consideracoes finais: A maioria ds pacientes assistidos no setor de ortopedia da
clinica-escola de Fisioterapia do sexo feminino, assim como os autodeclarados
brancos ou pretos apresentam maiores chances de desenvolver pensamentos
catastroficos. Ha uma relacéo entre as doencas degenerativas com a catastrofizacao
da dor, como também foi detectado que os individuos hipertensos desenvolveram
mais a catastrofizacdo. Além disso, niveis elevados de intensidade da dor estdo
relacionados ao desenvolvimento dos pensamentos catastroficos e, por fim, existe
uma relacdo entre os disturbios do sono e a catastrofizacdo, as quais devem ser
melhores investigadas em pesquisas futuras de nosso grupo.
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Trabalho n° 14544

Titulo do trabalho: TRABALHO COLABORATIVO E EDUCAC}AO
INTERPROFISSIONAL NA ATENC}AO BASICA

Autores: LUCIANO HERBET OLIVEIRA LIMA, TASSIA BORGES RODRIGUES,
MARCIO FLORENTINO PEREIRA, MARIANA CARVALHO GAVAZZA

Apresentacdo: Estudos tem apontado que a colaboracéo interprofissional melhora o
atendimento ao paciente, tornando a atencéo a salude mais segura, efetiva e integral,
e que a educacdo permanente, cujos pressupostos se baseiam na aprendizagem
significativa e problematizadora, € entendida como aprendizagem-trabalho que ocorre
no cotidiano dos usuarios, torna-se significativa, de cunho critico, e possibilita
mudancas ou ressignificacdo nas praticas profissionais. Desse modo, o trabalho em
equipe efetivamente se posiciona no enfrentamento dos problemas e necessidades
de saude, compreendendo o usuério como parte central desse processo. No presente
trabalho busca se o aprofundamento dos aspectos conceituais e praticos da
interprofissionalidade na Atencéo Basica, como marcos para construir intervencoes e
mudancas no cuidado aos usuarios das unidades de saude da familia. Para os
autores desse trabalho, a interprofissionalidade é concebida como uma pratica
compartilhada e articulada entre todos os profissionais que compdem a equipe de
saude, permeada pelo sentimento de colaboracdo, no desenvolvimento de suas
acdes no servico de saude. O presente trabalho tem como principal objetivo fortalecer
a colaboracao interprofissional por meio de um processo de educacao permanente,
estruturado através de oficinas com as equipes de saude da familia. Pretende-se
obter um perfil de competéncias e habilidades da equipe de saude para o trabalho
interprofissional, e a metodologia utilizada € a construcao coletiva de uma planilha de
competéncias, onde se espera evidenciar a relacéo horizontal e compartilhada, tendo
como eixo de atuacdo o trabalho em equipe. Essa proposta de intervencdo €
entendida como parte de um processo de educacdo permanente que visa a
transformacdo da realidade, da mudanca de praticas e de aperfeicoamento das
equipes de saude.
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Trabalho n°: 14547

Titulo do trabalho: DESCRIC;AO DE CARACTERISTICAS PSICOSSOCIAIS E
SOCIODEMOGRAFICAS DOS PACIENTES COM DOR CRONICA ASSISTIDOS EM
UMA CLINICA-ESCOLA DE FISIOTERAPIA DE UMA INSTITUIQAO FILANTROPICA
Autores: BRUNO FALUBA PETRONILHO, ROMULO BRAGA AMORIM DE FARIA,
EDER ANTONIO RIBEIRO CARNEIRO, PAMELA CRISTINA NUNES COSTA,
NATALIA CARDOSO DRUMOND, NATALIA VIEIRA LAURIANO DO NASCIMENTO,
MARCELO DALLA BERNARDINA DE ALMEIDA, PRISCILA ROSSI DE BATISTA

Apresentacdo: Dor crénica pode ser definida como dor com duracdo além do tempo
de cicatrizacdo fisiologica do tecido. Este tipo de dor tem sido cada vez mais
estudado, bem como sua relagdo com os distarbios do sono, ansiedade e depressao,
qualidade de vida e altos custos com a salde. Nesse contexto, o objetivo do presente
estudo foi investigar a associacdo entre caracteristicas psicossociais e
sociodemogréficas dos pacientes assistidos no setor de traumato-ortopedia da
clinica-escola de Fisioterapia de uma instituicdo filantropica do Espirito Santo.
Desenvolvimento: Estudo transversal observacional, no qual a amostra foi constituida
pelos pacientes assistidos no setor de traumato-ortopedia da clinica-escola de
Fisioterapia de uma instituicdo filantropica do Espirito Santo. Os dados foram
coletados entre agosto e dezembro de 2021. Os participantes, apds assinarem o
TCLE e passaram pelos critérios de elegibilidade, foram submetidos a uma entrevista
baseada em uma ficha de coleta de dados previamente elaborada, com dados
sociodemogréficos e dados sobre salude e doenca. Na sequéncia, 0s participantes
responderam o Questionario de Incapacidade pela Dor (PDQ), o Inventario de
Ansiedade de Beck (BAl), a Escala de Depressédo de Beck (BDI-Il), e a Escala de
Cinesiofobia de Tampa (Tampa). As variaveis foram analisadas descritivamente por
meio de frequéncias e percentuais, utilizando-se o software Microsoft Excel. Este
estudo foi aprovado pelo comité de ética local, sob o parecer n°® 4.815.997. Resultado:
Dos 90 pacientes triados inicialmente, 69 ndo compareceram e sete ndo passaram
pelos critérios de elegibilidade. Assim, 14 compuseram a amostra final, com idade
meédia de 49,714 anos, sendo a maior parte do sexo feminino (64%). As lesdes eram
mais frequentes no membro superior (36%) e o diagndstico clinico mais prevalente foi
trauma (29%) e doencas degenerativas (21%). A hipertenséo foi a doenca associada
mais presente, representando 36% da amostra; e o farmaco mais consumido era
analgésico (36%). Em nivel de incapacidade da dor, 68% pontuaram acima de 70 no
guestionario. Ja ao nivel de ansiedade, 71% obtiveram uma pontuagédo menor que 20
no questionario BAI e 29% obtiveram pontuacdo maior que 20. Sobre a cinesiofobia,
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78% pontuaram acima de 35 na escala Tampa. Comparando variaveis
sociodemograficas com fatores psicossociais, 0 sexo feminino em relacdo ao
masculino apresentou maior frequéncia de incapacidade causada pela dor (PDQ 70:
46% vs 15%). Ambos 0s sexos nao obtiveram pontuacao elevada para ansiedade e,
ambos os sexos exibiram perfil de cinesiofobia de forma similar (Tampa 35 33% vs
44%). Os autodeclarados pretos ou brancos possuiam cinesiofobia, com maior
destaque para os autodeclarados pretos (Tampa 35: 22% vs 11%). Consideracfes
finais: A interacdo dos fatores psicossociais e caracteristicas sociodemograficas
demonstram a caracteristica multifatorial da dor crénica, que influencia no cotidiano
do paciente e diminui sua qualidade de vida, afetando as suas relacbes sociais e
refletindo na busca por tratamento, no processo de reabilitacdo e no prognéstico.
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Trabalho n°; 14548

Titulo do trabalho: A INFODEMIA SOBRE A COVID-19 E AS REPERCUSSOES NA
SAUDE MENTAL DE IDOSOS: ESTUDO COMPREENSIVO

Autores: BIANCA DA SILVA ANDRE, RODOLFO GONCALVES DE MELO, MARINA
TOSATTI ALEIXO, MARCIA MATOS SA OTTONI LETRO, DEISE MOURA DE
OLIVEIRA

Apresentacdo: Infodemia € um termo utilizado para representar o excesso de
informacgdes enganosas e tendenciosas sobre diversos assuntos, como tratamentos
milagrosos ndo comprovados cientificamente. O cenario pandémico de covid-19 vem
sendo considerado palco de grandes veiculagcdes de fake news em diferentes tipos
de midias, principalmente em espacos digitais, resultando no aumento de estresse,
medo, panico, agravando doencas mentais associadas. Nesse contexto, a
Organizacdo Mundial de Saude (OMS) considera a infodemia um problema global de
saude publica, em virtude dos agravos que ela tem provocado. Em se tratando das
faixas etarias atingidas pela infodemia de covid-19, os idosos sdo fortemente
afetados, por representarem o0 grupo que apresenta maior vulnerabilidade, seja em
funcdo da presenca de comorbidades observadas — como hipertensédo, diabetes,
problemas renais, entre outros — que, consequentemente, aumentam 0s riscos de
agravamento da infeccdo e da mortalidade neste grupo, seja por questdes sociais —
idosos estao sujeitos a solidédo, devido ao maior distanciamento fisico e social, o que
interrompe e altera o ritmo da vida nesse publico-alvo. A pandemia, portanto, restringe
atividades que antes eram rotineiras e que lhes proporcionavam seguranc¢a e amparo.
Nesse contexto emergem o excesso de informacdes veiculadas no periodo
pandémico, afetando sobremaneira a populacao idosa. Diante do exposto, a presente
pesquisa tem por objetivo analisar a relacao entre a infodemia sobre a covid-19 e as
repercussdes na saude mental de pessoas idosas. Desenvolvimento: Esta
investigacdo é um recorte de um estudo multicéntrico misto de estratégia sequencial
explanatéria que esta sendo realizado no Brasil, Portugal, Espanha, Peru e Chile. O
trabalho aqui apresentado consiste em uma pesquisa qualitativa, descritiva e
exploratoria. Na ocasido de participacdo dos idosos na fase 1 da pesquisa (estudo
transversal por web-based survey) os mesmos foram perguntados sobre o desejo de
participar da fase 2 (etapa qualitativa). O interesse declarado dos idosos foi
computado, de modo a conduzir o pesquisador a selecdo dos participantes para a
etapa qualitativa. Portanto, os participantes desta pesquisa foram os idosos que
responderam a Web-based survey na fase 1 e que aceitarem participar da fase 2 em
um dos municipios integrantes da pesquisa no Brasil. Na ocasido da selecdo dos
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participantes as seguintes variaveis foram consideradas: sexo; idade (60-70 anos);
(71-80 anos), (81-90 anos) e (90 anos); se vive com a familia, sozinho ou em
instituicdo de longa permanéncia e escolaridade. A amostragem considerou essas
varidveis com vistas a alcancar uma representatividade de diferentes idosos,
considerando suas faixas etarias e caracteristicas sociais. A coleta de dados se deu
por meio de entrevistas, orientadas por um roteiro. Elas se deram por telefone,
smartphone ou videoconferéncia, guiadas por um roteiro semiestruturado com as
seguintes questbes orientadoras: descreva para mim uma situacdo durante a
pandemia de covid-19 em que vocé precisou buscar informacfes. Durante a
pandemia de covid-19, como vocé se sente ao receber informacdes ou noticias sobre
a doenca ou sobre o virus? Como vocé tem lidado com isso que sente neste periodo
de pandemia de covid-19? No periodo de pandemia, o que vocé tem feito (ou fez)
para amenizar sentimentos negativos relacionados as informacdes sobre a covid-19.
A gravacdo das entrevistas foi realizada por um aplicativo especifico para essa
finalidade, de modo a preservar a qualidade dos depoimentos fornecidos, em seguida
foram feitas, na integra, as transcricbes das gravacdes. Os resultados estdo sendo
analisados Os dados serdo analisados a partir da analise de conteudo Bardin,
contendo as seguintes etapas: pré-analise, exploracdo do material e tratamento dos
resultados, tendo como auxilio o software Nvivo. Resultado: A maioria dos idosos,
guando questionada, negou ter recebido diagnésticos de ansiedade, estresse ou/e
depressao no transcorrer da pandemia. N&o obstante, expds que passou a se sentir
mais triste e ansioso. No que tange a busca por informacdes que realizaram, as
atmosferas das respostas se diversificaram: alguns idosos se sentiram melhor ao ndo
tomar ciéncia de nenhum tipo de explanacdo acerca da pandemia, ao passo que
outros se sentiam mais confiantes ao fazerem suas proprias pesquisas, a fim de
moldar suas opinides no que tangia ao momento pandémico. As fontes pautavam-se,
sobremaneira, em telejornais, noticias compartilhadas via WhatsApp e sites da
internet. Ao terem sido interpelados se ordinariamente acreditavam nas noticias que
recebiam ou se questionavam o conteldo dos compartilhamentos, com vistas a
detectarem possiveis fake news, a maioria dos idosos relatou que possuia o costume
de averiguar, através de sites na internet, as noticias antes de continuar a transmisséo
do conteudo. Para além, os entrevistados declararam que, ndo raras vezes,
ignoravam determinadas conversas e até mesmo grupos de WhatsApp que
conjecturavam passar noticias de natureza duvidosa. Ademais, quando se reportaram
aos sites que usavam para fazer as pesquisas disseram ter preferéncias por artigos
escritos por medicos e infectologistas. No que concerne aos sentimentos
experienciados pelos idosos quando viam ou ouviam alguma noticia sobre a
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pandemia, houve uma unanimidade ao expressarem sentimentos negativos, tais
como angustia, tristeza, raiva, preocupacdo, apavoramento e medo. Entretanto,
também relataram que esses sentimentos minimizaram ao longo do tempo, dando
origem a um certo comodismo e conformidade com a situagao vivenciada. Quando
foram perguntados sobre quais noticias os impactavam mais, mortes, falta de
assisténcia adequada e acdes governamentais foram assuntos ordinariamente
comentados. Como forma de enfrentamento ao momento pandémico e ao excesso
de informacdes que os cercam, muitos entrevistados disseram encontrar forcas na
espiritualidade e na religido. Outro ponto em comum diz respeito a tentativa de se
concentrarem em suas tarefas cotidianas, com vistas a manterem suas atenc¢des
desviadas da pandemia. A volta de trabalhos presenciais e caminhadas com amigos
e familiares também foram recorrentemente citados como fatores positivos em tal
enfrentamento. Aqui, faz-se necessério ressaltar que outro comportamento relatado
foi 0 de esquivamento das informacdes, em especial daquelas transmitidas por
telejornais, no intento de preservacao da saude mental. Vale salientar também que a
vacinacao, tanto dos préprios idosos, como de seus entes queridos, foi uma questéo
determinante para que a maioria se sentisse mais segura ao lidar com a covid.
Consideracoes finais: Para se ter intervencfes adequadas, de modo a atingir a
pessoa idosa, se faz necessario compreender o impacto da infodemia na saude
mental dessa populacdo. Os espacos midiaticos, apesar de contribuir muito, podem
representar um terreno fértil para o compartilhamento de informagdes falsas sobre a
origem do virus, formas de contagio, medidas de prevencao e contencao, nimero de
casos e mortes e, sobretudo, a respeito das vacinas. Tal situacdo repercute em
gatilhos e entraves capazes de prejudicar a qualidade da saude mental,
principalmente direcionada ao grupo avaliado, o que, de fato, representa um problema
de saude publica mundial. Portanto, torna-se relevante a realizacdo de pesquisas
voltadas a compreensdo do fenémeno “infodemia sobre a covid-19 e suas
repercussdes na saude mental da pessoa idosa”, com vistas a aprofundar os sentidos,
significados, crengas, valores e comportamentos envoltos neste contexto.
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Trabalho n°:; 14550

Titulo do trabalho: PESQUISA EM SAUDE E O DIALOGO COM O PENSAMENTO
DE HANNAH ARENDT: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Autores: STEPHANIA MENDES DEMARCHI, VANIA CARVALHO DE ARAUJO,
MARIA ANGELICA CARVALHO ANDRADE

Apresentacdo: Hannah Arendt € uma importante pensadora ao se estudar os mais
diversos temas como direito, totalitarismo, politica, cidadania, etc. Devido a
genialidade da autora sobre os temas que decidiu refletir, suas obras sao usadas em
diversos campos da ciéncia, entre estes, o da saude. Diante disso, Arendt pode
contribuir para reflexdo inovadora sobre desafios enfrentados nessa area. Assim este
estudo, trata-se de uma revisao integrativa, que tem como objetivo identificar como o
pensamento de Hannah Arendt esta sendo utilizado nas pesquisas em saude. Para
indicacdo da amostra, foi realizado busca por artigos cientificos publicados em
periddicos indexados nas bases eletrénicas de dados Medline, Lilacs, BDENF,
Pubmed e Scielo no periodo de outubro a dezembro de 2019. Foram utilizados, para
busca dos artigos, os seguintes descritores-Palavra-chave e suas combinacfes nas
linguas portuguesa e inglesa: “Hannah Arendt’, “ Saude”, “pesquisa”, “ciéncias
humanas” AND “filosofia”. Busca foi realizada pelo acesso on-line e a amostra final
desta revisdo integrativa foi constituida de 33 artigos. Os estudos foram
desenvolvidos em oito paises: Brasil (61%), Alemanha (9%), Inglaterra, Argentina,
Canada e Estados Unidos (6%, cada), Africa do Sul e Israel (3%, cada). No Brasil, os
estudos se concentram em oito estados, sendo Sdo Paulo, Minas Gerais e Rio de
Janeiro responsaveis por 70% da producdo. Os estudos encontravam, em maioria
disponiveis em portugués; sendo 15% disponiveis em portugués e inglés, 3%
disponiveis em portugués/inglés e espanhol e 39% apenas em portugués, 33%
apenas em inglés e 9% apenas em espanhol. Em relacdo aos autores: 0s enfermeiros,
médicos e psicblogos, as profissbes que mais se destacaram nesta producao. Entre
0s inumeros conceitos trabalhados por Hannah Arendt, 15 foram os mais utilizados
para embasar as ideias centrais do estudo, sendo violéncia, poder, banalidade do
mal, politica, espaco publico e privado, labor, trabalho e agdo, os mais citados. Sendo
citados nas referéncias dos trabalhos 18 obras dessa autora, sendo as obras:
Condicdo humana (59%), sobre a violéncia (19%), Entre passado e o futuro (22%),
Responsabilidade e Julgamento (16%), Eichmann em Jerusalém (16%), Origem do
totalitarismo (13%) e A vida do espirito (9%) os mais estudados. E os trabalhos se
concentram em cinco tematicas: Trabalho da equipe de salde, educacéo e formacéo
na saude, bioética, gestdo em saude e grupo especifico: Idosos, epiléticos, mulher,
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criancas obesas, deficientes, homens. De modo geral, as producbes avaliadas
propiciam uma andlise sobre as contribui¢cdes que os pensamentos da Hannah Arendt
podem oferecer as pesquisas em saude. A diversidade da temética estudada
demostra também a complexidade da area da saude e mostra a autora como uma
alternativa para enxergar e buscar razdes mais profundas sobre varias demandas da
saude e que pode contribuir para uma nova forma de pensar sobre as demandas, ja
gue na saude coletiva o apoio filoséfico tem um lugar privilegiado. Diante das
reflexdes encontradas foi possivel perceber que Arendt pode contribuir para uma
saude mais humanizada, com apoio e incentivo a participacédo politica, com menos
violéncia, para saude do trabalhador, para sua melhor formacéao académica e melhor
pratica desses profissionais.
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Trabalho n°: 14552

Titulo do trabalho: PERCEPQAO DO ESTUDANTE DE MEDICINA AOS DESAFIOS
E POSSIBILIDADE DA REESTRUTURAQAO CURRICULAR A PARTIR DO USO DE
METODOLOGIA ATIVA DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Autores: KEVILLYN WINSLET DE OLIVEIRA LEITE, JANDIELLY FELIPE BRAGA DE
JESUS, KAMILY DE OLIVEIRA ALVES, EDUARDO MARTINS CHAVES DE SOUZA

Apresentacdo: As metodologias ativas de ensino-aprendizagem tem sido cada vez
mais utilizadas nos curso de medicina de todo pais. Entende-se por metodologia ativa
no modelo de aprendizagem baseadas em problemas, que vem do inglés Problem
Based Learning (PBL), que o aluno deverd buscar conhecimento visando uma
situacdo problema, fazendo com que os objetivos de aprendizagem sejam o
direcionamento de ensino. Neste trabalho, demostraremos a realidade da insercao
em meio académico do aluno nessa metodologia ativa. Objetivo: Analisar as
possibilidades e desafios da reestruturacdo curricular a partir do uso de metodologia
ativa de ensino-aprendizagem. Desenvolvimento: A educacéo foi transformada a
partir do momento em que o ensino passou a ser centrado no aluno, trazendo a tona
metodologias ativas que objetivam a constru¢do de uma concepc¢ao educativa em que
o estudante é o principal agente na producdo do conhecimento. Em um processo de
reestruturacao curricular tendo como mote o uso das metodologias ativas, foram
estabelecidos os seguintes eixos: SOI (Sistemas Orgéanicos Integrados), MEP
(Métodos de Estudo e Pesquisa), HAM (Habilidades e Atitudes Médicas) e IESC
(Integracdo Ensino Servico-Comunidade). Em SOI (Sistemas Organicos Integrados),
a dindmica de ensino acontece através da discussdo em grupo de uma situacao
problema onde séo levantados objetivos de aprendizagem, que posteriormente serao
expostos pelos préprios alunos de forma ativa. Ou seja, 0s estudantes ensinam uns
aos outros o conhecimento que alcancaram em seus estudos. Método: de Estudo e
Pesquisa (MEP), € um eixo onde existe 0 processo e principios da metodologia
cientifica, possibilitando a leitura critica de artigos técnico-cientificos e a participacdo
na producao de conhecimentos, por meio de discussdes sobre qualidade de literatura
cientifica. J& em HAM (Habilidades e Atitudes Médicas), o aluno da metodologia
tradicional teria contato com a semiologia no 5° periodo, enquanto na experiéncia
vivenciada essas praticas semioldgicas se iniciam no primeiro periodo. Por fim, em
IESC (Integracdo Ensino Servico-Comunidade) as atividade s&o voltadas ao
desenvolvimento dos conhecimentos, habilidades e atitudes relacionadas ao cuidado
e enfrentamento das necessidades de saude do individuo, da familia e da sociedade.
O estudante tera contato desde o 1° periodo com a¢des de promocao, prevencao,
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tratamento de doencas e agravos, assim como a reabilitacdo, entendendo desde o
inicio a importancia de tornar-se um médico generalista com olhar ampliado sobre o
processo saude-doenca. Resultado: A partir dessa experiéncia, destaca-se a
necessidade de refletir sobre as novas oportunidades que a metodologia ativa de
ensino-aprendizagem podera trazer como melhorias para o formagédo médica. Estas
podem ser desenvolvidas dentro dos Eixos supramencionados, promovendo
competitividade, interacdo entre os alunos e formacdo de visdo critica em uma
situacdo problema. Consideracdes finais: Conclui-se que a metodologia ativa de
ensino-aprendizagem, cria um modelo mais colaborativo e critico na formacédo médica
desses alunos.
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Trabalho n°: 14554

Titulo do trabalho: INTEGRACAO ENSINO-SERVICO NA VACINACAO DA COVID- 19 EM
BELEM-PARA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: BRENDA CAROLINE MARTINS DA SILVA, JHENNIFER NYCOLE ROCHA DA
SILVA, JAINARA SOUZA DE ARAUJO, INGRID CRISTINA SIRAIDES DOS ANJOS,
JULIELEN LARISSA ALEXANDRINO MORAES, DAYANE JACQUELINE DA SILVA ALVES,
VALERIA GABRIELE CALDAS NASCIMENTO, ANDRE ITALO DA SILVA SANTOS

Apresentacdo: Entende-se por integracdo ensino-servigco o trabalho pactuado, articulado e
integrado de estudantes e professores dos cursos da area da saude, juntamente com
trabalhadores que compde as equipes dos servigos de saude. Essa integragdo auxilia em
acOes e estratégias nos servigos, visando uma maior qualidade da oferta do mesmo, bem
como contribui na formagdo dos estudantes para compreender o funcionamento e
organizacao dos servigos em saude. No Brasil, a vacina¢do contra o novo coronavirus teve
inicio em janeiro de 2021, atualmente, o pais conta com 68,8% da sua populagéo vacinada,
para obter estes numeros, foi necessario implementar uma logistica organizacional de
sucesso. Diante deste contexto, a atuacdo entre as Secretarias Municipais de Saude e o
voluntariado académico, mostrou-se de suma importancia para ampliar o avanco da
imunizagdo contra a covid-19. Assim, o objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia de
académicos de enfermagem em parceria com a Secretaria Municipal de Saude durante
atuacao da imunizagao contra a SARS-CoV-2 em Belém do Para. Desenvolvimento: Estudo
do tipo relato de experiéncia, realizado durante os meses de fevereiro a julho de 2021, durante
vacinacao de grupos prioritarios na cidade de Belém, onde contou com aproximadamente 25
voluntarios de enfermagem da Universidade Federal do Para, distribuidos em diversos postos
de vacinacdo do municipio. Resultado: A vivéncia dos estudantes durante a campanha de
vacinacao foi de extrema valia, uma vez que oportunizou novos aprendizados na organizacéo
dos servigos de imunizagéo e sua importancia durante a pandemia de covid-19. Nos dias da
campanha fez-se necessarios capacitacao prévia acerca dos imunizantes usados, suas
possiveis reagbes no organismo e orientagbes do poés-vacina. Durante a fila de espera, os
estudantes enfatizaram junto ao publico a importancia do uso de mascara, o0 respeito ao
distanciamento social preconizado pelo Ministério da Saude. Neste periodo observou-se a
grande preocupacdo e temor dos individuos que iriam se vacinar, bem como de seus
familiares, em relacdo a vacina, por isso, no ato do cadastramento da populagéo, era
perguntado se havia alguma duvida e as perguntas eram diversas, como: as principais
reacoes adversas, contraindicagfes, composicao da vacina, o intervalo entre as doses. Deste
modo os voluntarios sempre buscavam sanar tais questionamentos de forma humanizada e
acolhedora. Isto posto, os voluntarios puderam executar durante a campanha de vacinacéo
em Belém, conceitos ja debatidos em sala de aula, como a assisténcia humanizada, escuta
gualificada, educacdo em salde, comunicacao clara e assertiva e o combate as noticias
falsas que envolvem a saude dos brasileiros. Ademais, evidenciou-se a alegria de cada
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pessoa na esperanca de retornar as atividades diarias de forma segura e livre da doenca.
Considerag0es finais: A atuacéo de forma voluntaria na campanha de vacinac¢ao de covid-19
foi uma oportunidade que agregou significativamente no entendimento do processo de
trabalho do enfermeiro mediante a assisténcia a imuniza¢do. Dessarte, a articulagdo ensino-
servigo, cujo estudante deve estar inserido em diversos cenarios dos servicos de saude, sdo
substancias na formacao superior estudantil em saude, posto que, aproxima o académico da
realidade do campo de trabalho e dos principios do SUS.
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Trabalho n°: 14556

Titulo do trabalho: O TRABALHO DA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA NA CAPTACAO DOS
OBITOS DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19: RELATO DE EXPERIENCIA.

Autores: TASSIANY CAROLINE SOUZA TRINDADE, HANIA SILVA BIDU, URSULA
MARTINS CATARINO

Apresentacdo: Em marco de 2020 a Organizacdo Mundial de Saude, anunciou o estado de
emergéncia caracterizado como pandemia de covid-19, doenca causada pelo virus SARS-
CoV-2. A pessoa acometida pela doenca pode desenvolver desde uma sindrome gripal até
infeccdo respiratéria aguda grave, que em muitos casos tem como desfecho o 6bito. A
transmissdo pode ocorrer através de contato direto com goticulas e aerosséis de individuos
contaminados, com mucosa oral, nasal e dos olhos. As medidas de protecdo adotadas desde
0 inicio sdo: distanciamento social, uso de mascaras e higienizacdo das maos. Mais
recentemente a vacinagéo foi adotada e esta sendo aplicada em toda a populag&o maior de
12 anos pelo Sistema Unico de Satde (SUS) em todo Brasil. A pandemia instituiu sobre um
sistema de saude, que enfrenta um problema crénico de sobrecarga, uma grande presséo,
nao apenas pelo aumento dos numeros de atendimentos de casos, como também
internacBes em leito de terapia intensiva e 6bitos. Com isso, tornou-se necessario agilidade
para adaptacdo e reestruturacdo do trabalho das equipes da vigilancia epidemiologica para
captacao, investigacdo e processamento dos dados em tempo oportuno. Os sistemas de
informacéo tém papel fundamental na producado das informagfes em salde e sdo utilizados
para tomada de deciséo e gestéo das politicas de enfrentamento de doencas e agravos, bem
como prevencao e promocédo das condic6es de vida e salude das populacdes atingidas. Por
outro lado, as tecnologias emergentes e as possibilidades de automacao nos processos de
trabalho, trazem beneficios para saude publica e coletiva, pois os dados desagregados
permitem planejar agfes que reduzam as desigualdades em saude nos diferentes niveis de
atuacao e facilitam a implementacdo de estratégias para aborda-los. Este trabalho objetiva
relatar a atuacdo da equipe de vigilancia epidemiol6gica na captacdo e investigacdo dos
Obitos por covid-19 no Estado da Bahia, no periodo de marco a junho de 2020.
Desenvolvimento: Estudo de natureza qualitativa e exploratéria, definindo-se por relato de
experiéncia de profissionais da area da saude, que atuaram na equipe da Diretoria de
Vigilancia Epidemioldgica da Secretaria Estadual de Saude do Estado da Bahia (SESAB). A
abordagem metodolégica utilizada da subsidio para observacdo e compreenséao dos fatores
associados ao fendmeno estudado, adequando a construcéo da vivéncia para realidade. A
equipe foi composta por sanitaristas da area da saude, entre os quais, em sua maioria, da
enfermagem e medicina. A construgdo foi baseada em trés momentos: estudo dos sistemas
utilizados no servigo, producdo de um questionario capaz de gerar um banco de dados
estatisticos e analise das informacdes produzidas para elaboracéo do boletim epidemioldgico.
Inicialmente as vigilancias dos municipios realizavam a notificacdo dos Obitos através do e-
mail utilizado pelo Centro de Informacdes Estratégicas em Saude da Bahia (CIEVS-BA), a
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informacéo era produzida de maneira artesanal, o que demandava agilidade desde a
captacao, investigacao e publicacdo dos relatdrios de ébito, outros sistemas ministeriais eram
utilizados para cruzamento das informacgodes, a exemplo deles: o Sistema de Informacéo sobre
Mortalidade (SIM), Sistema de Notificacdo do Ministério da Saude (eSUS-VE), Gerenciador
de Ambiente Laboratorial (GAL) e o Sistema de Informacao da Vigilancia Epidemioldgica da
Gripe (SIVEP-Gripe). O aumento exponencial do nimero de 6bitos, devido ao agravamento
e avanco da pandemia, impds as equipes a necessidade de criacdo de um instrumento que
viabilizasse a notificacdo do 6bito em tempo oportuno. Depois de estudos e dialogo com
profissionais de outros estados, foi produzido a ferramenta de coleta de dados através do
formulario eletronico do Departamento de Informéatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS), o FormSUS, o qual possibilitou a captagdo das informacdes em periodo de
tempo menor e de forma mais 4gil. Inicialmente foi utilizado para monitoramento dos casos
hospitalares e posteriormente apenas para informacgdes de ébito. A principio foram estudadas
as variaveis presentes nos sistemas oficiais, mencionados acima, para criar os campos que
dialogassem com o que ja estava sendo utilizado. Foram criadas as variaveis qualitativas:
data da atualizacdo, numero do 6bito, nimero da declaracao de 6bito, data do 6bito, nome,
nome da mée, data de nascimento, idade, sexo, raca/cor, profissional de saude, informacdes
de residéncias, informacgdes de infeccdo, informacbes ocorréncia, estabelecimento de
ocorréncia, informag6es sobre comorbidades, informacdes clinicas, situagdo do caso, lauda
covid e observacfes. Além do formulario, foi elaborado um manual que auxiliava o
preenchimento da ferramenta, bem como utilizado suporte telefénico para sanar duvidas
durante a implementacdo do novo instrumento. Em junho de 2020 a SESAB publica portaria
de n® 233, tornando obrigatério a utilizacdo dessa ferramenta pelas unidades de saude
publicas e privadas no ambito estadual, para registro dos 6bitos associados a covid-19,
respeitando o prazo de 24 horas apds a sua ocorréncia. Resultado: Uma pergunta importante
direciona o processo: por que os sistemas de informacao em saude sdo fundamentais para
responder & pandemia? Os sistemas de informag&o cumprem papel crucial no gerenciamento
dos dados necessarios para tomada de decisdo, como também dispde de evidéncias para
producdo das informacdes em saude, embasadas em producdes cientificas, 0 que permite
melhor elaboragéo das a¢fes de saude. O FormSUS viabilizou a agilidade na investigacao
dos Obitos em menor tempo, desde a sua captacdo, até a publicacdo das informacdes em
instrumento oficial. Importante sinalizar que o papel dos profissionais inseridos na rotina do
servigo durante a pandemia, contou com o0 amadurecimento em curto prazo das estratégias
de pesquisa-acao para adequacédo do processo de trabalho, mediante crise de salde publica
e mobilizacdo do perfil critico e interventor na produgéo de tecnologias da informacéo para
melhoramento do ambiente de trabalho e qualidade das informacfes produzidas. Estabelecer
e/ou fortalecer os mecanismos multissetoriais de maneira estratégica, permitiram a definicdo
de um marco no planejamento estratégico das equipes de saude, responsaveis pela gestédo
da informacédo. Pois através do formulario foi possivel ter intercambio imediato, agil e
coordenados das informagfes, tornando possivel a priorizacdo do acesso e resposta,
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sobretudo a populacdo mais vulneravel ao agravo. Bem como, dispor de infraestrutura
tecnoldgica adequada ao momento sanitario, que possibilitou seguranca das informacfes
produzidas, durante a coleta e andlise de dados. A partir desse pensamento, também é
importante frisar que a incorporacdo de inovacdo no ambiente de trabalho, faz parte do
constructo de formagéo dos profissionais para atuar nas vigilancias em saude e nos demais
pontos da rede de atencao a salde. Consideracgdes finais: A pandemia de covid-19 reforca a
importancia dos dados qualificados em saude. As informacdes produzidas desde a coleta até
sua publicacdo tem como objetivo gerar andlises para diagnosticar a situacao de salde das
populacdes e auxiliar o processo de producéo das politicas publicas. Porém, ainda é preciso
avancar no fortalecimento da producao de informacdes de saude néo sé no Brasil, como no
mundo, pois a pandemia escancarou fragilidades associadas aos sistemas de informac&o. E
preciso que haja inclusdo da pauta como prioridade econbmica no investimento no campo da
informacé&o, que torne possivel uma melhor coleta e monitoramento do que é produzido. Os
sistemas de informacdo do SUS séo descentralizados e autbnomos, porém com varios
sistemas, muitas vezes nao € possivel integralizar as informacdes. Com isso, concluimos que
a criacdo do FormSUS foi um avanc¢o importante e com muitos ganhos, mas ainda ha muito
do que se discutir e alcancar.
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Trabalho n°: 14557

Titulo do trabalho: NOS LABIRINTOS EMOCIONAIS DA PANDEMIA: IMPACTO NA SAUDE
MENTAL DE PROFISSIONAIS DA SAUDE DENTRO DO HOSPITAL.

Autores: RAFAEL FERREGUETE CRISPINO, JOSE DE ARIMETEIA RODRIGUES REIS

Apresentacdo: Com o desenvolvimento da pandemia devido a doencga covid-19, muitos
hospitais ficaram lotados e foi necessaria uma movimentacdo dos profissionais de saude
dentro desses locais para tentar contornar os maleficios da pandemia. Estes trabalhadores
relataram em diversas redes sociais sobre o agravamento da salde emocional e mental
enguanto trabalham nos hospitais, como exposto por Oliveira e Ribeiro (2021). A dificuldade
para manutencdo da saude mental € um acontecimento que ocorre desde o periodo nao
pandémico, conquanto, acentuou-se por diversos fatores neste momento atipico da
sociedade (Saidel et al., 2020). Objetivo: Efetuar um levantamento bibliogréafico brasileiro com
o intuito de identificar o que foi produzido em relacdo a saude mental e emocional de
profissionais da saude. Método: Foi realizado um levantamento bibliografico na busca de
artigos que contenham informagdes sobre a saude mental e emocional dos profissionais de
saude que trabalham na tal “linha de frente” do hospital, como enfermeiros, médicos,
psicélogos e fisioterapeutas hospitalares. Portanto, os critérios para sele¢cao foram artigos
brasileiros que buscaram estudar a satde mental e emocional destes profissionais nas bases
IndexPsi, PePSIC e LILACS, nos idiomas portugués e inglés. Resultado: Foram levantados
16 artigos, dos quais somente 6 entraram nesta revisdo. Profissionais da saude que
trabalham em hospitais tém percebido aumento de ansiedade, estresse e depressao por
conta de enfrentarem uma enorme pressao, alto risco de infecgdo e protegcdo nédo eficaz
contra contaminacdo e até frustragdo no local de trabalho. Os principais motivos deste
aumento sdo devido ao contato direto com pessoas infectadas e seu sofrimento, falta de
informacédo precisa e a falta de politicas publicas que colaborem ao combate a pandemia.
Considerag0es finais: Com o desenvolvimento da pandemia, observou-se um aumento no
sofrimento psiquico destes profissionais, que gera uma diminuicdo da qualidade de vida dos
trabalhadores. Conquanto, muita dessas pesquisas eram revisdes de literatura, havendo
poucos relatos de experiéncia entre os selecionados e poucas pesquisas que havia o foco
em somente um profissional (e.g. somente médico ou somente psic6logo).
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Trabalho n°: 14558

Titulo do trabalho: CRESCENDO SEM CARIE: PROMOCAO DA SAUDE E EDUCACAO EM
SAUDE BUCAL EM CRECHES MUNICIPAIS DE MANAUS-AM

Autores: MARCELA KAUANNA NOGUEIRA DANTAS, LAURAMARIS DE ARRUDA REGIS
ARANHA, ANGELA XAVIER MONTEIRO, ADRIANA BEATRIZ SILVEIRA PINTO,
ROSANGELA BRITO DOS SANTOS, SAMELA MATOZINHO DE MELO, MARIA CAROLINA
GOMES AGUIAR, ALANA TERRA DOS SANTOS, LIANDRA TAYNA MELO DE ARAUJO,
VITORIA MONTEIRO DE SENA, ANDREZA CAROLINE PEDROSO PENA, MAYRA TAIS
ARRUDA DE ALMEIDA, CAMILA BARBOSA DA SILVA, HELLEN CRISTINA DE ARAUJO
GARCIA, SABRINA BEZERRA DA SILVA, SHIRLEY MARIA DE ARAUJO PASSOS

Apresentacdo: Na infancia formam-se os principios que serdo levados para a vida toda, esta
€ a fase do desenvolvimento humano onde a educacdo em saude bucal tem fundamental
importancia, por estimular a prevencdo de doengas, a promog¢do de saude e aumentar a
gualidade de vida por meio das ac¢des educativas. Logo, a educacdo em saude bucal deve
ser apresentada o mais precocemente possivel as criancas pela familia e também pela
escola, que é o segundo ambiente onde elas passam a maior parte do seu tempo. No
ambiente escolar € possivel realizar atividades ludicas e interdisciplinares fazendo uso de
tecnologias educacionais que facilitem o processo de aprendizagem das criangas. As
atividades focadas na educagcdo em saude bucal tém o intuito de diminuir a frequéncia de
carie entre as criancas e constituir habitos sélidos que perdurem durante a vida. O presente
resumo tem como obijetivo apresentar um relato de experiéncia de um projeto de extensao da
Universidade do Estado do Amazonas chamado Crescendo sem Carie que visa a promogao
e educagdo em saude nas creches municipais de Manaus, no Amazonas. O projeto
crescendo sem carie tem como objetivos: promover a saude bucal com educagdo em saude
em criangcas matriculadas em creches publicas do Municipio de Manaus-AM; orientar os
professores e 0s pais das criangas, matriculadas nestas creches, sobre higiene oral por meio
de educacao em saude; saber como 0s professores e 0s pais realizam a higiene oral nas
criangas, demonstrar como deve ser realizada, ajustando, quando necessério; orientar os
pais, professores e as criangas, sobre a influéncia da dieta na evolugdo da céarie dentéria e
de temas relacionados a essa faixa etaria, como, a importancia da alimentacdo saudéavel,
amamentagcdo, os habitos de succdo (dedo, mamadeira, chupeta) e sua influéncia no
desenvolvimento das arcadas e realizar atividades lidicas e escovacao dental supervisionada
com as criangas matriculadas nestas creches. Nesse contexto, o Projeto Crescendo sem
Cérie, desenvolvido pela Universidade do Estado do Amazonas, como extensdo, tem sido
realizado por professoras da UEA, um aluno bolsista e alunos voluntarios, desde agosto de
2014 até a presente data. Atualmente, as 20 creches municipais da prefeitura de Manaus
atendem cerca de 3.000 criangas de um a cinco anos, e possuem papel fundamental no
desenvolvimento integral dessas criancas. O projeto abrange oito dessas 20 creches. No ano
de 2021, as atividades foram realizadas de forma hibrida devido & pandemia de covid-19.
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Foram realizadas, pelos alunos de graduacdo do curso de Odontologia da UEA e pelas
professoras orientadoras, rodas de conversa de forma on-line e presencial com professores,
pais e funcionarios das creches municipais. Nelas foram abordados os seguintes temas:
Amamentacéo, habitos deletérios e sua importancia para o desenvolvimento das arcadas; Os
dez passos para alimentacdo saudavel para criancas em idade pré-escolar com enfoque na
diabetes infantil e Orientacdo sobre a influéncia da dieta na evolucdo da carie dentaria em
criancas com idade pré-escolar. Houve também a distribuicdo de folhetos informativos para
0S pais a respeito de temas como a importancia da amamentacao e habitos deletérios. As
criangas participaram de atividades de escovacgdo supervisionada, com atividades que
buscam educacdo em saude, como teatro de fantoches, escovacdo em macromodelos e
jogos educativos. Onde, nessa mesma oportunidade, também foram distribuidos kits de
higiene bucal para as criangcas das creches. As atividades com as criancas de algumas
creches ndo puderam ser realizadas de forma presencial. Dessa forma foram produzidos
videos educativos pela equipe do projeto, como alternativa para alcangar o maior numero de
criancas possivel. Este projeto também pretende informar pais e professores sobre a etiologia
da doenca cérie e as formas de controle, porque nesta faixa etaria as criangas requerem que
0s pais e professores realizem e estimulem sua higiene oral, com o desenvolvimento de
hébitos e alimentacdo saudaveis se obtém uma melhor qualidade de vida. As atividades
desenvolvidas no projeto Crescendo se Cérie visam, principalmente, desenvolver a promogao
de saude, bucal e geral, para as criancas das creches onde se tem trabalhado, e transmitir
orientacbes sobre higiene bucal, alimentacdo, amamentacdo e problemas causados pela
doenca carie. Nas creches que o projeto estd atuando foi possivel desenvolver habitos
saudaveis de higiene bucal nas criangas. Nao somente nas criangas, mas nos pais também,
pois sabe-se que o0s pais também precisam desenvolver esses habitos e assim serem
exemplos em casa. De forma que com esses cuidados as criangas possam se prevenir das
doencas bucais que podem acometé-las nessa idade, como: carie, gengivite, ma oclusao e
doencas periodontais. Principalmente, a carie dentaria e as doencgas periodontais, pois estas
sédo as doencas da cavidade oral de maior prevaléncia na sociedade. Além disso, as criancas
atuam como multiplicadores de informacgéo, levando aos seus familiares todo o novo
aprendizado na escola, contribuindo com melhora nos cuidados com a salde também dos
familiares, especialmente dos pais e responsaveis pelas criancas. As atividades séo
desenvolvidas com vistas a alcangcar um conhecimento melhor acerca do préprio corpo, dos
determinantes sociais e do processo saude-doenca, fazendo com que os participantes das
acOes tenham participacdo ativa na producdo da sua saude. Dessa forma o projeto tem
contribuido ndo somente para a comunidade, como também para os académicos e docentes
gue fazem parte deste, devido a grande troca de aprendizado obtido entre a equipe do projeto
e os professores das creches, quanto a didatica e metodologia de ensino a criangas de zero
a quatro anos, e também a troca de experiéncias com os pais, em relacado a insercdo desses
habitos na familia das criancas. O projeto possibilita aos docentes participantes interagirem
fora do ambiente universitario, favorecendo o lado coletivo da odontologia, e o0s
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desenvolvendo como profissionais mais humanos, com olhar e atuagédo para a saude da
comunidade e suas necessidades. Dessa forma, o projeto contribui de forma significativa na
caminhada profissional dos académicos que saem da graduagdo mais preparados para o
trabalho em saude bucal coletiva. O projeto Crescendo sem Carie ja estd em sua sétima
versao, o ideal seria expandir este projeto para todas as creches municipais em Manaus, a
fim de que diminua os altos indices de céries e perdas dentarias em criangas nos primeiros
anos de vida.
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Trabalho n°: 14559

Titulo do trabalho: RELATO DE EXPERIENCIA DE ESTUDANTES UNIVERSITARIOS NO
CONTEXTO DA PANDEMIA DE COVID-19: UM ENFOQUE PARA SENTIMENTOS
EMERGIDOS NO DECORRER DO ENSINO REMOTO

Autores: MARINA TOSATTI ALEIXO, MILLENY TOSATTI ALEIXO, VANESSA DE SOUZA
AMARAL, DEISE MOURA DE OLIVEIRA

Apresentacdo: Em decorréncia da pandemia da covid-19, instituicbes de ensino precisaram
se (re) inventar em seus formatos pedago6gicos, como medida preventiva no processo de
disseminacao do novo coronavirus. Isto porque o contato de pessoa a pessoa revelou-se
como um importante meio de transmissao da SARS CoV dois, sendo o isolamento social o
modo mais efetivo para a contencdo da pandemia. Nesse contexto, as aulas remotas
surgiram como uma medida emergencial, inclusive no ensino superior, sendo mediadas por
plataformas on-line dotadas de recursos para viabilizar o processo ensino-aprendizagem,
promovendo o contato professor-aluno e aluno-aluno, ordinariamente via chats, audio e video.
Embora este formato tenha permitido a continuidade do aprendizado, também gerou grandes
repercussbes nos estudantes universitarios, com destaque para os sentimentos emergidos
durante esta experiéncia no periodo pandémico. Assim, esse projeto tem por objetivo relatar
0s sentimentos experienciados por estudantes da area da satde de uma universidade publica
do interior de Minas Gerais no decorrer do ensino remoto realizado no contexto pandémico.
Desenvolvimento: O anuncio de que as atividades presenciais de uma Universidade publica
do interior de Minas Gerais estavam suspensas deu-se em marco de 2020, momento também
no qual foi solicitado aos estudantes que voltassem para suas cidades natais, haja vista a
provavel sobrecarga do sistema de salde que o municipio sede da universidade enfrentaria
com a pandemia. A magnitude da transmissao e poder letal do virus ainda ndo estavam bem
estabelecidos, bem como a durabilidade da paralizacdo das aulas. Assim, predominava-se
uma incerteza em relagdo ao panorama mundial. Em maio do mesmo ano foi instituido o
periodo especial remoto, um modelo de experimentacdo com algumas disciplinas isoladas,
ofertadas em dois meses. Devido a permanéncia do isolamento social, em agosto foi iniciado
0 primeiro semestre letivo remoto, no qual os discentes tiveram a opgdo de matricularem-se
ou ndo. Uma vez que grande parte dos alunos retornaram para as residéncias de seus
familiares, na maioria dos casos, pela primeira vez desde o inicio de suas graduagdes, iniciou-
se um dilema até entdo desconhecido, consistido na dificuldade de conciliar e organizar o
tempo entre a universidade e familia, que em muitos casos ndo conseguiam compreender a
nova situacdo experenciada pelo académico. Perpassando também esse momento houve a
propria adaptacdo das aulas mediadas pelas tecnologias digitais de informacdo e da
comunicacdo, que necessitavam do empenho pessoal de cada estudante para um bom
aprendizado. Contudo, mesmo mediante de intensos estudos a inseguranca em relacao a
retencdo do conhecimento tornou-se constante para os discentes. A auséncia de aulas
praticas sendo ministradas de modo presencial, somado a perda de oportunidade de realizar
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acompanhamentos presenciais em atendimentos — na Atencao Primaria, secundaria ou
terciaria a saude —contribuiu fortemente para esse sentimento, em especial para cursos da
area da saude, como Nutricdo, Enfermagem e Medicina. Paralelamente, o maior quantitativo
de atividades — se comparado a periodos presenciais — transcorridos em cada disciplina
culminaram no desenvolvimento ou agravamento de quadros de ansiedade nos estudantes,
gue muitas vezes eram seguidos por episddios de raiva e tristeza, em virtude do cadtico
contexto vivenciado. Em abril de 2021 iniciou-se o segundo periodo especial remoto, que teve
duracdo de quatro meses. Embora todas os sentimentos anteriormente relatados tenham
persistido e se intensificado, foram experenciados simultaneamente a seguranga que muitas
vezes o ambiente domeéstico ofertava, além da flexibilizagcao da rotina. Aqui, também houve
dois caminhos que foram ordinariamente seguidos: muitos discentes iniciaram diversas
atividades extracurriculares, com vistas a explorarem as possibilidades académicas que o
periodo remoto ofertava, enquanto outros tantos optaram por se afastarem de tal meio. No
entanto, em dialogos permanentes com 0s colegas percebia-se uma atmosfera comum entre
os discentes: a maioria se encontrava, em maior ou menor grau, enfrentando desafios
relacionados a desorganizacao de suas agendas e a gestdo do tempo. Outro ponto gerador
de ansiedade nos discentes que relatam a presente experiéncia se refere ao fato de as
disciplinas ndo serem ofertadas seguindo a linearidade dos periodos habituais. Ou seja, 0s
estudantes ndao conseguiam localizar em qual periodo do curso estavam, uma vez se
matriculavam em disciplinas de diferentes semestres, sem seguir a matriz curricular de suas
graduacdes. Isso se deu em virtude de os cursos da salude serem compostos por disciplinas
com uma carga hordria pratica expressiva, as quais muitas vezes nao eram ofertadas em
razdo do formato remoto necessario ao momento pandémico. Somado aos sentimentos
vivenciados relacionados as incertezas da matriz curricular, os académicos também
ampliaram sobremaneira o tempo que passavam sentados, em um mesmo ambiente, sendo
expostos a multiplos tipos de telas devido as aulas e atividades estarem acontecendo
exclusivamente através delas. Além de cefaleia, esse excesso culminava em um grande
cansaco mental, em virtude do demasiado contingente de informac¢fes ministrados sem uma
articulagdo pratica, capaz de materializar os conhecimentos adquiridos. Somado a isso
sentimentos angustiantes emergiam na oportunidade de trocas informais de experiéncias
entre os estudantes, que comparavam o enfrentamento individual a pandemia e a academia,
gerando ora uma sensacdo de adequacdo ao momento, ora de inadequacdo ao mesmo.
Nessa conjuntura, em julho de 2021 deu-se inicio o terceiro periodo remoto, com durabilidade
de quatro meses. A hesitacédo acerca do cursar ou ndo determinadas disciplinas remotamente
mostrava-se cada vez mais comum, mas, uma vez que 0 cenario pandémico se estendia,
muitos estudantes se matricularam no periodo, mesmo sem se sentirem confiantes com a
decisdo, para ndo atrasarem ainda mais seus cursos de graduacdo. Simultaneamente, 0s
alunos também tiveram a oportunidade de percorrerem novos degraus no processo de
autoconhecimento, e reverem atitudes, pensamentos e principios adotados em suas vidas.
Assim, realizaram conquistas pessoais, superaram-se, descobriram novos hobbies e
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puderam optar por caminhos ainda nao vislumbrados. O més de novembro de 2021 foi
marcado pelo inicio do periodo hibrido de transicdo, que se estendera até abril de 2022.
Considerando que as férias entre um periodo e o outro foram de apenas um més, tal periodo
letivo foi manifesto por um extremo cansaco, mental e fisico, gerado pelas aulas remotas.
Paralelamente, tornou-se crescente a ansiedade social no que tange ao retorno presencial,
gracas ao desconhecido do novo que se (re) inicia. Resultado: Nesse contexto, os periodos
remotos ocasionados pela pandemia da covid-19 desdobraram-se em torno de muitos
sentimentos, tais como ansiedade, confusdo e cansa¢os mentais, raiva, tristeza, davidas e
incertezas. Outra sensacdo fortemente experenciada foi a inseguranga acerca da real
aprendizagem que os estuantes estavam possuindo, o que contribuiu para um intenso medo
de essa possivel defasagem afetar a sua qualificacdo para serem bons profissionais no futuro.
Consideragfes finais: O contexto sanitario imp6s a cada estudante uma necessidade de
abertura para o novo e desconhecido, atravessado por sentimentos conflituosos em virtude
do cenério de incertezas da pandemia e da prépria modalidade de ensino remoto. Nesse
contexto coube a todos e a cada um/uma o resgate da sensibilidade para com o outro e para
consigo mesmo, em uma busca pela luz em meio ao caos. Assim, tal cenario, sobre o qual
nao ha culpados, ensinou aos académicos a fazerem novas escolhas, modificando suas
percepcdes acerca da vida e de seus percalcos.
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Trabalho n°; 14561

Titulo do trabalho: ATUACAO DOS CIRURGIOES-DENTISTAS NA INTENSIFICACAO DA
CAMPANHA DE VACINACAO CONTRA COVID-19: RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: LUCAS PRUDENCIO DA SILVA, LIVIA SANTANA DE OLIVEIRA, AMANDA
ZANOTTI BORGES SCALZER, ANDERSON CLEYTON GASPARINI MILANEZI

Apresentacdo: O agravamento da pandemia causada pelo coronavirus (SARS-CoV-2) em
todo o territrio, em conjunto com o boletim da Fundacdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ),
divulgado aos 23 de margo de 2021, o qual sugere medidas mais regidas, inclusive de
restricdo de atividades e circulagcdo nos estados da federacdo, que se encontravam na
classificacédo de “alerta critico” em razédo da lotacdo das Unidades de Terapia Intensivas
(UTIs), foi preponderante para a solicitagdo dos profissionais de odontologia, para que
pudessem colaborar na vacinagdo em massa da populagdo, visto que os atendimentos
realizados de forma eletiva estavam suspensos, enquanto casos de infectados aumentavam
de forma desordenada. O Codigo de Etica Odontoldgica (Resolugdo CFO 118/12), estabelece
como direito fundamental do Cirurgido Dentista autonomia na execucao de tratamentos com
liberdade e convicgéo, pois regulamenta o exercicio da odontologia e suas competéncias na
prescricdo e administracdo de medicamentos que também sdo de competéncia legal do
mesmo e podem ser empregados em situacdes terapéuticas e de Emergéncia, visto que o
profissional detém o conhecimento técnico-cientifico das especialidades farmacéuticas, suas
vias de administracao e respectivas técnicas de aplicacdo. O objetivo do presente trabalho é
relatar a atuacdo e as agbBes desenvolvidas pelo profissional odontdlogo, vinculados ao
Instituto Capixaba de Ensino, Pesquisa e Inovacao em Saude (ICEPI) no municipio de Santa
Teresa no enfrentamento a pandemia de covid-19 no contexto da Estratégia Salde da Familia
(ESF). Método: trata-se de um relato de experiéncia acerca das estratégias de atuagéo do
cirurgido-dentista vinculado a ESF perante a vacinacao, alocada em um municipio do interior
do Espirito Santo, durante o enfrentamento da pandemia de covid-19 no periodo de maio de
2020 a maio de 2021. Resultado: Evidenciou-se que muitas praticas foram desenvolvidas
pelos dentistas como auxiliar nas barreiras sanitarias de salde, acompanhamento de
pacientes pelo telemonitoramento, produ¢cdo de materiais para educacdo em saude, coleta
de swab e vacinagao além do atendimento de urgéncia e emergéncia. Conclusao: o cirurgiao-
dentista pode e tem contribuido na Atencdo Priméaria a Saude (APS) de varias maneiras
durante os ultimos anos e nao foi diferente neste momento de pandemia. Diante do relato,
percebe-se que estes profissionais tém agregado e contribuido para a promoc¢ao, prevencao
e recuperacao da saude da populacao.
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Trabalho n°: 14562

Titulo do trabalho: COMUNICACAO MEDICO-PACIENTE: UM QUALIFICADOR DO
CUIDADO FRENTE AOS DESAFIOS DA ROTATIVIDADE DA EQUIPE DE ATENCAO
BASICA

Autores: SAYONARA NOGUEIRA DE SOUZA, DIOGO DE SOUZA VARGAS

Apresentacdo: Na funcdo de transmitir e obter informacbes; e de reconstruir o passado,
compreender o presente e antever fatos futuros, a comunicacdo em saude, quando
gualificada, corrobora positivamente nos processos fisiopatolégicos do corpo e da mente. O
compartilhamento de informagdes, aqui destacado a comunicacdo médico-paciente, ao
tempo em que clarifica o contexto da doenga, possibilita ganhos na autorresponsabilizagéo
do usuario e/ou de seus responsaveis, ja que a percep¢ao da condi¢do clinica se evidencia
diante das orientagbes profissionais. Em oposicdo, o bloqueio comunicativo incapacita o
efetivo entendimento do processo de adoecimento, desencadeando perdas no cuidado
ofertado ao vulneravel. Nesse sentido, 0s prejuizos se avolumam diante da alta frequéncia
na rotatividade dos profissionais da equipe de Atencdo Basica, ndo sendo possivel o repasse
integral das informagdes disponiveis, 0 que gera danos a continuidade do cuidado. O
presente trabalho objetiva analisar a relevancia da comunicacdo médico-paciente no
processo de cuidado na Unidade Basica de Saude (UBS) de um municipio do Estado do Rio
de Janeiro. Também traz para discussdo e reflexdo os impactos da rotatividade dos
profissionais de saude na qualidade do cuidado, uma vez que prejudica o vinculo, a
responsabilizacéo e a longitudinalidade das a¢fes. Para tanto, foi realizado uma pesquisa de
cunho metodolégico transversal, sob a andlise documental e de carater qualitativo dos
prontuarios meédicos do servico de neurologia, seguindo critérios de inclusédo e de exclusado
utilizados na pesquisa de iniciacdo cientifica intitulada Pacientes Neurolégicos na Atencao
Bésica: Proposta de Matriciamento e de educagado continuada na Unidade de Saude. Para a
coleta de dados do evidenciado nos prontudrios selecionados, foi utilizado como ferramenta
de registro a realizacdo de uma planilha por meio do Google Formularios, este que também
emite andlises e gera graficos, permitindo a ilustragdo dos eventos recorrentes, e que trazem
significados particulares para a discussao a ser apresentada, o que torna valioso para a
gestao dos cuidados em saude. Completa o percurso metodoldgico a empiria dos autores,
aproveitando da atuacdo dos mesmos na realizacdo da pesquisa de iniciagdo cientifica,
oportunizando contribuicdes decorrentes da proximidade com os profissionais de saude que
la atuam. Os resultados apontam que pacientes com uma efetiva comunicacdo durante a
consulta médica dispdem de benéficas propriedades sobre sua saude, tornando facilitada ou
menos penosa as modificacfes na equipe multiprofissional. O que se observa é o préprio
paciente como agente de capacitacdo de sua problematica. Assim, defere-se que
capacitacdes dos profissionais da equipe de salude devem ser realizadas com frequéncia,
utilizando de parcerias com instituicbes de ensino e tendo como sugestfes tematicas
transversais a importancia da comunicacao entre os atores envolvidos no processo de salde-
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doenca e cuidado, ressaltando ao mesmo tempo a simplicidade e a extrema relevancia destas
para os envolvidos.
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Trabalho n°: 14564

Titulo do trabalho: AS TUTORIAS DE ENSINO COMO FERRAMENTAS PARA A
PROMOCAO DA APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

Autores: TARCISIO JOAQUIM DE SOUZA, AMANDA SOARES DE VASCONCELOS

Apresentacédo: As Diretrizes Curriculares Nacionais para graduacao em medicina preveem a
formacdo de médicos humanizados, capazes de refletir, ética e criticamente, acerca do
processo de trabalho e do cuidado em saude. Sendo assim, as metodologias ativas, ao
colocarem os discentes como protagonistas do processo de ensino-aprendizagem,
despontam como ferramentas cruciais para que 0s pressupostos contidos nas DCNs sejam
efetivados. Nesse interim, a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) visa promover um
ensino que seja significativo, indo para além da transmissao passiva de conhecimentos. Este
escrito se trata de um relato de experiéncia acerca da ABP e dos processos tutoriais ocorridos
entre setembro a novembro de 2021, durante o desenvolvimento dos modulos
tematicosApresentacao: Ao Estudo da Saude e Processo de Cuidar, no semestre letivo
2020.1 do curso de Medicina do Campus Agreste da Universidade Federal de Pernambuco.
As tutorias foram realizadas semanalmente, sendo o primeiro momento da atividade
denominada de tutoria de abertura, em que a docente e os alunos se reuniam por meio de
plataforma de videochamadas. Inicialmente, eram escolhido um discente para ser o
coordenador do processo tutorial, desempenhando a funcdo de mediador do debate, e um
relator, responsavel por produzir o relatério. Dando-se sequéncia, realizou-se a leitura da
situacao-problema relacionada com os contetdos a serem trabalhados no médulo, tais como
o trabalho em equipe, cuidado em saude, APS, RAS, entre outros, Apds este momento, deu-
se a identificagdo dos termos desconhecidos pelos estudantes, bem como o cerne do
problema em questdo. Seguiu-se o brainstorm, no qual cada aluno podia expor suas
percepcdes e criticas acerca da situagdo, assim como duvidas e conhecimentos prévios,
podendo concordar, ou ndo, com os pares. Durante o debate, a tutora buscou interferir o
minimo possivel na fala dos alunos, realizando, em sua maioria, perguntas disparadoras no
chat, que fomentaram o debate. Posteriormente ao debate, foram elencadas hipo6teses
investigativas e os objetivos de estudo da semana, para 0s quais 0s alunos deveriam
pesquisar temas pertinentes em bases de dados e postar no férum de discussdo do ambiente
virtual de aprendizagem durante a semana. No momento da tutoria de fechamento, remoto e
sincrono, os discentes compartilharam e problematizaram os conhecimentos adquiridos,
trouxeram suas reflexdes sobre as tematicas e argumentavam a fim de aprovar ou rejeitar as
hipoteses suscitadas. A ABP desenvolvida durante os processos tutoriais foram fortes
indutores da autonomia estudantil, pois os discentes puderam aprender a aprender, de forma
gue o0 seu processo de construgdo do conhecimento foi autogerido e autorregulado. N&o
obstante, outras competéncias foram desenvolvidas, como a criagdo de um senso critico por
meio da teorizacdo das situacBes-problema; o respeito a opinides diversas e a construcéo
coletiva do conhecimento. A experiéncia retrata a insercao, aplicabilidade e efetividade das
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metodologias ativas de ensino-aprendizagem no contexto de formacgéo dos profissionais de
saude, especialmente no contexto de distanciamento fisico necessario para mitigagdo de
covid-19 e implementacdo do Ensino Remoto Emergencial. As tutorias se traduzem como um
novo paradigma que rompem com o modelo tradicional de ensino, instigando os discentes a
serem autbnomos em sua aprendizagem.
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Trabalho n°: 14567

Titulo do trabalho: EDUCACAO PERMANENTE NO SUS EM SERGIPE: A EXPERIENCIA
DO CURSO EAD “NOVO CORONAVIRUS - covid-19 PARA ACS E ACE”

Autores: FLAVIA PRISCILA SOUZA TENORIO, JOSE FRANCISCO DE SANTANA,
ROSYANNE DOS SANTOS VASCONCELOS

Apresentacdo: O presente trabalho relata a experiéncia desenvolvida pela coordenacéo de
Educacao Profissional de Salude da Escola de Saude Publica de Sergipe—-ESP/SE na oferta
de Curso EaD Novo coronavirus - covid-19 para ACS e ACE, que teve como ponto de partida
0 cenario apresentado pela crise instalada devido a covid-19 no Estado de Sergipe. O referido
curso teve como objetivo oferecer conhecimentos sobre o tema de covid-19, a fim de
contribuir com reflexdes para melhoria no processo de trabalho dos ACS e ACE no contexto
da pandemia. Desenvolvimento: Conhecer a realidade que o trabalhador esta inserido e os
problemas relacionados a seu processo de trabalho, constitui-se diretriz da Politica de
Educacao Permanente em Saulde, a qual configura-se enquanto uma estratégia potente para
reorganizacdo do cuidado em saude. Desse modo, a fim de mapear os conteludos
necessarios a serem discutidos na formagéo, baseados na realidade dos profissionais Agente
Comunitario de Saude - ACS e Agente de Combate as Endemias - ACE no enfrentamento a
pandemia, foi aplicado um questionario para pesquisa de opinido utilizando a ferramenta do
Google Forms. Pautado nas necessidades de aprendizagem desses trabalhadores a equipe
da ESP/SE elaborou a proposta pedagdgica do curso “Novo coronavirus - covid-19 para ACS
e ACE”. Diante do cenario vivenciado e entendendo que as ofertas de qualificacdo para
trabalhadores do SUS devem se inserir numa perspectiva alinhada as novas culturas digitais,
o curso “Novo coronavirus - covid-19 para ACS e ACE foi ofertado na modalidade da
Educacéo a Distancia (EaD), em um formato autoinstrucional, sem o acompanhamento de
um tutor, de modo que 0s cursistas tivesse acesso aos materiais e conteudos de acordo com
seu ritmo de aprendizagem e sua disponibilidade de tempo. O curso Novo coronavirus - covid-
19 para ACS e ACE esté disponivel desde 21 de setembro de 2020, por meio da plataforma
Moodle, pauta-se em metodologias ativas de aprendizagem e esta organizado em quatro
modulos perfazendo um total de 30 (trinta) horas: Modulo 1 — Identificagdo e manejo dos
Casos de covid-19. Neste médulo os ACS e ACE conhecem o papel da Atencdo Primaria a
Saude no enfrentamento a pandemia do novo coronavirus, quanto a identificagdo, manejo e
controle da infeccéo de covid-19 nos diversos territérios do SUS Sergipe; Médulo 2 - Cuidado
aos grupos de risco no contexto de covid-19. Nesse 0s ACS e ACE conhecerdo quais 0s
grupos de risco para covid-19 e os cuidados necessarios a esses usuarios; Médulo 3 —
Medidas de Biosseguranga durante a visita domiciliar em tempo de pandemia. Busca
apresentar medidas de biosseguranga, frente as atividades dos ACS e ACE no contexto da
pandemia do Novo coronavirus (SARS - CoV-2); M6dulo 4 — Comunicacéo e informacao:
abordagem junto aos usuarios. Tem como tema central discutir sobre os instrumentos,
métodos, técnicas e praticas de comunicacdo em saude do ACS e ACE no contexto de covid-
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19. Com o propésito de dialogar com as diretrizes da Educacdo Permanente em Saude foi
proposto em cada modulo o exercicio do “Arco de Charles Maguerez’, que é uma das
estratégias de ensino-aprendizagem para o0 desenvolvimento da Método: da
Problematizacao, pois ndo basta codificar um conjunto de saberes em ambientes virtuais para
gue se estabeleca uma relacdo pedagdgica de ensino, mas € necessario sistematizar e
organizar metodologias e didaticas especificas para a interacao dos envolvidos no processo.
Seguindo as etapas do arco foram utilizadas ferramentas pedagdgicas, em cada médulo, para
colaborar com a reflexdo e a construcao da autonomia dos sujeitos, quais sejam: 1. Situacéo
de aprendizagem (observacdo da realidade): compreendem dispositivos pedagégicos que
contribuem para andlise e reflexdo de uma dada realidade, as quais colaboram para que o
aluno possa realizar construgdes processuais do aprendizado e desenvolver competéncias
sobre o tema proposto de forma contextualizada. Neste curso foram utilizadas como situagdes
de aprendizagem: situacdo-problema e videos; 2. Questdes norteadoras (identificacdo dos
pontos-chave): sdo propostas para auxiliar o aluno a refletir sobre os problemas
apresentados, com o objetivo do cursista identificar os principais elementos contidos em cada
situacéo de aprendizagem; 3. Texto de apoio (teorizagéo); foi desenvolvida por meio da oferta
de textos de apoio na perspectiva de contribuir para que o cursista pudesse compreender o
problema, ndo somente a partir das experiéncias ou situacfes propostas expostas na
formacgéo, mas também com base nos principios tedricos que os explicam; 4. Questionario
(hipétese de solucdo): é um instrumento em que consiste na elaboracdo de alternativas
viaveis para solucionar os problemas identificados, de modo critico e criativo, a partir do
confronto entre a teoria e a realidade discutida. Nessa etapa o cursista tem acesso a um
consolidado de questbes centrais discutidas em cada mddulo para que possa refletir sobre
as possibilidades de intervencdo em seu territério; 5. Exercicio pratico in loco (aplicagéo a
realidade): o cursista deve refletir em cada médulo sobre o que foi compreendido, analisado,
estudado e proposto em sua pratica cotidiana, para o enfrentamento as situacdes que
envolvem a covid-19. No inicio da formag&o o cursista participa de um pré-teste com o objetivo
de compreender o que ele sabe sobre o tema e este mesmo teste € aplicado ao final do curso.
A cada término de modulo o aluno deve responder uma avaliagdo que permite 0 acesso ao
proximo modulo. Para aprovagéo, precisa-se obter no minimo 75% de acerto no questionario
final, podendo ter realizado até trés tentativas, permanecendo a maior nota. O aluno que
acessar todos os modulos e concluir todas as avaliacdes, com sucesso, podera emitir o
certificado do curso. Resultado: O curso ora apresentado teve até o momento 401 inscritos,
desses 242 concludentes com emissdo de certificado digital por meio da plataforma EaD.
Sobre os profissionais que concluiram o curso, 127 sdo Agentes Comunitarios de Saude, 26
sdo Agentes de Combate as Endemias e 99 pertencem a outras categorias profissionais,
inclusive de nivel superior. Participaram da formacdo profissionais de 24 municipios do
Estado de Sergipe, com destaque para as cidades de lItabaianinha, Canindé de Sao
Francisco, Boquim com média de 28% de participantes, além da participacao de profissionais
de outros estados. Tal formacé&o devera colaborar com a instituicdo de novas préticas no que
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diz respeito a tematica, bem como contribuira para qualificacéo individual dos trabalhadores,
sendo de grande importancia para os servigos ofertados no ambito do SUS. Consideragdes
finais: Compreende-se que faz-se necessério investir em processos de qualificacdo, no
ambito do SUS, mediados por tecnologias digitais, e orientados pelas diretrizes da Educagéo
Permanente em saude, enquanto uma potente estratégia para dialogar com as necessidades
de aprendizagem dos trabalhadores inseridos nos servigcos de saude, na perspectiva de
colaborar com a melhorias das praticas desses profissionais com vistas a instituir um melhor
cuidado aos usuarios atendidos no SUS Sergipe.
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Trabalho n°: 14569

Titulo do trabalho: MONITORAMENTO DA REDE DE ATENCAO PSICOSSOCIAL:
DESAFIOS NA INTERSETORIALIDADE

Autores: VERA LUCIA FONSECA DE SOUZA, JEANNE VINAGRE ALCANTARA

Apresentacdo: O presente trabalho objetiva demonstrar as acdes e desafios das visitas
técnicas e monitoramento realizados pela Coordenacéo Estadual de Satde Mental, Alcool e
outras Drogas — CESMAD, da Secretaria de Estado de Saude Publica do Estado do Para. O
Estado do Para é conhecido por sua extensdo continental, configurando assim, um dos
maiores desafios nas visitas técnicas e consequentemente 0s monitoramentos realizados
pela equipe desta CESMAD, o deslocamento no territorio paraense para as acoes da saude
mental é feito via terrestre, aérea e fluvial, em alguns momentos, utiliza-se trés meios de
transporte para chegar ao destino levando-se cerca de 30h para concluir um percurso, na
dificuldade do trajeto nos envolvemos nas maravilhas da paisagem que vivenciamos,
transformando o trabalho em um desafio instigante. Desenvolvimento: As acdes planejadas
para o periodo referem a diretriz nacional, que trata da ampliacdo e qualificacdo do acesso
aos servigos de saude de qualidade, em tempo adequado, baseado no enfoque humanizado,
na equidade e no atendimento das necessidades basicas de saude, por meio do
fortalecimento da politica de atencdo bésica, especializada, ambulatorial e hospitalar,
garantindo também acesso aos medicamentos no Ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).
Para seguir essa diretriz, utilizou-se um dos indicadores do processo de pactuagado
interfederativa de indicadores (SISPACTO) para os anos de 2017-2021, baseado no Indicador
21- Acbes de Matriciamento realizadas por Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) com
equipes de Atencdo Basica, pactuando-se como meta estadual a ampliagdo das acgdes
realizadas por estes servi¢os junto as equipes de Atencéo Basica e estabelecendo como meta
de gestéo o Fortalecimento da Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS) nas Regides de Saude.
Ao analisar o objetivo e relevancia desse indicador, observa-se que a integragéo da Atencao
Primaria no cuidado em saude mental constitui-se como uma diretriz internacional para
reorganizacdo dos sistemas de saude, além de constituir uma tarefa imprescindivel para
alcance de um dos 17 Objetivo: de Desenvolvimento: Sustentavel, que no caso do estado do
Pard, pretende-se reduzir até 2030, pelo menos 1/3 da mortalidade prematura por
enfermidades ndo transmissiveis mediante a prevencgédo, tratamento e promoc¢ado da saude
mental e bem estar. Logo, as a¢des de matriciamento, quando efetivadas, tendem a contribuir
para a melhoria do funcionamento da rede de saude. Resultado: E/impactos: Na legislacao
brasileira vigente a Atencdo Bésica em Saude, constitui um dos principais componentes da
RAPS e tem a responsabilidade de desenvolver a¢des de promocéo, prevencdo e cuidado
dos transtornos mentais, a¢bes de reducdo de danos e cuidado para pessoas com
necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas, de forma compartilhada,
sempre que necessario, com 0s demais pontos da Rede. Segundo dados da Pesquisa
Nacional de Saude (PNS-2013), a Atencao Basica ja constitui o principal ponto de atencao
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utilizado pelas pessoas com transtornos mentais leves, como a depressao e transtorno de
ansiedade. Assim, no Programa de Saude Mental do Estado do Para, que entre suas metas
de gestdo inclui o0 monitoramento das acdes desenvolvidas pelos CAPS junto aos demais
componentes da RAPS, compreende-se que apesar do numero reduzido de recursos
humanos da Coordenacéo Estadual de Saude Mental- CESMAD/SESPA, esta estratégia faz-
se necessaria para o acompanhamento e assessoramento técnico da RAPS Estadual. Trata-
se de uma necessidade iminente, principalmente pelo aumento da demanda, pés-periodo
pandémico de covid-19, de garantir a oferta de assisténcia a saude na Atenc¢éo Bésica, CAPS,
hospitais, urgéncias e emergéncias, entre outros servigos intersetoriais. Ressalta-se que,
apesar do Estado do Para possuir 91 CAPS habilitados e possuir uma Cobertura Assistencial
de Atencéo Psicossocial de 0, 79% (Muito Boa), segundo parametros do Ministério da Saude,
baseado no Indicador CAPS/100 mil habitantes, ainda ha uma caréncia de qualificagdo dos
CAPS, boa parte devido a alta rotatividade de servidores, e a ampliacdo do cuidado
preventivo a saude mental. Para tanto, deve-se contar com a efetiva retaguarda da Atencao
Bésica, dos CAPS ja existentes e da ampliacdo de outros dispositivos da Rede de Atencao
Psicossocial nos diversos municipios paraenses. A CESMAD/SESPA tem direcionado suas
acOes para a qualificacéo dos trabalhadores da RAPS, por meio de 19 capacita¢des, incluindo
695 profissionais para o funcionamento da assisténcia integral em saide mental. Dessa
forma, para o monitoramento técnico dos componentes da RAPS e incentivo da ampliagéo
de novos pontos de atengdo (Especializadas em Saude Mental-AMENTS, CAPS AD 1V, leitos
em saude mental, entre outros), realizou-se 39 acdes, com objetivo de ampliar o desenho da
RAPS Estadual. Além disso, seguindo o protocolo de seguranca contra covid-19, foram
realizadas 06 reunifes virtuais, com profissionais da RAPS de diferentes municipios, inclusive
de outros Estados a fim de troca de experiéncias acerca de fluxos, procedimentos e
assisténcias. Houve 20 visitas in loco nos municipios, das 13 Regides de Saude, com
assessoramento aos gestores municipais, interessados na implantacdo ou ampliagdo da
RAPS, que posteriormente vieram a habilitar ou reclassificar novos servigcos de satde mental
nos seus territdrios e, consequentemente, aumentando a oferta de assisténcia a saude aos
municipes. Objetivando perseguir a meta monitoramento, optou-se por manter e ampliar as
parcerias internas ja firmadas e somar com outras instituicbes externas (Coordenagdes de
Programas da Secretaria de Estado de Justica e Direitos Humanos — SEJUDH; Vara de
Execucdo de Penas e Medidas Alternativas — VEP — TJ-PA, entre outros). A realizacdo
dessas acdes intersetoriais e conjuntas viabilizou a permanéncia do dialogo e
esclarecimentos técnicos sobre a Politica Estadual de Satude Mental no Estado do Para, que
apesar de existir na pratica, ainda nao foi criada uma lei estadual especifica para essa area.
Com base nisso, realizou-se analise e emisséo de parecer técnico em mais de 67 processos
de demandas judiciais oriundos da 22 Vara de Execuc¢fes Penais da Regido Metropolitana de
Belém (VEP/RMB) e do Tribunal de Justica do Estado do Para (TJPA), em processo de
acolhimento de 13 novos moradores distribuidos entre as trés Unicas Residéncias
Terapéuticas, sob gestédo estadual, além disso, a manutencéo de 13 pessoas na Republica
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Terapéutica de Passagem- RTP. Esta ultima é um servi¢co exclusivo, que recebe usuarios
desinternados do Hospital Geral Penitenciario, sem vinculos familiares em virtude do delito
cometido em fungdo de surto psicotico, € uma iniciativa da gestdo do cuidado em saude
mental, e custeada exclusivamente com recursos do Estado do Para. Consideragdes finais:
Diante do exposto, dentre os desafios vindouros, ha a necessidade de se continuar
trabalhando junto aos servicos de saude, sobretudo na Atengdo Basica, incluindo a
singularidade do atendimento as pessoas com transtorno mental, melhoria da regulacédo e
dispensacdo de medicamentos sob a responsabilidade dos municipios. Por fim, deve-se
considerar também no fortalecimento da RAPS, através de acdes de monitoramento e
capacitacdo das equipes da rede de salde nos territorios.
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Trabalho n°: 14570

Titulo do trabalho: A IMPORTANCIA DE LIGAS ACADEMICAS NA FORMACAO MEDICA:
ESTAGIOS EM SAUDE MENTAL COMO AMBIENTE DE APRENDIZAGEM PARA
ESTUDANTES DE MEDICINA DO INTERIOR DA BAHIA

Autores: AMANNA VIEIRA GAMA, GABRIELA GARCIA DE CARVALHO LAGUNA, LUIZ
HENRIQUE PITANGA EVANGELISTA DOS SANTOS, LORENA OLIVEIRA DOS SANTOS,
FERNANDA BEATRIZ MELO MACIEL, LISANDRA MARIA FONTES PEREIRA CHAGAS

Apresentacdo: A formacdo médica deve ser estruturada em trés pilares: pesquisa, ensino e
extensdo. Este ultimo pode ser realizado por meio das ligas estudantis ou atividades préticas
nos servigos de saude. Esses espagos séo primordiais para a formacao médica, criando uma
relacdo entre a comunidade e a universidade, além de permitir ao discente a utilizagédo de
conhecimentos tedricos e desenvolvimento de habilidades praticas. Em Vitdria da Conquista-
BA, ligantes de medicina da Liga Académica de Psiquiatria (LIAPS) tiveram a oportunidade
de realizar estagios no Hospital Crescéncio Silveira, pode. Esses puderam vivenciar o dia-a-
dia do atendimento a saude mental em ambiente ambulatorial e hospitalar, desenvolver
habilidades préaticas e gerar um retorno a comunidade. Esse trabalho objetiva relatar a
vivéncia de estagios de estudantes de medicina do interior da Bahia por meio da LIAPS,
ressaltando a importancia de ambientes praticos proporcionados pelas Ligas Académicas
para a formacdo médica. Desenvolvimento: As duas tutoras psiquiatras da LIAPS
disponibilizaram, cada uma, um turno semanal para estagios com até dois ligantes na ala
psiquiatrica de um hospital geral de uma cidade no interior da Bahia durante o segundo
semestre de 2021. Dessa forma, os discentes de medicina puderam acompanhar até 4 turnos
de cada docente. Os atendimentos coordenados por uma delas ocorria no espago no qual os
usuarios encontravam-se internados e o coordenado pela outra, em regime ambulatorial. Os
atendimentos foram conduzidos por residentes e internos, enquanto os ligantes puderam
conhecer, acolher e realizar exames do estado mental com 0s usuéarios. Ap6s o0s
atendimentos, em ambos o0s estagios, realizava-se discussdo dos casos, esclarecimentos e
escolhas de condutas terapéuticas; no estagio coordenado por uma das professoras, apés
esse momento, uma aula era ministrada por um dos internos. Resultado: A disponibilizacao
deste espaco proporcionou a troca de conhecimento entre docentes, discentes, internos e
residentes durante as discussdes de casos e escolhas de condutas terapéuticas e a aquisicdo
de experiéncia pratica valiosa para a formacao académica durante os atendimentos, tanto
com o desenvolvimento da capacidade interpessoal de comunicacdo com o paciente, quanto
com a oportunidade de aprender e praticar a realizagdo de exames do estado mental.
Ademais, a LIAPS e estes discentes ofereceram retorno a comunidade com a realizacdo
destes atendimentos psiquiatricos. Consideracgdes finais: Por fim, destaca-se a importancia
das atividades de extensdo promovidas através das ligas académicas, neste caso com énfase
na psiquiatria e saude mental, para a formacéo discente. Haja vista que esses espacos
oportunizam a aquisicdo e aprimoramento de habilidades e competéncias primordiais a
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evolucdo pessoal e profissional dos discentes, a exemplo da autonomia, protagonismo,
capacidade critica e reflexiva diante das praticas pedagdgicas, assim como a sensibilizacéo
prévia quanto ao reconhecimento das demandas em saude mental no territério de insergéo,
0 processo de trabalho da &rea em atuacéo e os seus desafios, colaborando assim para uma
formacdo académica coesa.
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Trabalho n°: 14571

Titulo do trabalho: QUEM CUIDA DE QUEM CUIDA? UM PANORAMA SOBRE A SAUDE
DOS PROFISSIONAIS QUE ATUAM NO ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA DE COVID-19
Autores: CARINE DOS SANTOS PEREIRA, TAMIRES DOS REIS SANTOS PEREIRA, IDA
OLIVEIRA DE ALMEIDA, DANIELLE BRANDAO DE MELO, THALITA MARQUES DA SILVA,
ROSANA FREITAS DE ASSIS, MARCIO SANTOS CARVALHO, DANIELE SANTOS
MANGABEIRA

Apresentacdo: Os profissionais de saude compdem um grupo de risco para a covid-19 por
lidarem diretamente com pacientes infectados, ocasionando exposi¢cdo a uma alta carga viral.
Além do mais, estdo submetidos a grande estresse ao atender esses pacientes, muitos em
situacdo grave, em condigBes de trabalho, muitas vezes, inadequadas. O objetivo desse
trabalho é discorrer sobre a saude dos profissionais que atuam no enfretamento da pandemia
de covid-19. Método: Estudo de revisdo de literatura, pautado em artigos, nacionais e
internacionais publicados entre 2020 e 2022, sobre a saude dos profissionais que atuam no
enfrentamento da pandemia de covid-19. A pesquisa foi realizada nos bancos de dados
Scientific Electronic Library Online e Google Scholar. Para o encontro dos materiais foram
utilizadas as palavras chaves: profissionais de saude e covid-19. Resultado: Os profissionais
da saude envolvidos direta e indiretamente no enfrentamento da pandemia estdo expostos
cotidianamente ao risco de adoecer pelo coronavirus ou pelas condicées de trabalho.
Questbes como cansaco fisico e estresse psicoldgico, insuficiéncia e/ou negligéncia
relacionadas as medidas de protecdo e cuidado a saude desses profissionais, podem afetar
de forma diferente cada categoria profissional, se fazendo importante a atencdo para as
particularidades, com o intuito de prevenir perdas da capacidade de trabalho e da qualidade
da atencdo prestada aos pacientes. Consideragfes finais: A atencdo e o cuidado a saude
desses profissionais sdo de extrema importancia para evitar a transmissao de covid-19 nos
locais de trabalho e posteriormente em suas residéncias, tornando-se necessario adotar
protocolos de controle de e disponibilizar EPIs. Outro fator importante é proteger a saude
mental dos profissionais de salde, devido ao estresse a que estdo submetidos nesse
contexto.
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Trabalho n°: 14574

Titulo do trabalho: A FORMACAO DE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA A PARTIR DA
INSERCAO HIBRIDA NO CAMPO DA ATENCAO BASICA DURANTE A PANDEMIA DA
COVID-19

Autores: MARYSSOL MONTEIRO FERNANDES DO NASCIMENTO, MAYARA MONTEIRO
FERNANDES DO NASCIMENTO, CRISTAL DE ARAGAO, THIAGO MELICIO

Apresentacdo: A pandemia de covid-19 ndo s6 modificou o cenario econdmico, social e
politico no Brasil e no mundo, como “virou de cabecga para baixo” o modo como se pensa e
se constroi a educacao. Em nome da seguranca sanitéria, reinventamos a vida e a formacgéao
nas universidades que passou a acontecer por meio de telas. O Programa de Educacéo pelo
Trabalho (PET-Saude/ Interprofissionalidade), proveniente do edital do Ministério da Saude
n°10, 2018, na Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) selecionou uma equipe
interprofissional de estudantes, preceptores e professores para atuarem no Sistema Unico de
Saude, como acontece a cada edital. As atividades deste programa foram continuadas,
posteriormente, por meio de programa de extensdo da universidade. Sé que em 2020 houve
uma particularidade: tudo aconteceu on-line. De 2020 a 2022, diversas frentes de trabalho
desenvolveram atividades virtuais ofertadas aos usuarios e profissionais de saude inseridos
em trés clinicas da familia integradas a Area Programatica 3.1 (AP 3.1), na Zona Norte do
Rio de Janeiro. No atual cenario, com a vacinacao dos cidadaos e com a melhoria do quadro
sanitario, inicia-se um gradual processo de transi¢do para o inicio das atividades presenciais,
juntamente com os seus desafios. Neste sentido, o presente trabalho tem como obijetivo
analisar os efeitos desses dois modos de inser¢cao na Atencdo Basica, on-line e presencial,
na formacédo de estudantes de psicologia. A metodologia utilizada é o relato de experiéncia,
o0 qual possibilita uma narrativa mais afetiva e ancorada no cotidiano dos processos
envolvidos. Durante o periodo em que as atividades ocorriam de forma on-line, nés tivemos
a oportunidade de participar de diversas frentes de trabalho e aqui nos limitaremos a abordar
algumas. Acompanhamos os processos de construcdo de rede entre diferentes atores do
territorio: profissionais do NASF das unidades basicas, bem como dos CAPS Ill e CAPS Il
AD de referéncia no territorio e discentes e docentes do PET-Saude da UFRJ se reuniam
para compreender as demandas de saude da AP 3.1, as quais mudavam completamente
semana apos semana. Ademais, outra atividade que desenvolvemos foi a de um trabalho
intersetorial e interprofissional, entre PET e o CRESAM (Centro de Referéncia em Saude da
Mulher), uma Organizagdo N&o Governamental localizada na Penha que se propde a
trabalhar em prol da prevencéo de ISTs e participagdo social de mulheres e adolescentes.
Produzimos rodas de conversa virtuais com as mulheres do territério, construindo um trabalho
grupal de promocao de saude. Por fim, outro projeto importante foi o Telemonitoramento de
sindrome gripal, em que os estudantes faziam ligacGes telefénicas a fim de acompanhar o
curso da doenca de usuarios atendidos na Equipe de Resposta Rapida (ERR) da Unidade,
propiciando um acolhimento e acompanhamento destes que estavam com suspeita de ter
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covid-19. Tal acdo tinha o objetivo de ofertar um cuidado, mas também de desafogar a
demanda de trabalho das equipes minimas, as quais foram muito sobrecarregadas durante
toda a pandemia. Neste sentido, apesar da limitacdo do trabalho devido ao fato de néo
estarmos no ambiente fisico da clinica da familia e dos demais atores do territério, pudemos
construir frentes de cuidado pautadas na intersetorialidade e interprofissionalidade, agindo
em rede, articulando acdes coletivas e buscando a producao de vida perante o assombro da
morte em um contexto de pandemia. Experiéncias potentes na nossa formacao pelo SUS.
Contudo, também constatamos durante o modelo virtual de formacdo, uma distor¢do no
espaco-tempo. Entre docentes e discentes, havia a sensagéo de que existia a possibilidade
de executar muitos projetos. Entdo, em diversos momentos, nos sentiamos exaustos e
sobrecarregados com tamanho volume de reunides e atividades. Ao final, percebemos que o
on-line por vezes gera certa ilusdo, uma presenca sem tanta presenca, que necessita ser
melhor manejada. Outro fator relevante é que no modelo on-line, os alunos ndo conheciam
presencialmente muitos profissionais da rede com os quais trabalhavam semanalmente, a
nao ser por fotos ou nimeros de WhatsApp. Isto se demonstrou como entrave para o
protagonismo dos alunos frente as atividades, ja que o trabalho de articulagdo do PET e do
projeto de extensao com os profissionais do SUS ficava mais a cargo, ao menos inicialmente,
com os docentes do programa da UFRJ. No segundo semestre de 2021, um novo paradigma
sanitario comecou a se esbocar com a chegada da vacinagdo no pais, mas a educacao
universitaria da psicologia na UFRJ continuou virtualmente, apenas com algumas novas
possibilidades, como a ida de estudantes aos seus estagios, com turnos e horarios reduzidos
e com todos os cuidados sanitarios. Assim, nds pudemos iniciar o processo de estarmos
presentes fisicamente nas Clinicas da Familia, as quais, desde o inicio da pandemia, so
conheciamos pelas histérias contadas por ex-estagiarios e pelos préprios professores. Com
0 uso de EPIs, fizemos visitas domiciliares, conhecemos pessoalmente os preceptores, 0
ambiente e escolhemos um turno da semana. Apesar dessa retomada ainda estar sendo
gradual, j& pudemos constatar outros modos de contribui¢cdes que essa inser¢céo possibilita a
formacdo: participacao de grupos com os usuarios, atendimentos individuais, participacdo em
reunides intersetoriais e com as equipes minimas, assim como o acompanhamento da
dindmica da clinica e da rotina dos trabalhadores, o que inclui seus desafios inerentes.
Desafios relacionados a estrutura das clinicas, a falta de recursos e a sobrecarga de trabalho
e atividades. Ha, no modo presencial, a concretude do cotidiano. Além disso, existe nesse
modelo, a possibilidade de convivéncia com os diferentes profissionais das equipes minimas
e também dos profissionais do NASF. Assim, conseguimos com as a¢fes presenciais estar
circulando com os trabalhadores pelo territério, realizando visitas domiciliares e conhecendo
0s equipamentos de saude, lazer, educacéao e justica. Podemos compreender como ali, na
especificidade daquele territério, se produz vida e quais atores aumentam essa
potencialidade. Por fim, consideramos que, mesmo por meio de telas, foi possivel em quase
dois anos ininterruptos desse modelo de formacgéo on-line, produzir e construir aprendizado,
promovendo uma formagé&o solida em saude. Acreditamos que estar fisicamente na clinica,
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acompanhando a rotina como esta se apresenta, é sem ddvida muito potente, mas também
apontamos para a importancia de manter certas facilidades que esse modo virtual
proporcionou para o trabalho no SUS. Inimeros encontros e trocas puderam ocorrer entre
profissionais de diferentes regides do pais devido a esse “boom” de ofertas de plataformas
virtuais, assim como foram construidas varias oficinas para usuarios, muitos seminarios e
congressos. O importante é continuarmos construindo possibilidades de vida e formacéo, nas
telas e fora delas.

2636



Revista

Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

LR

W‘Q Anais do 15° Congresso Internacional da
Rede Unida

2

Trabalho n°: 14576

Titulo do trabalho: CENTROS DE CONVIVENCIA, ARTE, CULTURA E TRABALHO
POTENCIALIZANDO A VIDA

Autores: ARIADNA PATRICIA ESTEVEZ ALVAREZ, THIAGO BENEDITO LIVRAMENTO
MELICIO

Apresentacédo: O propésito deste trabalho é compartilhar a experiéncia de construcdo do livro
Centros de convivéncia: arte, cultura e trabalho potencializando a vida, organizado pelo
Nucleo de Saude do Conselho Regional de Psicologia do Rio de Janeiro (CRP-RJ), que
contou com participagéo de trabalhadores, académicos e movimentos sociais articulados a
politicas publicas que afirmam a poténcia da convivéncia e da diversidade nas cidades e
equipamentos de saude. A convivéncia é aqui entendida como dispositivo da arte capaz de
produzir encontros e de garantir a centralidade da alteridade nesta producdo, enquanto 0s
Centros de Convivéncia (CECOs) referem-se a pontos da RAPS na Atencdo Basica, que
favorecem acdes intersetoriais agenciando arte, cultura e trabalho na ocupacéo dos espacos
publicos e na atividade de produzir comum. O Férum de CECOs do RJ, iniciado em 2018, é
ninho de um bando que vem caminhando e proliferando a ideia de que, mesmo em um cenario
de retrocesso das politicas que prezam o cuidado em liberdade, é possivel instaurar
movimentos instituintes que promovam salde em uma perspectiva antimanicomial. Assim
como a lei ALERJ 9323/2021, que cria a Politica Estadual de Centros de Convivéncia no Rio
de Janeiro, o livro é um produto desse percurso coletivo. A tessitura do livro se deu com
metodologia artesanal, entrelagando trés fontes de producgéo: 1) Doze relatos do Encontro
Nacional dos Centros de Convivéncia; 2) Dezesseis artigos com reflexdes relacionadas aos
CECOs e a projetos de arte e cultura na saude; 3) Dez portfolios dos CECOs fluminenses,
em forma de imagens e de informacdes que favorecem o acesso a esses equipamentos. Os
resultados sdo provenientes da experiéncia de usuarios, estudantes, professores, bem como
profissionais de salude e de outros campos e saberes. Partindo de distintos lugares, nos
afirmamos todos enquanto conviventes, narrando transversalmente os desafios e
potencialidades da arte-cultura no campo da salude, em contexto desafiador a convivéncia: a
pandemia de covid-19. O livro contou com a participacdo de 112 autorias, constituindo um
livro-fluxo que vai do Acre ao Rio Grande do Sul, desaguando nos CECOs do Rio de Janeiro.
Das discussfes, destacam-se: a resposta ao “que pode a convivéncia?”, articulando esta a
acOes que promovem vinculo interpessoal e com o territério; as potencialidades das acdes
dos Cecos na constituicdo de sociabilidades, producdes e intervencbes na cidade,
promovendo e efetivando conceito ampliado de salde; as contribuicdes a formacéo de
profissionais comprometidos com a perspectiva antimanicomial, e ao fortalecimento de lacos
sociais, em uma sociedade que historicamente produziu cendrios de deterioragcdo do convivio
com as subjetividades alheias ao serializado e ao economicamente produtivo no sistema
neoliberal. Portanto, nesta experiéncia foi possivel rompermos com a hierarquia de pesquisa,
em que o outro € mero objeto de andlise e de intervengdo tecnicista. Por meio de um
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reposicionamento ético-estético-politico, houve implicacdo coletiva em instituir modos de
pesquisar, dizer e escrever que fossem cogestivos e em rede, garantindo polifonia e
diversidade de andlise. Fica a abertura ao didlogo, o convite a leitura, e a provocacdo a
polinizacdo de movimentos de arte-cultura que promovam a potencializa¢éo da vida.
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Trabalho n°: 14581

Titulo do trabalho: DISTANCIAMENTO SOCIAL E PANDEMIA DE COVID-19:
PERSPECTIVAS DA CRIANCA

Autores: THEREZA BASTOS, ANA LUCIA FONSECA, ELIANA BASTOS, FABIANA
RODRIGUES, JAINA BASTOS, LARA FONSECA

Apresentacédo: Este trabalho apresenta os resultados da pesquisa Dentro de Casa: Histérias
Infantis Sobre Distanciamento Social, realizada de fevereiro de 2021 a janeiro de 2022. O
objeto do estudo € a construgcéo de sentido através de historias construidas pelas criangas
da rede publica de ensino fundamental |, zona rural e zona urbana de um municipio do interior
da Bahia. Objetiva delinear a percepg¢éo do distanciamento social pelo olhar infantil; conhecer
o significado dado pelas criangas as novas experiéncias que se ddo de forma remota;
compreender o ponto de vista sobre 0 uso de mascaras no periodo da pandemia; entender
como interpretam as imagens do Programa Visual de Escrita (PVE) e se as correlacionam
com 0 momento que estdo vivendo; os significados e expectativas das criangcas em relacdo
ao convivio social atual e ap6s a pandemia. A experiéncia de isolamento social abriu para a
sociedade novo universo de possibilidades. Foi implementada uma proposta de ensino
remoto que demandou mudancas significativas na elaborag&o das experiéncias relacionadas
aos aspectos cognitivo, psicolégico, emocional, afetivo e social. O desenvolvimento infantil
implica a interacdo constante com seus pares e com adultos que possam oferecer para elas
experiéncias vividas que garantam as trocas fundamentais para esse desenvolvimento.
Nesse contexto atipico, tornou-se relevante escutar 0 que pensam e sentem as criangas no
periodo de isolamento social determinado pela pandemia da covid-19. A pesquisa foi
desenvolvida na residéncia da crian¢ca na modalidade virtual, com a mediagdo das suas
professoras e apoio dos pais para gravacao das historias narradas pelas criancas a partir da
visualidade das imagens e como compreenderam, interpretaram o momento que estdo
vivendo as experiéncias escolares. Foram utilizadas 11 Pranchas Conceituais (PC) que fazem
parte do PVE. Imagens que remetem a situagdes do cotidiano: torneira, méos sendo lavadas;
mascara de protegao respiratéria; situacdo de lazer, contextos escolares, ambientes ludicos,
interagbes com pares; utilizacdo de meios de locomocdao; livros, |apis, cadernos; animais;
casa e uma escola. As professoras foram orientadas a usarem a consigna: “vou lhe mostrar
umas imagens e vocé podera dizer o que esta vendo e sentindo contando uma histéria para
mim” O estudo é qualitativo, com foco na andlise microgenética, numa concepgéo socio-
histérica. Participaram da pesquisa 32 criancas entre 06 a 11 anos. Os dados apontaram que
as criancas percebem e interpretam o distanciamento social como um comportamento
necessario para diminuir o risco do contagio. Atribuem significados as novas experiéncias de
estarem impedidas de irem a escola presencialmente, interagirem com as professoras e
colegas e de brincarem com os amigos em decorréncia do isolamento social. Elas cumprem
as regras determinadas pelos responsaveis para protegerem a familia e os amigos, pelo
medo do contdgio de covid-19; falaram sobre as mudancas e as limitagbes da convivéncia
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afetiva com diferentes pessoas. Contaram histérias em que expressaram diferentes
sentimentos e emoc¢bes como: tristeza, medo, raiva, inseguranca, soliddo, tédio, saudade,
irritagéo, provocados pelo distanciamento social e manifestaram sentimentos de esperanca
de que esse tempo vai passar. Foi realizada uma dindmica de grupo para instrumentalizar as
professoras a fim de possibilitar conhecerem as pranchas conceituais, mostradas anexacao
de palavras sintéticas junto as imagens, a fim de que essas educadoras pudessem agregar
valores interpretativos as imagens e exprimissem 0s seus conhecimentos e/ou pontos de
vistas sobre 0 momento de distanciamento social decorrente da pandemia. A interacao,
proporcionou um clima favoravel para tirarem as davidas sobre a aplicagdo do instrumento
de modo remoto e a valorizagdo da saude como um compromisso de todos. Dialogamos
sobre a possibilidade que durante a projecdo das imagens a crianga poderia querer falar,
escrever e/lou desenhar. Advertimos sobre a relevancia de reservar um horario em que
estivesse tranquila e disponivel. Também a mediacdo a ser estabelecida com os pais e/ou
responsaveis pelas criangas participantes da pesquisa, deveria ocorrer em momento propicio
para todos. As imagens disponibilizadas para serem trabalhadas com as criancas foram as
mesmas postadas anteriormente, no projeto registrado na Plataforma Brasil. CAAE:
38777520. 9.0000.0056. Quais sejam: 1. As Pranchas que mostram uma crianga num cavalo
e a que mostra criancas no 6nibus escolar: Podem despertar diferentes compreensdes entre
as criancas oriundas do campo e as criangas da zona urbana? Os meios de locomogéo
interferem favorecendo ou ndo o deslocamento no periodo do distanciamento social? 2. As
pranchas que mostram uma mascara, torneira e méos sendo lavadas: Favorecem que as
criangas falem em sua histéria sobre o uso de recursos para evitar a propagacao e o contagio
de covid-19? Relatam se cumprem as regras sanitarias? 3. As pranchas que mostram
criangas pulando corda e criangas num escorregador: Permitem que os estudantes incluam
em suas historias situagdes de brincadeiras infantis? Elas expressam as emocgdes e
sentimentos: saudade, raiva, alegria, medo, inseguranca, solidao, tédio? 4. As que mostram
uma escola, uma casa e uma crianga escrevendo estimulam que: Falem de modo espontaneo
sobre as aulas remotas? Comentem sobre essa nova experiéncia de estarem impedidas de
irem a escola e sobre as limitagdes no convivio social? 5. As pranchas que mostram criangas
carregando livros e um jovem carregando uma pasta e livros e, estando acompanhado de um
cdo: Permitem que as criangas contextualizem as cenas e relacionem com as suas vivéncias?
Nomeiam os personagens? A presenca dos responsaveis foi fundamental pois estes fizeram
a gravacdo do momento em que a crianga estava realizando a atividade. Essas gravacgdes
foram encaminhadas para os pesquisadores. As historias foram assistidas e analisadas.
Desse modo, os dados coletados apontaram para as hipoteses levantadas: As criangas ficam
entediadas por estarem impedidas de irem a escola presencialmente, interagirem com as
professoras e colegas e de brincarem com os amigos em decorréncia do distanciamento
social; as criangcas cumprem as regras determinadas pelos responsaveis para protegerem a
familia e os amigos, pelo medo do contagio de covid-19; Falaram sobre as mudancas e as
limitacdes da convivéncia afetiva com diferentes pessoas. O conteudo do contexto familiar da
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crianca interfere na percepcédo dela sobre o distanciamento social, € nos sentimentos que
expressam a situacao de covid-19. Com base nessas andlises, partimos do pressuposto que,
as historias contadas pelas criancas evidenciam que o distanciamento social afeta o
imaginério infantil. As vivéncias escolares que ocorrem de modo virtual, a falta do contato
pessoal com a professora e com 0s colegas de classe, as comunicagfes limitadas as
pessoas/familiares mais préximos, sao fatores que impactam as constru¢cdes simbolicas que
permeiam o universo infantil. As criangcas evidenciaram suas percepgdes, sobre o
distanciamento social e caracterizacdo dos sentimentos que envolvem: tristeza, saudade,
medo... Mas também a esperanca que esse tempo vai passar! Concluimos que, a parceria
estabelecida entre universidade/escola fortalece a oferta de uma educacdo publica de
qgualidade que pode contribuir para a transformagédo social através da reflexdo sobre
problemas sociais, suas implicacbes para a vivéncia escolar das criangas e seus
responsaveis. No que tange ao momento atual de pandemia, é possivel o fortalecimento dos
valores individuais e culturais que visem a conscientizagéo de todos para o autocuidado e o
cuidado voltado para o coletivo visando a responsabilidade de todos para a promocéo da
educacao e saude.
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Trabalho n°: 14583

Titulo do trabalho: A EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE NA PROMOGCAO DAS
MUDANCAS DOS PROCESSOS DE TRABALHO NA GESTAO E NO CUIDADO AS
PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA INTERPESSOAL

Autores: SONIA MARIA MARIA FERNANDES DA COSTA SOUZA, SUZETE QUEIROZ,
PAOLA DA COSTA SILVA, DARLIANE DANTAS, ALINE TUANE OLIVEIRA DA CUNHA,
ARIANNE DE MOURA SOARES, RAFAELA INGRED DA SILVA, CARLA GLENDA SOUZA
DA SILVA, EDINARA LINA DE OLIVEIRA

Apresentacdo: A Secretaria do Estado da Saude Publica do Rio Grande do Norte
(SESAP/RN), por meio da Coordenadoria de Atencdo a Saude/CAS, a Subcocordenadoria
de Atencdo Primaria em Salde e Ac¢Bes Programaticas/SAPS, Nucleo Ciclos de Vida/Area
Técnica de Saude da Mulher; Subcoordenadoria de Vigilancia Epidemiolégica - SUVIGE,
Nucleo de Prevencdo a Violéncia, Promocdo a Saude e Cultura de Paz; GT Intersetorial
Cultura de Paz e a Diretoria de Politicas Intersetoriais e Promog¢éo a Saude - DPIPS/Unidade
de Projetos Estratégicos Territoriais/lUPET/SESAP, Universidade Federal do Rio Grande do
Norte-PE T Interprofissionalidade, em fung&o do aumento dos casos de violéncia interpessoal
no RN, especialmente na pandemia pela covid-19, elaborou a Nota Técnica 01/2020, para
subsidiar acolhimento e o atendimento as pessoas em situagéo de violéncia, no contexto da
gestdo e da atencdo a saude, com foco na Atencdo Primaria a Saude, e a cartilha de
orientacao e informacdo O SUS e a violéncia contra a mulher. Para poder apoiar as equipes
multiprofissionais de salde e da rede intersetorial foram realizados nove encontros virtuais
em 05(cinco) regides de saude do estado do RN, bem como para servi¢os especializados
como o Centro Especializado em Reabilitacdo e o Hospital do Seridd, ampliando as portas de
acesso para os usuarios do Sistema Unico de Sauide, sendo utilizado como disparador para
ativacao dos dialogos os referidos materiais supracitados, entre outros referenciais, e acima
de tudo a singularidade e a experiéncia acumulada do coletivo de profissionais no contexto
de suas praticas. O referido trabalho tem como objetivo relatar uma experiéncia exitosa de
Educacdo Permanente em Saude e Educacdo Continuada para a gestdo e atengédo as
pessoas em situagdo de violéncia interpessoal no Rio Grande do Norte. Desenvolvimento:
Aos gestores cabe implantar e implementar os servicos de referéncia para situacdes de
violéncia e demais servicos da rede intersetorial de saude garantindo a prevengéo,
assisténcia e seguimento adequados, favorecendo o processo de construcédo de linha de
cuidado nos diversos niveis de atencdo (basica, média e alta complexidade) em seus
territérios. O enfrentamento da violéncia requer acdo integrada intersetorial, envolvendo os
profissionais da seguranca publica, o judiciario, o servico social, além da salde. A abordagem
deve dar énfase a sensibilizagdo e capacitagdo dos profissionais e das familias, bem como
dos grupos comunitarios para lidarem com a questao da violéncia ndo apenas como um
episédio isolado, mas como um problema que se prolonga por suas caracteristicas culturais,
sociais e pelas historias familiares recorrentes. A SESAP-RN na perspectiva de apoiar os
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servicos e seus territérios para o enfrentamento a violéncia de forma articulada e
compartilhada realizou de 2020 a 2021 nove encontros virtuais com carater de EPS -
Educacdo Permanente em Saude e EC- Educacdo Continuada, visto terem sido realizadas
discussdes sobre 0 acolhimento e atendimento as pessoas com deficiéncia em situacéo de
violéncia, acolhimento e atendimento as pessoas em situagcdo de violéncia interpessoal e
autoprovocada, e 0os processos de trabalho envoltos nesse cuidado no contexto da gestéo e
da atencdo, a partir da singularidade dos sujeitos, do dialogo com a equipe multiprofissional,
e a articulacdo da rede de servicos de saude e da rede intersetorial. Nos encontros virtuais
foram utilizados a ferramenta da sala virtual por meio da plataforma Google Meet e do canal
do RN MAIS SAUDAVEL. Os encontros contaram com o envolvimento do coletivo dos
servicos de referéncia dos territorios, bem como das regionais de saude, havendo ampla
divulgacdo nas redes sociais, sendo articulado e mediado pela Area Técnica de Salde da
MulherSAPS/CAS; Subcoordenadoria de Vigilancia Epidemioldgica — SUVIGE/Nucleo de
Prevencgéo a Violéncia, Promocéo a Saude e Cultura de Paz; GT Intersetorial Cultura de Paz
e a Diretoria de Politicas Intersetoriais e Promocdo a Saude - DPIPS/Unidade de Projetos
Estratégicos Territoriais — UPET/SESAP. Foram realizados 05 encontros com a equipe
multiprofissional das regifes de salude e da rede intersetorial, bem como 02 encontros com 0
Centro Especializado em Reabilitacdo e dois com o Hospital do Seridd, acontecendo estes
em dois turnos, com uma média de oito horas para as trocas de saberes e compartilhamento
de experiéncias, ainda com certificacdo dos participantes e mediadores. Resultado: Os efeitos
percebidos decorrentes da experiéncia ou resultados encontrados na pesquisa Identificamos
gue a EP obteve uma ampla ades&o por parte dos profissionais da gestdo e da atengéo a
saude, bem como da rede intersetorial, havendo mais de 690 inscritos, e com a participacao
de mais de 90% da equipe multiprofissional dos servigos de referéncia especializados como
o Centro Especializado em Reabilitagdo e o Hospital do Seridd. Identificamos a partir dos
encontros e das trocas e dialogos entre a equipe da rede de saude e da rede intersetorial, um
fortalecimento e uma maior interacdo entre os servigos e consequentemente uma melhoria
no processo do cuidado, principalmente no que diz respeito a compreensdo sobre a
complexidade da violéncia, relevancia da notificagdo compulsoria, aproximacdo com a Nota
Técnica 01/2020 e a cartilha O SUS e a violéncia contra a mulher, e da necessidade de um
atendimento humanizado que nao revitimize as pessoas em situacdo de violéncia, e ainda
com a EP propiciou-se o acesso a servigos de referéncia para o atendimento a violéncia
interpessoal em varias regides de saude, fortalecendo assim a regionalizagcéo. Consideracdes
finais: O trabalho em equipe e compartilhado, foi fundamental para o avanco no Estado do
Rio Grande do Norte sobre a temética da violéncia interpessoal e autoprovocada, a partir da
priorizacdo da EPS e EC, trazendo para o centro das rodas de conversa a complexidade das
violéncias, as singularidades dos sujeitos, as vulnerabilidades sociais, a relevancia do diadlogo
em redes, a importancia da rede intersetorial, e acima de tudo trouxe a marca indelével de
gue a violéncia ndo pode ser invisibilizada no cuidado em saude, bem como deixou marcado
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0 quanto se faz necessario fortalecer a EPS e EC sobre violéncia para os espacos da
interag@o ensino servico e comunidade.
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Trabalho n°: 14585

Titulo do trabalho: GAM/TEATRO ENTRE A SERINGA E A FLOR: RELATO DE
EXPERIENCIA DE ESTAGIO EM PSICOLOGIA

Autores: THALES BORGES LINDENMEYER

Apresentacdo: Um académico de Psicologia cursou as disciplinas de Estagio Especifico | e Il
no CAPS Il - Prado Veppo no ano de 2019. Uma de suas acbes foi a participacdo no grupo
de Gestdo Autdbnoma da Medicacdo (GAM), que tem por objetivo colocar em discusséo o
protagonismo dos usuarios de saude mental com relagdo ao seu projeto terapéutico singular.
No contexto do grupo, seus participantes formularam a ideia de que a luta por direitos em
saude mental poderia ser trilhada a partir da publicizagdo de suas realidades. Assim surgiu a
proposta de experimentacdes em teatro. Este trabalho tem como objetivo geral apresentar
uma narrativa da experiéncia GAM/Teatro em 2019. Para isso, tem como objetivos
especificos: descrever as préticas, espagos e participantes; apresentar a narrativa de uma
das apresentacdes de teatro; e captar a compreensao dos participantes sobre os efeitos do
grupo. Desenvolvimento: Como método, vale-se das considera¢des sobre cartografia e relato
de experiéncia de Passos e Kastrup (2005), atentando-se em descrever o que se da no plano
das formas e dos afetos. As atividades do grupo aconteceram no CAPS Prado Veppo, em
salas e auditério da Antiga Reitoria da UFSM, no auditério do Hotel Itaimbé e no Bombiril -
Centro de Atividades Multiplas. Participaram cerca de sete pacientes do servico, dois
estagiarios, uma mestranda e uma profissional. As acdes foram: (a) rodas de conversa; (b)
aquecimentos; (c) exercicios de improvisagdo. Influenciadas (0s) pelas consideracdes sobre
Teatro Popular de Boal (2005), executamos a¢fes baseadas nas demandas e problemas
relacionais que surgiram nas rodas de conversa; (d) escritas. Escrevemos poemas, cartas,
manifestos, trechos de diario e roteiro para apresentagdes; (e) ensaios; (f) apresentacdes.
Aconteceram quatro apresentagfes. A primeira foi na Mostra Regional GAM, no auditério da
Antiga Reitoria, evento que contou com a presenca dos grupos da regido centro-oeste do
estado. A segunda foi no evento Saberes e Praticas, promovido pelo curso de Psicologia da
FISMA, no auditério do Hotel Itaimbé, cuja experiéncia é apresentada neste trabalho em
forma de narrativa como resultado. A terceira foi em uma defesa de dissertacdo de mestrado
em Psicologia na UFSM. A quarta no Bombril - Centro de Atividades Multiplas. Uma possivel
sinopse para as primeiras apresenta¢fes: uma paciente que ouve vozes e vive o conflito entre
suas redes de apoio, portando flores, e um médico com uma seringa, simbolizando a légica
manicomial de cuidado em saude mental; e (g) ida ao teatro. Assistimos no Espaco Cultural
Victorio Faccin a peca Como se nada fosse, de Janaina Castaldello, que traz reflexdes sobre
saude mental, sociedade, violéncia e as ruas. Resultados e impactos O tdo esperado dia
chegou. Vesti as roupas mais coloridas que eu tinha para representar o hippie. Entrei no
personagem antes de sair de casa. Estava me sentindo engracado e surpreendentemente
confiante. Tive dificuldade em encontrar o tal Hotel. Grande. Luxuoso. Medo de ser barrado
na entrada. Mas o medo durou s6 alguns segundos porque encontrei dois colegas fumando.
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Abracei-os e pedi um cigarro. Eles logo me contaram a triste novidade: as duas colegas que
estavam se estranhando ha um tempo havia brigado na porta do hotel. Os membros do grupo
estavam cabisbaixos e convencidos de que ndo haveria como apresentar. Morreriamos na
praia. Nao entendia muito bem os fatos nem os afetos. Decidi esperar. O auditério em nossa
frente estava aberto e aos poucos as pessoas comecaram a chegar. Um dos organizadores
avisou que poderiamos ter acesso ao camarim. Camarim? Todos sorriram contentes.
Ninguém sabia que teria uma coisa daquelas. O conflito magicamente encontrou uma trégua.
Entramos em uma sala ampla. Foi somente ali que pude me dar conta do trabalho das
colegas. Algumas delas ja estavam caracterizadas com seus personagens. Uma vestida de
anjo, outra de demobnio. Elas havia confeccionado garfo, capa e rabo, remontando a
representacdo dos desenhos animados. Outra trouxe varios lencos. Ela deu a ideia de que
todos usassemos um para compor no momento da danga com todos os membros da rede
afetiva da protagonista. Um tanto desajeitados e tomados pelo afeto do conflito que se
dissipou, executamos o Ultimo ensaio. Uma nova angulstia apareceu. A colega que
anteriormente havia caido em uma crise no CAPS dizia que estava muito nervosa e com
medo de que isso fosse acontecer no meio do palco, na frente de todo mundo. Imediatamente
as outras colegas passaram a acalma-la, dizendo que se isso acontecesse haveria muitas
pessoas para cuidar dela, e que poderiamos aproveitar isso como um movimento da prépria
apresentagdo. Eu ndo disse nada, mas fiquei nervoso também. N&o tinha como saber as
proporcdes dos efeitos de um negdécio daqueles mesmo em quem nédo havia sofrido tanto na
vida, como era 0 meu caso. Antes que pudesse ponderar por mais tempo, tiramos uma foto
juntos. Estava na hora. O grupo GAM/Teatro do CAPS Prado Veppo faria sua apresentacao.
Em cena, a peca autoral Entre a seringa e a flor, histéria de uma ouvidora de vozes que, em
sofrimento, se vé entre dois modos de cuidado, um manicomial e outro em liberdade. Fim da
peca. Aplausos. Agradecemos timidamente ao publico. Rapidamente saimos do palco. Fui
direto para a mesa com as aguas. Precisava beber algo. Quando olhei para tras, um susto:
alguém deitada no chdo. Rapidamente as organizadoras do evento foram até nds. Algumas
colegas disseram que estava tudo bem, que sabiam como lidar com aquilo. Eu confirmei,
acrescentando que isso ndo era novidade, que ela iria se recuperar logo. Disse com
apreensdo. Minhas pernas tremiam, tentei ndo transparecer preocupacao excessiva. Outra
colega surgiu com um copo de agua. Anunciou com uma piscadela que havia colocado
medicamento. Alguém dizia para a caida que tudo iria ficar bem, que ela conseguiu, atuou na
frente de muita gente, fez um 6timo trabalho. Tensdo no ar. Outra contou que ela ja estava
passando mal no palco, mas que foi segurada, postergando o desmaio para o camarim. Eu
novamente sé observando o acontecimento, impressionado com a calmaria do grupo, com a
forca do apoio entre pares. Aos poucos ela foi voltando. Bebeu a agua, sentou, levantou. Uma
segunda onda de aplausos. “Eu consegui!”, dizia ela repetidamente. Até as organizadoras do
evento, que sabiam da missa a metade, se emocionaram com a cena. Consideragoes finais:
Como consideracgdes finais, apresentamos a compreensao dos participantes. Os académicos
pensam que os objetivos do grupo GAM se deslocaram da centralidade do tema da
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medicagédo para o debate e experimentacdes em politica, ética, estética e clinica. Os usuarios
€ usuarias, por sua vez, expressam que o teatro € como se fosse uma parte da gente, ele
cura uma parte da gente, e faz isso porgue nos ajuda a ter ideias sobre a vida, a se colocar
no lugar do outro, a escolher fazer isso e nao aquilo.
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Trabalho n°: 14586

Titulo do trabalho: O IMPACTO DA PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS NOS
ATENDIMENTOS ODONTOLOGICO NA APS

Autores: LAIZA BRITO TEIXEIRA, ANDREZA ANDREZA DE OLIVEIRA MELO SOUZA,
ARIANNE MIRANDA FERREIRA, ELISA PREZOTTO GIORDANI PREZOTTO GIORDANI,
JAMILLE DE FREITAS BAROLO, MARIA ALINE BRANDAO SOUSA BRANDAO SOUSA,
MARILZA COTTA LOVATTI, PATRICIA ALBANI FERRI

Apresentacado: Os atendimentos odontologicos apresentam alto risco para a disseminagao do
novo coronavirus, devido a alta carga viral presente nas vias aéreas. Dessa forma, as praticas
odontologicas desempenham uma grande importancia na prevengdo da transmissdo da
infecgdo viral através de goticulas e aerossois. Os atendimentos eletivos, durante um grande
periodo, foram suspensos e o retorno feito com inimeras precauc¢des diante o cenario atual.
Objetivo: Ressaltar e discutir o impacto da pandemia do novo coronavirus nos atendimentos
odontoldgicos em saude bucal no ambito da Atencdo Priméria em Saude (APS) no exercicio
da Estratégia de Saude da Familia (ESF) do Programa Qualifica APS, SESA- ICEPI-ES, com
0 objetivo de reestabelecer os atendimentos eletivos com mais seguranca e eficacia. Método:
Relato de experiéncia vivenciado na Unidade Basica de Saude (UBS) de Jardim Botéanico e
Sotelandia (Cariacica-ES). O cuidado principal adotado quando do reinicio dos tratamentos
eletivos, foi aumentar o tempo de duragdo das consultas. O tempo mais longo para cada
paciente propiciou a realizacdo de mais procedimentos e término mais rapido dos
tratamentos. Resultado: A pratica possibilitou a observagéo da diminuicdo na contaminagéo
nas Unidades de Saude com a restricdo da circulacdo de pessoas contaminadas no servico,
em decorréncia da estratégia evitar repetidas visitas a Unidade de Saude. Além disso, foi
possivel reforgar, individualmente, a préatica de higiene mais minuciosa. Consideracgdes finais:
Nesse contexto, evidencia-se que a melhor forma de prevencao na propagacao do virus é o
controle do ambiente de trabalho, a forma adotada para os procedimentos, conhecimento e
rotina para todos os profissionais que trabalham com a Odontologia.
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Trabalho n°: 14587

Titulo do trabalho: IMPLEMENTACAO DE POLITICAS DE SAUDE NO CONTEXTO DA
PANDEMIA DE COVID-19: UMA PROPOSTA DE ANALISE SOB O ENFOQUE DA POLITICA
INSTITUCIONAL

Autores: FABIANE LIMA SIMOES, ELIZABETH ARTMANN, MARIA ANGELICA CARVALHO
ANDRADE

Apresentacdo: A pandemia de covid-19 crise sem precedentes, transcendeu fronteiras,
configurando-se em grande desafio para os governos implementarem suas politicas de salude
em resposta a pandemia e no Brasil, os desencontros e contraditérios na condugédo do
processo de implementacdo de politicas trouxeram prejuizos a esse processo, sendo
fundamental aplicar métodos de andlise de implementagéo de politicas publicas capazes de
provocar decisdes mais assertivas. Este trabalho apresenta um método de analise estratégica
do processo de implementagéo da politica de Atencdo Primaria & Saude (APS) na pandemia,
tendo como referencial tedrico-metodoldgico o enfoque dos determinantes da politica
institucional abordados por Strategor, que ao abordar o enfoque da politica institucional, por
meio de quatro grandes areas: decisao, estratégia, identidade e estrutura, amplia a discusséo
no nivel local — municipios — onde a politica se concretiza, tornando-o singular e apropriado
como método de analise do processo de implementagéo de politicas no campo da saude. O
trabalho teve por objetivo trazer uma contribuicao teérica de analise estratégica no processo
de implementacao de politicas publicas, como método inovador, possivel de ampliar o leque
de analise, apontando para particularidades do processo de tomada de decisdo, da
complexidade humana presente dentro das instituigdes, na dindmica da estrutura institucional
e a partir dai uma analise da estratégia assumida pela instituicdo para implementar
determinada politica. O Método: se apoia no referencial teérico Strategor, que ao adaptar o
enfoque da politica institucional através dos seus determinantes estratégia, decisdo, estrutura
e identidade, busca compreender seus determinantes intrinsecos, podendo contribuir
fortalecendo a gestdo estratégica das instituicdes, de corrigir rotas, de aproximar o nivel
estratégico e operacional, de reposicionar o projeto institucional reestruturando-o e propondo
intervencdes pois, ao ancorar-se na leitura da Politica Geral Organizacional, a partir do
desenvolvimento do conceito do tetraedro, onde cada uma de suas faces representa,
respectivamente, a estratégia, a estrutura, o processo decisério e a identidade de uma
organizacao, aborda a implementagcédo, uma das etapas do processo politico proposto pelo
modelo tedrico do Ciclo de Politica, traduzindo-a como politica institucional, capaz de
entender e explicar como e porque os governos agem, podendo contribuir para a capacidade
de resposta dos sistemas locais de salde e transpondo desafios que se apresentam no
enfrentamento a pandemia, despertando nos agentes implementadores (trabalhadores da
salde, gestores, 6rgaos de controle, entre outros), um olhar critico sobre a instituicao publica
de saude, com potencial para gerar resultados bastante diversos, revelando questfes pouco
discutidas. Como consideracdes finais, diante do cenério de crise que n&o pode ser reduzido
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apenas a uma questdo sanitaria, pois guarda relagbes com os campos politico, social e
econbmico, a APS precisa fortalecer seu papel de ordenadora do cuidado, efetivando a
gestao em rede de forma resolutiva, com metas negociadas e amplo didlogo e cooperagéo
entre os atores envolvidos, com vistas a concretizacdo dos principios do SUS, sugerindo-se
Gtil para viabilizar esse método de andlise.
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Trabalho n°; 14588
Titulo do trabalho: PLANEJAMENTO EM SAUDE NA AMAZONIA DAS AGUAS
Autores: MICHELE ROCHA EL KADRI, CARLOS MACHADO

Apresentacao: Este artigo descreve como caracteristicas do territério de varzea amazénica
impactam na organizacao do sistema de saude local. O reconhecimento dessas condicdes é
guestdo central para o planejamento e organiza¢do das politicas publicas que promovam
cidadania e protegdo social as comunidades amazénicas. Elegemos a regido conhecida como
Tridngulo por ocupar uma posi¢do central na Amazonia Ocidental na confluéncia de trés
grandes rios da Bacia Amazénica (Jutai, Japurd e Solimdes-Amazonas), tendo a cidade de
Tefé como polo dinamizador regional. Desenvolvimento: Para compreender o uso do territorio
relacionando-o com o0 acesso a saude foi necessaria uma combinagdo de estratégias
gualitativa-quantitativa. Para mapeamento dos fluxos intermunicipais, foi utilizado na viagem
de campo o aplicativo GPS para trilha Wikiloc, permitindo rastrear a distancia percorrida, rota,
velocidade e tempo do deslocamento, tipo do transporte e elevacdo do terreno. Foram
conduzidas também entrevistas com 18 gestores em seis municipios da regido dentre
secretarios de saude, diretores hospitalares, coordenadores da atengéo basica e da vigilancia
em salde. As entrevistas gravadas em audio foram transcritas e submetidas a analise de
contetido tematica com ajuda do software MaxQDA. Resultado: A “ruralidade” do camponés
ribeirinho amazoénico que utiliza a terra-solo e a terra-agua é distinta da “ruralidade” do
camponés produtor exclusivamente da terra-solo. Essa “territorialidade anfibia” se materializa
na constru¢cdo de habitagbes, sistemas de engenharia de agricultura ou pesca e,
subjetivamente, na percepc¢ado de um tempo nao linear e de uma vida que se organiza em
profunda relagdo com o ecossistema na incessante interacao entre agua, floresta e terra. Por
causa da sazonalidade fluvial, alguns ribeirinhos optam por transferir residéncia para terra
firme durante enchente, mas ndo abandonam as atividades agricolas na varzea. Aqueles que
optam por permanecer em terras submersas, constroem casas em palafitas, flutuantes ou
suspendem assoalho. Palafitas, edificagbes de madeira construidas sobre estacas, deixam
habitacdo segura do alagamento do rio. Outra solugdo é casa de dois andares na qual a
familia durante a cheia abandona o térreo e passa a residir no andar superior. Os flutuantes
sdo construcdes sobre gigantescas toras de madeiras que permite a casa flutuar acima do
nivel da dgua, acompanhando o subir e descer do rio. Outra adaptagdo é a elevacédo do
assoalho com tadbuas de madeira que permite circulacdo dentro da casa, suspender 0s
moveis e elevar poleiros e currais para abrigo de animais e de pequenos cultivos. Contudo, o
adequado saneamento das residéncias permanece sendo um fator de vulnerabilizagdo
dessas populacdes. Apesar da abundancia de aguas, a populacdo enfrenta problemas para
adequada captagcdo e destinacdo de esgoto e residuos sélidos. Doencas diarreicas nas
unidades de saude sdo ciclicos e obedecem a sazonalidade do rio, sendo frequentes quando
o rio comeca a encher e novamente quando nivel da 4gua esta baixo. Quanto ao acesso aos
servi¢os de saude, devido a extenséo territorial e a dispersdo dos objetos técnicos, néo raro,
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as pessoas moram num municipio, mas utilizam servico de outro. Por isso, é comum que as
prefeituras custeiem Casas de Apoio para acompanhamento em situacfes de saude de sua
populacdo em outro municipio que disponha de mais recursos. As politicas publicas, como
por exemplo a regionalizacdo, necessitam acomodar a dindmica da vida das pessoas que
ndo estd limitada as fronteiras cartograficas do municipio. Pessoas acessam o0s
equipamentos de saude onde lhes é mais facil, cbmodo e conveniente. Nos municipios
pesquisados, todas as sedes municipais, comunidades e maiores aldeias indigenas
encontram-se a margem de rios e lagos. O acesso a assisténcia especializada ou rede de
urgéncia em Tefé é feito por via fluvial. A depender da gravidade no quadro clinico,
excepcionalmente a SES-AM é acionada e disponibiliza a UTI area para Manaus. O trajeto
percorrido por via fluvial € muito distinto daquele feito por via terrestre: é variavel ao curso do
leito do rio principal de acordo com periodo de vazante ou cheia e as condi¢des naturais o
gue consequentemente impacta significativamente no tempo da viagem. Devido ao desnivel
do rio, a velocidade média chega a ser até 18km/h maior na descida do que subida (trecho
Tefé-Jutai-Tefé). Isso significa a diferenca de tempo entre 60 e 90 minutos no trajeto de ida
ou volta. Considerando um quadro de urgéncia, essa variacao € vital para decisdo da melhor
conduta terapéutica adotar. Essas medicdes foram feitas considerando embarcagdo com
motor acima 500HP. Mais poténcia significa custo de transporte mais elevado que
embarcagdo comum (trecho mais caro Tefé-Japura R$367,00). Se o paciente esta acamado,
mas com quadro clinico estavel, os municipios costumam custear esse transporte mais
rapido. Em caso de consultas ambulatoriais ou exames especializados, a viagem é custeada
em embarcac¢des comuns com tempo de viagem cerca de 3x superior, porém a menor custo.
O “pulso” das aguas interfere nos modos de produzir o acesso. Os gestores destacaram que
as viagens para atendimento das populagdes ribeirinhas séo planejadas singularmente pois
os caminhos se modificam e as distancias também se alteram de acordo com a quantidade
de agua e curso fluvial daquele ano. “Na cheia, tem comunidade que o gasto de combustivel
numa remoc¢do sédo 170 litros pra vim e 170 litros pra retornar. Na seca ndo. Por ser mais
dificil, € a lama que eles tém que andar, regiées que eles se deslocam por 1h e meia até
chegar num rio andando pra pegar canoinha e vir em caminhos estreitos, por ser mais dificil
a gente percebe que eles procuram menos. (gestor em Tefé) O relato evidencia que a
locomocéo é afetada pela sazonalidade e isso tem impacto real e direto nos custos e tempo
na prestacdo da assisténcia. Na seca, embora a demanda diminua, a distancia a percorrer
aumenta e consequentemente o tempo e custo da viagem. O isolamento das casas é maior,
pois é necessario caminhar longas distancias até acesso a um porto com nivel perene de
agua. Na cheia, a possibilidade de uso de atalhos por furos d"agua diminui o tempo de
deslocamento, tornando a viagem indiscutivelmente mais agradavel e confortavel, o que em
caso de urgéncias em saude ndo é irrelevante! A iniquidade territorial tem sido grande desafio
para efetivagdo da integralidade do SUS. Pelo nivel de especialidade técnica, ha
procedimentos e acbes que exigem escala para baratear custo e desse modo garantir acesso
para mais pessoas. As entrevistas evidenciaram que a sazonalidade do territério implica
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mudangas nas condi¢bes sanitarias e, por consequéncia, exige uma organizacdo do SUS
baseada numa materialidade mével, que segue o fluxo das aguas. O planejamento das acbes
de saude no territério liquido ndo deve considerar apenas 0s equipamentos sanitarios ja
existentes, mas também a disponibilidade de meios de transporte (fluvial), a grande extenséo
dos municipios e, ainda, a dispersdo da populacdo no espaco. Consideracdes finais: Como
na Amazonia Ocidental permanecem os desafios para ampliacdo da oferta de infraestrutura
para expansao da conectividade informacional, os fluxos ainda acontecem fortemente a partir
de uma base material, de modo que nao se pode ignorar as distancias fisicas na construcéo
do espaco. Neste trabalho, apresentamos alguns elementos que nos fazem compreender que
a organizacgao de servigos publicos nessa regido exige uma outra racionalidade néo baseada
em fluxos terrestres nem tampouco objetos fixos no territério. Quanto mais dispormos de
equipamentos e processos de saude com mobilidade, mais o0 SUS terd capacidade para
responder as demandas da populacao ribeirinha.
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Trabalho n°: 14589

Titulo do trabalho: OS SENTIDOS DE UMA EXPERIENCIA COTIDIANA DO APOIO
INSTITUCIONAL: A CAMINHADA E OUTRA COISA...

Autores: FABIANE LIMA SIMOES, JANDESSON MENDES COQUEIRO, MARIA ANGELICA
CARVALHO ANDRADE

Apresentacdo: No cendrio pandémico, de muitas incertezas e perdas de vidas preciosas, ao
contrario talvez, do imaginario consensuado pelo mundo real de caos e antiproducéo, narrar
as experiéncias, os encontros, os avangos e os fluxos de forcas desafiadoras da
institucionalizacdo do Apoio Institucional, enquanto pratica potente de gestdo, pode inspirar
coletivos e pessoas em projetos que envolvam essa prética, colaborando com a conformagéo
de novos arranjos e praticas que contribuam com o cuidar em saude, sob os reflexos da
pandemia de covid-19. A experiéncia a que nos propomos relatar teve por objetivo
compartilhar sintese de aprendizagem desenvolvida em ambiente virtual, no processo de
Apoio Institucional a uma regido de saude, no desenvolvimento do projeto de Qualificacdo da
Atencdao Priméaria (QualisAPS) para qualificar a gestao e a assisténcia o ambito das atividades
da Secretaria de Saude do DF (SES/DF), visando a melhoria dos servigos prestados na
Atencdo Primaria a Saude (APS), sob o olhar e impressGes do apoiador institucional,
profissional da area da saude, sujeito implicado ao processo e ao sistema institucional com
possibilidade de articular e integrar a execucdo das metas do projeto com os processos de
trabalho da SES/DF e da regido de saude. A experiéncia desenvolveu-se tendo como ponto
de partida, o acolhimento dos apoiadores institucionais pelos técnicos da SES/DF e ponto de
chegada, o primeiro encontro entre o apoiador e ponto focal da regido de saude Oeste,
escolhida pela gestéo para atuagédo desse apoiador. O trabalho foi executado em ambiente
virtual, necessario as recomendacdes sanitarias ao enfrentamento da pandemia, desafiador
para o processo de apoio, em todos 0s encontros e agendas que contaram com a participacao
do apoiador. Nesse percurso, houve investimento dos apoiadores para um debate técnico
com a SES/DF, interven¢des produzidas nos encontros periddicos entre apoiador e apoiado,
produtos da interacdo e reflexdo entre as encomendas da SES/DF, suas prioridades e as
demandas do campo de intervengdo. Mesmo 0s encontros e reunides acontecendo em
ambiente virtual, a democratizacdo dos espacos coletivos possibilitou ampla participacédo do
apoiador em vérias agendas da SES/DF, incluindo as agendas afetas ao projeto e os efeitos
puderam ser percebidos na maior interacao e reflexdo sobre o método Apoio, contribuindo
para superar o desafio inicial, a construcéao do plano de trabalho, a medida em que exaustivas
discussbes e pactuagbes devesse contemplar a encomenda da gestdo, expansdo da
Estratégia Saude da Familia e ferramentas para operar a metodologia do Apoio Institucional,
para além do visivel, concreto, ou seja, captura de ndo ditos, percepcdes e sensibilidades e
registro das demandas do campo de intervencdo. Como consideracdes finais temos que o
trabalho do apoiador institucional manteve-se implicado ao projeto técnico-politico da
SES/DF, de cooperar no processo de qualificacdo da gestdo e assisténcia, aproximando o
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didlogo do nivel central e regides, visando a melhoria dos servicos prestados, uma
experiéncia que pretende contribuir como substrato de mdaltiplos relatos sobre a poténcia do
apoio institucional, considerando que a pandemia se encontra em curso.
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Trabalho n°: 14590

Titulo do trabalho: O ASSISTENTE SOCIAL E SUA IMPORTANCIA NO SERVICO HOME
CARE

Autores: LAIS MELO DE ANDRADE

Apresentacdo: O home care € uma forma de desospitalizacdo onde o paciente € mantido em
casa sob os cuidados de varios profissionais da area da saude, no diagndstico e no
tratamento de doencas, bem como nos procedimentos de reabilitagdo. Justifica-se este
estudo apresentar a importancia da atuacéo do Servi¢co Social no Home Care esta crescendo
em todo o Brasil, e pelos beneficios trazidos através de sua equipe multiprofissional,
proporcionando ao paciente e seus familiares um atendimento que contribui para uma
melhora na sua qualidade de vida. O home care € um grande atuante na salude através da
demanda para suprir a desospitalizacdo, sendo uma atividade legalizada em ementa. Esse
trabalho minimiza as dificuldades enfrentadas hodiernamente pelos hospitais extremamente
lotados. Os cuidados domiciliares eram conhecidos no Egito e na Grécia Antiga, a salde era
um tratamento residencial, em especial as pessoas que obtinham poder, era comum fazer
tratamentos do mais basico até quando voltavam de algum combate e eram feridos
gravemente. Mas de fato, o movimento home care surgiu nos Estados Unidos em 1947, na
era pés-guerra, quando varias enfermeiras se reuniram e passaram a atender e cuidar dos
pacientes em casa, por causa da grande demanda nos hospitais. Em 1952 a VNA (visiting
Nurse Association) assina o primeiro contrato com o novo Departamento Publico de
Previdéncia Social dos EUA e concorda prover servigos para pacientes elegiveis para Home
Care por $2 por visita. Na década de 1960 a ideia viralizou, e foi chamado de
“Desospitalizagao precoce” também citado como “Nursing Home”, o novo servigo de saude
passou a ser utilizado em todo mundo e no Brasil 0 home care aparece em 1949 em registros
no Rio de Janeiro, mas em 1986 é fundada a primeira agéncia home care no pais a Geriatrics
Home Care no Rio de Janeiro. Mas s6 na década de 90, é aprovada a Lei nUmero 8.080 de
19 de setembro, que dispde sobre as condi¢cbes para promocdao, protecao e recuperacéo da
saude, a organizagdo e o funcionamento de servicos correspondentes, regulamentando a
assisténcia domiciliar no Sistema Unico de Satde do Brasil. Em 2016 sob a portaria n° 825
de 25 de abril, redefine a atencdo domiciliar no Ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) que
atualiza as equipes habilitadas. O servigo de atencdo domiciliar tem como propdsito a redugéo
da demanda por atendimento hospitalar; contando também com reducdo do periodo de
permanéncia de usuarios internados; a humanizacdo da atencdo a saude, com a ampliacao
da autonomia dos usuarios; e a desinstitucionalizacéo e a otimizacao dos recursos financeiros
e estruturais da rede de atencdo a saude. No cuidado a domicilio existem principios quanto
a abordagem “integral a familia”, o “consentimento” da mesma para, participagdo do usuario
e existéncia do trabalho em equipe interdisciplinar, pois sem ela ndo ha estimulos a redes de
solidariedade, no trabalho coletivo. O Servico Social faz parte home care na equipe
interdisciplinar na atenc&do domiciliar, e esses fatores propiciam para que aconteca o servico
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home care, a contribuir para os internamentos domiciliares, sensibilizando, acolhendo a
familia e orientando em relagao a situacao social enfrentada. O Servico Social trabalha como
um vetor de qualidade como questdo de aprimoramento na prestacdo de servigos. Segundo
Campos (1989) “o modelo de atencao ou modelo assistencial € o modo como s&o produzidas
as acdes de salde e a maneira como 0S Servigos se organizam para produzi-las e distribui-
las”. O Servigco Social provoca uma analise critica e reflexiva sobre os espacos e a
organizacao das tecnologias utilizadas, nas relacdes de trabalho, atendimento ao paciente e
familia, organizagéo e gestdo das acdes. A assisténcia domiciliar de saude é uma alternativa
viavel e mesmo preferivel para o doente, espera-se, pois, a importancia dos familiares em
seu acolhimento durante a pratica da assisténcia domiciliar e no estabelecimento de vinculos,
cujas interagbes entre profissionais, pacientes e familiares contribuem para o
estabelecimento de relacbes facilitam a efetividade na ateng&o basica e minima da saude. O
Servico Social € uma profissao investigativa, interventiva e interdisciplinar, exerce um trabalho
em conjunto com os demais colegas de outras profisses, e essa relagdo contempla as
guestbes emergentes do home care, mesmo havendo uma abordagem isolada, a uma
necessidade do dialogo com profissionais, o planejamento da equipe, a clareza de que os
saberes unidos ficam completos e suficientes para intervengao. “As agdes que predominam
no atendimento direto sdo as acdes socioassistenciais, as acbes de articulagdo
interdisciplinar e as agfes socioeducativas. Essas a¢des ndo ocorrem de forma isolada, mas
integram o processo coletivo do trabalho em saude, sendo complementares e indissociaveis
(CFESS 2010). E fundamental que o assistente use seus principios pautados no codigo de
ética, para qualquer atividade, seja ela edificando as articulagdes, efetuando diagnosticos das
realidades, identificando os fatores de risco e graus de vulnerabilidade o assistente € um
agente mobilizador de a¢cdes de empoderamento individual e comunitario que atua sobre as
necessidades humanas. Este artigo tem por objetivo, investigar e informar aos profissionais
da area de saude e em especial 0 Servico Social os aspectos da atuagao do profissional no
servico de Home Care, a fim de mostrar a importancia desta profissédo para os profissionais
da area de saude, pacientes e familiares. Foi realizada uma pesquisa bibliogréafica, do tipo
exploratério, apresentando como método de abordagem o dedutivo, e como técnica de
pesquisa a documentacdo direta. A importancia do Servico Social no Servico Home Care.
Hipoteticamente o assistente social conduz sua intervengdo na desospitalizacdo juntamente
com um grupo interdisciplinar, fortalecendo a propria autonomia e a dos demais, a articulagédo
das relacdes sociais pautado nos eixos ético-politico, técnico-operativo e tedrico-
metodolégico. Através desta pesquisa pode-se apresentar a real importancia do assistente
social na area da saude e principalmente no atendimento domiciliar, relatando as principais
expressdes da questdo social na familia assistida. A atencao individualizada e o convivio
regular para com os profissionais da salude e o paciente estabelece uma confianga mutua,
gerando um tratamento mais preciso humanizado e uma cura mais rapida, visto que o
profissional de Servi¢o Social intermedia sempre em busca do bem-estar do paciente. Diante
do contexto apresentado sobre o tema saude abordamos a importancia do Servigo Social
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como um agente imprescindivel no Home Care, pois assessorar acolhé-lo o enfermo e sua
familia € um dever da instituic&o e o trabalho do assistente, para que todas as duvidas sejam
sanadas, tanto no contexto da saude que na grande maioria, a davida dominante é a questao
dos medicamentos de alto custo e entre outros, ja no social o Servigo Social possa atuar
plenamente e garantir um atendimento digno aos pacientes no rol das atividades previstas.
Assistente social no Home Care, como agente mobilizador e identificador das expressodes da
guestdo social no contexto da salde e desospitalizagcdo do paciente. ldentificar as
dificuldades técnicas e operacionais. Propor critérios de cunho psicossocial, econémico e
ambiental do paciente e familiar.
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Trabalho n°: 14591

Titulo do trabalho: “COLETIVO SUMAUMA”: COMUNIDADE DE APRENDIZAGEM
TECENDO REDES PARA A DESCOLONIZACAO DA FORMACAO E CUIDADO NA SAUDE.
Autores: CARLA PONTES DE ALBUQUERQUE, ANA BEATRIZ GUELBER MAGRANI,
ELISA PERILLO VELLOSO BARBOSA, LUCAS FIGUEIREDO DE FRANCA, LUCAS PAULO
LOURENCO DE ALMEIDA, MILENA RAMOS SILVA MENDES, MILENE ATAIDE TEIXEIRA,
PAULA VERA CRUZ DE PAIVA

Apresentacdo: Sumauma, arvore majestosa amazonica e andina. Testemunha de ABYA
AYLA e nela Pindorama. Tempos anteriores a invasdo e atroz colonizacdo europeia. Seu
tronco percutido pelos habitantes da floresta comunicam novas e ancestrais mensagens. Em
2020, pedimos licenca para batizar como 0 seu nome nosso coletivo, na intengdo de
aprendermos suas licdes de resisténcia e reexisténcia, nesta época tdo dificil de
pan/sindemia. Invocamos a forga de suas raizes entranhadas e desbravadoras, que por baixo
da superficie, alimentam e apoiam outras arvores em momentos de fragilidade. Celebramos
0 seu respirar, nascente de rios voadores, fluxos de umidade para que a desertificacdo nédo
tome de vez as cidades acimentadas e 0s campos avassalados por latifindios, monoculturas,
pastos, queimadas e venenos agricolas. Queremos aprender com Sumalma a sua existéncia
rizomatica. Nosso coletivo, com uma década de existéncia, relne integrantes de projetos de
ensino, pesquisa, extensdo, Programa de Educacdo Tutorial (PET) /Incubadora da
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro/UNIRIO, dentre outros. Iniciado ha dez
anos, no Instituto de Saude Coletiva/lSC, relne em torno de 20 participantes, no caso dos
estudantes, ha os que permanecem mesmo apOs a saida do projeto ou mesmo tendo
concluido a graduacgéo. Aos poucos vem fortalecendo o desenho de uma Comunidade de
Aprendizagem (C. A.) estando inserido em rede internacional de C. A. com tutoria do Prof.
José Pacheco (fundador da Escola da Ponte/Portugal). Se vincula também a outros coletivos
na trajetéria da descolonizagdo da formacéo e cuidado na saude, como 0s grupos Encante
(educacdo sensivel e emancipatoria) e Encontro de Saberes (aprender com o0s
conhecimentos populares e tradicionais, apoiado pelo Prof. José Jorge de Carvalho da
Universidade de Brasilia/UNB (https:encontrodesaberes.tumblr.com/); Movimento de
Trabalhadores Sem Terra (MST), Casa das Pretas (interseccionalidade raca, género e classe
https:www.instagram.com/casadaspretas/?hl=en), Rede do "Observatdrio de Politica,
Cuidado e Saude"; movimentos de "Permacultura, Ecologia social, Ecopolitica e Cuidado
ambiental" (https:redepermacultura.ufsc.br); Rede Raizes do Rio de Janeiro-RJ
(Interculturalidade critica na saude, com a participacdo de mestres tradicionais e cuidadores
populares; pesquisadores, docentes, estudantes e profissionais de saude), Férum Povos da
Rede Unida, Comissao Estadual de Direitos Indigenas do RJ, GT de Educac¢éo Popular da
Associacdo Brasileira de Saude Coletiva, dentre outros. Este relato intenciona o
compartilhamento de experiéncias do Coletivo Sumaima, a partir das vivéncias de seus
participantes na problematizagdo da hegemonia do modelo biomédico, formatado na
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modernidade e atrelado ao colonialismo e performances do Capitalismo. Aponta a
insuficiéncia deste no cuidado e educacdo na saude, diante das complexidades
contemporaneas, diversidades culturais e desigualdades extremas agravadas e que tiveram
maior visibilidade na emergéncia epidemiolégica da covid. Elege como dispositivos
ferramentas vivenciais cartograficas, perspectivas construcionistas da educacgdo popular
freiriana, processos coletivos reflexivos e implicados da educacdo permanente e a
criatividade expressiva referenciada no educacéao sensivel. Nos ultimos dois anos, ainda que
de forma remota, foi possivel participar de atividades na construcdo do cuidado reciproco
junto a comunidades vulnerabilizadas (indigenas, quilombolas, urbanos periféricos e rurais).
Foram organizados e realizados eventos remotos, destacam se entre esses, a Jornada
Universitaria em Defesa da Reforma Agréaria 2021 (JURA UNIRIO que problematizou temas
como seguranca alimentar; politica agraria brasileira; salde comunitaria, geracao de renda
cooperada, agrofloresta, plantas medicinais e a¢fes solidarias durante a pandemia de covid-
19); | Encontro Raizes RJ (https:raizes2021.sinteseeventos.com.br) que reuniu mais de 1000
participantes em mesas e oficinas sobre cuidados reciprocos nos territérios tradicionais e
populares) e varios encontros transmitidos e divulgados no canal YouTube
(https:www.YouTube.com/channel/UCLd4eVj-1WoGin905Lfrylw) e no Instagram - Sumadma
Saude (https:www.instagram.com/p/CXzLdFkJygJ/). Aconteceram também publicacdes em
periddicos cientificos ("Licdo da pandemia: aprender com outras epistemologias o cuidado
coletivo com reciprocidade” -
https:seer.ufu.br/index.php/reveducpop/article/view/56010/29442 e Educacdo Popular e
decolonialidade: resisténcias, reexisténcias e poténcias para um cuidado inclusivo na saude
e projetos coletivos para o] "Bem viver" -
https:www.scielo.br/jlicse/a/bvIY4synWZhTp7YyGXSbT7m/?lang=pt) e contribuicbes na
editoracdo e redagdo de boletins com circulagdo reconhecida na area de saude coletiva
(https:www.abrasco.org.br/site/wp-content/uploads/2021/03/Boletim-2-2021-1.pdf). Estas
vivéncias, principalmente junto aos grupamentos populacionais nas suas diversidades tém
oportunizado problematizacdes para os estudantes diante o modelo pedagdgico a que estédo
submetidos (hegemonicamente prescritivo e higienista), as relagbes assimétricas e
autoritarias que se dao tanto no processo educativo como o assistencial que sao reproduzidas
acriticamente na formacdo, a leitura reducionista das situacbes que se apresentam nos
cenarios de pratica/estagio, o regime de verdade (racionalidade biomédica) aderido a
biopolitica (controle dos corpos), a ciéncia (normal) médica vista preponderantemente de
forma apolitica e ahistérica e outras limita¢des invisibilizadas. A percepcao da implicacdo das
ciéncias modernas, que ainda permeiam as universidades contemporaneas, com
perspectivas colonizadoras (europeias e norte americanas), 0 apagamento de outras
cosmologias e epistemologias e o respectivo interesse na apropriagdo e exploracdo de
biomas e populacdes dos territorios ditos periféricos/atrasados, pode produzir deslocamentos
a "praxis da comunidade universitaria" e respectiva "cultura formativa". No primeiro semestre
de 2021, o Coletivo Sumauma, junto a docentes e estudantes de outras instituicdes formativas
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publicas do RJ e profissionais de saude (Coordenacdo de Equidade em Saulde para
Populac¢bes Especificas da Secretaria Estadual de Saude do RJ), iniciou a cartografia (remota
devido a situacdo pandémica), estabelecendo contato com mestres tradicionais e cuidadores
populares para a constru¢cdo do | Encontro Estadual Raizes RJ. No preparo para tal, os
estudantes estiveram em rodas de conversas formativas no exercicio de integrar
conhecimentos antropolégicos, politicos, histéricos, ambientais/territoriais, ha compreensao
dindmica dos processos que acionam a interculturalidade critica. Foram enfrentadas
dificuldades comunicacionais agravadas ainda mais com a pandemia. A utilizacdo de
ferramentas remotas no contato com as pessoas nos territorios tradicionais, que em maioria,
nao dispunham dos recursos necessarios, exigiu muita dedicacao e criatividade da parte de
todes. Apesar de todos os percalgos, foi possivel compor uma rede inicial de mestres/as
tradicionais (reconhecidos pelas suas comunidades) e com eles/elas, organizar e realizar o
evento que teve relevante expressao social A ocupacédo de territérios de ensino nos cursos
da saude trilhando pontes destes com cursos de artes, ciéncias sociais, humanidades e
outros (superando fragmentacdes encarceradas na modernidade) e a vitalizacdo de
componentes sensiveis da educacgédo que foram sendo alijados no processo de objetivacéo
das ditas ciéncias “normais” sédo alinhamentos essenciais a formacao de cuidadores. Um fruto
significativo tem sido ampliar porosidades nos muros universitarios, no trazer o mundo da
vida, a diversidades populacionais para dentro e levar a respectiva comunidade académica
para fora, fertilizando encontros de saberes. Nas travessias, em que acontece dialogo
intercultural, é preciso enfrentar com muito zelo, as assimetrias comunicacionais na dificil arte
de compor horizontalidades. A tecelagem de comunidades de aprendizagem acolhe a
rebeldia de deslocamentos/linhas de fugas perante um modelo formativo na saude que ja ha
muito se mostra inadequado para o cuidado na contemporaneidade. Esse processo formativo
no coletivo que valoriza as singularidades de cada integrante, aberto ao que emerge nos
encontros nos territorios, para além dos muros universitarios, tem revelado um potente
caminhar com suas rugosidades e deslizares (aprendizagens com Sumaidma).
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Trabalho n°: 14592

Titulo do trabalho: EXPERIENCIA DE VOLUNTARIADO DE ACADEMICOS DE
ENFERMAGEM EM CAMPANHAS DE VACINACAO CONTRA A COVID-19 EM UMA
CIDADE NO INTERIOR DO ESTADO DO PARA, BRASIL

Autores: MARIA CLARA DOS SANTOS SALGADO, FABIANE CORREA DO NASCIMENTO,
MATHEUS SALLYS OLIVEIRA SILVA, RENE SILVA PIMENTEL, ISAAC DE SOUSA
MENEZES, ITALO MATEUS TAVARES LIMA, JULIANE NASCIMENTO COSTA, CAYLANNE
SEIXAS VIANA

Apresentacao: Dentre as acdes de intervencao diante a pandemia de covid-19 o Ministério
da Saude elaborou o Plano Nacional de Operacionalizagcdo da Vacinagéo contra a covid-19,
como resposta de enfrentamento & doenga devido a sua importancia como emergéncia de
saude publica. Em paralelo, a Enfermagem ocupou a linha de frente, em termos de
visibilidade de sua atuagdo, dedicacdo e competéncia no que tange a vacinagdo da
populacao, sendo peca chave nas estratégias de imunizacao. Dessa forma, este estudo tem
por objetivo relatar a vivéncia de estudantes de Enfermagem atuantes em campanhas de
vacinagdo contra a covid-19 em Santarém, municipio do interior do Estado do Para.
Desenvolvimento: Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem qualitativa, do tipo relato
de experiéncia, que se deu a partir da vivéncia de académicos de Enfermagem e enfermeiros
nas campanhas de vacinag¢do contra a covid-19 em Santarém-PA. Durante as campanhas,
plantdes de vacinacao foram planejados diariamente por Enfermeiros responsaveis, no qual
os discentes de Enfermagem da Universidade do Estado do Para (Campus Xll/Santarém)
voluntariavam-se conforme disponibilidade. Durante a campanha os profissionais e
voluntérios foram divididos em trés grupos: acolhimento, aspiracdo e vacinadores. O primeiro
realiza a triagem e a coleta de dados da populagéo, o segundo e o terceiro grupo realizam o
preparo e a aplicacdo da vacina. Os plantdes de vacinacdo iniciavam as 8 da manha e
ocorriam até as 21 horas, em pontos estratégicos como pragas publicas e prédios
governamentais para maior alcance da populacdo objetivando a melhor abrangéncia dos
moradores da cidade. Impacto: Os profissionais e alunos de Enfermagem voluntarios na
campanha desenvolveram diversas habilidades e competéncias para a vida académica e
profissional, como o desenvolvimento da lideranca, do trabalho em grupo, da empatia e a
capacidade em resolver problemas, especialmente pela atuagdo da Enfermagem na
organizacao, planejamento, acolhimento e aplicacdo das vacinas. Ja em relacéo a populagéao
assistida, observou- se uma evolucao na confianca perante os efeitos e beneficios da vacina
contra o covid-19, uma vez que recebiam as informacgfes e o acolhimento necessérios em
salde. Assim, a campanha permitiu além de sucesso na vacinacdo, a possibilidade de
interacdo entre a comunidade através da educagdo em saude proporcionada pelos alunos.
Considerag0es finais: Através desta experiéncia, evidencia-se a importancia da vacinagao na
prevencéo da infec¢do por covid-19, assim como a atuacdo da Enfermagem nas campanhas,
especialmente de estudantes, visto que adquirem habilidades e conhecimentos necessarios
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a profissdo que irdo exercer, visto que ha diversas atividades que o profissional enfermeiro
desempenha no processo de promog¢ao e prevengao de saude.

2663



Revista

Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

W‘" Anais do 15° Congresso Internacional da
Rede Unida

2

Trabalho n°: 14593

Titulo do trabalho: O FLUXOGRAMA DESCRITOR COMO ANALISADOR DE UM SERVICO
DE VIGILANCIA EM SAUDE TENDO A SIFILIS ADQUIRIDA COMO ELEMENTO
TRACADOR

Autores: FABIA LISBOA DE SOUZA, MARCIA SANTANA DA SILVA, CLARISSA
GONCALVES DA SILVA, THAIS MARIA JESUS DE OLIVEIRA, ANA CLAUDIA MANHAES

Apresentacado: A educagdo permanente € um conceito potente e que se traduz em poténcia
nas praticas dos servicos de saude. Permite analisar, pensar e discutir os processos de
trabalho com vista as transformacdes necessarias para um trabalho em saude ético, dialdgico
e que produza um cuidado centrado nos usuarios. A vigilancia em salde desenvolve um
trabalho para a producéo de saude do coletivo. Acontece por um processo continuo de coleta,
consolidacao, andlise e disseminacdo de dados relacionados a saude, para o planejamento
e a implementacao de estratégias e acdes que visem a protecdo da saude da populacdo. As
equipes de vigilancia que atuam em nivel central precisam estar sempre olhando e analisando
seu processo de trabalho que se da junto a uma rede de saude, podendo ser também
disparador de educacao permanente junto a essa rede. A equipe de vigilancia no nivel central
precisa reconhecer o papel que pode exercer através de encontros com profissionais de
saude, quando tem a oportunidade de perceber dificuldades e necessidades dos profissionais
nos servicos. Pode ampliar sua compreenséao percebendo que a producéo de conhecimentos
€é cotidiana nos servicos assistenciais, bem como no nivel central de atuagdo. Sendo assim,
compreendendo que o trabalho em saulde se processa com base em uma rede de conversas,
e que para garantir a poténcia da educacao permanente € necessario garantir tempo e espacgo
para compartilhar vivéncias, ideias, conceitos e afetos, buscou-se utilizar o fluxograma
descritor junto a uma equipe de vigilancia em saude do nivel central como analisador do seu
processo de trabalho. Teve como objetivo analisar o processo de trabalho de vigilancia da
Assessoria de Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST), AIDS e Hepatites Virais da
Coordenacao de Vigilancia em Saude do municipio de Niter6i-RJ tendo como dispositivo o
fluxograma descritor e como agravo de notificacdo selecionado, a sifilis. Desenvolvimento:
Do trabalho Partiu-se, com base num conjunto de autores, do conceito de fluxograma
descritor como ferramenta analisadora, que se constitui numa representacao grafica do
processo de trabalho, elaborado de forma centrada no usuario, permitindo perceber os
aspectos da micropolitica da organizacdo do trabalho e da producdo de servicos. Dessa
forma, esta ferramenta é muito utilizada nos servicos de salde, buscando identificar os
caminhos percorridos pelo usuério quando procura assisténcia num servico, a partir da sua
insercao no servico. Seria um desafio para uma equipe que trabalha com vigilancia em nivel
central analisar o processo de trabalho do seu cotidiano, considerando que néo se trata de
um servico assistencial e ndo ha ali o usuario para que a equipe buscasse a meméria dos
seus passos. Apos a apresentacao conceitual sobre o fluxograma descritor para a equipe,
guando participaram cinco Sanitaristas, decidiu-se que o elemento tracador no fluxograma

2664



Revista

Satde em Redes, v. 8, Supl n. 3 (2022). ISSN 2446-4813

W‘" Anais do 15° Congresso Internacional da
Rede Unida

2

seria a ficha de notificacao/investigacdo, desde a sua chegada ao setor até a sua digitacao
no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), e que dentre os agravos
trabalhados pela assessoria, a sifilis adquirida, como o mais prevalente, seria o0 escolhido. O
Boletim de sifilis de 2021 do Ministério da Saude cita que os nimeros de casos de sifilis no
pais sdo preocupantes, demonstrando necessidade de reforco as acbes de vigilancia,
prevencdo e controle da infec¢cdo. A estratégia apresentada na Assembleia Mundial de
Saude, em 2016, possui metas de reducdo global dos casos de sifilis e eliminacao da sifilis
congénita, para reduzir o impacto das IST como problema de saude publica até 2030. O
processo de constru¢éo do fluxograma foi hibrido, com algumas profissionais participando
direto do setor de trabalho e outras virtualmente. Duas profissionais foram rascunhando em
papel a representagdo grafica do fluxograma descritor, & medida que a discusséo e a reflexao
iam acontecendo, acompanhando o caminho da ficha de notificacdo/investigagédo de sifilis
adquirida ao chegar na coordenacéo de vigilancia. O processo de construcdo do fluxograma
aconteceu de forma coletiva, motivada e participativa, e foi muito educativo. Resultado: E/ou
impactos O encontro para a atividade de construcdo do fluxograma levou duas horas e 20
minutos, e ao final, cada profissional fez a sua avaliagdo do processo. Uma profissional
desenhou o fluxograma em tamanho maior, posteriormente, para visualizagao pela equipe. A
atividade permitiu as profissionais que nao trabalham diretamente com o agravo selecionado,
pensar e aprender mais sobre o0 mesmo. Levantou questdes tedricas importantes a serem
trabalhadas com os profissionais nas unidades de saude, como o papel e significado do
exame VDRL (Venereal Disease Research Laboratory) em pessoas que ja tiveram sifilis.
Elucidou questdes importantes do processo de trabalho da equipe de vigilancia, apontando
para a necessidade da paciéncia e solidariedade ao se trabalhar com os profissionais das
unidades de saude num processo que também é de educagéo permanente. Enfatizou-se que
o fluxograma permite pensar o trabalho, e também leva a reflexdo tedrica, mas inserida no
processo. Foi sugerido/encaminhado que o mesmo exercicio, de construgdo coletiva do
fluxograma, fosse realizado a partir dos outros agravos de notificagdo da assessoria de
IST/AIDS e Hepatites Virais, 0 que se mostra potente para a equipe de vigilancia no nivel
central, bem como para o trabalho de comunicacdo em rede que é realizado com os
profissionais das unidades. Também foi sugerida a redagdo de um artigo, apresentando a
estratégia de educacao permanente, producéo coletiva de conhecimento a partir do processo
de construgdo do fluxograma, e sendo a sifilis um problema de sadde publica prioritario.
Considerag0es finais: O fluxograma descritor € uma ferramenta analisadora que permite ver
0 processo, enxergar 0s entraves, 0s problemas e encaminhar solucdes. Vao se
apresentando como descobertas, as revelacdes do processo de trabalho que vdo sendo
produzidas pela equipe. Mostrou-se como um dispositivo importante para o fazer da educacgéo
permanente em saude. Foi possivel perceber que contribuiu para a perspectiva da educacéo
permanente, de expor o trabalhador ao seu processo de trabalho, mesmo no caso do trabalho
de vigilancia no nivel central. Possibilitou analisar o cotidiano do trabalho, refletir e avaliar a
producdo neste cotidiano e quais mudangas sdo necessarias. Além de ter se apresentado
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como poténcia para refletir o processo de trabalho da equipe de vigilancia das IST/AIDS e
Hepatites Virais, também se mostrou potente apontando para algumas acdes junto aos
profissionais nas unidades de saude.
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Trabalho n°: 14598

Titulo do trabalho: CURSO DE EXTENSAO SOBRE CIRURGIA BARIATRICA E
METABOLICA: UMA ESTRATEGIA DE EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE

Autores: EVELLY DIAS PIRES, GIULIA BRAVIM GONCALVES, ANA PAULA RIBEIRO
FERREIRA

Apresentacdo: A obesidade € uma doenca crbnica ndo transmissivel (DCNT) multifatorial,
dessa forma, seu manejo necessita de uma abordagem multiprofissional. Uma das
recomendacdes do Ministério da Saude € a implementag¢do de uma linha de cuidado integral
na abordagem a pessoa com sobrepeso e obesidade, contribuindo para uma assisténcia
integral a saude. Nesse sentido, uma estratégia para fortalecer e ampliar tal linha de cuidado
consiste na formagéo continuada de profissionais de satude que atuam nessa linha. Assim,
foi idealizado o curso de extensdo Fundamentos em cirurgia bariatrica e metabdlica:
Abordagem Multiprofissional pelo Programa de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica do Hospital
Universitario Cassiano Anténio de Moraes, vinculado a Universidade Federal do Espirito
Santo. Desenvolvimento: O curso de extensdo Fundamentos em cirurgia bariatrica e
metabdlica: Abordagem Multiprofissional contou com 17 aulas nos seus quatro modulos, com
duas horas de duracdo cada modulo. No curso foram abordados temas como o panorama
mundial da obesidade e os tipos de cirurgia bariatrica; comorbidades, alimentacdo e exercicio
fisico no pré-operatdrio; acompanhamento nutricional, atendimento psicolégico, reganho e
perda inadequada de peso no pés operatério; construcdo da linha de cuidado integral a
pessoa com sobrepeso e obesidade, dentre outros. As aulas foram ministradas por
profissionais com diferentes formagbes, como assistentes sociais, cirurgides,
endocrinologistas, enfermeiros, ginecologistas, nutricionistas, profissionais da educacéo
fisica e psicélogos. O curso foi transmitido ao vivo pelo YouTube, no canal da Pr6 Reitoria de
Extensdo (ProEx), com acesso aberto e gratuito, e ficou gravado para visualizacbes
posteriores. Os moédulos foram transmitidos nos dias 08, 15, 22 e 29 de outubro de 2021.
Resultado: Ao todo, foram 820 inscricdes, com participantes de mais de 100 municipios, de
18 estados e do Distrito Federal. Os inscritos exerciam diferentes cargos/funcdes, dentre eles
estudantes da area da saude, mestrandos, doutorandos e docentes, além de assistentes
sociais, enfermeiros, farmacéuticos, psicologos, psicanalistas, médicos e gestores da saude.
Nutricionistas formaram o maior grupo de participantes, sendo o segundo maior composto
por estudantes de nutricdo. Até o dia 20 de janeiro de 2022, o curso ja havia atingido mais de
3.800 visualizacdes no YouTube. As aulas ministradas possibilitaram a disseminacdo do
conhecimento sobre diferentes aspectos abrangendo a cirurgia bariatrica, contribuindo para
o fortalecimento e para a ampliacédo da linha de cuidado em obesidade a nivel nacional. Cerca
de 60% dos participantes avaliaram o curso como excelente e 99,4% o recomendaria para
outros profissionais. Consideracdes finais: O curso de extensdo Fundamentos em cirurgia
bariatrica e metabdlica: Abordagem Multiprofissional teve a participacdo de trabalhadores da
saude de diversas categorias profissionais e de diversos estados brasileiros. Acredita-se que
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o0 curso tenha contribuido de forma significativa e qualificada na formacdo tanto dos
estudantes da area da saude quanto dos profissionais de saude que trabalham com a
temética da obesidade, colaborando, dessa forma, para o fortalecimento e ampliagcdo da linha

de cuidado integral & pessoa com sobrepeso e obesidade, em especial aos pacientes
bariatricos.
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