responsabilidades e participando das
discussOes com usuarios e trabalhadores de
saude. No caso, da Conferencia Municipal
de Saude, houve também participagao na
elaboracdo dos roteiros para os facilitadores
na realizacdo das pré-conferéncias. As pré-
conferéncias de saude foram importantes
espacos de dialogo e formulacdo de
propostas, bem como, eleicdo de
delegados representantes de usudrios,
gestores, prestadores e trabalhadores
do SUS. Resultados e/ou impactos: A
vivéncia do internato de medicina da UESB,
diferentemente dos processos de formacao
qgue envolve breves estagios em centros
de saude-escola, requer envolvimento dos
estudantes com e na comunidade. Tal fato
possibilita reflexdes que fundamentam a
consolidacdoda  aprendizagem baseada
no contexto sdcio-politico, alinhado aos
principios doutrindrios do Sistema Unico
de Saude. Com base nestas premissas, seria
promovido no estudante o engajamento
para compreender a dindmica social e
a utilizacdo deste conhecimento como
instrumento de formagdo profissional,
tendo como cenario a Aten¢dao Primaria
em Saude, particularmente neste relato, os
espacos de participagdo popular e controle
social do SUS. Durante as atividades do
internato desenvolvidas nas atividades
referentes a Conferéncia: Direito da pessoa
Idosa e Municipal de saude, foi fundamental
aexperiéncia dos profissionais envolvidos no
processo de organizacao. Essa experiéncia
possibilitou uma troca interessante nas
reunidoes de planejamento, relacionando
a teoria com a pratica vivenciada. O
envolvimentoe participacaoativadosidosos,
trabalhadores e gestores demonstrou o
papel pedagodgico desses encontros na
formacdo do graduando em medicina.
Vale ressaltar, o compromisso da gestao
municipal na garantia de infraestrutura e do
amplo debate, mobilizando toda a sociedade
em torno da discussao de direitos sociais
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como assisténcia social e de salde ao idoso
e a toda populacdo. No caso da Conferéncia
Municipal de Saude, foram realizadas 76pré-
conferéncias, contemplando todas as areas
das unidades basicas dazona urbanaerural,
com envolvimento dos conselhos locais
e municipal de saude. CONSIDERACOES
FINAIS: Conclui-se entdao, fundamentado no
relato exposto, que é de suma importancia
a inclusdo do estudante de medicina nos
espacos de controle social no ambito
municipal, que neste artigo constituiu-se
na participacdo nas conferéncias: Direito da
Pessoa Idosa e da Saude. E que a vivéncia na
gestao municipal, num momento préximo a
conclusdo do curso, propicia ao estudante
um olhar mais amplo sobre a realidade do
SUS. A experiéncia relatada neste artigo
demonstra ainda seu papel pedagdgico na
discussdo de politicas publicas a respeito do
SUS nos trés niveis de gestao, contribuindo
na formagdao de um profissional ética e
politicamente envolvido em interesses
coletivos, corroborando com seu
protagonismo na consolidacdo da politica
publica de saude em nosso municipio,
estado e pais. Sendo assim, esperamos
que o trabalho realizado possa subsidiar
a reorganizacdo de praticas de ensino nos
internatos dos cursos de medicina em
outras instituicdes formadoras, ratificando o
potencial da gestao municipal, em especial
dos espacos de participacdo e controle
social no SUS.

Saude em Redes. 2016; 2 (1) suplem

(COM)PARTILHASUSACOES EDUCATIVAS
DE SAUDE NAS ESCOLAS DA REDE
PUBLICA

Lucas Santos Flores, Daniel Canavese

Palavras-chave: educacdo, sus, educacdo
ensino fundamental,

INTRODUCAO: A intencdo é abordar a
diversidade de assuntos relativos a saude
a partir do Sistema Unico de Saude (SUS).
A proposta visa produzir um jogo educativo
gue possa ser utilizado pela comunidade
escolar, organizando momentos ludicos de
aprendizagem com os/as educandos/as
jovens e adolescentes. DESENVOLVIMENTO:
O projeto foi divido em atividades e
momentos, para organizar 0S Processos
de desenvolvimento. Foi analisado em
salas de aula do Colégio Marechal Rondon,
do municipio de Canoas, os aspectos de
aprendizagem e do interesse dos alunos
sobre as matérias de ensino. Para definir a
faixa etdria que serd instituida no projeto.
Apds foi formulada o tema: SUS. Criado
a didatica para ser utilizada nos colégios
publicos, tendo o aproveitamento e o
acolhimento dos alunos, serad construido o
jogo educativo. Primeiramente no Colégio
Marechal Rondon, em Canoas e apds em
algum colégio a ser definido, localizado em
Porto Alegre, serd implantada a didatica
em quatro encontros, sendo que dois em
uma turma da quarta série e mais dois em
outra, com alunos de nove a dez anos de
idade sendo desenvolvida de forma ludica.
Serdo utilizados fantoches para o auxilio
na compreensdo do tema, proporcionando
uma dinamica em grupo com os alunos.
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RESULTADO: Até o momento, através
da analise no colégio Marechal Rondon,
obtivemos alguns interesses dos alunos em
aprender e a forma pedagodgica de alguns
professores mesmo com a subjetividade
de cada aluno. Foi optado para utilizarmos
de faixas etarias de 8 a 14 anos, referentes
a 32 e 72 séries. Pois apresentavam um
envolvimento com as matérias e interesse
em aprender e a questionar duvidas,
observando, também algumas regalias,
como, conversas paralelas e utilizacdo de
celulares em sala de aula. Apds a conclusao
da andlise dos alunos, definimos o assunto
principal, SUS, elaboramos a primeira
parte da didatica e colocamos em pratica.
Foi realizada o primeiro encontro com
cerca de trinta alunos, sendo apresentado
a didatica em formato de powerpoint,
cerca de vinte minutos, incluindo video
educativo e conversagao entre 0s mesmos,
concluimos, que utilizando imagens das
instituicbes de saude da cidade local,
usando a linguagem voltada para a idade
respectiva para o projeto, dialogando com
0os mesmos, obteve se eficacia. Nos dez
minutos restantes pedimos que fizessem
um desenho de como seria o personagem/
herdi do SUS, consequentemente, tivemos
muitos desenhos com diversos aspectos e
imaginagao, Porém temos alguns aspectos a
serem desenvolvidos, mas até o momento
o assunto abordado e a forma como foi
apresentado, mostrou se eficiente. Apds
serd desenvolvida a segunda parte, que
elaboraremos o assunto sobre os tipos de
atendimentos para cada unidade de saude
do SUS. O projeto estd em andamento.
CONSIDERACOES FINAIS: A proposta é trazer
ao ensino fundamental o ensino sobre o
Sistema Unico de Satde. O jogo e a didatica
trardo resultados que posam impactar na
compreensdo de como é o sistema de saude
com os alunos entendendo e questionando
como funciona. Visando que os mesmos
possam tornar se os proximos defensores
do SUS.
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A AIDS NA SALA DE AULA:
ENTRE ANTIGAS LICOES E NOVOS
APRENDIZADOS

Tiago Duque

Palavras-chave: Educacdo em saude, aids,
estigma

As temadticas em torno da AIDS,
especificamente  aquelas relacionadas
as prdaticas de prevencdo, tém sido o
foco da formacdo dos/as profissionais de
saude hd tempos. Estas praticas, muitas
vezes, planejadas e avaliadas pelo didlogo
constante entre especialistas, ativistas,
gestores, politicos, profissionais da saude
e pessoas vivendo com HIV s3o parte dos
desafios histéricos da educacdo em saude.
Este artigo pretende abordar e discutir estes
desafios, fundamentalmente aqueles que
envolvem o persistente estigma em torno da
doenca. Desde o slogan “A AIDS vai te pegar”
até o atual “Fique Sabendo”, passando pelo
“Use sempre camisinha”, muitas coisas
mudaram, tanto em relagao ao tratamento,
como a prevencdo. Estas mudancas sao
de ordem cultural, politica e tecnoldgica,
e, tém impacto significativo nas praticas
preventivas, logo, também no significado
da epidemia. Através de uma perspectiva
tedrica das Ciéncias Sociais (envolvendo
especialmente os estudos pds-coloniais,
culturais, feministas), se discutird aqui a
AIDS na sala de aula a partir de experiéncias
em diferentes espacos de formacgdo (médio,
superior, do movimento social, dos espacos
de sociabilidade de pessoas tidas como
“mais vulneraveis”). A metodologia diz
respeito a diferentes incursdes etnograficas
em ambiente off-line e on-line, além de
consulta as anotacdes e também a memoaria
pessoal do autor enquanto professor
e ativista. Temas como midias digitais,
sociedade farmacopornografica, praticas
consentidas de ndao uso do preservativo
(como as bareback), estigma, erotizacdo
da camisinha, politicas identitdrias e
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educacdo serdao parte do foco das anadlises.
As questbes a serem problematizadas sao:
do ponto de vista dos aprendizados, quais
seriam as antigas licdes que ndo podemos
esquecer? Quais os novos conhecimentos
gue temos que construir e fortalecer? E as
implicacbes praticas e de significado que
eles trazem para o campo da formacdo para
a prevencdo a AIDS? Parte do que se conclui
é gue: mesmo que existam novos regimes
de visibilidade em curso, especialmente no
que se refere a visibilidade de identidades
gue no inicio da epidemia eram menos
reconhecidas no campo politico e de
direitos, e apesar dos avancgos tecnolégicos
na prevencao, ainda hd um forte estigma em
torno da doenca (das pessoas vivendo com
HIV AIDS). Portanto, é fundamental discutir
a educacdo em saude considerando esse
novo momento desta tematica, para que a
sala de aula siga sendo um espaco criativo
para a revisdo de conteudo, oportuno
para a problematizacdo das abordagens e
inspirador de novas praticas de prevengao
em saude.

A COMUNICACAO COMO COMPETENCIA
PROFISSIONAL: ANALISE COMPARATIVA
DAS DIRETRIZES  CURRICULARES
NACIONAIS PARA CURSOS DE MEDICINA
2001-2014

Adriana Cavalcanti de Aguiar, Wilson Couto
Borges, Elaine Franco dos Santos Araujo,
Denise Espitca Monteiro, Guilherme Canedo
Borges, Irene Kalil

Palavras-chave: Comunica¢do, Formacao
Médica, Competéncia Profissional

APRESENTACAO: A ampliagdo do conceito
e democratizacdo das praticas de
comunicacdo (além do papel instrumental
de informar tratamentos/ mudanca de
comportamentos) demanda mudancas
reconhecendo a mediacdo exercida
por profissionais de saude. No Brasil, a
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implantacdo do novo modelo assistencial
estabelecido pelo Sistema Unico de Saude
implica inovar na formacdo profissional,
com valorizacdo da cultura, linguagem, e
relagdes de poder nos servicos de salde.
Universidades tém inovado no ensino da
comunicacdado em Medicina a partir da
homologacdao de Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN) (Ministério da Educagdo
2001). O presente trabalho objetivou
analisar essas diretrizes oficiais revistas em
2014, incorporando referenciais tedricos do
campo da Comunicagdo mediante Analise
de Conteudo desse corpus de documentos.
METODOLOGIA: Situamos o tema do
curriculo médico no campo da educagdo e
dos estudos do curriculo que problematizam
a selecdo de conteudos e métodos que
informam o ensino. A andlise do material
documental baseou-se no referencial
metodoldgico da analise de conteldo e
como técnica adotou-se a andlise temadtica.
A andlise de conteudo desse documento
incluiu elementos de contexto (tedrico,
social e institucional) incluindo elementos
de contexto (social e institucional) que
iluminam suas condi¢des de sua producdo,
identificando continuidades e rupturas
com consequéncias para as politicas de
saude. RESULTADOS: Nossa analise das
DCN de 2014 esta informada por variacdes
do contexto politico-institucional nacional
e internacional intervenientes entre
a homologacdo das duas versdes das
normativas que devem pautar o ensino da
medicina. Alguns elementos considerados
incluem: conceito de competéncia,
desenvolvimento das politicas de saude,
concepgao de desenvolvimento profissional
(Educagdo  Continuada e  Educagdo
Permanente), Multiprofissionalidade,
Método de Producdo das DCN, Modelo de
Atencdo a Saude, Modelo de Comunicacao.
Os resultados apontam para a maior
importancia da Comunica¢ao na formagao
médica, preconizada nas DCN 2014 para os
trés ambitos da pratica: Atencdo a saude,
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Educacdo na salde e Gestdo em saude.
Foi dada maior atencdo a importancia dos
contextos (social e institucional) como
balizadores das a¢des e emerge a questao
da cultura como elemento de mediacdo
entre médicos, membros da equipe de
salide e usudrios. CONSIDERACOES FINAIS:
E sabido que algumas instituicdes de ensino
tém inovado no ensino da comunicacado
para estudantes da saude, mas, por
outro lado, ainda é necessario ampliar
a sistematizagdo e analise critica dessas
iniciativas mediante adoc¢do de métodos de
pesquisa que atendam as peculiaridades
do estudo das interacdes que ocorrem ao
longo do processo formativo. Concluimos
gue as novas DCN para Medicina avangaram
ao explicitar o conceito de competéncia
gue adotam e ao valorizar a importancia da
interpretacao do contexto para o exercicio
da Comunicacao, o que coloca desafios para
a superacao da visao de Comunicacdao como
habilidade ou mera aplicacao de técnicas.

A CONCEPCAO DO CENARIO DE ENSINO:
DIFICULDADES E PREDISPOSICOES
PARA A EFETIVAGAO DA INTEGRALIDADE
DE ATENGCAO A SAUDE

Deborah Varjabedian, Camila Sotello
Raymundo, Maria Elisabete Guazzelli,
Marco Akerman

Palavras-chave: Integralidade, Cendrio de
Ensino, Fisioterapia

RESUMO - INTRODUCAO: A atuagdo
do fisioterapeuta ainda é voltada para
o tratamento dos disturbios cinéticos
funcionais em 6rgdos e sistemas do corpo
humano, privilegiando a atengao secundaria
e tercidria a saude. Deseja-se, no entanto,
alcancar no processo de formagao, o
perfil manifesto no ideario que norteia os
principios da integralidade, que enfatiza a
importancia da atencdo primaria. Apesar
das mudancas curriculares experimentadas
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na formacdao superior em Fisioterapia,
organizadas de forma integrada e apoiadas
na interdisciplinaridade, percebe-se que o
conceito de integralidade ndo é reproduzido
eincorporadodeformaefetiva, desdeoinicio
da graduacdo até o momento do estdgio
pratico na clinica/escola da Universidade.
OBJETIVOS: Este estudo verificou se as
propostas presentes na concepg¢do do
cenario de ensino foram efetivadas de
acordo com as premissas de integralidade de
atenc3o a saude. METODOS: Na tentativa de
buscar respostas para tais questionamentos,
foram analisados os documentos diretivos
da instituicdo de ensino (PDI-Projeto de
Desenvolvimento Institucional, PPl -Projeto
Pedagdgico Institucional e o documento
CIS- Centro Integrado de Saude), para
podermos verificar se tais documentos
permitem a proposicdo de estratégias
agregadoras da integralidade na atencao
a satde. RESULTADOS E CONCLUSAO: Tais
documentos demonstraram uma sinergia
com os principios humanos fundamentais,
para com o ser, para com o aluno e para
com a sociedade como um todo, agindo
assim, em consonancia com os preceitos da
integralidade. Nao significando, no entanto,
que a integralidade fora utilizada como um
dos pilares norteadores destes documentos.
Palavras Chave: Integralidade, Cenario de
Ensino, Fisioterapia.

A DIMENSAO DO CUIDADO SOB A
PERSPECTIVA PROFESSOR X ALUNO

Janaina  Molon Mansan, Gisele lopp
Massafera, Gabriela Gaedke, Rosdlia
Borges, Mariana Marques

Palavras-chave: ensino, aprendizado,
cuidado

Trata-se de uma revisdo integrativa da
literatura, que busca discutir a humanizacao
como base, para a formac¢do de docentes e
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discentes, em especial da enfermagem. A
formacdo profissional do enfermeiro exige
ampliagdao, tendo em vista que o ser nao
€ apenas o processo saude-doenca, sendo
necessario conceber e cuidar do homem
de modo ampliado ndo se limitando a um
discurso tedrico, desarticulado das praticas
de cuidado. Pensando neste problema,
estabeleceu-se a criacdo de um curriculo
minimo para a formacdo do enfermeiro,
acarretando mudanca do enfoque dado
anteriormente a aquisicdo de habilidades
manuais, na tentativa de substitui-lo por
uma atuacdo mais voltada ao humano e ao
atendimento das necessidades do paciente.
Para isso, faz-se necessdria a modificacao
das praticas pedagodgicas, deixando de
lado o modelo tradicional de verticalidade,
do professor como repassador do
conhecimento e tornando o aluno mais
ativo no seu processo de aprendizagem.
Esse artigo tem como objetivo abordar as
principais dificuldades na relagao docente
x discente no cuidado e apresenta como
guestdes norteadoras de pesquisa: que
enfoque tem orientado as abordagens de
ensino do processo de enfermagem nos
cursos de graduacdo? Que estratégias de
ensino do processo de enfermagem podem
ser identificadas nas publicacdes? A busca
por artigos foi a partir de publicacbes
indexadas nas bases de dados: CINAHL,
MEDLINE e LILACS, com as palavras-chave
ensino, aprendizado e cuidado, no periodo
de 2010 a 2015. Foram encontrados 253
artigos na base de dados CINAHL, 604
artigos no MEDLINE e no LILACS 550 artigos.
Foram utilizados descritores em portugués
e em inglés. Apds o atendimento aos
critérios de inclusao e exclusdao, amostra
constitui-se de 8 artigos. Os resultados dos
estudos apontaram criticas em relagao aos
curriculos essencialmente cientificos e com
poucas atividades humanisticas. O docente
tem um papel fundamental na construgao
e desconstrucdo de conceitos e defini¢cdes
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pelos discentes, sensibilizando-os para
uma pratica humanizada, por meio de sua
propria postura e acdo pedagdgica como
pratica social, bem como a importancia de o
professor acolher os alunos em seus medos
e inseguranca. E necessirio ampliar a
discussdo sobre o cuidado para desconstruir
a idéia de que sé a doenca e a racionalidade
interessam ao ensino e que ensinar via
sensibilidade e via subjetividade ndo
interessa porque nao produz ciéncia precisa,
exata e mensuravel. Sentir o que o outro
sente é fundamental para quem esta em
aprendizado, pois reforca o entendimento
de que o corpo é o territdrio minimo e Unico
que o homem verdadeiramente possui. Nele
e com ele vive-se experiéncias intransferiveis
de prazer, dor, conforto ou desconforto;
emocado, politica, subjetividade e histdria.
Cuidar na enfermagem nao significa olhar
apenas para o paciente, mas um conjunto
de agbes desenvolvidas em situagdes
de cuidado e dirigidas a pessoa sadia ou
adoecida, as demais pessoas a ela ligadas,
as comunidades e aos grupos populacionais,
visando promover e manter conforto, bem-
estar e seguranca, no maximo limite de
possibilidades profissionais e institucionais.

A EDUCACAO PERMANENTE EM
SAUDE COMO ESTRATEGIA PARA
A  ASSISTENCIA SISTEMATIZADA A
TUBERCULOSE EM PESSOAS PRIVADAS
DE LIBERDADE: PESQUISA-ACAO

Brigida Gimenez Carvalho, Vanessa Cristina
Neves Fabrini

Palavras-chave: Educa¢ao permanente em
saude, Tuberculose, Prisioneiros

APRESENTACAO: A tuberculose é um dos
principaisagravosaserenfrentadonomundo
e a incidéncia na populacdo privada de
liberdade é 23 vezes superior a da populagao
em geral. Falhas na assisténcia prestada
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aos detentos contribuem para o problema
e suscitaram a necessidade de se realizar
uma intervengao. DESENVOLVIMENTO: O
objetivo desse estudo foi analisar o processo
de educacdo permanente em saude (EPS)
desenvolvida pela equipe de enfermagem
para a implantacdo de assisténcia
sistematizada a pessoa com tuberculose
(TB) na PEL. Trata-se de um estudo
gualitativo que utilizou a metodologia da
pesquisa-acdo como estratégia de pesquisa.
O estudo foi realizado na Penitencidria
Estadual de Londrina e a coleta de dados
ocorreu no periodo entre outubro de 2014
a fevereiro de 2015. Durante este periodo
foram realizadas sete oficinas de EPS através
de metodologias ativas de aprendizado.
Em trés foram tematizadas o trabalho em
equipe, acolhimento e corresponsabilidade.
Em outras duas se discutiu aspectos
atuais da doenca, a prdtica assistencial
desenvolvida e uma nova proposta de
atencdo sistematizada foram construidas
pela equipe. As duas ultimas monitoraram
a proposta implantada e corrigiram falhas.
As oficinas foram filmadas, transcritas e
analisadas. Também foi alvo de andlise,
registros em prontudrios e formularios
institucionais. RESULTADOS: A andlise dos
dados revelou, no inicio do processo, um
grupo de trabalhadores conformados com
o modelo de assisténcia, responsabilizando
o preso pelo seu préprio processo de cura.
Porém, a medida que as oficinas avangaram,
a corresponsabilizacdo foi internalizada
pelos sujeitos, e a transformacdo prevista
pela pesquisa-acdo e pela EPS ocorreu
e culminou na implantacdo efetiva da
assisténcia de TB ao detento da PEL e ao
desejo de um programa de EPS institucional.
CONSIDERACOES FINAIS: A pesquisa-a¢do
articulada a EPS mostrou-se apropriada
no desenvolvimento da interveng¢do, pois
gerou mudanca de praticas e transformou a
realidade.




A EFETIVACAO DO DIREITO A SAUDE: UMA
ANALISE SOBRE A RELACAO PUBLICO-
PRIVADA NO SUS

Kelli Luiza Daron

Palavras-chave: Constituicdo federal, Direito
a saude, Efetivacdo, Relacdo publico-privada

APRESENTACAO: Este trabalho apresenta
analise de cunho bibliografico sobre a
efetivacdo do direito a saude. Em passados
mais de vinte anos da promulgacdo da
Constituicdo, a qual elevou a saude ao
patamar de direito fundamental, faz-se
necessaria a reflexdao sobre a efetivacao do
direito a saude que, apesar de se encontrar
assegurado noroldos direitosfundamentais,
na pratica encontra dificuldades na sua
efetivagao. Uma das questdes que perpassa
esse processo esta na relacdo publico-
privado. Desenvolvimento: A saude “passou
a ser um direito a partir da Constituicdo
Federal de 1988. Antes disso, o enfoque
da prevencao de epidemias e de doencas
contagiosas e saneamento eram a base da
compreensdaodasaude publica..Aassisténcia
a saude era um privilégio daqueles que
podiam pagar, ficando os demais a mercé
de instituicdes de caridade. Com o tempo
teve a gradativa inclusdo dos trabalhadores
assalariados, seus dependentes. Mas foi
por meio de diversas mobiliza¢des e lutas
do movimento sanitdrio, que a saude se
tornou um direito fundamental, em 1988.
Em que pese a obtencdo dessa conquista,
nao houve a ruptura com o sistema privado.
Na propria Constituicdo Federal ficou
estabelecida a participacdo do privado.
Assim, nesse contexto dual, a saude no Brasil
se consolidou numa mistura de publico
com privado. Coloca-se o desafio da saude
como direito fundamental considerando a
relacdo publico-privada existente no SUS.
RESULTADOS: Na Constituicdo Federal
estd preconizada a saude como um direito
de todos e dever do Estado, mas permite
a participagdo do privado, de forma

282

complementar. Esse processo, complexo
e contraditério, fruto da luta de classes e
dos interesses econdémicos que operam
em escala mundial vem,no Brasil, através
da forca da mobilizacdo popular e a acdo
governamental produzindo avang¢os no
SUS enquanto politica publica de Estado
e garantindo acesso a saude a milhdes de
pessoas que, se nao tivesse esse direito
constitucional assegurado, estariam sem
nenhum tipo de atencdo a sua saude.
CONSIDERACOES FINAIS: A saude como
direito é resultado da conquista popular que
precisa seguir avancando em sua efetivacao
publica, universal, integral e equanime paraa
superacao das contradicdes, dentre as quais
estdo as produzidas pela relagdo publico-
privado. Nessa perspectiva, deve avancar
para a compreensao e incorporagao das
varias modelagens tecno-assistenciais no
cuidado a saude com base na integralidade
e valorizagao das varias formas de cuidado,
das equipes multiprofissionais e do conjunto
da rede de atendimento, voltadas a atender
as necessidades de saude da populacdo e
de forma participativa, que possibilitem
repensar os processos de trabalho na saude
paraqueoconjuntodetrabalhadoressesinta
sujeito e se reconheca naquilo que fazem,
construindo relagdes mais humanas. Diante
disso, pode-se afirmar que a efetivacdo da
universalidade do direito a saude n3do pode
depender da atuac¢do do privado, embora a
legislacdo em vigor permita a participacao
do privado na assisténcia a saude, o publico
deve ser a prioridade dos governantes e a
participacdo e o controle da sociedade no
processo de decisdao e implementacao das
politicas e a¢des em saude é fundamental
para sua efetivagao.

A ELABORAGAO DE MARCADORES
PEDAGOGICOS QUE SUBSIDIEM
A CONSTRUGAO DE UM PROJETO
PEDAGOGICO DE CURSO DE GRADUACAO
EM ENFERMAGEM

Saude em Redes. 2016; 2 (1) suplem

Paulo Roberto Mix, Simone Edi Chaves

Palavras-chave: projeto pedagdgico,
enfermagem, educacdo, quadrilatero

APRESENTACAO: O advento das Diretrizes
Curriculares Nacionais para o ensino
de graduacdo em saude inaugurou um
movimento de mudanca, entretanto
observa-se, no campo da graduacdo em
enfermagem, uma proposta de formacao
tecnicista e hospitalocéntrica. Cabe ao
setor académico compreender o avancgo
das politicas publicas do campo da saude e
traduzi-las em processos pedagdgicos que
permitam praticas inovadoras, com uma
proposta de ensino da graduacao disposta
ao ineditismo. As instituicdes formadoras
devem apostar levando-se em consideragdo
as necessidades regionais, apostar em
cursos de graduacdo em enfermagem
que gerem significados e praticas com
orientacdo social, com participacdo dos
gestores setoriais, formadores, usudrios
e estudantes. Existe necessidade de
fortalecer a integracdo ensino-servico-
gestdo e controle social. Espera-se qualificar
a formacdo dos trabalhadores para as reais
necessidades do setor da saude com vigor
politico para um processo de mudanca da
realidade. Esta articulagao se expressa no
conceito do Quadrilatero da Formacao,
onde se articulam ensino, onde estariam
docentes e estudantes; gestdo, os gestores
do SUS; atencado, os trabalhadores e servicos
de salde; e controle social, os usuarios,
0s movimentos sociais e a sociedade. O
objetivo deste estudo é propor marcadores
pedagodgicos que subsidiem a elaboracdo
de um Projeto Pedagdgico para um curso
(PPC) de graduacdo em Enfermagem no
municipio de Santa Rosa na Fundagao
Educacional Machado de Assis (FEMA).
METODOLOGIA: Este estudo caracteriza-
se como uma pesquisa descritiva
exploratéria de abordagem qualitativa
com utilizacdo de grupo focal, onde serdo
convidados participantes das quatro faces

Saude em Redes. 2016; 2 (1) suplem

do quadrildtero para que juntos possam
debater as necessidades de saude da regido,
com vistas a proposicdo de um PPC de
enfermagem. Para andlise dos dados sera
utilizada técnica de analise de conteudo. O
dispositivo utilizado para composicao dos
participantes do estudo serd baseado no
Quadrilatero da Formagao: ensino - servigo -
gestdo - controle social. Definida por critérios
de escolhaintencional do pesquisador. Deste
modo os participantes do estudo serao
atores com interface com a instituicdo em
estudo e que atuam em uma das 4 faces do
quadrilatero. Serdao escolhidos pelo menos
dois participantes de cada uma das faces
do quadrildtero. Assim os participantes
do estudo serdo: 2 enfermeiros docentes,
2 enfermeiros assistenciais, 2 gestores
dos locais de campo de pratica (hospital
e atencdo bdsica) e 2 representantes
dos usuarios. Como critério de inclusao
na pesquisa os participantes devem ser:
docentes, enfermeiros que supervisionam
atividades praticas, gestores da instituicdo
de ensino ou dos servigos de saude onde a
instituicdo de ensino desenvolve atividades
praticas e serem usudrios dos servicos
de saude onde a instituicdo de ensino
desenvolve suas atividades praticas. Serao
realizados 3 encontros de grupo focal,
gravados em 3audio e com presenca de
anotador assistente. A pesquisa respeita
as questOes éticas e estd aprovada pelo
CEP da UNISINOS sob o numero 15/102.
RESULTADOS: A pesquisa esta em fase de
coleta de dados e no congresso poderemos
apresentar seus resultados.

A EXPERIENCIA DO CIRHUS NA
PERSPECTIVA DE BOAS PRATICAS DE
COOPERAGCAOTECNICAINTERNACIONAL

Cintya Larissa Leite Dantas, Soraia Costa da
Silva, Janete Lima de Castro

Palavras-chave: CIRHUS, Cooperacao
Técnica, OPAS
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APRESENTACAO: Esta pesquisa consiste
em apresentar a experiéncia do Curso
Internacional de Especializagdao em Gestao
de Politicas de Recursos Humanos em
Saude (CIRHUS) enquanto “boa pratica” de
Cooperacdo Técnica Internacional. O CIRHUS
tem como propdsitos o fortalecimento
solidario do campo de Recursos Humanos
em Saude e a criagcdo de redes colaborativas
na drea de Gestdo do Trabalho e da Educacdo
na Saude. O Curso Internacional em Gestao
de Politicas de Recursos Humanos em
Saude é fruto de um projeto da Organizacao
Pan-Americana da Saude (OPAS), realizado
através do Termo de Cooperagao
Internacional n. 41 (TC-41) firmado entre a
OPAS e o Ministério da Saude do Brasil. O
CIRHUS é um projeto de cooperacao técnica
horizontal que resultou em uma experiéncia
exitosa desenvolvida entre o Brasil e os
paises da regido Andina, com a finalidade de
fortalecer os servicos de saude dos paises
participantes, oportunizar novas propostas
de qualificacdo dos trabalhadores de saude,
viabilizando a criacdo de cursos similares
em nivel nacional. OBIJETIVOS: Elencar
alguns parametros adotados pela OPAS/
OMS como boas praticas da cooperacdo
internacional e identificar os resultados
obtidos pelo projeto. METODOLOGIA:
Trata-se de uma pesquisa descritiva com
abordagem qualitativa de base documental.
Para isso, foi feita uma revisao bibliografica,
investigando os relatdorios e documentos
oficiais do projeto. Foi realizada a leitura
de livros que versam sobre a tematica em
evidéncia, artigos cientificos, sites e bases
eletrobnicas para maiores informacdes.
RESULTADQOS: Dentre o0s parametros
elencados pela OPAS/OMS como boas
praticas da cooperagdo internacional,
citaremos: transferir tecnologias e difundir
conhecimentos Uteis e adaptados as
realidades locais; buscar apoio de outras
fontes internacionais para levantar novos
recursos para a saude; prover capacitacao
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de recursos humanos em dareas estratégicas;
apoiar a divulgacdo de experiéncias exitosas
de seus paises-membros para todo o
mundo; garantir enfoques multissetoriais e
integrais em interveng¢des da saude e atuar
como um espago neutro de negociagdes
e articulagdes intergovernamentais. Os
resultados obtidos mostram que o curso
possibilitou a exibicdo de vivéncias dos
alunos, oportunizando o aprendizado;
favoreceu melhor desempenho das funcdes;
permitiu refletir sobre o desempenho
institucional e compara-lo com a realidade
de outros paises, possibilitando mudancas
nas praticas de assisténcia do servigo
de saude; aprimorou a competéncia de
posicionamento do gestor de recursos
humanos em saude, propiciando mudancas
no planejamento e execug¢ao da gestdo e
permitiu a formacdo da atencdo integral
com enfoque familiar. CONSIDERACOES
FINAIS: Esta pesquisa relatou a experiéncia
de boas praticas de cooperacdo técnica por
meio do Curso Internacional em Gestdo de
Politicas de Recursos Humanos em Saude,
possibilitando o desenvolvimento da carreira
sanitaria, o intercambio de experiéncias
entre os paises, intensificando as politicas de
dotacdo de recursos humanos, permitindo
a formacdo qualificada dos trabalhadores
de saude, resultando na obtencdo de
conhecimentos, no olhar ampliado para
area de gestdo e, consequentemente,
propiciou a criacdo de novas estratégias
para a educagdo em saude.

A EXPERIENCIA DOS ALUNOS DO CURSO
DE ODONTOLOGIA DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DO PARANA (UFPR) NA ATENCAO
A SAUDE BUCAL DE MEDIA COMPLEXIDADE

Thabata Cristy Zermiani, Gisele de Bortolli
Rauli, Sibele Pereira de Oliveira, Marilene
da Cruz Magalhdes Buffon, Rafael Gomes
Ditterich
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Palavras-chave: Atencdo Secundaria a
Saulde, Sistema Unico de Satde, Saude Bucal

As Redes de Atencdo a Saude (RAS)
constituem-se em uma importante
estratégia de reorganizacao do Sistema de
Atencdo a Saude, em servicos integrados,
vinculados entre si com o objetivo comum
de responder de forma integral, equanime,
eficaz e efetiva as necessidades em saude
da populacao brasileira. A fim de propiciar
um maior contato dos académicos do curso
de Odontologia da Universidade Federal do
Parana (UFPR) com a Rede de Atencdo a
Saude Bucal, é ofertado aos alunos bolsistas
e voluntarios do Programa de Educagao
pelo Trabalho para a Saude (PET Saude)
Redes de Atencdo UFPR/SMS Curitiba-
PR um estagio voluntdrio no Centro de
Especialidades Odontoldgicas (CEOQ) Prof.
Sylvio Gevaerd em Curitiba-PR. Este estagio
é realizado em trés turnos na semana de 5
horas durante duas semanas, totalizando
30 horas de atividades. Desde 2013, a cada
semestre, sdo ofertadas dez a doze vagas
aos alunos do nono periodo, sendo que
24 académicos ja participaram do estagio,
no qual acompanharam e realizaram
atividades clinicas sob a supervisdo das
duas preceptoras do PET Saude Redes
de Atencdo UFPR/SMS Curitiba-PR; e
discutiram o encaminhamento e o fluxo de
atendimento (referéncia e contra referéncia)
dos pacientes do CEO do municipio. Neste
sentido, o objetivo do presente trabalho
consistiu em descrever e analisar a
experiéncia dos alunos que participaram
deste estdgio. A percepcdo dos alunos foi
analisada a partir de suas respostas a um
questiondrio, o qual continha perguntas
relativas a receptividade e disponibilidade
das preceptoras, a qualidade do local e
aos beneficios da realizagdo do estagio
para a sua formacdo profissional. Os dados
das questdes objetivas foram tabulados
no Microsoft Excel, ao passo que para as
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questdes abertas foi realizada analise de
contelidoeandlisedafrequénciade palavras.
Todos os alunos participantes avaliaram esta
experiéncia como excelente ou muito boa,
considerando as preceptoras receptivas e
disponiveis e o local de estdgio adequado.
Além disso, relataram que o estagio foi
muito importante a medida que agregou
conhecimento e experiéncia, possibilitando
aprimoramento profissional; e permitiu
conhecer a atuagdo do cirurgido-dentista na
atencdo secundaria, a organizacdo do CEO
e do Sistema Unico de Saude. Em virtude
da compreensdo unanime dos alunos
acerca da importancia desta experiéncia
na atencdo secunddria, 92% dos alunos
apontaram a necessidade de este estagio se
tornar uma atividade obrigatéria dentro da
matriz curricular do curso de odontologia da
UFPR, além disso, varios alunos apontaram a
necessidade de ampliar a sua carga horaria.
Percebeu-se, portanto, que o estagio estd
atingindo seu objetivo de complementar
a formacdo académica em conformidade
com as diretrizes curriculares nacionais,
na medida em que os alunos estdo tendo
a oportunidade de vivenciar a pratica de
atencdo a satde bucal no Sistema Unico de
Saude, ndo apenas na Atencdo Primaria, mas
também na Secundaria, compreendendo
assim os fluxos de atendimento e os pontos
de atencdo na Rede de Atencdo a Saude
Bucal.

A EXPERIENCIA DOS ALUNOS NO PROJETO
PET- TUBERCULOSE-UFRGS

Fabiano Brufatto, Bruna Gentil, Camila
Spido, Vinicius Maximiliano, Laura Henz,
Ariane Dahmer, Mariana Fleck

Palavras-chave: UFRGS, PET, Ministério da
Salde,

O projeto PET Avaliacdo da Descentralizacdo
daAssisténciadaTuberculose em Servicos de
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Atencdo Basica a Saude em uma Geréncia de
Saude do municipio de Porto Alegre, iniciou
suas atividades em maio de 2013 e terminou
em maio de 2015. O projeto avaliou o
processo de descentralizacdo da assisténcia
da Tuberculose em Porto Alegre na atengao
primaria, monitorando indicadores de
estrutura, de assisténcia, de vigilancia
epidemioldgica e de resultados. Através
do projeto os estudantes de diferentes
cursos da drea da saude da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul, tiveram a
oportunidade de vivenciar os processos de
trabalhos no SUS. Os estudantes no primeiro
momento passaram por capacitacdes sobre
cuidado a tuberculose com profissionais
do municipio devidamente habilitados,
a fim de obter melhor analise dos dados
a serem coletados. Foram apresentados
os instrumentos que s3ao usados pelo
Ministério da Saude para o tratamento da
tuberculose na atencdo basica. No segundo
momento os bolsistas foram divididos em
duplas e cada dupla ficou responsdavel por
acompanhar a utilizacdo dos instrumentos
pelos trabalhadores nas unidades de saude
designadas. As visitas as unidades de saude
para avaliar o processo de descentralizacao
da TB pelos bolsistas possibilitaram um
melhor entendimento das fichas ILTB e do
sistema de informacdo utilizado, além de da
aproximacao aos trabalhadores de saude
gue atuam com a tuberculose os quais ainda
apresentam muitas duvidas e caréncia de
capacitacao nesta area. Concomitante ao
processo de avaliacdo da descentralizacdo
da tuberculose, os bolsistas, juntamente
coma preceptorado projeto, desenvolveram
um sistema de informacdo e uma nova ficha
de Infecgao Latente por Tuberculose a partir
das orientacdes do Ministério da Saude,
sendo, entdo, implementada pela Prefeitura
Municipal de Porto Alegre em todas as
unidades de saude da cidade. O sistema
de informacdo, criado para possibilitar
a avaliacdo das fichas de pacientes em
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Tratamento da Infeccdo Latente por
Tuberculose (ILTB) foi desenvolvido por meio
do programa de cddigo aberto EpiInfo 7.1.4,
fornecido pela empresa CDC. O sistema
de informacdo criado possibilitou que as
fichas que antes eram de papel passassem
para o formato digital assim ter um melhor
controle do fluxo das informagdes e assim
obter melhores resultados epidemiolégicos
quando analisados. Durante o projeto do
PET o sistema de informacdes foi alimentado
e sua analise virou uma pesquisa que esta
sendo realizada entre a UFRGS e a Secretaria
Municipal de Saude de Porto Alegre.

A EXTENSAO UNIVERSITARIA E A
FORMACAO EM SAUDE; UM ESTUDO DE
REVISAO

Vanessa Fernandes Porto, Josineide Francisco
Sampaio, Cristiana Carina Bittencourt, Jairo
Calado Cavalcante

Palavras-chave: Formacdo, Educagdo em
Saude, Extensdo Universitaria

Apresentacdo: O perfil dos egressos da
formacdo superior na drea da saude passa
por ampla discussdo dentro do cendrio
brasileiro. Considerando-se também, as
mudancas de concepcdes sobre o processo
saude-doenca, ressalta-se a necessidade da
reflexdo permanente acerca da formacgao
em saude. Uma vez que esta contempla
além das habilidades técnicas, as quais sdo
importantes para a pratica profissional em
saude, deve também destacar preceitos
éticos, sociais, politicos e culturais na
formacdo. Nesse sentido, conforme o
Plano Nacional de Extensdao Universitaria,
elaborado no Férum de Prd-Reitores de
Extensdo das Universidades Publicas
Brasileiras. A extensdo universitaria é a
atividade académica capaz de imprimir
um novo rumo a universidade brasileira
e de contribuir significativamente para a
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mudanca da sociedade. A partir de tais
elementos, objetivou-se, nesta revisdo
sistematica, fazer um estado da arte da
publicacdo cientifica sobre a extensao
universitaria e sua contribuicdo na formacao
académica dos profissionais de saude
no Brasil. Desenvolvimento do trabalho:
Realizou-se uma revisdo sistematica de
literatura, com busca na Biblioteca Virtual
em Saude, baseada nos estudos publicados
nos ultimos onze anos, a partir dos
descritores Extensao Comunitdria, Educacdo
em Saude e Extensdo Universitdria. Para
a sistematizacdo e andlise dos textos, foi
estruturado um quadro com a indicacdo da
referéncia e a descricdo da publicagdo, a
saber: cddigo/ano/tipo de estudo, area de
formacao, tipo de atividade de extensdo e
resultados/ conclusdes. Posteriormente,
foram analisados por ano de publicacdo,
tipos de estudo, tipos de atividade de
extensdo e dareas de formacgdo. A partir
da analise dos resultados e conclusoes,
foram categorizadas as principais
contribuicdes concernentes as atividades
de extensdo para a formacdo académica
dos profissionais em saude. Resultados e/
ou impactos: Resultou em 21 publicagdes
relacionadas ao tema e nas contribuicdes
das atividades de extensdao categorizadas.
Quanto a distribuicdo anual de publicag¢des,
observou-se maior nimero de publica¢des
nos anos de 2009 (19,05%) e 2013 (14,29%).
Desse modo, verifica-se que houve aumento
de publicacdes com o passar dos anos,
indicando o reconhecimento da relevancia
da tematica. No que se refere aos aspectos
metodoldgicos, sobressaiu-se a abordagem
guantitativa, com maior presencga dos tipos
de estudo como relatos de experiéncia 9
(42,86%). Embora estes estudos descrevam
situagdes e casos relevantes da extensao,
nao foram  utilizados instrumentos
validados, e sim, questionarios elaborados
para obterem dados relacionados as suas
demandas especificas. A identificacdo da
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diversidade de dreas de formacdo envolvidas
nas atividades de extensdo, que possuem
carater interdisciplinar e multiprofissional
indicaque aextensdouniversitaria possibilita
a convivéncia e o desenvolvimento de uma
formacao articulada com o contexto social e
profissional, de acordo com o que preconiza
as Diretrizes Curriculares Nacionais para
formacdo em saude. Considerac¢des finais:
A extensdao universitaria contribui na
formacdao académica dos profissionais de
saude, integra professores-académicos-
comunidade, desenvolve habilidades e
competéncias para trabalho em equipe
multiprofissional e interdisciplinar. No
entanto, apresenta seu status fragilizado
no meio cientifico, visto que verificou-se
caréncia de desenvolvimento da dimensao
pesquisa na pratica da extensdo, a qual
serviria como avaliacdo desta, garantindo
assim, maior consisténcia para apresentacao
dos seus resultados.

A EXTENSAO UNIVERSITARIA E O ENSINO
EM SAUDE NA UNIVERSIDADE FEDERAL
DOS VALES DO JEQUITINHONHA E
MUCURI: UMA ANALISE DOS PROJETOS DE
EXTENSAO

Thamar Kalil Campos Alves, Juliana
Rodrigues Bonifdcio

Palavras-chave: Ensino, Saude, Extensdo
Universitaria

Pensarmos em Ensino em Saude implica
igualmente refletirmos, identificarmos e
analisarmos a relacdo entre as praticas de
formacdo dos profissionais da saude e as
vivéncias possibilitadas nesta formagdo em
decorréncia da triade ensino, pesquisa e
extensdo. Sendo assim, o texto tem o intuito
de apresentar algumas reflexdes acerca
da tematica na Universidade Federal dos
Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVIM),
situada no municipio de Diamantino-MG,




por meio de um estudo sobre os projetos
de extensdo dos cursos de graduacdo da
area da saude. Tal iniciativa justifica-se pela
percepcao das autoras da extensdo como
meio de integracdo entre a formacdo técnica
e a formacdo cidada destes profissionais.
Para o desenvolvimento desta pesquisa
levantamos as seguintes problematicas:
como as agdes extensionistas desenvolvidas
por meio de projetos na drea tematica saude
tem permitido a ligacdo entre universidade e
sociedade? Como os principios norteadores
do SUS sdo contemplados nestes projetos?
Qual o papel da UFVIM para a melhoria
da implementacdo e acompanhamento
das politicas publicas de saude locais/
regionais? Como o futuro profissional da
salde reconhece em seu locus de atuacao
as questoes sociais que de alguma forma
o caracteriza? Neste sentido, temos como
objetivo analisar como os projetos de
extensdao favorecem, ou ndo, a formacao
dos profissionais da drea da saude na
UFVIM e como estes projetos estabelecem,
ou ndo, praticas dialdgicas com a realidade,
limites e problemas sociais locais/regionais.
Para a construcdo deste projeto utilizamos
no nosso referencial autores que tratam
da tematica, dentre eles: Boaventura de
Souza Santos, Paulo Freire, bem como
marcos legais/oficiais, a exemplo, a Politica
Nacional de Extensdao Universitaria, com os
quais dialogaremos no desenvolvimento
da nossa pesquisa. Inicialmente faremos
analise bibliografica para que em seguida
possamos dar inicio a analise documental de
todos os projetos de extensdao, bem como
de extensdo em interface com a pesquisa
em desenvolvimento e registrados na Pro-
reitoria de Extensdao da UFVJM, no periodo
de 2012 a 2015. Este recorte temporal
justifica-se pela implementacdo da Politica
Nacional de Extensdo Universitaria em
maio de 2012. A pesquisa encontra-se em
desenvolvimento junto ao Programa de Pds-
graduacgdo Stricto Sensu Ensino em Saude
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e neste presente momento nao é possivel
aferir resultados ou dar apontamentos
concretos sobre como se efetiva as agdes
extensionistas desenvolvidas por meio de
projetos de extensdo na drea tematica saude
no campo da pesquisa que possibilitem a
confirmacgao ou negac¢ao das problematicas
iniciais. Pretende-se como resultado desta
investigacdo, desenvolver um instrumento
de analise que se encontra em processo de
estruturacao.

A FIGURA DO PRECEPTOR NAS PRATICAS
PEDAGOGICAS NO SUS: OLHAR A PARTIR
DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Gabriela Grechi Carrard, Mdrcia Rosa da
Costa, Cleidilene Ramos Magalhdes

Palavras-chave: Desenvolvimento de
pessoal, Ensino, Preceptoria, Atenc¢ao
Primaria a Saude, Educacdo Continuada

INTRODUCAO: O debate atual acerca
da reorientagdo da formagao em
saude tem respaldado e fomentado a
discussdo nas instancias e instituicOes
de formacdo e suscitado cada vez mais o
reconhecimento de formar profissionais
de saude em consonancia com a realidade
de vida da populacdo e as suas legitimas
necessidades. Neste contexto, o profissional
de saude, preceptor dos estudantes nos
cenariosde pratica, temsidodestacadocomo
elemento chave, uma vez que desempenha
potencial contribuicdo na formacdo dos
futuros egressos, num continuo processo de
aprendizagem. OBJETIVO: Conhecer como
se configuram as praticas pedagdgicas dos
profissionais de saude como preceptores
na Rede de Atenc¢do Primdria a Saude, em
um municipio da Serra Gaucha. Método:
Trata-se de uma pesquisa de metodologia
mista, composta por questionario online
e entrevistas individuais. A populacdo do
estudo compreende profissionais da saude,
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das dareas de nutricdo, assisténcia social,
enfermagem e medicina, os quais tém
experiéncia em atividades de preceptoria
nos cendriosde pratica do SUS. RESULTADOS:
A pesquisa estd em andamento. A primeira
fase, de caracterizacdo da populacao
do estudo, contou com o recrutamento
de aproximadamente de cinquenta
preceptores, que responderam um
guestionario online, com questdes do
perfil profissional e da atuacdo na atividade
de preceptoria. Evidencia-se a drea da
enfermagem com maior representatividade
nas acdes relacionadas a preceptoria.
CONCLUSAO: Dados preliminares sugerem
que a relagdo de ensino existente entre
o preceptor e o aluno é permeada pelas
praticas pedagodgicas, cujafuncdo é entender
o processo de aprendizagem dos estudantes,
considerando-os como sujeitos do seu
proprio aprendizado. A partir dos resultados
da pesquisa, prospecta-se fomentar o apoio
as atividades de preceptoria do municipio,
bem como a perspectiva de implantar uma
politica de institucionalizacdo dessa pratica.

A FORMACAO DOS PROFISSIONAIS
RESIDENTES NA AREA DA SAUDE
COLETIVA EM INTERFACE COM A SAUDE
DO CAMPO

Camille Correia Santos, Idé Gomes Dantas
Gurgel

Palavras-chave: saude do campo, educacao
permanente, residéncia

A Politica Nacional de Saude Integral das
Populagées do Campo, da Floresta e das
Aguas (PNSIPCFA) tem como objetivo
melhorar o nivel de salde das populacbes
do campo por meio de agdes e iniciativas que
promovam 0 acesso aos servicos de salde,
reducdo de riscos a saude decorrentes
dos processos de trabalho e melhoria dos
indicadores de saude e da qualidade de
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vida. Nesta perspectiva de desenvolver
essas acles, é que o plano operativo da
politica propde repensar a formacdao dos
profissionais de salde por meio da educacao
permanente e educacdo popular em saude
com énfase nas popula¢des do campo, da
floresta e das aguas. Umas das estratégias
de formacdo que estda em expansdo no
pais é o Programa de Residéncia em Area
Profissional da Saude que é voltado para
a educacdo em servico e destinada as
categorias profissionais que integram a
area da saude. Pernambuco é um estados
do Nordeste que mais tem investido nesta
modalidade de formacdo, contando com
mais de 60 programas de residéncias na
area da saude, possuindo 10 programas
no campo da saude coletiva. Dessa forma,
o objetivo deste trabalho é analisar o
conteudo de saude no campo desenvolvido
nos programas de formagao profissional no
campo da saude coletiva em Pernambuco.
Trata-se de um trabalho qualitativo realizado
a partir de andlise documental. Analisou-se
as propostas de formacdo profissional na
Politica Nacional de Educacdo Permanente
em Saude (PNEPS) e na PNSIPCFA por meio
de documentos: portarias, plano operativo,
seminarios e oficinas. Para identificar as
experiéncias de formacdo profissional nas
residéncias no campo da saude coletiva
em Pernambuco que considere a saude do
campo foi realizado andlise dos curriculos
pedagdgicos, ementas de disciplinas
dos programas de residéncias em saude
coletiva do Estado de Pernambuco, bem
como seminarios e oficinas realizadas
pelos programas de residéncia. Dentro do
universo de andlise a tematica de saude no
campo ndao é comtemplada nos projetos
pedagdgicos das residéncias no campo da
saude coletiva; Os programas de residéncia
no campo da saude coletiva ainda sao
frageis para atender a complexidade da (re)
orientacdo profissional voltada para o olhar
ampliado da saude; Dentre o universo de
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expansao das residéncias no estado, apenas
10 residéncias sdo no campo da saude
coletiva, sendo 5 de salde coletiva e 5 de
saude da familia, sendo que apenas 3 sao
interiorizadas e apenas 1 aborda a saude
do campo; Atualmente no estado tem-se
construido algumas experiéncias pontuais
como a formacdo de um coletivo de saude
no campo; o programa de residéncia em
saude da familia com énfase na saude
do campo e o programa do Versus com
énfase na saude do campo. Diante desse
cendrio de formacdo profissional em saude,
fica evidente a necessidade de repensar
a formacdao de salde nos programas de
residéncias no campo da saude coletiva para
um olhar ampliado, contextualizado com a
salde e a vida da populacdo do campo.

A FORMAGCAO DOS TRABALHADORES DA
SAUDE NO ACOLHIMENTO E CUIDADO
AOS MORADORES DE RUA: UMA
REVISAO NA LITERATURA

Cristiane Alves Montenegro, Maria Luiza de
Barba, Lisiane Possa

Palavras-chave: Morador de Rua, Educacao
Permanente em Saldde, Formacdo dos
profissionais

O cuidado e acolhimento aos moradores de
rua sempre foi um né critico nas politicas
publicas, a formacdo de profissionais para
atuar com essa populacdo tornou-se um
grande desafio. Trazer para realidade
cotidiana dos profissionais, usuarios e
gestores, a formacao dos trabalhadores e
o acolhimento a essa populacdo, tornou-se
fundamental paraaresolucdodos problemas
encontrados na assisténcia a saude e
para a qualificacdo do cuidado prestado e
ofertados ao morador de rua. A mudanga
na formacdo académica de estudantes e
professores do campo da saude também
tem se mostrado necessaria. Realizou-
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se uma revisdao narrativa, pretendendo
realizar uma breve recuperacdo histoérica
e literdria dos marcos das propostas de
educacado e politicas publicas na saude para
profissionais do Sistema Unico de Saude,
em especial no que tange aos moradores
de rua, e as experiéncias relatadas. Dessa
forma, apontamos a necessidade de
aproximar a formacdo dos profissionais de
saude das reais necessidades e culturas
dessa populacdo. Isso acaba impactando
em mudancas institucionais, profissionais
e pessoais dificeis e complexas como
conceitos, cultura e estigmas conflituosos
do ser humano. O significado da formacao,
humanizacdo e a qualificacdo do cuidado
devem estar presentes nos processos
educativos para os profissionais de
saude. Para construir praticas de trabalho
considerando a perspectiva popular é
necessario o didlogo entre os sujeitos, a
escuta, o coletivo e acima de tudo que
reconhegam, respeitem e valorizem as
diversidades humanas.

AFORMAGAOEMPSICOLOGIANOBRASIL
E A EXPERIENCIA DOS BACHARELADOS
INTERDISCIPLINARES NA UFBA

Monica Lima, Denise Coutinho

Palavras-chave: Formacdo em Psicologia,
Bacharelados Interdisciplinares,
Universidade

Nesta comunica¢dao, toma-se partido da
sociologia reflexiva de Pierre Bourdieu,
particularmente as noc¢des de habitus,
espaco dos possiveis eillusioem didlogo com
os conceitos de inter e transdisciplinaridade
com o objetivo de refletir sobre a dupla
filiacdo da psicologia, que advoga sua
insercdo como ciéncia da saude e como
humanidades. Enfrentar o desafio de formar
profissionais para a atuacdo no campo da
saude, sem abdicar da formacdo necessaria
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em ciéncias humanas e sociais, é tarefa a
qual os agentes formadores do campo da
psicologia ndo podem furtar-se. A Psicologia
é uma profissdo que possibilita grande
diversidade de ambitos de atuacdo, nao se
restringindo ao campo da saude, apesar
de cada vez mais aumentar a presenga de
tais profissionais no SUS. Historicamente
qualificado como campo de dispersdao de
conhecimentos, a psicologia parece ser
palco de efeitos complexos decorrentes
do vinculo a uma drea em detrimento da
outra. Este trabalho teve como ponto de
partida a experiéncia de implantacao dos
Bacharelados Interdisciplinares (Bl) na
Universidades Federal da Bahia. Neste caso,
interessa-nos o percurso do estudante que
conclui um dos quatro Bls (Humanidades,
Ciéncia e Tecnologia, Saude e Artes) e
decide ingressar no curso profissional de
Psicologia. Na transicdo, o estudante pode
ou ndo ter realizado, durante o BI, a area
de concentracdo denominada Estudos
da subjetividade e do comportamento
humano. Em estudo anterior, realizamos
acompanhamento de egressos da primeira
e segunda turmas do BI, tendo apontado
éxito na formacdo interdisciplinar,
significativa para superar a especializacdo
precoce e, de modo contundente, favorecer
uma escolha profissional mais madura em
relacdo aqueles jovens que ingressaram
diretamente para o curso de psicologia,
sem formacao universitaria e cidada prévia.
O curso de psicologia pode ser acessado
por estudantes dos quatro Bls. Até o
momento, a maioria que fez a escolha de
seguir para o curso de psicologia veio do
Bl de Humanidades. Tal vinculacdo pode
ser explicada pelo fato da formacdao em
psicologia estar vinculada, na UFBA, a area
de Ciéncias Humanas, apesar de ser uma
das 14 profissdes da area de saude no Brasil.
A experiéncia de implantacdo dos Bls e o
transito para o curso de Psicologia fazem
emergir interrogagdes sobre vantagens
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e desvantagens de vincular-se de modo
exclusivo a Saude ou a Humanidades. Este
processo também produziu vigorosa revisao
de normas hd muito tempo naturalizadas
e reflexGes sobre a concepgdo tradicional
da formagdo universitdria no Brasil.
Experiéncias de mobilidade, flexibilidade e
interdisciplinaridade possibilitadas pelo BI
parecem levar inevitavelmente a construcao
de autonomia por parte do estudante. Por
outro lado, a formacdo linear, de cunho
profissionalizante e disciplinar favorece
passividade, acomodacdo e compreensao
fragmentada da realidade. Por exemplo,
o curso de psicologia, na UFBA, entendida
como curso em Humanidades, ndo aceitava
estudantes egresso do Bl de Saude. Apds
tensionamentos provocados pelo encontro
entre sujeitos e dispositivos produzidos
por modelos tdo antagbnicos, parte da
normatizagao institucional teve que ser
atualizada. Consideramos imprescindivel
problematizar a suposta necessidade
de estabelecer, previamente e de modo
burocratizado, o vinculo de um curso de
graduacdo a uma area exclusivamente.

A FORMACAO EM SAUDE: DIALOGOS
INTERPROFISSIONAIS NO AMBITO DO
PRO-SAUDE E PET-SAUDE

Sylvia Helena Souza da Silva Batista,
Geovannia Mendon¢a dos Santos, Thamires
da Silva Souto, Nildo Alves Batista

Palavras-chave: formacao, politicas publicas,
saude

Este trabalho tem por objetivo discutir
as repercussdes do PRO-SAUDE e PET-
SAUDE na perspectiva de uma formacdo
interprofissional, investindo em saberes e
valores partilhados, capacidade critica e
leitura da realidade, possibilidade inventiva
do aprender e do intervir. As revisdes de
literatura empreendidas sobre formacgao




em saude sinalizam a necessidade de
criacdo e consolidacdo de novos espacos
de aprendizagem, ampliando os locais de
discussdao, analise partilhada e insergao
concreta nos locais de pratica a partir das
demandas sociais em articulacgdo com
a rede de conhecimentos. Os desafios
presentes na tessitura do campo da saude
demandam novos modos de ensinar e
aprender, imbricando politicas publicas,
teorias e compromisso ético-politico.
Neste sentido, os movimentos provocados
pelas politicas indutoras de reorientacao
na formacdo em saude tém sido potentes
e ecoam na formacdo: o reconhecimento
da universidade como espaco produtor
de saberes e praticas, permite situar as
politicas indutoras PRO-SAUDE e PET-SAUDE
como facilitadoras de didlogo e acdes junto
a rede de servigos de saude, bem como da
aproximacao ao campo das praticas, das
demandas sociais, de projetos pessoais. Esse
processo de formacgdo in loco possibilita,
ainda, que profissionais de saude inseridos
nos servicos possam aprender e ressignificar
suas praticas a partir do contato com
alunos e docentes. A interprofissionalidade
assumida como um eixo estruturante investe
na troca entre diferentes dreas profissionais,
superando os “guetos” de afazeres estéreis
e desvinculados da realidade, bem como
fortalecendo os debates nacionais a favor
da producdo de cuidado fundamentado na
integralidade, na humanizac¢do e coadunado
com os principios do SUS.

A IMPORTANCIA DA EDUCACAO EM SAUDE
NO ENFRENTAMENTO DOS POSSIVEIS
MOTIVOS DE RESISTENCIA DA DOAGCAO DE
ORGAOS (POSTE MORTEM

Brisa Miller Sobrinho Santos

Palavras-chave: educaca em saude, doacao
de d6rgdos, resisténcia, familia
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APRESENTACAO: O transplante de 6rg3os
é um método terapéutico para diversas
doencas crOnicas e incapacitantes. No
Brasil sé é permitida a doacdo de 6rgdos
de caddveres se houver morte encefilica
determinada. Mesmo sendo uma pratica
segura e coberta por uma rigorosa
legislagao, ainda ha muitas barreiras que
fazem as filas de transplantes aumentarem
a cada dia. O objetivo deste trabalho é
analisar e discutir os motivos que levam a
ndo doacdo de drgdos e tecidos no Brasil
e mostrar a importancia da educagao
em saude no enfrentamento dessa
resisténcia. Pois como veremos, educagao
em saude é um conjunto de atividades
que tem por finalidade mudar habitos e
comportamentos em prol da melhoria da
qualidade de vida e da saude do individuo.
Trata-se de uma pesquisa bibliografica com
revisao de literatura. O referencial tedrico
utiliza 10 artigos adquiridos na base de
dados Scielo, Medline e site do Ministério
da Saude. Os impeditivos discutidos neste
estudo sdo: falta de conhecimento sobre
morte encefalica; ndo autorizacdo familiar;
medo de comercializagdo de drgdos; e
questdes religiosas. As medidas sugeridas
para diminuir a resisténcia na autorizacao
de doacdo de orgdos relacionam-se a
incentivos educacionais para a populacdo
e equipes de saude, pois grande parte
da resisténcia ocorre devido a falta de
informacdo sobre o assunto e despreparo
da equipe de saude, as quais ndo ddo a
assisténcia necessaria para que os familiares
sintam-se seguros e confortdveis para doar
os 6rgdos dos seus entes queridos. Deve-se
entdo investir na educacao em saude como
ferramenta impulsionadora na campanha
em prol de doacdo de drgdos, para desta
forma diminuir a fila de espera, salvando
mais vidas e diminuindo o sofrimento dos
que nela esperam.
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A IMPORTANCIA DA HIGIENIZACAO DAS
MAOS COMO MEDIDA DE PREVENCAO
DE INFECCOES

Pedro Pedro Henrique Pedro Henrique Alves
Gomes, Viviane de Carvalho Guimardes

Palavras-chave: Campanha, Higienizagao,
Lavagem

O presente trabalho trata-se de um estudo
e reflexdo realizados a partir da indicacado
da OMS - Organizacdo Mundial de Saude,
em se desenvolver agdes que reforcem
a higienizacdo das maos como medida
principal na prevengao e controle das
infeccOes relacionadas a assisténcia a
salude. A campanha de higienizacdo das
maos ocorreu em 19 Unidades de Atencao
Basica a Saude (UBS) e 1 Unidade de Pronto
Atendimento (UPA), localizadas no Rio de
Janeiro. O objetivo do estudo é: apontar a
importancia da conscientizagcdo da lavagem
correta das maos, através de campanhas
e treinamentos; verificar a aceitacdo e
engajamento dos profissionais de saude;
avaliar o conhecimento desses profissionais
guanto a técnica simples de higienizacdo das
maos, principais riscos e consequéncia da
auséncia da pratica; identificar a eficiéncia
da lavagem apods a divulgacdo da técnica;
observar o impacto causado pela campanha
para com os funcionarios e a necessidade
de melhorias estruturais para oferecer
ferramentas adequadas nesse processo. O
material de apoio para a campanha consistiu
no desenvolvimento de cartazes e banner’s,
com o passo a passo sobre a técnica de
higienizagdo das mados preconizada pela
ANVISA — Agéncia de Vigilancia Sanitaria,
bem comoacriacdo de umaespécie de “caixa
magica”, elaborada com uma simples caixa
de papeldo e lampada de luz negra. Antes
de inserir as maos dentro da caixa, todos
os participantes aplicaram em suas maos
alcool gel misturado a uma pequena ponta
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de caneta marca texto, onde ao colocar as
maos dentro da caixa, a luz negra permitia
o realce das sujidades. Apds a identificacao
do estado das maos dos funcionarios, eram
ensinadas as técnicas de lavagem das maos
e orientava-se que os mesmos realizassem
a lavagem e retornassem a caixa para
analise da eficacia da acdo de higienizacdo
adequada. Apds a experiéncia, verificou-se
diversos fatores importantes para conclusido
da avaliacdo da campanha. Grande parte
dos participantes desconhecia a técnica
simples de higienizagao das maos, além dos
riscos e consequéncias quando da auséncia
da pratica de lavagem nos momentos
indicados pela ANVISA e outras normas
de seguranga. Outro ponto verificado foi
a grande quantidade de duvidas quanto
o melhor material a ser utilizado para se
lavar as maos e sua eficicia. Percebeu-se
também a dificuldade dos profissionais
em realizar constantemente a lavagem
das maos durante o exercicio de trabalho.
Por fim, identificamos o impacto e duvida
dos participantes, quanto a permanéncia
das sujidades, mesmo apdés a lavagem
utilizando-se a técnica ensinada. Portanto,
a experiéncia realizada foi extremamente
eficaz no levantamento da necessidade
de criagdo de novos métodos de
conscientizacdo, melhorias continuas dos
processos e medidas de prevencao, bem
como melhorias estruturais, para se oferecer
um ambiente que proporcione cada vez
mais a pratica da lavagem das maos.

A METODOLOGIA PBL (ABP) NA
EDUCAGAO EM SAUDE NA UNIVERSIDADE
FEDERAL DE SERGIPE

Sabrina Weiny da Silva, Ruth Daniele Pereira
Mota, Ingrid Jaqueline Leopoldino

Palavras-chave: metodologia ativa, PBL,
educacdo em saude
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A metodologia de Aprendizagem Baseada
em Problemas (ABP) é uma metodologia
ativa, em que ha foco no discente, a qual
vem sendo adotada, principalmente,
pelos paises da América e outros vém
implementando em atividades curriculares.
Sao diversas as vantagens do método para
os estudantes e sociedade. Fora levantado
neste resumo diferencas e semelhancgas
entre as metodologias de problematizacdo e
PBL e como essa ultima tém surtido efeitos
na educacdo em saude na Universidade
Federal de Sergipe/ Campus Lagarto. A
metodologia de problematizacdo é baseada
no Arco de Charles de Maguerez, com
etapas de observacdo do real, pontos-
chave, teorizagdao, propostas de solugdo
e aplicagdo a realidade. E indicada para
todos os assuntos relacionados a vida
em sociedade, prestacdo de servigos a
comunidade, porém em alguns casos, nao
é o melhor método, como em situacoes
mais tedricas, que ndo envolvem ac¢des de
intervengdes. Em suma, os alunos observam
a situacdo de determinado local, observam
os problemas e os pontuam, teorizam
e propde agdes, a fim da resolubilidade
desses impasses, levando em conta as
determinantes sociais. As varidveis que
determinam as problematicas sdo estudadas
a fundo, propondo um estudo bem mais
completo, criterioso, critico e complexo.
Na teorizacdo, hd a busca de informacdes,
em artigos, congressos, aulas, pesquisas
em diversas fontes, com um enorme
enriguecimento cientifico, e a elaboracdo
das hipdteses traz a tona a criticidade dos
alunos, observando os problemas por
diversos angulos para a melhor aplicacdo a
realidade e sua execugao. Este método leva
a cadeia dialética sobre a acdo-reflexdo-
acdo, tendo como partida e chegada, o
ensino e aprendizagem, a realidade social.
E um estudo tecno-sistematizado, voltado
ao aluno/ ser - humano, para melhorar
o seu redor. S3o diferentes trilhas, pois o
PBL é a elaboracao da grade curricular de
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certo curso, adequando-a em problemas
bem elaborados que abranjam toda a
gama de conhecimentos que o aluno deve
adquirir, para discussdo em um grupo
tutorial. O aluno é preparado a lidar com
problemas hipotéticos e casos clinicos,
leem o problema, discutem em tutorial,
norteando objetivos a serem estudados,
esclarecem termos, propGe hipotese
criticas, estudam via pesquisa profunda
individual também e solucionam em outro
tutorial. Sao diversas avaliagdes: mddulo,
conhecimento progressivo, habilidades e
avaliagdes informais das atitudes discentes.
Existem Comissdes de Curriculo, Avaliagao,
Diretoras e de Proposicdao de Problemas.
A problematizagdo é uma forma de ensino
mais voltada a disciplina, envolvendo a
escolha do docente, enquanto o PBL a um
curso completo, abrangendo uma estrutura
um corpo docente, técnico-administrativo e
discente. O PBL exige alteracdo e adequacao
daestruturaeespacoinstitucional, enquanto
a de problematizagdo nao. Os problemas
sao comuns nas duas propostas, mas a
analise deles sao feitas diferentemente.
A PBL é bem organizada, sequenciada,
restringindo os aspectos subjetivos, a fim de
manter o foco do estudo e ha controle total
sobre a aprendizagem. Corroborando toda
a discussdo levada acima, o PBL inserido na
UFS/ Lagarto traz aos alunos experiéncias
singulares e um aprendizado inovador, com
retorno imediato a sociedade.

A OBSERVACAO A REALIDADE SOBRE
O OLHAR DA METODOLOGIA DE
PESQUISA DE CHARLES MAGUEREZ:
O CONHECIMENTO DA PUEPERA EM
RELACAO A TRIAGEM NEONATAL

Edilaine Rucaglia Rizzo, Carine Santos
Assung¢do, Fabiana de Melo Tupan, Juliana
Anastdsia L. Silva, Jessica Bianca C. Carvalho,
Maiara Dias Basilio, Juliana Ferreira Mdfilzo,
Claudia Maria Messias
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Palavras-chave: Puerpera, Triagem Neonatal
e Enfermagem

APRESENTACAO: Triagem Neonatal é o
exame que se define na andlise de algumas
gotas de sangue do calcanhar de um
recém-nascido com o objetivo de detectar
a vulnerabilidade de oito doengas entre
metabdlicas, congénitas e infecciosas.
Objetivo Analisar o conhecimento da
puérpera sobre a triagem neonatal.
METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa
de campo, com coleta de dados através de
guestionario onde as depoentes foram 12
puérperas que participavam da consulta de
puericultura. Foi utilizado como estrutura
para o estudo o Arco de Charles Maguerez
gue tém em sua metodologia 5 etapas
(observacdao da realidade, pontos-chave,
teorizacao, hipdteses de solucdo e aplicacao
a realidade). Para aplicacdo da ultima etapa
do método o grupo utilizou as Teorias de
Madeleine Lenninger e a Teoria de Robert
Gagné, as quais contribuiram para melhor
compreensao do individuo pesquisado.
A pesquisa ocorreu através da aprovacao
do comité de ética e pesquisa n20019/14.
RESULTADOS: Apds a analise dos dados
evidenciou-se que a desinformacdo entre
as puérperas sobre a triagem neonatal
ainda é grande, havendo a necessidade da
educacdo em saude ser realizada em grupo.
As trocas de experiéncias das puérperas
favoreceram para o entendimento das
informagdes e esclarecimentos das duvidas.
CONSIDERACOES FINAIS: O encontro com
as puérperas possibilitou identificar a
importancia de se conhecer o perfil da
clientela antes da implantagdao de qualquer
acao de educacdo em saude. A equipe da
unidade apds o estudo exposto evidenciou
a necessidade da elaboragdao do grupo
de gestantes ao qual proporcionou maior
aproximacdo do enfermeiro e da equipe
com as puérperas.

Saude em Redes. 2016; 2 (1) suplem

A OTICA DA COMUNIDADE SOBRE AS
CONDICOES DE SAUDE E DOENCA

Greice Cristine Schneider, Shayane Luiza
Rebelatto, Lucimare Ferraz

Palavras-chave: Populacdo, Conhecimento,
Saude da familia

APRESENTACAO: A autoavaliagdo das
condicdes da saude tem sido utilizada
em inquéritos populacionais por sua facil
aplicacdo e alta validade e confiabilidadel.
E um recurso importante para obtengdo
de medidas objetivas da condi¢cao de
saude, ao refletir uma apreensao integrada
do individuo nas dimensbées bioldgica,
psicolégica e social2. Assim, um dos
meios de conhecer a situacdo de saude e
doenca de uma populagdo é a realizacdo
de pesquisas sobre autoavaliagdo em
saude, que tém apresentado indicadores
vdlidos e relevantes3. Além de evidenciar
a interpretacdo que as pessoas constroem
acerca do seu estado de saude, contribui
para a identificacdo dos diversos fatores,
direta ou indiretamente, relacionados com
o processo de saude e adoecimento, que é
multidimensional4. Leva-seemconsideragao
gue “a autoavaliacdo do estado de saude
é um importante indicador do construto
multidimensional da saude e consiste na
percepgdo que os individuos possuem de
sua proépria saude”5. A presente pesquisa
tem por objetivo conhecer os problemas de
saude auto-referidos pelas familias assistidas
pelo Nucleo de Apoio a Saude da Familia.
METODOLOGIA: Este estudo se caracteriza
por ser descritivo-transversal, realizado num
municipio pélo econémico e de referéncia
na area da saude no Oeste do Estado
de Santa Catarina. Foram entrevistadas
1023 familias assistidas por um NASF no
Municipio de Chapecé-SC, que foram
selecionadas de forma sistematica, e os
dados foram coletados por 108 académicos
por meio de um questionario estruturado.
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Os dados tiveram andlise por técnica
descritiva. RESULTADOS: Nesse estudo
a percepcdo em saude foi determinada
pelo seguinte questionamento: como vocé
avalia as condicGes de saude da sua familia,
segundo a classificacdo: 6tima, boa, regular,
ruim e péssima? Entre os entrevistados, 8%
(n=82) classificaram como sendo 6timas as
condicdes de saude da familia, 62% (n=634)
como boas, 24%(n=245) como regulares,
2% (n=21) como ruins e 4% (n= 41) como
péssimas. Quando questionados se havia
alguém na familia com problema de saude,
verificou-se que 56,5% (n =578) das familias
tém algum familiar nessa condi¢do, como a
dor na coluna (47,6%), hipertensao (42,9%),
artrite e reumatismo (28,6%). Além disso,
vale destacar também problemas de saude
como LER/DORT com uma prevaléncia de
21,6% e a depressdao que acomete cerca
de 21,1% das familias dos entrevistados,
agravos recorrentes de uma mudanca da
estrutura do trabalho moderno, em que as
capacitagdes do trabalhador nem sempre
acompanham os avancgos tecnoldgicos. Na
mesma diregdo, salienta-se a frequéncia
com que foram informados agravos cujo
desenvolvimento e ou tratamento estao
diretamente relacionados a alimentacao,
como Ulcera ou problema de estébmago
(20,1%), doenca cardiovascular (15,9%) e
diabetes (11,8%). No ultimo ano, 25% (n=
255) das familias tiveram, pelo menos, um
familiar que precisou faltar ao trabalho por
problemas de saude. Dentre as familias
entrevistadas 4,3% (n=44) tém um familiar
gue depende de cuidado, necessitando
de auxilio para comer, andar e vestir-se.
CONSIDERACOES FINAIS: o estudo mostra
que as principais doengas que acometem as
familias sdo cronicas e ndo transmissiveis e
gue na auto-avaliacdo, as familias, mesmo
tendo algum de seus membros em estado
moérbido, classifica a saude familiar como
boa.
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A PERCEPCAO DE SERVIDORES
ESTADUAIS SOBRE UM CURSO DE
ATUALIZACAO DE VIGILANCIA EM
SAUDE

Lucilia Nunes de Assis, Marilene Barros de
Melo, Cleinir Souza Gomes, Luciana Souza
D’avila, Michely Lima Ferreira Vargas, Ana
Flavia Quintdo, Juliana Lucia Costa Santos,
Anisia Valéria Chaves Silva

Palavras-chave: Educacdo Permanente em
Saude, Vigilancia em Saude, Integralidade
da Saude

Politicas de saude recentes apresentam
diretrizes para a reorientacdo das acdes e
servicos da Vigilancia em Saude (VS) e da
Atencdo Primaria a Saude (APS) em prol da
integralidade da ateng¢ao. O maior desafio
a construcdo dessa integralidade perpassa
pela experimentacdo de novos modelos
assistenciais, reorganizacdes de servicos
e inovagdes no processo de gestdo. Tais
avangos encontram apoio na interagao
entre sujeitos atuantes na Vigilancia
Epidemioldgica (VE), Vigilancia Sanitaria
(VISA), Vigilancia Ambiental (VA), Vigilancia
da Situacdo de Saude do Trabalhador
(Visat), Promogao da Saude e APS, conforme
propdsitos do Projeto de Fortalecimento
da VS no estado de Minas Gerais (MG).
Nessa perspectiva, a Educagao Permanente
em Saude (EPS) é referencial tedrico para
a otimizacdo das ac¢des da VS ao ter por
premissa o didlogo entre ensino, gestdo e
servico. Objetivou-se analisar a percepgao
de servidores estaduais de MG quanto ao
desenvolvimento e aplicagdo de um Curso
de Atualizagdo em VS (2012-2014). Foram
realizadas entrevistas semiestruturadas
com atores-chave, representantes da
Escola de Saude Publica de MG (uma
coordenadora do curso e trés pedagogas) e
com atores da Secretaria Estadual de Saude
(SES), como um coordenador do curso e um
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conteudista programatico responsavel pela
elabora¢dao de cada um dos oito Cadernos
Tematicos desenvolvidos: Politicas de
Saude, Planejamento em Saude, Temas
transversais (APS e VS, Informagdo em Saude
e V. da Situacdo de Saude, Andlise Espacial e
Risco na VS), VE, VISA, VA, Visat e Promoc¢ao
da Saude. Esses conteudistas também
atuaram como facilitadores e apoiadores
da acdo educativa. Os conteudos das
entrevistas foram categorizados segundo
objetos de referéncia comuns aos diversos
atores, constituindo unidades tematicas:
papeis desempenhados pelas instituicdes;
praticas de planejamento, monitoramento
e avaliacdo; aspectos da interagdo entre
sujeitos da instituicdo de ensino e da
gestdo; processos de elaboracdo do
conteudo tedrico-pratico; aplicabilidade do
processo ensino-aprendizagem na gestao
e no servigo. Os resultados apontaram que
a ESP-MG atuou cedendo espaco proéprio
e infraestrutura para o desenvolvimento
das atividades e assumiu a maior parte
dos processos administrativos. As praticas
de planejamento ndo incluiram a definicdo
de suficiéncia e de qualificacdo de
Recursos Humanos frente as atividades
inerentes ao desenvolvimento do Curso. As
propostas de aperfeicoamento apontadas
nas avaliacdes dos participantes foram
incorporadas parcialmente. As pedagogas
da ESP-MG contribuiram para a adequacgao
da abordagem pedagdgica utilizada nos
Cadernos Tematicos e na percepcdo destas
houve dificuldade da equipe de técnicos da
SES-MG em diferenciar material diddatico
de documentos técnicos. A definicdo do
conteudo tedrico-pratico dos Cadernos
envolveu a maioria das equipes técnicas
das areas da VS. Na percepcdao da maioria
o Curso favoreceu a compreensdo geral
dos processos de trabalho relacionados as
areas da VS. A abordagem do Curso quanto
a articulacao entre processos de trabalho
da VS e APS ndo foi efetiva. As dificuldades
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de articulacdo dos processos de trabalho
encontrados no ambito da gestdo estadual
da VS limitam a conducdo da reorientacao
dos servicos em prol da integralidade
da aten¢ao em VS.O Curso serviu como
dinamizador da reorientacdo pontual de
processos de trabalho no dmbito da gestao
estadual.

A PRATICA PEDAGOGICA DO
ENFERMEIRO DA EMERGENCIA DA
POLICLINICAREGIONALDAENGENHOCA:
BARREIRAS, CONQUISTAS E DESAFIOS

Jairo Moraes Romani, Lucia Cardoso
Mourdo, Ana Clementina Vieira de Almeida

Palavras-chave: Educagao em enfermagem,
Ensino de enfermagem nos servicos de
urgéncia, Analise Institucional, Socioclinica
Institucional

APRESENTACAO: A pratica educativa é
essencial para o exercicio profissional da
enfermagem e pode ser realizada tanto para
os profissionais que atuam nos servigos de
saude, para os usudrios desses servicos,
guanto naformacdo de futuros profissionais.
Neste estudo vislumbro aprofundar as
reflexdes sobre as nuances da formacdo que
os enfermeiros realizam para construgdo do
perfil profissional dos alunos de graduacao,
especialmente no cotidiano de um servico
de urgéncia onde atuo. OBJETIVOS: Analisar
coletivamente como a pratica pedagdgica
dos enfermeiros contribui para a formacao
desses futuros profissionais no Sistema
Unico de Satide. METODOLOGIA: Estudo
descritivo baseado no referencial tedrico-
metodoldégico da Andlise Socioclinica
Institucional, na sua vertente de andlise
de praticas realizaremos encontros com os
profissionais de enfermagem da Policlinica
Regional da Engenhoca — Niterdi/RJ, onde
serdao feitas entrevistas com informantes
selecionados e elaboracdao de um didrio de




pesquisa. RESULTADOS: Espera-se elaborar
diretrizes para a institucionalizagdo da
preceptoria de enfermagem na formacgao
em salude. CONSIDERACOES FINAIS:
O processo educativo em diferentes
dimensdes, sejam do enfermeiro com a
populacdo ou do enfermeiro com outros
enfermeiros, e deste com os estudantes,
dividindo o mesmo cenario de trabalho,
de educacdo e de aprendizado, exige do
profissional um amplo conhecimento das
praticas educativas, de maneira atentaruma
aproximacdo das necessidades de cada um,
fazendo do ato educativo um momento de
dialogo em que todos os envolvidos possam
sair modificados nesta interacdo. E nesse
sentido, que a reflexdo sobre a natureza
da formacdo realizada pelos profissionais
de enfermagem na Policlinica Regional da
Engenhoca, é relevante, por se tratar de
uma tematica atual que visa contribuir com
a institucionalizacdo da preceptoria de
enfermagem na formagao em saude no SUS,
em patamares que considere os direitos dos
cidadaos.

A PRECEPTORIA NA ESTRATEGIA
SAUDE DA FAMILIA: O OLHAR DOS
PROFISSIONAIS DE SAUDE

Francijane Diniz de Oliveira, Uememson da
Silva Soares, Ligiana Nascimento de Lucena,
Mary Ane de Sousa Alves Fran¢a, Ricardo
Henrique Vieira de Melo, Nayara Santos
Martins Neiva Melo, Antbénio Medeiros
Junior, Denise Lopes Timoteo Burger, Marise
Soares de Almeida

Palavras-chave: Ensino Superior,
Preceptoria, Desenvolvimento de Pessoal

Na cidade de Recife-PE, a rede de assisténcia
é conhecida como rede escola, pois
disponibiliza para as Instituicdes de Ensino
Superior todos os seus equipamentos de
saude e, em especial, os profissionais que
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|4 trabalham para a pratica de preceptoria,
transformando essa atividade em um
componenteimportante darede de servicos.
O presente estudo teve como objetivo
analisar a experiéncia da preceptoria junto
as Residéncias Multiprofissionais em Saude
da Familia no olhar dos profissionais de
saude. Trata-se de um estudo descritivo
de natureza qualitativa, cujos participantes
sdao médicos, odontdlogos, enfermeiros que
exerceram a preceptoria por no minimo
dois anos nas Residéncias Multiprofissionais
em Saude da Familia vinculadas a duas
Instituicdes de Ensino Superior. Como
instrumento de pesquisa, foi utilizada uma
entrevista semiestruturada e os dados foram
processados mediante o auxilio do software
Alceste 4.9. Os resultados apontaram
quatro classes semanticas que emergiram
do material textual, as quais foram divididas
em dois eixos distintos: O Eixo 1, composto
pela classe 4, e a Eixo 2, composto pelas
classes 3, 2 e 1. A categorizacdo levou em
considera¢dao a relacdao das classes entre
si. Observou-se que a classe 4 apresenta
a sobrecarga de trabalho como dilema da
participacao profissional na preceptoria, a
perceber pelo jogo de palavras: conseguir,
tempo, paciente, dar e complicado. Todavia,
observa-se, também, que a preceptoria
realiza agdes de ensino-aprendizagem
positivas, reforcadas através das palavras
dizer, explicar e discutir. A classe 2 mostra
a preceptoria como troca de experiéncia -
momento positivo que propicia atualizacao
tedrica ao preceptor - associando as praticas
profissionais executadas pelo bindmio
preceptor-estudante em servigos de saude
e comunidades. Nessa perspectiva, todos
sdo beneficiados, porque a preceptoria
é estruturada em torno dos aspectos
dindmicos do conhecimento, vivenciados
em cenarios permeados pelas necessidades
de saude das pessoas. Na classe 3, aparecem
as potencialidades desta experiéncia; ela
destaca o compromisso pessoal como o
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principal motivo da atuagdo enquanto
preceptor nesta rede de formacgdo/atencao,
fundamentando-se nas palavras motivo,
formacdo, gostar e profissionais. Por fim,
porém ndao menos importante, ha a classe
1, que sugere a importancia da preceptoria
como uma das estratégias para efetivar
a Politica Nacional de Humanizacao,
a partir da integracdo ensino-servico-
comunidade, a observar pelas palavras:
chega, universidade, fundamental, maneira,
parceria, servico e aluno, além de apontar
as perspectivas e os desafios para a
melhoria do exercicio da preceptoria nos
servicos de saude. A integracdo ensino-
servico-comunidade pode potencializar as
propostas de mudancas relativas ao modelo
de atengdo praticado nos servigos, mas essa
relacdo ainda é superficial.

A PREVENCAO DA TUBERCULOSE
NO ENSINO DE JOVENS E ADULTOS:
CONTRIBUICOES DE ESTRATEGIAS
INTERATIVAS PARA A PROMOCAO DA
SAUDE

Lucia Maria Pereira de Oliveira, Anna
Cristina Calcada Carvalho, Ténia Cremonini
Araujo-Jorge

Palavras-chave: Educacdo em salde,
tuberculose, Programa de Educacdo de
Jovens e Adultos

APRESENTACAO: Este trabalho relata
uma experiéncia educacional sobre a
tuberculose (TB) vinculada as aulas de
Ciéncias para alunos do Programa de
Educacdo de Jovens e Adultos da cidade do
Rio de Janeiro. O objetivo foi o de estimular
o interesse dos alunos sobre TB e favorecer
a aquisicdo e producdo de conhecimentos
sobre a doenca, aumentando assim as
possibilidades de diagndstico precoce,
tratamento apropriado e a prevencgdo. A TB
é uma doenca infectocontagiosa causada
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pelo bacilo Mycobacterium tuberculosis.
Segundo as estimativas da Organizacdo
Mundial da Saude, em 2013 ocorreram
9 milhdes de casos novos de TB, levando
a morte 1,5 milhdo de pessoas em todo o
mundo. No Brasil registrou-se cerca de 71
mil casos novos de TB em 2013. A cidade
do Rio de Janeiro estd entre aquelas com
mais alta incidéncia da doencga (79,2 casos
por 100.000 habitantes) e ocupa o primeiro
lugar em relagdo a taxa de mortalidade
(5,5 mortes por 100.000 habitantes).
A relevancia da TB como problema de
saude publica no Rio de Janeiro motivou o
desenvolvimento de um projeto intitulado
“Tuberculose: o que é isso?” com os alunos
do PEJA. Como metodologia optou-se
pela abordagem qualitativa baseada em
guestiondrios. Como referenciais teodricos,
adotou-se a metodologia de Paulo Freire
pela sua caracteristica problematizadora e
dialogal e o arco de Charlez Maguerez que
favorece um percurso metodoldgico
propicio as praticas de acdo-reflexdao-acao
estimuladoras de mudancas na realidade
estudada. O estudo dos questionarios deu-
se a partir de uma analise interpretativa
dos dados que indicou um conhecimento
limitado e, na maioria das vezes, equivocado
sobre a TB, demonstrando a necessidade de
desenvolvimento de ag¢bes de intervencao.
As estratégias didaticas utilizadas foram:
rodas de conversa, producdo textual e
consultas a internet que aconteceram em
qguatro aulas consecutivas. As atividades
interativas desenvolvidas desencadearam
um progressivo interesse por parte dos
alunos,comoavancode seus conhecimentos
sobre os principais aspectos clinicos e
preventivos da TB. Os alunos participaram
intensamente das atividades, discutindo
a doenca e refletindo sobre situacoes e
habitos de saude anteriormente assumidos.
O estudo culminou com a apresentacdo de
uma peca teatral e a distribuicdo de folhetos
sobre TB preparados pelos alunos. Revelou
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a importancia de se desenvolver atividades
interativas e dindmicas para promover
uma maior participacdo dos alunos no
processo de ensino-aprendizagem, levando
a uma maior compreensao das doencas de
importancia epidemioldgica na drea onde
residem, contribuindo assim para uma
melhor prevencdo da TB e a promocado da
saude entre jovens e adultos.

A REDE DE SERVICOS EM SAUDE: A
ARTICULACAO ENTRE O SERVICO DE
ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA E A
ATENCAO BASICA

Sophia Patricio, Simone Edi Chaves

Palavras-chave: Articulacdo de Rede, Rede
de Servicos em Saude, Unidade Basica de
Saude, SAMU

A relagdo entre os trabalhadores em
salde muitas vezes é vista como um
desafio quando se fala em articulagao
de rede em saude entre os servicos de
assisténcia dos municipios. Geralmente,
encontramos dificuldades no uso dos mais
variados saberes e praticas, o que reflete
diretamente na qualidade da assisténcia
prestada. O objetivo deste estudo foi
investigar se existe uma articulacdo de
rede em saude, particularmente, entre os
profissionais de uma Unidade Basica de
Saude (UBS) e do Servico de Atendimento
Moével de Urgéncia (SAMU). Trata-se de
uma pesquisa qualitativa, descritiva e
exploratéria. Os locais escolhidos para as
entrevistas foram uma Unidade Basica
de Saude e o Servico de Atendimento
Movel de Urgéncia do municipio de Sdo
Leopoldo, localizado no estado do Rio
Grande do Sul. Os participantes do estudo
foram trabalhadores envolvidos nesses dois
servicos, que prestam assisténcia direta aos
usuarios, tendo como instrumento de coleta
de dados uma entrevista semiestruturada.
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Concluiu-se que a articulagdo de rede é
deficiente e em muitos casos conflituosas,
gue ndoexiste defato protocoloaserseguido
referente ao trabalho de rede em saude. A
falta de comunicacgao a auséncia de espacos
para trocas de experiéncias e saberes
dificulta essa implementagdo. A Educacao
Permanente em Saude (EPS) aparece
como um desafio para que haja uma maior
integracao e responsabilizacdo entre eles,
além de estabelecimento de vinculo com a
comunidade. Observa-se que 0s servicos,
independente da sua especificidade,
precisam reconhecer que sua atuagao
extrapola o atendimento imediato e pontual
e para que o trabalho em rede funcione é
preciso ativar e reconhecer as linhas de
cuidado. Os resultados mostram que ha
uma real necessidade de mudanca na forma
de organizacdo e funcionamento desses
servicos, buscando uma ampliacdo das
discussoes, refletindo assim no atendimento
a populacdo e uma mudanca significativa no
modelo assistencial presente.

A  SAUDE PUBLICA E SEUS
ASPECTOS COMUNICACIONAIS NAS
CONSTITUICOES  BRASILEIRAS: UM
RETROSPECTO HISTORICO

Simone Alves de Carvalho

Palavras-chave: saude publica, comunica¢ao
publica, Constituicdo do Brasil

Este artigo analisa como a saude publica foi
apresentada nas oito Constitui¢cdes do Brasil,
desde 1824 até 1988. Paralelamente, verifica
quais sdao as atividades comunicacionais
governamentais efetivadas para a drea da
saude, ou seja, quais foram as principais
campanhas e seus resultados durante esse
periodo. O objetivo é tracar um panorama
historico da saude e da comunicagdo
publica sobre essa area. O método utilizado
é a pesquisa bibliografica documental e o
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acesso as constituicoes é pelo meio digital,
no site do Planalto. Para tragar o paralelo
com a comunicac¢do publica realizada na
época de vigéncia de cada uma dessas
cartas magnas, as bases pesquisadas
sdo as obras de Aguiar (2011), Galvao
(2009), Rocha, Cesar e Ribeiro (2013). Esse
levantamento com base nas Constituicdes
do pais objetiva a compreensdo das
posicGes governamentais oficiais tomadas
em relacdo a questdo da saude publica e da
comunicagdo publica realizada sobre esse
objeto, sem deixar de lado as dificuldades
inerentes ao proprio processo evolutivo das
tecnologias de informacdo e comunicacao
e 0 progresso no campo da medicina, tanto
diagnéstica, como preventiva e profilatica.
Ao verificar que a comunicacdo publica
ndo faz parte do texto constitucional, pelo
menos ndo quando pesquisamos o tema
saude publica em especifico, nem mesmo
quando a saude publica é tratada como um
direito fundamental percebe-se que a pouca
comunicagdo oficial do governo somada
aos alarmantes indices de analfabetismo
funcional tem como resultado uma
populacdo carente de informac¢des. Ndo é
o presente objeto de andlise a discussao
sobre as dificuldades de obtencdo de capital
financeiro, humano e material na area da
salde publica, mas sim debater se melhores
politicas de comunicacdo publica nesse setor
ndo seria uma maneira de colaborar para a
melhoria do servico. A presente hipdtese,
de que a comunicacgdo publica, aliada com
assuntos educacionais, deveria ser um fator
preponderante, pois, historicamente, ainda
enfrentam-se situacdoes de doencas que
poderiam ser evitadas coma conscientizagao
da populacao de atos simples como lavarem
as maos, beber agua filtrada e outros. A
pesquisa de doutorado em andamento
desta autora buscard apresentar possiveis
respostas a essas situagdes.
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ACAO DE SAUDE: SEXUALIDADE E
ADOLESCENCIA EM UMA ESCOLA PUBLICA

Marcela Silvestre

A sexualidade é uma caracteristica intrinseca
vigente em todas as etapas davida, além das
praticas corporais, ¢ umaformade expressao
que demonstra o contexto sociocultural
onde estamos inseridos. A abordagem sobre
saude sexual na adolescéncia consiste em
desenvolver a promogdo e a prevengdo da
saude de adolescentes usudrios do Sistema
Unico de Saude (SUS), desse modo, a escola
é um espaco potencializador para auxiliar
na construgao do desenvolvimento integral
dos estudantes com acbGes que venham
contribuir com o carater pedagdgico e os
momentos de aprendizagem. Alguns fatores
proprios dessa faixa etaria podem contribuir
para exposicao dos adolescentes, como o
desejo de pertencer ao grupo e a sensagao
de sentirem inatingiveis, isso pode torna-
los mais vulneraveis, ocasionando conflitos
pessoais e emocionais indesejados. No
decorrer do ano de 2014 o PET Cendrios
de Pratica e de Estdgios Curriculares
Noturno UFRGS, através da integracao
entre universidade e sociedade, obteve
demandas da escola Otdvio de Souza sobre o
tema sexualidade na adolescéncia e prop0s
uma oficina com o objetivo de contribuir
com a orientacdo sobre a salde sexual dos
adolescentes, destacando a sexualidade com
um componente fundamental da saude que
excede para além dos aspectos bioldgicos.
Queserevelatambématravésdasinfluéncias
do contexto social, altamente influenciado
pelos valores, crencas, atitudes, hdabitos e
comportamentos. Além disso, ressaltando
cuidados basicos de higienizacdo corporal;
informacdo sobre os principais sintomas,
formas de contagio e caracteristicas em
geral das principais Doencgas Sexualmente
Transmissiveis (DSTs) e apresentacdo dos
principais métodos contraceptivos ofertados
pelo SUS. Trata-se de uma oficina sobre




sexualidade na adolescéncia, foirealizada na
Escola Estadual Professor Otavio de Souza,
na cidade de Porto Alegre, o planejamento
foi com a coordenagdo pedagdgica da
instituicdo de ensino. A oficina aconteceu
com estudantes do 62 ano, foi construida
em trés momentos, sendo o primeiro uma
conversa sobre o tema “Sexualidade” e
aplicacdo do video “Como ndo explicar
sexo pros filhos” do canal Parafernalha.
No segundo momento aplicacdo do o
Jogo da Sexualidade, Verdadeiro (V) ou
Falso (F) e no terceiro avaliacdo realizada
pelos participantes. Compreende-se como
resultados a ampliacdo do conhecimento
entre estudantes e diferentes espacos da
sociedade; realizagdo de troca de saberes
entre académicos e a escola. Através da acao
em saude, os adolescentes da rede publica
de ensino sentiram-se empoderados para
o enfrentamento das vulnerabilidades que
comprometem o desenvolvimento escolar.
Conclui-se que a realizagdao dessa atividade
de aprendizagem tutorial de natureza
coletiva e interdisciplinar, contribuiu para a
atuacgao profissional pautada pela cidadania
e pela funcao social da educacdo superior,
introduzindo novas praticas pedagdgicas
na graduacdo. Consideramos que através
dessa oficina foi possivel resgatar o papel
social que a universidade tem como funcao,
conciliando o que se aprende e produz na
academia e aplicar no desenvolvimento de
uma comunidade. Por fim, é importante
enfatizar que a escola é um importante
espaco na sociedade para a percepcao dos
direitos a saude, sendo assim, é fundamental
essasacgoes integradas de lacosintersetoriais
gue respondam as especificidades de saude
da populagao adolescente.

ACOLHIMENTO COM AVALIACAO E
CLASSIFICACAO DE RISCO REVISAO
SISTEMATICA DA LITERATURA

Alaine Nicdcio Rosa, Rodrigo Santos da Silva,
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Maria Teresa Brito Mariotti de Santana,
Célia Maria Sales Vieira

Palavras-chave: acolhimento, classificacao
de risco e politica de humanizac¢ao no SUS

No contexto das praticas de atenc¢do 4 saude,
independente do nivel de complexidade no
qgual o cuidado acontece a escuta sensivel
é uma ferramenta fundamental para um
atendimento eficaz e humanizado. O
respeito ao proximo e o reconhecimento
da diversidade humana entendendo
que cada pessoa possui caracteristicas e
formas diferentes de encarar o processo
salde doenca e cuidado, possibilita uma
maior abertura do profissional na escuta
favorecendo uma melhor relagdo com o
usudrio. Busca-se nessa revisdo analisar
o efeito da escuta sensivel e qualificada
nas relagbes entre profissionais de saude
e usuarios, e os efeitos por ela produzidos
no atendimento de urgéncia em unidades
de pronto atendimento, a partir das
considerac¢des encontradas na tecnologia do
acolhimento com avaliacdo e classificacdo
de risco (AACR), conforme estabelece a
Politica Nacional de Humanizag¢ao do SUS.
A coleta de dados ocorreu em consulta
a artigos publicados em periédicos
nacionais indexados na base eletrbnica
de dados LILACS. A busca foi realizada
através do descritor “Acolhimento”. Foi
feita avaliacdo critica dos 30 artigos pré-
selecionados, conforme os critérios de
inclusao estabelecidos obtendo a mostra
do estudo conforme sejam: publicacdo
como artigo original abrangendo os anos de
2004 4 2011; escrito em lingua portuguesa;
disponibilidade  online com  acesso
gratuito do texto na integra, publicados na
América do Sul. Foram excluidos artigos
reflexdo, revisdo de literatura, relatos de
experiéncia, editorial, teses, disserta¢oes
sem publica¢do do artigo, livros, capitulo de
livros, resumos expandidos publicados em
anais de congresso, artigos repetidos ou que
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ndo retratavam, especificamente do tema
em estudo. Apds leitura foram excluidos
28 sendo que 02 artigos foram incluidos,
servindo como base para esse trabalho. Os
temasqueemergiramdaanalisedeconteudo
tematica: Acolhimento aos familiares
dos pacientes, avaliacdo acolhimento
com classificacdo de risco realizada pelos
profissionais de enfermagem. A escassez de
publicacOes referentes ao efeito da escuta
sensivel e qualificada na Unidade de Pronto
Atendimento de Urgéncia (UPA) é o primeiro
indicativo de que o tema tem sido pouco
discutido no meio cientifico. Um ponto
observado na literatura, e também nos
campos de pratica do cuidado em saude é
gue a estratégia de avaliacdo e acolhimento
com e classificacdo de risco é erroneamente
equiparado & triagem. Deve-se ressaltar
a necessidade da promocdo e realizacdo
de cursos de capacitacdo para a aplicacdo
adequada da estratégia de AACR e com ela
a escuta sensivel, baseado e fundamentado
na PNH/SUS aperfeicoando a capacitacdo
dos profissionais. Recomendo a inser¢do da
discussdo da politica nos 6rgaos formadores
(escolas de medicina, enfermagem e demais
areas de saude) para que haja a formacao
de profissionais capazes e voltados para as
necessidades e demandas do SUS.

ADOLESCENTE, APARELHOS
ELETRONICOS E INTERNET: Um
INDICATIVO DE PROBLEMAS

COMPORTAMENTAIS?

Rafaela Almeida Silva, Paloma Maranhdo
Ferreira Silva, Jéssica Ferreira de Moura
Pereira, Diana Carla Dias dos Santos,
Jakelline Cipriano dos Santos Raposo,
Betdnia da Mata Ribeiro Gomes

Palavras-chave: adolescente, internet,
salde mental

APRESENTACAO: Com o advento da Internet
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e o desenvolvimento de novas tecnologias,
é possivel observar mudancas nas relagoes
sociais vivenciadas pelos usudrios desses
dispositivos. A adolescéncia sofre forte
influéncias culturais, sendo uma fase em
gue se nota uma interferéncia direta dessas
tecnologias, que ao mesmo tempo que
aproxima, também separa, pois é possivel
perceber como o advento e o acesso,
cada vez maior as novas tecnologias, tém
motivado modificagdes na maneira como
os individuos se comunicam, se relacionam,
aprendem, e inclusive, se comportam.
Tendo em vista o que foi exposto, o objetivo
desta pesquisa é verificar o tempo de uso de
aparelhos eletronicos pelos adolescentes e
guais os mais utilizados por eles, com seus
possiveis sinais de alerta para problemas
comportamentais. Desenvolvimento do
trabalho: Foi adotado o delineamento de
um estudo epidemioldgico transversal. A
amostrando probabilistica foiconstituida por
estudantes de ambos os sexos, matriculados
em uma escola da rede publica estadual, da
regido metropolitana do Recife. Os dados
foram coletados através de um questionario
orientado, por questdes construidas com
base no modelo proposto por Hughes-
Hassell e Agosto (2007). Resultados: A
maior parte dos entrevistados é do sexo
feminino (52,6%) e cursando o segundo
ano do ensino médio (42,9%). As anadlises
demonstraram que a maioria tem acesso a
internet (99,6%), utilizando-a diariamente
(88,7%) e por mais de 10 horas por dia
(59,4%). Houve um predominio do uso de
dois ou mais aparelhos (70,3%), sendo que
o mais utilizado foi o smartphone (65,4%).
Foi observado que hd um sentimento
negativo (ansiedade, irritacdo, apreensao,
tédio e falta de concentracdo) quando os
adolescentes sdo proibidos de usar (66,8%)
ou ficam longe do aparelho por algum
tempo (66,8%). Os adolescentes também
relataram sentir-se dependente (62,9%)
dessas tecnologias. Consideragdes finais:
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Os estudantes estdo utilizando a internet
de forma excessiva, podendo relacionar
problemas comportamentais associado a
padrdes alarmantes do uso, assim como
de suas consequéncias quando proibidos
ou distanciados do objeto tecnoldgico. E
necessario refletir sobre como o setor saude
esta preparado e/ou capacitado para lidar
com esse quadro cada vez mais frequente,
visto que essa realidade, no Brasil, ainda é
recente e as pesquisas sao incipientes.

ADOLESCER NO CENARIO DE
VULNERABILIDADE: O ESPACO DA
ESCOLA NA PREVENGCAO AO USO DE
DROGAS

Emanueli Paludo, Edna Linhares Garcia,
Mauriceia Eloisa Moraes, Julia Souza de
Moraes, Vitoria Merten Fernandes

Palavras-chave: Adolescéncia, Drogas,
Escola

Este trabalho apresenta uma discussao
sobre drogas, adolescéncia e educagao.
No ano de 2010 a pesquisa “A Realidade
do Crack em Santa Cruz do Sul” iniciou um
levantamento de dados sobre usuarios de
crack e familiares para auxiliar na definicao
de estratégias para o enfrentamento dos
problemas advindos do uso de crack e outras
drogas. A pesquisa foi aprovada pelo Comité
de Etica em Pesquisa, da Universidade de
Santa Cruz do Sul (n® 2527/10) e todos
participantes assinaram um Termo de
Consentimento. Numa primeira etapa
foram entrevistados 100 usudrios de crack
e 100 familiares de usudrios, contatados por
meio de servicos de saude e associacOes
comunitdrias. Os dados apontaram que o
uso de drogas tem inicio em idade precoce
entre 10 a 15 anos, seguido de 16 a 21 anos
(GARCIA et al., 2012). Uma segunda etapa
propOs a andlise das entrevistas realizadas
com familiares a partir de metodologia
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qualitativa, especificamente da analise dos
sentidos produzidos no cotidiano (SPINK,
2000). A terceira etapa da pesquisa designou
incluir as escolas do municipio — localizadas
em territérios onde o trafico de drogas
se presentifica com muita intensidade —
como espago para escuta das narrativas de
adolescentes sobre as drogas, buscando
compreender a dimensdo que esta tematica
ocupa nos processos de subjetividade do
sujeito adolescente. Objetivou-se evidenciar
e analisar estratégias d fortalecimento
e espacos de protecdo dentre outros
fatores que ajudam a ndo construir ou
sustentar demandas de drogas frente a
uma permanente e cotidiana oferta. Para
operacionalizacdo da proposta, realizou-
se rodas de conversa em trés escolas
diferentes, ao longo de quatro encontros
por escola, com a participacdio de 30
adolescentes de 10 a 17 anos. Constatou-se
gue os adolescentes participantes procuram
a escola buscando participar de projetos,
atividades esportivas, de lazer, encontrar
amigos e, finalmente, frequentar aulas,
sobre as quais ndo demonstram desejo
entusiastico de participacdo. Percebeu-se
gueaescolarepresentaum lugardeprotecao
do cotidiano violento das ruas do bairro em
gue moram e que, embora gostem muito do
seu local de nascimento, expressam direta
e indiretamente desejo de ndo estarem
mais no local, apresentando angustia frente
o desejo por mudanca de endereco. Desta
forma é possivel observar que a droga se
faz presente pelo contexto da violéncia
produzida pelo trafico e pelo envolvimento
deste no cotidiano dos adolescentes.
Conclui-se que quando o assunto é droga, ha
uma dificuldade na abordagem do tema por
parte dos professores e dosadolescentes,em
contrapartida, observa-se que apés iniciada
as atividades, os estudantes demonstram
interesse na discussao, expressando uma
necessidade de que se constituam espacos
para debaterem esta problematica sem
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julgamentos morais, uma vez que finda
por se tratar de um assunto de extrema
intimidade para eles, especialmente pelo
envolvimento que suas narrativas revelam
ao longo da pesquisa.

ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO:
UM TRABALHO DE INTERVENGAO NA UBS
CARLOS MAZALLA EM VILHENA/RO

Sorgalim Benavides Garcia, Ana Cecilia
Demarqui Machado, Ulises Estrada Chacon

Palavras-chave: Amamentac¢dao, Educacao
em Saude, Estratégia de Saude da Familia

O leite materno é o melhor alimento para
a crianga nos primeiros meses de vida (0-6
meses). No entanto, observa-se que essa
pratica ndo é comum em grande parte dos
municipios brasileiros. Na Estratégia da
Saude da Familia (ESF) Anjo Ariel, no Setor
19, municipiode Vilhena/RO, existem poucas
informacdes quanto a adesdo das maes no
ato de amamentar. Observou-se que nas
consultas de Puericultura e Pré-Natal as
mades e gestantes mostraram nenhum ou
pouco interesse em amamentar 0s seus
bebes. A equipe de trabalho observou como
pratica mais frequente uma amamentagao
de forma mista. Sabendo que toda unidade
basica de saude pode se tornar uma
Unidade Bdsica Amiga da Amamentacao,
a referida unidade resolveu formar e criar
grupos de apoio a amamentacdo com
gestantes e mdes de criangas de até um ano
de idade. O projeto de intervengao contou
com a participacdo dos profissionais da ESF
Anjo Ariel (médica, enfermeira, odontéloga,
técnicos de enfermagem e agentes de saude)
com quem foram realizados dois encontros
num intervalo de trés dias, no més de
novembro, para a aplicacao do instrumento
de coleta da informacdo sem definicdo
inicial do nUmero maximo de participantes.
Nesses encontros, ocorreram rodas de

Saude em Redes. 2016; 2 (1) suplem

conversa e depoimentos. Realizamos oito
encontros, entre os meses de novembro
a marc¢o. De acordo com os depoimentos
pode-se concluir que houve interesse geral
guanto a importancia da amamentacdo,
assim como o uso de técnicas corretas para
essa pratica. Estes momentos serviram de
incentivo na criacdo de um grupo de apoio
na nossa Unidade, como instrumento de
divulgacdo para a populacado, destacando os
beneficios para mae-filho.

ALEITAMENTO MATERNO: CONHE-
CIMENTO E PRATICAS DAS GESTANTES
QUE REALIZAM PRE NATAL DE ALTO
RISCO NA UNIDADE DE REFERENCIA
ESPECIALIZADA (URES), SANTAREM,
PARA

Gisele Ferreira de Sousa, Ana Paula Lemos
de Aradjo, Antonia lIrisley da Silva Blandes,
Cristiano  Gong¢alves  Morais, Géssica
Rodrigues de Oliveira, Victor Hugo Barroso
Coelho, Simone Aguiar da Silva Figueira

Palavras-chave: Aleitamento materno,
educacdo em saude, Gestantes

APRESENTACAO: O leite materno é o
principal alimento destinado a alimentagao
dos recém-nascidos, pois apresenta
grandes efeitos benéficos ligados a sua
rica composicdo de vitaminas, proteinas
e anticorpos. E de facil acessibilidade e
baixo custo, e traz beneficios tanto a mae
quanto ao filho'. No entanto, apesar das
suas qualidades e eficacia comprovada
tem havido frequente desmame precoce
dos lactantes. Dos aspectos elencados
a essa situacdo, a pratica erronea do
aleitamento, o nivel de informacdao da mae
e a influéncia sociocultural como: habitos,
crengas e tradigdes s3ao os que mais se
destacam. Mediante a isso o pré-natal e
as praticas educacionais empregadas na
atengdo primaria sao de suma importancia




como agentes desmistificadores de
saberes err6bneos enraizados em meio a
populacdo?®. Esta pesquisa teve por objetivo
avaliar o conhecimento e praticas das
gestantes que realizam pré-natal na URES.
DESENVOLVIMENTO: Pesquisa de campo,
guantitativa, realizada pelos académicos do
3° ano de Enfermagem da Universidade do
Estado do Para, na Unidade de Referéncia
Especializada em pré-natal de Alto risco.
A amostra pesquisada foram 14 gestantes
atendidas no pré-natal referente ao més
de Junho de 2015, onde foi aplicado
guestionario semiestruturado junto as
gestantes, apds a assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido. Os
dados obtidos foram tabulados e analisados
no software Excel® 2010. RESULTADOS:
Das pesquisadas 42,86% eram multiparas,
28,57% primigestas, 21,43% secundigestas
e 7,14% tercigestas, cerca de 64,29%
afirmaram ja terem amamentado, 66,67%
o fizeram em tempo superior a 6 meses.
Dos beneficios elencados ao aleitamento
materno para o bebé 50% referenciou
protecdo e 50% nutrigdo, quanto a
orientacdo do tempo de amamentacdo
exclusiva 78,57% afirmaram que o tempo
ideal seria de 6 meses. Quanto a doencas
qgue impossibilitariam a amamentacdo
destacaram-se HIV com 35,71% e Cancer
de mama com 32,14%. Em relagdo ao medo
de amamentar 50% afirmou possui-lo,
64,29% afirmaram ndo ter medo dos seios
cairem, 78,57% afirmaram nao existir leite
fraco. 78,57% enunciaram poder exercer
atividade remunerada mesmo estando
em periodo de amamentacdo, desde que
se faca ordenha. CONSIDERACOES FINAIS:
A pratica de orientagbes em saude é um
meio profilatico que auxilia na diminuicdao
de doencas e agravos a saude. No que se
associa ao aleitamento materno é tido
como um dos principais meios de controle
e/ou intervengdes junto a genitora e ao
concepto, a fim de evitar baixo peso,
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infeccOes gastrointestinais e até mesmo
morte neonatal. Por isso se faz necessario
o papel ativo dos profissionais de saude
em meio a comunidade objetivando a
sensibilizacdo quanto a importdncia do
Aleitamento Materno.

AMAMENTACAO COMO UM PROCESSO
FAMILIAR: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Odaleia de Oliveira Farias, Herta de Oliveira
Andrade, Ivana Cristina Vieira de Lima,
Suellen Viana Lucena

Palavras-chave: Amamentagdo, Processo
familiar, aleitamento materno

APRESENTACAO: A Organizacdo Mundial
da Saude (2014) recomenda aleitamento
materno exclusivo durante os primeiros
seis meses de vida e, posteriormente,
aleitamento materno adicionado de dietas
complementares até os 24 meses. Além de
oferecer protegao e nutrigdo paraascriangas,
a amamentacdo possibilita a melhoria da
saude familiar, tanto fisica como psicoldgica.
No entanto, as taxas de aleitamento
materno ainda sdo insatisfatdrias (Dennis et
al., 2014), e o descrédito da amamentacao
decorre de varias fatores, a exemplo do
proprio nivel educacional dos pais. O
objetivo deste estudo foi identificar as
evidéncias da literatura sobre a relagao
entre o apoio ao aleitamento materno e a
melhoraria dos indices de amamentac3o.
METODOLOGIA: Revisao integrativa
realizada em novembro de 2014, ao final
da disciplina Desenvolvimento Familiar,
durante intercambio na Universidade de
Trent, em Peterborough, Canada. A revisao
fundamentou-se em estudos disponiveis
na base de dados da Universidade de
Trent, publicados em nos anos de 2012 a
2014. As evidéncias identificadas foram
divididas em trés categorias: 1. Vantagens
da amamentacdo exclusiva durante os
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seis primeiros meses de vida; 2. Descricdo
dos fatores que contribuem para redugao
nos indices de aleitamento materno; e,
3. O apoio familiar na amamentacdo.
RESULTADOS: Como  vantagens do
aleitamento materno foi destacada a sua
repercussdo positiva na saude mental das
criangas e das maes, adequacao nutricional
ascriangas, e o baixo custo. Umdos principais
problemas relacionados a manutencdo
da amamentacao é a dificuldade da mae
concilia-la com o trabalho. A adesdao a
amamentac¢do se relaciona positivamente
com a idade e grau de instrucdo materna,
e negativamente com o numero de filhos
e a insercdo em programas de nutrigdo
complementar. Sobre o apoio familiar
durante o aleitamento materno, identificou-
se que as maes que recebem apoio familiar
amamentam mais. Além disso, o papel
dos pais neste processo € importante
para prote¢cdo e nutricdo da mae e da
crianga, promovendo o cuidado integral do
bindmio mae e filho, protecdo e nutricdo.
CONSIDERACOES FINAIS: Além de todas as
vantagensparaasaudefisica,aamamentacdo
esta relacionada com resultados
cognitivos positivos e com a melhora nos
relacionamentos familiares. Os obstaculos
encontrados para a amamentac¢dao apontam
para a necessidade de ajustes sociais que
possibilitem essa pratica. A amamentacao
é melhor implementada quando a familia
esta envolvida, sendo assim parte essencial
no processo de paternidade e maternidade.

ANALISE DAS NARRATIVAS SOBRE O USO
DE MEDICAMENTOS DE ESTUDANTES DE
ENFERMAGEM

Agne Oliveira do Prado Morais, Rogério Dias
Renovato

Palavras-chave: Educacdo em Enfermagem,
Narrativas pessoais, Farmacologia
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A narrativa é um meio de expor as
experiéncias de acontecimentos passados,
relatando-se as experiéncias boas e ruins,
para que possamos refletir no que foi
feito, no que poderia ser feito, e no que
pode melhorar. As narrativas sao relatos
de experiéncias dos estudantes, a partir
de sua vivéncia e experiéncias com o
uso de medicamentos, e funcionam
como disparadores de discussdes. Nessa
perspectiva, o presente trabalho tem
como objetivo analisar as narrativas sobre
uso de medicamentos dos estudantes do
Curso de Graduag¢dao em Enfermagem da
Universidade Estadual de Mato Grosso do
Sul, no municipio de Dourados, em que a
disciplina de Farmacologia é ministrada
na segunda série. Trata-se de pesquisa
gualitativa, descritiva e exploratdria, cuja
andlise foi dada através da Interpretagao
de Sentidos, utilizando como referencial
tedrico o conceito de praticas de medicacao
proposto por Conrad e representacdes
culturais desenvolvido por Stuat Hall.
Foram incluidos os académicos do Curso de
Graduagdo em Enfermagem da Universidade
Estadual do Mato Grosso do Sul (UEMS),
gue estivessem matriculados nas disciplinas
de Farmacologia aplicada a Enfermagem |, e
gue consentiram em participar da pesquisa
através de um termo de consentimento
livre e esclarecido (TCLE). No inicio da
disciplina de Farmacologia aplicada a
Enfermagem |, o estudante é convidado
a narrar suas experiéncias de medicacao,
relatando seus nomes, possiveis efeitos
colaterais, posologia, questdes sensoriais,
dentre outros. O estudante também foi
incentivado a buscar em suas memodrias
os relatos de seus familiares, buscando
indicios de suas experiéncias ja vivenciadas.
Essas narrativas sdo relatadas por escrito e
estdo incorporadas ao processo educativo
da disciplina, bem como incorporam o
portfélio do estudante. Foram analisadas
11 narrativas. As narrativas trouxeram




as experiéncias pessoais com o uso de
medicamentos, destacando a narracdo
sobre uso frequente de medicamentos
desde a infancia dos académicos e de suas
familias, porém poucas narrativas trouxeram
a reflexdo critica sobre o uso. Dessa forma,
os resultados serviram para uma melhor
percepgao do conhecimento e compreensao
das experiéncias de medicagcbes dos
estudantes de enfermagem presentes nas
narrativas, que podem refletir no processo
de cuidado dos futuros enfermeiros em
relagao a medicagao.

ARTICULACAO ENTRE SAUDE E ARTE: A
PRATICA DA MiSTICA COMO FERRAMENTA
PARA A FORMACAO DE PROFISSIONAIS DA
AREA DA SAUDE

Cristina  Camargo Pereira, Fernando
Marcello Nunes Pereira, Maria das Gragas
Freitas de Carvalho, Cdssio Henrique Alves
de Oliveira

Palavras-chave: Formacdo Profissional,
Sistema Unico de Saude, Mistica

Apresentagao: 0] Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) é um
movimento social camponés com foco nas
qguestdes de trabalhadores(as) e rurais do
campo e na defesa da Reforma Agraria. No
Brasil, o MST tem sido alvo de estudo nos
mais diversos campos do saber, em especial
na area da saude, evidenciando, assim, suas
contribuicdes e magnitude de acbes na
sociedade. Durante sua trajetdria de luta
e organiza¢do, entre inumeras atividades
e acdes, o movimento desenvolveu uma
pratica de educacdo popular denominada
mistica. Neste contexto, este trabalho visa
problematizar a sistematizacdo da pratica da
mistica para a educagdo em salde como um
recurso na formacdo de profissionais da area
da saude. Desenvolvimento do trabalho: No
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desenvolvimento deste trabalho realizou-
se uma pesquisa de revisdao integrativa
com andlise de um conjunto diversificado
de fontes, que incluiu materiais impressos
publicados pelo MST, imagens, videos e
artigos cientificos. Além disso, realizou-
se também uma vivéncia em campo, no
qual, por meio do Estagio Interdisciplinar
de Vivéncia (EIV), fez-se uma imersdo, com
duracao de vinte dias, em assentamentos
de reforma agraria do MST. Resultados e/
ou impactos: A mistica é desenvolvida
em diferentes espacgos e circunstancias e
pode ser compreendida como uma pratica
cultural e politica, no qual, incluiu musicas,
poesias e simbolos. Os grupos criam
coletivamente representacdes que visam
agir na realidade, e durante sua realizagdo
é possivel se comunicar de maneira eficaz
com os sujeitos, a medida que se reivindica e
discutem-se temas como: saude, educacao,
emprego e moradia. Consideragdes finais: O
uso da mistica direcionada para a formacao
profissional na drea da saude se faz um
importante instrumento de educagao
popular em saude, uma vez que é possivel
sensibilizar e humanizar profissionais e
estudantes em formacdo, para que estes
se identifiquem como atores sociais no
processo de transformacdao da sociedade,
gue contemple a luta em defesa do Sistema
Unico de Saude (SUS). Além disso, a mistica
enquanto uma estratégia pedagdgica com
foco na formacdo para a saude possibilita
promover o rompimento com o modelo de
atencdo a saude tradicional, pois direciona-
se a implementacdo de uma abordagem
inovadora, capaz de expressar sentimentos,
lutas, sonhos e o imaginario por meio
das representacbes culturais, integrando
educacao, arte e saude.
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ATENGAO PRIMARIA EM SAUDE
E MEDICINA FAMILIAR EM CUBA:
CONVIVENCIAS E AFETACOES

Adriana Roese, Rosane Machado Rollo,
Cristianne Famer Rocha

Palavras-chave: Sistemas Nacionais de
Saude, Atencdo Primaria a Saude, Brasil,
Cuba, Sanitarista

APRESENTACAO: Vdrias tendéncias
sociodemograficas estdo acionando a
promocao de mudancas nos sistemas de
saude. A caréncia global de profissionais
de saude, a maior complexidade das
necessidades de saude e a importancia
da garantia ao acesso e a cobertura
universal, exigem estratégias inovadoras
de organiza¢do de trabalho na atencdo a
salde. Neste sentido, conhecer e vivenciar
os modos de organizacao dos mais diversos
sistemas de saude, a fim de identificar as
melhores praticas de organizacdo, para a
melhoria e ampliacdo da atencdo a saude,
¢ um movimento importante na formacgao
dos profissionais da saude. Neste contexto,
a participacdo no Curso em Atencao
Primdria em Saude e Medicina Familiar em
Cuba, organizado e promovido pela Escola
Nacional de Saude Publica (ENSAP) de Cuba,
de 19 a 30 de janeiro de 2015, foi desafiador
e instigante. O presente relato tem
como objetivo descrever as experiéncias
vividas durante o Curso e, a partir dai,
analisar a potencialidade desta atividade
na formagdo profissional do sanitarista.
DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO: A
vivéncia aconteceu por meio de atividades
em sala de aula, visitas aos servigos de
saude e outros espagos/equipamentos
de promocdo, educacdo e participacdo
social, e teve como processo avaliativo
um seminario de analise comparativa dos
Sistemas Nacionais de Saude de Cuba e do
Brasil. Neste Semindrio, os participantes
foram divididos em trés grupos e, a
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partir de temadticas (cobertura e direito
universal, politicas publicas e programas
de saude), previamente indicadas pela
Coordenacao, compartilharam suas
observacbes e conhecimentos com os
demais. A experiéncia, construida através
de espacos de praticas dentro do modelo
de atencdo primaria cubano, e o debate
fomentado pelo Seminario, trouxe reflexao
critica e propiciou o desenvolvimento de
aprendizagens significativas. RESULTADOS:
Como resultados, podemos afirmar que,
o curso ampliou o conceito de saude e
habilidades profissionais, uma vez que
abordou temas, experiéncias e praticas
inovadoras e criticas. Da mesma forma, a
interagdo com usuarios, trabalhadores e
comunidade, no seu cotidiano, fortaleceu
praticas interdisciplinares em saude e a
construgdo coletiva de conhecimentos.
Com o curso, conhecemos mais a respeito
do direito universal a saude e das politicas
publicas voltadas aos cidadaos, expressdes
maximas do Sistema Nacional de Saude
cubano. Sabe-se que Cursos focados na
pratica sdo importantes ferramentas na
formacdo profissional, tendo em vista a
imersdo nos servicos e a observacdo critica
que proporcionam. CONSIDERACOES
FINAIS: A diversidade de informacGes troca
de experiéncia e integracdo, é indiscutivel.
Entretanto, uma das fragilidades do Curso
foi as visitas acontecerem em espacos
previamente escolhidos pela ENSAP, o que
restringiu a possibilidade de verificarmos
realidades diferentes ou indesejadas pelos
organizadores. A reflexdao intensa sobre a
experiéncia vivida, e o contato com o mundo
do trabalho demonstrou que o Curso em
Atencdo Primdria em Saude e Medicina
Familiar em Cuba produziu conhecimentos
significativos, e, tem grande potencialidade
na formacao profissional do sanitarista, para
a problematizacdo da realidade sanitdria
local e para um cuidado diferenciado em
saude.




ATUACAO DA ESTRATEGIA DE SAUDE
DA FAMILIA E ESCOLA NA ORIENTACAO
SEXUAL: UMA  PERSPECTIVA  DE
INTERSETORIALIDADE

Aldrin de Sousa Pinheiro, Lucia Rejane
Gomes da Silva, Maria Berenice Alho da
Costa Tourinho

Palavras-chave: Orientacdao Sexual, Politicas
Publicas, Intersetorialidade

Apresentacdo: esta investigacdao abordou
a tematica sexualidade e orientacdo
sexual de adolescentes e jovens pautada
no exercicio da sexualidade de forma
cidadd. A pesquisa objetivou analisar
como o trabalho de orientagdo sexual de
adolescentes e jovens é desenvolvido na
perspectiva da intersetorialidade entre
saude e educac¢do. Desenvolvimento: foram
levantadas as caracteristicas pedagodgicas
e metodoldgicas utilizadas por professores
e por profissionais das equipes de saude
da familia de um municipio da Amazonia
Ocidental e as perspectivas de interseccdo
entre a escola e os servicos de saude para
o trabalho de orientacdo sexual. Apés a
aplicacdo de questionarios, foi utilizada a
Andlise de Conteldo proposta por Bardin
(2009) para a andlise das respostas do
guestionario e levantamento das categorias
tematicas. Resultados: foi possivel observar
qgue o trabalho de orientacdo sexual é
caracterizado por atividades pontuais, fora
da programacao e motivada pela demanda
dos adolescentes e jovens. A familia foi
considerada a principal responsdvel pela
orientacdo sexual, além de exercer um
papel restritivo para o desenvolvimento do
trabalhonosdoissetoresdevidoaosaspectos
morais e religiosos por ela abordados. O
despreparo profissional emergiu como
um dos fatores determinantes para a nao
realizacao do trabalho de orientacdo sexual
naescola,devidoafaltadeapoioinstitucional
para a educacdo permanente e recursos
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didaticos. As perspectivas para o trabalho
intersetorial pontuadas pelos participantes
ficaram limitas as acGes ja existentes na
pratica, como as palestras, projetos, dentre
outros. Apenas um professor sugeriu uma
proposta concreta de acgdo, inserindo
o orientador educacional como agente
ativador. Foram sugeridas com base no
referencial tedérico pautado em Paulo Freire,
algumas estratégias a serem utilizadas
pelos dois setores. Consideracdes finais: a
intersetorialidade entre saude e educacdo
como alternativa para o desenvolvimento
do trabalho de orientacdo sexual parece
ainda flutuar no campo das ideias e
amarrada apenas nos discursos e, apesar de
algumas iniciativas governamentais como o
SPE e PSE estimularem a intersetorialidade,
estes nao tém dado conta da complexidade
gue envolve a sua legitimacdo nas escolas
e nos servicos de saude. E necessario
que acdes de educagdo permanente e
de desenvolvimento de estratégias para
o trabalho da orientacdo sexual sejam
estimuladas.

ATUACAO DE AGENTES COMUNITARIOS
DE SAUDE NO CONTEXTO AMAZONICO:
PRINCIPAIS ENTRAVES VIVENCIADOS
NA PRATICA COTIDIANA

Claudia Ribeiro de Souza, Jonata Ribeiro de
Sousa, Julia Freire Souza Leal, Alessandro
Santos Bonfim de Almeida, Maria Tatiane
Gongalves Sd, Ménica Karla Vojta Miranda,
Leilane Ribeiro de Souza

Palavras-chave: Agentes Comunitarios de
Saude, Atencdo Primdria a Saude, Regido
Amazobnica

Apresentacdo: O Agente Comunitdrio
de Saude (ACS) representa o elo entre a
populacdo e a Atengao Basica a Saude no
Brasil e deve responder positivamente
ao amplo espectro de demandas da
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populacdo. Na Amazbnia, a dimensdo
territorial e geografica, somado aos
entraveis sociais e politicos existentes,
muitas vezes impossibilitam a oferta de
servicos de qualidade, por isso, objetivou-
se conhecer as principais dificuldades
laborais vivenciadas por ACSs, dentro do
contexto Amazobnico. Desenvolvimento do
trabalho: trata-se de um estudo descritivo,
quantitativo, de carater transversal, em que
foi aplicado um questiondrio estruturado,
a 35 ACSs, contendo perguntas acerca dos
desafios laborais presentes no cotidiano
dos mesmos. O estudo é fruto de um
projeto de extensdo universitaria (Campus
Avancado), da Universidade do Estado do
Para, efetuado em um municipio da regido
oeste do Para, no ano de 2014. Resultados:
Os dados permitiram identificar que a
amostra era composta, em sua maioria, por
integrantes do género feminino (60%), com
ensino médio completo (57,1%), renda de
até 1 saldrio minimo (91,4%) e média de
4,5 anos de tempo de atuacdo profissional.
Sobre as dificuldades, 100% relataram
fragilidade quanto a competéncia técnica,
na abordagem as mais diversas situacoes
de saude; O enfermeiro despontou como
a principal fonte de informacao frente as
problematicas diarias de trabalho (57,1%)
e suporte de treinamento (80%); o motivo
de maior preocupacdo no agir cuidador
do ACS, foi ndo saber atuar em situagoes
inesperadas (42,8%); 28,5% apontaram a
falta de recursos (infraestrutura e recursos
humanos) e pouco conhecimento tedrico-
pratico inerente a sua profissdo, como os
entraves que mais interferem na prestagao
de uma assisténcia humanizada e de
gualidade. Consideracodes finais: A partir dos
resultados, pode-se inferir que é de extrema
urgéncia garantir capacitacdes e condicdes
gue otimizem o trabalho dos ACSs junto a
comunidade, uma vez que estes sao atores
principais na Atencdo Primdria a Saude,
trabalhando primordialmente em prol da
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valorizacdo da vida da populacdo, e que
sua area de atuacdo (Amazobnia) necessita
ser vista com um olhar diferenciado,
considerando as peculiaridades da mesma.

AUTOMEDICAGAO EM ATENDENTES DE
FARMACIA E DROGARIAS DE CAMPO
GRANDE - MS

Patricia Espinosa dos Santos, Maria de
Lourdes Oshiro

Palavras-chave: automedicacao,
medicamentos, uso de medicamentos

A automedicacdo é uma pratica definida
como o uso de medicamentos sem
prescricdo médica, sendo o proprio
paciente quem decide qual o medicamento
sera utilizado. O ato de automedicar-se
muitas vezes é influenciado por amigos,
familiares e balconistas de farmacia. O
uso indiscriminado dos medicamentos é
fator de risco para o desencadeamento
de resultados insatisfatérios apds o seu
consumo, mesmo os medicamentos isentos
de prescricdo devem ser utilizados sob
orientacdo e indicacdo farmacéutica. O
objetivo do presente trabalho foi verificar o
uso de medicamentos por automedicacdo
em atendentes de drogarias de Campo
Grande - MS. Em relagdo ao método, foi
realizado um estudo descritivo transversal
com 55 atendentes durante o periodo
de dezembro de 2014 a janeiro de 2015.
Dos entrevistados 65,5% eram do sexo
masculino e 34,5% eram do sexo feminino,
com idades entre 17 e 57 anos e com
diferentes graus de escolaridade. De
acordo com os dados 93,1% consumiram
medicamentos sem prescricdo médica, os
analgésicos e antitérmicos foram os mais
consumidos, sendo a dipirona sédica a mais
relatada, a segunda classe terapéutica mais
utilizada foram os anti-inflamatérios 12,8%,
dentre eles o ibuprofeno, seguida pelos
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contraceptivos 9,1%, 44,82% baseiam-SE na
orientacdo de médicos e 75,87% procuram
ter os medicamentos disponiveis em casa.
Os resultados da pesquisa revelaram que
a automedicacdo é praticada por muitos
dos atendentes de drogarias, evidenciando
a necessidade de acdes de educacdo em
saude, com a participacdo de profissionais
da drea da saude, em especial os
farmacéuticos para promover o uso racional
de medicamentos.

AVALIACAO  ANTROPOMETRICA  DE
ADULTOS ATENDIDOS EM ACAO SOCIAL NO
MUNICiPIO DE CAMPO GRANDE-MS: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

Marcela Costa Mendes Costa, Bruna
Gabriella da Silva Batista, Vdnia Paula Stolte
Rodrigues, Bruna Alves de Jesus

INTRODUCAO: A obesidade é um
importante problema de saude publica
mundial e mantém estreita relacdo
com outras doencas, como da diabetes,
hipertensao arterial e dislipidemias.
Associadas, essas doencas sdo responsaveis
por importante taxa de mortalidade na
populacdo mundial, fazendo com que
sejam prioridades a Organizacdo Mundial
da saude (OMS). Sendo um importante
problema de salde publica, a obesidade é
uma doenca de alta prevaléncia que traz
implicacOes sociais, psicoldgicas e médicas.
OBIJETIVO: relatar o perfil antropométrico
de populacdo atendida por académicos
do curso de enfermagem durante uma
acdo social comunitaria. DESCRICAO DA
EXPERIENICA: um relato de experiéncia de
uma acao realizada na comunidade por
académicos do curso de Enfermagem da
Faculdade UNIGRAN Capital, onde foram
realizadas avaliacdo antropométrica (peso,
altura, IMC e circunferéncia da cintura) e
orientacbes voltadas para prevencdo de
doengas cardiovasculares. As informacdes
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foram apresentadas por meio de frequéncia
percentual. RESULTADOS E DISCUSSAO:
Ao todo foram atendidos 162 individuos
de ambos os géneros durante a acdo,
prevalecendo 57% a populacdo masculina
e 43% feminina. Houve variacdo de faixa
etaria entre homens e mulheres, onde a
populacdo masculina variou de 10 a 75 anos
e a feminina entre de 15 a 72 anos. Entre
os homens, 40% foram avaliados como
eutroficos e as mulheres, 45%. No total,
45% das pessoas encontravam-se dentro da
normalidade nutricional. O sobrepeso foi
observado em 42% dos homens e 35% das
mulheres. O IMC maior que 30, indicativo
de obesidade grau |, foi identificado em um
total de 25% das pessoas. A circunferéncia
abdominal aumentada (maior que 102cm
para homens e maior que 88cm para
mulheres) esteve presente em 41,97% da
populacdo atendida. Observou-se que a
ocorréncia de obesidade esteve aumenta
para a idade superior a 24 anos. De
maneira geral, observou-se um aumento
de circunferéncia abdominal elevado
independente do IMC adequado. Pessoas
que estdo na faixa da normalidade de IMC
mas que apresentam acumulo de excessivo
de gordura abdominal, devem preocupar-
se tanto quanto aquelas que estdo com
excesso de peso, pois estdo igualmente
vulneraveis a riscos cardiovasculares.
Foram realizadas orientagcdes sobre
alimentacdo saudavel e pratica de atividade
fisica como importantes instrumentos
para a promog¢ao a saude e reducdo de
riscos cardiovasculares. CONSIDERACOES
FINAIS: Apesar das agdes para prevengao
e orientacbes sobre a obesidade e suas
implicagGes na saude publica, ela continua
apresentando-se como um importante
e crescente problema. O profissional de
saude precisa investir em estratégias para
atuar de maneira mais efetiva na promocao,
protecdo e recuperacdo da saude desses
individuos.
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AVALIAGCAO DAS HABILIDADES COGNITIVAS
REQUERIDAS PELOS ESTUDANTES DE
MEDICINA DA UNIVERSIDADE ESTADUAL
DE MATO GROSSO DO SUL, DURANTE OS
MODULOS: CONCEPCAO E FORMACAO DO
SER HUMANO (CFSH) E ABRANGENCIAS
DAS ACOES EM SAUDE (AAS)

Mirella Ferreira da Cunha Santos, Rafaela
Palhano Medeiros Penrabel, Ana Paula
Machado, Anna Ariel Polegato Martins,
Rosilene Canavarros Monteiro, Samira Dias
dos Passos

Palavras-chave: Aprendizagem baseada em
problemas, Metodologias Ativas, Objetivos
de aprendizagem

APRESENTACAO: A Taxonomia de Bloom
(1956) é um instrumento que proporciona
a classificacdo hierarquica de objetivos de
aprendizagem e pode ser utilizada para
planejar mddulos instrucionais. Segundo
a Taxonomia de Bloom Revisada (2001) os
objetivos sdo classificados segundo seis
niveis cognitivos: Lembrar, Entender, Aplicar,
Analisar, Sintetizar e Criar, proporcionando
ao discente a capacidade de aplicar e
transferir o conhecimento adquirido.
Considerando que o curso de Medicina
da UEMS possui curriculo integrado,
baseado principalmente no método da
Aprendizagem Baseada em Problemas. O
objetivo do trabalho foi correlacionar e
avaliar as habilidades cognitivas requeridas
dos académicos de Medicina da UEMS,
por meio dos verbos selecionados para os
objetivos de aprendizagem, nos médulos:
Concepcdo e Formacdo do Ser Humano
e Abrangéncias das Ac¢Ges em Saulde.
DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO: Foi
utilizada uma andlise documental das fichas
de objetivos de aprendizagem, construidas
pelos estudantes em cada um dos 18
problemas, sendo nove do mddulo AAS e
11 do mddulo CFSH. RESULTADOS: No total,
foram analisadas 108 fichas de objetivos de
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aprendizagem, pertencentes a seis grupos
tutoriais, totalizando os 18 problemas
resolvidos. Foram utilizados 303 verbos
na construcdo dos objetivos do moddulo
de CFSH, sendo que os mais utilizados
pertencem aos primeiros niveis cognitivos
da taxonomia (lembrar e entender), ja
no moédulo de AAS foram utilizados 206
verbos, sendo prevalentes os aplicdveis ao
primeiro nivel cognitivo da classificacdo
o do conhecimento. Embora, em ambos
os modulos, tenha sido observada uma
variabilidade de verbos, determinantes
nos objetivos educacionais, houve pouca
discordancia quanto ao nivel cognitivo
dos mesmos. CONSIDERACOES FINAIS: Os
modulos tematicos analisados propdem
um aprofundamento nos conhecimentos
trazidos pelos discentes, desta forma,
era esperado que os verbos utilizados na
formulacdo dos objetivos de aprendizagem
se enquadrassem aos dois primeiros niveis
cognitivos da taxonomia, entretanto, este
resultado demonstra a dificuldade que
os discentes enfrentam na realizagdo das
tarefas propostas, visto que os mesmos
nao possuem uma compreensao adequada
do objetivo escolhido, da profundidade e
importancia do contelido abordado, bem
como das técnicas instrucionais utilizadas.

AVALIACAO DO DESEMPENHO DOS
DISCENTES DO CURSO TECNICO EM
AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE, UM
ESTUDO MULTICENTRICO

Andre Phylippe Dantas Barros, Aline Blaya
Martins, Mdrcia Fernanda de Méllo Mendes,
Mauricio Fernando Nunes Teixeira, Renata
Pekelman, Rosangela Pavlack Cardoso,
Vania Roseli Correa de Mello, Isabel Carolina
Coelho Flores Cechin

Palavras-chave: educacdo permanente,
agentes comunitdrios de saude, avaliagao
do ensino
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APRESENTACAO: Os Agentes Comunitarios
de Saude (ACS) constituem o quadro
multiprofissional das Equipes de Saude da
Familia (ESF), atuando como articuladores
entre a populacdo atendida e a Equipe de
Saude (1). O investimento na formacgdo e
qualificacdo destes profissionais torna-se
imprescindivel para a melhoria da execugdo
de suas atividades. O Curso Técnico em
Agente Comunitdrio de Saude é uma
proposta do Instituto Federal de Educacdo,
Ciéncia e Tecnologia Rio Grande do Sul
(IFRS), sediado no Campus Alvorada, em
parceria com a Secretaria Municipal de
Saude (SMS) do municipio, a Universidade
Estadual do Rio Grande do Sul (UERGS),
a Universidade Federal do Rio Grande do
Sul (UFRGS), a Unidade Integrada Vale do
Taquari de Ensino Superior (UNIVATES)
e o Grupo Hospitalar Concei¢do (GHC)
com o objetivo de qualificar a formagao
profissional dos ACS por meio da estratégia
de educagdao permanente. O objetivo
deste trabalho é apresentar a avaliacdo da
apreensao dos conhecimentos trabalhados
na execugcao do Curso Técnico em Agente
Comunitario de Saude. DESENVOLVIMENTO:
Por meio da aplicacdo de questionarios de
avaliacdo de conhecimentos construidos
por meio de questdes objetivas de multipla
escolha a partir dos conteudos trabalhados
semestralmente, sendo aplicados no inicio
e ao final de cada semestre. Os dados sdo
tabulados e submetidos a analises no SPSS
17.0, organizados em tabelas e graficos
de distribuicdo e frequéncias percentuais
e absolutas. A comparagdao entre o
desempenho prévio e pds- atividades
didaticas poderdao ser estabelecidas de
forma a conduzir a avaliacdo, e com isso,
a adequagao do curso tanto no que tange
a real necessidade de abordagem dos
conteudos escolhidos como para embasar
a formacdo dos ACS. RESULTADOS: Foi
possivel observar, através da andlise dos
dados obtidos da primeira pré-avaliacdo,
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que os discentes se sairam bem (acertos
&gt;70%) em apenas 16,6% de todo o
guestiondrio, em contraposicdo a outros
50% do questionario onde a maior parte
dos discentes (entre 62,8 a 88,4%) erraram
as respostas. A partir destas informagdes e
do pressuposto de que estes profissionais ja
realizam atividades no seu trabalho diario,
onde estes conteddos questionados sdo
postos em pratica, consideramos que pode
haver a dificuldade de relacionar e identificar
termos referentes a estas praticas, bem
como, a falta de apropriacdo de conceitos
por estes profissionais. A presente pesquisa
encontra-se em andamento onde a préxima
etapa consiste em obter os dados da
pos-avaliacdo destes discentes e analisa-
los, tornando possivel a avaliagdo do
desempenho e a apreensdo dos conteudos
pelos discentes. Os resultados deste estudo
podem ainda servir de subsidio para a
reformulacdo do curso em questdo por
meio da analise da validade dos conteudos
propostos pelo curso no que se refere a sua
capacidade de auxiliar o aluno a aprendé-
los.

AVALIAGAO DO RISCO DE QUEDAS EM
PACIENTES HOSPITALIZADOS CONFORME
A MORSE FALL SCALE

Talita dos Santos Arruda, Jeniffer da Motta
Tognon, Leonardo dos Santos Rodrigues,
Dayane Farias Leguisamon, Rafaela Bezerra
Olimpio

Palavras-chave: quedas, morse, escala,

APRESENTACAO: Trata-se de um estudo
realizado no setor de Ortopedia no Nucleo
do Hospital Universitario - NHU, localizado
na cidade de Campo Grande — MS, setor da
Clinica Cirargica ll, para analisarmos através
da escala de avaliagdo para o risco de
Quedas de Morse (Morse FallScale) o risco
de queda dos pacientes temporariamente
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internados neste servico. Os pacientes
foram orientados quanto a realizagdo da
entrevista, foram informados sobre o sigilo
e foi colhido o seu consentimento. As
entrevistas foram realizadas apenas com
pacientes orientados e os dados foram
colhidos no periodo de 2 dias. Objetivo:
estabelecer os escores de predi¢do do risco
para quedas conforme a Morse FallScale
Traduzida e adaptada transculturalmente
para a lingua portuguesa e comparar com o0s
estabelecidos pela escala original e associar
o risco de queda, com a ocorréncia de queda
de individuos hospitalizados. Método:
trata-se de um estudo com amostra de 15
pacientes adultos hospitalizados, avaliados
conforme a MFS, traduzida e adaptada para
a lingua portuguesa, sendo identificado
também as caracteristicas demogréficas e os
problemas musculoesqueléticos. Os dados
foram analisados pela estatistica descritiva
e analitica. Resultados: o risco elevado,
conforme a MFS, foi o mais prevalente
(62,5%), seguido pelo risco moderado (25%)
e sem risco consideravel (12,5%) sendo
encontrada associacdo do primeiro com a
presencadedisturbios musculoesqueléticos.
Conclusdes: A utilizacdo da MFS na detecgao
precoce do risco para quedas contribui para
a implementagdo de medidas preventivas
a esse evento, e consequentemente,
reduzindo as taxas de quedas e possiveis
complicagdes em pacientes hospitalizados.

AVALIACAO DOS DIABETICOS DE UMA
UBSF EM CAMPO GRANDE - MS SEGUNDO
SEU MANEJO E PRINCIPAIS COMPLICAGCOES:
PE DIABETICO, RETINOPATIA E LESAO
RENAL

Lucas Ferreira Marcondes Lemos, Henrique
Oliveira e Silva, Joaquim Dias da Mota
Longo, Ana Rita Barbieri, Ménica Miranda
Vasconcelos
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APRESENTACAO/INTRODUCAO:  Diabetes
mellitus € um grande problema de saude
publica. No Brasil alcanga uma prevaléncia
de 6,32% na populacdo. Diante do grande
nimero de casos e complicacOes, a
doenca cursa com grande impacto de
morbimortalidade nos doentes e sistema
de saude. Ha dificuldade do controle
destes pacientes na atencdo bdsica sendo
necessario conhecer a realidade das UBSF
nessa situagdo. OBJETIVOS: O objeto do
levantamento foi avaliar a realidade local
de uma UBSF em Campo Grande — MS em
relagdo aos seus portadores de diabetes
mellitus e o manejo de suas principais
complicacbes: retinopatia, pé diabético
e lesdao renal. METODOLOGIA: Para se
conhecer a realidade local foi selecionada
uma ESF de uma UBSF. Com os numeros
de DM segundo as fichas do SIAB chegou-
se a 138 diabéticos acompanhados,
deste numero se estabeleceu que 30%
(35 pacientes) seriam entrevistados e
examinados. A entrevista e 0 exame se
pautaram na utilizacdo da ficha de exame
do pé diabético ja existente na unidade e
gue avalia o grau de sensibilidade, presenca
ou ndo de deformidades/ceratoses e
Ulceras. Quanto a retinopatia se perguntou
sobre a fundoscopia anual realizada pelo
oftalmologista e para lesdao renal se havia
realizado microalbuminurica. Além disso,
foi realizada glicemia capilar de jejum dos
mesmos para avaliar o controle glicémico.
RESULTADOS: Dos pacientes estudados
54% eram mulheres e 60% tinham 60 anos
ou mais. 28% dos entrevistados tinham
IMC maior que 35; 36% entre 30-34,9;
28% entre 25-29,9; e apenas 8% na faixa
de normalidade 20-24,9. Do total, 25%
sdo insulino dependentes, e 85% fazem
uso de hipoglicemiantes orais. A glicemia
capilar de jejum mostrou que 52% estavam
fora do alvo (80-140 mg/dL). Apesar da
recomendacdo da fundoscopia anual
apenas 43% dos pacientes avaliados haviam




realizado. E em 97% destes também nao foi
realizado o exame da mircoalbuminuria. Por
fim, 37% ja se mostravam com alteragao
da sensibilidade ao exame do pé diabético,
sendo que apenas 51% ja haviam realizado
o exame. CONCLUSOES/CONSIDERACOES:
Percebe-se que muito do que pode ser
feito aos pacientes diabéticos na atencao
basica ainda ndo é feito. Simples condutas:
solicitar a mircoalbumindria, fundoscopia
com oftalmologista e exame do pé diabético
poderia reduzir a morbimortalidade destes
doentes. Importante também atentar para
a necessidade de promoc¢do de melhoras no
estilo de vida, o que refletiria tanto no IMC
guanto na glicemia destes pacientes, que
deve ser mais bem controlada.

AVALIACAO DOS VERBOS UTILIZADOS EM
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM PELOS
ESTUDANTES DE MEDICINA DA UEMS NO
MODULO TEMATICO ABRANGENCIA DAS
ACOES EM SAUDE

Rafaela  Palhano Medeiros Penrabel,
Rosilene Canavarros Monteiro, Samira
Dias dos Passos, Mirella Ferreira da Cunha
Santos, Ana Paula Machado

Palavras-chave: Ensino, objetivos
educacionais, verbos

INTRODUCAO: A Taxonomia de Bloom
(1956) é um instrumento de classificacdo
de objetivos de aprendizagem de forma
hierdrquica, e pode ser utilizado para
estruturar, organizar e planejar mddulos
instrucionais. Segundo a Taxonomia de
Bloom Revisada (2001), os objetivos sdo
classificadosemuma hierarquia de seis niveis
cognitivos: Conhecimento, Compreensao,
Aplicagao, Analise, Sintese e Avaliagao. O
desenvolvimento cognitivo deve seguir uma
estrutura hierarquica para que os discentes
sejam capazes de aplicar e transferir, de
forma multidisciplinar, um conhecimento
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adquirido. OBJETIVOS: Identificar e avaliar
a tendéncia das habilidades cognitivas
requeridas dos académicos de Medicina da
UEMS, por meio dos verbos selecionados,
no médulo AAS. RELATO DE EXPERIENCIA:
Foi analisado um total de 42 fichas de
objetivos de aprendizagem, dos seis grupos
tutoriais, em cada um dos 7 problemas.
RESULTADOS: Foram utilizados 206 verbos
na construcdo dos objetivos ao longo do
modulo. Os verbos mais utilizados foram
Conhecer (22 vezes), Compreender (22
vezes) e Conceituar (21 vezes) pertencentes
ao primeiro nivel cognitivo: Conhecimento.
Em todos os problemas foi observada
uma variabilidade de verbos, mas poucas
vezes foi observada discorddncia quanto
ao nivel cognitivo desses. Desta forma,
perceberam-se certa dificuldade quanto
ao aprofundamento do conhecimento
refletido na pouca utilizacgdo de verbos
que pertencessem a niveis cognitivos
maiores, visto que se trata de académicos
do primeiro ano e que o processo de
aprendizagem é cumulativo. CONCLUSAO:
O médulo temadtico analisado propde
um aprofundamento nos conhecimentos
trazidos pelos discentes de sua formacao
secunddaria, assim, era esperado que a
maioria dos verbos utilizados nos objetivos
fosse dos dois primeiros niveis cognitivos.
Entretanto, este resultado também pode
indicar uma reacdo as dificuldades que
os discentes enfrentam na realizacdo das
tarefas propostas, pois ndo percebem
OU ndo possuem uma compreensao
adequada do objetivo pretendido, da
importancia do conteido abordado e das
técnicas instrucionais utilizadas, além
da concordancia desses itens com o0s
critérios de avaliacao e de recuperagao do
aprendizado.
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AVALIACAO NUTRICIONAL DE CRIANCAS
DE 0 A 24 MESES DE IDADE USUARIAS DE
FORMULAS INFANTIS NO MUNICIPIO DE
DOURADOS/MS, BRASIL

Isabela Rezende Ferreira, Stephanie Ramirez
lahnn, Adolfo Henrique Costa Santos, Kdtia
Gianlupi, Lorraine Aparecida Pinto, Fdbio
Juliano Negrdo, Macksuelle Regina Angst
Guedes, Fabiola Lacerda Pires Soares

Palavras-chave: formula infantil, estado
nutricional, criancas

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
recomenda a amamentagao exclusiva
com leite materno até os 6 meses de
idade e a partir desta idade até os 2 anos
manter a amamentacdo, introduzindo
outros alimentos gradativamente. Estas
recomendacoes constituem formas
preventivas a curto e longo prazo para
prevengcdo da obesidade e morbidades
associadas. Estudos mostram que criancas
gue ndo receberam leite materno no
periodo estabelecido pela OMS estdo mais
propensas a desenvolver a obesidade,
e é muito provavel que isto ocorra pela
diversidade na composicao do aleitamento
artificial. Além do uso de férmulas infantis,
outro fator preocupante na alimentag¢ao da
crianga éaintroducao de alimentos de forma
precoce e inadequada durante essa fase de
transicao alimentar. O presente trabalho
tem por objetivo a avalicdo nutricional
de criancas de 0 a 24 meses de idade em
uso de férmulas infantis. Foi um estudo
transversal, que avaliou criancas atendidas
na puericultura de Unidades Basicas de
Saude no municipio de Dourados/MS
através do programa PET Satde / PRO Saude,
desenvolvido na Universidade Federal da
Grande Dourados. Foram coletados os
dados sociodemograficos, antropométricos
e alimentares, além de investigacdo sobre o
modo de preparo das férmulas infantis e o
motivo do ndo aleitamento materno. Foram
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avaliadas 46 criangas, com média de idade
de 7,3+5,7 meses. A maioria das criancas
apresentou o percentil de normalidade
para peso/idade (84,8%) e estatura/idade
(78,3%; p=0,002). Entre as criangas &lt;6
meses, 80% (n=16; p&It;0,000) ficaram
em aleitamento exclusivo por menos de
um més. J& em criancas 26 meses, este
marcador foi de 24% (n=6; p&gt;0,016). O
principal motivo relatado para ainterrupcao
do aleitamento foi a auséncia de leite (ou
insuficiéncia na produgdo). Observou-se que
as maes estavam preparando as féormulas
de forma inadequada (84,8%; p&lt;0,000), e
gue a ingestdo de nutrientes ndo estava em
acordo com as recomendagdes. A maioria
das criancas estava eutréfica e nao foi
realizado o aleitamento materno exclusivo
de forma satisfatéria na maior parte
avaliada. Tanto a introduc¢do de alimentagao
complementar quanto o uso das formulas
foram realizadas de forma inadequada,
o que refletiu no consumo de nutrientes
fora das recomendacdes. Tal fato podera
comprometer futuramente a saude dessas
criangas.

CAPACITACAO EM ALIMENTACAO INFANTIL
VOLTADA PARA AGENTES COMUNITARIOS
DE SAUDE DA ATENCAO BASICA DE MACAE

Jane de Carlos Santana Capelli, Caroline
Duarte Tavares, Luziene de Souza Melo,
Hugo Demésio Maia Torquato Paredes,
Isadora de Freitas Lyrio, Camilla Medeiros
Macedo da Rocha, Maria Fernanda Larcher
de Almeida, Juliana da Silva Pontes

Palavras-chave: alimentacao infantil,
lactente, educagdao permanente

O primeiro ano de vida do lactente é
essencial para iniciar uma alimentagao
saudavel e adequada, prevenindo morte
infantil e doencas nesta fase da vida, bem
como na vida adulta. Objetivou-se analisar
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os conhecimentos adquiridos por agentes
comunitdrios em saude (ACS) da cidade de
Macaé em capacitacdo sobre alimentagao
do lactente. Realizou-se estudo descritivo,
guantitativo de base primaria com dados de
um curso de capacita¢ao sobre aleitamento
materno e alimentacdo complementar
voltado aos ACS, em parceria com a
Geréncia de Atencdo Bdsica de Macaé. A
capacitagao aconteceu em um turno da
semana, no més de fevereiro de 2015,
contendo a programacao a seguir: abertura,
aplicacdo de um pré-teste para observar
os conhecimentos prévios sobre o tema;
Palestras: “Aspectosfisioldgicos do lactente”,
com “Aleitamento Materno” e “Alimentacdo
complementar oportuna e segura”. Ao final,
realizaram-se um QUIZ e um pds-teste, para
avaliagdo dos conhecimentos adquiridos.
Foram capacitados 51 ACS, destes 96,1%
(n=49) responderam o questionario no pré-
teste e, 100% no pods-teste. No pré-teste,
71,4% dos ACS apresentaram um percentual
de respostas corretas acima de 50%; e,
os acertos foram, principalmente, sobre
aleitamento materno. Dos que acertaram
menos da metade das questdes (28,6%),
detectou-se a alimentacdo complementar
com menor propor¢cdo de acertos. Apods
a capacitacdo, no pods-teste, detectou-
se que a maioria dos ACS melhorou a
propor¢ao de acertos: 92,2% acertaram
mais da metade das perguntas e, apenas
7,8% acertaram menos da metade das
questdes do formuldrio. Conclui-se que
a capacitacdo ampliou os conhecimentos
sobre alimentagdo infantil, principalmente,
a alimentacdo complementar. Nesta
perspectiva, visando o incremento do
conhecimento sobre essa tematica,
recomenda-se aumentar o numero de
capacitacbes bem como a realizacdo de
mais ac¢des de educacdo em saude em
alimentagdo complementar, por parte da
Geréncia de Atencdo Basica, na expectativa
de melhorar e consolidar os conhecimentos
desta tematica pelos profissionais.
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CAPACITACAO EM SAUDE AUDITIVA:
RESULTADOS DE ACOES EM EDUCACAO EM
SAUDE NO MUNICiPIO DE MACAE/RJ

Jane de Carlos Santana Capelli, Thais
Abijaude Souza Rego Abijaude Souza Rego,
Angelica Nakamura, Inés Leoneza de Souza
Leoneza de Souza, Camilla Medeiros Macedo
da Rocha, Raquel Miguel Rodrigues, Vivian
de Oliveira Sousa Corréa, Maria Fernanda
Larcher de Almeida

Palavras-chave: saude auditiva, educacao
em saude, educacdo permanente

No Brasil ha cerca de 6 milhdes de deficientes
auditivos, sendo importante a realizagdo
de atividades em educacdo em saude para
prevencdo e promoc¢dao da saude auditiva
bem como para a melhoria da qualidade
de vida dessa populacdo. Objetivou-se
apresentar as atividades e os resultados das
capacitacdes em saude auditiva realizadas
com os agentes comunitdrios de saude de
Macaé. Foram definidas em prévia reunidao
com a Geréncia de Atencdo Basica de
Saude de Macaé seis capacitacOes entre
dezembro de 2014 e maio de 2015, voltadas
para todos os agentes comunitdrios de
saude. As capacitagOes tiveram a seguinte
programacao: Abertura; Dindmica
de grupo: “Os 5 sentidos”; Palestra:
“Anatomia e Fisiologia da Audigdo”, com
um QUIZ ao final; coffee break; Palestra:
“Organizacdao da Rede de Atencdo a Saude
Auditiva de Macaé”; QUIZ: para avaliacdo
dos conhecimentos. Como palestrantes
participaram os bolsistas, preceptores
e professores da equipe do PET Saude/
Redes de Atencdo a Saude Auditiva. Foram
capacitados 240 agentes comunitarios de
salude em um total de 4 capacitagGes. As
atividades propostas na programacdo das
capacitacbes foram bem recebidas pelos
ACS, observando-se que 100% dos ACS
acertaram as afirmativas propostas no QUIZ
da palestra de Anatomia e Fisiologia da
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Audicdo e 90% acertaram o QUIZ final para
avaliacdo dos conhecimentos adquiridos. A
maioria dos agentes comunitarios de saude
apresentou bom desempenho na avaliagdo
dos conhecimentos, havendo troca de
experiéncias e interesse da parte dos
profissionais sobre o tema abordado. Novas
capacitacOes estdo sendo planejadas para
a continuidade das acbes em educacdo em
salde voltadas aos profissionais de saude
do municipio de Macaé.

CARACTERIZACAO DA CLIENTELA DO
CURSO DE ESPECIALIZAGAO EM ATENGAO
BASICA EM SAUDE DA FAMILIA- UNASUS/
MATO GROSSO DO SUL

Daniela Margotti, Vera Lucia Kodjaoglanian,
Mara Lisiane Moraes dos Santos

Palavras-chave: atencdo primaria a saude,
saude da familia, qualificacdao profissional

Otrabalho descreve os resultados referentes
a andlise do perfil dos profissionais egressos
de um curso de formacdo em atencdo
basica e saude da familia, inseridos na
estratégia de saude da familia no estado de
Mato Grosso do Sul. Os profissionais foram
identificados por meio do cadastro nacional
de estabelecimentos de saude (CNES), e
os que concluiram o curso e permanecem
em atividade foram identificados pela
UNA-SUS e colegiado gestor do curso.
Identificou-se 11.645 profissionais de
salde de nivel superior atuantes em Mato
Grosso do Sul registrados no cadastro
nacional de estabelecimentos de saude
(CNES). Deste total de profissionais, 1.640
atuam em Estratégia de Saude da Familia,
sendo que 1.068 profissionais iniciaram o
curso de especializagdo em Atencdo Bdsica
e Saude da Familia nas turmas 1, 2 e 3 do
curso. A maior parte dos profissionais de
salde de nivel superior cadastrados no
CNES em Mato Grosso do Sul sdao médicos
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(38%), mas somente (4,7%) atuam na ESF.
Diferentemente dos 2.112 profissionais
enfermeiros cadastrados no CNES, dos
quais 24,8% atuam na ESF. De todos os
profissionais matriculados, 748 concluiram
o curso. Foi observado que dos 14%
dos profissionais que atuam em ESF no
estado, 65% fizeram o curso. Outro dado
interessante foi que 70% dos profissionais
que fizeram o curso, concluiram e que, 47%
dos profissionais que concluiram o curso
permanecem atuando em ESF. Os resultados
apontam que é muito baixo o numero de
profissionais que atuam em ESF no estado,
comparado ao numero total de profissionais,
o que demonstra uma baixa cobertura da
estratégia de saude da familia no estado.
A intencdo de qualificacdo profissional
também é bastante visivel, entretanto a
permanéncia na ESF apds esta qualificacao
€ muito baixa. Estes dados apontam sobre
as questdes referentes a organizacdo do
trabalho e permanéncia do profissional nas
equipes apos qualificacdo como obstaculos
reais para um desenvolvimento mais
adequado dessa estratégia, segundo seus
principios norteadores, que tem o vinculo
entre equipe e comunidade como um dos
focos de atencao.

CARIOLOGIA BASEADA EM EVIDENCIAS E
O PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

Isabela Mascaro Martins

Palavras-chave: Educacdo em Odontologia,
Odontologia Baseada em Evidéncias, Carie
Dentdria, Odontologia Preventiva

APRESENTACAO: Considerando o conceito
de Odontologia Baseada em Evidéncias,
discute-se o embasamento de académicos e
profissionais neste paradigma, como alicerce
de sua pratica clinica, e alguns pontos
criticos do processo ensino-aprendizagem
em Odontologia. OBIJETIVOS: Verificar a




opinido de académicos e profissionais sobre
as atuais evidéncias cientificas acerca de
tépicos relevantes inerentes a cariologia
e sua percepgao sobre o processo ensino-
aprendizagem. METODOS: Esse estudo
foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul e todos os participantes
assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido. Aplicou-se um
guestionario elaborado em Escala Likert aos
académicos da Faculdade de Odontologia
da Universidade Federal de Mato Grosso do
Sul (Faodo - UFMS) e aos especialistas em
Dentistica e Odontopediatria do municipio
de Campo Grande (MS) com até 15 anos
de formados em nivel de graduacgao.
Os dados obtidos foram tabulados e
submetidos a andlise estatistica analitica.
RESULTADOS: Em cinco das sete afirmativas
sobre cariologia, a maior porcentagem dos
estudantes expressou opinido condizente
com as atuais evidéncias em cariologia, e
os profissionais mostraram conhecimento
em todas elas. A maioria concordou em
que o método de avaliacdo desestimula
0os académicos a realizar procedimentos
preventivos e que nem sempre O processo
ensino-aprendizagem considerou a tomada
de decisdo clinica alicercada em evidéncias
cientificas. CONCLUSAO: A pratica clinica
dos respondentes, de modo geral, condiz
com as atuais evidéncias, contemplando o
paradigma da minima interven¢do, mas o
processo ensino-aprendizagem na Faodo -
UFMS poderia ser discutido e reavaliado.

CARTOGRAFIA DA REDE DE SAUDE
AUDITIVA DE MACAE A PARTIR DO
USUARIO-GUIA DEFICIENTE AUDITIVO

Jane de Carlos Santana Capelli, Katerine de
Souza Martins de Souza Martins, Michel
Barcelos de Sousa, Inés Leoneza de Souza,
Angelica Nakamura, Maria Fernanda
Larcher de Almeida, Nereida Lucia Palko dos
Santos, Raquel Miguel Rodrigues
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Palavras-chave: usuario guia, saude auditiva,
PET Saude

O usudrio-guia é uma ferramenta que
nos permite percorrer a rede de salde,
experenciando a ideia de Rede Viva,
buscando outros espagos para além dos
servicos de salde, obtendo alternativas
ndo apenas nos protocolos, mas também a
partir de conexdes, encontros e produgdes
ndo pertencentes a nenhum lugar especifico
da rede de servicos. Proporcionando
maior visibilidade dos caminhos que o
usudrio percorre. Objetivou-se apresentar
a cartografia da rede de atencdo a saude
auditivade Macaé. Pararealizaracartografia,
utilizou-se como ferramenta a proposta do
usuario(a)-guia, por Merhy. Para a definicao
do usudrio guia a equipe do PET Redes Saudi
(professores, preceptores e bolsistas) se
reuniu em 5 encontros entre agosto/2014
e maio/2015, iniciando com a discussio
tedrica sobre o tema. Foi definido que o
usudrio deveria ter percorrido o maximo
de dispositivos disponiveis no municipio
de Macaé e fora dele. Apds discussoes,
preceptores da Associagdo Macaense do
Deficiente Auditivo (Amada) indicaram
uma crianca deficiente auditiva assistida na
instituicdo por chamar grande atengao do
servigo, selecionando R. como o usuario-
guia. Foram realizadas entrevistas com os
familiares de R., recolhidas informacdes
em prontudrios, exames e relatos de
profissionais da rede. Os dados foram
discutidos entre a equipe e apresentados na
forma de um fluxograma de peregrinacao
de R. na rede de saude. Como resultado,
N., mde de R. (masculino, 6 anos), nos
concedeu uma entrevista e assinou Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido em 17
de setembro de 2014. Dos primeiros exames
para definir o diagndéstico até a protetizacao
e colocar o Implante Coclear, R. apresentou
o seguinte fluxograma de peregrinacao:
Centro Municipal de Reabilitacdo (Macaé),
Centro de Especialidades Moacyr Santos
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(Macaé), Regulacdo Municipal (Macaé),
Nucleo de Saude Mental (Macaé), Centro
Municipal de Reabilitacdo, Amada (Macaé),
Hospital Universitario da UFRJ (Rio de
Janeiro), Hospital das Clinicas de Sdo Paulo
(HC de SP) e Hospital de S3do José do Rio
Preto (Sdo Paulo), Amada, HC de SP, Amada.
Concluimos que, apesar da existéncia de
uma rede estabelecida de saude auditiva
em Macaé, esta ainda ndo é suficiente para
a producao plena do cuidado. Ao abordar a
realidade destaredeem Macaé, destacamos:
o importante papel da atengdo bdasica no
cuidado; a (des)continuidade do cuidado
na rede; amarras dos fluxos e protocolos
da regulagao municipal, tornando longo o
processo entre o diagndstico e a reabilitacao
de R.

COMPETENCIA DA CLINICA AMPLIADA:
SOB O PRISMA DOS PILARES DA
EDUCAGAO PROPOSTOS POR DELORS
EM RELAGAO AO “APRENDER A VIVER
JUNTOS” E “APRENDER A SER”

Socorro Andrade de Lima Pompilio, Maria
Celina Piazza Recena

Palavras-chave: = Competéncia Clinica,
Humanizagdo da assisténcia, Relagdes
Médico-Paciente,

A Politica Nacional de Humanizacdo
posta pelo Ministério da Saude tem como
instrumento de efetivacdo para praticas
mais resolutivas em saude, a Clinica
Ampliada. Ampliar a clinica é necessario,
tanto pela urgéncia da humanizagao do
cuidado em saude, como pela reorientagao
do objeto de trabalho, gratificando o
profissional de saude no seu oficio de cuidar.
Ampliar a clinica tradicional, representada
pela ainda hegemonica biomedicina, é um
desafio tanto para os profissionais médicos,
quanto para os usudrios. O objetivo deste
trabalho foi indicar competéncias para a
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pratica da clinica ampliada conforme os
guatro pilares da educacdo propostos por
Delors. O primeiro “aprender a conhecer”
enfoca a incorporacdo de conhecimento.
O segundo pilar, “aprender a fazer”, esta
associado a questao profissional, aplicagao
dos fundamentos tedricos. O terceiro
pilar, “aprender a conviver juntos”, trata
da convivéncia salutar uns com os outros.
O quarto, “aprender a ser”, considera o
conhecimento sobre simesmo, investimento
pessoal e o reconhecimento de suas
potencialidades. Neste trabalho apresenta-
se uma categorizagdo referente aos pilares
“aprender a conviver juntos” e “aprender
a ser” a partir de documentos balizadores
visando oferecer parametros para as
praticas nesse contexto. Foram eleitos trés
documentos: i) o capitulo “O Sistema Unico
de Saude brasileiro e a Clinica Ampliada”,
do livro “Psicologia e Saude Coletiva”, ii)
documento “Lembretes e sugestbes para
orientar a pratica da Clinica Ampliada e
Compartilhada”, iii) documento oficial do
Ministério da Saude: “Clinica Ampliada
e Compartilhada”, que respaldaram o
aprofundamento do tema. Analisaram-se os
textos, pela técnica de analise do contetdo,
por meio da Andlise Textual Discursiva,
para compor um quadro de referéncia de
competéncia que pode ser uma base tedrica
para avaliacdo e direcionamento da pratica
da Clinica Ampliada. Foi possivel produzir
uma matriz de competéncias para a pratica
da clinica ampliada. Ao focar nos dois pilares
da educacdo aprender a conviver e aprender
a ser nao houve a pretensao de desmerecer
os demais pilares, mas buscar um olhar mais
pratico e objetivo sobre esses aspectos.
Para “aprender a conviver e aprender a
ser” foram revelados os seguintes aspectos:
Valorizacdo do protagonismo e controle
social; Visdo holistica do ser humano;
Reconhecimento mutuo entre os sujeitos
(profissionais e usuarios); Coproducdo de
projetos terapéuticos em conjunto. Trabalho
em equipe e em rede; Fortalecimento
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do vinculo; Responsabilizacao;
Corresponsabilizacdo do cuidado; promocao
da autonomia; Desenvolver aflexibilidade da
equipe; Ampliar a capacidade do sujeito de
superar a crise. Assim, espera-se contribuir
no delineamento do desenvolvimento da
clinica ampliada, inclusive influenciando
nos curriculos e fomentando atividades
de colaborem para a incorporagdo e tais
competéncias. A explicitacdo de parametros
para avaliacdo da competéncia clinica
para humanizacdo da assisténcia pode
ser a base para acbes que qualifiqguem a
relacdo médico-paciente numa perspectiva
do modelo que amplie a visdo biomédica
em prol de uma pratica que considere
a perspectiva biopsicossocial da clinica
ampliada.

COMPREENSAO DA PESSOA IDOSA
LONGEVA SOBRE RELIGIOSIDADE E
ESPIRITUALIDADE

Luana Aradjo dos Reis, Tdnia Maria de Oliva
Menezes, Adriana Valéria da Silva Freitas,
Nadirlene Pereira Gomes, Luciana Araujo
dos Reis, Aline Cristiane de Souza Azevedo
Aguiar

Palavras-chave: Pessoa idosa, Religiosidade,
Espiritualidade

A religiosidade e a espiritualidade vém
se mostrando como uma importante
estratégia no existir da pessoa idosa longeva,
contribuindo para o bem estar através do
significado positivo que é dado a vida. Nesse
sentido, este estudo objetivou desvelar
a compreensdo da pessoa idosa longeva
sobre religiosidade e espiritualidade.
Trata-se de uma pesquisa de abordagem
fenomenoldgica, fundamentada no
pensamento de Martin Heidegger, realizada
com 14 pessoas idosas longevas cadastradas
em uma Unidade de Saude da Familia no
municipio de Jequié, Bahia, Brasil. A coleta
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dos depoimentos ocorreu no periodo de
Novembro de 2014 a Marco de 2015, através
da entrevista em profundidade, gravada.
A andlise compreensiva foi ancorada em
conceitos heideggerianos. Os colaboradores
deste estudo foram 12 mulheres e dois
homens, com idade compreendida entre
80 e 104 anos, com escolaridade que
variou do ndo alfabetizado ao ensino médio
completo, rendimento entre um e trés
saldrios minimos. Quanto ao estado civil,
11 viuvos, dois divorciados e um casado.
Todos eram aposentados ou pensionistas.
Apds a descrigao do fendmeno vivenciado
pelos colaboradores sobre religiosidade
e espiritualidade, emergiram as unidades
de significacdo: 1. O ndo entendimento e/
ou a ndo compreensado para formulacdo de
uma definicdo a respeito de religiosidade
e espiritualidade; 2. A religiosidade como
sinbnimo de religido; 3. A associagdo
da espiritualidade com o espiritismo e
macumba. Dessa forma foi possivel adentrar
o cotidiano das pessoas idosas longevas e a
compreensdo do ser possibilitou o desvelar
da dificuldade que a pessoa idosa longeva
tem para elaboracdo de uma definicdo
sobre religiosidade e espiritualidade,
tendo em vista a complexidade dos termos
e a pluralidade tedrica que emana da
sua multipla dimensionalidade. Tal fato
justifica o entendimento da religiosidade
como sendo sinbnimo de religido, bem
como a associacdo da espiritualidade com
espiritismo e macumba, reforcando os
preconceitos existentes e remetendo a
experiéncia de vida desses individuos, ao
passo que, culturalmente, para alcangar a
salvacdo deve-se servir a um Ser Superior,
gue sé pode ser encontrado por meio da
religido Catdlica ou Evangélica. Embora
alguns  colaboradores deste estudo
ndo tenham definido a religiosidade e
espiritualidade, o seu vivido se desvelou
nas falas e a vivéncia religiosa expressa por
eles estd relacionada a busca pelo sagrado,
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por meio de praticas religiosas, como uma
forma de alcangar a protecdo divina para
a familia e para aqueles que necessitam
de amparo no ambito bioldgico, através
da manutencdo/recuperacdo da saude e
em outros setores da vida. Neste contexto,
conclui-se que, mesmo com dificuldades
para elaboracdo de um construto sobre
religiosidade e espiritualidade, a pessoa
idosa longeva, através da fé e praticas
religiosas, as compreende como importante
estratégia, seja no alcance da paz interior,
ou, no bem-estar demonstrado.

CONCEPCOES DE SAUDE E DOENCA
ENTRE ESTUDANTES PARTICIPANTES
DA ORIENTACAO ACADEMICA E
PROFISSIONAL DE UM CURSO SUPERIOR
DE SAUDE

Adailton Conceicdo de Souza, Maria Thereza
Avila Dantas Coelho

Palavras-chave: Formacdo em Saulde,
Orientacdo Académica e profissional,
Afiliacdo

Introdugdo: De tempos em tempos, a
Universidade tem sido questionada sobre a
sua funcdo e relevancia social. Nos ultimos
anos, as transformacgGes politicas, sociais,
culturais e econ6micas lhe tém impactado,
modificando, assim, sua estrutura, seu
modus operandi e suas concepgoes
pedagdgicas e curriculares. A Universidade
ainda é o espaco de formacdo para
muitos profissionais do campo da salde.
Sendo assim, as concepg¢bes dos cursos
repercutirdo, de alguma forma, nas praticas
daqueles que estarao nos servicos de saude.
No modelo de formacdo interdisciplinar,
proposto pelo Bacharelado Interdisciplinar
em Saude, argumenta-se a necessidade de
novas maneiras de se pensar 0s processos
de saude/doenga, bem como de construir
dispositivos institucionais, a exemplo da
orientacdao académica e profissional, além
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de disciplinas curriculares, que possibilitem
afiliacdo intelectual e institucional. Objetivo:
Analisar, através do espaco de orientacdo
académica e profissional, as concepcoes
estudantis acerca dos processos de saude-
doenca. Metodologia: Este estudo trata-se
de um recorte de uma pesquisa qualitativa,
a partir das contribuicGes da etnopsicanalise
e da escuta participante, realizada no grupo
de orientagdo académica e profissional.
Para efetivacdo da mesma, utilizou-se
também entrevista semiestruturada com
alunos do Bl em Saude participantes do
grupo. Resultados e discussao: Dentre as
tematicas surgidas no grupo de orientacao
académica e profissional, algumas tem
relacgdo com as mudangas nas percepcoes
sobre as concepcdes de saude e doencga,
gue vao na contramdo dos saberes
construidos nos processos de socializagao
via senso comum. Alguns alunos relataram
a ampliacdo do entendimento de como os
processos de saude-doencga ultrapassam a
légica estritamente biologizante. Relatou-
se como disciplinas do campo das artes
e de humanidades tém contribuido
para a mudanca de olhar em relacdo a
futura atuacdo profissional. Estagios, a
exemplo do “Vivéncia SUS”, proposto pela
Escola Estadual de Saude Publica, sdo
vistos como essenciais na constru¢dao da
identidade laboral do futuro Bacharel em
Saude, principalmente no que tange aos
didlogos com as profissGes tradicionais
do campo da saude e seus profissionais,
que pouco conhecem essa nova formagao.
Conclusdo: O novo modelo de formacgao
tem contribuido para a constru¢ao de um
novo perfil profissional atento as novas
demandas sociais. Dessa forma, confirma-
se a necessidade de continuacdo das
mudancas que tém possibilitado uma nova
formacdo capaz de impactar as relagdes
gue serdo tecidas no cotidiano de trabalho
com os usuarios dos servicos de saude, em
especial aqueles que se utilizam da rede
publica.
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CONHECENDO NOSSO ESPACO: A
PERSPECTIVA DE ACADEMICOS DE
ENFERMAGEM REFERENTE A ATUACAO DO
ENFERMEIRO EM UM CENTRO DE SAUDE.
RELATO DE EXPERIENCIA

Vania Celina Dezoti Micheletti, Simone Edi
Chaves, Nicholas Costa Rosa, Carina Oliveira

Palavras-chave: académico, enfermagem,
estagio

O presente relato discorre a experiéncia de
académicos de Enfermagem em um centro
de saude na cidade de Porto Alegre, durante
estagio curricular. No decorrer do estagio
foi observada a atuacdo do Enfermeiro em
diversas dareas, buscando compreender,
descrever e participar das atividades
executadas, revelando nossas expectativas,
contribuicbes e entendimento diante da
profissdo. Este estudo teve como objetivos
compreender e descrever a atuacdo do
Enfermeiro nas diversas dreas de um centro
desaude,visandobuscaroentendimentodas
suas responsabilidades e representacdes.
Trata-se de um estudo descritivo, em que os
autores descrevem os aspectos vivenciados
no Centro de Saude IAPI, entre os meses
de outubro e novembro de 2014 na cidade
de Porto Alegre. Durante estagio curricular
da atividade académica Saude Coletiva:
Estratégias Assistenciais, do curso de
Graduagao em Enfermagem da Universidade
do Vale do Rio dos Sinos — UNISINOS. Para
elaboracdo deste relato de experiéncia
foram utilizadas as participacbes nas
atividades do Centro de Saude e a técnica
de observacdo estruturada. As vivéncias
durante o estagio curricular permitiram
aos académicos conhecer, compreender
e dimensionar o espaco que o profissional
Enfermeiro ocupa e suas competéncias
dentro de um Centro de Saude. A coabitacao
entre académicos e Enfermeiros permite o
amadurecimento dos graduandos, a partir
da multua e constante troca de saberes,
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diminuindo a distancia entre profissionais
formados e em formacdo. A interacdo entre
os académicos e os diversos cendrios de
atuac¢ao do Enfermeiro, dentro do centro de
saude, torna visivel a amplitude dos campos
de atuacdo em que esse profissional estd
inserido. Conclui-se que os graduandos de
Enfermagem e o profissional Enfermeiro
fazem do campo de estdgio, um espaco de
construcdo, onde é possivel reconhecer a
importancia do enfermeiro e sua autonomia
no decorrer do processo salde e doenca,
assim como as diferentes atuacbes do
mesmo nas diferentes areas do estagio.

CONHECENDO O  PERFIL  SOCIO-
DEMOGRAFICO DAS GESTANTES DE ALTO
RISCO ATENDIDAS NOS ANOS DE 2010 A
2013 NAS UNIDADES DE REFERENCIA DO
MUNICiPIO DE SANTAREM-PARA

Ana Beatriz da Silva Pedroso, Simone
Aguiar da Silva Figueira, Nayara Linco
Simdes, Edileuza Félix de Sousa, Fernanda
Jacqueline Teixeira Cardoso, Yamilles Ribeiro
Nascimento, Itaine Silva Reis, Julianne da
Costa Melo

Palavras-chave: saude materna, gestantes,
enfermagem

APRESENTACAO: Os indicadores de saude
materna sdao considerados muito sensiveis
as desigualdades sociais, refletindo
condicoes diferenciadas de vida e de acesso
a recursos sociais como: saude, educacao,
renda, trabalho, seguranca, participacao
entre diversos grupos da populagdo, e
as formas como classe social, género e
raca/etnia se entrelagam e operam como
determinantes sociais da saude. OBJETIVO:
Descrever o perfil sécio demografico das
gestantes de alto risco. METODOLOGIA:
Trata-se de uma pesquisa documental,
descritiva e retrospectiva. Utilizou-se 3.560,
porém totalizando uma amostragem de 742
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prontudrios. RESULTADOS: Observou-se
que 127 (17,12%) mulheres tinham idade
entre 10 e 19 anos, 467 (62,94%) entre
20 e 34 anos, 142 (19,14%) a cima de 35
anos e em 6 (0,81%) prontudrios nao havia
registro. Em relacdo a ocupacdo percebeu-
se que 303 (40,84%) eram do lar e em 200
prontuarios (26,95%) ndo havia registro.
Quanto a procedéncia verificou-se que 55
(7,41%) eram do bairro do Santarenzinho,
20 (2,70%) de outros municipios, 51 (6.87%)
de comunidades ribeirinhas e 31 (4,18%) de
comunidades do planalto. No que se refere
a escolaridade notou-se que 2 (0,27%) eram
analfabetas, 33 (4,45%) possuiam ensino
fundamental incompleto, 45 (6,06%) ensino
fundamental completo, 21 (2,83%) ensino
médio incompleto, 99 (13,34%) ensino
médio completo, 5 (0,67%) ensino superior
incompleto, 33 (4,45%) ensino superior
completo e 504 (67,92%) dos prontudrios
ndo continham registros. No que diz respeito
a situacao familiar constatou-se que 367 (49,
46%) viviam em unido estavel, 146 (19,68%)
eram solteiras, 186 (25,07%) eram casadas, 3
(0,40%) divorciadas e em 40 prontuarios ndo
havia registros. CONSIDERACOES FINAIS: E
de extrema importancia avaliar de maneira
holistica cada gestante para oferecer-lhe
um atendimento individual e que dentro
do possivel adeque-se as suas necessidades
pessoais, pois esse conhecimento subsidia a
consulta de enfermagem tornando-a eficaz
e de qualidade as gestantes. E necessario
também o preenchimento correto e
completo dos formuldrios, pois sdo esses
dados que subsidiam producdes e pesquisas.

CONHECIMENTO DO PROTOCOLO DE PRE-
NATAL: AVALIACAO DOS ENFERMEIROS DA
ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Emanoel Avelar Muniz, Ana Karina de Sousa
Gadelha, Giovana Grécia Anselmo Viana,
Cilene Maria Freitas, Geilson Mendes de
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Paiva, Francisca Lopes de Souza, Maria
Socorro de Araujo Dias, Josiane Alves
Dorneles

Palavras-chave: Cuidado pré-natal, Atencao
Primaria a Saude, Conhecimentos, Atitudes
e Pratica em Saude

APRESENTACAO: O Grupo de Trabalho (GT)
de Educagdao Permanente em Saude da
Escola de Formacdo em Saude da Familia
Visconde de Sabdia (EFSFVS) juntamente
com a Coordenacdo de Atencdo a Saude
da Secretaria Municipal de Saude de
Sobral realizou quatro momentos tedrico-
conceituais nos meses de junho e julho
de 2015 com os enfermeiros da atencdo
primaria de Sobral. Estes tiveram como
objetivo avaliar e aprimorar o conhecimento
destes profissionais sobre a assisténcia pré-
natal. Os encontros foram subdivididos
em dois momentos, primeiro realizou-se
uma avaliagdo diagndstica e em seguida
um estudo em grupo de quatro casos
reais valorizando a troca de experiéncias,
construgdo do conhecimento e valorizagao
do trabalho em equipe. Posteriormente
ocorreu apresentacdo em plendria dos
casos, discussdo coletiva e recomendacgao
de condutas pela facilitadora ginecologista/
obstetra. METODO: Inicialmente foi
sugerido aos enfermeiros que realizassem
uma leitura prévia individual sobre o
Protocolo de Pré-natal de Sobral (2015)
com o intuito de facilitar o desenvolvimento
das atividades. A avaliacdo foi constituida
de dez questdes objetivas utilizando-se dois
modelos de prova com quinze questdes
intercaladas. Ao total participaram oitenta e
oito enfermeiros de um total de cento e vinte
e quatro correspondendo a 71,0%. Utilizou-
se das técnicas da abordagem quantitativa
para delinear o processo analitico. Assim, as
avaliacOes foram transcritas e tabuladas no
software Epi Info 7TM, organizadas através
da extracdo em frequéncias, médias e




modas, e analisadas por meio de estatisticas
simples utilizando graficos e tabelas numa
planilha de Excel®. RESULTADOS: As notas
das avaliacGes variaram de 3,0 a 10,0; a
média geral da nota dos enfermeiros foi de
7,2 e a moda 8,0. No percentual total de
enfermeiros que realizaram a prova 68,30%
atingiram a média 7,0. Consequentemente,
31,70% obtiveram notas abaixo da média.
Das quinze questdes, quatroforamacertadas
por mais de 80% dos enfermeiros, trés por
mais de 70%, sete questdes por menos
de 70% e uma questdo nula. Observou-se
que o0s assuntos com maiores indices de
acerto foram: Diagndstico da gravidez e
rotina da 12 consulta de pré-natal (97,9%);
manejo da gestante com fator Rh negativo
(93,7%); condutas diante do diagndstico
de gravidez (91,2%) e interpretacdo de
exames laboratoriais e condutas (83,3%). Os
assuntos com maiores indices de erro foram:
Rastreamento do diabetes gestacional (70,7
%); classificacao de risco da gestante (50%);
complicacdes do polidramnio (34%) e rotina
de solicitacdo de exames complementares
no 12 trimestre (32,4%). CONSIDERACOES
FINAIS: Diante do exposto, verifica-se que
o nivel de conhecimento dos enfermeiros
da Atencdo Primaria a Saude do municipio
de Sobral sobre a assisténcia pré-natal
encontra-se razoavel, embora existam
bastantes variagdes entre os profissionais,
requerendo uma maior padronizacdo de
suas condutas. Portanto, faz-se necessario
a continuidade de ac¢des de educagao
permanente voltadas para a assisténcia
pré-natal como estratégia de qualificacao
profissional. Destaca-se como limitacdao
o método avaliativo utilizado, objetivo e
guantitativo, requerendo a incorporagao
também da vertente qualitativa no
processo com foco no desenvolvimento de
habilidades e atitudes.
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CONHECIMENTO DOS PROFISSIONAIS
DE SAUDE E ACADEMICOS SOBRE
ACOLHIMENTO E CLASSIFICACAO DE RISCO
NA ATENCAO BASICA EM URGENCIA

Fernanda Barreto Negreiros, Mariana
Morena Souza Araujo, Alaine Nicdcio Rosa,
Daniela Machado Pereira, Célia Maria Sales
Vieira, Maria Tereza Brito Mariotti Santana

Palavras-chave: Acolhimento, Risco,
Urgéncia, Humanizagdo, Enfermagem

O acolhimento e avaliagdo com classificacao
de risco (AACR) é uma tecnologia proposta
pela Politica Nacional de Humanizagao
do Sistema Unico de Saude (PNH/SUS)
para garantir a saude como direito dos
cidaddos e dever do Estado. Tem como
objetivo identificar as caracteristicas
sociodemograficas dos participantes do
ciclo de palestras. Trata-se de um estudo
de corte transversal. Ocorreu no periodo
de marco a junho de 2013, tendo como
publico alvo os estudantes e trabalhadores
de saude. Realizados 03 ciclos com
um publico de 140 pessoas. Constituiu
a amostra por conveniéncia, os que
preencheram o cadastro em assinaram o
termo de consentimento livre esclarecido.
A caracteristica sociodemograficas da
amostra de 104 pessoas possui a idade
média de 29 anos, o sexo mais prevalente
93 (89,4) foi feminino. Predominou a
frequéncia de estudante 22 (21,4%),
seguido de enfermeiros com 18 (17,4%),
técnico em enfermagem 18 (17,7%). A
maioria da amostra sabe ler e escrever de
89 (85,6%) e 15 (14,4%) ndo responderam.
O programa de extensdo universitaria
possibilitou a difusdo da PNH/SUS/AACR
para além dos muros da academia e dos
servicos de saude. Destacou o conceito de
humanizacdo do SUS e o entendimento
deste como um sistema constitucional,
para garantir a salde como direito de
todos e dever do Estado. A maior procura
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pelo conhecimento da tecnologia foram os
estudantes. Recomenda-se a inser¢ao dessa
tematica nos curriculos de graduacdo e que
seja oferecida pelos servicos de saude de
urgéncia, uma educacdo permanente para
os profissionais de enfermagem.

CONHECIMENTOS DE  ADOLESCENTES
SOBRE DOENCAS SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS: UM  INSTRUMENTO
PARA PREVENCAO

Thais Ferreira Barreto, Marcilene Batista
Costa, Gabriele Pedroso Vasconcelos, Melina
de Figueiredo Miranda, Veridiana Barreto
do Nascimento

Palavras-chave: Adolescéncia, Doencas
Sexualmente Transmissiveis, Prevenc¢ao

APRESENTACAO: As Doencas Sexualmente
Transmissiveis - DST e AIDS estdo entre
0s maiores problemas de saude publica
no Brasil, trazendo sérias conseqliéncias
para o individuo e a sociedade. Apesar de
avangos na prevengdo entre muitos grupos,
os adolescentes continuam sendo mais
vulneraveis a essas patologias. O numero
de jovens infectados continua a crescer,
especialmente entre os com o poder
aquisitivo mais baixo. Muitos jovens nao
tém o devido conhecimento do risco de
contaminacao que estdo suscetiveis quando
ocorrem a relagcdo sexual sem a devida
protecdo. As DST é a designacdo pela qual
€ conhecida uma categoria de patologias
antigamente conhecidas como doencas
venéreas. S3o doencas infecciosas que se
transmitem essencialmente pelo contato
sexual. O uso de preservativo é considerado
a medida mais eficiente para prevencao.
OBIJETIVO: Identificar o conhecimento
dos adolescentes referente as DST/AIDS.
DESENVOLVIMENTO: Trata-se de um estudo
com abordagem quantitativa realizado com
adolescentes na faixa etaria de 10 a 15 anos,
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estudantes da Escola Municipal de Ensino
Fundamental Francisco Artur Calazans na
Cidade de Mojui dos Campos, no Oeste do
Para. Para alcance do objetivo proposto
no estudo foi aplicado um questionario
com questdes fechadas. Efetuou-se apds a
aplicacdo do instrumento de pesquisa uma
atividade de educacdo em saude sobre o
tema. RESULTADOS: O universo amostral da
pesquisa foi composto por 33 adolescentes.
No referente ao conhecimento sobre a
prevencdo adequada para as DST/aids os
resultados demonstraram que 52% dos
alunos do sexo masculino e 48% do sexo
feminino ndo possuem conhecimento
suficiente para a prevengao, o que pode ser
prejudicial a estes adolescentes. No contexto
deaquisicadodomeiodeprevencdoadequado
(preservativo masculino e feminino), 100%
dos pesquisados sabem onde adquiri-lo.
Constatou-se também que a maioria dos
adolescentes ja receberam algum tipo de
informagdo sobre DST/aids, apontando 36%
do sexo masculino e 64% do sexo feminino.
Essas informagcdes foram repassadas por
outros adolescentes, pelos professores e
equipe de académicos de universidades.
CONSIDERACOES FINAIS: Para o Ministério
da Saude a prevencdo das DST/HIV/AIDS
é uma estratégia bdasica para o controle
da transmissdo das DST e do HIV, esta se
dard por meio da constante informacao
para a populacdo geral e das atividades
educativas que priorizem: a percepg¢ao de
risco, as mudancas no comportamento
sexual e a promocdo e adoc¢do de medidas
preventivas com énfase na utilizacao
adequada do preservativo. A orientacdo
sexual dos adolescentes no que diz respeito
a prevencdo das DST/aids é fundamental
para que se tornem menos vulnerdveis
a contrair estas patologias no decorrer
desse periodo da sua vida. Os adolescentes
fazem parte de uma populacdo susceptivel
a contaminacdo por DSTs pela transicdo da
idade, por falta de compromisso com sua
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propria saude e insuficiéncia de informacgdes
sobre a tematica. A enfermagem tem papel
fundamental no controle e prevencao das
DSTs, onde o enfermeiro deve trabalhar
rotineiramente fazendo ag¢des educativas
nos ambientes onde os adolescentes estao
inseridos.

CONSTRUGAO E VALIDAGAO DE UM
INSTRUMENTO DE AVALIACAO DE
EXPERIENCIA DE APRENDIZAGENS
COMPARTILHADAS

Maira Gabriela Perego, Nildo Alves Batista

Palavras-chave: Educacdo em Salde,
Avaliagdo  Educacional, Aprendizagem,
Educacdo de Pds-Graduacao

Introdugdo: A educacdo interprofissional
(EIP) ocorre quando dois ou mais
profissionais de saude aprendem sobre,
com e entre si, de forma a permitir a
colaboracdo entre os membros da equipe
e proporcionar melhores resultados em
saude. Experiéncia de EIP, embora ainda
poOUCO USuais NO NOSSO meio, ocorre em
alguns projetos pedagdgicos de graduacdo
em saude, em projetos como pré e Pet
Saude e nas Residéncias Multiprofissionais
em Saude. No Brasil, ndo dispomos de
instrumentos, construidos e validados, para
avaliar estes contextos de aprendizagens
compartilhadas. Objetivo: Apresentar a
construgdo e validagdo de um instrumento
de avaliagao atitudinal de aprendizagens
compartilhadas e o desenvolvimento de
habilidades para o trabalho em equipe no
Programa de Residéncia Multiprofissional
em Atencdo a Saude (PRMAS). Metodologia:
Paraatingiroobjetivofoiconstruida, aplicada
e posteriormente validada por metodologia
estatistica, uma escala atitudinal, tipo
Likert, com quatro op¢des de respostas que
variavam de concordo totalmente a discordo
totalmente. O processo de construgdo e
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validag¢do incluiu a validagdo quanto ao
conteldo, pelo calculo do coeficiente de
correlacdo linear (r) e a confiabilidade
do instrumento por meio da férmula de
Spearman-Brown. A escala foi aplicada aos
egressos do PRMAS dosanosde 2010,2011e
2012, assim como aos preceptores e tutores
do programa, totalizando 62 participantes.
A concordancia plena foi pontuada em 4
pontos e discordancia plena em 1 ponto,
refletindo a percepcao e compreensdo dos
respondentes nas asser¢cdes propostas.
Resultados: Os resultados apontam uma
escala atitudinal com 95,24% de assercgoes
validadas (apenas uma perda), sendo que o
aceitavel paracritério de validagcdao seriauma
ndo validacdo de 30% a 40% das mesmas.
O teste de confiabilidade foi de 93%,
mostrando que o instrumento de pesquisa
foi bem concebido e com densidade
estatistica. A escala atitudinal tipo Likert, foi
compostade 3dimensdes,com 21 assercoes,
sendo que as dimensdes investigadas
foram: Aprendizagens Compartilhadas na
Residéncia Multiprofissional, Formacao para
o Trabalho em Equipe e Desenvolvimento de
competéncias para Praticas Colaborativas.
Ressalta-se nos dados apresentados pelo
processo de validacdo da escala atitudinal
proposta, a qualidade da validacao de
conteldo, com assercdes construidas de
forma clara e objetiva, proporcionando uma
percepcdo bastante consistente entre os
respondentes, bem como a confiabilidade
do instrumento com resultados bastante
satisfatérios. Considera¢des Finais. A
construcdo e validacdo de escalas atitudinais
€ um processo complexo, demandando,
muitas vezes, pesquisas complementares
para aperfeigoar os instrumentos propostos.
Esperamos que a escala atitudinal validada
estatisticamente possa representar um
avanco diante da escassez de instrumentos
de avaliagdo da educacdo interprofissional,
aprendizagens compartilhadas e praticas
colaborativas disponiveis nacionalmente.
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Por outro lado, contribui, por meio da
avaliacdo, para subsidiar a melhora continua
dos processos formativos na Residéncia
Multiprofissional e outros contextos que
tenham como principios a educacgdo
interprofissional.

CONSTRUINDO COMPETENCIAS A
PARTIR DA PRATICA DA PRECEPTORIA
NA ATENCAO BASICA

Fabiana Silva Marins, Geilsa Soraia
Cavalcanti  Valente, Ludimila  Cuzatis
Gongalves, Louise Anne Reis da Paixdo,
Erivelto Soares de Medeiros

Palavras-chave: Preceptoria, Formacao,
Sistema Unico de Saude

INTRODUCAO: Este trabalho é um recorte
da dissertacdo do Mestrado Profissional de
Ensino na Saude da Escola de Enfermagem
da UFF. Trata-se de uma pesquisa do tipo
exploratéria e descritiva com abordagem
qualitativa e analise segundo perspectiva
dialética. O presente traz a discussdo as
competéncias necessarias para o exercicio
efetivo da preceptoria no SUS. Atengao
Basica a Saude (ABS) é considerada como
reorganizadora das praticas individuais e
coletivas, e reorientadora do Sistema Unico
de Saude (SUS), compreendendo a garantia
da integralidade em suas dimensdes
de abrangéncia e coordenacdo. Estas
reformulagdes trouxeram as instituicdes
de ensino em saude novos desafios, pois
a formacdao de profissionais de saude
com as competéncias para prestagao
de cuidados bdsicos deve se iniciar na
graduacao, considerando a ABS n3o apenas
um campo de praticas, mas também
um corpo de conhecimentos que exige
abordagens interdisciplinar e pedagdgica
inteiramente novas. Ao assumir as multiplas
tarefas relacionadas aos seus principios do
SUS, cabera ao profissional formado sob
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tais expectativas a assisténcia de forma
personalizada e continuada a individuos
e familias em seu contexto comunitario
e territorial. OBJETIVOS: Descrever as
atividades do enfermeiro preceptor,
da atencdo basica, na formacdo de
graduandos de Enfermagem; identificar as
competéncias que o enfermeiro necessita
desenvolver para atuar na formagdo de
graduandos; analisar possiveis estratégias
para o desenvolvimento das competéncias
identificadas e elaborar uma tecnologia
educacional sobre  competéncias e
estratégias didatico-pedagdgicas. METODO:
Apresentar o estudo de campo realizado
através de entrevista semi-estruturada com
onze enfermeiros preceptores em unidades
de Atencdo Bdasica no municipio do Rio de
Janeiro. As bases conceituais do Estudo
foram as competéncias para o educador
elencadas por Perrenoud e a Reflexdao
na acdo discutida por Schon. Os dados
foram analisados norteados pelo ciclo da
reflexividade proposto por Valente (2009).
RESULTADOS: Emergiram duas unidades
tematicas: O papel do Enfermeiro Preceptor
na formagao do graduando: evidenciando
seu papel e O desafio da Preceptoria na
Atencdo Basica: competéncias e estratégias
demandadas dessa pratica. CONCLUSAO:
Os achados apontaram para a necessidade
do desenvolvimento de competéncias
pelo preceptor relacionadas a falta de
proatividade sobre sua prépria formagao
e para deficiéncia no planejamento do
processo ensino-aprendizagem advinda
da falta de capacitacao especifica para o
exercicio da preceptoria, com evidéncias
de que quanto mais capacitado o preceptor
€ mais sensivel se mostra ao importante
papel a ser desenvolvido na formacao
para o SUS. Para que o profissional,
que exerce preceptoria, desenvolva ou
aprimore competéncias e possa contribuir
para formacdo de profissionais com esta
capacidade, se faz necessario um esforco




conjunto de todos os atores envolvidos
neste processo no sentido de construirem
espacos e/ou instrumentos de discussdo
permanente desta pratica. Acreditamos que
este estudo tem potencial para estimular
discussOes sobre os varios aspectos que
envolvem a preceptoria e, por conseguinte,
outras pesquisas sobre os diferentes prismas
desta tematica, deixando uma contribuicao
paraarenovagdo/ transformagdo da mesma.

CONTRIBUICAO DA EDUCACAO
PERMANENTE NA IMPLEMENTACAO DA
REDE CEGONHA

Fernanda Lima e Silva, Cleusa Alves Martins,
Karine Anusca Martins, Alessandra Nogueira
de Sousa Santos, Camila Isabel Nascimento
Corréa, Jéssica de Oliveira Gomes Silva

Palavras-chave: educacdo permanente, rede
cegonha, valorizagdo profissional

INTRODUCAO: O conceito de Educagdo
Permanente adotado no Brasil € o mesmo
idealizado pela OPAS, de aprendizagem no
trabalho, onde o aprender e o ensinar se
incorporam ao cotidiano das organizacdes e
ao trabalho, baseando-se na aprendizagem
significativa e na possibilidade de
transformar as praticas profissionais. Assim,
a educacdo permanente estaria centrada na
resolucdo de problemas, e busca envolver
a equipe multiprofissional. Por outro lado,
tem-se a Rede Cegonha, que estd incluida
na gama de politicas publicas de saude que
visam a assisténcia a mulher no periodo
gravidico puerperal de forma integral e
humanizada, contemplando a atencdo
a mulher desde o pré-natal, passando
pelo parto, puerpério, até os dois anos de
idade da crianca. Desse modo, o estudo se
justifica pela necessidade de se conhecer
a percepcdo dos enfermeiros acerca da
educacdo permanente no contexto da
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Rede Cegonha, de modo a tornar realidade
esta pratica nas instituicdes. OBJETIVOS:
Descrever a contribuicdo da educacdo
permanente para a implementagdo da
Rede Cegonha. METODOS: Pesquisa
exploratério-descritivas, com metodologia
qualitativa, tendo como cenario do estudo
duas maternidades publicas de Goiania-
Goids que trabalham na perspectiva da
IHAC - Iniciativa Hospital Amigo da Crianga,
gue tem como premissa a implementacao
da Rede Cegonha. Os participantes da
pesquisa foram os enfermeiros que atuam
nestas unidades. RESULTADOS: Trata-se de
resultados parciais da pesquisa Obteve-
se a categoria: o fortalecimento do papel
do enfermeiro na assisténcia ao parto
humanizado — contribuicdo da educagao
permanente. Percebeu-se que, quando
guestionados acerca da importancia da
educagdo permanente no contexto da Rede
Cegonha, ficou evidente que a educacao
permanente possibilita a construcdo
continua do profissional enquanto pessoa,
dos seus conhecimentos e aptiddes, do
seu discernimento e senso critico em sua
atuacdao; de modo que contribui para o
autoconhecimento do profissional e do seu
papel social enquanto agente de saude.
Além disso, percebeu-se que a educacdo
permanente promove a valorizacdo do
profissional, assim como a autonomia em
realizar intervenc¢bes de diversas naturezas
de sua competéncia. Os resultados aqui
apresentados, ja sugerem a educacdo
permanente confirmando a importancia do
papel do enfermeiro na assisténcia ao parto
humanizado, ponto relevante preconizado
pela Rede Cegonha. CONCLUSOES: Assim,
infere-se que a percepcao dos enfermeiros
entrevistados condiz com os achados na
literatura, de modo que os profissionais tém
conhecimento da importancia fundamental
da Educagcdo Permanente para o sucesso do
programa Rede Cegonha.
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CRIACAO DE MECANISMOS DE
AVALIACAO PARTICIPATIVA NA
FORMAGAO EM SAUDE

Bruna Nubile Maynart Lemos, Rosilda
Mendes, Luiza Maria Escardovelli de
Alcéntara, Janaina Traversim Gomes de
Lima, Mayara Lima

Palavras-chave: ensino, saude coletiva,
avaliacdo, trabalho em saude

APRESENTACAO: Este trabalho apresenta
os resultados de um Projeto de Ensino
gue buscou criar mecanismos de avaliacdo
do processo de formacdo dos alunos do
Eixo Trabalho em Saude de seis cursos de
graduacdo do Campus Baixada Santista
da Universidade Federal de S3ao Paulo. A
estrutura curricular desses cursos esta
organizada em quatro eixos. O eixo Pratica
Especifica em Saude é direcionado aos
estudantes de cada drea profissional.
Os demais eixos - O Ser Humano e sua
dimensdo Bioldgica, o Ser Humano em
sua Insercao Social e Trabalho em Saude
incorporam alunos dos varios cursos em
uma perspectiva interdisciplinar. O Eixo do
Trabalho em Saude (TS), comum a todos os
cursos, tem como diretriz geral possibilitar
uma visdo abrangente do processo saude/
doenca/cuidado e uma formagdo voltada a
atencdo integral. METODOLOGIA: A fim de
contribuir para o aprimoramento do Eixo
TS, foi proposto um desenho metodolégico
avaliativo participativo de modo a captar
todososaspectosdainiciativadeformacaoe,
sobretudo contribuir para o fortalecimento
dos envolvidos com a politica formativa.
Esse desenho privilegiou o registro das
percepcdes e de experiéncias visando
dar poténcia aos seus aspectos positivos
e solucionar problemas nao previstos no
planejamento procurando contribuir para
gue ocaminhoaser percorrido qualificasse o
processo de formacado e pudesse envolver de
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forma organica os interessados na avaliagao.
De 2011 a 2013 foram desenvolvidas varias
atividades, dentre elas a constituicdo de um
Grupo de Trabalho de Avaliacdo que contou
com a participacao de docentes e monitores
do Eixo. Os mecanismos de avaliagao
propostos foram aplicados na andlise de
desenvolvimento de dois Moddulos do
Eixo sendo que os resultados apontaram
varios aspectos de melhoria da pratica
futura e reposicionamentos em relagdo
ao processo avaliativo. RESULTADOS: Os
resultados foram discutidos em diversos
espacgos de planejamento com os docentes
do Eixo TS. Considera-se que a avaliacado
participativa no ensino é uma grande
oportunidade para provocar as mudangas
necessarias, indicando uma gama de temas
gue beneficiam as iniciativas de formacao.
A atuacdo em fungdo dos resultados e da
reflexdo deve dar suporte ao planejamento
em curso, a execucdo, e as modificagOes
na tentativa de alcancar uma melhoria das
acdes educativasempreendidas. O momento
da reflexdo conjunta criou um espaco
integrador e apresentou ao grupo o desafio
e a oportunidade de repensar o que fazer
para gerar capacidades, conhecimentos e
reorientar a iniciativa educativa.

CUIDADOS DE ENFERMAGEM PREVENGCAO
DE ACIDENTES EM CENTROS DE EDUCAGAO
INFANTIL

Larissa Cauz Rinaldi, Sidlainy Nascimento
Silva, Hellen Sampaio Martins, Margareth
Soares Dalla Giacomassa

INTRODUCAO: A Universidade Estadual de
Mato Grosso do Sul-UEMS, tem suas bases
no ensino, pesquisa e extensao. Esse resumo
é um recorte do projeto de extensdo:
Praticas diarias em cuidados e educagdo nos
centros de educacdo infantil de Dourados/
MS. Que estd em andamento com carater



de continuidade para abranger os centros
de educacdo infantil (CEls) do municipio.
O curso de Enfermagem na formacgdo do
aluno preconiza a educagao em saude em
diversas areas, e a crianca faz parte desse
universo de atua¢do. Os CEls atuam na
atencao integral com criancas observando a
indissociabilidade entre cuidar e educar. No
periodo em que a crianga esta frequentando
o CEl ela necessita de apoio pedagdgico
e cuidados que possibilita o processo de
independéncia, desenvolvendo habilidades
e competéncias no auto cuidado em saude,
ampliando junto aos educadores mudancas
comportamentais relativas a saude das
criancas e seu cuidado pessoal. Na faixa
etaria atendida nos CEls, de até cinco anos
ocorreaexploracdo e curiosidade emrelagao
ao ambiente isso acontece a medida que a
crianca adquire habilidades locomotoras.
Em alguns casos essas curiosidades em
excesso podem coloca-las em situacOes de
risco como: queda, engasgos, asfixia, bronco
aspiracao de alimentos sdlidos, afogamento
e queimadura. Justificativa: Essa tematica
de oficina tedrico-prdtica justifica-se em
acdes de educacdo em saude ressaltando
a prevencdo de acidentes e promoc¢ao da
saude. Pretende-se demonstrar e inserir
a pratica em atendimento de urgéncia e
emergéncia com os profissionais atuantes
na educacdo e instigd-los a garantir a
seguranca das criancas dentro dos CEls.
Objetivo: Orientar a equipe multiprofissional
sobre atendimento de primeiros socorros
em situagdes de risco nos CEls. Ensinar as
manobra de Heimlich adulto, crianga e com
bebés, Chin Lift e JawThrust. METODOLOGIA:
Esse projetode extensao estaemandamento
é desenvolvido sob a forma de oficinas
integrativas tedricas praticas nas questoes
pertinentes de educacdo em saude com
educadores e equipe multiprofissional dos
CEls. As tematicas sdao direcionadas em
cuidados especificos, citando a importancia
e necessidade da prevengdao dos possiveis
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acidentes infantis. A capacitacdo em
atendimento pré-hospitalar nas urgéncias
e emergéncias que podem acontecer nos
CEls. Entretanto, sdao atendidas outras
tematicas desenvolvidas e também por meio
da solicitacdo e necessidade apresentada
pelos educadores, equipe e coordenacgao
dos CEls e secretaria de educacdo municipal
podem ser acrescentados novas tematicas.
CONSIDERACOES FINAIS: Esse projeto
deverda ser ampliado até abranger a
totalidade dos CEls do municipio. Destaca-
se a integracdao entre participantes e
académicos, desenvolvendo lagcos de
confianga, credibilidade e afetividade
em parceria na resolucdo dos problemas
apresentados, proporcionando aos
académicos, conhecimento, experiéncia
em educacdo em salde, desenvolvendo
habilidades, competéncias, contribuindo
para formagcdo em quanto profissionais da
saude. Esperamos mudangas no fazer diario
com as criancas dos CEls, com isso mudar a
qualidade de atendimento as criangas.

CURSO TECNICO DE  AGENTES
COMUNITARIOS DE SAUDE: UMA
ANALISE DO CURSO E DO PERFIL DE
ESTUDANTES

Mdrcia Fernanda de Méllo Mendes,
Ademilde Irene Petzold Prado, Rosangela
Pavlack Cardoso, André Phylippe Dantas
Barros, Aline Blaya Martins, Mauricio
Fernando Nunes Teixeira, Renata Pekelman,
Viénia Roseli Correa de Mello

Palavras-chave: Agente Comunitdrio de
Saude, Educacdo Permanente, Formacao
Técnica em Saude

Este trabalho tem por objetivo analisar o
Curso Técnico de Agentes Comunitdrios
de Saude (CTACS) oferecidos pelo Instituto
Federal de Educagao Ciéncia e Tecnologia
(IFRS) — campus Alvorada e Escola do Grupo
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Hospitalar Conceicdo (Escola GHC) em
pareceria com os municipios de Alvorada e
Novo Hamburgo. O Curso é destinado aos
Agentes Comunitarios de Saude (ACS) dos
dois municipios que tenham nivel médio
completo. O curso é proposto no hordrio de
trabalho dos ACS e de forma que relacione
a pratica desta categoria aos conteudos
tedricos, seguindo os pressupostos da
educacdo permanente em saude. Para
analise do curso, utilizamos trés aspectos:
a avaliacdo do perfil dos alunos, a avaliacdo
dos conteldos e avaliagdo de processo do
curso a partir dos alunos e profissionais
envolvidos na formacdo dos ACS. Como
resultados verificamos que menos de 50%
dos ACS se candidataram ao CTACS tanto
em Alvorada quanto em Novo Hamburgo.
Dos alunos que ingressaram no CTACS
verificamos quem 93% dos estudantes sdo
mulheres, 74% estdo na faixa etaria de 31 -
50 anos, 86% solicitaram auxilio estudantil,
destes 4% possuem nivel superior, 14%
possuem formacdo técnica. Em relagdo
a moradia, a maior parte mora em casa
propria, sendo 18% em casa cedida, 4% em
area verde. Também foi verificado que 9%
tem algum membro da familia que receba
algum beneficio de Programa Social e 71%
€ egresso de escola publica, destes 24%
sao foram alunos de educacdo de jovens
e adultos (EJA). Em relacdo a avaliacdo do
conteudo foi realizada através da realizagao
de pré-teste, um questionario aplicado no
inicio do conteudo, sendo uma questdo
por conteudo a ser trabalhado. No final
do semestre se reaplica as questGes para
comparar os resultados. O primeiro pré-
teste foi composto de 12 questdes e como
resultado tivemos que em 2 questdes mais
de 85% dos estudantes acertaram, quatro
questdes tiveram mais de 70% de erros e as
restantes tiveram entre 42% e 62% de erros.
Estes dados sdo preliminares, no entanto, ja
apontam a importancia da formacao técnica
dos ACS e acompanhamento avaliativo do
curso.
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DESENVOLVIMENTO DE PROTOCOLO
CLINICO PARA  ATENDIMENTO A
INFERTILIDADE NA ATENCAO BASICA A

SAUDE

Andrezza Alves Dias, Escoldstica Rejane
Ferreira Moura, Llidiane Nogueira Reboug¢as

Palavras-chave: Infertilidade, protocolos
clinicos, atenc¢do primaria a saude

APRESENTACAO: Infertilidade é definida
como incapacidade do casal em alcangar
concepcdo apds um ano de relagdes sexuais
(pelo menos duas vezes por semana) sem
o uso de métodos anticoncepcionais. Na
Atencdo Basica a Saude (ABS), constata-
se demanda de pessoas com queixas
de infertilidade, porém os profissionais
de saude que atuam nesse nivel da
atencdo, em geral, apresentam baixo
conhecimento para realizarem o manejo
dessa clientela. Sabendo-se que protocolos
sao ferramentas que padronizam o
cuidado e favorecem a qualidade das
acOes, objetivou-se desenvolver um
protocolo clinico para a assisténcia de
Enfermagem a infertilidade na ABS e avaliar
a qualidade deste. DESENVOLVIMENTO DO
TRABALHO: Pesquisa de desenvolvimento
ou tecnoldgica, desenvolvida de janeiro
de 2013 a margo de 2015, em 10 etapas.
A definigdo do conteudo foi obtida através
da técnica de brainstorming, da qual
participaram enfermeiros assistenciais,
docentes e usuarios de servicos de
planejamento familiar. Para fundamentar
o conteldo, foram realizadas revisdes
integrativas e a classificagdo das evidéncias
cientificas seguiu o Oxford Centre for
Based Medicine. A criacdo de ilustragdes
e diagramacdao do material foi realizada
por designer. A avaliacido da qualidade
do protocolo foi realizada por sete juizes,
utilizando-se do instrumento Appraisal of
Guidelines Research and Evaluation (AGREE
II). Este apresenta 23 itens distribuidos
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em seis dominios, incluindo, ainda, uma
avaliagao global. As pontuagdes atribuidas
pelos juizes foram calculadas e analisadas a
luz do AGREE Il e apresentadas em tabelas
e graficos. Calculou-se o Coeficiente de
Variagdo de Pearson (CVP) por dominios e
a média por itens do AGREE Il. O projeto de
pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Federal do
Ceara, conforme parecer n? 544.069/2014.
RESULTADQOS: Os juizes apresentaram
tempo médio de formacao de 15 e14 anos,
tendo todos os juizes experiéncias na area
de planejamento familiar (anticoncepcao)
e cinco referiram experiéncia também na
area de planejamento familiar voltada a
concepcgao. Quanto a avaliacdo da qualidade
do protocolo, o dominio 6 (independéncia
editorial) recebeu maior pontuacdo dos
juizes (98,8%), mantendo-se também maior
ou igual a 90,0% os dominios 1 (escopo e
finalidade) e 4 (clareza da apresentacdo).
O dominio 3 (rigor do desenvolvimento)
atingiu percentual de qualidade de
89,3%, e o 2 (envolvimento das partes
interessadas), 83,3%. O menor percentual
recaiu no dominio 5 (aplicabilidade) com
79,2%, devido, principalmente, ao item
21, que avalia a existéncia de critérios
para o monitoramento e/ou auditoria do
protocolo. A andlise do CVP demonstrou
maior grau de dispersdao dos percentuais
de avaliagdo no dominio 5 (16,5%), devido
a maior variacdo das pontuacdes atribuidas.
Na avaliacdo global, seis juizes atribuiram
pontuacdo 7 “qualidade mais alta possivel”
e, apenas um, pontuacao 6, atingindo 97,6%.
CONSIDERACOES FINAIS: Nenhum juiz fez
oposicdo a recomendar o uso do protocolo.
Sugere-se que pesquisas futuras possam
realizar o monitoramento e/ou auditoria da
implementacao deste protocolo clinico.
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DESENVOLVIMENTO NEUROPSICO-
MOTOR DE PREMATUROS

Elisa Beatriz Braga Dell’Orto Van Eyken,
Cristiane Souza Nascimento Baez Garcia,
Beatriz Cantanhede Carrapatoso Souza,
Poliana Loureiro Navarro de Andrade,
Stephanie Mesquita Berto, Tayomara Silva
de Menezes, Thais Villar Figueira da Silva,
Tuilla de Oliveira Rodrigues

Palavras-chave: prematuro, familia,
desenvolvimento infantil

Esse trabalho diz respeito as experiéncias
relativas aos encontros com criangas pré-
termo e suas familias, durante o projeto
de iniciacdo cientifica denominado
desenvolvimento  neuropsicomotor de
prematuros, no periodo de outubro de
2014 a setembro de 2015. Esse projeto
foi aprovado pelo comité de ética em
pesquisa, parecer n2782.809/2014. Os
objetivos foram aproximar estudantes de
fisioterapia de bebés prematuros e suas
familias, conhecer os anseios familiares
sobre desenvolvimento motor, avaliar
o desenvolvimento motor dos bebés,
conhecer as oportunidades oferecidas
pelo domicilio para esse desenvolvimento,
estimular a aquisicdo motora e orientar
estimulos ludicos domiciliares. Foram
realizados  encontros  semanais ou
qguinzenais com familias de oito bebés com
até 18 meses. Os convites foram entregues
nas unidades de saude da comunidade pelos
profissionais do servico. As oportunidades
do domicilio foram determinadas pelo
Affordance in the Home Environment
for Motor Development — InfantScale. O
desenvolvimento motor foi avaliado pelo
Teste da Performance Motora (TIMP) e
pela Escala Motora Infantil de Alberta
(AIMS). Todos os bebés apresentavam
desenvolvimento motor suspeito, de acordo
com os instrumentos de avaliagdo, foram
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estimulados de acordo com as necessidades
apresentadas. Os domicilios variaram entre
alta, média e baixa oportunidade para
o desenvolvimento motor e orientacdes
foram fornecidas as familias. Os encontros
permitiram nos aproximar das mades e
conhecer as dificuldades e os anseios delas,
as oportunidade para o desenvolvimento
presentesnosdomicilioseodesenvolvimento
motor dos bebés. No entanto, a participacao
apenas de maes, sem a presenca dos pais,
pode diminuir a possibilidade de oferta
de estimulos no domicilio. Entretanto, o
vinculo com o grupo se mostrou forte,
pois as orientacdes personalizadas foram
seguidas e se mostraram benéficas para
o desenvolvimento dos bebés. Apenas
uma crianga abandonou os encontros.
Esse projeto continua acontecendo e cada
crianga sera estimulada até os dois anos
de idade corrigida. Apds esse periodo,
crianca e familia serdo acompanhadas
semestralmente até o final do sexto ano
de vida. Dessa forma, qualquer mudanca
no desenvolvimento neuropsicomotor de
susteito para atipico serd prontamente
detectada. Espera-se que essa agao possa
prevenir ou minimizar as altera¢des de
coordenacdo motora e equilibrio comuns
nos prematuros na idade pré-escolar.

DESIGUALDADE DE GENERO
E VIOLENCIA CONJUGAL: ACAO
EDUCATIVA PARA REFLEXAO

Josinete Gongalves dos Santos Lirio,
Nadirlene Pereira Gomes, Moniky Araujo
da Cruz, Luciano Pimentel Bressy, Jordana
Brock Carneiro, Thaysy Andrade Silva
Bispo, Nildete Pereira Gomes, Luana Moura
Campos

Palavras-chave: Violéncia de género,
Violéncia baseada em género, Profissionais
da saude, Enfermagem
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INTRODUCAO: A violéncia conjugal, que
traz danos para vida e saude de todos que a
vivenciam, esta enraizada na desigualdade
de género. Esta é socialmente construida
e compartilhada, de modo que homens e
mulheres naturalizam o poder masculinoe a
subserviéncia feminina. OBJETIVO: Divulgar
uma ac¢do educativa sobre a desigualdade
de género e violéncia conjugal. DESCRICAO
DA EXPERIENCIA: Trata-se de uma acdo de
intervencdo vinculada ao projeto financiado
pela Fundacdo de Amparo a Pesquisa
do Estado da Bahia (FAPESB), intitulado
“Reeducacdo de homens e mulheres
envolvidos em processo criminal: estratégia
de enfrentamento da violéncia conjugal”.
A intervengao foi realizada com mulheres
gue se encontram em processo junto a 12
Vara de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher de Salvador, Bahia, Brasil.
RESULTADOS: A agdo educativa permitiu
as mulheres pontuarem atividades do
cotidiano pautadas nas desigualdades de
género, como por exemplo, os afazeres
domésticos e a submissdao tidos como
inerentes ao feminino e o trabalho
remunerado e a coragem, ao masculino.
Para as mulheres, a experiéncia promoveu
espaco para desconstrucdo dos papéis de
mulheres e homens e possibilitou discussdes
sobre a relacdo desses com a vivéncia
de violéncia conjugal. CONSIDERACOES
FINAIS: A reflexdo a partir da categoria
género favoreceu o entendimento de que
as caracteristicas e atributos associado a
cada género sdo socialmente ensinadas
podendo, portanto, serem desconstruidos
em direcdo a simetria na relacdo entre
homens e mulheres. Os profissionais de
salde estdo em posicao de destaque para
viabilizarem espagos reflexivos, com a dtica
de género, para prevencao e enfrentamento
da violéncia conjugal.
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DIAGNOSTICO ACERCA DO USO DE
DROGAS LICITAS E ILICITAS ENTRE
ALUNOS DO ENSINO MEDIO DE
ESCOLAS ESTADUAIS EM UMA REGIAO
DE FRONTEIRA NO ESTADO DE MATO
GROSSO

Mayra Aparecida Cortes, Fabiana Aparecida
da Silva, Ewerton Mantesso Coimbra, Naiade
de Paiva Soares, Klenisson Brenner de Souza
Jardim, Katiele Dalla Vécchia Pereira

Palavras-chave: Medicina, Drogas, Escola,
Questionario

INTRODUCAO: O ambiente escolar é um
espaco propicio para a promocdo da saude
reduzindo a vulnerabilidade entre escolares.
A insercdo dos académicos do curso de
medicina junto a comunidade externa é
relevante na formagao médica humanistica.
OBJETIVO: Realizar um diagndstico acerca
do uso de drogas entre alunos de ensino
médio para direcionar as intervencdes
extensionistas. METODOLOGIA: Académicos
de medicina integrantes do projeto de
extensdao “ Desmistificando meu corpo:
nas interfaces da educacdo em Saude”,
realizaram uma pesquisa sobre o uso
de drogas em cinco escolas estaduais
da periferia da cidade de Cdaceres - MT,
durante o primeiro semestre de 2015 com
240 alunos, idade média de 17 anos. Apds
explanacdo da pesquisa para os escolares
e entrega do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) conforme
parecer do CEP n? 1.082.083, a equipe
retornou as salas de aula para a aplicagao
do questiondrio ASSIST (Alcohol, Smoking
andSubstancelnvolvementScreening Test).
RESULTADOS: A adesdo a pesquisa foi de
33,3% do numero total de alunos, uma vez
gue os demais alunos nao retornaram com
o TCLE assinado pelos pais ou responsaveis.
Destes 33,3% que aceitaram participar da
pesquisa, apenas 46,25% responderam
adequadamente o questiondrio. Trata-
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se de um tema de dificil abordagem,
principalmente pelo fato de envolver
adolescentes residentes em uma regido de
fronteira (Brasil — Bolivia). Percebeu-se a
tendéncia de ndo exposicdo ou omissao de
informacGes sobre os habitos pesquisados,
por medo ou receio de investigacdes
policiais além da desconfianga sobre o
preenchimento do questionario, vendo-o
como uma forma de dendincia. CONCLUSAO:
Novas metodologias e formas de abordagem
para averiguacao de exposicdo a fatores
de riscos devem ser repensadas para
gque se obtenha o éxito nesse processo
de investigagdo, o qual permeia agdes
intervencionistas voltadas para a prevencao
e recuperacao desses adolescentes em um
contexto escolar e familiar.

DIAGNOSTICO DE VULVOVAGINITES PELA
BACTERIOSCOPIA DE SECRECAO VAGINAL
E COLORACAO DE GRAM, EM GESTANTES
QUE REALIZAM PRE-NATAL NA ATENGCAO
PRIMARIA A SAUDE

Joaquim Dias da Mota Longo, Cristina
Barbosa dos Santos de Freitas, Elenir Rose
Jardim Cury, Sandra Lucia Arantes, Marcelo
Lourengo Mortari Alves, Yoshiaki Marques
Moriyama

Palavras-chave:
Vulvovaginites, Pré-natal

Bacterioscopia,

INTRODUCAO: Em Mato Grosso do Sul, ndo
é preconizado o exame de bacterioscopia
(coloracdo de Gram) de secre¢do vaginal
no atendimento a mulher, nas Unidades
Basicas de Saude. Os profissionais da saude
tratam as vulvovaginites mediante resultado
do exame preventivo. Pesquisa realizada na
cidade de Campo Grande/MS mostrou a
efetividade da bacterioscopia na deteccdo
de vulvovaginites em relagao ao Papanicolau
(95% para 50% respectivamente) (FREITAS,
2004). OBIJETIVOS: Utilizar o método de
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Gram em gestantes que realizam o pré-
natal; associar a sintomatologia referida
com achados laboratoriais; acompanhar
pos-resultados da  bacterioscopia e,
tratamento, se inseridos, a fim de
fornecer subsidios para uma futura
insercdo deste procedimento no servico.
METODOLOGIA: Estudo epidemioldgico
longitudinal, prospectivo e intervencional
com 22 gestantes, atendidas em UBSFs de
Campo Grande-MS. Os profissionais que
atenderam essas gestantes foram treinados
e houve a inclusdo da bacterioscopia na
rotina do preventivo e da analise clinica
laboratorial. As varidveis de estudo foram
colhidas a partir da anamnese, aspectos
clinicos, exame fisico (queixas, sintomas,
diagnésticos e tratamentos), resultados do
exame Papanicolau e da bacterioscopia e
foram analisadas utilizando epidemiologia
descritiva. Possiveis associagGes entre as
varidveis foram verificadas com os testes
Qui-quadrado, Qui-quadrado de tendéncia
e teste exato de Fisher, ao nivel de
significancia de 5%. RESULTADOS: Do total
de 22 gestantes, 45,5% estavam no primeiro
trimestre da gestacdo com vida sexual ativa
e 9,1% sem uso de preservativo. Idade
média de 24 anos (+ 6 anos). Achados: Colo
alteradocomectopiaemacularubra(59,1%),
corrimento amarelado (45,5%). 31,8%
foram submetidas a tratamento sindromico,
com Metronidazol 2 g e Miconazol 2%,
via vaginal. Apds tratamento: auséncia de
leveduras ou Trichomonas vaginalis. Tempo
entre coleta e resultado laboratorial: 19
dias. 13,6% receberam tratamento apods a
bacterioscopia, que identificou a presenca
de Gardnerella vaginalis, ainda que sem
gueixas ou alteracdes ao exame na consulta
inicial. CONCLUSOES/CONSIDERACOES: O
estudo concluiu que a inclusdao do exame de
bacterioscopia (coloracdo de Gram) alterou
muito pouco a rotina clinica e laboratorial
e trouxe iniUmeros beneficios adicionais no
diagnéstico precoce das vulvovaginites em
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gestantes em comparagao a pratica somente
da citologia oncotica. Também, propde a
inclusdo do procedimento no Protocolo de
Normatizacdo de Assisténcia de Enfermagem
nos Ciclos de Vida, da Secretaria Municipal
de Saude Publica de Campo Grande (MS),
pois qualifica a assisténcia prestada ao pré-
natal e propicia seguranga e confiabilidade
no tratamento prestado as gestantes.

DIAGNOTICO DA SITUACAO DE SAUDE
DA POPULACAO DE UMA COMUNIDADE
EM RECIFE, PERNAMBUCO

NatdiLia Maria Santana de Albuquerque,
Izabella Karlla Lopes de Andrade, Jessika
Lima Martins dos Santos Lima, Larissa
Maria Barros da Rocha, Marina Alves da
Silva, Priscila Renata do Nascimento Gomes
Brito, Raphaela Delmondes do Nascimento

Palavras-chave: Atencdo Primaria a
Saude, Diagndstico da Situacdo de Saude,
Enfermagem

Este estudo foi oriundo da imersao
de académicos de enfermagem da
Universidade de Pernambuco nas atividades
praticas de descricdao da situacao de saude
de um territério vinculado a Estratégia
Saude da Familia. Esta situacdo remete a
compreensdo da realidade e da dinamica
existente entre o territdrio, suas familias e
individuos, sujeitos as influéncias de suas
interacbes. Teve como objetivo realizar o
diagnéstico da situacao de saude, analisar o
territério e sua organizagao social, identificar
o tipo de morbidade predominante e
promover acdes educativas com o intuito
de prevenir o adoecimento da populagao. O
método utilizado na pesquisa é de carater
gualitativo e quantitativo, caracterizando
um estudo transversal, o local de estudo foi
na comunidade Cérrego do José Grande no
bairro do Alto José Bonifacio, localizado na
zona norte da cidade do Recife, Pernambuco,
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no periodo de marco a junho de 2014. A
coleta de dados se deu por meio das visitas
domiciliares e entrevistas, utilizando-se a
fichaAdoSIAB, aelaboracdodomapeamento
da area, e posterior organizacdo dos dados
obtidos por meio de tabelas e graficos
no programa Microsoft Excel. Obteve-
se as caracteristicas de acesso, de seus
equipamentos sociais, condi¢cdes sanitarias
e de moradia do local e apds andlise houve
o reconhecimento da situacdo de saude da
populagdo, assim como de suas respectivas
morbidades predominantes (diabetes e
hipertensdo), além de ter sido promovida
uma acdo educativa para populagdo voltada
para a leptospirose e a dengue. Havendo a
compreensdo que a saude dos moradores de
um determinado territdrio é produto de suas
praticas sociais, sendo necessario realizar o
diagndstico da situacdo de saude, através
do qual se mostra como essas praticas
interferem no processo saude-doenca, para
que dessa forma, melhor se articule a¢des
de promocgdo, prevencao e tratamento,
construindo uma atencdo primaria que
andlise e intervenha nos problemas da
populacdo. Diante do processo vivenciado
fica evidente a importancia da Estratégia de
Saude da Familia dentro de um territério,
contribuindo para a busca de uma saude
digna para os moradores. Na comunidade,
os discentes tiveram seu primeiro contato
com o processo de trabalho de uma Equipe
de Salde, sendo esta uma atividade
enriquecedora, na qual aprendemos uns
com os outros e com os profissionais da
saude envolvidos.

DISCUTINDO O INTERNATO NA ATENCAO
BASICA PARA A FORMACAO DO
PROFISSIONAL ENFERMEIRO

Vanessa Silva Farias, Heluana Cavalcante

Rodrigues, Clarissa Maria Tomas Farias,
Aristotenis Silva Farias
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Palavras-chave: Formagdo do Enfermeiro,
Internato, Atencdo Basica

Esse é um estudo do tipo exploratério
descritivo com abordagem qualitativa,
realizado em duas escolas de enfermagem
no municipio de Sobral-CE. Teve por
objetivo identificar as fragilidades do
internato da Atencdo Basica - AB na
formacdao do profissional enfermeiro, a
partir do levantamento das dificuldades
apontadas pelos autores envolvidos nesse
processo: enfermeiros atuantes na AB,
docentes, preceptores e alunos. Os dados
foram obtidos a partir da aplicacdo de
uma entrevista semi-estruturada. Diante
da andlise dos dados, observamos que
0s sujeitos da pesquisa compreendem
a importancia dos preceptores da
Instituicdo de Ensino Superior - IES na
articulagdo entre a teoria e pratica, ensino
e servico, direcionando o aluno para
o desenvolvimento das competéncias
de enfermagem, assim como também,
enfatizam a importancia dos mesmos
duranteointernato, colaborandonainsercao
dos alunos com a equipe da Estratégia de
Saude da Familia - ESF e no apoio pedagdgico
para acompanhar o desenvolvimento
do interno. Os internos demonstram
inseguranga quanto ao acompanhamento
farmacolégico dos tratamentos, requerendo
maior aprofundamento tedrico do tema
na formagdo académica. Os enfermeiros
compreendem seu papel e potencial na
formacdo dos alunos, no entanto se sentem
desmotivados nesse processo, ressaltam
a falta de capacitacdes e certificados
de acompanhamento dos internos. A
necessidade de encontros sistematicos foi
sugerida, para a promog¢ao da comunicagao
mais efetiva entre todos que fazem o
internato, ressaltam-se que estes encontros
sdo vetores necessarios para repensar o
processo e discutir as necessidades de
ensino-aprendizagem, considerando as
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potencialidades e fragilidades queimpactam
na formagdao do aluno. O conjunto de
dificuldadessugere que a pratica pedagogica,
nos servicos do SUS, pressupde o encontro
de diferentes atores (gestores, profissionais,
populacdo, docentes, discentes) para que a
proposta seja construida coletivamente, a
fim de atender diferentes necessidades e
demandas da academia e servico. Quando a
interagdo entre os envolvidos acontece, ela é
positiva para o aprimoramento do processo
do internato de enfermagem, constituindo-
se com relagOes dialdgicas, enriquecidas
pelas experiéncias e opinides dos internos,
docentes, preceptores do servico e das IES.
O planejamento e avaliagdo do internato
de enfermagem na AB s3o momentos
potenciais para a concretizacdo dessa
interacdo. Os encontros de planejamento
e avaliacdo entre as IES e a Secretaria
Municipal de Saude - SMS tém como
objetivo contribuir para o fortalecimento
da Integracdo Ensino-Servico. Com o
envolvimento de representantes das IES, da
SMS e da comunidade os debates fornecem
subsidios para operacionalizacdio das
mudancas necessarias, contribuindo para
transformar a organizacao dos servigos e
os processos formativos. Nesse contexto,
entendemos que a dedica¢do do enfermeiro
para o resultado da formagdao em servico
é importante, pois o desenvolvimento
do internato de enfermagem na AB pode
interferir positivamente ou negativamente
a depender de como ele ocorreu, o que
implicard na escolha da area a qual o aluno
decidird exercer a sua profissdo, dessa
forma investir na formacdo dos docentes
e preceptores para a sua preparagdao e
emancipacao profissional o tornara mais
critico e reflexivo, contemplando um
estilo de ensino pautado na aprendizagem
significativa.
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DOCE ALEGRIA NA COMUNIDADE NA
AREA HOSPITALAR

Greice Heck, Lucas Assini, Silvana
Scheidemantel Schroeder, Cldaudia Regina
Lima Duarte Silva

Palavras-chave: Educacdo em saude, Habitos
alimentares, Adolescente

Trata-se de um projeto de extensdo que
desenvolve atividades de educagdao em
saude a criancas e adolescentes internados,
com énfase na condig¢do cronica do diabetes
e obesidade, porém como a prevaléncia de
internagdes com estas doengas é minima,
o projeto amplia para as demais condic¢Oes
de saude. O cendrio de pratica deste
projeto estd localizado no Hospital Santo
Antonio, no municipio de Blumenau (SC)
na ala de pediatria. Ocorrem encontros
semanais com duracdo média de 1h e 30m.
Sdo desenvolvidas por dois académicos
de enfermagem, sob orientagdo de uma
professora enfermeira. As criangas sao
selecionadas de acordo com dois critérios:
o quadro clinico (se hd condic¢des fisicas
de participar da atividade) e a sua idade
(a partir da idade escolar), observando se
estdo aptas a participarem das atividades.
Os acompanhantes das criancas e
adolescentes sdao juntamente convidados
a participar. As atividades ocorrem na
brinquedoteca do setor. Inicialmente os
jovens e os pais sdo orientados a respeito
da alimentacdo saudavel, sendo usada
a piramide alimentar para fundamentar
a explicagdo. Para complementar a
orientagdo, as criangas e adolescentes
realizam atividades Iudicas direcionadas
referentes ao conteido abordado, sendo
estas, com massinha de modelar, desenhos
para colorir ou colagens. As atividades sdo
fotografadas. Como método de avaliacao
utilizou-se uma folha com “ Emoticons”,
onde a criangca deve assinalar a qual se
identifica com relacdo a atividade. Apds, os
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responsdveis legais assinam um termo de
consentimento livre e esclarecido para o uso
de imagem e demais dados. Considerando
que o projeto continua em andamento, este
trabalho apresenta apenas um resultado
parcial. O inicio das atividades foi em
abril de 2015. Até o momento ja houve
14 reunides nas quais foram atendidas 29
criancas e adolescentes com idade entre
3 e 14 anos. Percebeu-se que a interacao
com as criancas e adolescentes estimula
a discussdao sobre habitos alimentares
saudaveis; que existe uma diversidade de
crengas e desconhecimento a respeito da
alimentacdo; destaca-se ainda aimportancia
da discussdo sobre as diferentes dietas e o
interesse das criangas e adolescentes em
participar de atividades, mesmo estando
em situacdo de fragilidade de saude e em
hospitalar.

DOMINIOS DE COMPETENCIAS PARA A
PROMOCAO DA SAUDE EM CURSOS DE
GRADUAGAO EM ENFERMAGEM NO
BRASIL

Kénia Lara Silva, Roseni Roséngela de Sena,
Fernanda Lopes de Araujo, Fernanda Batista
Oliveira Santos, Izabela Thais Magalhdes
Neto

Palavras-chave: Promoc¢dao da Salde,
Educagdo Baseada em Competéncias,
Enfermagem

Apresentacdo: Este estudo aborda dominios
de competéncias para a promocdo da saude
definidos em consensos internacionais:
comunicacdo; lideranga; catalisacdo de
mudancas; parceria; advocacia em saude
e planejamento, avaliacdo e pesquisa.
Acredita-se que essesdevemsernorteadores
do ensino em promog¢dao da saude. O
objetivo do estudo é analisar dominios
de competéncias em promocdo da saude
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desenvolvidos em cursos de graduagao
em enfermagem no Brasil e identificar os
momentos do curso em que esses dominios
sdo desenvolvidos. Desenvolvimento: Trata-
se de resultados parciais de um estudo
de abrangéncia nacional. Os dados foram
obtidos a partir de um questiondrio on
line enviado a 531 cursos de enfermagem
registrados na base de dados do e-MEC.
Destes, 190 responderam, a maior parte do
Sudeste (91) e Nordeste (32). Os Estados com
maior numero de respostas foram Minas
Gerais (42) e Sdo Paulo (33). Resultados:
Entre os dominios de competéncias para a
promocaodasaldenoscursosdegraduacdo,
99,5% das Escolas afirmam desenvolver
a Comunicacdo e a Liderancga; seguido de
Catalisagdo de mudancgas e Parceria em
97,3%. As competéncias Planejamento,
avaliacdo e pesquisa sdao desenvolvidas em
93,6% e Advocacia em saude em 92%. Os
dominios de competéncia sdao desenvolvidos
principalmente ao longo do curso em 86,3%
das escolas respondentes. Consideragdes
finais: Os cursos de enfermagem do
pais afirmam trabalhar os dominios de
competéncias para a promog¢ao da saude ao
longo do curso, o que sugere uma formacao
profissional abrangente e condizente com
as necessidades de mudan¢a no modelo de
atencdo a saude.

EDUCACAO CONTINUADA E FORMACAO
EM SAUDE MENTAL: IMPORTANTE
PASSO NA CONSTRUCAO DE UMA
POLITICA EM SAUDE MENTAL DE
PROFISSIONAIS DO SUS

Jacyane Ramos de Sousa

Palavras-chave: Saude, Educacao,
Qualificacao

APRESENTACAO. A reforma psiquidtrica
teve inicio no Brasil nos anos 70 tendo por
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objetivo a defesa dos direitos do portador
de sofrimento psiquico. Assim, as mudancas
no modelo de gestdo ocorrem em prol da
defesa de umasaude coletiva. Para que essas
praticas ocorram é necessaria a mudanca
da mentalidade hospitalocéntrica dos
profissionais envolvidos no tratamento do
sofrimento psiquico e abuso de substancias
quimicas, e voltar-se ao individuo como
sujeito, darmos suporte ao individuo no seu
sofrimento. Neste contexto, a educacgdo e
formacdo dos profissionais que trabalhamna
area de saude mental é umimportante passo
na mudanca desses paradigmas. Destacar
0s pontos importantes a serem mudados na
mentalidade desses profissionais e ressaltar
os beneficios da educagao permanente em
saude mental para implantacdo de novos
saberes que carreguem um olhar mais
humanistico a area. DESENVOLVIMENTO:
Este trabalho é fruto de observacao
participativa decorrente do trabalho como
Apoio Estadual no projeto “Caminhos do
Cuidado, formacdo em saude mental, crack
e outras drogas” em parceria com a Escola
técnicas do SUS do Maranhdo (ETSUS/MA),
gue tem por objetivo a qualificacdo de
agentes comunitarios de saude, técnicos e
auxiliares de enfermagem e discussao sobre
educacdo em saude mental. RESULTADOS:
Nota-se a deficiéncia destes profissionais no
conhecimento e literatura em saide mental,
alcool, crack e outras drogas e a importancia
dos cursos ministrados na formacdao de
novos conhecimentos. CONSIDERACOES
FINAIS: Concluimos que além da quebra
de paradigmas a respeito da politica
antimanicomial e tratamento de usuarios de
substancias quimicas, o presente trabalho
transformou a vida destes profissionais uma
vez que 0s mesmos sao considerados os
pilares do sistema Unico de saude.
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EDUCACAO CONTINUADA PELA
ENFERMEIRA A PACIENTES RENAIS
CcrRONICOS SUBMETIDOS A
HEMODIALISE

Fernanda Moraes Santos, Bruna Lula Panelli

Palavras-chave: Enfermagem, educacao
continuada, insuficiéncia renal cronica

A Doenca Renal Cronica (DRC) é responsavel
pela perda progressiva e irreversivel da
funcdo renal e requer, frequentemente, a
instituicdo de medidas terapéuticas que
culminam na indicagdo de hemodidlise
para filtracdo e depuracdo sanguinea de
substancias como a creatinina e a ureia
diante da incapacidade do mecanismo de
filtragem natural dos rins. Sabe-se que a
terapia de hemodialise causa um profundo
impacto na rotina dos pacientes portadores
de IRC por alterar o status biopsicossocial
dos sujeitos envolvidos nesse processo,
além dos mesmos se depararem com uma
realidade diferente da que existia no seu
dia a dia. Nessa perspectiva, a equipe de
enfermagem ocupa um papel privilegiado
por estabelecer diagndsticos e planos de
cuidados que valorizam o individuo, a
familia e a comunidade, através de praticas
de educacdo em saude, fazendo com que
esse individuo entenda e ajude no seu
proprio tratamento, sensibilizando a familia
e trazendo um aspecto educativo para a
propria equipe que lida com estes clientes,
minimizando os desgastes do tratamento e
a procura pelos servicos de saude. Sendo
assim, elege-se como objetivo descrever
a atuacdo da equipe de enfermagem
para a melhoria da qualidade de vida de
pacientes renais cronicos dialiticos focando
na educagao continuada. Trata-se de
uma pesquisa bibliografica, exploratdria,
descritiva, com abordagem quanti-
qualitativa. Utilizou-se a analise tematica
de Bardin para a interpretacdo dos dados
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qualitativos sobre a atuacdo da equipe de
enfermagem na melhoria da qualidade de
vida de pacientes renais cronicos dialiticos.
Espera-se que o estudo contribua para uma
melhor compreensdo acerca da qualidade
de vida no tratamento dialitico ao mesmo
tempo em que descreve a atuacdo da
equipe de enfermagem com vistas a essa
melhoria, implementando através da
educacdo permanente um cuidado objetivo
e centrado nestes pacientes.

EDUCACAO E TRABALHO DO AGENTE
COMUNITARIO DE SAUDE DIANTE DO
ENVELHECIMENTO POPULACIONAL

Nilton Bahlis dos Santos, Silvia M. M. Costa

Palavras-chave: Educacdo, trabalho, salde,
envelhecimento

APRESENTACAO: Para que a vocacdo da
Atencdo Primaria a Saude se efetive,
por meio da acdo das equipes de Saude
da Familia, é preciso conhecimento
sobre a populagdo e o territério onde
se articula sua atividade, considerando
diversidade, heterogeneidade, informacoes
epidemioldgica e socioecondbmica, situagao
de saude dessa localidade e, sobretudo,
as caracteristicas da época em que vive.
O acelerado aumento da populagao de
mais de 60 anos e a rapida e continua
gueda da fecundidade - combinados com
a reducdao da mortalidade em todas as
idades -, indicam a presenca crescente de
pessoas idosas, inclusive como usudrias
dos servigos sociais e de saude. Dados do
censo demografico do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) mostram que,
em 2010, havia 19,6 milhdes de pessoas
com 60 anos ou mais de idade. Estimativas
publicadas pelo IBGE nesse ano indicam um
incremento médio de mais de 1 milhdo de
idosos anualmente, nos préoximos 10 anos,
chegando, em 2030, a uma populagdo de
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maiores de 60 anos de 41,5 milhOes. Esse
panorama demografico ainda precisa ser
levado em consideracdo pelos profissionais
de saude em suas iniciativas de promogao/
prevencdo, assisténcia, tratamento e
reabilitacdo. No Sistema Unico de Saude
(SUS), um profissional abre caminho para
toda uma equipe da Estratégia de Saude
da Familia: o Agente Comunitdrio de Saude
(ACS). Em seu papel multidimensional,
que abraca os setores de salde, social,
econdmico e todas as dimensbes da vida
humana - psicoldgica, fisica, participativa,
entre outras-, o ACS deve estar atento as
transformacGes geradas pelas transicGes
demografica e epidemioldgica, assim como
as alteracOes tipicas do envelhecimento. Em
sua nas Escolas Técnicas do SUS (ETSUS), o
Referencial Curricular para o Curso Técnico
de Agente Comunitariode Saudeindicacomo
conhecimentos a “saber” as “Caracteristicas
e necessidades fisicas, psicolégicas e sociais
do idoso; cuidados preventivos em relacdo
a acidentes e doengas prevalentes; uso
de medicamentos; situacGes e sinais de
risco; redes de apoio familiar e social”. O
Referencial Curricular foi instituido em
2004 por dois ministérios: da Saude e da
Educacdo, alinhando-se a reorganizacao
da atengdo basica do SUS. METODOLOGIA:
Este trabalho teve como objetivo apontar a
necessidade de alinhamento da qualificacao
dos ACS ao envelhecimento populacional
e a saude das pessoas idosas, por meio
de andlise documental do curso da Escola
Politécnica de Saude Joaquim Venancio
(EPSJV)/Fiocruz; de investigacdo da pratica
dos ACS no que se refere as pessoas idosas
em comunidades do entorno da Fundacao
Oswaldo Cruz; da escuta dos principais
interessados - as pessoas idosas - sobre as
relacdes com as equipes de Saude da Familia
e as unidades de saude de suas localidades;
e da experimentagdio com tecnologias
interativas na internet como estratégia
de pesquisa e mobilizacdo das pessoas
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envolvidas. RESULTADOS: Como resultados,
sao apresentadas as demandas das pessoas
idosas das localidades pesquisadas;
subsidios e fundamentos para os processos
de qualificagdo da EPSJV para a inclusao
das especificidades do envelhecimento
na formacdo e na pratica dos ACS; e um
ambiente interativo na internet para
educacdo permanente e uso de objetos
virtuais de aprendizagem.

EDUCACAO EM SAUDE AO PACIENTE
NO POS-OPERATORIO DE CIRURGIAS
TORACICAS E ABDOMINAIS ALTA

Victor Pereira Lima, Julianna Oliveira e Silva,
Marcela Rangel de Almeida, Priscilla Ingrid
de Sousa Ferreira, Giana Gislanne da Silva
de Sousa, Francisco Dimitre Rodrigo Pereira
Santos, Livia Maia Pascoal, Pedro Martins
Lima Neto

Palavras-chave: Enfermagem, Educagdao em
Saude, Pds-Operatério

APRESENTACAO:Opds-operatdrioéoperiodo
compreende a realizacdo do procedimento
cirdrgico e o tempo de recuperacgao da ferida
cirargica apods a alta hospitalar. As cirurgias
toracicas e abdominais altas tratam-se de
procedimentos invasivos que podem alterar
diversasfunc¢des doorganismo, contribuindo
para o desenvolvimento de complicacbes
no periodo de pods-operatério. Os
procedimentos cirdrgicos toracoabdominais
geralmente geram duvidas e medo aos
pacientes. Dessa forma, a educacdao em
saude colabora com informacdes sobre os
aspectos cirurgicos, cuidados que devem
ser realizados, praticas de autocuidado que
diminuem os riscos de complicacdes pds-
operatdrios, uma vez que, as complicacdes
estdo associadas ao desconhecimento do
paciente a cerca do autocuidado. Portanto,
a comunicagado entre o paciente e a equipe
de saude nesta fase é importante para
recuperacdo e promocao da saude. O
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presente estudo tem como objetivo avaliar
se 0s pacientes estao recebendo orientagdes
no poés-operatério de cirurgias tordcicas
e abdominais alta. DESENVOLVIMENTO
DO TRABALHO: Trata-se de uma pesquisa
guantitativa, que ocorreu no Hospital
Municipal de Imperatriz — HMI, no ano de
2014. A amostra foi constituida de 297
pacientes de ambos os sexos, com faixa
etdria de 18 a 80 anos que se encontravam
até o primeiro dia de pds-operatério de
cirurgias toracicas e abdominais altas.
Para a coleta de dados foi utilizado um
questionario estruturado que avaliava as
orientacdes feitas pela equipe médica e/
ou de enfermagem. Os dados pertencem
ao Projeto de Educacdao de Exercicios
Respiratérios-PEER, vinculado a Pro- Reitoria
de Extensdo — PROEX/UFMA sob o parecer
de ética 629.315 CEP-UFMA. RESULTADOS:
A partir da andlise de dados, evidenciou-se
gue 89 (29,96%) pacientes que faziam parte
da amostra receberam orienta¢des no pods-
operatério, seja da equipe médica ou de
enfermagem, relacionadas a alimentacdo e
jejum, a ingesta hidrica, ao procedimento
cirargico entre outras tematicas de acordo
com a necessidade do paciente. A maior
parte da amostra, constituida por 207
(69,69%) pacientes, ndo recebeu nenhuma
orientacdo no pds-operatério segundo as
informagdes colhidas.  CONSIDERACOES
FINAIS: Diante do exposto, é perceptivel que
as orienta¢Oes sao de grande importancia
durante o perioperatdrio, mas sdo pouco
realizadas, visto a maioria ndo ter recebido
nenhum tipo de orientac¢do revelando déficit
no cuidado integral ao paciente.

EDUCACAO EM SAUDE EMANCIPATORIA
AOS RESPONSAVEIS PELO GEREN-
CIAMENTO DE RESTAURANTES
COMERCIAIS

Camila de Sousa Almeida, Elke Stedefeldt,
Ana Maria de Souza Pinto
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Palavras-chave: Manipulacao de Alimentos,
Boas Praticas de Fabricacdo, Educacdo em
Saude, Cursos de Capacitacdo, Gestdo da
Qualidade

A educagcdo em saude constitui-se no
exercicio de recuperar as praticas existentes
e construir conhecimentos coletivamente,
para a prevengao e controle das doengas,
ao desenvolver a autonomia dos individuos
submetidos aos processos educativos, bem
como ensinar a aprender, contribuindo para
a formagao de cidaddos mais conscientes
e com melhor qualidade de vida. Nesta
perspectiva, realizamos uma pesquisa-
acdo com caracteristicas quantitativa e
gualitativa, com o objetivo de desenvolver
uma educacdo sanitaria participativa,
priorizando o aspecto emancipatério,
dialogado pela interacdo dos saberes
populares e cientificos. Além de identificaras
principais dificuldades de interpretagao da
legislacao pertinente dos responsaveis pelo
gerenciamento de restaurantes comerciais
e, distinguir quais praticas desenvolvidas
geradoras de riscos sanitdrios foi alterado
na rotina do estabelecimento gerenciado
pelo participante, apds sua participacao
em um processo de educagdo em saude
emancipatério. Buscando respostas aos
objetivos propostos, foram analisadas as
solicitagcbes de licenca de funcionamento
para o CNAE 5611-2/01: Restaurantes e
similares protocoladas em um municipio da
regido metropolitana de Sao Paulo (n = 42),
sendo verificados os critérios de inclusdo
(protocolo da solicitagdo no primeiro
semestre de 2015 e ser restaurante em
funcionamento) e ndo inclusdo (ter
sido inspecionado anteriormente e nao
entregar o termo de consentimento livre e
esclarecido) determinando a amostra dos
estabelecimentos aptos a participarem do
estudo(n=17).0estudocontacom05 etapas,
destas 03 etapas encontram-se finalizadas
propiciando resultados parciais relevantes
ao contexto. Etapa 01: autoavaliacdo
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realizada pelo participante. Etapa 02:
inspecao inicial desenvolvida pelos fiscais
sanitarios. E importante mencionar que nas
etapas01 e 02 o mesmo instrumento, roteiro
de inspecdo, foi utilizado com o objetivo de
realizar a avaliacdo diagndstica das praticas
e conhecimentos dos participantes e do
seu estabelecimento. Etapa 03: curso com
enfoquenogerenciamentodasboaspraticas,
no qual participou 41% dos restaurantes
convidados (n=07) encaminharam seus
participantes. Ressalta-se que a participacao
do curso era voluntaria, com isso houve
uma divisao da amostra em 41% dos
estabelecimentos (n=07) com participantes
no curso e 59% dos estabelecimentos
gue ndo encaminharam participantes do
curso (n=10), sendo esta definida sem a
interferéncia da pesquisadora. Etapa 04:
inspecdo de retorno e a etapa 05: entrevista
comos participantes, aindase encontramem
andamento. Participaram do estudo, como
sujeitos da pesquisa até dois participantes
(n=24) responsaveis pelo gerenciamento em
Boas Praticas de Manipulacao de Alimentos
dos restaurantes comerciais: gerente,
administrador, proprietario, responsavel
legal, etc. Pessoas de grande influéncia
no desenvolvimento de atitudes corretas
para a obtencdo de um alimento seguro.
No estudo foram utilizados diferentes
instrumentos para atingir os objetivos
propostos, por meio de método quantitativo
(formuldrios de identificacdo, roteiro de
inspecao, questionarios) e qualitativo (roda
de conversa), os quais forneceram valiosas
informagdes, sobre os conhecimentos,
atitudes e praticas dos responsdveis pelo
gerenciamento. O perfil dos sujeitos da
pesquisa demonstra que o responsavel do
gerenciamento possui idade média de 36
anos, 58% sexo feminino (n=14), 54% com
experiéncia na drea inferior a 1 ano (n=13),
54% escolaridade de nivel superior (n=13) e,
que apesar de 75% possuirem 100% (n=18)
e 25% possuirem de 75% a 50% (n=06) de
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influéncia na aplicacdo das boas praticas
em seu estabelecimento, 67% destes
ndo possuem curso de capacitacdo nesta
tematica (n=16) orientando as praticas a
serem desenvolvidas através de sua vivéncia
e pouca experiéncia na drea. Quando
realizamos um comparativo dos itens de
conformidade (n=55) do roteiro de inspecao
aplicados ao grupo estudado (n=17)
referente as autoavaliagbes e inspecdes
iniciais podemos observar, em média, que
os participantes acreditam que 70% (n=38)
dos itens estariam em conformidade a
legislacdo, 8% (n=04) necessitariam de
adequacbes e 12% (n=06) ndo seriam
aplicados em seu estabelecimento porém
a andlise fiscal demonstra divergéncias a
estes dados apresentando respectivamente
54% (n=30), 34% (n=19) e 10% (n=06) dos
mesmos itens avaliados. Tal diferencia
pode ser justificada quando verificamos o
guantitativo de itens referenciados como
em branco ou assinalados como ‘ndo sei’,
presentes apenas na autoavaliagdo que
totaliza 12% (n=07). A falta de informacao
foi um fator determinante apontado
durante o curso, em especial, na roda de
conversa como justificativa da diferenca do
olhar do responsavel pelo gerenciamento
e do fiscal sanitdrio, sendo que as praticas
desenvolvidas eram realizadas de acordo
com a vivencia do participante. Quando
guestionados sobre a perspectiva de
mudancas apds a participacdo no estudo,
durante o curso todos informaram a
pretensdo de alteracOes de prdaticas que
até entdo ndao modificariam, mesmo apds
a inspecdo fiscal. Este estudo constata
que a aplicagdo de processos criticos-
reflexivos no agir, no ensinar e no aprender
potencializa a interacdo social no sentido
do respeito ao outro sendo eficiente na
mudanca de significados que poderiam
gerar a diminuicdo do risco sanitario e, por
consequéncia a transmissao das doengas de
origem alimentar.
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EDUCACAO EM SAUDE NO DIABETES
MELLITUS: DESAFIOS NA FORMACAO
DO ENFERMEIRO DA  ESTRATEGIA
SAUDE DA FAMILIA

Camila Aparecida Pinheiro Landim Almeida,
Eliana Campélo Lago, Maria Eliete Batista
Moura, Maria do Carmo de Carvalho e
Martins, Gerardo Vasconcelos Mesquita,
Fabricio Ibiapina Tapety, Carmen Viana
Ramos, José Nazareno Pearce de Oliveira
Brito

Palavras-chave: Enfermagem, Estratégia
Saude da Familia, Diabetes Mellitus

Apresentacdo: A formacdo dos profissionais
de saude é entendida como um aprendizado
nas instituicbes de ensino, saude e
comunidade. Considerando a promogao
da saude na Estratégia Saude da Familia,
associa-se ao enfermeiro o papel de
cuidador e educador, buscando criar a co-
responsabilizacdo com o outro, facilitando
a autonomia da pessoa com diabetes sobre
sua saude. Objetivo: analisar a formacdo
do enfermeiro na educacdo em saude para
o diabetes mellitus na Estratégia Saude da
Familia. Descricdo Metodoldgica: Pesquisa
descritiva, qualitativa, realizada com 28
enfermeiros da Regional de Saude Leste-
Sudeste na Estratégia Saude da Familia, em
Teresina-Pl. Os dados obtidos por entrevistas
foram analisados pelo Discurso do Sujeito
Coletivo, com organizacao e tabulagdo dos
dadosqualitativos, obtidos pordepoimentos.
O desenvolvimento do estudo atendeu as
normas nacionais e internacionais de ética
em pesquisa envolvendo seres humanos.
Resultados: A analise do Discurso do Sujeito
Coletivo resultou em um leque semantico
de palavras frequentes nos depoimentos:
palestras,  orientagbes em  grupos,
formacdo continuada, ac¢les educativas,
prevencgdo. Dessa forma, encontrou-se que
o enfermeiro tem crucial importancia em
promover medidas educativas no diabetes,
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exercendo o papel de educador para ampliar
0 autocuidado em saude. Ha necessidade
de formagdo continuada para a melhoria da
assisténcia do enfermeiro na educacdo em
salde em diabetes. Conclusdo/Impactos
Esperados: Torna-se essencial o incentivo
a politica de educacdo permanente, na
implantacdo e fortalecimento da saude,
desenvolvimento de novas competéncias,
conhecimentos, habilidades e atitudes que
contribuirdo para uma melhor assisténcia
dos enfermeiros na educagdo em saude
para o diabetes mellitus. Os resultados
desse estudo poderdao contribuir para
promover uma reflexdo sobre a formacgao
do enfermeiro, encorajando-os a adotar
uma pratica de educagdo em saude em
busca da qualidade do cuidado preventivo
no diabetes na atencdo basica.

EDUCAGCAO EM SAUDE: SINDROME DO
PENSAMENTO ACELERADO - SPA, COMO
IDENTIFICAR E LIDAR COM O MAL DO
SECULO EM AMBIENTES ESCOLARES

Adriano Fontoura Garcia, Simone Chaves

Palavras-chave: educacdo em saude,
sindrome, enfermagem

Introducdo: A Sindrome do pensamento
acelerado (SPA), esta relacionado ao
grande acumulo de informacdo recebida
diariamente, por meio de vdrios veiculos
de comunicagao tais como internet, celular,
tablets, tvs a cabo entre outros. A cada
inovacdo e atrativos tecnoldgicos uma
surpresa, causando interesse, criatividade,
apreciacdo sobre o moderno. Por outro
lado estamos cada vez, mais dependentes
da tecnologia e suas inovacgoes. Isso pode
trazer em longo prazo varios problemas de
saude. Cury (2014) alerta de que no campo
da saude muito se tem feito em relagao
ao tratamento de agravos relacionados ao
rema da hiperatividade ou transtorno de
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déficit de atengdo. O autor vem chamando
a atencdo de que determinados sintomas
podem estar relacionados a SPA. Sindrome
pode ser considerada o mal do século,
junto, com a depressdo e a ansiedade.
Objetivo: O estudo trata-se de um Projeto
de Pesquisa apresentado como requisito
parcial para obtencdo do titulo de Mestre
em Enfermagem, pelo Programa de Pds-
Graduag¢dao em Enfermagem da Universidade
do Vale do Rio dos Sinos — UNISINOS. O
projeto visa elaborar uma cartilha educativa
contextualizando sobre o tema da SPA e os
desafios do uso das tecnologias na vida das
criancas em idade escolar alunos entre cinco
(05) a dez (10) anos de idade. Tal projeto
pretende apoiar educadores e familias em
relagdo aos estimulos didrios que as criangas
e adolescente tem e a relacdo disto no
contexto escolar. Metodologia: A pesquisa
sera um estudo transversal, que utiliza
uma abordagem exploratéria, descritiva e
guantitativa. Resultados: A pesquisa esta
em fase inicial, sendo assim, ainda ndo
apresenta resultados finais. Consideracoes
Finais: Esta pesquisa trarda o beneficio
de gerar a¢bes de conhecimento sobre a
SPA, as quais poderao ser utilizadas como
ferramentas para a utilizacdo de medidas
educativas essenciais para obter uma
melhor qualidade de vida, produzido assim,
desta forma, um esclarecimento sobre
riscos futuros na vida dos mesmos.

EDUCAGCAO INTERPROFISSIONAL NA
FORMAGAO EM SAUDE: REFLEXOES
A PARTIR DA EXPERIENCIA NA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO
GRANDE DO SUL

Luciane Ines Ely, Ramona Fernanda Ceriotti
Toassi

Palavras-chave: ensina na saude, curriculo,
educagao interprofissional
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O presente trabalho visa apresentar
reflexdes sobre a proposta de educagao
interprofissional (EIP) na formacdo em
saude da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS), compondo pesquisa
vinculada ao mestrado do Programa de Pds-
graduacdo em Ensino na Saude (PPGENSAU)
da Faculdade de Medicina/UFRGS. Proposta
pela Coordenadoria de Saude (CoorSaude),
a atividade de ensino ‘Praticas Integradas
em Saude I’ iniciou no primeiro semestre
de 2012, sendo oferecida aos 14 cursos da
area da saude em carater eletivo de quatro
créditos (60 horas). Tem como premissa as
vivéncias integradas, interdisciplinares e
multiprofissionais em cendrios de pratica
no Sistema Unico de Saude (SUS), mais
especificamente em Unidades de Saude
da Familia/Atencdo Primaria do Distrito
Docente  Assistencial Gléria-Cruzeiro-
Cristal, Porto Alegre, Rio Grande do Sul. Sdo
oferecidas quatro vagas por curso, sendo
as turmas divididas em oito estudantes de
diferentes cursos da saude, com apoio de
dois professores tutores (grupo de tutoria).
Além das atividades de imersao no territorio,
com o acompanhamento de Agentes
Comunitarios de Saude (ACS), a atividade
contempla momentos de concentragao
entre todos os envolvidos, integrando
docentes, estudantes e profissionais dos
servicos de saude. Como a vivéncia entre
diferentes profissGes impacta sobre a
pratica de cada curso? Como os docentes se
constituem interprofissionalmente? Como
transformar iniciativas multiprofissionais
em praticas colaborativas de EIP? O que
muda na formacdo desses estudantes?
Essas sdao algumas das questdes formuladas
para esta dissertacdo de Mestrado, a qual
pretende analisar a atividade de ensino
‘Praticas Integradas em Saude I’, por meio
de uma abordagem qualitativa de pesquisa
(estudo de caso). A coleta de dados incluird
a realizagdo de entrevistas individuais e
coletivas (grupo focal) com estudantes
matriculados na atividade no periodo de
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201222015, docentes e gestores envolvidos,
além da analise documental e observacao.
Iniciada em 2015/1, a pesquisa em
andamento tem identificado a relevancia da
EIP nos modelos de formacdo na graduacao
em saude. A revisdo de literatura sobre a
EIP mostra que tais praticas sdo importantes
para a formacdo de profissionais de saude
melhor preparados para o trabalho em
equipe e o trabalho colaborativo. O
movimento da pesquisa tem apontado que
existem poucas iniciativas da EIP no Brasil, e
apenas o curso de graduacdo em Medicina
prevé essa proposta em suas Diretrizes
Curriculares Nacionais. A educagdo e o
trabalho interprofissional constituem-se
uma valiosa ferramenta para a formacgao
de profissionais preparados para atender
as complexas necessidades de saude da
populacdo. Nesse sentido, a ‘Praticas
Integradas em Saude I’ apresenta-se como
uma atividade de ensino com potencial para
ainovacdodoensinonasaude. Osresultados
encontrados com esta pesquisa devem
permitir a compreensao de como estd se
desenvolvendo a proposta de EIP na UFRGS,
analisando seus limites e potencialidades,
bem como as possibilidades pedagodgicas
que poderiam ser empreendidas para
potencializar a EIP e o trabalho colaborativo
em saude.

EDUCAGAO PERMANENTE A DISTANCIA
PARA GESTORES DA ATENGAO BASICA
NABAHIA:UMAANALISEDAESTRATEGIA
PEDAGOGICA DA PROBLEMATIZAGAO
NA MEDIAGCAO DA APRENDIZAGEM DE
TUTORES

Giovanna Santana Queiroz, Maria Ligia
Rangel Santos

Palavras-chave: Educa¢do Permanente
em Saude, Educacdo a Distancia,
Problematizacdo, Processo de trabalho em
saude, Gestdao em saude, Atengdo Basica,
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APRESENTACAO: A educacdo, como pratica
social, é um processo complexo, com
intencionalidade definida, portanto, ndo é
neutra. O processo de ensino-aprendizado
gue tem a problematizacdo como base,
como é o caso da Educacao Permanente em
Saude (EPS), requer a efetivacdo de acdes
qgue estimulem estudantes e professores
a reflexdo critica e a ac¢do transformadora
da realidade. Neste sentido o presente
estudo tem como objetivo geral analisar a
estratégia pedagdgica da problematizacao
na mediacdo da aprendizagem dos tutores
parainduzirmudancasnomodelodeatencao
a saude, fortalecendo o trabalho na Atengao
Basica, a partir da EPS. DESENVOLVIMENTO:
Trata-se de um estudo de caso de natureza
guantitativa e qualitativa, retrospectivo,
qgue abordou uma acdo educativa, o Curso
de Gestdo da Atengdo Bdsica com énfase
na implantacdo das Linhas de Cuidado,
desenvolvido pela Secretaria da Saude do
Estado da Bahia (SESAB) e direcionado
aos gestores da Atencdo Basica/Estratégia
de Saude da Familia. Utilizou-se a analise
documental do projeto politico pedagdgico
do Curso, o perfil dos tutores e os registros
realizados pelos mesmos nas atividades a
distancia, realizadas nos foruns exclusivos
para gestores nos moddulos obrigatérios.
No que concerne a analise dos dados, foi
adotada a técnica de andlise do conteudo,
utilizando as categorias dos seguintes
temas: perfil, problematizacdo e processo
de trabalho do gestor. RESULTADOS: Os
resultados demonstraram que a leitura do
objetivo geral do Curso, por nao explicitar as
mudancas que se desejava realizar, sugere
gue os problemas a serem trabalhados
emergiriam da realidade e seriam trazidos
para discussdo pelos gestores. Os objetivos
especificos sdo incoerentes/inconsistentes
com relagdo ao geral, pois ndo apontam
para alcang¢d-lo, os tutores apresentam uma
expressiva qualificagdo em Saude Coletiva/
Atencdo Bdasica, conhecimento prévio do
grupo de estudantes e da realidade a ser
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problematizada. Entretanto, possuiam fragil
formacdo na drea pedagdgica, o estimulo a
problematizacdo nao foi efetivado. Contudo,
os achados demonstraram que a mediagao
da aprendizagem estimulou essencialmente
o levantamento de problemas e/ou
proposicdo de solucdes; a “agdo/atividade”
do processo de trabalho do gestor foi o
elemento preferencialmente trabalhado
nos féruns, evidenciando o carater
operacional do Curso; e, por fim, a analise
das atividades praticas e da bibliografia
reforcou o cardter operacional e normativo
do mesmo, ao utilizarem essencialmente
os materiais produzidos pelo Ministério da
Satde. CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-
se que, para efetivacdo da EPS, torna-se
urgente a formacgao pedagdgica dos tutores
na metodologia da problematizacdo como
pratica pedagdgica capaz de estimular a
transformacdo da realidade, bem como,
ampliar a concepg¢do sobre a natureza
da pratica dos gestores, para além das
determinag¢Ges do Ministério da Saude, a
fim de estimular a formacdo de sujeitos
criticos e reflexivos capazes de efetivar a
reorientacdo do modelo assistencial a partir
do fortalecimento da Atengao Basica.

EDUCACAO PERMANENTE DO AGENTE
COMUNITARIO DE SAUDE: ORGANIZACAO
E PLANEJAMENTO NA VISITA DOMICILIAR

Mayara Athandzio Diogo, Marcelo Paraiso
Alves

Palavras-chave: Agentes Comunitarios de
Saude, EducagdaoPermanente, Planejamento

O estudo faz parte de uma dissertacdo
de mestrado que teve como objetivo
analisar os principais problemas que
entravam a atividade profissional do Agente
Comunitario de Saude (ACS) na Estratégia
Saude da Familia, no municipio de Angra
dos Reis. A intencdo foi de implementar
uma proposta de educagdo permanente
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para ACS elaborada a partir do diagndstico
dos principais problemas enfrentados no
municipio de Angra dos Reis. A pesquisa
em questdo foi realizada nos anos de 2012
a 2013 e como escopo metodolégico,
optou-se pela abordagem qualitativa,
utilizando os seguintes instrumentos
investigativos:  caderno de  campo,
entrevista semiestruturada aplicada por
intermédio de grupo focal direcionado aos
enfermeiros das Estratégias de Saude da
Familia (ESF) do Il distrito do municipio de
Angra dos Reis, e, do Programa de Agentes
Comunitarios de Saude (PACS) do | e Il
distrito sanitario da cidade mencionada. No
decorrer da investigagdo perceberam-se os
seguintes aspectos: primeiro, que o agente
é o profissional que consegue estabelecer
um vinculo com a familia, facilitando a
acao da equipe da estratégia, tornando-
se 0 elo da equipe com a comunidade;
segundo, identificou-se a sobrecarga de
tarefas realizadas pelos agentes, devido sua
dificuldade em gerenciar o tempo, planejar
e organizar suas atividades; terceiro,
percebeu-se a dificuldade dos agentes
na realizacdo das visitas domiciliares em
decorréncia da falta de planejamento e
organizacdo. Nesse sentido, o produto criado
destinado a superacao de tal problema
foi a proposta de Educacdo Permanente
para os agentes comunitdrios, baseado
na perspectiva freireana. Com a validagao
do produto verificou-se uma significativa
melhora no desenvolvimento do trabalho
dos agentes, pois foi possivel perceber neles
a autonomia para o planejamento de suas
atividades e o gerenciamento do tempo e
efetividade das visitas domiciliares.

EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE:
EXPERIENCIAS DE EGRESSOS DE UM
CURSO DE ESPECIALIZACAO EM SAUDE
DA FAMILIA

Mariana Véo Nery de Jesus, Alisson Aradjo,
Liliane Consolagdo Campos Ribeiro
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Palavras-chave: Atencdo primdria a saude,
Saude da familia, Educacdo permanente,
Formacao de recursos humanos, Educacao
a distancia

Desde a 82 Conferéncia Nacional de Saude,
em 1986, sao constantes as preocupagdes
comanecessidadedeformacdoecapacitacdo
dos profissionais de salde. E necessaria
a modificacdo do processo de trabalho
desses profissionais a fim de transpor o
paradigma hegemonico (hospitalocéntrico/
biomédico) para o paradigma social
(ampliagdo do conceito de saude). Logo,
surge o conceito de Educacdao Permanente
em Saude (EPS) que reconhece que é no
cotidiano do trabalho que o profissional
tem o potencial de se colocar em reflexao
guanto a sua pratica, além de colaborar
para a organizagao do processo de trabalho
da equipe. O Curso de Especializacdo em
Atencdo Basica em Saude da Familia da
Universidade Federal de Minas Gerais traz
essa modalidade educativa como eixo
condutor do processo ensino-aprendizado
dos alunos médicos, enfermeiros e
cirurgides-dentistas da atencdo primadria
a saude, valorizando a aprendizagem
significativa e a problematizacdo como
concepcdes pedagdgicas. O objetivo desse
estudo foi conhecer as experiéncias de
educacdo permanente em salde, bem
como as facilidades e dificuldades, para
a organiza¢do do processo de trabalho
cotidiano na perspectiva dos egressos desse
curso. Ametodologia proposta foi um estudo
descritivo com abordagem qualitativa,
desenvolvido por meio de entrevistas, em
um roteiro semiestruturado, aos egressos
desse curso e que atuam na Estratégia
de Salde da Familia das microrregioes
de Vicosa/MG e Ponte Nova/MG. Essas
entrevistas foram gravadas, transcritas e
analisadas pelo conteiudo na modalidade
tematica proposto por Bardin. O resultado
despontou um movimento de agdes que
estdo sendo realizadas a fim de trabalharem
a EPS como: capacitagbes para a equipe,
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reunides para a organizacao do processo de
trabalho e as acGes de educagdo em saude.
Entre as facilidades observadas foi notdria
a colaboracdo do curso de especializacao
como potencial na provocac¢do de mudancas
no cotidiano do processo de trabalho
destes sujeitos de pesquisa. Além disso, as
parcerias realizadas, citando como exemplo
a instituicdo formadora, a Universidade
Federal de Vicosa; o trabalho em equipe e a
vinculacdo dos profissionais com o municipio
ecomunidade.Quantoasdificuldades, foram
destacadas:asobrecarga dos profissionaisda
enfermagem; a desorganizacdo do processo
de trabalho da equipe; a falta de motivacao
de alguns profissionais; a falta de integracao
da equipe de saude bucal com os outros
integrantes da equipe; e a manutencao das
concepcoes do antigo modelo. Vale ressaltar
que ainda sdo incipientes as a¢des para o
controle social incorporado ao processo
de educacdo permanente em saude.
Esperamos que esse estudo possa contribuir
para a consolidacdo do processo da EPS,
além de trazer contribuicGes ao Curso de
Especializacdo em Atengao Basica em Saude
da Familia e demais processos educativos
similares vigentes no Brasil e no mundo.
Assim, favorecendo essa reflexdao permite o
(re) conhecimento da EPS como politica que
orienta a formacdo e a qualificacdo destes
trabalhadores, apoiando o0s processos
de mudanca e a implantacdo da Reforma
Sanitaria e a construcdo do Sistema Unico
de Saude, para um melhor atendimento as
necessidades de saude dos cidadaos.

EDUCACAO POPULAR: UMA CONEXAO
COLETIVA COM O SUJEITO SINGULAR

lldernandes Vieira Alves, Jéssica Rodrigues
Brito, Tuanne Vieira Alves, Elaine Carvalho
de Oliveira Medeiros, Aurylene Cordeiro
Lébo, Kerma Madrcia de Freitas
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Palavras-chave: Educacdao Popular, Saude
Coletiva, Educacdao em Saude

Discute-se bastante o cuidar holistico,
mas até que ponto esse tratar integral
acontece? Cada individuo traz consigo
diversas singularidades que merecem
atencao diferenciada. Seus anseios, sua
subjetividade, suas vivéncias anteriores,
medos, costumes e ainda a cultura do meio
em que esta inserido sdo contribuintes no
processo de saude-doenca. Dessa forma,
é fundamental que dentro de praticas
coletivas, tenha-se em mente que o que
pode ser bom para um determinado
grupo de individuos, para outros pode ir
contra seus ideais e costumes. Mediante
a essa contextualizacdo inicial, surgiu
a seguinte inquietacdo: como realizar
uma abordagem coletiva, sem interferir
na singularidade individual? Buscando
respostas para tal inquietacdo objetivou-
se realizar um levantamento bibliografico
acerca da tematica em questdo, buscando
compreender os fatores relacionados a tal
situacdo. Os dados foram explorados nos
bancos de dados da Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) no periodo de maio a julho de
2015, cruzando os descritores educacdo
popular, saude coletiva e educa¢do em
saude e utilizando os seguintes filtros: texto
completo estudos publicados nos ultimos
cinco anos e idioma portugués. Dentre
as implicacdes encontradas na literatura
destacou-se que a educacdo popular
constitui-se em uma base pedagdgica
voltada para agdes na comunidade levando
em consideracdo a cultura e os saberes
adquiridos anteriormente pelos sujeitos
envolvidos em tais praticas. Neste aspecto
somos levados a perceber que o saber ndo
é absoluto, ele esta em construcao continua
e ndo existem verdades prontas, tudo
estd em movimento. Ao mesmo tempo a
educacdo popular tem um carater reflexivo
na qual se baseando nos pensamentos de
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Paulo Freire percebe-se que a educacdo
nao é simplesmente a transmissdo de
conhecimentos, mas sim a construcdo
dele. Na literatura foi encontrado que os
profissionais devem estar aptos a driblar
as imposicbes, as questdes devem ser
debatidas de forma natural e participativa,
onde todos possam se expressar e
compartilhar  suas  experiéncias. As
praticas de educagdo popular sio métodos
preconizados pelo Ministério da Salde,
porém encontram grande resisténcia tendo
em vista o contexto historico na qual se
moldou o Sistema Unico de Saude (SUS),
focadonomodelo curativo e tecnicista. Desta
maneira conclui-se que As praticas coletivas
devem ser realizadas de maneira cautelosa,
respeitando a singularidade de cada ser. A
educacdo popular é feita de possibilidades
e foge da especificidade que o modelo
biomédico traz e isto ndo é confortavel para
aquelas profissionais que se adaptaram
a alta resolutividade que protocolos, por
vezes estabelecidos proporcionam. N&o
gue seja recomendado deixar totalmente o
sistema biologista em segundo plano, mas
€ necessario que haja um paralelo entre as
praticas, proporcionando de forma real uma
conexao coletiva com o sujeito singular.

EDUCACAO SANITARIA - UM OLHAR
BASEADO NO RISCO

Ana Carolina Damas Padilha Zonato
Palavras-chave: vigilancia sanitaria, risco

O trabalho tem como objetivo refletir sobre
dificuldades encontradas na comunicagao
da vigilancia sanitaria com a populacao,
trabalhando educacdo sanitaria com
olhar voltado para o risco, visto que
historicamente a vigilancia sanitdria tem
priorizado acbes de inspecdo sanitaria em
detrimento de outras praticas. Na pesquisa
bibliografica realizada utilizou fontes de
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dados disponiveis, bem como, projetos
realizados com a populacdo que foram
exitosos. Observou-se que, ainda hoje, as
praticas educativas nos servicos de saude
obedecem a metodologias tradicionais e
pontuais, ndo privilegiando a criacdao de
vinculo entre trabalhadores e populacao.
Para que a educacdo em saude destinada a
populagdo possa consolidar-se como uma
pratica educativa, deve ser incorporada
no cotidiano do trabalho em salde. Nesse
sentido, trabalhando com o ensino basico
e fundamental de salde, permitindo
o desenvolvimento de acgbes coletivas
promotoras da saude e desencadeando
um processo de reflexao critica nos alunos
envolvidos e consolidando o ensino-
aprendizagem e em conseqliéncia disso
acarretando uma melhor qualidade de vida,
pois estes serdo multiplicadores em seus
grupos sociais. O grande desconhecimento
da populacdo na atuacdo da VISA traz
muitos problemas para a melhoria da
qualidade dos servicos e desgaste tanto
para os profissionais que atuam na area,
guanto para a popula¢do que, desorientada
e ignorante em seu saber, ndo usufruem
conscientemente do conhecimento que
seria adquirido, tornando-se vulneraveis
ha varias questdes que se ndo observados
os riscos, tornam-se prejudiciais a saude.
Dessa forma, o trabalho aqui apresentado
busca a qualificacdo dos profissionais e
estudantes para a visualiza¢dao das questdes
sanitarias baseadas no foco do risco. A
atividade educativa também abre espacos
de reflexdao entre profissionais de saude,
professores e alunos, de modo a promover
um novo olhar sobre suas vivéncias para a
transformacdo da realidade social, através
da concretizacdo de a¢des locais sob o tema
da vigilancia sanitaria, e para que assim
possam efetivamente intervir na prevengao
de agravos a saude coletiva e individual. O
trabalho aqui apresentado advém de estudo
em cima de teses, temas e mais dissertagdes



envolvendo uma série de fatores que a
primeira vista, transparece ser um tanto
inconstante para se aplicar, no entanto,
através da analise realizada e de exemplos
vistos nota-se que é um trabalho muito
importante para o movimento sanitario
dentro da sociedade.

ENSINO DA ANATOMIA: AVALIACOES
APLICADAS EM ALUNOS DO ENSINO
MEDIO DO COLEGIO SILVIO ROMERO

Tatiana dos Santos Moreira, Carla Nunes
Ferreira, Francielli Peixoto de Carvalho
Andrade, Gabrielle Santos Maroto, Leica
Sand Pereira Santos, Luiz Felipe dos Santos,
Marcela Ralin de Carvalho Deda Costa

Palavras-chave: Anatomia, Ferramentas,
Avaliagdes

Apresentacdo do trabalho: O projeto
“compreendendo o corpo humano ensino
da anatomia humana como forma de
integragcdo entre a escola e universidade” é
realizado no Colégio Estadual Silvio Romero,
no municipio de Lagarto/SE. S3o utilizadas
metodologias e estratégias ativas para
o ensino da anatomia, sendo os alunos
do ensino médio agentes responsaveis
pela aprendizagem e os discentes da UFS
agentes facilitadores, buscando aproximar
as realidades da escola e universidade.
O trabalho tem como objetivo analisar a
eficdcia das metodologias usadas nas aulas
de anatomia do mddulo dois (anatomia
cabeca e pescoco/sistema digestivo) por
meio de duas ferramentas, a avaliacao
somativa e formativa. Desenvolvimento
do trabalho: Os alunos tém aulas uma vez
por semana do médulo composto por
cinco aulas de anatomia cabeca e pescoco/
sistema digestivo. Inscreveram-se para o
maodulo dois 37 pessoas e foram distribuidos
em duas turmas (manha e tarde), mas s6 18
concluiram, os alunos sdo avaliados através
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de duas ferramentas: avaliagdo somativa,
que sdo quatro questdes referentes ao tema
do mddulo, respondidas antes da primeira
aula para avaliar o conhecimento prévio
dos alunos e aplicada novamente ao final
da ultima aula para avaliar o conhecimento
adquirido, sendo as mesmas questdes em
ambas as aplicacbes. Outra ferramenta
utilizada é a avaliacdo formativa a qual o
discente, agente facilitador avalia o aluno
da escola de acordo alguns itens atribuindo
notas de 0 — 2 a cada item, que sdo: relacdao
com os membros do grupo; relagdo com
o orientador da atividade; expressar-se
de forma clara, objetiva e organizada;
utilizar conhecimentos prévios; interesse
e habilidade na atividade proposta, todos
estes pontos sao avaliados no primeirodiade
aula e novamente no ultimo. Resultados e/
ou impactos: Podemos observar o aumento
do percentual de acertos nas questdes da
avaliacdo somativa: para a questdo 1 na
primeira aplicagao 33,3% e na segunda
72,25%; questao 2 na primeira aplicagao
22,2% e na segunda 61,1%; questdo 3 na
primeira aplicacdo 27,8% e na segunda
66,7%; questao 4 na primeira aplicagao
11,1% e na segunda 55,6%, obtendo no
geral um percentual de acerto na primeira
aplicagdo de 23,7% e na segunda 63,9%.
Na avaliagdo formativa foram obtidas as
seguintes médias: na primeira avaliacdo 7,2
e na segunda avaliagdo 8,7. Consideragoes
finais: Conclui-se que o objetivo foi
alcancado, pois através dos resultados
obtidos pelas ferramentas de avaliagao
somativa e objetiva nota-se a evolugdo na
aprendizagem em ambas, com o uso das
metodologias ativas, comprovando a sua
eficacia no ensino da anatomia.

ENSINO DA BIOETICA NA FORMACAO
DE ENGENHEIROS CLiNICOS: RELATO DE
EXPERIENCIA

Deisy Vital dos Santos
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Palavras-chave: Ensino, Bioética, Engenharia
Clinica

APRESENTACAO: O ensino da bioética
em cursos de pds-graduacao na drea da
salde é uma realidade no Brasil, todavia
sua insercdo nos novos formatos de
especializagdo, que envolvem outras
grandes dreas das ciéncias, torna-se um
desafio instigante, porém adequado a
caracteristica elementar da Bioética-
a interdisciplinaridade. A Engenharia
Clinica (EC) é uma subdrea da engenharia
biomédica, atua nos estabelecimentos
assistenciais de saude, suas atividades sdo
baseadas nos conhecimentos de engenharia
e de gerenciamento, sendo aplicadas as
tecnologias de saude. Trata-se de um
relato de experiéncia sobre a ministracao
da disciplina Bioética em um curso de pds-
graduacdo em EC. A carga horaria total da
disciplina foi de 17 horas, em uma turma
com 36 alunos, de diferentes formacgdes,
a saber: engenheiros, tecnélogos,
arquitetos, enfermeiros, fisico meédico,
analista de sistema/sistema de informacao,
biomédicos e administradores. Utilizou-se
metodologias ativas, com prioridade para a
reflexdo e aplicagdo do referencial Bioético
ao cotidiano do engenheiro clinico. Os
conteudos abordados foram: fundamentos
da conduta profissional (ética, moral,
valores, deontologia); bioética (génese,
conceituacdoeenfoques); éticaem pesquisa;
priorizagdo e o racionamento de cuidados de
saude; integridade cientifica; interface entre
a bioética e os cddigos de ética profissional.
Foi possivel observar a riqueza da discussao
interdisciplinar na pos-graduacdo.
Ratificou-se a natureza interdisciplinar
da bioética, visto que é possivel adequa-
la a qualquer contexto que envolva a vida
humana, direta ou indiretamente. Obteve-
se uma avaliacdo positiva dos alunos, na
perspectiva da aplicabilidade do conteldo
apresentado ao seu labor, porém parte
deles ndo tiveram contato com a bioética
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durante a graduacao. O desafio de
adequar a discussdo bioética, ao contexto
das diferentes formag¢des da turma de
especialistas em engenharia clinica, foi
exitoso, comprovando que a formacdo
interdisciplinar enriquece o repertério
de discentes e docentes, resultando em
profissionais mais aptos a complexidade do
setor saude brasileiro.

ENSINO E NARRATIVA, BUSCANDO
ESPACO DE APRENDIZAGEM

Ana Licia Abrahdo, Andrea Cardoso Souza

Palavras-chave: Ensino em Saude, Cuidado,
Experiéncia, Narrativa

A formacgao na area da saude nos convida a
um duplo desafio. Um primeiro de despertar
no aluno o interesse pelo conhecimento e
um segundo de articular a este interesse as
reais necessidades de saude dos pacientes.
Nesta direcdo, arranjos pedagdgicos sao
construidos com o objetivo de organizar
e conjugar o conteldo necessario para
a formacdo de médicos e enfermeiros.
Estes arranjos sdo estabelecidos de forma
a incorporar elementos da vida e do
cuidado em saude. Na Universidade Federal
Fluminense, passamos a empregar as
narrativas, histdrias de vida e relatos orais,
de pacientes e dos préprios estudantes,
como elemento pedagogico durante a
formacdo e aprendizado em saude. Uma
producdo que passa a ser constituida
a partir do encontro entre paciente e
estudante, em que a esséncia do cuidado e
do aprendizado, sdo destacadas. Justamente
neste ponto, no ato, é trazido e agrupado
as cenas da vida, os determinantes sociais
da doenca e o processo de aprendizado.
Um conjunto, que é trabalhado em grupo
com a presenca do professor, do aluno e
do profissional do servico. Momento em
gue podemos perceber as possibilidades
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terapéuticas e educacionais que podem ser
proporcionadas a partir da narrativa. Neste
sentido a formacgao pode ser reconhecida a
partir de outro lugar, sob outra perspectiva
gue convida o aluno a experimentar, a
criticar, a participar da experiéncia de
ensinar e aprender. “A experiéncia como
aquilo que nos passa, 0 que nos acontece,
0 que nos toca. Nao o que se passa hdo o
gue acontece, ou o que toca. A cada dia se
passam muitas coisas, porém, ao mesmo
tempo, quase nada nos acontece” (Bondia,
2002: 22). Ha aqui uma diferenga entre
aquilo que vivenciamos e se torna uma
experiéncia em nés, e o que vivenciamos
e ndo nos afeta de modo a exigir novas
significagdes.

ENSINO EM SAUDE: UM ESTUDO DA
COMISSAO VER-SUS LAGARTO-SE

Kalil Luno Cardoso Silva, Damares de Jesus
Almeida, Rogério Andrade, Sabrina Weiny
da Silva, Maira Barreto dos Reis, Tdssio
Cunha Paes da Costa

Palavras-chave: Educacdao Permanente,
VER-SUS, Formacgao,

A imagem do quadrildtero da formacao
para a drea da saude - ensino, gestdo,
atengdo e controle social - propde construir
uma educacdo responsdvel por processos
interativos e de acdo na realidade. Este
trabalho é fruto de um grupo de estudos
formado pela Comissao Organizadora
do ainda projeto VER-SUS Lagarto/SE e
teve como objetivo, estudar e refletir
sobre as propostas de educagdao em
salude como ferramenta na formacdo de
futuros profissionais da saude. O presente
estudo foi fundamentado em pesquisa na
literatura e estudo da Cartilha de Textos
do VER-SUS/Brasil, realizada durante os
encontros quinzenais. A comissdao foi
subdividida em eixos: ensino, gestdo,
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atencao e controle social, sendo este
responsdvel por apresentar a reflexdao da
Educacdo em Saude. A educacdo se compde
por uma estrutura didatica e pedagdgica
(curriculos, progressdo escolar, avaliacdo
das aquisicoes légicas), mas ela se compde
também pelas relagdes de aprendizagem
(processos cognitivos, afetivos e sociais). O
ambiente de trabalho em saude é campo de
construcdo cognitiva (aprendizagem formal)
e afetiva (desenvolvimento), onde se vivem
experiéncias éticas (estar junto) e estéticas
(grupo que compdem as atualizacbes da
experiéncia cotidiana) pela repeticdo de
atos vividos e pela inven¢do do tempo
através da evocacdao de novas percepgoes
e experiéncias intensivas. A formagao dos
profissionais de saude que atuam nesse
sistema teve no decorrer dos anos varias
estratégias de operacionalizacdo — Norma
Operacional de Assisténcia a Saude (NOAs) e
Norma Operacional Basica (NOBs) até chegar
ao Pacto de Gestdo. Algumas estratégias
foram implantadas e visam principalmente
contribuir para a reorientacdo do modelo
educacional, investindo na integralidade
da atencdo a saude, em conformidade com
os principios e as diretrizes do SUS que
sdo importantes para a reorganizagao e a
humanizac¢do do sistema. Apesar de algumas
conquistas, as especializacdes do cuidado
a saude tém se configurado como uma
grande tensdo na constru¢ao do modelo de
saude sonhado, chegando, algumas vezes, a
diminuir o acesso dos usuarios ao sistema
ou sua exclusdo. A mudanc¢a na formacao
académica de estudantes e professores
do campo da saude se tem mostrado
necessaria, de modo que a educagdo
permanente em saude tem o papel de
trazer o campo do real, da pratica do dia
a dia de profissionais, usuarios e gestores
e mostra-se fundamental para a resolucao
dos problemas encontrados na assisténcia
a salde e para a qualificacdo do cuidado
prestado aos sujeitos. O primeiro passo
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para provocar mudangas nos processos
de formacdo é entender que as propostas
nao podem mais serem construidas
isoladamente, ou seja, decididas pelos niveis
centrais sem levar em conta as realidades
locais. As propostas devem fazer parte
de uma grande estratégia, precisam estar
articuladas entre si e construidas a partir da
problematizacdo das necessidades locais e
dos seus diversos segmentos. E necessario
e indispensavel que as varias instancias
articulem caminhos para a formacdo de
novos profissionais de salde, possibilitando
o desenvolvimento e atualizacdo da equipe
gue compde o SUS e legitimem propostas
direcionadas a um desempenho profissional
qualificado e em quantidade suficiente em
todo o pais.

EPS NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO:
FATORES QUE INFLUENCIAM A
PARTICIPACAO DAS IES NA CIES

Mbénica Villela Gouvéa, Eluana Borges Leitdo
Figueiredo, Caroline Montez Lima Santos

Palavras-chave: educacdo permanente,
integragao ensino servigo, ensino superior

Apresentacdo: As CIES sdo instancias de
carater intersetorial e interinstitucional
com a funcdo de formular, conduzir e
desenvolver a Politica Nacional de Educacdo
Permanente a partir das necessidades
levantadas nos diferentes municipios. As
Instituicdes de Ensino tém representagao
nas CIES e contribuem na articulacdo local
e regional com os servicos de salde e seus
trabalhadores no sentido da formacao
e da EPS. O objetivo do presente estudo
foi identificar fatores que influenciam a
qualidade da participagdo das IES nas CIES
regionais do estado do Rio de Janeiro.
Desenvolvimento do Trabalho: Pesquisa
descritiva e exploratéria, com abordagem
qualitativa, cuja coleta de dados foi
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feita a partir de um roteiro de entrevista
semiestruturado. Os sujeitos da pesquisa
foram representantes de IES que atuam na
CIES regionais, constituindo uma amostra
intencional por convite. As entrevistas foram
realizadas nos meses de julho e agosto
de 2015. Resultados: Os entrevistados
identificaram fatores facilitadores e barreiras
a participacdo das IES nas CIES. Dentre os
fatores que facilitam a participacdo foram
citados: a garantia de convite para reunides
periddicas e o incentivo a participacao
pelas CIES; a qualidade das relacbes
pessoais; o fato de que a participacao
resgata o compromisso das IES com a
gualidade da formacdo em saude. Os
representantes identificaram como
barreiras a qualidade de sua participacao,
a instabilidade politica favorecida por
trocas na gestao e composi¢ao da CIES; e
problemas como precarizacdo do trabalho,
dificuldades na garantia de transportes e
rotatividade de profissionais. Estas barreiras
levam a descontinuidade dos processos
e dificuldade de compreensdo do conceito
de EPS pelos gestores e representantes. A
predominancia de atividades e educagao
continuada e a imposicdo de acgdes pelo
Estado, desconsiderando a discussao no
ambito regional, foram relatados como
fatores importantes para um esvaziamento
da participacdo das IES na CIES. Excesso
de burocracia, lentiddo na liberacdo e
na execucdao de recursos financeiros que
seriam destinados aos projetos, devidoaum
processo licitatério engessado que retém
0 recurso no municipio polo, promovem
desmotivacdo de representantes das IES
e reduzem acgOes propositivas de EPS. Da
mesma forma, entre representantes de
IES publicas, foram identificadas barreiras
especificas: excesso de burocracia, lentidao
na operacionalizacdo das acbes de EPS e
incompreensdo do papel da universidade
na CIES. Consideracbes finais: Embora
percebam alguns entraves nessa relagao,
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as IES identificam a CIES como espaco
importante de integracdo e insercdao no
SUS, seja como parceira no planejamento
e execucdo de acdes educacionais para
trabalhadores da salude, seja como
demandante de cenarios de aprendizagem
paraalunos de cursos de graduacdo. Conclui-
se que os entrevistados compreendem
como fundamental a participacao das IES na
CIES e nas mudancas de EPS nos servicos,
reconhecendo na Comissao mais um espaco
de aproximagdo com o SUS e a perspectiva
de resgate de seu papel educador.

ESTRATEGIAS DE RESILIENCIA UTILIZADAS
PELA PESSOA IDOSA LONGEVA EM SEU
COTIDIANO: LEITURA DA BiBLIA, REZA DO
TERCO E ORACAO

Luana Aradjo dos Reis, Tania Maria de Oliva
Menezes

Palavras-chave: Pessoa idosa, Longevidade,
Resiliéncia

A resiliéncia é compreendida como a
capacidade humana de enfrentar as
adversidades, proporcionando ao individuo
ser transformado por esses fatores,
potencialmente estressores, adaptando-se
ou superando tais experiéncias traumaticas
e/ou estressantes. Nesse sentido, este
estudo objetivou desvelar as estratégias
de resiliéncia utilizadas pela pessoa idosa
longeva em seu cotidiano. Trata-se de uma
pesquisa de abordagem fenomenoldgica,
fundamentada no pensamento de Martin
Heidegger, realizada com 14 pessoas idosas
longevas cadastradas em uma Unidade de
Saude da Familia no municipio de Jequié,
Bahia, Brasil. A coleta dos depoimentos
ocorreu no periodo de novembro de 2014
a marco de 2015, através da entrevista
em profundidade, gravada. A analise
compreensiva foi ancorada em conceitos
heideggerianos. Os colaboradores deste

356

estudo foram 12 mulheres e dois homens,
com idade compreendida entre 80 e 104
anos, com escolaridade que variou do ndo
alfabetizado ao ensino médio completo,
rendimento entre um e trés saldrios
minimos. Quanto ao estado civil, 11 viuvos,
dois divorciados e um casado. Todos eram
aposentados ou pensionistas. Apds a
descricdo do fendmeno desvelado pelos
participantes do estudo se compreendeu
que a religiosidade é um indicador de
resiliéncia na superacdo das adversidades,
emergindo nos depoimentos a capacidade
de encontrar significado na vida a partir
da fé. Através da fé, expressa pela leitura
da biblia e oracdao é possivel vivenciar a
tranquilidade no cotidiano, bem como sarar
das enfermidades advindas do processo de
envelhecimento, ou, de contextos sociais
desfavoraveis. A manifestacdo do poder
da fé em Deus se apresenta como a forga
primordial para o equilibrio fisico e mental
e a leitura da Biblia e a oracdo sao recursos
que possibilitam a comunicagdao com Deus
e, consequentemente, o alcance das gragas.
Sentir a presenca de um Ser superior traz
para a pessoa idosa a certeza de que nao
estd desamparada, mesmo na auséncia
de seus familiares. Dessa forma, a fé aqui
manifestada através da oracdo, preenche o
vazio existencial e dd um novo significado a
vida. Para os idosos, a leitura da biblia ajuda
na protecao dos filhos e restaura a saude.
Essa fé contribui para o enfrentamento
dos problemas existenciais e de saude,
possibilitando o vivido do envelhecimento
de maneira satisfatéoria, o alcance da
longevidade e o viver despreocupado.
Conclui-se que a leitura da biblia, a reza
do terco e a oracdo sdao estratégias de
resiliéncia utilizadas para o enfretamento
de situacdes desfavoraveis, a recuperacao
e/ou manutencdo da salde, a protecdo
pessoal e familiar e, sobretudo, a vivéncia
de um envelhecimento satisfatorio.
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ESTRESSE NO AMBIENTE DE TRABALHO:
AVALIACAO DA EXPOSICAO A FATORES
ESTRESSORES VIVENCIADA PELA EQUIPE DE
PROFISSIONAIS SOCORRISTAS DO CORPO
DE BOMBEIROS DA CIDADE DE SANTAREM
PARA

Gabriela de Cassia Oliveira dos Santos,
Greice Nara Viana dos Santos, Jefferson
Castilho Moraes, Laiane Jorge Campos,
Paulo Roberto Castro Campos, Samila de
Sousa Sales, Aragonés da Silva Franco,
Andréa Leite de Alencar

Palavras-chave: Estresse no trabalho,
Fatores estressores, Corpo de bombeiros,

INTRODUCAO: O estudo trata sobre o
estresse no ambiente de trabalho no 49
Grupamento do corpo de Bombeiro Militar
da Cidade de Santarém, Para, composto de
110 bombeiros. O estresse é considerado
como uma resposta ndo especifica do
corpo a qualquer exigéncia feita a ele,
causando desgaste geral do organismo
devido alteragbes psicofisiolégicas que
ocorrem quando o individuo é forcado a
enfrentar situacdes que o irrite, excite e
amedronte'. Levando em consideracdo a
importancia da tematica na atencdo a saude
do trabalhador, o objetivo desta pesquisa
é avaliar o estresse presente no ambiente
de trabalho de profissionais socorristas
do corpo de Bombeiro. METODOLOGIA:
Pesquisa quantitativa?, exploratdria3, pois se
constitui em estudo inicial sobre o assunto,
com base na combina¢ao de levantamento
estatistico. O alvo da pesquisa foram
apenas 15 dos 110 soldados bombeiros que
atuam exclusivamente como socorristas.
Resultados: Das varidveis encontradas,
destacou-se a falta de equipamento
(33%) como situacdo de maior estresse
vivenciado pelos profissionais que atuam
no servico de resgate, seguido da carga
horaria de trabalho (13%). Igualmente
relevante também é o fato de que (33%) dos
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militares envolvidos na pesquisa relataram
ter menos de 6 horas de sono, o que gera
apreens3o. CONCLUSOES: Varias categorias
profissionais, principalmente aquelas que
prestam servicos de “cuidadores”, dentre
0s quais se enquadram os bombeiros,
apresentam sinais de desgaste pelo
trabalho desencadeando dessa forma o
chamado estresse fazendo com que o
trabalho seja uma fonte responsavel para o
desencadeamento de agravantes a salde,
principalmente dos socorristas cuja funcao
é lidar cotidianamente com seres humanos
nas mais variadas situagdes problematicas.
E preciso primeiramente a estabiliza¢do
de sua saude para assim poder atender a
sociedade.

EXECUCAO DO PROJETO SAUDE E
PREVENGCAO NAS ESCOLAS EM CAMPO
GRANDE - MATO GROSSO DO SUL

Isabele Liliane Larsen Lubas Rodrigues
Palavras-chave: SPE, Projeto, Experiéncia

INTRODUCAO: O Projeto Saude e Prevengdo
nas Escolas (SPE) tém a finalidade de
contribuir para a formacdo integral dos
estudantes da rede publica de educacdo
basica por meio de ac¢des de prevencdo de
doencas, promocgao e atenc¢do a saude. Para
o desenvolvimento pleno do projeto se faz
necessario ajuda de colaboradores, entre os
guais esta a Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul (UFMS). OBJETIVO: Descrever
as acdes do SPE realizadas nas escolas
publicas de Campo Grande/MS durante o 12
semestre de 2015. METODOLOGIA: Analise
dos relatos de experiéncia elaborados
pelos académicos dos cursos de farmadcia,
fisioterapia e extensdo da UFMS, que estdo
disponiveis no férum destinado ao SPE no
ambiente virtual de Educacao a Distancia da
UFMS. RESULTADOS: Em Campo Grande, as
acdes do projeto SPE foram realizadas em
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15 escolas municipais e 4 escolas estaduais.
Os temas a serem desenvolvidos por
escola foram escolhidos em reunido, onde
deveria estar presentes as trés vertentes
responsdveis: académicos, representante
da escola e representante da saude. Ao
todo foram realizadas 12 oficinas sobre
sexualidade e saude reprodutiva, 14 sobre
prevencdao das DST, HIV e Aids, 12 sobre
géneros, 04 sobre adolescéncia, juventude
e participacdo, 03 sobre racas e etnias,
01 sobre diversidades sexuais e 11 sobre
alcool e outras drogas. Abordando assim
todos os temas propostos pelo projeto. O
publico dominante foram alunos do 7° ao 9°
ano do ensino fundamental e duas escolas
trabalharam com turma da Educagdo de
Jovens e Adultos (EJA). Observou-se que
apenas 9 escolas contaram com o auxilio do
profissional da saude durante suas agdes.
Em contrapartida, em todas as escolas os
profissionais da educacdo auxiliaram de
alguma forma. Somente em 03 escolas
houve realizagdo de uma agao coletiva,
onde os alunos participantes do projeto
demonstraram aos demais alunos da
escola o que aprenderam durante o SPE.
CONCLUSAO: Pode-se observar que para
os académicos o projeto SPE foi um desafio
devido algumas dificuldades encontradas,
mas serviu para o desenvolvimento,
aprimoramento e consolidacdo de
experiéncias praticas profissionais em
cuidado em saude. O SPE foi desenvolvido
conforme as necessidades da escola, e
possibilitou a participacdo efetiva dos
adolescentes nas iniciativas referentes a
prevengao.

EXPERIENCIA PROFISSIONAL: SUA
IMPORTANCIA NO EXERCiCIO DADOCENCIA
EM ENFERMAGEM

Lucimare Ferraz, Alcione Pozzebon, Carine
Vendruscolo, Denise Zocche, Daiana Kloh
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Palavras-chave: Experiéncia profissional,
Enfermagem, Docéncia

Este trabalho aborda o processo de
ensino-aprendizagem na Enfermagem,
tendo por objetivo identificar fatores
que influenciam na pratica académica
do professor enfermeiro. Trata-se de
um estudo descritivo-exploratério, com
abordagem qualitativa. Participaram
da pesquisa enfermeiros que atuam
em cursos de graduacdo de instituicoes
publicas, no municipio de Chapecé, Santa
Catarina. Para a realizacdo deste trabalho
foram realizadas entrevistas seguindo um
roteiro de questdes semiestruturadas com
todos os participantes, a saber: quatro
professores da Universidade do Estado de
Santa Catarina (UDESC) e seis professores
da Universidade Federal da Fronteira Sul
(UFFS). As entrevistas foram gravadas e
transcritas na integra e analisadas por
meio da técnica de analise de conteudo.
Como resultados, evidenciou-se que os
entrevistados consideram a experiéncia
profissional como um fator que influencia
fortemente o exercicio da docéncia. Os
participantes ressaltam que iniciam a
carreira docente muito jovem, logo apds sua
formacdo na graduacdo de enfermagem,
e que por isso ndo tém contato suficiente
com a atividade de ser enfermeiro, no
sentido assistencial, sendo esse um desafio
para realizar o papel de docente. Uma
maneira de auxiliar o professor quanto a
fragilidade da falta de experiéncia, citadas
por alguns entrevistados, sdo os estdgios
de docéncia no processo de qualificacdo
profissional. Como considerag¢des finais,
pontua-se que além daformacdo pedagdgica
para o exercicio da profissdo docente, faz-
se necessario que o enfermeiro-professor
tenha intimidade (conhecimento) com os
servicos de saude e comunidade, espagos
esses de ensino-aprendizagem. Cumpre
destacar a relevancia desses achados
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para a reflexdo sobre a importancia de
processos educativos orientados por uma
pedagogia critica e libertadora, no ambito
da enfermagem.

EXPERIENCIAS E  PERCEPCOES  DE
PRECEPTORES EM PROGRAMAS DE
RESIDENCIA BRASILEIROS: FATORES DE
MOTIVACAO E NECESSIDADES DE APOIO

Elaine Franco dos Santos Araujo, Adriana
Cavalcanti de Aguiar, Wilson Couto Borges,
Denise Espitca Monteiro, Eliane Berinqué
Braga, Guilherme Canedo Borges

Palavras-chave: Preceptoria, Programas de
Residéncia, Processo de Trabalho

APRESENTACAO: O Estado brasileiro
tem avancado no exercicio do preceito
constitucional da “ordenacdo da formacdo”
para o Sistema Unico de Saude (SUS)
e diversas politicas publicas tém sido
formuladas para aproximar os setores
Salde e Educagdo. Nos ultimos anos, o
Ministério de Saude e o Ministério da
Educagado criaram, em conjunto, programas
para promover mudangas no ensino e
nas praticas de saude, como Pré-Saude,
Pet-Saude, Pré-Residéncia, PROVAB, para
fortalecer a formacao de profissionais para
atender as necessidades da populacdo
brasileira. No entanto, ainda existem alguns
nds criticos na implementacdo de tais
politicas e programas, cabendo fortalecer o
trabalho de preceptores em programas de
residéncia médica e multiprofissional. Este
estudo objetivou contribuir para preencher
uma lacuna na literatura brasileira sobre
a formacdo profissional em saude,
investigando programas de residéncia,
com énfase nas atividades desempenhadas
pelos preceptores. DESENVOLVIMENTO:
Trata-se de uma pesquisa com metodologia
de investigacdo quantitativa mediante
preenchimento de questiondrio eletronico
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enviado aos preceptores por email.
Participaram 361 preceptores de 62
programas em cinco areas do conhecimento:
Medicina de Familia e Comunidade,
Médica em Ginecologia e Obstetricia,
Multiprofissional de Saude da Familia,
Multiprofissional de Saude da Mulher e
Enfermagem  Obstétrica. RESULTADOS:
Foram obtidos dados de preceptores nas
cinco regides do pais, os dados coletados
caracterizam vinculo empregaticio, fatores
de motivagdo, mecanismos de apoio a
preceptoria e necessidades percebidas
pelos preceptores. CONSIDERACOES FINAIS:
O estudo estd em fase de consolidacdo e
andlise dos dados e permite avangar na
discussdo das experiéncias e percepgdes dos
preceptores de programas de residéncia face
as caracteristicas do processo de trabalho. E
grande a responsabilidade das residéncias
como fator de ordenacdo da formacdo e a
formacdo especializada adequada agrega
qualidade e resolutividade as a¢des do SUS,
por isso, o conhecimento da realidade e das
experiéncias dos preceptores dos programas
de residéncia pode subsidiar a qualificacao
dos mesmos e potencializar politicas de
apoio a atividade de preceptoria.

FINANCIAMENTO DA ATENGCAO
DOMICILIAR EM SAUDE: DESAFIOS E
OPORTUNIDADES

Maria da Consola¢do Magalhdes Cunha,
Natdlia de Cdssia Horta, Tatiana Dias
Paulucci, Kénia Lara Silva, Daniel Peixoto de
Albuquerque, Barbara B Barcelos, Gabriela
C Coutinho

Palavras-chave: Atencgao Domiciliar,
financiamento, saude

O Brasil encontra-se em um processo de
transicdo demografica e epidemioldgica,
modificando o perfil de saude da populacao.
O cendrio atual exige estratégias mais
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complexas de gestdo, que promovam
um cuidado inovador e uso racional dos
recursos de saude. Historicamente, a
Atengdo Domiciliar (AD) no Brasil ganha
forca a partir de 1990, acompanhando uma
tendéncia mundial e é visto como forte
aliado no processo de inversao do modelo
de saude vigente. Os servicos de AD surgem
como possibilidades de otimizagao de leitos
hospitalares, gestdo de pessoas com grande
complexidade de condicdo de saulde,
diminuicdo das intercorréncias clinicas, por
meio do cuidado continuado no domicilio
e reducdo das infeccdes hospitalares. Para
tanto, é necessario direcionamento de
recursos financeiros adequados para a
implementac¢do e operacao da AD. Esforgos
do Governo Federal, principalmente nos
ultimos cinco anos, podem ser identificados
nestesentido, sendoaindapoucoconhecidos
seus efeitos. A AD é objeto de estudo do
projeto intitulado “Atencdo domiciliar em
saude: efeitos e movimentos na oferta e
demandano SUS no Estado de Minas Gerais”,
pesquisa multicéntrica desenvolvida em
parceria com seis universidades do Estado.
Trata-se de estudo descritivo-exploratério
de abordagem quanti-qualitativa ancorada
no referencial tedrico-metodolégico da
dialética. Em particular, este trabalho
procurou responder ao objetivo de analisar
o financiamento na Atencdao Domiciliar em
municipios do Estado de Minas Gerais, pela
Otica dos coordenadores de programas.
Foram incluidos na analise os servicos de
Ateng¢do Domiciliar (SAD) implantados ou
ampliados a partir do Programa Melhor em
Casa do governo federal. Os participantes do
estudo foram 19 coordenadores vinculados
a 16 SAD. Os dados foram obtidos de
entrevistas e submetidos a andlise de
conteudo tematica. Os resultados permitem
a discussdo sobre o financiamento do
programa, caracterizando os arranjos de
custos e recursos envolvidos na AD, incluindo
as despesas da familia e os itens financiados
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pelos programas. Os achados indicam
que o financiamento federal constituiu-
se como indutor para a AD permitindo
sua expansao no Estado. Os recursos do
programa viabilizam os servicos, contudo
ha muitos desafios tais como a necessidade
de criar mecanismos de monitoramento
e avaliacdo da AD, incluindo a proposicao
de indicadores, de controle de materiais e
insumos com impacto nos custos e despesas,
processo ainda muito fragil. De modo geral,
identificou-se que o financiamento é tratado
no conjunto da gestdao municipal em salde,
sem especificidades para a AD, o que resulta
no desconhecimento dos coordenadores
sobre os mecanismos de gestdo financeira.
Um dos aspectos que carece de discussao
no campo do financiamento da AD é a
transferéncias de custos para as familias e
cuidadores, tema prioritario para o avanco
de oferta com qualidade.

FORMACAO DOCENTE PARA A
EDUCACAO PROFISSIONAL TECNICA
DE NiVEL MEDIO NA AREA DA SAUDE/
ENFERMAGEM: AS LICENCIATURAS EM
ENFERMAGEM

Adriana Katia Corréa, Mara Regina Lemes
de Sordi

Palavras-chave: docéncia, educacao
profissional, Sistema Unico de Saude

A formacdo de trabalhadores técnicos
de nivel médio na drea da saude e,
especificamente, na enfermagem, ¢&
dimensdo prioritaria, tendo relacdo estreita
com a intencdo de consolidar o Sistema
Unico de Saude (SUS) no Brasil, a partir dos
preceitos da Reforma Sanitaria. Em relagao
ao contingente profissional que atua na
area da saude, os técnicos de nivel médio
representam a maioria, com destaque para
os trabalhadores da enfermagem. Apesar
da relevancia quantitativa e qualitativa
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gue tem a pratica desses trabalhadores no
SUS, a sua formacdo, no ambito das escolas
técnicas, é marcada por problematicas
significativas. Uma delas refere-se ao
predominio da atuacdo de professores
na educacdo profissional em salde e
enfermagem em atividades pontuais, com
vinculo empregaticio precario, sendo ainda
desprovida de formacdo especifica para a
docéncia nessa modalidade de ensino. Essa
situacdo torna-se mais relevante levando-se
em conta o incremento de matriculas em
cursos de formagao técnica em enfermagem
na rede privada. Nesse contexto, a area da
enfermagem é uma das que oferece cursos
de licenciatura em enfermagem para a
formacdo de enfermeiro professor para a
educacdo profissional técnica de nivel médio
(EPTNM), existindo desde o final da década
de 60. O objetivo deste estudo é analisar
a conformacdo dos cursos de licenciatura
em enfermagem no Brasil, bem como
discutir algumas tensdes em relacdo as
intencionalidades, compreensdes e modos
de organizacdo dessas licenciaturas. Foram
analisados projetos politico-pedagdgicos de
11 cursos de licenciatura em enfermagem
oferecidos por universidades publicas,
envolvendotodas as regidoes do Brasil, exceto
norte. Esse numero representa 68,75%
das licenciaturas em enfermagem da rede
publica. Foram feitas algumas aproximacdes
as concepgdes relacionadas ao campo
educacional que sustentam os projetos
de formacdo, bem como a composicdo
curricular no que se refere especificamente
as disciplinas especificas do campo de
saber da educacao, as disciplinas que fazem
interface entre o conhecimento especifico
(composto pelas ciéncias bioldgicas e
humanas que comp&em a formacdo da area
de saude/enfermagem) e o conhecimento
da educacdo, os estagios curriculares
voltados aos cendrios da educacdo, as
praticas como componentes curriculares e
trabalhos de conclusao de curso. De modo
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geral, os cursos tém avancos e limites
nessas configuragbes, tendo em vista os
atuais dispositivos politico-legais para a
formacdo de professores no Brasil. A partir
da conformacdo geral dos cursos, foram
discutidas algumas tensdes que envolvem
desafios e perspectivas para as licenciaturas
em enfermagem, considerando: formagao
docente “geral” e formacdo de professor
para a “especificidade”, incluindo a
tensdo bacharelado -licenciatura; atuagao
profissional: educacao profissional
- educacdo bdsica — outros espacos
educativos; formagdo técnica-formacao
humana emancipadora. O que esta em
pauta é a docéncia na educacdo profissional
em enfermagem e, em ultima instancia,
é o SUS que almejamos construir. *Este
estudo é parte de pesquisa desenvolvida no
Programa de Pdés-Doutorado na Faculdade
de Educacdo — UNICAMP, em 2015, com
fomento do CNPg. Esta ainda inserido
no Projeto Pré-Ensino na Saude — CAPES
2037/2010, desenvolvido na EERP-USP.

FORMACAO DOS PROFISSIONAIS DA
SAUDE NO MUNICiPIO DE QUIXADA
(1993-1997)

Tais Bleicher, José Jackson Coelho Sampaio

Palavras-chave: Educacdo em Salde,
Quixadd, Sistema Unico de Saude

Este trabalho tem como objetivo apresentar
as politicas e experiéncias relacionadas a
formacdo dos profissionais da Saude do
municipio de Quixadd, no periodo de 1993
a 1997. Trata-se de um recorte da tese
intitulada: “A politica de saude mental
de Quixada, Ceara (1993-2012): uma
perspectiva historica de sistema local de
saude”, realizada na perspectiva da Histdria
Oral. Quixadd é um municipio do Sertdo
Central cearense, com aproximadamente
oitenta mil habitantes, localizado a cento



e cinquenta quildmetros da capital. Para
este trabalho, utilizou-se dos seguintes
documentos-fonte: entrevista com o ex-
prefeito do periodo mencionado, ex-
secretario de Saude, trabalhadores e
usuarios do CAPS Geral, livro de atas
do CAPS Geral e folders das Jornadas
Quixadaenses de Saude Mental e Cidadania,
além dos curriculos lattes de trabalhadores
e gestores. Este periodo coincide com a
tentativa de implantacdo do Sistema Unico
de Saude — SUS - no municipio, a partir da
adocdo do modelo de gestdo semiplena.
Para compor o quadro técnico do municipio,
foram convidados profissionais de Saude de
varios estados do Brasil, que tinham sido do
movimento estudantil, com forte atuacdo
no processo de reforma sanitaria brasileira.
A mudanca da oferta de servicos em Saude
significava a necessidade de realizagao de
pesquisa epidemioldgica, o que ndo era
comum no municipio. Era preciso formar os
pesquisadores para atuar no SUS. O primeiro
secretario de Saude desta gestdo, Odorico
Monteiro, incentivou os profissionais a
se capacitarem, articulando pesquisa e
intervengdo. O municipio criou seu préprio
programa de residéncia de Medicina
Geral e Comunitaria, através da Secretaria
Municipal de Saude. O Centro de Atengao
Psicossocial, terceiro do estado do Cear3, ja
havia sido criado e se tornou um dos campos
de estagio. O programa de residéncia
chegou a receber médicos exteriores a rede.
O municipio ofereceu, nos anos de 1995 e
1996, a especializacdo em Educacdo Popular
em Saude. Para o nivel médio, concomitante
a criacdo do PSF foi oferecido o curso de
Auxiliar de Enfermagem, promovido pela
Escola de Saude Publica, que teve como
professores os préprios médicos da rede.
A capacitacdo dos trabalhadores se deu
de forma intensa nesse periodo, inclusive
com cursos introdutérios. O municipio
recebeu estudantes do Programa Centro
Rural Universitdrio de Treinamento e
Acdo Comunitaria - CRUTAC. Além dos
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programas de formacdo oferecidos pelo
préprio municipio, os profissionais foram
apoiados quando desejaram realizar p0s-
graduagdes em outros programas. Esta
politica favoreceu uma efetiva modificagao
na atuacdo em Saude do municipio durante
esta gestdo. No entanto, a ndo continuidade
das acOes nas gestdes municipais seguintes
e a dispersdo dos profissionais do quadro
técnico fragilizaram os servigos de Saude do
municipio, posteriormente.

FORMACAO EM GESTAO E O SISTEMA
UNICO DE SAUDE: ESTUDO SOBRE A
OFERTA DE CURSOS NO BRASIL

Maria Luiza Silva Cunha, Virginia Alonso
Hortale, Giselle de Oliveira Figueiredo

Palavras-chave: formacdo profissional,
gestdao em saude, Sistema Unico de Saude

APRESENTACAO: A gestdio em saude
tem sido considerada um desafio para a
implementacdo do Sistema Unico de Salde
(SUS) em nosso pais. Com a descentralizacdo,
a adogao de responsabilidades e atribui¢des
referentes a conducdo da politica e gestao
do sistema de saude pelos gestores do
SUS envolveu necessidades vinculadas
a formacdo. O objetivo do trabalho é
discutir as caracteristicas da oferta de
cursos na darea da gestdo em saude no
Brasil.  Desenvolvimento: Foi realizado
um mapeamento dos cursos técnicos, de
graduacdo, especializacdo, mestrado e
doutorado em gestdo em saude no Brasil.
Sua identificacdo foi realizada através de
pesquisa na internet, utilizando diferentes
sites.Oscursosdegraduacaoeespecializacdo
foram identificados a partir do Sistema de
Regulacdo do Ensino Superior do Ministério
da Educagdo: http://emec.mec.gov.br, no
dia 05 de marco de 2015. Os cursos de
mestrado e doutorado foram identificados
a partir do Portal da Coordenadoria de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
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Superior (CAPES), com acesso no dia 05 de
outubro de 2015. Os cursos técnicos foram
pesquisados nos sites do MEC e da RET-
SUS. RESULTADOS: Foram encontrados 180
cursos de graduacdao em atividade. Neste
nivel de formagao predominam os cursos
de Gestdo e Administracdo Hospitalar, que
representam 94% do total. S3o, na maioria,
Tecnoldgicos, na modalidade Presencial
(94%) e oferecidos por instituicbes
privadas (98%). ldentificou-se 297 cursos
de especializacdo. Em sua grande maioria,
estes cursos sao oferecidos na modalidade
presencial (84%). Dos 47 cursos oferecidos
na modalidade a distancia, 54% se vinculam
a instituicdes privadas. Em relagdo ao total
de cursos, observou-se o predominio da
oferta na Regido Sudeste (40%). Existem 10
cursos de mestrado em gestdo em saude.
Destes, 09 sdao mestrados profissionais. A
grande maioria dos cursos de mestrado
estdo na area da Saude Coletiva, com 06
cursos. Predomina a oferta em instituicoes
publicas (70%). Dos 10 cursos, 06 sdo
oferecidos em S3o Paulo. O Unico curso
de doutorado identificado é denominado
‘gestdo e informatica em saude’. E oferecido
por uma instituicao publica federal, situada
em S3o Paulo. A formacdo técnica se
caracteriza pela baixa oferta de cursos. Tal
fato pode ter relacdo, entre outros fatores
determinantes, com a ndo inclusdo da
gestdo em salde entre as areas técnicas
consideradas  prioritdrias e inseridas
no Programa de Profissionalizagdo dos
Trabalhadores de Nivel Médio da Area da
Saude (Profaps), de 2009. CONSIDERACOES
FINAIS: Os cursos de gestdo em saude
possuem diferentes denominagdes e se
caracterizam pela diversidade. Houve um
consideravel crescimento desta formacdo
nos ultimos anos, especialmente a partir
dos anos 2000, demonstrando que a busca
de enfrentamento do desafio da gestdo do
SUS guarda uma relagdo com iniciativas de
formacdo de seus gestores. Cabe refletir,
entretanto, se o atual perfil da oferta de
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cursos, principalmente de graduacdo e
especializacdo, pelo predominio de cursos na
area hospitalar, oferecidos por institui¢cdes
privadas, impactam na mudanga do modelo
de atencdo pretendida pelo SUS.

FORMACAO INTERDISCIPLINAR EM
SAUDE. RELATO DE UMA EXPERIENCIA
BRASILEIRA

Sheila Araujo Costa, Paulo Francisco de
Castro, Ana Levefre, Ana Cristina Lo Prete,
Andreia Ramos do Val, Lidia Ruiz Moreno,
Alcira Rivarosa

Palavras-chave: Interdisciplinar, Graduacao,
Ensino em Saude, Formacgao

APRESENTACAO: O Brasil vem passando
por diversas transformacGes econdémicas,
sociais e ambientais. Essa realidade
esta associada ao processo de transicao
demogrdéfico, epidemiolégico e nutricional.
O envelhecimento da populagdo, a maior
prevaléncia de doencas cronicas nao
transmissiveis, a crescente morbidade da
populacdo (PAIM et al 2011). Essa realidade
indica necessidade do trabalho em equipe,
principalmente quando se envolve a
atuacdo de diferentes profissionais, com
diferentes formagOes académicas, no
sentido de complementacdo e integracao,
por meio de troca de saberes e praticas,
criando-se uma rede de ag¢des técnicas e
de atendimento. Batista (2012) afirma que
a “Educacdo Interprofissional” permite
uma estreita relagdo dentro do processo
ensino aprendizagem, onde professor e
aluno atuam em situacOes interativas de
ensino e aprendizagem. OBJETIVO: Relatar
a experiéncia de uma atividade pratica de
ensino interdisciplinar na area de saude.
DESCRICAO DA ATIVIDADE: A disciplina
foi denominada Atividades Académicas
Integradas, os alunos envolvidos no projeto
de ensino interdisciplinar sdo do sétimo
semestre dos cursos de bacharelado em
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Biomedicina, Enfermagem, Farmacia,
Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutricio e
Psicologia. Organizou-se o agendamento
da disciplina no mesmo dia e horario
para todas as turmas. As trés primeiras
aulas aconteciam com todos os alunos e
professores para discussdo de conceitos
como interdisciplinaridade e a articulacdo
das diferentes profissbes com saude
integral. Apds essa etapa, os alunos foram
divididos em novas turmas, com a presenca
de representantes de todos os cursos em
cada uma delas, formando-se assim, novas
classes diferentes das originais divididas
por seus cursos de origem. Nessas turmas
novas houve rodizio entre os professores
e todos os discentes assistem as aulas
com os professores das diferentes areas.
Como atividade de ensino e de avaliacdo
da disciplina, essas novas turmas foram
divididas em grupos e desenvolveram
casos clinicos, discutindo as diferentes
intervengdes na drea de saude com vistas
as agdes interdisciplinares. RESULTADO:E
possivel verificar maior interacdo, maior
amadurecimento profissional e técnico
entre os alunos dos diferentes cursos,
gradativamente cada aluno se apropria
do conhecimento geral de cada curso
envolvido, sem perder a especificidade
da acdo técnica de seu curso de origem,
dos diferentes saberes com vistas ao
atendimento, melhoria da qualidade de
vida e acolhimento dos individuos que
necessitam de aten¢ao diante do sofrimento
fisico e psicologico dos quadros clinicos
apresentados. CONSIDERACOES FINAIS: Essa
disciplina tem se mostrado uma experiéncia
enriquecedora, possibilitando situacoes
interativas entre professores e alunos. Fato
que pode ser verificado na qualidade e
profundidade dos trabalhos, bem como nos
relatos diretos dos alunos que vivenciam tal
experiéncia.
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FORMACAO PROFISSIONAL INTEGRADA
AO SISTEMA UNICO DE SAUDE: PERFIL DE
CIRURGIOES-DENTISTAS GRADUADOS
PELA UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO
GRANDE DO SUL

Juliana Maciel de Souza, Fernando Valentim
Bitencourt, Ramona Fernanda Ceriotti Toassi

Palavras-chave: estudantes de odontologia,
educacdo superior em odontologia,
educacdo em odontologia, Sistema Unico
de Saude

A Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS) reestruturou seu curriculoem 2005,
pautando-se nas Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN) e nas politicas de saude do
Brasil, prevendo um ensino mais integrado
ao Sistema Unico de Saude (SUS). Diante da
importancia que tem a definicdo do perfil
profissional de egressos para a avaliagao
dos processos de mudancas curriculares na
saude, esta pesquisa propOs-se a analisar
o perfil do estudante do ultimo semestre
do curso diurno de Odontologia da UFRGS,
no periodo de 2010 a 2014. Trata-se de um
estudo observacional transversal descritivo,
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade, cuja coleta de dados foi
realizada pela aplicacdo de questiondrio
semiestruturado incluindo aspectos
voltados para: perfil sociodemografico do
estudante; ingresso/percurso/avaliacdo
do curso de Odontologia; pretensdo de
atuacdo profissional e realizacdo de pos-
graduacdo apds o término do curso.
Participaram do estudo 325 estudantes
(taxa de resposta de 88,1%). Em sua maioria,
esses estudantes sdo jovens (76,3% entre
21 e 25 anos), mulheres (60,3%), solteiros
(96,3%), sem filhos (96,3%), naturais do
Rio Grande do Sul (92,3%) e com renda
familiar acima de 6 salarios minimos (73%).
N3o passaram no primeiro vestibular para
Odontologia (64,6%) e ndo iniciaram outro
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curso de graduacao (82,2%). Ndo possuem
dentista na familia (66,2%). Seus pais estao
trabalhando (pais: 64,7 e maes: 60,3%)
e possuem ensino superior completo
(pais: 51,7% e maes: 57,9%). Os principais
motivos da opcdo pela Odontologia foram
a realizacdo pessoal/profissional, seguida
da seguranca e tranquilidade no futuro/
posicdo social e conforto financeiro. Ao
término do curso, os estudantes estavam
satisfeitos com a escolha profissional
(95,1%), nunca realizaram trancamento de
matricula (88%) e ndo reprovaram (87,1%),
demonstrando, assim, um baixo percentual
de retencdo. O curso foi avaliado como bom
ou 6timo (93,8%) e seu tempo de duragao
de 10 semestres foi considerado adequado
(82,7%). Os estudantes pretendem trabalhar
aliando setor publico e privado (50,5%).
Quando perguntados se atuariam em uma
equipe da Estratégia Saude da Familia,
52,3% responderam que sim, observando-
se um aumento dessa resposta por turma
no periodo avaliado. Pretendem continuar
se atualizando apds a graduagdo (96%),
realizando especializacdo (52,6%), mestrado
e doutorado (20%) no prazo de até 1 ano
ap6s a formatura (58,8%). Os resultados
encontrados permitiram analisar o perfil
do profissional que esta sendo formado em
Odontologia pela UFRGS, destacando que
mais da metade dos estudantes considerou
a Estratégia Saude da Familia como possivel
espaco de atuacdo profissional, o que
pode refletir as transformacbes ocorridas
no ensino superior a partir das DCN e a
expansdo do mercado de trabalho para a
saude bucal no servico publico. Recomenda-
se a continuidade do acompanhamento
do perfil dos estudantes em Odontologia,
avaliando a insercdo das politicas publicas
e dos principios do SUS no curriculo da
graduacao.
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FREQUENCIA DA ATIVIDADE SEXUAL
ANTES E APOS O DIAGNOSTICO POSITIVO
DO HIV

Thaisa Negreiros de Melo T, Daniella Pontes
Matos, Yann Victor Oliveira Marques, Ingrid
Geovanna Bezerra Pinheiro, Francisco
Dimitre Rodrigo Pereira Santos, Claudia
Regina de Andrade Arrais Rosa, Kayro Hairy
Arrais Silva, Antonia Iracilda Silva Viana

Palavras-chave: Sexualidade, HIV, Atividade
sexual

A sexualidade de individuos vivendo com
o HIV é uma questdo que sé recentemente
foi considerada relevante para um cuidado
holistico e inserida como aspecto essencial
no eixo qualidade de vida. Estudos tém
apontado que a vivéncia da sexualidade de
pessoas apds a confirmacdo diagndstica da
infec¢do pelo HIV pode provocar ansiedade
nestas, em decorréncia da preocupa¢do em
serem protagonistas de novas infec¢des
ou com a consternagdo consequente da
possivel rejeicdo e discriminacdo. Pouco se
discute sobre os beneficios da sexualidade,
da sua extensdo amorosa, dos desejos, da
intimidade. A literatura sobre prevengao
costuma abordar o risco que “positivos”
significam para “negativos” e é pequena a
literatura sobre sexualidade. Nesse quadro,
mostra-se necessario conhecer a vivéncia
da sexualidade das pessoas com sorologia
positiva para o HIV a fim de possibilitar a
criacdo de estratégias que visem minimizar
0s prejuizos a vida sexual. Dessa forma, o
objetivo do presente estudo foi identificar a
frequéncia sexual antes e apds o diagndstico
positivo para o HIV. Estudo transversal de
abordagem quantitativa, realizado pelo
projeto de extensao da Universidade Federal
do Maranh3o, intitulado: Sexualidade dos
pacientes infectados pelo HIV/AIDS, no
Centro de Atencdo Especializada em HIV/
AIDS do Municipio de Imperatriz-MA. A
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amostra compreendeu 69 pacientes, sendo
36 mulheres e 33 homens. A coleta de
dados ocorreu por meio de um questionario
com perguntas fechadas e semiabertas
no periodo de janeiro a maio de 2015.
Os participantes assinaram o termo de
consentimento livre e esclarecido antes
de responder o questionario. Este buscou
caracterizar a amostra concernente a
aspectos sociodemograficos, econémico, e
sobre a vivéncia da sexualidade. A pesquisa
teve aprovacio do Comité de Etica da
Universidade Federal do Tocantins com
parecer de numero 105/2014. Os dados
foram tabulados no programa Microsoft
Excel®, versdo 2010, e calculado a frequéncia
e porcentagem. Dos participantes, 79,71%
apresentaram idade de 15 a 46 anos,
31,9% constituiam pessoas com ensino
fundamental, 33,3% com ensino médio,
42,02% eram solteiras e 20,30% casadas,
57,97% possuiam renda de um salario
minimo. Quanto a frequéncia sexual antes
da descoberta do diagndstico positivo para
o HIV, 50,72% dos entrevistados tinham
relagGes sexuais de 1 a 3 vezes por semana,
21,73% a cada 15 dias, 20,30% 1 vez por
més, 1,45% mais de 1 vez por més e 5,80%
mais de 3 vezes por més. Apds a confirmacgao
da sorologia positiva para o HIV 33,33%
relataram ter relacGes de 1 a 3 vezes por
semana, 20,30% de 15 em 15 dias, 30,43% 1
vez por més, 2,90% mais de 1 vez por més,
1,44% mais de 3 vezes por més e 11,60%
informaram abstinéncia sexual. Portanto, é
possivel perceber que apds o conhecimento
da infeccdo pelo HIV, a vivéncia da
sexualidade pode sofrer alteracbes como
mostram os dados, e o que outros estudos
também ja revelaram, fortalecendo dessa
maneira a nitida necessidade da realizacao
de educacdo em saude sobre essa tematica,
e ainda a elaboracdo de politicas que
englobem essa questdo com o objetivo de
levar os pacientes a viverem plenamente a
sua sexualidade.
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GESTAO DE SERVICOS DE SAUDE SOB A
OTICA ESTUDANTIL: FORMACAO PARA
O SuUs

Douglas Marcos Pereira de Paula, Adriane
Vieira, Cristianne Maria Famer Rocha

Palavras-chave: Formacdao em Saude, Saude
Coletiva, Educacdo em Saude

APRESENTACAO: A histéria da formacdo
superior em saude no Brasil data da
chegada da Familia Real Portuguesa em
1808 e, desde esta época, houve diversas
mudancas nas graduacbes em saude. O
Relatério Flexner, publicado no inicio do
século XX, nos Estados Unidos da América,
ditou regras sobre a formacdo em saude e
o hospital passou a ser o centro da atengao
ideal para o ensino em muitos paises,
inclusive no Brasil. Com as lutas da Reforma
Sanitaria Brasileira, no final do século
passado, a salde passa a ser um direito de
todos e dever do Estado, consolidando-se
na criagdo do Sistema Unico de Saude (SUS).
No inicio dos anos 2000, foram criados
novos cursos de graduacdo em saude, que
objetivam a formac¢do de sanitaristas para
atuacdo no SUS. Utilizando dessa premissa
e na oportunidade de realizar o Trabalho de
Conclusdo de Curso, pretende-se com este
estudo, analisar sob a dtica do estudante, a
formacdo para o SUS do Curso de Gestdo de
Servicos de Saude da Universidade Federal
de Minas Gerais (UFMG). METODOLOGIA:
Para responder o objetivo deste estudo, foi
utilizada a abordagem qualitativa ancorada
pelo Estudo de Caso como método. Como
instrumento de coleta de dados, a técnica
de grupo focal. Dessa forma, foi prevista
a realizacdo de trés grupos focais com
estudantes a partir do segundo periodo
do Curso, que debaterdo acerca de suas
perspectivas sobre sua formacgdo de acordo
com um roteiro de questdes abertas. Para
disparar as discussdes dos grupos, estd
sendo utilizado o jogo de tabuleiro IN.DICA.
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SUS, que aborda questdes relacionadas
a gestdo do sistema nacional de saude
brasileiro, tanto para o ensino-aprendizagem
como para avaliagido do conhecimento.
Para a andlise dos dados coletados, esta
sendo utilizada a técnica de Anadlise de
Conteldo. RESULTADOS: Para desenhar este
estudo, foi feito uma revisao da literatura
acerca da formacdo em saude alinhada as
novas graduacdes em saude e uma analise
documental do curso de Gestdo de Servigos
de Saude. O Projeto Politico Pedagdgico
(PPP) do Curso em estudo descreve, em
varios momentos, explicitos ou implicitos,
uma formacdo para o SUS. Contudo, ao
discriminar as disciplinas que compdem
a Matriz Curricular e o ementério, ndo ha
mencdo dos propodsitos do Movimento
Sanitdrio e Educacdo Permanente em
Saude, importantes para corroborar com a
mudanca de paradigmas acerca do ensino
em saude. Chamou atengdao também
a auséncia do estudante como centro
dessa formacdo, onde é considerado as
experiéncias comunitdrias, metodologias
ativas de aprendizagem, a educacdo popular
em saude encontradas, por exemplo em
outros PPP’s das novas gradua¢des em
salde. CONSIDERACOES FINAIS: Espera-se
que esta pesquisa fomente o debate sobre
a formacdo em saude no Curso analisado
e gue sirva de aporte cientifico para (re)
avaliar tanto o Projeto Politico Pedagdgico
desse Curso, quanto os seus componentes
curriculares, de acordo com as novas
Diretrizes Nacionais dos Cursos da darea
da Saude Coletiva, se conveniente for,
considerando o estudante protagonista na
sua formacao.

HUMANIZACAO E FORMAGAO EM SAUDE:
SABERES E PRATICAS DE PARTICIPANTES
DO PET-SAUDE NA UNIVERSIDADE
ESTADUAL DO CEARA

Margarida Maria Benevides Medeiros
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Palavras-chave: Educagao Superior,
Humanizacdo, Conhecimentos, Atitudes
e Pratica em Salde, Integracdo Docente-
Assistencial, Saude

Este estudo objetiva analisar como ocorre
a insercdo da humanizacdo na formacao
dos alunos participantes do PET — Saude da
Universidade Estadual do Ceara (UECE), na
perspectiva da articulacdo ensino-servico-
comunidade. E um estudo de caso com
abordagem qualitativa, desenvolvido junto
aosparticipantesdoPET-Saude Fortalecendo
a Rede de Assisténcia a Saude da Gestante
e da Crianca em Maracanau, perfazendo
um total de 13 sujeitos. Os instrumentos de
coletadedadosaentrevista semiestruturada
e o grupo focal. Os dados foram examinados
com base na Andlise de Conteldo, numa
perspectiva critico-reflexiva. Os resultados
evidenciaram a pluralidade de percep¢oes
sobre a humanizacdo, o que denota a
polissemia deste termo. Os entrevistados
entendem a humanizagdo como integrante
das relagGes intersubjetivas no ambito do
trabalho em saude mediante uma relagao
profissional-usudrio sinalizando interface
com a integralidade. Embora problematizem
a humanizagdo em saude, por a entenderem
como intrinseca a natureza do humano. No
ambito especifico da formagdo em saude,
apontam que a insercdo da humanizacao
na graduacdo se dd modo heterogéneo
nos distintos cursos, em que na Medicina
e na Enfermagem ha aparentemente
maior inclusdo na matriz curricular, sendo
que Biologia e Medicina Veterinaria,
por exemplo, ainda ndo incluiram a
humanizacdo namatriz curricular. No ambito
das praticas formativas desenvolvidas,
apontam o desenvolvimento de grupos
de discussdo sobre a humanizacdo e a
mudanca nos servicos de salde por meio da
implementagdo de principios e diretrizes da
Politica Nacional de Humanizagdo. Por outro
lado, ocorreu fragilidade na integracao
ensino-servicos, expressa na baixa insercdo
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dos monitores nas unidades de salde,
limitando a formacdo pelo trabalho, bem
como a possibilidade de mudangas do
modelo de atencdo fomentada pelas
contribuicdes da Universidade. Contudo,
o PET-Saude se mostrou como espaco
de formagdo sobre humanizagdao, com
poténcia para a reorientacdo da formacao
em saude, por meio da inclusdo da tematica
em questdo. Por fim, entende-se que para
consolidar o PET-Saude e reafirma-lo como
campo fértil para a entrada dos estudos
sobre humanidades em saulde, recomenda-
se: uma acao politico-administrativa das
instancias governamentais competentes e
das instituicbes formadoras no sentido de
consolidar o PET-Saude como estratégia
para efetivar a reorientacdo da formacao
em saude, principalmente fortalecendo a
integracao ensino-servigo; a insercao da
humanizac¢do no projeto politico pedagdgico
de todos os cursos da saude da Universidade
Estadual do Ceard, de forma abrangente;
a insercdo de conteudos referentes a
humanizacdo e sua politica n projeto
pedagdgicodo PET-Saude como contribuicao
para a formacdao humanistica dos monitores
e, concomitantemente, promover agdes
humanizadas nos servigos; formacgao
pedagdgica e educacdo permanente para
preceptores, incluindo a humanizacdo em
saude, com vistas a qualificacdo das praticas
de saude em seus locais de trabalho.

IANDE GUATA: REFLEXOES SOBRE
0S DIALOGOS DA EXTENSAO
UNIVERSITARIA

Willian Fernandes Luna, Aline Barreto de
Almeida

Palavras-chave: saude de populacbes
indigenas, extensdao comunitdria, educacao
médica

APRESENTACAO: Esta pesquisa teve como
objetivo avaliar os aprendizados construidos
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pelos participantes do Projeto de Extensao
landéGuatd, desenvolvido durante dois
anos em uma faculdade de medicina da
Paraiba. Este Projeto busca permitir o
contato entre indigenas e estudantes,
propiciando que sejam realizadas vivéncias
dialdgicas a partir de principios da educagao
popular em saude. DESENVOLVIMENTO DO
TRABALHO: A pesquisa foi realizada durante
0 ano de 2015 e buscou identificar quais
foram os aprendizados desenvolvidos na
construcdo do Projeto de Extensdo, bem
como competéncias dos estudantes de
medicina desenvolvidas na extensao, além
das dificuldades enfrentadas e estratégias
de superacdo. Para a compreensdao do
campo-tema optou-se por desenvolver uma
pesquisa com abordagem qualitativa, com
utilizacdo da técnica de Roda de Conversa
como procedimento metodolégico. Foi
realizada uma Roda de Conversa com os
13 participantes, sendo as falas gravadas
em audio e depois transcritas. Foi realizada
andlise de conteldo dos materiais,
buscando se inicialmente avaliar quanto a
sua qualidade e suficiéncia. RESULTADOS:
Com esta avaliagdo, compreendemos que
os aprendizados foram desenvolvidos
na construcdo e desenvolvimento deste
Projeto, possibilitando que os estudantes
pudessem exercer aautonomia e capacidade
de lideranca, bem como a habilidade do
didlogo. No contato com os indigenas,
puderam exercitar as competéncias culturais
para lidar com uma comunidade com
costumes e tradicdes diferentes das que
estdo inseridos no cotidiano, favorecendo o
respeito ao diferente, bem como a quebra
de preconceitos. CONSIDERACOES FINAIS: A
extensao universitaria pode ser um espaco
interessante para o desenvolvimento de
competéncias e habilidades pelo estudante,
possibilitando repensar as estratégias
utilizadas para a formagdo mais qualificada
e responsavel do futuro médico, discutindo-
se os limites e as possibilidades da atuacdo
com comunidades indigenas.
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IMERSAO DE ACS: ORIENTACAO
E FACILITACAO DO PROCESSO DE
TRABALHO

Vanessa  Rocha Sbizzaro, Alessandra
Carvalho, lere Silva Rodrigues, Dayana Silva
Oliveira, Adriana Machado Marega, Thais
Pola

Os agentes comunitarios de saude (ACS)
sdao profissionais da Estratégia de Saude
da Familia (ESF) que residem na area
onde atuam e sdo o elo entre a populacdo
e a Unidade Basica de Saude (UBS).
Atualmente, o Brasil conta com 263.541
ACS. A imersdo de ACS é uma estratégia
de Educacdo Permanente Saude (EPS), que
trata das cenas (vivéncias), dos cenarios
(territorios) e das praticas (processos) dos
agentes comunitarios de salide no mundo
do trabalho. O objetivo deste trabalho é
apresentar a experiéncia de agao educativa
realizada com os ACS pela educagao
permanente da APS Santa Marcelina, bem
como avaliar as agdes realizadas durante os
meses de agosto, setembro e outubro de
2015. Esta estratégia iniciou em Janeiro de
2014 e foi realizada mensalmente mediante
contratacdo dos ACS em até um més. A
imersdao desenvolvida no periodo deste
trabalho foirealizada em 8 horas, abordando
temas pertinentes ao processo de trabalho,
como: histéria e papel do ACS na Atencdo
Primaria a Saude (APS), territorio e redes
de apoio, abordagem em visita domiciliar,
postura e ética profissional, humanizagao e
habilidade técnica acerca dos instrumentos
de trabalho. Foi desenvolvida a partir de
metodologia problematizadora  através
de dindmicas, videos, roda de conversa
e discussdo de casos. Para avaliacdo do
processo, foi aplicado pré e pods teste
guantitativo para avaliar o conhecimento
adquirido e uma avaliacdo quanti-qualitativa
relacionada a metodologia e satisfacao.
Quanto aos testes quantitativos aplicados,
verificou-se no pré-teste 37,5% de acertos
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e no pos-teste 59,16%, constatando
maior aquisicdo de conhecimento apds a
capacitacdo. De acordo com as avaliagdes
aplicadas, verificamos que a metodologia
problematizadora e voltada a realidade dos
ACS contribui para o aprendizado e para o
fortalecimento das a¢des no cotidiano do
trabalho. Percebemos uma boa aceitagao,
participacdo e interacdo dos ACS na imersao
e os profissionais se mostraram a vontade
para sanar suas duvidas com relacdo ao
processo de trabalho. Até o momento,
a metodologia desta estratégia tem se
mostrado satisfatéria para este publico.
Diante das avaliacdes, concluimos que é
uma acao educativa que se faz necessaria,
visto que o ACS nao apresenta uma
formagao técnica e nem existe um curso
que o capacite para inser¢ao no processo de
trabalho.

IMPACTO DE UMA INTERVENGAO
EDUCACIONAL EM PRIMEIROS SOCORROS
SOBRE (o) CONHECIMENTO DOS
PROFISSIONAIS E ACADEMICOS DE SAUDE
EM RESSUSCITAGAO CARDIOPULMONAR-
RCP

Rodrigo Santos da Silva, Maria Teresa Brito
Mariotti de Santana

Palavras-chave: medicina de urgéncia,
Ressuscitacdo Cardiopulmonar

Osagravosde saude por doengas cronicas, os
traumas por causa externa em decorréncia
da violéncia urbana (agressao, assassinato
e suicidio) e os acidentes, sdo eventos da
vida cotidiana que ndo esperam hora e
lugar para acontecer e podem ocasionar
uma parada cardiorrespiratéria (PCR). Os
consensos das associacées nacionais e
internacionais de emergéncia e urgéncia sao
unanimes em alertar sobre a necessidade
de treinamentos, para que pessoas
leigas consigam realizar as manobras de
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ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP) com
o uso do Desfibrilador Externo automatico
(DEA), com seguranga para si mesmo e para
a vitima, até a chegada de ajuda profissional
qualificada. Nesse sentido foi implantado o
curso de extensdo universitdria de Educacao
em Primeiros Socorros com Suporte Bdsico
de Vida, oferecido trimestralmente, pela
Escola de Enfermagem e os certificados
emitidos pela Pré-reitoria de Extensao da
UFBA. O presente estudo busca verificar o
impacto do curso de Primeiro Socorros com
Suporte Basico de Vida—SBV no nivel grupal
pré-treinamento e pods-treinamento em
ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP) através
da aplicacdo de questiondrio estruturado
com seis questdes de multipla escolha com
apenasumadasalternativas corretaaplicado
imediatamente antes e apds de ministrada
a aula. Trata-se de um estudo descritivo,
exploratério. A coleta foi realizada no banco
de dados organizado para a verificacdo
de aprendizagem dos participantes
matriculados no curso realizado no periodo
de 07/2013 — 08/2014. O processamento
foi conduzido pelo software SPSSTM 17.0.
Andlises dos dados sdo apresentadas a
partir das frequéncias de acertos com
valores absolutos e relativos seguidas com
suas respectivas medidas de dispersdes do
numero de acertos. Realizaram o teste 139
participantes. Registra-se as caracteristicas
socias demograficas com predominio das
mulheres 105 (75,5%), idade média de 28
anos, cor predominante autodeclarada
da raca parda 73 (53,3%) e negra 38
(27,7%), com niveis de escolaridade de 2¢
grau completo (52,5%), quanto ao sitio
ocupacional a maioria é de estudantes
(63,4%). Os participantes melhoraram o
nivel de conhecimento sobre as manobras
de ressuscitacdo cardiopulmonar,
considerando a média da frequéncia
de acertos, entre os momentos antes e
depois do curso: nos pré-testes obteve-
se 33,1%, enquanto que nos pos-testes foi
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de 50,13% do numero de acertos, tivemos
uma média 3,39 questdes acertadas no
pré-teste (considerando seis como numero
total de questbes), com mediana e moda
de 3 questdes com desvio padrdo de 1,629
e variancia 2,654, enquanto que nos pos-
testes obtivemos uma média e mediana de
5 acertos do numero total de questdes, com
6 questdes em moda, obtivemos um desvio
padrao de 1,267 e variancia de 1,606 sobre
o numero de acertos. Como observagoes
principais: ampliacdo de ac¢des educativas
continuadas como essas podem contribuir
no futuro para melhorar as condutas e
manejo da PCR/RCP entre pessoas leigas,
profissionais e estudante; diante dos
resultados elementares desse estudo
empirico, fundamentado na experiéncia
da acdo educacional recomenda-se a
formulacdo de pesquisas com base na
deducdo légica.

IMPLEMENTACAO DO PROGRAMA
DE EDUCACAO PERMANENTE
PARA MEDICOS DE FAMILIA SOB A
PERSPECTIVA DA GESTAO: DESAFIOS E
LICOES APRENDIDAS

Lucilia Nunes de Assis, Marilene Barros de
Melo, Luciana Souza D’dvila, Fernanda Jorge
Maciel, Thais Lacerda e Silva

Palavras-chave: Educacdo Permanente em
Saude, Educacdo Médica, Estratégia de
Saude da Familia

A Aten¢do Primaria a Saude, como
coordenadora do cuidado e ordenadora da
rede de atencdo a satde no Sistema Unico
de Saude, imp&e novos desafios a formacao
dos profissionais de saude. Neste contexto,
um estado da regido Sudeste desenvolveu
o Programa de Educacdo Permanente
(PEP) para médicos da Estratégia Saude
da Familia (ESF). Tinha como objetivo
inicial aprimorar as habilidades clinicas e
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contribuir para a reducdo da rotatividade
de médicos que atuam na ESF, por meio
de atividades embasadas na Aprendizagem
de Adultos e no ensino problematizador.
Este trabalho analisou a implementacgao
do PEP identificando suas possibilidades,
estratégias e desafios sob o ponto de
vista dos coordenadores do Programa
nas instituicbes de ensino, dos gestores
municipais e regionais. Este estudo de
carater qualitativo realizou 34 entrevistas
semi-estruturadas com os coordenadores
das regides ampliadas de saude, os gestores
responsaveis pelo PEP emSuperintendéncias
ou Geréncias Regionais de Saude e
coordenadores municipais da Atengdo
Primaria em Saude. Paralelamente, realizou-
se a anadlise do relatorio de gestdao do PEP,
referente ao periodo de 2013-2014. A partir
da Analise de Conteudo apreenderam-se
as seguintes categorias: Implementag¢do do
PEP nos Municipios, Praticas Pedagodgicas
no PEP e a Adesao dos Médicos ao PEP. A
implementacdo do PEP pela gestdo estadual
se constituiu com base na Politica Nacional
de Educacdao Permanente em Salde, na
perspectiva da integracdo ensino-servico.
O programa era executado por escolas de
medicina, com apoio das unidades regionais
de saude e da Escola de Saude Publica do
Estado de Minas Gerais. Coube a Secretaria
de Saude do Estado (SES) o financiamento
do programa. Enquanto que, os municipios
eram responsaveis pela liberacdo dos
médicos e a disponibilizacdo de espaco fisico
para os encontros do grupo. As praticas
pedagdgicas do PEP dos GAP, integrados
por 8 a 12 médicos da ESF, realizados em
municipios sede, com quatro estratégias
educacionais: Plano de Desenvolvimento
Profissional, Mddulos de Capacitacao,
Treinamento de Habilidades Clinicas e
Ciclo de Aperfeicoamento de Pratica
Profissional. Além de reunides periddicas
de monitoramento entre as instituigcdes
de ensino e referéncias das unidades
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regionais de saude. A Adesdo dos Médicos
estava relacionada as questdes como: infra-
estrutura, acesso as atividades do programa,
alimentacdo, exigéncia de produtividade,
multiplas jornadas de trabalho, resisténcia
a metodologia do PEP, remuneracgao, apoio
da equipe de saude, relacdo dos temas
abordados a realidade laboral, rotatividade
dos médicos caracterizados como recém-
formados ou em fase de aposentadoria.
Conclui-se que é necessario repensar o PEP
em sua dimensdo técnico-ético-politica,
adotando o referencial tedrico da Educacdo
Permanente em Saude em sua completude.
E, nesta perspectiva, consiga articular os
diversos sujeitos envolvidos no processo
saude-doenca-cuidado e cumprir seus
pressupostos de qualificar os profissionais
de saude visando ac¢des e servicos de saude
mais fidedignos a realidade local.

INTEGRACAO DA GENETICA MEDICA COM
A ATENGCAO PRIMARIA A SAUDE: UMA
ESTRATEGIA MULTIFACETADA DE SUPORTE
(PROJETO ALO GENETICA)

Franciele dos Santos Maciel, Taiane Alves
Vieira, Roberto Giugliani

APRESENTACAO: A Atencdo Primaria a
Saude (APS) deve ser objeto de estratégias
e acdes que busquem fortalecer a rede de
saude, especialmente na prevencdo de
agravos e a realiza¢ao de encaminhamentos
adequados. Assim, torna-se um campo
essencial para a assisténcia as pessoas com
doengas genéticas ou familias em risco
genético. Objetivo: implementar o Projeto
Alb Genética, aprovado pelo Comité de Etica
do Hospital de Clinicas de Porto Alegre sob
o nimero 12-0244, como uma estratégia de
suporte continuado aos profissionais da APS
em relagdo a Genética Médica. Métodos:
o Projeto foi amplamente divulgado nos
municipios do Rio Grande do Sul (RS) por via
eletrénica e também por material impresso
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encaminhado as Unidades Basicas de Saude
(UBS) de Porto Alegre. Foi disponibilizada
uma linha 0800 e e-mail como via de contato
entre os profissionais da APS e geneticistas.
Quando recebida uma demanda, esta foi
devidamente registrada através de uma
ficha de atendimento, sendo avaliada e
direcionada ao geneticista especialista
da d4rea afim e retornando o relatério de
atendimento ao demandante. Resultados:
foram realizados 17 atendimentos. As
especialidades demandantes foram, na
maioria, medicina (78%), mas também
enfermagem, psicologia e fonoaudiologia.
O tempo de resposta de 7 dias uteis foi
respeitado na grande maioria dos casos
(85%). As principais demandas foram
relacionadas a discussao de casos clinicos,
tais como Sindrome de Klinefelter (SK),
Sindrome do X-Fragil (SXF), Sindrome de
Rubinstein Taybi, doenca de Chacot-Marie-
Tooth (CMT), Neuroblastoma, Doenca de
Machado-Joseph, além de informagdes
sobre outras condi¢des genéticas. A origem
das demandas foi predominantemente
de Porto Alegre (85%), mas também do
interior do Rio Grande do Sul e de outro
Estado. Conclusdo: o Projeto Al6 Genética
possibilitou uma aproximac¢ao da APS com a
Genética Médica. Porém, ainda é necessario
o alcance da rede de atendimento a saude,
onde a APS esteja ciente do fluxo de
funcionamento do Projeto, e o tenha como
uma referéncia para auxilio das demandas
relacionadas as condi¢des geneticamente
determinadas que acometem as
comunidades adstritas as UBS.

INTEGRAGAO ENSINO-SERVIGCO NA ESCOLA
TECNICA DO SUS/ RN: UM ESTUDO DE
CASO

Flavia Andréa Belarmino de Medeiros,
Marise Nogueira Ramos
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Palavras-chave: educa¢do profissional,
integracao ensino-servico, educacao
permanente

Este trabalho é objeto de pesquisa do
Mestrado  Profissional em  Educacdo
Profissional em Saude, realizado na Escola
Politécnica de salde Joaquim Venancio-
FIOCRUZ. Tem como objetivo compreender
quais as possibilidades e os limites de o
estagio curricular se constituir como uma
estratégia para a articulacdo entre escola,
servico e gestdao de salde na perspectiva da
Politica Nacional de Educagdo Permanente
em Saude. A integracdo ensino-servico é
uma estratégia que se dd a partir de um
trabalho coletivo entre os atores envolvidos
no processo de formacdo, visando tanto a
qualidade da formacgao profissional, como a
melhoria da atencdo a salde desenvolvida
no interior dos postos de trabalho. A Escola
Técnica do SUS- Rio Grande do Norte
esta oferecendo cinco turmas do Curso
Técnico em Analises Clinicas. Para analise
do objeto, o estudo se dard mediante
recursos analiticos através da pesquisa
qualitativa, integrando-os ao instrumental
da quantificacdo. Serdo utilizados como
sujeitos da pesquisa os integrantes dos trés
segmentos: ensino, servicos de saude e
gestdo, que estdo envolvidos na organizacao
politico-pedagdgica para o estagio curricular
dos alunos do Curso técnico em Andlises
Clinicas. Serao utilizadas trés técnicas de
coletas de dados: levantamento quantitativo
do numero de turmas e alunos formandos;
analise documental e a realizacdo de
entrevistas. Com isto, ao final da pesquisa,
os achados podem contribuir para uma
melhor compreensdo de como o estagio
curricular pode se constituir como uma
estratégia para a articulacdo entre escola,
servico e gestdo de salde na perspectiva da
Politica Nacional de Educa¢do Permanente
em Saude para formacdo dos nossos
profissionais da saude de nivel médio.
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INTERDISCIPLINARIDADE COMO FERRA-
MENTA PARA PROMOGCAO DA SAUDE

Marisa Aparecida da Silva, Elenice Salete
Farsen, Gislaine Vieira Damiani

Palavras-chave:Saude, interdisciplinaridade,
educacao

O trabalho Interdisciplinaridade como
ferramenta para promocdo de saude visa
apresentar algumas consideracdes no que
tange a aplicacdo de atividades especificas
— visando uma perspectiva de educagao
humanizadora e transformadora — que
tiveram como objetivo eliminar preconceitos
e contribuir na formagdo integral dos
discentes. Ademais, comprometidas com a
construcdo de valores e atitudes, praticas
que ampliaram conhecimentos sobre
sexualidade, ambiente e saude, objetivando
criar condicoes para que o adolescente
pudesse fazer suas escolhas de maneira
consciente e responsdvel. Com esse intuito,
uma professora da drea de Ciéncias da Saude
e a pedagoga do Instituto Federal do Parana
(IFPR), e uma enfermeira da Secretaria
de Saude do municipio de Jaguariaiva —
PR criaram parcerias para desenvolver
estratégias diversificadas de educacdo que
contemplassem tais questdes. Para tanto,
foi desenvolvido um cronograma com
atividades transdisciplinares, abrangendo
conteudos de diferentes dreas do
conhecimento com a intencdo de promover
educacdo em saude, ambiental e social.
Detectadas as necessidades de orientagbes
sobre os seguintes temas: gravidez na
adolescéncia, drogadicdo, valorizacdo
da pessoa idoso e ainda, impacto dos
indicadores sociais na saude da populacao.
Foram promovidas discussdes orientadas,
em formato de “rodas de conversa”,
com profissionais de diferentes areas e
coordenadas pela professora e pedagoga do
IFPR, nas quais pode-se considerar, dentre
tantas outras questdes pertinentes, que
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a interdisciplinaridade é uma ferramenta
poderosa para ampliar a visdo do aluno
em relacdo a sua saude e da comunidade
escolar. * Pedagoga; Especializagao em
Matematica; Unimar; Rodovia PR 151 km
23, Jaguariaiva - PR; marisa.silva@ifpr.edu.
br ** Enfermeira; Secretaria de Saude ***
Docente; PhD em Ciéncias da Saude.

INTERFACES ENTRE O ENSINO DE
GRADUACAO E A FORMACAO NO/PARA
O SUS: EXPERIENCIAS DE ESTUDANTES
DE GRADUAGAO EM ENFERMAGEM

Deise Moura de Oliveira, Milleny Tosatti
Aleixo, Ariana Colombari de Godoi Floresta,
Erika Andrade e Silva, Erica Toledo de
Mendon¢a

Palavras-chave: Educacdo em Enfermagem,
Sistema Unico de Saude, Pesquisa qualitativa

INTRODUCAO: o processo de formagdo do
enfermeiro tem passado por sucessivas
modificacdes ao longo dos anos, buscando
acompanhar as mudangas referentes
a consolidacdo de um novo sistema
de saude, pautado nos principios da
equidade, universalidade e integralidade.
Nesta perspectiva, para responder as
necessidades postas pelo Sistema Unico de
Saude (SUS) o ensino em saude, incluindo
o da Enfermagem, precisa assentar-se no
Modelo de Produgao social da Saude, em
carater substitutivo ao Modelo Flexneriano.
Isso denota a importancia de investigacGes
que se debrucem sobre o processo de
formacdo do enfermeiro e a relacdo deste
com a possibilidade de formar profissionais
de saude capazes de responder as
necessidades do SUS. Nesta perspectiva,
o presente estudo teve como objetivo
identificar a formagdo no/para o SUS a partir
da experiéncia de estudantes de graduacao
em Enfermagem. METODO: Pesquisa
qualitativa realizada com 11 estudantes

373



do curso de graduacdo em enfermagem
de uma universidade publica de Minas
Gerais. A coleta de dados ocorreu através
de entrevista, com questdes abertas, nos
meses de marco a maio de 2015. Os dados
foram analisados a luz de Bardin, sendo
interpretados e discutidos em consonancia
com a literatura pertinente a tematica.
Cabe ressaltar que o projeto foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos da Universidade Federal de
Vigosa, inscrito sob o Parecer n2. 909.697.
RESULTADOS: os estudantes conseguem
perceber através de disciplinas curriculares
que a formacdo para o contexto do SUS
perpassa a graduacdo em Enfermagem.
Além das aulas tedricas e praticas, pontuam
0 estdgio como campos enriquecedores
para a aprendizagem do/no SUS. No
tocante as experiéncias que traduziram
para o0s participantes como espacos
formativos para/no sistema de salde,
pontuaram expressivamente as visitas
domiciliares e as atividades de educacao
em saulde, em especial grupos educativos,
por meio dos quais conseguem estabelecer
uma aproximagdo com as necessidades
da comunidade, atuando sobre os
determinantes sociais da salde inscritos
no contexto socio-historico-ambiental
em que esta vive. Além do componente
curricular ha que se destacar as atividades
extracurriculares, como projetos de
ensino, extensao e pesquisa, considerados
elementos essenciais para a articulacdo da
instituicdo formadora com o servico publico
de saude. Os participantes do presente
estudo se julgam preparados para atuar com
competénciano contexto do SUS, uma vez
que a experiéncia da graduagao oportunizou
a imersdo dos mesmos em diversos
contextos assistenciais inscritos no sistema
de saude brasileiro. CONSIDERACOES
FINAIS: os achados apontam que a
graduacdo em enfermagem no cenario
estudado tem avancado na direcdao de
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formar sujeitos para atuar no SUS. Isso
reafirma uma necessidade continua de se
redesenhar as matrizes curriculares dos
cursos de graduacdo em saude, de modo
que atendam concomitantemente as
necessidades do SUS e as do processo de
formagdo em saude.

INTERNACAO HOSPITALAR POR
TRANSTORNOS AFETIVOS EM
SALVADOR: UMA ANALISE DO PERIODO
DE 2010 A 2015

Maiana Tais Oliveira Vitoria, Célia Maria
Sales

Palavras-chave: Internacdo  hospitalar,
transtornos afetivos

APRESENTACAO: HA& no processo do
adoecimento mental, uma superposicao
e persisténcia de sintomas cuja ocorréncia
é considerada alta ndo somente no Brasil,
mas no mundo inteiro, com importante
predominancia para os transtornos
afetivos e comportamentais, que levam
a frequente agravamento do quadro e
consequentes internagbes hospitalares
por aspectos relacionais diversificados.
Avancos na area da salde mental tém sido
considerados insuficientes para o equilibrio
e a ressocializacdo inerentes ao ser humano
com transtornos mentais ainda intitulado
pela sociedade como “louco”. O presente
estudo objetiva analisar as internagoes
por transtornos afetivos em Salvador no
periodo de 2010 a 2015, verificar se existe
predominancia de algum tipo especifico
de transtorno afetivo em internagdes
hospitalares e se existe associacdo entre
transtornos afetivos e internagdo hospitalar.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo
guantitativo, descritivo e analitico, de série
temporal, utilizando-se dados secundarios
e primdrios, através da literatura cientifica
e do Departamento de Informdtica do
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Sistema Unico de Saude (DATASUS),
destacando o Sistema de InformagGes sobre
AutorizacGes de Internacdes Hospitalares
(SIH-SUS).A coleta de dados ocorreu nos
meses de marco a junho de 2015, por
consulta a artigos publicados em periddicos
nacionais e indexados na base eletronica de
dados LILACS, que compde parte do acervo
da Biblioteca Virtual de Saude (BVS). Os
descritores utilizados na busca eletronica
foram “internacgdo hospitalar e transtornos
afetivos”. Foram encontrados inicialmente
5.446 artigos dos ultimos 05 anos, sendo
avaliados e pré-selecionados, conforme
os critérios de inclusdo estabelecidos,
obtendo-se a mostra do estudo. Verificou-
se predominancia de artigos nos idiomas
inglés e alemdo, sendo incluidos aqueles
publicados pos-lei 10.216/01 - a qual trata
dos direitos dos portadores de transtornos
mentais, inclusive questdes relacionadas
a internagdes hospitalares. RESULTADOS:
A escassez de temas especificos sobre o
assunto é o primeiro indicativo de que essa
questdo tem sido pouco discutida ndo sé
através da literatura cientifica, mas pouco
destacada em banco de dados conhecidos.
Conclui-se que, ainda predominam nas
internagdes hospitalares por transtornos
mentais e comportamentais de diversas
ordens, frequentes internagbes por
aspectos relacionais principalmente
ligados a perspectivas efémeras para
autonomia do sujeito, tornando dificultosa
a sua reintegracdo a familia, comunidade
e sociedade devido a um estigma histérico
de exclusdo social que o acompanha. Dessa
forma, destaca-se a necessidade de uma
atenc¢dointegral e umarede articulada capaz
de assegurar a efetiva promocgao da saude
garantindo assim a visivel possibilidade de
melhora ao sofrimento psiquico. Nessa
perspectiva vislumbra-se que modelos
preconizados através das politicas publicas
de saude devam buscar o horizonte para
além dos muros dos internamentos,

Saude em Redes. 2016; 2 (1) suplem

ndo somente dos servicos intitulados
substitutivos, mas além da predominéancia
apenas mental, mas sobretudo sdcio-
economico-cultural, ressaltando-se a
necessidade de realizacdo de cursos de
capacitacdao para profissionais de saude e
ainda a explanacdo de informacdes gerais
a populagao, visando a aplica¢do adequada
de estratégias que possam buscar respostas
mais apuradas para melhor atencdo ao
problema da “loucura”.

INTERNACIONALIZAGAO DO ENSINO
SUPERIOREASINSTITUIGOES DEENSINO
PRIVADO NO BRASIL

Maria Elizabeth Guazelli Camila Sotelo
Raimundo, Deborah Varjabedian, Marco
Akerman

Nos ultimos vinte anos o ensino superior
vem passando por enormes transformagoes;
as premissas tedricas que guiam essas
modificagdes apdiam-se na necessidade de
desenvolver competéncias e habilidades,
de viabilizar ao estudante universitario o
protagonismo do processodaaprendizagem,
valorizando as metodologias ativas, e dirige
o processo de aprendizagem para capacitar
a solucdo de problemas, priorizando a
profissionalizagdo. Para buscar alcangar
esse novo conjunto de diretrizes faz-se
necessario conceber uma nova concepgao
curricular e estratégica dos diferentes cursos
superiores, particularmente na area de
salde, uma vez que esses cursos precisam
atender as demandas do Sistema Unico de
Saude. A implementacdao de novas grades
curricularesdoscursos desaude, em especial
nas universidades privadas, ¢ uma tarefa
complexa. Ocupando espaco importante
na formacao profissional do ponto de vista
qualitativo, as concepg¢des pedagdgicas
nestas instituicdes obedecem a economia
do conhecimento, sendo fortemente
influenciadas pela internacionalizacao da




educacdo e pelos designios do mercado.
Essa légica, crescente entre as instituicbes
de ensino superior no Brasil, influencia
ndo sé os principios de concepcdo e de
implementacdao de modelos curriculares,
mas também as estratégias e instrumentais
pedagdgicos e as relacdes docente-discente-
instituicdo de ensino-populacdo. Esse artigo
pretende discutir alguns dos aspectos
histéricos e contemporaneos envolvidos
na concepcdao da Universidade no Brasil
e alguns dos impactos determinados
pela internacionalizacdo da educacdo
superior. Observamos que, no processo de
internacionalizacdo da educac¢do superior, a
universidade privada brasileira experimenta
uma relacdo assimétrica com os paises
centrais, ocupando uma posi¢do subalterna,
submetendo-se as decisdes das corporagoes
transnacionais.

INTERVENGCAO NUTRICIONAL NO
AMBIENTE ESCOLAR NO CENTRO-SUL
PIAUIENSE

Mariane Alves de Sousa, Anténio Carlos
Goncgalves de Carvalho, Madrcia Nogueira
Lino, Lindalva de Moura Rocha, Carlos
Eduardo Nunes, Jairton de Moura Alencar,
Danielle de Sousa Leal, Eduardo Carvalho de
Souza

APRESENTACAO: A escola caracteriza-
se como um ambiente indicado para o
desenvolvimento do aprendizado, além
de ser um importante e influente local de
formacdo e criacdo de habitos alimentares
saudaveis. Nesse ambiente, o acesso aos
alimentos pode ocorrer por meio de fontes
diversas, tais como as cantinas escolares,
as quais devem ser a porta principal para
o planejamento de acbes e estratégias de
educagdo nutricional para a promogao
da alimentacdo saudavel, uma vez que
é nesse local que a pratica alimentar é
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efetuada rotineiramente. Objetivou-se
com o presente estudo verificar o estado
nutricional e a intervengdao nutricional
no ambiente escolar para a promogao da
alimentagdo sauddvel. DESENVOLVIMENTO
DO TRABALHO: Trata-se de uma pesquisa de
abordagem quantitativa que foi realizada na
Unidade Escolar Elpidio Monteiro Gongalves,
tendo como publico escolares de 6 a 14
anos. O estudo foi realizado no periodo
de setembro a novembro de 2013. Foram
realizadas quatro atividades. A primeira e
a segunda atividades ocorreram por meio
de palestras com utilizagao de equipamento
multimidia, de carater essencialmente
informativo, enquanto que, a terceira e a
guarta ocorreram por meio de atividades
ludicas (jogos e brincadeiras), avaliando o
conhecimento dos escolares, referentes as
atividades anteriormente desenvolvidas.
Os participantes foram avaliados quanto ao
estado nutricional por meio do indice de
Massa Corporal para sexo e idade, de acordo
com o percentil orientado pela Organizagao
Mundial de Saude. RESULTADOS: Verificou-
se o incremento do conhecimento dos
escolares diante do alto percentual de
respostas positivas, a partir das atividades
[idicas desenvolvidas, dos 44 alunos
avaliados, 71,6% eram do sexo masculino e
29,4% do sexo feminino. Observou-se ainda
que 36,4% dos estudantes encontravam-se
abaixo do peso ideal, 4,6% apresentavam
sobrepeso e 59% estavam dentro da faixa
de normalidade. CONSIDERACOES FINAIS: O
presente trabalho evidenciou o importante
papel da intervencdo nutricional no espaco
escolar. Visto que, os resultados reforgam a
necessidade de realizacao de intervengdes
com maior frequéncia, e por periodos
prolongados, o que possibilitaria uma maior
promocao de habitos alimentares saudaveis
dos estudantes.
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INTERVENCOES DE ENFERMAGEM
PROMOVIDAS PELO PROJETO EDUCARE
PARA PACIENTES NO PERIODO POS-
OPERATORIO

Priscilla Ingrid de Sousa Ferreira, Giana
Gislanne da Silva de Sousa, Janaina Nunes
do Nascimento, Alana Gomes de Araujo
Almeida, Marcela Rangel de Almeida, Livia
Maia Pascoal, Pedro Martins Lima Neto,
Francisco Ditre Rodrigo Pereira Santos

Palavras-chave: Cuidados de Enfermagem,
Cirurgias toracoabdominal, Orientagcdes de
Enfermagem

APRESENTACAO: A implementacdo de
intervencdes de enfermagem no periodo
pds-operatorio contribui  para diminuir
as chances do paciente apresentar
complicagbes cirdrgicas. Contudo, &
importante destacar que, como o plano de
cuidado é especifico para cada paciente e
visa atender sua necessidade individual,
nem sempre uma determinada intervengao
sera realizada em todos os pacientes
embora os mesmos apresentem quadro
clinico semelhante. OBJETIVO: O objetivo
desse estudo foi determinar a prevaléncia
das intervencdes de enfermagem realizadas
com pacientes no pds-operatorio de cirurgia
toracica e abdominal alta. METODOS: Trata-
se de um estudo transversal, quantitativo,
realizado com 129 pacientes com idade
entre 18 a 80 anos e que estavam no 1° dia
de pés-operatério por cirurgias tordcicas e
abdominais altas no Hospital Municipal de
Imperatriz, Maranhdo. Estes dados fazem
parte de um projeto de pesquisa aprovado
pelo CEP-UFMA com parecer 629.315.
RESULTADOS: Os resultados obtidos
mostraram que, em relacdo a realizacdo dos
exercicios respiratérios, o mais prevalente foi
a inspiragdo maxima sustentada (50,04%).
Quanto as orientacbes de enfermagem,
aquelas que mais se destacaram foram:
Estimulo a deambulacdo (76,6%), proteger
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a incisdo durante a tosse (73,3%), estimulo
a tosse (62,6%), cuidados com a incisdo
(62%), mudanca de decubito (54,1%) e
manter a cabeceira elevada (50%). A partir
das atividades propostas pelo projeto foi
possivel determinar quais intervengdes
foram aplicadas com maior frequéncia na
populacdo alvo das acbes de extensdo.
CONSIDERACOES FINAIS: A utilizagdo da
intervencdo de enfermagem como estratégia
para direcionar o cuidado visa fornecer
cientificidade paraasac¢des que antigamente
eram desenvolvidas de forma empirica, ou
seja, para dar fundamentac¢do tedrica ao
cuidado prestado. Assim, acredita-se que as
orientacGes e intervencdes implementadas
visam permitir que o paciente se empodere
sobre sua saude e seja capaz de realizar
sozinhas ag¢bes que favoreceram a sua
recupera¢gdao e diminuam o risco de
complicagbes, principalmente aquelas
relacionadas ao sistema respiratério. E
ainda, que possa fazer o seu autocuidado
tanto no hospital quanto no seu domicilio.

INVESTIGACAO DO PERFIL DISCENTE
DE UMA  ESPECIALIZACAO EM
AVALIACAO DE SERVICOS DE SAUDE NA
MODALIDADE EAD ATRAVES DE UMA
PARCERIA ENTRE UFRGS E UNA-SUS/
UFCSPA

Andre Phylippe Dantas Barros, Aline Blaya
Martins, Mauricio Fernando Nunes Teixeira,
Fernando Neves Hugo

Palavras-chave: Educagdo a distancia,
Educagdo permanente, Avaliagdo de
sistemas de saude

APRESENTACAO: A Educa¢do a Distancia
(EAD) pode ser um recurso para atender
a demanda de trabalhadores que buscam
a qualificacdo profissional uma vez que
a exigéncia de assiduidade dos cursos
presenciais pode impossibilitar esta
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qualificagdo. Um exemplo disso ocorre na
formacdo de avaliadores de servicos de
salide para o Sistema Unico de Saude que
habitualmente vdo acampo sem a adequada
formacdo. Desta forma, foi ofertado aos
avaliadores do Programa Nacional de
Melhoria do Acesso e da Qualidade da
Atencdo Basica (PMAQ-AB) (1), de seis
estados do Brasil, o Curso de Especializagao
em Avaliagdo de Servicos de Saude na
modalidade EAD promovido pela Rede
Governo Colaborativo em Saude - UFRGS, e
ofertado pela Universidade Abertado SUS da
Universidade Federal de Ciéncias da Saude
de Porto Alegre (UNA-SUS/UFCSPA). Desta
forma, a proposta deste estudo foi investigar
o perfil dos ingressantes e dos concluintes
do curso de forma a criar subsidios para
a reestruturacdo e avaliacdo do projeto
pedagdgico. DESENVOLVIMENTO: Tratou-
se de um estudo transversal elaborado
a partir de dados secunddrios de 347
alunos-avaliadores que foram obtidos
a partir das fichas de cadastro do curso
disponibilizadas pela gestdo do curso. Tais
fichas compreendiam 68 itens objetivos
e dissertativos, as informacdes sobre os
concluintes foram coletados a partir dos
dados gerados apds a aprovagdo nos
trabalhos de conclusao de curso. Todos
os dados foram tabulados e submetidos
a analises no SPSS Statistics 17.0, onde as
frequéncias e a distribuicdo das varidveis
na amostra foram avaliadas e as diferencas
entre as médias foram obtidas pelo teste
de Qui-quadrado de Pearson onde foram
consideradas significativas as diferencgas
menores que 5%. RESULTADOS: A amostra
foi constituida predominantemente por:
mulheres (84,7%), com faixa etdria entre
19 a 30 anos (60,8%), graduados em
Enfermagem (56,1%), hd no maximo quatro
anos (55,2%), com pods-graduagdo Lato
Sensu (62,2%). Grande parte da amostra
referiu ter acesso a materiais de atualizacao
na drea da Atencdo Primaria a Saude
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(88,8%) e Avaliagdao de Servigos de Saude
(79,5%), tendo como fonte principal a
internet (89,3%) e utilizando do seu tempo
livre para tal atividade (55,0%). Alguns
dos alunos referiram ja ter participado
previamente de estratégias de educacdo
permanente (18,4%) como PET-Saude,
VERSUS e PRO-Saude e grande parte referiu
experiéncia prévia na drea da saude (70,3%).
Praticamente todos os alunos acreditavam
gue essa especializacdo proporcionaria
oportunidades de trabalho (95,9%) e
possuiam expectativa positiva em relacao
ao curso (99,4%), no entanto, um numero
expressivo de alunos ndo concluiu o curso
(70,9%). Houve diferengas significativas
guando comparadas a procedéncia dos
alunos em relagdo aos estados e o nimero
de concluintes (p=0,001), bem como,
entre o tempo de formado e numero de
concluintes (p=0,004). CONSIDERACOES:
Foi possivel tracar o perfil dos alunos
ingressantes, apontar caracteristicas que
ndao foram contempladas inicialmente no
Projeto Politico-Pedagdgico, bem como,
observar as caracteristicas dos alunos que
concluiram o curso. Acredita-se que tais
informagdes possam servir como subsidio
para a elaboracdo de estratégias voltadas
ao aumento da adesdo e valorizacdao dos
discentes que tém maiores possibilidades
de concluir o curso.

LIMITES E POTENCIALIDADES DA
RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL
EM SAUDE PARA A EDUCACAO
INTERPROFISSIONAL

Manoel Vieira de Miranda Neto, Maria
Amélia de Campos Oliveira

Palavras-chave: Residéncia, Educacao
Interprofissional, Formacdo em Salde,
Colaboracgao

Apresentacdo: Este estudo tem como
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objeto a formacdo interprofissional em
programas de residéncia multiprofissional
em saude (PRMS) por meio da educacdo
interprofissional (EIP). Seus objetivos foram:
compreender os limites e as potencialidades
das residéncias multiprofissionais em saude
para a EIP; descrever os PRMS do estado
de S3o Paulo; identificar um programa
de PRMS com um cendrio altamente
favoravel para a EIP e analisar a percepcao
dos residentes a respeito dos limites e das
potencialidades desse PRMS para a EIP.
Método: Estudo exploratorio, descritivo,
de abordagem qualitativa. Realizou-se a
analise documental de seis projetos politico-
pedagdgicos (PPP) dos sete PRMS oferecidos
no estado de S3do Paulo para identificar o
mais favordvel a EIP. Em seguida, realizou-
se um grupo focal com os residentes do
programa selecionado. O material empirico
resultante da transcricdo do grupo focal foi
submetido a técnica da analise de discurso.
Resultados: A analise documental revelou
aproximacOes e distanciamentos da EIP
em todos os PPP analisados, assim como
elementos relacionados a colaboracdo
como finalidade do processo ensino e
aprendizagem, objetivos da formacao,
organizacdo didatico-pedagdgica, matrizes
pedagdgicas, proposta curricular, adogao
do modelo de competéncias e formatos
de avaliacdo institucional e do ensino. A
analise documental revelou o compromisso
social de todos os programas com a
formacdo e sua possibilidade de promover
melhorias na qualidade do cuidado com
foco na integralidade e nas necessidades
de saude. O programa mais favoravel a
educacdo interprofissional foi a Residéncia
Multiprofissional em Atengdo a Saude da
Universidade Federal de Sdo Paulo, campus
Baixada Santista. O material empirico
proveniente da transcricdo do grupo focal
com os residentes evidenciou temas que
foram inseridos nas categorias empiricas
definidas a priori para a construcdo do
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roteiro do grupo focal: “Vivenciando a
residéncia  multiprofissional”,  “Limites
da residéncia multiprofissional para a
EIP”, “Potencialidades da residéncia
multiprofissional para a EIP” e “Impactos
das praticas profissionais como residente
para a melhoria da qualidade assisténcia”.
Foram identificados limites relacionados
a relagbes pessoais e interprofissionais,
necessidade de apoio institucional e
fragilidades na integracdo ensino-servigo.
Em relacdo as potencialidades, destacaram-
se a transformacdo provocada pelo apoio
institucional, a reorganizacao do programa
e dos cenadrios de pratica profissional e
a integralidade como foco das praticas
profissionais. Consideracdes Finais: A EIP
mostrou-se uma abordagem adequada ao
contexto da RMS, reorientando a formacao
em saude e contribuindo para fortalecer
a identidade profissional, descontruir
esteredtipos e preconceitos profissionais,
além de permitir aos residentes reconhecer
competéncias comuns e complementares
especificas e perceberem-se produzindo
praticas interprofissionais colaborativas,
com impactos positivos na qualidade da
assisténcia, o que lhes causou satisfacao
profissional. Entretanto, o processo
educacional causou intenso sofrimento aos
participantes. Em sintese, considera-se que
a efetivacao da EIP no contexto da residéncia
multiprofissional estudada requer medidas
de ajuste relacionadas a sua implantagao,
conducado e avaliacdo, de forma articulada
entre os niveis individual, organizacional e
politico.

LINHA DE CUIDADO DO CANCER DE COLO
DO UTERO EM UMA UNIDADE DE SAUDE
DA FAMILIA NO MUNICIPIO DE SAPUCAIA
DO SUL/RS

Vania Celina Celina Dezoti Micheletti, Leticia
Hamester




Palavras-chave: prevencdo, cancer, colo do
utero

No Brasil, o cancer é incontestavelmente um
problema de saude publica, cujo controle e
prevengdo devem ser priorizados em todas
as regides do pais, durante o ano de 2010 o
cancer de colo do utero foi a terceira causa
de Obitos entre as mulheres. O emprego
do exame citopatoldgico no rastreamento
do cédncer de colo do Utero permite sua
prevencdo, a atencdo primdria em saude
é a principal estratégia para a aplicacdo
deste método, pois o conhecimento sobre
a situacdo epidemiolégica dessa doenca
permite estabelecer prioridades e alocar
recursos de forma direcionada para a
modificacdo positiva desse cenario na
populacdo brasileira. O objetivo foi avaliar
a linha de cuidado do cancer de colo de
Utero de uma estratégia de salde da familia
no municipio de Sapucaia do Sul/RS. Trata-
se de um Estudo descritivo transversal
realizado na ESF Vila Vargas no municipio
de Sapucaia do Sul, Rio Grande do Sul. A
amostra foi constituida por mulheres de 18
a 85 anos cadastradas na unidade, a fonte de
dados foi secunddria através do cadastro no
sistema e-SUS e livro de registro de exames
citopatolégicos. O estudo foi submetido a
apreciacdo ética da plataforma Brasil com
aprovacdo. Os dados foram analisados no
banco de dados do programa Excel ® 2010.
Foram analisadas 1031 mulheres adstritasna
ESF com idade média de 43,17 anos. Destas,
64,5% ndo havia registro de realizacdo do
exame preventivo do cancer de colo do
Utero entre osanos 2012 e 2015, totalizando
os trés anos de intervalo preconizados para
a realizacdo do exame. A cobertura do
exame citopatoldgico estd muito aquém do
preconizado para o rastreamento do cancer
cérvico uterino. E evidente a necessidade de
aprimoramento das acdes de rastreamento
de cancer uterino.
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MANUAL MULTIDISCIPLINAR DE
ORIENTACOES PARA IDOSOS LONGEVOS:
DA CONCEPCAO A SOCIALIZACAO

Marcia Regina da Silva, Lilian Marin,
Gessiani Fatima Larentes, Bruna Bertollo,
Diane Trebien Slaviero, Vanessa Brandeleiro
Kreutz

Palavras-chave: manual, saide do idoso,
relagdes interprofissionais

APRESENTACAO: A complexidade no
cuidado deidosos com 80 anos ou mais torna
necessario o conhecimento sobre questbes
de saude que acometem esse publico e, ao
mesmo tempo instiga pensar instrumentos
que facilitem o cuidado diario possibilitando
melhores condi¢des de vida para esses
individuos. O objetivo deste trabalho é
descrever o processo de construgao e
socializacdo do manual multidisciplinar de
orientac¢des para idosos longevos. METODO:
O trabalho foi desenvolvido junto ao Pet-
Saude — Redes de Atencdo a Saude: atengao
domiciliar a salde de idosos em situacao
de vulnerabilidade e deficiéncia (fisica e
cognitiva), no ano de 2015, como resultado
de uma pesquisa realizada com idosos e
cuidadores em trés CSFs do municipio. Apds
a andlise dos resultados iniciou-se a fase de
organizacao da devolutiva para os sujeitos e
servigos envolvidos. Foram divididos grupos
de trabalho entre preceptores e estudantes,
articulados pelo tutor e coordenador. Apds
o0 esboco inicial, o manual foi socializado no
encontro presencial do PET e, discutida a
forma mais ativa para a sua apresentacao.
No més de abril de 2015, foi aplicado um
projeto piloto com o grupo Pet-Saide —
Redes de Atencdo a Saude Indigena em
forma de esta¢des tematicas e o retorno foi
positivo. Assim, foram realizados ajustes e
a confeccdo impressa do manual. No més
de junho, ocorreu a devolutiva para o grupo
da pesquisa e a apresentacdao do manual foi
realizada nos cendrios de pratica utilizando
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a mesma metodologia do piloto com os
ajustes. Prepararam-se seis estagdes com
as tematicas: aspectos psicolégicos e sociais
no processo de envelhecimento; dicas
de alimentacdao sauddavel; incontinéncia
urindria e infec¢do urindria em pacientes
idosos; organizacdao e orientacdes quanto
a medicacdo; saude bucal e orientagdo e
uso correto de dispositivos auxiliares para
deambulagao. RESULTADOS: A metodologia
utilizada para a socializacdo promoveu uma
inter-relagdo entre os atores envolvidos
(profissionais, professores, estudantes,
agentes comunitarios de saude e usuarios)
e apropriacdo do conteiudo do manual
de forma ativa, o que faz com que haja
maior vinculo e troca de experiéncias.
CONSIDERACOES FINAIS: A construcdo
de material didatico, bem como a forma
que ele pode ser utilizado, é um desafio,
pois exigem escrita de facil entendimento
sobre tematicas complexas no campo da
saude, entretanto, deve ser estimulado
como ferramenta a ser utilizada pelos
profissionais da atencdo bdsica e também
pelos cuidadores. Além disso, a metodologia
utilizada, juntamente com o material, pode
setornarum multiplicador do conhecimento
para questdes cotidianas de saude do idoso
longevo.

MELHORIA DA ADESAO AO TRATAMENTO
MEDICAMENTOSO DOS USUARIOS
HIPERTENSOS E/OU DIABETICOS DA USF
DE SAO BENTO, AMELIA RODRIGUES/BA

Juliana Invengdo Gomes, Denise Silva da
Silveira

Palavras-chave: Adesdo a Medicacdo,
Doenca Cronica, Hipertensdao, Diabetes
Mellitus

APRESENTACAO: A Estratégia de Saude da
Familia (ESF) é o elemento-chave no controle
da Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) e
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Diabetes mellitus (DM). Neste contexto,
dentre os problemas enfrentados na USF
de S3o Bento, localizada na zona rural do
municipio de Amélia Rodrigues/BA, destaca-
se a baixa adesdo dos hipertensos e/ou
diabéticos ao tratamento medicamentoso.
Objetivou-se melhorar a adesdo dos
hipertensos e/ou diabéticos ao tratamento
medicamentoso. DESENVOLVIMENTO DO
TRABALHO:: trata-se de uma pesquisa-acao,
realizada em uma Unidade de Saude da
Familia (USF) em Amélia Rodrigues, Bahia,
onde hipertensos e/ou diabéticos foram
avaliados quanto a adesdo a partir do Teste
Brief Medication Questionaire (BMQ) antes
e depois de serem expostos a agdes para
0 aumento dessa adesdo, principalmente
educativas. Oestudoincluiuocadastramento
dos pacientes no programa Hiperdia,
0 acompanhamento de indicadores, a
formacao de grupo de educacdo em saude,
a realizacdo de atividades educativas para
a adesdo ao tratamento medicamentoso e
capacitacdes da equipe multidisciplinar da
USF. RESULTADOS: participaram da pesquisa
217 hipertensos e/ou diabéticos e a maioria
profissionais que integravam a equipe de
saude da USF. Ao final da intervencdo, entre
os respondentes ao BMQ, 55,8% foram
cadastrados no Hiperdia, 77,1% tiveram
seus registros de medicamentos atualizados,
98,2% utilizavam medicamentos da farmacia
popular/Hiperdia e 46,5% receberam
orientagdo em atividade de grupo sobre
0 uso correto de medicamentos. A baixa
adesdo ao tratamento medicamentoso
foi de 7,8% e verificou-se mudanga de
categoria para aderente entre cinco dos sete
respondentes ao teste. CONSIDERACOES
FINAIS: Constatou-se que os objetivos
inicialmente propostos foram cumpridos,
proporcionando desde a organizacao
do programa, a capacitacdo da equipe,
a realizacdo de encontros de educacdo
em saude, até a melhoria da adesdo
ao tratamento medicamento de alguns
pacientes.



METODOLOGIA DA PROBLEMATIZAGCAO:
POTENCIALIDADES E FRAGILIDADES
NA CONCEPCAO DE ACADEMICOS DE
ENFERMAGEM

Silvio Almeida Ferreira, Erika Marcilla Sousa
de Couto Marcilla Sousa de Couto Couto,
Sheyla Mara Silva de Oliveira Mara Silva de
Oliveira Oliveira

Palavras-chave: Metodologia da
Problematizagao, Educacao em
Enfermagem, Ensino de Enfermagem

A Enfermagem, como ciéncia dinamica e
integrada, requer profissionaiscommultiplas
habilidades, capazes de desempenhar
sua fungdo com competéncia e espirito
de lideranga, através de praticas bem
elaboradas e preparo para o enfrentamento
de situagdes adversas. A Metodologia
da Problematizagdo €é uma estratégia
educacional que traz consigo grande
inovacao e possibilita o desenvolvimento
de habilidades intelectuais e a aquisicao
de conhecimentos. Este trabalho teve
como objetivos identificar potencialidades
e fragilidades da Metodologia da
Problematizacgdo na  concepcdo de
académicos do Curso de Graduagdo em
Enfermagem, da Universidade do Estado
do Para, em sua formacdo académica e
futura atuacdo profissional. Trata-se de
uma pesquisa descritiva do tipo transversal,
com abordagem qualitativa. A coleta de
dados deu-se através da aplicacdo de
uma entrevista semiestruturada com 16
voluntarios participantes, realizadas na
segunda quinzena do més de junho de 2015.
Os dados foram analisados qualitativamente
através da Anadlise de Conteldo de Bardin
(2011), direcionada as tematicas e aos
resultados apresentados no Trabalho de
Conclusao de Curso. Foram apontadas
pelos académicos vdrias influencias da
Metodologia da Problematizacdo através
da utilizagdo do Arco de Maguerez, dentre
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outras, estdo a construgdo do pensamento
critico; a aproximagao do bindémio teoria e
pratica dando possibilidade da construcao
de uma praxis; o desejo pela pesquisa,
pela busca do conhecimento cientifico;
a percep¢do dos académicos como
sujeitos do processo de ensino-pesquisa
e aprendizagem que auxilia na construcao
de uma histéria de protagonismo; a
possibilita do estabelecimento de vinculos
mais proximos e mais significativos entre
docentes e discentes; e cria possibilidade de
rompimento como o modelo tradicional de
ensino visto como ultrapassado e que nao
supre a real necessidade dos académicos.
Dentre as principais fragilidades na
concepcao dos académicos, que impedem a
real dimensdo do potencial e a consolida¢ao
desta proposta pedagdgica estio a
necessidade de capacitacdo docente;
indicios prdticas do ensino tradicional; a
necessidade de planejamento pedagdgico;
e a desarticulacdo da Metodologia da
Problematizagdo com os conteudos que
sao ministrados nas aulas. Os académicos
consideram esta Metodologia inovadora,
necessaria, que causainfluéncias positivasna
aquisicdo de conhecimentos e na formacao
profissional que deve ser incentivada o
que pode justificar e fortalecer a pratica
desta Metodologia de ensino e de estudo
e também ajudar na reflexao para que as
lacunas apontadas possam ser futuramente
preenchidas e a sua aplicacdo atenda cada
vez mais as expectativas da comunidade
académica que envolve uma realidade
multifacetada, com o dinamismo que
sempre acarreta as tematicas da educacgao.

METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO
DE GRADUACAO EM ENFERMAGEM:
aprendendo sobre os cdlculos de
medicag¢Oes

Simone Chaves

Saude em Redes. 2016; 2 (1) suplem

Palavras-chave: metodologias ativas,
enfermagem, calculo de medicamentos

Sabe-se que a administracio de
medicamentos em servicos de média e
alta complexidade é um importante né
critico no processo de trabalho da equipe
de enfermagem. Neste sentido, busca-
se alternativas pedagdgicas que possam
superar os métodos tradicionais de ensino,
inclusive da matematica. Trata-se de um
estudo qualitativo realizado com alunos
de um curso de enfermagem quando da
disciplina de Fundamentos de Enfermagem.
Durante um semestre foram utilizadas
metodologias ativas para o ensino do célculo
de administracdes de medicagdes como
jogos, dindmicas, estudos de caso, vivencias
técnicas e atividades de simulagao realistica.
As propostas pedagoégicas promoveram
o pensamento reflexivo para o cdlculo e
administracido de medicamentos. Deste
modo, o objetivo foi identificar se o uso de
metodologias ativas facilitaoaprendizado de
determinados temas afetos a administragao
de medicamentos bem como a matematica,
especialmente o calculo de medicac¢des. O
estudo foi realizado durante um semestre
e os resultados foram comparados com
as demais turmas que usaram metodologias
tracionais. Como Resultado observou-se
gue os alunos que vivenciaram a proposta
de ensino com metodologias ativas
desenvolveram com maior criatividade o
pensamento critico-reflexivo. Demandando,
deste modo, maior agilidade na resolugao
de determinados problemas que exigiram
o calculo preciso de determinados
medicamentos, o que implicou diretamente
no processo de cuidado e de seguranga do
paciente.

MIDIAS SOCIAIS E EDUCACAO

Arquimedes Pessoni, Marco Akerman

Saude em Redes. 2016; 2 (1) suplem

INTRODUCAO: O uso das redes sociais
digitais vem sendo um importante aliado
nas atividades de ensino e aprendizagem.
OBIJETIVO: A pesquisa avaliou a percepcao
dos alunos e professores sobre o uso
dessas novas ferramentas em ambiente
educacional. METODOS: Foram distribuidos
dois tipos de questionarios online a alunos
e professores de cursos de Saude de duas
instituicdes de ensino superior do ABC
Paulista, respondidos por 55 alunos e
19 professores. Com base nesses dados,
identificamos afirmacdes qualitativas para
avaliar percep¢des dos dois grupos sobre o
uso de redes sociais digitais em ambiente
educacional. RESULTADOS: Observou-se
que os alunos estdo mais familiarizados
com as ferramentas digitais e que parte dos
docentes as conhece, mas ndo as utilizam.
O Youtube e o Facebook foram as midias
mais referenciadas e usadas por ambos os
publicos. Os alunos apontaram formas de
utilizagdo extraclasse para as ferramentas
digitais. CONCLUSOES: midias sociais podem
ser utilizadas como ferramentas educativas,
mas professores precisam ser sensibilizados
e capacitados para o uso; alunos podem
encontrar opg¢des de compartilhamento
e producdo de conhecimento coletivo no
ambiente virtual de educacdo em saude.

MONITORIA ACADEMICA NOS CURSOS DE
GRADUACAO NA AREA DA SAUDE: UMA
REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA

Mary Ann Menezes Freire, Carine Mathias
Monteiro, Carolina Chaves Zacharski,
Gustavo Goldoni Quina de Almeida, Milena
Rafael Duarte

Palavras-chave: Educagao Superior,
Estudantes, Estudantes de Ciéncias da
Saude

APRESENTACAO E OBJETIVO: A monitoria
é entendida como instrumento para
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a melhoria do ensino, através do
estabelecimento de novas praticas e
experiéncias pedagdgicas que visem
fortalecer a articulagdo entre teoria e
pratica e a integracdo curricular em seus
diferentes aspectos. Definiu-se como
objetivos, para este estudo, identificar as
caracteristicas das publicacdes da area da
saude que abordem a monitoria académica
e analisar a literatura cientifica relacionada
as praticas de monitoria na area da saude,
no contexto brasileiro. METODO: Revisdo
integrativa, realizada em junho de 2015, nas
Bases MEDLINE, BDEnf e LILACS, mediante
a questdo de busca “Como a pratica de
monitoria académica desenvolvida nos
cursos de graduagao na darea da saude esta
descrita na producdo cientifica brasileira?”
Os descritores utilizados foram “Monitoria”;
“Saude”; “Graduac¢do”. Foi utilizado como
critério de inclusao publica¢gdes em formato
de artigo cientifico, disponiveis na integra
e referir-se a realidade brasileira. Como
critérios de exclusdo nao estar relacionado
ao tema do estudo (avaliado através do
resumo do artigo), revisdes integrativas,
nao se referir a realidade brasileira e o
artigo ndo estar disponivel na integra.
Utilizou-se na analise a matriz de coleta de
dados e de conteldo tematico-categorial.
RESULTADOS E DISCUSSOES: A aplicagdo
da matriz de andlise permitiu definir as
caracteristicas para o mapeamento da
producdo cientifica nacional relacionada
a pratica de monitoria. Pode-se observar
que os estudos foram publicados de 2006
a 2014, 2 estudos foram oriundos de
universidades privadas e os outros 3 de
publicas. O cendrio dos trabalhos é a prépria
universidade, na qual os sujeitos abordados
nas pesquisas foram todos discentes
monitores. Dos estudos, quatro foram
publicados em Revistas de Enfermagem
e 0 outro em uma Revista de Psicologia.
Quanto a metodologia dois trabalhos
apresentaram estudo descritivo com
abordagem quantitativa e os outros foram:
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descritivo com abordagem quantitativa
e qualitativa, abordagem qualitativa e
relato de experiéncia. O foco dos estudos
em sua maioria foi verificar a importancia
das atividades de monitoria tanto para o
aluno quanto para o professor, conhecer
os motivos da procura pelas atividades
de monitoria, investigar a importancia
dessas atividades para a formacdo do
aluno e descrever a experiéncia dos
académicos ao realizarem essas atividades.
CONSIDERACOES FINAIS: A monitoria é um
elemento de suma importancia no processo
ensino-aprendizagem, por acrescentar
conhecimentos e troca de saberes entre
monitor-orientador e monitores-discentes.
O fato de ser uma atividade comum no
ambienteacadémico podejustificaraescassa
producdo cientifica referente ao tema, em
especial a monitoria académica nos cursos
de graduacdo na drea da saude. Sendo essa
um amplo campo de ensino-pesquisa, que
tem como objetivo formar profissionais
capacitados e que estejam preparados
para atuar em diversos ambientes de
trabalho, investir em producgées cientificas
sobre as mais distintas formas de ensino-
aprendizagem, assim como a descricdo de
seus resultados, sua eficacia e as diferentes
experiéncias obtidas com as mesmas, pode
significar transparéncia, interesse pela
modalidade e qualidade na formacdo dos
graduandos.

MULHERES CAMPONESAS PLANTANDO
SAUDE E TECENDO REDES DE CUIDADO,
EDUCACAO E VIDA

Vanderléia Laodete Pulga

Palavras-chave: salde mulheres
camponesas, formacdo de profissionais da
saude, educacdo permanente em saude

Os participantes do estudo foram os
académicos de Enfermagem  desta
universidade. Elencaram-se como critérios
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de inclusdo: ser académico de graduacdo
de enfermagem desta universidade e estar
cursando o oitavo semestre do curso de
Enfermagem. No momento, a coleta de
dados foi finalizada e dados estdo sendo
analisados por meio da Analise Tematica
de Minayo. Foram respeitados os preceitos
éticos contidos na Resolugdo do CNS N2
466/12 que trata da ética de pesquisas
cientificas. O projeto foi aprovado pelo
Comité de Etica, sob o nimero do CAAE:
40676015.9.0000.5346. RESULTADOS:
como resultados preliminares deste estudo
podemos salientar o Programa de Educacao
pelo Trabalho para a Saude (PET) como
dispositivo da integracdao ensino servico
gque pode subsidiar o planejamento e
desenvolvimento de ac¢bes de integracdo
ensino-servico. Além disso, também foi
sinalizado pelos participantes a importancia
do fortalecimento do didlogo entre os
representantes dos setores da gestdo e da
assisténcia juntamente com a docéncia,
promovendo assim a integragdo docente
assistencial. Estudos com profissionais
de saude sobre a compreensdo destes
acerca da integracdo ensino servico ja
foram realizados e servem de subsidios
para a discussdo da temadtica (Goncalves
CNS, Corréa AB, Simon G et al, 2014). Em
virtude disso, acreditamos que possibilitar
outros estudos nesta tematica com publico
diferente e ampliar a questdo da integragao
ensino servico e formacdo com a integracao
do servico com a pesquisa e a formagao
constitui-se um diferencial nas producdes
ja realizadas que poderd contribuir para
uma reflexao sobre o cenario da producao
de saude ndo apenas como um cenario de
praticas formativas, mas e também, um
cenario para pesquisa académica advinda
das necessidades reais dos profissionais de
saude. Esta pesquisa destaca a contribuicdo
do aluno para a equipe em servico, através
de uma retroalimentacao de atualizagdo
profissional e da pesquisa. Estudos também
corroboram apontando que os estudantes
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podem potencializar nos profissionais ja
atuantes nos servicos o desejo de pesquisar
e mudar seutrabalho baseado em evidéncias
cientificas (Goncalves CNS, Corréa AB,
Simon G et al, 2014). Corroboramos que a
integracdo ensino-servico é fundamental
para a formacdo de profissionais criticos,
reflexivos e que a favorece ao processo
de educacdo permanente, para os
profissionais e docentes. CONSIDERACOES
FINAIS: Esperamos que esse estudo
venham contribuir com a identificacdo dos
fatores articuladores e facilitadores para
a integra¢ao ensino e servigo, por meio
do espaco possibilitado pela academia, a
pesquisa e os servicos de saude. Além disso,
espera-se analisar como acontecem as
relacdes entre os envolvidos nesse cenario,
de forma a apontar possiveis limita¢Oes
no desenvolvimento de a¢des que possam
agregar qualidade e efetividade ao SUS.

NARRATIVA DE UMA ENFERMEIRA:
IMPLANTACAO DE UM PROTOCOLO DE
SEPSE GRAVE

Miriane Melo Silveira Moretti, Simone Edi
Chaves

Palavras-chave: Educacdo Permanente,
Protocolos, Equipes de Saude, narrativa

Este artigo parte dos caminhos e encontros
utilizados para a implantagdo de um
Protocolo de Sepse Grave em um Hospital
Universitario. O estudo é de abordagem
qualitativa usando o método narrativa
autorreferente. Utilizou-se os pressupostos
da Educacdo Permanente em Saude (EPS)
como método de ativacdao de rede, onde
os envolvidos sdo os atores da equipe
assistencialdoservicoemestudo, os mesmos
foram convidados a pensar na elaboragao
coletiva de um Protocolo de Sepse Grave.
Esta narrativa revela este percurso de uma
enfermeira paraaconstrucdaoemrede (rodas
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em redes) de um Protocolo de Sepse Grave.
Apontam-nos as possibilidades e entraves,
dificuldades e conquistas que cresceram a
partir deste esforco. As construgdes coletivas
gue surgiram no percurso com objetivo
de subsidiar os servicos de saude para a
construcdo de coletivos para a producao
de saude. Os resultados do estudo indicam
para muitos aprendizados, destacando-se a
construcdo de redes no interior dos servicos
de saude e a importancia de atuarmos na
perspectiva da linha de cuidado. Além disso,
oestudorevelaafragilidade dacomunicacao
entre os diferentes atores envolvidos nesse
processo. Como também, a necessidade de
disseminacdo de uma gestdo colegiada no
sentido de proporcionar espago para escuta
e conversacdo para que os profissionais
da saude se sintam parte integrante do
processo do cuidado.

NEGRAS E INDIGENAS : SUAS FORTES
CONTRIBUICOES NA MEDICINA CASEIRA
DO BRASIL

Valentina de Lima Camargo, Raquel
Margarete Franzen de Avila, Sirlei Bortolini,
Juliano Paines Martins

Palavras-chave: Planta medicinal, indigenas,
alimentacdo, culinaria

A pratica médica no Brasil é o resultado
de trocas e apropriacGes de experiéncias
entre europeus, indios e africanos. Esse
amalgama de saberes enriquece, desde
os tempos da Colbnia, o receituario de
mezinhas populares que constituiu pratica
bastante comum no Brasil no século XIX,
tanto na zona rural como nas cidades.
Muitas foram as contribuicdes desses povos
para a medicina, porém como esses saberes
nao foram totalmente descritos muito
dessa cultura se perdeu com a extingao
de algumas tribos, dos pajés e dos negros
mais idosos que eram detentores desses
saberes. O conhecimento dos indigenas
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sobre as propriedades medicinais da flora
foi mantido gracas a tradicdao oral, alguns
registros e da crendice popular que davam
alusdes aotratamento de diferentes doencas
e males como ferimentos e dermatoses.
Os saberes eram passados de mae para
filha, através de receitas culinarias e chas
caseiros que resolviam quase todos os
males. Curandeiras, benzedeiras, parteiras
e raizeiras também possuiam muitos
conhecimentos sobre o uso das ervas e de
como as mesmas poderiam ajudar seu povo
nas enfermidades que os assolavam. Com
o advento dos farmacos industrializados
muitas referéncias foram perdidas deixando
uma lacuna entre os saberes populares
e os saberes cientificos. A Organizacdo
Mundial da Saude - OMS recomenda
incrementar e ampliar a pratica de eficdcia
comprovada, divulgar experiéncias bem-
sucedidas, realizar eventos de integracao
e intercdmbio; incrementar qualitativa
e (Quantitativamente a inser¢cdo das
Praticas  Integrativas Complementares
- PICs, divulgando o uso racional de
plantas medicinais. A importancia destas
plantas na prevencao e cura de doencgas
foi reconhecida pela Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares no
SUS, que as inseriu como opgao terapéutica
no sistema publico de saude. Ndo sé na
medicina os conhecimentos nativos foram
importantes, muitos habitos alimentares
trazidos pelos negros africanos, misturados
com o conhecimento do indigena local
enrigueceram a  culindria  brasileira
com sabores, aromas e temperos. Este
trabalho tem por objetivo realizar estudos
aprofundados sobre a fitoquimica destas
plantas, proporcionar o resgate destes
aprendizados e difundir os conhecimentos
tradicionais das mulheres negras e
indigenas no uso da “medicina caseira”.
N3o deixar morrer os saberes medicinais
jd vivenciados pelos afroindigenas. Para
este estudo sera necessdrio levantamentos
de dados utilizando-se da metodologia
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exploratdria, onde primeiramente buscar-
se-4 uma revisdo bibliografica sobre o
tema e apds visitas nas aldeias indigenas
localizadas na cidade de Farroupilha-RS
e nas aldeias quilombolas localizadas na
regido central do Rio Grande do Sul. Os
resultados prévios apontam que o uso de
ervas medicinais e aromaticas apresenta-
se bem difundido entres os moradores dos
locais estudados e mantendo-se a tradigao
devido ao baixo custo desses espécimes e a
facil acessibilidade para a comunidade, nao
descartando o uso esporddico de farmacos
sintéticos. Vislumbra-se com o estudo, a
catalogacdo dos espécimes mais utilizados
e a construcdo de manuais que possam
servir como orientadores de praticas
complementares ao cuidado da saude,
podendo este ser consultado a quem tenha
interesse.

O ACESSO AO PRE-NATAL EM
UNIDADES BASICAS DE SAUDE EM
MANAUS, SEGUNDO CARACTERISTICAS
SOCIOECONOMICAS

Regismeire Viana Lima, Joaquim Kamawati,
Celsa Souza, Erika Camargo, Maria Regina
Torloni

Palavras-chave: Acesso ao servico de saude,
gestante, perfil socioeconémico

APRESENTACAO: O atendimento ao pré-
natal é garantido a todas as gestantes no
Brasil, entretanto, a cobertura do programa
ndo é universal e varios fatores influenciam
0 acesso aos servicos de saude. Procurou-se,
portanto descrever a adesdao das gestantes
ao pré-natal segundo caracteristicas dos
estratos socioecondmicos. METODOLOGIA:
A pesquisa foi realizada baseada em
entrevistas com 184 gestantes presentes
em pelo menos uma consulta do programa
de pré-natal em unidades basicas de saude,
gue ndo trabalham com a estratégia saude
da familia, pertencentes aos quatro distritos
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de saude da cidade de Manaus. Os critérios
de inclusdo foram: todas as gestantes que
estivessem entre a 162 e a 202 semana
de gestacdo e realizassem o pré-natal
na unidade cadastrada. Os critérios de
exclusdo eram mulheres diagnosticadas
com hipotireoidismo e cirurgia bariatrica,
ou ainda, n3do assinarem o Termo de
consentimento livre esclarecido. O perfil
socioeconomico foi classificado segundo
critérios da Associacdo Brasileira de
Pesquisa Econdmica-ABEP. RESULTADOS: A
média de idade das gestantes era de 24 anos
evidenciando que nesse grupo estudado
a gestacdo ocorre em mulheres bastante
jovens. 42% delas eram primiparas e apenas
27 gestantes estavam na quarta ou mais
gestacdo o que vai ao encontro dos dados de
fecundidade do Brasil de 2000 a 2015 que é
de 1,7 por mulher em idade gestacional. A
maioria das participantes (75%) pertencia
as classes C e D, destaca-se também que
a quantidade de gestantes nas classes
distais A e E era pequena, mas similares.
Um destacado numero de mulheres
pertencentes a classe B (20%) estava
fazendo pré-natal nas unidades. Na regido
Norte 42,1% dos domicilios pertencem as
classes D e E conforme dados recentes da
ABEP, no entanto em nossa pesquisa apenas
19,3% das gestantes procediam desses
grupos, o que pode demonstrar a diferenca
econdmica da cidade de Manaus frente as
outras capitais da regido. CONSIDERACOES
FINAIS: A maioria das gestantes que estavam
presentes nas consultas do programa de
pré-natal eram mulheres jovens, no maximo
na terceira gestagdo e pertencentes as
classes socioecondmicas C e D, entretanto
chama a atencdo a participa¢do da classe
B na atencdo basica de saude. Partindo
desses dados ¢é possivel buscar ainda
outras informagdes como proximidade
e efetividade dos servicos prestados na
unidade como determinante do acesso
objetivando melhor direcionar as agdes e
planos do pré-natal.
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O AGENCIAMENTO DO CUIDADO
EM SAUDE MENTAL: “MEDIDAS
DISCIPLINARES” APLICADAS A USUARIOS
POR PROFISSIONAIS DE SAUDE NUM
CENTRO DE ATENGAO PSICOSSOCIAL
ALCOOL E OUTRAS DROGAS EM
SALVADOR/BA

Luciana Santos Rodrigues, Cecilia de Santana
Mota, Lorena Cardoso Mangabeira Campos

Palavras-chave: Saude Mental,
Agenciamento do cuidado, Medidas
disciplinares, CAPSad

O Programa de Residéncia Multiprofissional
em Saude foi criado com o intuito
de promover formagdo qualificada a
profissionais de saude através do ensino em
servico. Assim, essa especializacdo se baseia
nos principios e diretrizes do Sistema Unico
de Saude (SUS) e nas Politicas Nacionais de
Saude, o que nos proporciona, enquanto
residentes, uma visdo sistematizada, sob
o viés integral das instituicdes, que nao
se restringe ao processo saude-doenca,
convergindo para uma atuacdo ética,
integral, multiprofissional e interdisciplinar.
Diante disso, o presente trabalho relata
uma das nossas experiéncias num Centro
de Atencdo Psicossocial de Salvador-Ba,
voltado para assisténcia as pessoas com
transtornos mentais decorrentes do uso
problematico de dlcool, crack e outras
drogas. Local onde vivenciamos momentos
de trocas de experiéncias e conhecimentos,
leituras, emoc0Oes e desafios que nos fazem
refletir sobre a pratica que desempenhamos
no cotidiano do servico. Neste sentido,
presenciamos e pudemos participar,
ativamente, de uma das mais importantes e
necessarias discussdes do servigo, cujo tema
central era aretirada / suspensdo do servico,
a qual é denominada “medida disciplinar”,
aplicada por profissionais do CAPSad, aos
usudrios, como recurso terapéutico, no
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manejo de situacGes de conflito. A partir
dos questionamentos e inquietacdes sobre
essa pratica disciplinar, que partiram,
principalmente, de residentes, emergiu a
necessidade de se fazer um levantamento
e sistematizacdo de dados acerca das
medidas disciplinares no CAPSad, com
analise documental (prontudrios, registros
de atas de reunido, livro de ocorréncias de
plantdo) do periodo de janeiro a julho de
2015, visando conhecer a resolutividade
e os motivos de tais medidas. Para tanto,
foi construido um instrumento de coleta
de dados cruzando os tipos de medidas
disciplinares  (suspensdao do servigo,
suspensdo da refeicdo / do banho e retiradas
do servico) com os motivos alegados para
aplicagdo de tais medidas (agressao verbal
e/ou fisica a um membro da equipe ou a
outro usudrio, dano ao patrimonio, uso de
substancias psicoativas no servico, dentre
outros). Vale ressaltar que muitos registros
estavam incompletos e que algumas
suspensdes ndo haviam sido registradas. E
sabido que outros servicos de salide mental
também utilizam métodos semelhantes,
mas, de acordo com pesquisa bibliografica,
ndo ha sustentacdo, na literatura da salde,
para uso de medidas disciplinares, o que
nos permite supor que essas sao utilizadas
como um dispositivo de poder e ndo como
um recurso terapéutico. Segundo Foucault
(1999) no modelo asilar havia uma clara
divisdo entre o grupo que controla (técnicos
especializados) e o controlado (internos)
causando submissdo dos segundos aos
primeiros, o que ndo raro extrapolaria as
medidas ditas terapéuticas consideradas
necessarias pelos especialistas, gerando
privacbes extras aos internos. Talvez
ainda reproduzimos o que Pelbart (1991)
chamou de nossos “manicdmios mentais”.
Nesse sentido, percebemos o quanto
a ldégica manicomial que se sustenta
no tratamento moral, instituido pela
obediéncia, hierarquizacdo e autoritarismo
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continua moldando e modulando certas
praticas manicomiais dentro dos servigos
substitutivos de saude, reproduzindo velhos
modos de cuidado a saude.

O AGIR EM COMPETENCIA PARA O
CUIDADO ESPECIALIZADO NA SAUDE
BUCAL

Camilla Ferreira do Nascimento, Cristine
Maria Warmling, Julio Baldisserotto

Palavras-chave: saude bucal, educagdo
baseada em competéncias, educacdo
odontolégica

INTRODUCAO: As ofertas de servicos
publicos na area da saude bucal se
restringiram  historicamente ao nivel
primario da atencdo. A Politica Nacional de
Saude Bucal tem investido na ampliacdo
e qualificacdo de servicos especializados
em saude bucal. As instituicdes de ensino
responsdveis pela formacdo na area da
saude devem incorporar vivéncias no
nivel da atengdo especializada na saude
bucal para contribuir nas reconfiguracbes
das redes de atencdo em saude bucal
que compdem o Sistema Unico de Saude.
Nos cursos de odontologia os estagios
curriculares se inserem como importantes
ferramentas para os redirecionamentos
necessarios das redes de atencdo e ensino
na saude. OBJETIVO: O estudo possui o
objetivo principal de compreender o “agir
em competéncia” na gestdo e no cuidado
especializado da atencdo a saude bucal
desenvolvido durante o estagio curricular
supervisionado obrigatério do ensino da
odontologia. METODOLOGIA: Trata-se de
um estudo de caso do tipo Unico e integrado
com abordagens metodoldgicas qualitativas
e quantitativas. Um questionario online
com 32 questbes organizadas em cinco
conjuntos organizados de categorias
tematicas foi respondido de forma anénima
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por estagidrios do ultimo semestre de um
curso de odontologia, entre os anos de
2013 e 2015. Componentes analisadores
foram sistematizados: protocolos, campos
de estagio, atividades de educacdo a
distancia e dinamicas pedagdgicas. Os
dados quantitativos foram analisados pela
frequéncia das respostas fechadas. Os dados
qualitativos foram analisados com base nos
fundamentos da analise do discurso. Além
disso, buscou-se compreender o que elas
revelam em relagdo ao referencial tedrico
utilizado sobre o conceito de agir em
competéncias de Schwartz. RESULTADOS
PARCIAIS: Os resultados quantitativos
demonstram que em relacdo ao agir em
competéncia a opinido da maior parte dos
alunos é de que obtiveram conhecimento
dos protocolos de atencdo especializada
(49,9% - bom e regular; 49,4% o6timo e
muito bom); relataram estar inseridos na
realidade dos campos de estagio (56,2%
- 6timo e muito bom) e com capacidade
de aplicar os protocolos preconizados da
atencdo especializada em saude bucal na
realidade em que eles conheceram (49,9%
bom e regular; 46,5% otimo e regular).
Além disso, a maior parte deles relatou
conseguir desenvolver um trabalho com
a equipe durante sua atuacdo no estagio
(52,2% bom e regular; 36,2% 6timo e muito
bom) e se mostraram motivados para o
trabalho na atencdo especializada em
saude bucal no SUS (58,4% 6timo e muito
bom; 38% bom e regular). CONSIDERACOES
FINAIS: Os resultados parciais mostram
que a experiéncia de integracdao ensino-
servico analisada esta proporcionando
aprendizagens significativas sobre os
funcionamentos das redes de atencdo
especializadas em salde bucal e o
desenvolvimento de competéncias para a
resolucdo de problemas.
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o) APOIO MATRICIAL COMO
PERSPECTIVA PARA A QUALIFICAGAO DA
REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL DO
MUNICIPIO DE FORTALEZA

Luis Fernando de Souza Benicio, Mariana
Tavares Cavalcanti Liberato

Palavras-chave: Apoio Matricial, Saude
Mental, Atencdo Basica

O processo de reforma psiquiatrica brasileira
preconiza a criacdo e o fortalecimento de
uma Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS),
constituida por pontos de atengaoasaudede
cardater territorial que atuem na promocgao
da dignidade humana e no cuidado integral
das pessoas em sofrimento psiquico e
com necessidades decorrentes do uso de
drogas no Sistema Unico de Satde (SUS),
conforme portaria 3088/2011 do Ministério
da Saude. A atencdo basica como ponto de
atencdo da RAPS tem a responsabilidade de
desenvolver a¢des de promogao, prevengao
e o cuidado dos transtornos mentais,
sendo esta ordenadora do cuidado. Assim,
nesta perspectiva, cada gestor se organiza
para o acontecimento e desenvolvimento
desse conjunto de acbes no seu territério
contribuindo para a mobilizacdo de varios
processos de trabalho implicados com
os principios do SUS (universalidade,
integralidade e equidade). Estes escritos
tém por objetivo descrever o processo
de implementa¢do do apoio matricial em
uma Unidade Basica de Saude (UBS) do
Municipio de Fortaleza, trazendo reflexées
pertinentes dos desafios superados da
realidade construida. Utilizou-se como
metodologia a pesquisa-intervencdo, cuja
proposta é a investigacdo/producdo a
partir da implicacdo do pesquisador com
os fendmenos estudados, resultando em
acOes criticas e implicativas. Tentando dar
continuidade a proposta da construcdo da
linha guia, utilizou-se das tecnologias do
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apoio matricial como ferramenta de didlogo
para o primeiro contato com a equipe da
UBS, a fim de criar espacos de sensibilizacao
para o fortalecimento da RAPS através das
tecnologias do apoio matricial. Entende-
se apoio matricial em saude mental como
um conjunto de ag¢bes que promovem
para as equipes da atencdo bdsica um
suporte técnico a fim de qualificar agcdes no
territorio. No caso do didlogo entre atencao
basica e atencdo psicossocial, esse encontro
aconteceupormeiodocompartilhamentode
casos e no processo de corresponsabilizacao,
desencadeando estratégias de intervencao
junto ao territério dado pela potencialidade
da educacdo permanente. Destarte, através
da metodologia de oficinas pedagdgicas,
buscou construir encontros com o0s
profissionais envolvidos no processo de
aplicacdodosinstrumentos de estratificacdo.
Dentre os principais resultados estdo:
o fortalecimento da Rede de Atencao
Psicossocial dado pela qualificacdo dos
processos de trabalho a partir da educagao
permanente; o entendimento e aimplicacdo
profissional com os processos de reforma
sanitaria e reforma psiquiatrica; e, por fim,
a construgdo de vinculo entre as equipes.
Considera-se extremamente relevante o
apoio matricial na atencdo basica, dado
por sua influéncia na gestdo do cuidado em
saude mental, criando outras possibilidades
por meio da construcdo de Projetos
Terapéuticos Singulares e linhas de cuidado
no didlogo permanente com a comunidade.

O COTIDIANO DO SUS ENQUANTO
PRINCiPIO EDUCATIVO - COTIDIANO
SUS E A INTEGRAGAO ENSINO-SERVICO:
O BINOMIO COMO FERRAMENTA PARA
A ACAO

Anne Caroline Santos, Lais Silva Almeida,
Laise Rezende de Andrade, Décio Pldacido
dos Santos Neto
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Palavras-chave: Ensino-Servico,
Reorientacdo da formacao, CotidianoSUS,
SUs,

APRESENTACAO: Com o intuito de
proporcionar vivencias na realidade da
gestdo do Sistema Unico de Saude — SUS, a
Secretaria da Saude da Bahia—Sesab, através
do Programa de Estagios Nao Obrigatdrios O
Cotidiano SUS Enquanto Principio Educativo
- Cotidiano SUS, tem como objetivo a
reorientacdo da formacdao em saude. Para
além de aliar teoria e pratica, a abertura de
espacos dentro dos servicos de saude para
estudantes de diversas graduacdes, permite
a reflexdo sobre as necessidades do SUS
e, por conseguinte, da prépria formacao
profissional. A complexidade da gestdo em
salde requer a interagdo com outras areas
do saber, a exemplo das ciéncias humanas
e exatas, tais como jornalismo, direito,
administracdao, engenharias, arquivologia,
biblioteconomia, etc., onde as atividades
sdo desenvolvidas na gestdo de hospitais e
centrosdereferénciadaredeSesab.Portanto,
a necessdria integracdo destas areas de
saberes através do programa de estagios
Cotidiano SUS, configura-se como campo
privilegiado para conhecimento e reflexao
de estudantes que ndo experienciam o SUS
de forma interdisciplinar na sua formacao.
OBIJETIVOS: Descrever as contribui¢cdes do
Cotidiano SUS, na trajetdria académico dos
estudantes, entendendo este programa
como espaco de aprendizagem sobre a
gestao do SUS. METODOLOGIA: Estudo de
carater descritivo, que visa apresentar a
reverberacdo do Cotidiano SUS nos servicos
de saude e na formacgdo dos estudantes.
RESULTADOS: O programa Cotidiano SUS,
surgiu através da Escola Estadual de Saude
Publica (EESP), noano de 2008, com objetivo
de favorecer maior integracdo ensino-
servico entre as instituicdes de ensino e a
Rede Sesab, estimulando a reorientagao
da formacdo em saude, fomentando a
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interdisciplinaridade e a vivéncia dos
desafios para operacionalizacdo a gestdo
do SUS. Atualmente o programa Cotidiano
SUS acontece em sete municipios da Bahia,
e tem por finalidade precipua aproximar
os estudantes das diversas areas do
conhecimento a realidade da gestdo do SUS,
tendo em vista que o programa fomenta a
compreensao da Politica Nacional de Saude,
bem como a preparagdo para a inser¢ao no
ambiente de trabalho na gestao da Sistema
Unico de Satde. Considera ainda o trabalho
enquanto principio educativo em suas
dimensdes politico-técnica e pedagdgica,
no que tange ao desenvolvimento de
suas acdes. Entendendo a importancia
deste programa, o presente artigo traz um
panorama do programa de estdgio Cotidiano
SUS como articulador do binémio ensino-
servigco entre os estudantes de graduagdes
dasaude e de graduacdes estratégicas parao
SUS Bahia no ano de 2015. CONSIDERACOES
FINAIS: A proposta inovadora do programa
Cotidiano SUS estimula aos estudantes um
despertar para uma area de atuagdo no SUS
pouco explorada nas universidades, mas
fundamental para o desenvolvimento do
préprio Sistema. Destarte, a area de gestao
tem um potencial de empregabilidade
expressivo para futuros profissionais da
saude e dreas afins. Assim, qualificar
estes estudantes por tanto é uma acao
estruturante para a qualificacdo do préprio
do SUS.

O CUIDADO A GESTACAO DE RISCO NO
MUNICIPIO DE SANTOS

Bruna Nubile Maynart Lemos, Macarena
Urrestarazu Devincenz, Sabrina de Oliveira
Silva Savazoni, Pamela Bueno, Maria
Graciela Graciela Gonzalez Perez de Morell

Palavras-chave: gestacdo de risco, pré natal,
rede de cuidado



APRESENTACAO: O PET Saude — Construgdo
de Rede de Cuidado em Saude da Mulher e
da Crianga, parceriaentrea UNIFESP Campus
Baixada Santista e a Secretaria municipal de
Saude, foi desenvolvido nos anos de 2012 a
2014 no municipio de Santos e teve comoum
dos cenarios de atuacdo a Casa da Gestante,
um equipamento de saude que oferece
assisténcia em nivel secundario a gestacdo
de risco. As gestantes de risco chegam ao
servico secunddrio, apds ja terem iniciado
o pré-natal na unidade basica de saude
de referéncia. Ao ser detectado algum
risco para o desenvolvimento da gestacdo,
por profissionais da aten¢do primaria, a
gestante recebe encaminhamento para
o servico, aonde sera realizada nova
avaliacdo e diagndstico se permanecera na
atencdo secundaria, voltard para atencao
primaria ou serd encaminhada para o
nivel terciario. O presente estudo buscou
abordar o histdrico desse equipamento,
sua importancia para o municipio e o
perfil das gestantes acompanhadas.
METODOLOGIA: A metodologia utilizada
no estudo foi quantitativa e de revisdo
bibliografica. Percorremos um caminho
de estudos e revisao literaria sobre a
gestacdo de alto risco; as iniciativas estatais
para melhorar a qualidade do pré-natal;
trajetéoria do municipio de Santos/SP no
cuidado a saude da gestante e sobre o
histérico da Casa da Gestante. Por meio
de levantamento de dados a partir dos
registros do servico, buscamos quantificar o
numero de pacientes atendidas no periodo
de um ano (SET/ 2013 — SET/2014), quais o0s
motivos de encaminhamento, territdrio de
referéncia, idade materna, paridade, idade
gestacional e avaliagdao da contra referéncia.
No periodo em questdo, 471 gestantes
realizaram a primeira consulta do pré-
natal de risco no equipamento. Chegaram
ao servico gestantes com 57 diagndsticos
diferentes. RESULTADOS: Constatou-se que
os diagndsticos mais frequentes foram a
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Diabetes, seguido por Hipertensdao. Em
96% dos casos encaminhados a Casa da
Gestante, o diagndstico realizado pela
Unidade Basica é confirmado e em torno de
43% das gestantes sdo encaminhadas com
menos de 20 semanas de gestacdo. O estudo
pretende contribuir para problematizacao e
revisdo das acOes voltadas para a gestante
de alto risco, desenvolvidas pelo municipio.
CONSIDERACOES FINAIS: Os principais
desafios encontrados foram a necessidade
de informatizar os registros; manter a
vigilancia dos casos a partir da atencao
basica; melhorar o fluxo de referéncia e
contra referéncia com as Maternidades e
adequar a ambiéncia e infraestrutura do
servico secundario.

O CUIDADO DE ENFERMAGEM A MULHER
VITIMA DE VIOLENCIA DOMESTICA:
UMA EXPERIENCIA DE ACADEMICOS DE
ENFERMAGEM

Denis Fernandes da Silva Ribeiro, Diana
Ruth Farias Araujo Gaspar, Giovane Oliveira
Vieira, Rogério da Silva Ferreira

Palavras-chave: Violéncia contra a Mulher,
Assisténcia de Enfermagem, Atencdo
Primdria a Saude

Apresentacdo: Nos Ultimos anos podem
ser observados avancos nas agdes do
estado voltadas para ao enfrentamento as
diferentes tipologias de violéncia contra
as mulheres no Brasil, no entanto se nota
gue inumeros casos ndao sdo relatados
pelas vitimas e ainda ha o agravante da
subnotificacdo nos servicos de saude, seja
por desconhecimento dos instrumentos
legais ou por inseguranca. Este relato tem o
objetivode descreveraexperiénciaobtidano
atendimento de académicos de Enfermagem
a mulheres vitimas de violéncia doméstica.
Desenvolvimento do trabalho: Trata-se de
uma pesquisa qualitativa e exploratéria e
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do tipo relato de experiéncia. Os dados que
subsidiaram o estudo foram coletados e
agrupados através da leitura de prontudrios
de usudrias de uma unidade de Atencdo
Primdria a Saude da Baixada Fluminense
do estado do Rio de Janeiro. A pesquisa foi
desenvolvida durante o estagio curricular de
académicos do curso de Enfermagem. Apds
a busca nos prontudrios estabeleceu-se que
nos casos encontrados haveria a aplicagao
da SAE pelos académicos e sugerido a
participacdo num grupo de escuta e apoio na
unidade de saude. Resultados e impactos:
Apés a identificacdo do caso relacionado
a pesquisa, que aconteceu por meio da
andlise dos prontuarios, os académicos
de enfermagem identificaram o caso de
uma paciente que estava sendo vitima de
violéncia doméstica por parceiro intimo.
No atendimento a esta mulher, se percebeu
que a paciente apenas relatou o caso de
violéncia fisica, sexual e psicolégica quando
o profissional responsavel pelo atendimento
demonstrou empatia e favoreceu o
vinculo, vencendo a barreira do medo e
constrangimento que envolve grande parte
desses casos. Dessa maneira, se percebe
gue esse grave problema de saude publica é
mais evidente e insidioso nas regides onde
o poder publico é ineficiente e a informacao
guanto aos direitos de cidadania sao
escassos, onde o servico de saude e os
profissionais de saude configuram-se
como o Unico espaco de acolhimento para
vitima e, ndo obstante, também um espaco
de escuta para o agressor. No entanto,
os profissionais ainda carecem de maior
treinamento, pois esses mostram-se inaptos
para a prevencao, identificacdao, notificacao
e intervengao precoce, uma vez que esta
tematica permanece sendo um desafio para
as equipes multidisciplinares em saude e
para a sociedade. Consideracgdes finais:
Oferecer uma assisténcia a saude integral,
humanizada, com principios éticos e legais
é uma das premissas do Sistema Unico de
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Saude. A capacitacdo dos profissionais
desde a graduacdo é fundamental para
o enfrentamento das violéncias contra a
mulher e o empoderamento das vitimas.
Nesta pesquisa observou-se que os grupos
de apoio sdo estratégias muito eficazes
para minimizar os danos causados, e
configuram uma importante ferramenta
para académicos e profissionais da Atencao
Primdria a Saude.

O DIABETES MELLITUS NA PERSPECTIVA
DE PORTADORES USUARIOS DA ATENCAO
PRIMARIA A SAUDE

Carlos Gama, Denise Guimardes, Cldudia
Oliveira, Joseane Silva

Palavras-chave: Atencdo Primaria a Saude,
Diabete Mellitus, Educacdo em Saude

Introducdo: O Diabetes Mellitus (DM)
configura-se como um dos principais
problemas de Saude Publica no Brasil e no
mundo. No Brasil, é a primeira causa, junto
com a Hipertensao Arterial Sistémica (HAS),
de mortalidade e hospitaliza¢des. Esta entre
os cinco principais problemas de saude
manejados na Atencdao Primdria a Saude
(APS). A adesdo ao tratamento pelo usuario
portadorde DM depende defatoresdiversos,
destacando-se aqueles relacionados ao
proprio individuo e a sua realidade social, a
doenga e ao servigo de saude. Entretanto,
a visdo reducionista da saude, representada
pelo modelo biomédico, ainda imprime-
se fortemente no contexto de saude atual.
Esse modelo ndo abre espaco para uma
maior interagdo entre profissionais de
salde e usuarios, por considerar estes
ultimos desprovidos de conhecimento. Os
individuos sdo vistos pelo rétulo da doenca
que possuem, fato que limita a poténcia da
intervengao. Objetivo: Analisar quais sao as
concepcoes dos usuarios da APS portadores
de DM a respeito da qualidade do cuidado
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oferecido pelo servico de salde e o impacto
da doenca em suas vidas. Método: Trata-
se de um estudo qualitativo de carater
exploratério. Foramrealizadas 12 entrevistas
semiestruturadas com portadores de DM
que utilizavam a APS de um municipio de
médio porte do centro-oeste de Minas
Gerais, Brasil. Utilizou-se um roteiro com
temas ligados a compreensdo do problema
na perspectiva dos usudrios: significado do
DM, organizacdo dos servicos, qualidade do
cuidado e como estas questdes interferiam
na adesdao ao tratamento. Realizou-se a
analise de contelddo para tratamento dos
dados. Resultados: Identificaram-se trés
grandes eixos ou categorias: O impacto do
diagndstico de DM e suas repercussoes,
Tratamento: limites e possibilidades e
Relagdo com profissionais de saude e
servigosde saude de referéncia: qualidade da
interacao profissional-usuario. Destacam-se
nos relatos, a dificuldade da autopercepcao
e desinformac¢do dos sujeitos quanto a seu
processo salde-doenca, determinando um
diagndstico tardio do DM, acompanhado
de complicagdbes que poderiam ser
evitadas. As dificuldades de adesao ao
tratamento a partir da dtica do usudrio
parecem estar relacionadas a questdes
individuais, as deficiéncias no acesso aos
servicos de saude; ao baixo vinculo entre
profissionais de saude e usuarios da APS e as
dificuldades de comunicacdo e insuficiéncia
de atividades de educacdo em saude.
Consideracdes finais: E urgente a ampliacdo
da Estratégia Saude da Familia e integracao
da rede assistencial. Ha necessidade de
transformacdo do modelo biomédico de
atencdo ainda predominante visando a
aproximacao entre profissionais e usuarios,
possibilitando a construcdo de vinculo e
corresponsabilizacdo. No atual contexto, ndo
se observa o acompanhamento adequado
dos usudrios portadores de DM, nem a
longitudinalidade da assisténcia prestada, o
que dificulta a integralidade do cuidado. E
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preciso desenvolver estratégias de Educagao
Permanente que propicie discussdao das
dificuldades de compreensdo dos usudrios
facilitando a adesao ao tratamento.

(o) EMPREGO DE PORTFOLIOS
ELETRONICOS NO ENSINO DA
FARMACOLOGIA APLICADA A
ENFERMAGEM

C.C.Mariana Oliveira

Palavras-chave: Tecnologia, Educacao,
Desenvolvimento,

O aprendizado é um processo de construgao
didrio do conhecimento que pode ser
auxiliado por varias ferramentas, dentre
elas o Portfélio Eletrénico. O portfdlio
eletronico é definido como uma colecdo
sistematizada e organizada de trabalhos que
um aluno tenha realizado e utilizado para
refletir, analisando assim os conhecimentos
que foram adquiridos e as mudangas
que ocorreram ao longo do tempo. Esse
método de aprendizado permite que o
académico torne-se mais responsdavel pela
construcdo do seu préprio saber e esteja
em constante autoavaliagdo. Nota-se que
os Portfdlios Eletrénicos s6 tém a contribuir
para a evolucdo da educacdo e formacdo
dos académicos, para que sejam seres
reflexivos e que possuam necessidade de
buscar cada vez mais o conhecimento que
é muito importante para a formacdao do
individuo. Nesta perspectiva a pesquisa
possuiu como objetivos desenvolver e
implementar portfdlio eletronico para
a disciplina de Farmacologia aplicada a
Enfermagem e analisar as percep¢des dos
académicos quanto ao uso do Portfélio
Eletronico, identificar os beneficios que
o uso de Portfélios eletrénicos pode
proporcionar no processo de aprendizado
da farmacologia estimular os académicos
a tornarem-se reflexivos, através de
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atividades desenvolvidas no Portfélio e
verificar a aceitacdo dos académicos quanto
aimplantacdo desse método de ensino. Essa
proposta apresentou dois delineamentos, o
primeiro foi a pesquisa de desenvolvimento
tecnolégico e o segundo tratou-se de
pesquisa qualitativa para avaliar o portfélio
eletrénico. Os participantes da pesquisa
foram estudantes do curso de Enfermagem
da Universidade Estadual do Mato Grosso
do Sul (UEMS), que estavam cursando a
matéria de farmacologia e que aceitaram
participar. A coleta de dados ocorreu em trés
etapas - desenvolvimento, implementacao
e avaliacdo. Observou-se que o instrumento
de estudo pode ser eficaz desde que utilizado
adequadamente. Grande parte dos alunos
veem o portfélio como um instrumento
de estudo do aluno e instrumento de
avaliacdo da matéria, a importancia do
portfélio também foi bastante ressaltada,
principalmente pela parte da autoavaliagao,
pois os permitia refletir sobre os pontos
em que apresentaram fragilidades de
conteudo. Evidenciou-se também que os
académicos possuem dificuldade em lidar
com o portfdlio devido a autonomia que lhes
foi dada para a realizagdo das atividades.
CONCLUSOES: O portfélio eletrdnico é um
instrumento auxiliar do académico e que o
possibilita diversas interpreta¢des quanto ao
seu processo de aprendizado, permitindo-o
que realize mudancas adequadas para
tornar a construcdo de seus conhecimentos
eficaz. Como o uso desse instrumento é
muito recente na drea da salde supde-
se que os problemas de aceitacdo dos
discentes podem ser advindos da ndo
familiarizacdo com esse método facilitador
do aprendizado, gerando dificuldades na
realizacdo das atividades propostas.
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O ENSINO DA TECNICA DE HOCHSTETTER
PARA ADMINISTRACAO DE MEDICACAO
INTRAMUSCULARATRAVES DE DIVERSAS
METODOLOGIAS DE ENSINO

Cristiano Oliveira de Souza, Geraldo Cunha
Cury

Palavras-chave: Técnica de Hochstetter,
Administracdao De Medicacao Intramuscular,
Educacdo Continuada em Saude

APRESENTACAO: A administragdo de
medicamentos por via intramuscular
(IM) é uma das atividades realizadas com
maior frequéncia no cotidiano da equipe
de enfermagem. Para administracdo de
medicamentos IM hd quatro regides
conhecidas. Aregido do Deltéide, que apesar
de ser um musculo de proporgdes pequenas,
¢ amplamente utilizado, provavelmente,
devido sua facil localizacdo. A regido
do Dorso gluteo, também, é bastante
utilizada, apesar de sua proximidade com
0 nervo ciatico, que se lesionado podera
causar paralisia nos membros inferiores e
invalidez. Ja a regido da Face anterolateral
da coxa ndo é corriqueira na pratica da
enfermagem, mesmo sendo pouco contra
indicada. E a regido ventroglutea, também
conhecida como técnica de Hochstetter,
apesar de ser a Unica isenta de contra
indicagcdes, é raramente introduzida na
pratica da enfermagem brasileira (GIOVANI,
2012; POTTER & amp; PERRY, 2005). A
regido ventroglitea possui inumeras
peculiaridades que a tornam o melhor
local para administracao de medicamentos
intramuscular. Dentre essas caracteristicas
pode-se destacar: musculo espesso e
grande, com aproximadamente 4 cm em
sua zona central; caréncia de nervos e
vasos importantes; disposicdo ajustada dos
feixes musculares e epiderme com presenca
menor de patdgenos (CASTELLANOS, 1977).
Embora seja a mais indicada, a Regido
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Ventroglutea é pouco utilizada. Percebendo
esse paradigma o presente trabalho ird
investigar a influéncia das metodologias de
ensino, presencial ou a distancia (EAD), no
processo de ensino aprendizagem da equipe
de enfermagem com relacdo ao uso da
técnica de Hochstetter para administracao
de medicamentos em um hospital situado no
Vale do Jequitinhonha. DESENVOLVIMENTO
DO TRABALHO: A presente investigacao
esta sendo desenvolvida através da
metodologia pesquisa - agdo com
abordagem qualitativa e quantitativa. A
populacdo serd composta por membros da
equipe de enfermagem que administrem
medicamentos por via intramuscular em
um hospital publico situado na cidade
de Salinas, Vale do Jequitinhonha, Minas
Gerais. A populacdo serd dividida em dois
grupos que receberdao formagdo acerca da
administracdo de medicamentos por via
intramuscular. Em um grupo serd utilizada
a metodologia de ensino aula expositiva
dialogada e no outro curso aberto em
plataforma MOOC. Aplicaremos como
instrumentos de avaliacdo, questiondrios pré
e pos-formacdo com o objetivo de analisar
o aprendizado adquirido e as diferencas
dos resultados entre as duas metodologias
de ensino aplicadas. RESULTADOS E/
OU IMPACTOS: Com a efetivacdo do
presente trabalho, pretende-se identificar
a influéncia das metodologias utilizadas
no processo de ensino aprendizagem do
profissional de enfermagem referente a
utilizacdo da técnica de Hochstetter para
administracdo de medicamentos por via
intramuscular. Desse modo ird propiciar o
aumento da qualidade dos treinamentos
e produzir embasamento tedrico para
os servicos de educagdo continuada em
saide. CONSIDERACOES FINAIS: Além
dos beneficios ja citados anteriormente,
a investigacdo ird proporcionar aos
profissionais da enfermagem, mais
conhecimentos em relagdo ao uso da
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técnica de Hochstetter para a administracao
de medicamentos intramuscular, trazendo
beneficios aos usuarios do servico de
saude, promovendo e elevando o padrdo da
assisténcia de enfermagem.

O ENVELHECIMENTO E A ATIVIDADE FiSICA
E SUAS INFLUENCIAS NA MEMORIA E
QUALIDADE DE VIDA

Thays Antonia da Silva Moura, Mychel
Jakcson Araujo Gomes, Paula Vanessa
Aradjo Silva

Palavras-chave: Envelhecimento, Qualidade
de vida, Membdria, Atividade fisica

INTRODUCAO: A expectativa de vida da
populacdo mundial ao logo do tempo tem
aumentado de forma significativa, o que
nos leva a entender que se deve ter mais
atencdo com essas pessoas ja que com o
envelhecimento surgem também diversas
alteragdes no organismo. Com o passar da
idade se torna muito comum queixas em
relacio a qualidade de vida e membdria
direcionada a auséncia de atividades fisica.
OBJETIVO: comparar os perfis de memoria
e qualidade de vida entre idosos ativos
frequentadores de centros de convivéncia
e idosos permanentes em abrigos de longa
permanéncia. METODOLOGIA: Trata-se de
estudo transversal, descritivo, analitico de
caradter quantitativo. Constitui-se de uma
amostra intencional com a participacdo
de 90 idosos subdivididos em dois grupos
de 45. O primeiro grupo, com instituicdo
de longa permanéncia para idosos e o
outro com idosos frequentadores de um
Centro de Convivéncia da Terceira Idade.
Resultados: Na analise dos resultados foi
observado que os idosos frequentadores de
um centro de convivéncia tém uma melhor
qualidade de vida e melhor memodria.
CONSIDERACOES FINAIS: O fato de o
idoso ser institucionalizado influenciou na
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avaliacdo da qualidade de vida e memodria
dos participantes sendo benéfica a adogao
de estratégias para o trabalho em grupo,
capacitacdo de gestores, funciondrios
e adaptagdes dessas instituicbes para
receber os idosos mantendo seu nivel de
funcionalidade, meméria e qualidade de
vida.

O HUMANISMO NO CURSO DE
MEDICINA: CONSTRUCAO DE UMA
PRAXIS PEDAGOGICA

Ligia Marques Vilas Bbas, Marta Silva
Menezes

Palavras-chave: Curriculo, Educacdo Médica,
Humanismo

A concepcao cientifica centrada no modelo
tecnicista que embasa a formacdo médica
tem sido questionada como uma limitagao
paraainclusdo das praticas humanisticas nos
cursos de medicina. No Brasil, o surgimento
de novos paradigmas no campo da educagdo
médica ganha forga a partir das orientagdes
para a mudanca curricular publicadas nas
DCNs, em 2001, e de sua reedigdao em 2014.
Esses documentos orientam a realizacao
de uma educacdo médica humanista,
critica, reflexiva e integrada ao SUS, que
deve extrapolar a visdao técnico-cientifica
centrada na abordagem puramente
biomédica. Este trabalho traz um recorte
da dissertacdo de mestrado intitulada:
Expressées do Humanismo no Curriculo de
Medicina da Escola Bahiana de Medicina
e Saude Publica, apresentando um dos
seus objetivos, que consiste em analisar a
percepcdao do docente sobre a formacgao
humanistica proposta no curriculo do
curso de medicina. Trata-se de um estudo
exploratério e descritivo de abordagem
gualitativa, desenvolvido com 28 docentes,
gue atuam do primeiro ao sexto ano do
curso. Nesse trabalho serd apresentada
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a andlise dos dados obtidos a partir das
respostas a duas questdes dissertativas de
um questiondrio, nas quais os docentes
realizaram comentarios sobre a abordagem
humanista no curso de medicina e sugeriram
estratégias para o desenvolvimento de
habilidades humanisticas no curso. A analise
de conteudo temdtica dos depoimentos
gerou trés categorias: como o humanismo
é (des) envolvido no curso de medicina;
como o tema pode ser (des) envolvido no
curso de medicina; limitacdes para o (des)
envolvimento da proposta humanista
no curso de medicina. Os depoimentos
revelaram consenso sobre a importancia
da abordagem do tema no curriculo,
embora tenham demonstrado distintas
compreensdes conceituais e praticas.
Alguns apontam para a crenga no carater
intuitivo da educa¢do humanistica, como
se esta ndo demandasse uma sustentagao
tedrica; ha, também, a ideia de que a
formacdo humanistica seja uma atribuicdo
das ciéncias humanas ou de componentes
curriculares especificos, a exemplo de Saude
Coletiva. A inclusdo sistematizada do tema
na estrutura curricular do curso de forma
interdisciplinar e transversal, a adocdo
de metodologias ativas como elemento
facilitador, a realizacdo de pesquisas nesse
campo, além da formacdo humanistica
foram indicados como caminhos para o
(des) envolvimento do humanismo no
curso. A crenga na dificuldade de associar
0s aspectos subjetivos a pratica médica e a
ideia de que a humanizacdo e a educacao
“vém de bergco” e que, na academia,
podem ser apenas melhoradas revelaram-
se como elemento limitador para o (des)
envolvimento do humanismo no curso
de medicina. As diferentes visdes acerca
do desenvolvimento do humanismo no
curriculo de medicina evidenciam-se como
necessidade de promocdo de debate e
producdo de conhecimento coletivo acerca
do tema. A constru¢cdo de uma praxis
pedagdgica baseia-se no pressuposto de
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que ndao hd mudanca curricular sem o
processo de acdo-reflexdo-acdo docente.
Assim, a construcdo de uma praxis deve
ser entendida como um conjunto de
acoes intencionalmente articuladas,
com base conceitual, capaz de produzir
transformacdes fisicas, subjetivas e
sociopoliticas, que extrapolam o campo de
conhecimento das ciéncias biolégicas.

O OUTRO LADO DA PORTA GIRATORIA:
APOIO COMUNITARIO NA PERCEPCAO
DE USUARIOS INTERNADOS EM UMA
UNIDADE PSIQUIATRICA

Luisa Horn de Castro Silveira, Cristianne
Famer Rocha

Apresentacdo: A temdtica desse estudo
emerge da pratica cotidiana do trabalho
em uma unidade psiquiatrica, durante
o primeiro ano da Residéncia Integrada
Multiprofissional em Saude no Hospital de
Clinicas de Porto Alegre (HCPA). A Reforma
Psiquiatricatem como principiofundamental
o cuidado em liberdade e prevé ainternagao
breve em hospital geral quando esgotados
0s recursos extra-hospitalares. Tendo isso
em vista, as frequentes reinternagdes em
unidades psiquidtricas merecem um olhar
atento dos profissionais de salude para a
melhor compreensdao desse fenémeno e
suas causas. Falar de apoio comunitario
na percep¢do de portadores de sofrimento
psiquico reforca uma ideia ampliada de
saude mental — preconizada pelas politicas
publicas atuais —, analisando elementos do
meio social e do modo de vida dos sujeitos e
investigando se isso relaciona-se de alguma
forma com o agravo dos sintomas, ou se
existem fatores que afetam positivamente a
saude mental das pessoas entrevistadas. O
objetivodesseestudofoianalisarapercepcao
sobre apoio comunitdrio em usuarios com
alto numero de interna¢Ges e comparar
com a de usuarios de primeira internacao,

398

na unidade psiquiatrica de um hospital geral
de Porto Alegre. Método: Foi realizada uma
entrevista semiestruturada com usuarios
com mais de cinco internag¢bes durante
a vida e com usudrios que estdo em sua
primeira internacdo psiquiatrica, abordando
aspectos da sua vida em comunidade:
relacdo com a vizinhanca, identificacdo
com o bairro, estrutura urbana, vinculo
com os servigos territoriais de saude, entre
outros. Trata-se de um estudo descritivo
e exploratdrio, de abordagem qualitativa.
Os dados foram analisados a partir do
proposto por Bardin (2004) em sua analise
de conteudo. Resultados: A comunidade
é uma fonte de relacdes de apoio e ajuda
em situacdes de crise. E possivel perceber
sentimentos de identificacdo e pertenca
em relacdo ao bairro na fala de ambos
os grupos, porém, fica evidente que os
usudrios com maior nimero de internagdes
vivem as relagdes comunitarias com certo
afastamento e vinculos mais superficiais.
A familia, nesses casos, acaba por assumir
o lugar dessas relagbes mais amplas,
tornando-se fonte Unica de suporte para
essas pessoas, 0 que aumenta a sobrecarga
desses cuidadores. Esse desgaste pode
ser uma das razoes pela alta procura pelo
internamento dos usudrios recidivistas, que
acabam estabelecendo um vinculo forte
com o hospital, que ganha um status muitas
vezes idealizado na vida desses sujeitos.
Ha um distanciamento maior dos usudrios
com multiplas internagdes dos servigos de
atencao basica, indicando que o cuidado em
saude mental é entendido pelos usudrios
como papel dos servigos especializados.
Consideragbes finais: Os usudrios com
multiplas internacdes psiquiatricas tém
maiortendénciaaoisolamento, restringindo-
se ao universo familiar e buscando menos
apoio na rede comunitdria. Além disso,
0os servigos territoriais ainda parecem
pouco procurados em situacdes em que ha
sofrimento psiquico. Existe, portanto, uma
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necessidade de fomentar e potencializar
as fontes de apoio formais e informais
do territério dos usudrios, resgatando
vinculos e retomando habitos da vida em
comunidade, aumentando a sensacdo de
pertenga a uma estrutura mais ampla.

O PAPEL DO PRECEPTOR NA FORMACAO
PROFISSIONAL EM SERVIGO DE SAUDE

Andrea Clemente Palmier, Cléris Blanco de
Souza, Renata de Castro Martins, Marcos
Azeredo Furquim Werneck, JoGo Henrique
Lara do Amaral, Ana Maria Chagas Sette
Cémara

Palavras-chave: Preceptoria, Sistema Unico
de Saude, Atencdo a Saude, Recursos
Humanos em Odontologia

Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN), a formacgdo do profissional de
salde deve garantir o desenvolvimento de
estagios curriculares em unidades de saude
do Sistema Unico de Satude (SUS) de forma
articulada sob supervisdo docente e de
profissional do servico que recebe o aluno.
O objetivo deste estudo foi avaliar o papel
do preceptor na formacdo profissional
do estudante de Odontologia no servico
de saude bucal, na disciplina “Estagio
Supervisionado em Odontologia” da
Faculdade de Odontologia da Universidade
Federal de Minas Gerais (FO-UFMG).
Estudantes, professores e profissionais de
saude bucal que atuam como preceptores
em seis campos de estdgio localizados
na regional Norte de Belo Horizonte
participaram deste estudo. Os dados
foram coletados por meio de questiondrios
abordando as experiéncias e impressoes
dos preceptores, estudantes e professores
sobre os aspectos relevantes do papel do
preceptor na formacdo do profissional
em saude em Odontologia. Uma analise
descritiva dos dados foi realizada com auxilio
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do programa estatistico SPSSv.18.0. Um total
de 25 pessoas participou deste estudo (11
estudantes, 10 preceptores e 4 professores).
Todos os alunos e professores e 50% dos
preceptores consideram que a preceptoria
faz parte das atribui¢des do profissional de
saude. A maioria dos atores afirmou que o
profissional de saude sente-se motivado e
preparado para atuar como preceptor. Os
aspectos mais importantes das atividades
de preceptoria elencados pelos estudantes
foram o trabalho em equipe (81%) e a
relacdo com a comunidade (54%); para os
professores foram a organiza¢do do servigo
e a relagdo com a gestdo (75%), e para os
preceptores foram os aspectos assistenciais
e a organizagdo do servigo (70%). Todos
os atores consideraram importante a
participacdo do estudante em estdgios em
servicos de saude durante a sua formacgao
profissional e afirmaram que o preceptor
tem conhecimento sobre os objetivos
da disciplina. Todos os professores e a
maioria dos preceptores (90%) e estudantes
(72,72%) relataram que o planejamento foi
feito de forma participativa. As atividades
planejadas foram consideradas adequadas
as necessidades da unidade de saude
e de saude da populacdo, e as relagdes
interpessoais estabelecidas foram avaliadas
como boa por todos os participantes. O
ambiente de trabalho foi considerado
adequado para o desenvolvimento do
estagio pela maioria dos participantes.
Todos os estudantes e professores e
60% dos preceptores consideram a
infraestrutura para realizar as atividades
de estagio adequadas. Apenas 20% dos
preceptores afirmaram que ja participaram
de curso de capacitagdao de preceptoria e
80% manifestaram interesse em participar.
De uma forma geral, a percepcao dos
participantes sobre o papel do preceptor
na formagao do profissional de saude foi
positiva. Entretanto, foi detectado que
alguns preceptores nao tém consciéncia
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de que a preceptoria faz parte de sua
atribuicdo como profissional da saude e
muitos manifestaram o desejo de serem
capacitados para este papel. Intervengdes
gue busquem capacitar e conscientizar os
preceptores do seu papel na formacgao dos
futuros profissionais de saude fazem-se
necessarias.

O PBL E A RELAGCAO ESTUDANTES E
COMUNIDADE

Ruth Daniele Pereira Mota, Sabrina Weiny
da Silva, Ingrid Jaqueline Fonseca Leopoldino

Palavras-chave: pbl, educacdo, comunidade

A formacdo médica no Brasil deve se
estruturar de modo que o profissional da
saude se adapte as mudancas frequentes
e com uma formagdo humanistica, de
modo que a relacdo médico-paciente
seja valorizada. Todavia, a formacgdo
profissional tem se estruturado nos cenarios
hospitalares, sendo que uma formacao
de saude ampliada ndo é seriamente
estimulada. Desse modo, o cendrio ensino-
aprendizagem é uma necessidade para
que a construcdao de novos curriculos seja
incentivada. A metodologia de ensino de
aprendizagem baseado em problemas
(PBL) insere o estudante na pratica com
a comunidade desde o inicio do curso,
fazendo com que sua formacdo seja mais
condizente com a realidade enfrentada
pela populacdo, contribuindo, dessa forma,
para que o préprio estudante amplie seus
conhecimentos e que agdes preventivas e
promotoras da salde sejam aplicadas na
sociedade. Ademais, esse método evidencia
uma formacdo baseada na educagdo
permanente em saude, incorporando um
desenvolvimento institucional e individual,
além de um maior foco a saude coletiva.
Para que isso ocorra é necessario também
que haja um encadeamento concreto entre
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o Sistema Unico de Saude (SUS) e seus
varios eixos na gestdo e com as instituicdes
orientadoras. Qutro diferencial para o PBL é
que, o conhecimento generalista bdsico, ndo
é perdido durante o curso, pois ao invés de
promover um conteudo especializado, ele
faz com que os conteldos interdisciplinares
e a relacdo subjetiva entre a relacdo
profissional saude-paciente ndo sejam
perdidas durante a formagdo profissional.
Percebendo os diversos efeitos que um
sistema de ensino possui quando se baseia
na metodologia de ensino e aprendizagem
baseado em problemas, é notdério que as
relagdes interdisciplinares, devido a maior
interatividade entre os diversos cursos
da saude; além da interatividade entre os
estudantes, com os profissionais de saude
e os usudrios do sistema, é maior devido
ao contato continuo expresso pelo método
abordado. Assim, o objetivo da metodologia
é que o estudante aprenda com a realidade
em que se insere. Mediante o exposto,
é expressivo que a pratica do PBL forma
profissionais criticos, que se destacam pelo
papel transformador que exercem.

O PRECEPTOR  CIRURGIAO-DENTISTA
DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
NA FORMACAO EM ODONTOLOGIA:
COMPREENSAO DO PAPEL E ANALISE DAS
CARACTERISTICAS PARA A PRECEPTORIA

Patri Cia Flores Rocha, Ramona Ceriotti
Toassi

Palavras-chave: Preceptoria, Educacdo em
odontologia, Atengao Primaria a Saude

A partir das Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de graduacdo na
area da saude, incluindo a Odontologia,
as experiéncias curriculares passaram a
contemplar o Sistema Unico de Saude
(SUS). Com a formacdo direcionada para a
integracdo ensino-servico-comunidade, os
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servicos de saude passaram a ser espacos
de  ensino-aprendizagem, criando-se,
assim, uma demanda aos profissionais
dos servicos que, além de suas atividades
de rotina, orientam o aprendizado dos
estudantes de graduacdo, atuando como
preceptores. Diante do referido contexto,
0 objetivo dessa pesquisa — tema de
dissertacdo de Mestrado do PPG Ensino na
Saude/ Universidade Federal do Rio Grande
do Sul (UFRGS) — foi compreender o papel
do preceptor na formagcao em Odontologia,
analisando as caracteristicas para a
preceptoria. O método de investigacao
foi o estudo de caso em uma abordagem
gualitativa. A pesquisa aconteceu em Porto
Alegre/RS e envolveu o curso Odontologia
da UFRGS e os servigos de Atengao Primaria
a Saude (APS). A coleta de dados aconteceu
em trés momentos: preenchimento de
guestiondrio on-line sobre o perfil dos
preceptores, entrevista semiestruturada
e observacdo participante. Estudantes e
cirurgides-dentistas compreendem que o
papel do preceptor é o de orientar, auxiliar
e ouvir o estudante em seu periodo de
estagio, inserindo-o e estimulando-o para o
trabalho interdisciplinar e multiprofissional.
Aposturado preceptore o modo comoele se
relaciona com a equipe e com os pacientes,
possibilita o vinculo do estudante a equipe
e o conhecimento do processo de trabalho
dos diferentes profissionais que atuam na
APS. As caracteristicas para a preceptoria
gue emergiram da fala dos sujeitos de
pesquisa contemplaram a receptividade e
o acolhimento do preceptor na chegada do
estudante ao servico de saude, o querer ser
preceptor, acomunicagdao com o estudante e
com aequipe, aflexibilidade do preceptor na
conduta com o estudante e no planejamento
das atividades do estagio curricular e o bom
relacionamento interpessoal com estudante
e equipe; também sua caracteristica
didatico-pedagogica para o ensino na
saude e a atuagao clinica qualificada, além
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de postura profissional, perfil e formacao
para atuacao no SUS e para a preceptoria.
A anadlise dos resultados possibilitou a
compreensao do papel do preceptor, bem
como das caracteristicas esperadas para a
preceptoria.

O SENSO COMUM DA TRADICIONAL
MEDICINA AMAZONICA

Maria Isabel de Araujo, Naysa Lima de Souza
Neta, Silas Garcia Aquino de Sousa

Palavras-chave: Etnobotanicas, Plantas
Medicinais, Educacdo Ambiental

O conhecimento tradicional sobre o uso
das plantas na cura ou alivio de doencas
preencherem uma lacuna desde a aurora de
nossa vida até o ocaso de nossa existéncia
humana, é vasto seu conhecimento e, em
muitos casos, é o Unico recurso disponivel
gue uma parcela da populagao tem ao seu
alcance. As plantas usadas como remédio
guase sempre tém posicdo significativa nos
resultados das investigacdes etnobotanicas,
neste contexto a biodiversidade amazonica
em sua magnitude ndo é conhecida com
precisdo, estima-se a existéncia de milhdes
de espécies distintas de plantas e o uso
destas sdo tradicionalmente preservado
e disseminado como significativa heranca
cultural pela populagdo amazbnica, com
a finalidade de aproximar o ser humano a
natureza divulgando a importancia da flora
para nossas vidas, auxiliando na prevencao
e no tratamento de varias doencas e de
protecao espiritual, enfocando as tradi¢cdes
e forma de tratamento que nos transmitem
como valiosos legados para a saude.
Objetiva o presente identificar o processo
que envolve os saberes tradicionais
relacionados as plantas medicinais na
disseminacdo da informacdo sobre o
uso racional destas e a cura de doencas
nos trabalhos em educacdao ambiental.




A metodologia adotada no presente
caracteriza-se como pesquisa-a¢ao, pessoa-
ambiente, através do método qualitativo, foi
entrevistada 100 pessoas com aplicacdo de
guestionadrio nas 40 feiras e em 8 mercados
da cidade de Manaus no periodo de junho/
julho de 2015. Como resultado pratico
identificou-se que 80% dos entrevistados
afirmaram fazer uso das plantas medicinais
pelos costumes transmitidos de geracdo
para geracdo e por ndo fazer mal a saude,
15% utilizam por ser mais barato e 5% por
outros motivos nao relatados. Percebe-
se que a grande parte dos consumidores
que faz uso de plantas medicinais para o
tratamento de doengas é de origem humilde
e esta pratica e feita de forma empirica e
cultural, sendo a uUnica economicamente
acessivel, que, por se tratarem de plantas
naturais, as mesmas ndao causam maleficios
a saude, dispensando a visita ao medico.
A sensibilizacdo, conscientizacdo e a
informacgdo sdo essenciais e fundamentais
para que o uso das plantas medicinais
seja realmente proveitoso, conhecer cada
propriedade da planta, e compreender
como ela age no organismo e a forma
mais correta e fundamental no preparo e
armazenagem para que possamos obter
resultados satisfatérios. Diante deste
contexto recomendamos a importancia
das pesquisas de conhecimento cientifico
e de trabalhos em educacdo ambiental que
envolva os saberes relacionados as plantas
medicinais, estabelecendo uma relagdao
racional entre o uso das plantas e a cura de
determinadas doengas junto a populagao
e vendedores destas nos mercados e feiras
da cidade de Manaus. Torna-se necessario a
unificacdo da ciéncia com o conhecimento
popular, bem como a aplicabilidade deste
recurso natural, para que a populagao possa
utiliza-las compreendendo seus principios
ativos. Recomendam-se palestras de
Educacdo Ambiental junto aos vendedores
de ervas medicinais nos mercados de
Manaus como eficiente ferramenta para a
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sensibilizacdao da preservagao das plantas
medicinais, bem como do conhecimento
das tradicGes populares.

O SISTEMA UNICO DE SAUDE NA
PERSPECTIVA DE ACADEMICOS DE
ENFERMAGEM

Fabiane Elizabetha de Moraes Ribeiro, Aline
Correa de Souza

Palavras-chave: Estudantes de Enfermagem,
Educacdo em Enfermagem, Instituicbes
Académicaas

APRESENTACAO: A formagdo em salide vem
se mostrando um desafio constante quando
falamos na consolida¢do do Sistema Unicode
Saude (SUS). Formar recursos humanos para
oSUSéprevistoem leie paraqueateoriaseja
alcangada acredita-se que sao necessdrias
modificacdes nos cendrios onde ocorrem
os processos de ensino-aprendizagem.
A atualidade/contemporaneidade  do
assunto evidencia-se através dos diversos
dispositivos existentes, criados ao longo dos
anos, para qualificar o futuro profissional ou
ja profissional para atuacdo no sistema de
saude brasileiro. Programas e projetos como
o PET-Saude e o VER-SUS sdo voltados para
profissionais em formacdo (graduandos)
e Programas de Residéncia em Saude,
voltados a profissionais que ja concluiram a
graduagdo, por exemplo. Esta pesquisa teve
como objetivo compreender as concepgdes
sobre o SUS de académicos de enfermagem,
comparando as diferentes etapas da
trajetéria académica. DESENVOLVIMENTO
DO TRABALHO: O cenario estudado foi uma
Universidade Federal especializada na area
da saude, no municipio de Porto Alegre. E
um estudo de abordagem qualitativa. Os
sujeitos da pesquisa foram 41 académicos
do primeiro e terceiro ano de um curso de
bacharelado em enfermagem e a coleta
de dados ocorreu no més de agosto de
2014, através de um questiondrio semi-
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estruturadoauto-aplicado. Os dados foram
trabalhados por meio de analise tematica.
RESULTADOS: Ambas as turmas trazem
a ideia de um sistema de saude publico,
que é direito de todos, sendo que os do
primeiro ano citam as palavras “publico” e
“direito” com mais frequéncia. Evidencia-
se uma evolugdo na concep¢do que
permeia a atuacdo do enfermeiro quando
comparamos primeiro e terceiro ano,
partindo de um conceito restrito de ajudar
as pessoas até uma formula¢do mais madura
e completa, em que é acrescida a nogdo de
participacdo ativa para melhorar o sistema
e a saude como um todo. CONCLUSAO:
Pode-se evidenciar pontos divergentes
quando comparamos as concepgdes de
académicos do primeiro e terceiro ano,
porém o diagndstico situacional culmina
a uma raiz em comum: a formagdao em
saude. Pensar saude, pensar na formacdo
em saude exige um olhar diferenciado,
principalmente diante da conjuntura que
vivemos atualmente. Acredita-se neste
estudo como o propulsor de um movimento
inicial para modificacdo de praticas, acOes e
planejamentos académicos, bem como para
estimular o pensamento reflexivo e critico
acerca do papel de cada sujeito envolvido no
processo. As ideias aqui expressas podem
ser utilizadas por docentes e discentes, no
sentido de repensar os conteldos que sdo
abordados em sala de aula, assim como a
metodologia utilizada para tal, entendendo
gue articular saberes de forma horizontal
e interdisciplinar é fundamental para
uma construcao coletiva e ampliada de
conhecimento em saude.

O TEATRO ENQUANTO ESTRATEGIA
METODOLOGICA PARA PESQUISA
QUALITATIVA EM SAUDE

Vivian Costa da Silva, Alcindo Antonio Ferla

Palavras-chave: teatro, pesquisa, saude
coletiva
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APRESENTACAO E OBIJETIVO: O teatro é
uma potente estratégia metodoldgica
para pesquisas qualitativas em salde,
pois promove maior aproximacdo do
pesquisador e sujeitos de pesquisa e
emerge como pratica social capaz de
produzir movimentos de mudangas sociais.
A pesquisa qualitativa realizada através do
teatro busca a integralidade da participacao
dos sujeitos da pesquisa, valorizando as
histérias e experiéncias de vida, a analise e
reflexdo coletiva para a agdo transformadora
de uma realidade. Desenvolvimento do
Trabalho: Ao traduzir o nosso cotidiano, o
teatro torna-se uma poténcia e estratégia
que permite as pessoas reconhecerem
e identificarem as suas acbes e praticas,
e ensaiar movimentos de transformacdo
social. Ao apresentar cenas e jogos teatrais
para os sujeitos da pesquisa, o teatro ainda
permite a adocdo da estratégia de convidar
esses sujeitos para sairem da condicdo
passiva de espectadores, e por meio da
dramatizagdo, entrar na cena proposta
e experimentar outras formas de agdes
possiveis. Essas cenas podem ser construidas
e atravessadas pelas histérias de vida do
coletivo de sujeitos participantes e sdo ricos
e potentes dispositivos disparadores de
reflexdo e problematizacdo. Quando o ator-
sujeito de pesquisa entra na cena proposta
mobiliza os recursos teatrais disponiveis, os
sentimentos, conhecimentos, pensamentos,
estratégias e inquietagdes. Assim, o
momento de dramatizacdo torna-se um
momento pedagdgico que permite ao ator
explorar, criar, improvisar, reinventar as
praticas e construir alternativas possiveis
de mudancas, ensaiando e experimentando
acles para uma possivel transformacdo na
vida real. RESULTADOS: O teatro permite
problematizar as situagGes cotidianas
vivenciadas pelos trabalhadores e usuarios
de servicos de saude, e deste modo
colocam em cena o trabalho, o cuidado, a
salde. Ao propor uma acao diferente na
cena corriqueira e cotidiana dos processos
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de trabalho, o teatro desmecaniza as
praticas e acbes de saude e devolve ao
mundo do trabalho o desafio de refletir
e problematizar a partir do cotidiano
do trabalho, reinventando as praticas
profissionais. Adinamica promovida permite
aos sujeitos perceber, integrar, interpretar
elementos, reforcar a compreensdo de
mundo e ressignificar a realidade de outra
forma. E deste modo, intensifica emocdes,
cria movimentos, produz aprendizagens e
amplia conhecimentos coletivos sobre o
tema da pesquisa. O teatro como estratégia
metodoldgica possibilita a transformacao
do sujeito de pesquisa em ator social,
permitindo ao sujeito tomar si como
foco de experiéncia, produzir dobras com
0s acontecimentos e conhecimentos, e
protagonizar as mudangas que desejam.
A dindmica teatral permite articular
conhecimento e acdo para um saber-fazer
produtor das ag¢des transformadoras e
mudancas que desejamos. CONSIDERACOES
FINAIS: Naetimologialatina, oconhecimento
— cum nascere — significa nascer junto.
Nesta compreensdo, a produgdao de
conhecimentos através de pesquisas
cientificas ndo precisa ser uma pratica
solitaria do pesquisador. O teatro permite
o compartilhamento e construgcdo do
conhecimento em uma dimensdo coletiva,
integrando as motivagdes, percepgoes,
criatividade, andlises e proposicdes dos
sujeitos de pesquisa. O teatro enquanto
estratégia  metodolégica permite a
construgao de conhecimento compartilhado
pois permite que os sujeitos de pesquisa
participem de todas as etapas da pesquisa,
desde o levantamento dos dados, passando
pela andlise e formulacdes de agdes e
propostas para enfrentar o problema tema
da pesquisa.
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O TECNICO EM ANALISES CLINICAS:
UM RESGATE HISTORICO E SOCIAL DE
SUA TRAJETORIA NA  FORMACAO
PROFISSIONAL

Rossana Mota Costa, Flavia Andrea
Belarmino de Medeiros, Ana Larissa
Fernandes de Holanda

Palavras-chave: educacdo profissional, SUS,
integracao ensino- servico

APRESENTACAO: Este trabalho tem o
objetivo de apresentar a historicidade da
qualificacdo do trabalhador da saude, mais
especificamente, do técnico em analises
clinicas, com intuito de compreender a
conformacdo destes a partir da qualificacdo
profissional com foco na perspectiva da
formagao e sua relagdo com o mundo do
trabalho.Inicialmente, discutiu-se o conceito
de qualificaggo em wuma perspectiva
histérica e sua relacdo com o conceito de
competéncia, pois é a partir desta concepgao
que o curriculo de andlises clinicas da ETSUS
- CEFOPE/RN cenario aqui trabalhado,
orienta suas praticas. Discorreu-se sobre a
constituicdo histdrica e social do técnico em
analises clinicas, o perfil desse trabalhador
incorporado ao Sistema Unico de Saude -
SUS, bem como sua trajetéria no processo
de qualificacdo, a partir de uma reflexao que
perpassard desde sua constitui¢ao historica
bem como a legitimacao ou ndo do exercicio
e a formacdo desse profissional.Os alunos
do Curso Técnico em Analises Clinicas sao
profissionais da drea de salde, servidores
publicos efetivos que atuam nos servicos
nas diversas fun¢bes, como por exemplo:
auxiliares de laboratdrio, auxiliares de
patologia, auxiliares em biodiagndsticos,
dentre outras e estardao aptos legalmente,
apos conclusdo do «curso, a exercer
suas atividades técnicas, entretanto, ao
retornarem aos seus postos de trabalho,
permanecem dentro do sistema, ainda como
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“auxiliares”. Desta forma, o desencanto
pela escola assola nas subjetividades dos
alunos e com isso, a escola perde seu
papel fundamental que é o de “encantar”
aqueles que tiveram oportunidade de
reconstruir seus conhecimentos através
do acesso a informacdo que, para muitos,
estdo excluidos desses espacgos ha bastante
tempo. As escolas técnicas do SUS realizam
papel formador, porém, necessita-se abrir
caminhos capazes de gerar espagos coletivos
de discussdes sobre os fazeres cotidianos
dos seus egressos. Orienta-se projetos
educativos na direcdo de uma concepgao
de educacdo profissional que seja capaz
de formar trabalhadores cidaddos numa
perspectiva emancipatéria, preocupada
com a subjetividade dos seus alunos para
gue 0s mesmos sejam capazes de modificar
suas praticas ao ponto de transformar a
realidade que os cercam.

O USO DE ALCOOL POR ALUNOS DO
ENSINO MEDIO EM UMA REGIAO DE
FRONTEIRA  BRASIL/BOLIVIA: UM
ESTUDO PILOTO DESENVOLVIDO POR
ACADEMICOS DE MEDICINA

Mayra Aparecida Cortes, Fabiana Aparecida
da Silva, Ricardo Sirotheau Gonzaga Jacob,
Roberto Guimardes de Paula, Karine Ferreira
Soares Menezes Neves, Katiele Dalla Vécchia
Pereira

Palavras-chave: Alcool, Adolescente,
Questionarios, Medicina do Adolescente

INTRODUCAO: O consumo de alcool por
adolescentes é relevante e preocupante
por se tratar de um grupo vulnerdvel. A
insercao do académico de medicina na
comunidade promovendo a educagdo
em saude contribui para uma formacao
médica cidad3a, responsavel socialmente.
OBJETIVOS: Realizar um levantamento
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acercado consumo de dlcool entre alunos do
ensino médio para que se possam planejar
acOes voltadas a educagdo para o alcool.
METODOLOGIA: A pesquisa foi realizada
nos meses de maio e junho de 2015 por
académicos de medicina integrantes do
projeto de extensdo “Desmistificando
meu corpo: nas interfaces da educacdo
em Saude”. Trata-se de um estudo piloto,
realizado com 120 estudantes com idade
média de 17 anos, do ensino médio de
escolas publicas localizadas na periferia da
cidade de Caceres — MT. Como instrumento
depesquisa, utilizou-se o questionario AUDIT
(ALCOHOL USE DISORDERS IDENTIFICATION
TEST). A aplicacdo do AUDIT foi feita em
sala de aula, apds a entrega do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido com
assinatura dos pais ou responsaveis pelos
alunos conforme parecer do CEP/UNEMAT
n? 1.082.083. RESULTADOS: Dos alunos
pesquisados, 83,3% enquadraram-se na
categoria “consumo de baixo risco” pelo
AUDIT enquanto 15,84% enquadraram-se na
categoria “uso de risco” e nenhum aluno na
categoria “risco nocivo”. J4 0,83% enquadra-
se na categoria referente a uma “provavel
dependéncia de 4&lcool”. CONCLUSAO:
Apesar de se tratar de um estudo com
pouca abrangéncia populacional e a maior
porcentagem corresponder a uma categoria
considerada como um consumo de baixo
risco, medidas intervencionistas destinadas
a prevengao do uso de dlcool, tanto para
os escolares como para seus familiares sao
imprescindiveis principalmente por se tratar
de uma regido de fronteira com a Bolivia,
onde o consumo de alcool é facilitado.
Portanto hd necessidade de ampliacdo e
continuacao da pesquisa a fim de se obter
uma promocao de salde impactante e
duradoura.




O USO DE RELATOS DE VIVENCIAS
SOBRE A ADMINISTRACAO E USO
DE MEDICAMENTOS EM AULAS
PRATICAS DE ENFERMAGEM COMO
ESTRATEGIA EDUCATIVA NO ENSINO DE
FARMACOLOGIA

Rita de Souza Claudino, Agne Oliveira do
Prado Morais, Rogério Dias Renovato

INTRODUCAO: A estratégia de ensino
“relato de vivéncias de aulas praticas de
enfermagem” resulta em uma reflexiva
aprendizagem como decorrente das
experiéncias vividas pelos estudantes, em
que se da o confronto do conhecimento
tedrico com a realidade, e assim mediando
o processo de aprendizagem do aluno.
A aprendizagem através da experiéncia
fortalece o entrelacamento da teoria com
a pratica, bem como na producdo de atos
formativos mais potentes e criativos. Nos
relatos de vivéncias, os académicos podem
expressar seus sentimentos durante essas
aulas, enfocando suas expectativas e
ansiedades, antes ou apds essas praticas. O
objetivo da pesquisa foi analisar os relatos
de vivéncias sobre administracdo e uso
de medicamentos em aulas praticas de
enfermagem como estratégia educativa no
ensino de farmacologia. METODO: Pesquisa
descritiva, exploratéria e qualitativa,
envolvendo estudantes do curso de
Enfermagem da Universidade Estadual do
Mato Grosso do Sul (UEMS), matriculados
na disciplina de Farmacologia da segunda
série. Todos os académicos deviam
estar em aula pratica da enfermagem
e consentirem participar da pesquisa
através de termo de consentimento livre e
esclarecido (TCLE). As vivéncias relatadas
pelos académicos eram provenientes das
aulas praticas realizadas em Enfermagem
Saude da Mulher I, Enfermagem em Saude
Coletiva, Enfermagem em Saude Mental,
Enfermagem em Saude da Criangca |,
SemiotécnicaeSistematizacdaodaAssisténcia
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de Enfermagem. Foram analisadas 23
vivéncias. Os relatos trazem as experiéncias
pessoais destacando a participacdo ou seu
ponto de vista em relacdo a administracao
do medicamento. Através das aulas praticas
os relatos se aproximam dos pressupostos
da aprendizagem significativa. Além de
induzir o processo de aprendizagem e suas
habilidades também ficou perceptivel,
a descricdo de reflexdes, que ndo se
limitaram apenas ao conteudo técnico, mas
avangaram em outras margens, dentre elas,
areciprocidade dialégica com o ser humano,
foco do cuidado em enfermagem.

O USO DO CINEMA COMO ESTRATEGIA
EDUCATIVA NO ENSINO DE
FARMACOLOGIA EM ENFERMAGEM

Tatiane Geralda André, Bruna Beatriz
Gongalves Bruno, Priscila Rosa de Assumpgéio
Costa, Karine Macedo de Oliveira, Rogério
Dias Renovato

A farmacologia tem um papel relevante
na formacdo do enfermeiro, visto que
possibilita o conhecimento dos efeitos
dos medicamentos, contribui para a
administracdo correta, pelo controle
da resposta do cliente e pelo auxilio na
autoadministracdo. Dessa forma percebe-
se que ha muitas dificuldades enfrentadas
pelos discentes de enfermagem em relacao
ao aprendizado na farmacologia, tornando-
se um momento de ansiedade, visto a
grande relevancia, mas também dotada de
consideravel complexidade, pois envolve
varios conhecimentos provenientes da
fisiologia, bioquimica, histologia, biologia
celular, microbiologia, patologia, imunologia
e parasitologia. Nesse contexto, os docentes
tém adotado a estratégia de recursos
audiovisuais como filmes para promover
o0 processo de ensino-aprendizagem em
todas as instancias. O uso do cinema na
educacdo tem dado grandes resultados
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na melhoria do aprendizado e, portanto,
utilizamos o cinema como estratégia
didatica e pedagdgica, a fim de contribuir
com processo educativo dos académicos
de enfermagem. O objetivo geral desse
estudo foi analisar o uso do cinema
como estratégia educativa no ensino de
farmacologia aplicado a Enfermagem, tendo
como objetivos especificos: Conhecer as
percepcdes dos estudantes de enfermagem
da disciplina de Farmacologia em relagao ao
uso do cinema como estratégia educativa
e desenvolver modelo de plano de ensino
sobre o uso do cinema como estratégia
educativa. Tratou-se de pesquisa descritiva,
exploratéria e qualitativa, tendo como
participantes, estudantes de enfermagem
regularmente matriculados nas disciplinas
de Farmacologia, da segunda série do
curso de Enfermagem da UEMS — Unidade
de Dourados. Participaram da pesquisa
25 académicos. Utilizamos 7 filmes sendo
eles: O Oleo de Lorenzo, Uma Chance
para Viver, Decisdoes Extremas, T4 Faltando
Alguma Coisa? Clube de Compras Dallas,
Amor e Outras Drogas e Tempo de
Despertar. Previamente ao uso do filme, foi
realizado um plano de ensino, abordando
sua temdtica principal e secundaria,
as possibilidades de leituras reflexivas,
perguntas disparadoras e conexdao com o
ensino de farmacologia. A coleta de dados
compreendeu entre margo a julho de 2015.
A cada 15 dias, um filme era apresentado,
e na semana subsequente as discussdes
em rodas de conversa eram realizadas.
Também foi enviado um roteiro para auxiliar
nas discussdes e fomentar o raciocinio
clinico e reflexivo, e instigd-los a relacionar
o filme com os saberes da farmacologia.
A coleta de dados foi através dos relatos
das percepcdes dos estudantes em
depoimentos escritos e roda de conversa.
Nessa roda de conversa os académicos se
expressaram, mostrando as potencialidades
e as fragilidades da estratégia em si. Os
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resultados encontrados foram satisfatorios,
pois, foi possivel perceber através dos
relatos escritos e das discussbes que o
uso do cinema contribuiu para o ensino
da Farmacologia aplicado a Enfermagem.
Os académicos conseguiram relacionar os
filmes, com os saberes da farmacologia
e as praticas didrias de enfermagem.
Consideracg0es finais: Nesse contexto o uso
do cinema pode confrontar os alunos com as
situagOes criticas, e assim, sensibilizar para
as questdes de ética, cuidado, humanizacao
e respeito. O ensino de disciplinas no
ambito do Ensino Superior em Saude deve
considerar outras possibilidades educativas,
em prol da formagdo de um profissional
multidimensional.

ORGANIZANDO UM GUIA PARA A FAMILIA
DA CRIANGA HOSPITALIZADA

Emily Dourado Rastelli, Clara Victdria
Miranda da Silva, Maria Angélica Marcheti

Palavras-chave: Assisténcia  hospitalar,
Saude da Familia, Enfermagem Familiar

Introdugdo: A hospitalizacdo da crianca
configura-se como uma experiéncia
traumatica, pois afasta-a do seu cotidiano,
expondo a crianca e a familia em um
mundo desconhecido, repleto de rotinas,
equipamentos, pessoas diferentes,
limitagcdes de movimento, e procedimentos
dolorosos. Logo, manter a ligacdo afetiva
entre a crianga e a familia torna-se
imprescindivel. A abordagem do Cuidado
Centrado na Familia é uma filosofia de
cuidados planejados em conjunto com a
familia, sendo ela tida como unidade de
cuidado. Enquanto académicas, durante
as atividades de Estagio Supervisionado na
enfermaria pediatrica de um hospital escola
de Campo Grande/MS, verificamos que a
familia ndo era contemplada nos cuidados,
recebia informacdes aleatdrias sobre a sua




permanéncia com a crianca o que gerava
dificuldades no manejo de situacdes e
na interacdo com a equipe profissional.
Objetivo: relatar a experiéncia da elaboracao
de um guia educativoemrelagdo as condutas
e combinados para tornar a experiéncia de
hospitalizagao da familia e da crianga menos
traumatica. Descricdo da experiéncia:
Realizado levantamento bibliografico sobre
a crianca hospitalizada e a abordagem
do Cuidado Centrado na Familia, sobre o
material existente na unidade e verificado
com a equipe as situacdes reais de estrutura
e rotinas. A familia também foi consultada
a respeito de suas necessidades. Apods
leituras e organizacdo do material foi
elaborado um novo guia em formato de
livreto, substituindo a perspectiva do foco
na doenca, das proibicdes e das regras
taxativas para orienta¢bes centradas em
amenizar o sofrimento, as necessidades
e a permanéncia da familia durante a
hospitalizagdo da crianga. RESULTADOS
E/OU IMPACTOS: o guia contou com
orientacbes sobre horario de visita, troca
de acompanhante, informagdes sobre como
manter o ambiente agradavel, seguro e
organizado, telefones uteis, dicas sobre
o cuidado da crian¢a e a participagdo da
familia, e dicas para uma vida saudavel
entre outras. O guia foi entregue a familia
e apresentado a equipe. CONSIDERACOES
FINAIS: a utilizacdo do guia educativo
disponibilizou informacdes possibilitando
aos familiares e acompanhantes melhor
conhecimento e participacdo nos cuidados
e seguranca da crianga.

0OS CENARIOS DE PRATICA NO CONTEXTO
DAS MUDANCAS NA GRADUACAO EM
MEDICINA: PERCEPCOES DOS ATORES
INSTITUCIONAIS DE ESCOLAS MEDICAS
BRASILEIRAS

Fabiana Aparecida Silva, Larissa Arbues
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Carneiro, Nilce Maria da Silva Campos
Costa, Jadete Barbosa Lampert

Palavras-chave: Educacao Médica,
Integracdo ensino servico, Curriculo

Em busca de profissionais que atendam
as necessidades dos servicos de saude,
diversas mudancas durante a formacao
médica vém acontecendo, dentre elas a
insercdo do aluno nos cendrios de pratica
desde o ingresso nas escolas médicas, na
tentativa de integrar o ensino-servigo e
concomitantemente vivenciar  diversos
contextos de aprendizagem. O objetivo do
presente estudo é apresentar as percepcoes
dos atores institucionais das escolas
médicas brasileiras acerca do cendrio de
pratica. Para coleta de dados foi utilizado o
Método da Roda de Lampert (2009), sendo
aqui apresentados resultados relativos ao
Eixo “Cenario de Pratica” de 41 escolas
médicas que aderiram ao projeto “Avaliacao
e acompanhamento das mudangas nos
cursos de graduacdao da area da saude”
da Comissdo de Avaliacdo das Escolas da
Area da Saude/ABEM (CEP/UFSM/CONEP/
MS n2 0150.0.243.000-07). Foi realizada a
analise qualitativa identificando os nucleos
de sentido presentes nas justificativas e
evidéncias apresentadas em consenso
pelos seguintes atores institucionais:
docentes, técnicos administrativos e alunos.
Emergiram cinco categorias (C) relacionadas
ao cendrio de pratica: Cl: “Cenarios de
pratica nos documentos Oficiais”; C2:
“Relacdo ensino-servico”; C3: “Integracao
de conteudos e disciplinas”; C4: “O papel do
docente e do preceptor”; C5: “Limitagdes
no cendrio de pratica”. Na C1 os atores
assumem o discurso das escolas médicas
contidos em seus Projetos Pedagdgicos
do curso (PPC) e em consonancia com as
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs).
Afirmam que no curso ha prioridade em
atividades praticas e integracdo com a
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teoria, com uso de metodologias mais
ativas e abordagem em diferentes niveis de
atencdo em saude. Os participantes relatam
na C2 que ha a parceria entre ensino-servico
em diferentes niveis de complexidade da
rede. Contudo, evidenciaram-se nesse
cenario algumas fragilidades na integracdo
dentro da prépria rede de saude, na relagao
com o gestor local e no reconhecimento
dos papéis do preceptor e do docente no
contexto da integracdo ensino-servico. Em
C3 hd um discurso que direciona para as
mudangas no processo de integracao entre
conteldos e disciplinas, embora ainda
seja um processo que encontra limitacoes,
mesmo em instituicbes em que houve
reformulacdo do PPC. J& na C4 observou-
se que na maioria das escolas estudadas os
docentes fazem supervisdao exclusiva dos
alunos nos cendrios de pratica, em alguns
casos hda colaboracdo do preceptor nesse
papel de supervisdo. Destaca-se que ha
uma tendéncia de mudancas nos cenarios
de pratica das escolas médicas estudadas,
uma vez que as mesmas utilizam diferentes
espacos da rede de saude. Embora haja
mecanismos de regulacio e estimulo
a articulacdo do ensino-servico para
diversificacdo dos cendrios de pratica, tais
como convénios e programas de incentivo,
as escolas médicas ainda deparam-se com
entraves relacionados a organizacdo da
prépria rede de saude e nas relages entre
academia e servicos, principalmente em
virtude dos papeis exercidos pelos docentes
supervisores e os preceptores.

PANORAMA DA ASSISTENCIA NO PERIODO
GRAVIDICO E PUERPERAL NO PROGRAMA
NACIONAL DE MELHORIA DO ACESSO E
QUALIDADE DA ATENCAO BASICA (PMAQ)

Ingrit Medeiros Seehaber, Luciana Barcellos
Teixeira, Alcindo Antonio Ferla
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Palavras-chave: PMAQ, Pds parto, Pré natal

APRESENTACAO: Na légica da atencdo
integral, o pré-natal exige uma assisténcia
diferenciada, que inclui, entre outras acoes,
o acolhimento. A avaliacdao de programas
tem sido o foco do Ministério da Saude. O
atendimento as mulheres no pés partoéuma
importante acdo da Atencdo Basica (AB),
qgue deve ocorrer na unidade de salude ou
em atendimento domiciliar, em um periodo
de 7 a 10 dias. Esta acao visa qualificar o
atendimento a mde e ao bebé, através da
identificacdo de problemas e orientacdo
qguanto a cuidados e amamentacgao.
O trabalho tem o intuito de descrever
aassisténciano periododo pré-nataledo pos
parto, desenvolvida pelas equipes de saude
do pais, a partir de questdes do primeiro
ciclo de avaliagbes do PMAQ conduzido
em 2012. E um estudo epidemioldgico e
observacional que foi conduzido emtodos os
estabelecimentos de saude que realizavam
atencdo primaria em saude no pais.
DESENVOLVIMENTO: A adesdo ao PMAQ
por parte dos estabelecimentos de saude
era voluntaria neste primeiro ciclo. Para o
bloco de questGes, a amostra foi constituida
por mulheres que ja haviam tido filhos com
até dois anos de idade. Posteriormente os
dados foram organizados com o programa
Excell e transpostos para o programa SPSS
para andlise. RESULTADOS: Os resultados
sdo expressos por estatistica descritiva.
Das 8.762 mulheres entrevistadas, 21% nao
realizaram o pré-natal na sua unidade de
referéncia, sendo os principais motivos, (1)
o fechamento da unidade de sadde (30,2%),
(2) o despreparo para atendimentos de
urgéncia (26,9%). Nesta amostra, 35,6%
tiveram algum problema que consideraram
que precisava de atendimento de urgéncia/
emergéncia durante a gestacdao; dentre
estas, 49,2% procuraram atendimento em
servicos de atencdo primdria em saude; e
guando questionadas sobre a possibilidade




de atendimento imediato na unidade,
92% responderam que havia acolhimento
adequado e que conseguiam atendimento
na mesma hora nas unidades de saude,
sem precisar de consulta marcada. No
atendimento puerperal, 5.009 mulheres
(58%) realizaram a consulta de revisdao pds
parto, sendo que a maioria foi realizada
na AB (66,8%), com mediana de 13 dias
(variagdo de 0 42 dias). Nesta amostra,
1.851 mulheres (21,1%) receberam visita
domiciliar do agente comunitario de
saude na primeira semana apods o parto.
Considerando a totalidade de atendimentos
no puerpério, em 2.811 mulheres (39%)
foi realizado exame das mamas, em 2.752
(38,3%) foi feito exame ginecoldgico e para
6.285 (87%) mulheres foram fornecidas
orientacbes sobre a amamentacdo.
CONSIDERACOES FINAIS: Foi observado
um expressivo percentual de mulheres
qgue ndo realizou acompanhamento pré-
natal na unidade de referéncia. Existe uma
dificuldade na cobertura da assisténcia pds-
parto no pais e o tempo para ocorréncia
deste atendimento extrapola o periodo
preconizado pelo Ministério da Saude. O
acompanhamento no pds-parto precisa
ser incentivado desde o inicio da gestacao,
bem como a conscientizacdo das equipes
para a relevancia desta acdo, tendo em
vista a potencialidade de identificacao
de problemas de saude associados ao
puerpério precocemente.

PARTILHANDO APRENDIZAGEM
A LUz DA METODOLOGIA DA
PROBLEMATIZAGAO

Eliezel Alves Alves dos Anjos

Palavras-chave: profissionalizacao,
problematiza¢do, pesquisa

As Escolas Técnicas do SUS (ETSUS)
cumprem papel fundamental na formacgao
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dos trabalhadores do Sistema Unico de
Saude, dentro da perspectiva da Educacao
Permanente no Estado. A politica da
Secretaria de Gestdo do Trabalho e da
Educagdo na Saude (SGTES) do Ministério
da Saude (MS), por meio da Coordenacao-
Geral de Ac¢Ges Técnicas em Educagdo na
Saude do Departamento de Gestdo da
Educacdo na Saude (DEGES), fundamentada
nos principios das politicas para a formacao
do técnico em saude, dentro do escopo
para a educacdo profissional, articula as
estratégias e prioridades do SUS com as
concepcbes e referéncias das politicas
nacionais de educacdo. O propdsito é
buscar alternativas para a construcao de
programas de ensino que apresentem
sintonia com os modelos de organizagao da
atencdo a salde ao mesmo tempo em que
privilegia o desenvolvimento da capacidade
de intervencao critica e criativa da Escola na
Rede de Servicos do SUS e desta no processo
ensino-aprendizagem. Assim, suscita-se
a inquietude que norteara o objeto do
projeto: como se comportarao os educandos
dos cursos  técnico-profissionalizantes
da Etsal/Uncisal, a partir do estimulo do
processo de ensino-aprendizagem na
trajetéria de sua formacdo, quando do
ensejo para compartilhamento de suas
experiéncias com base na concepcdo da
metodologia da problematizacdo, aplicando
0 Arco de Charles Maguerez como caminho
metodoldgico de pesquisa? Como resposta
provavel e proviséria que se traduz em
hipdtese, no sentido de buscar a certeza
de ser cientificamente valida, propde-se
gue: se os educandos receberem estimulo
do processo de ensino-aprendizagem na
trajetéria de sua formacdo, quando do
ensejo para compartilhamento de suas
experiéncias com base na concepcdo da
metodologia da problematizacdo, aplicando
o Arco de Charles Maguerez como
caminho metodoldgico de pesquisa, entdo
haverd demonstracdo do protagonismo
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de seu processo de aprendizagem sob
diversos matizes de expressaio como
caminho metodolégico e das condigdes
gue representam fatores formadores dos
saberes didatico-pedagdgicos da instituicdo
formadora. Objetivo Geral: Promover o
compartilhamento dos educandos com
suas experiéncias de ensino-aprendizagem
com base na concepcdao da metodologia
da problematizacdo, aplicando o Arco
de Charles Maguerez, como caminho
metodoldgico de pesquisa.

PERCEPCAO DE ALUNOS E PROFESSORES
SOBRE A EDUCACAO SEXUAL

Lidia Andrade Lourinho, Ana Maria
Fontenelle Catrib, Aline Veras Morais
Brilhante

Palavras-chave: Sexualidade, Adolescéncia,
Educacao sexual

Este ensaio analisa as percepcdes de
professores e alunos sobre a educagao
sexual, explorando os processos sociais e
as relacdes de poder que circunscrevem os
discursos, de modo a contribuir com outro
olhar sobre educacdo sexual de escolares,
gue considere os adolescentes inseridos em
uma realidade complexa e subjetiva. Trata-
se de um estudo qualitativo realizado com
adolescentes entre 14 e 18 anos de idade de
escolas publicas de Fortaleza, Ceard, Brasil.
Os dados foram obtidos usando entrevistas
semiestruturadas e analisados segundo os
principios da andlise do discurso. Apesar do
nitido interesse do Estado pela sexualidade
dos adolescentes escolares, evidente a partir
da proposta dos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN), as experiéncias de
educacao sexual empregadas nas escolas
oscilaram entre medidas transversais e
biologizantes e a mera auséncia da tematica.
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PERCEPCAO DO PROFESSOR-TUTOR DO
PROCESSO ENSINO APRENDIZADO NO
CURRICULO INTEGRADO

Renan Pontes Petinelli, Sdvio Aparecido
Melo da Silva, Maria José Sparga Salles

Palavras-chave: Aprendizagem Baseada em
Problemas, Apoio Pedagdgico

APRESENTACAO: As discussdes sobre a
formacdao meédica, além de se voltarem
para a revisdao dos conteldos curriculares,
também vém repensando as metodologias
de ensino no sentido de torna-las mais
adequadas ao perfil do profissional que se
quer formar. A concep¢do da Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP) vem se
destacando como proposta metodoldgica
gue poderesponderaosanseiosde mudancga
curricular dos cursos de Medicina no Pais e
no cenario mundial. O debate em torno da
ABP vem sendo implementada, avaliada,
criticada e defendida a mais de 18 anos no
Brasil. Este trabalho teve como objetivo
identificar os aspectos que favorecem e que
dificultam o processo ensino-aprendizado
no curriculo integrado, na percepcdo do
professor-tutor. DESENVOLVIMENTO DO
TRABALHO: Aspectos qualiquantitativos
foram avaliados por meio de um
guestionario semiestruturado, que foi
aplicado aleatoriamente aos professores-
tutores (numero de 40) da 12 a 42 série.
O estudo baseou-se nos aspectos que
favorecem e que dificultam o processo
ensino-aprendizado ao longo dos oito
passos da metodologia ABP e situagdes
vivenciadas neste contesto. Para analise
dos dados, foram utilizados: distribuicdo de
frequéncia relativa e andlise de conteldo.
RESULTADOS: Quanto aos questionamentos
sobre os aspectos favoraveis, obteve-se
como respostas predominantes: estimular a
busca proativa de conhecimento (41,66%);
possibilidade de estudar um assunto de
forma interdisciplinar (12,50%); estimular o
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raciocinio (8,33%). Em relagdo aos aspectos
desfavordveis, as respostas prevalentes
foram: especialistas inseridos em areas
onde ndo atuam (17,39%); falta de tempo
e dedicacdo dos tutores (13,04%); pouco
tempo com os alunos nao gera vinculo
(8,69%); o estudante ndo se aprofunda o
suficiente no assunto das areas basicas
(8,42%). CONSIDERACOES FINAIS Os
resultados apresentaram vantagens da
ABP, indicando que o aluno é estimulado a
buscar o conhecimento de forma proativa e
correlaciona-lo de maneira interdisciplinar
com outras abordagens, além de estimular
0 raciocinio ja desde o primeiro ano do
curso. Entretanto, sdo apontados fatores
gue poderiam ser melhorados por meio
de uma reestruturacdo sistematica. Pode-
se citar, especificamente, a redistribuicdo
dos professores-tutores em madulos que
contemplem suas areas de atuacao; maior
disponibilidade de tempo e abordagem mais
enfatica nas areas basicas. Dessa forma,
0s pontos favoraveis ao processo ensino
aprendizagem listados seriam beneficiados.
A concep¢ao da ABP se destaca como
proposta metodoldgica que pode responder
aos anseios de mudanca curricular dos
cursos de Medicina no Pais.

PERCEPCAO DOS DELEGADOS DA V
CONFERENCIA ESTADUAL DE SAN SOBRE
SUA CONTRIBUICAO NA PROMOCAO
DA SEGURANCA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL NO CEARA

Madrcia Andréia Barros Moura Fé, Maria
Marlene Marques Avila, Alessandra Karla
Oliveira Amorim, Andressa Eslayne Caldas
Sales, Andressa Alves de Lima, Leticia
de Albuquerque Araujo, Roberto Sérgio
Barbosa dos Santos

Palavras-chave: Seguranga Alimentar
e Nutricional, multiplicacdo de
conhecimentos, politicas publicas
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APRESENTACAO: O Sistema de Seguranca
Alimentar e Nutricional - SISAN, instituido
pela Lei organica de seguranca alimentar e
nutricional — LOSAN, Lei 11.346/2006, deve
promover em todo o territério nacional o
direito humano a alimentacdo adequada
(DHAA), através de uma gestdo intersetorial
e participativa e da articulacdo entre os
entes federados para a implementacdo
das politicas promotoras de seguranca
alimentar e nutricional. A participagao social
é um elemento essencial na construcdo
da politica de SAN, pois tem um papel
relevante no que diz respeito ao exercicio de
democracia participativa e de representacao
social na elaboracdo, implementacao,
avaliagao, promogdo e monitoramento das
politicas publicas de SAN. Nosso objetivo
foi identificar a percepcao dos delegados
na V Conferéncia Estadual de SAN (CESAN)
sobre sua contribuicdo na promog¢dao da
seguran¢a alimentar e nutricional do
Ceara. DESENVOLVIMENTO: Por meio da
abordagem qualitativa foram realizadas
entrevistas semiestruturadas com 33
informantes, representantes do poder
publico e sociedade civil, incluindo as cotas
(representantes de segmentos especificos
contemplados pela politica de SAN), a partir
de umaamostra aleatdria representativa dos
participantes da V CESAN. A coleta de dados
ocorreu durante a V CESAN no periodo de
25 a 27 de agosto de 2015 em Fortaleza,
Ceard e o registro dos dados se deu por
meio de gravag¢bes de dudio e anotagdes
no formuldrio semiestruturado. A pergunta
utilizada foi: “Como vocé acha que contribui
para as medidas/acbes de segurancga
alimentar e nutricional? ”. Resultados: As
categorias empiricas que mais apareceram
no discurso dos sujeitos foram: promogao
da alimentacdo saudavel, multiplicacao
de conhecimentos e contribuicdo para
a proposicdo de politicas publicas. Essas
categorias empiricas apontam para um
processo de formacdo e de disseminacao

Saude em Redes. 2016; 2 (1) suplem

do conhecimento sobre as politicas que
compdem o arcabougo das impressoes
dos diversos atores que sao protagonistas
nos processos decisorios de construcao
da politica de SAN no Ceard. Muitos
informantes se percebem como pecas
chaves da ponte entre a politica de SAN e a
populagdode seus municipios, se veem como
aprendizes que “colhem” os conhecimentos
ofertados na CESAN e levam as suas
realidades e também como contribuintes
nas discussoes e debates, trazendo suas
realidades e propostas para a CESAN e,
consequentemente, para a politica de SAN.
Os conhecimentos citados foram referidos
como em relagdo a alimentagdo saudavel,
a producdo de alimentos seguros e melhora
dos programas de SAN. A agricultura familiar
foi destaque entre as proposi¢des voltadas
para politicas publicas. CONSIDERACOES
FINAIS: A contribuicido dos delegados
para a promogao da seguranca alimentar
e nutricional no Ceara foi direcionada a
um numero restrito de aspectos, sendo
importante estimular a capacitacdo e
analisar a representatividade dos delegados
para ampliacdo da participagdo. Mesmo
sendo poucos, os aspectos levantados
mostram o qudo a participacdo de membros
da sociedade civil e poder publico enriquece
os debates e contribui para a promocao das
politicas publicas de SAN no Ceara.

PERCEPCAO DOS RESIDENTES:
PRINCIPIOS E CONCEPCOES DA
EDUCACAO INTERPROFISSIONAL NA
RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM
SAUDE

Isis Alexandrina Casanova, Lidia Ruiz
Moreno, Nildo Alves Batista

Palavras-chave: residéncia ndo médica,
educacdo interprofissional, formacdo de
recursos humanos em saude
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Uma das prioridades, na atualidade, das
Instituicbes de Ensino Superior (IES) é
formar profissionais de saude capazes de
trabalhar em equipe e na integralidade do
cuidado do ser humano, em consonancia
com as diretrizes emanadas dos Ministérios
da Educacdo e Saude. Assegura-se assim
um profissional de saude que ndo abre
mao da especificidade de uma area do
conhecimento e do trabalho cooperativo
e nesse contexto se insere a Educagdo
Interprofissional (EIP). Objetivo: analisar
a percepgao dos residentes quanto aos
principios e concepgdes da EIP presentes nos
Programas da Residéncia Multiprofissional
em Saude (PRMS). Casuistica e método:
foram incluidos PRMS que abrangessem
trés profissdes de diferentes areas da saude
em funcionamento no Estado de S3o Paulo.
De quatorze IES convidadas, duas aceitaram
colaborar, totalizando 23 PRMS e, destes,
somente 13 se propuseram a participar.
Este estudo apresentou uma abordagem
quali-quantitativa, de carater exploratério
descritivo com residentes do ultimo ano
(R2) dos PRMS. Utilizou-se de instrumento
em escala atitudinal do tipo Likert com
20 assertivas compondo trés dimensodes:
D1: aprendizagem compartilhada, D2:
formacdo para o trabalho em equipe e D3:
desenvolvimento de competéncias para
pratica colaborativa, e trés questdes abertas,
sendo para este estudo, analisada a questdo
relacionada a formacgdo para o trabalho
em equipe. As assertivas da escala Likert
foram validadas e, para cada uma, quatro
possibilidades de resposta (concordo,
concordo totalmente, discordo e discordo
totalmente), andlise na escala Likert estd
baseada em trés intervalos de pontuacdo: 1
a 1,99 zona de perigo; 2,00 a 2,99 zona de
alerta e 3,00 a 4,00 zona de conforto. Para
a analise da questdo aberta foi utilizado a
técnica da andlise de conteido, denominada
analise tematica. A pesquisa foi aprovada
sob o CEP da Unifesp sob o registro
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429.129/2013. Resultados: A populagdo
total correspondeu a 121 (R2), com 21 e 24
meses de curso. Destes, 76 responderam ao
instrumento Likert entre dezembro de 2014
a marc¢o de 2015. As médias das dimensoes
analisadas situaram-se na zona de conforto:
aprendizagem compartilhada: 3,20;
formacdo para o trabalho em equipe: 3,23
e desenvolvimento de competéncias para
pratica colaborativa: 3,31. Aandlise tematica
das respostas sobre a formacdo para o
trabalho em equipe permitiu identificar as
categorias: atendimento conjunto; tomada
de decisdo compartilhada no tratamento;
integralidade do cuidado com centralidade
no paciente; reconhecimento dos limites
e especificidades de cada profisséo e
integracdo entre as mesmas. As fragilidades
descritas foram: dificuldades e desafios para
manter otrabalho conjunto naequipe;critica
ao modelo hospitalar centrado no médico,
falta de integracdo de algumas equipes
com pouco envolvimento dos profissionais
na discussdo e dificuldade na construcao
da identidade profissional. Conclusao:
Ha uma forte tendéncia dos profissionais
pesquisados de perceberem positivamente
a importancia e a valorizacdo da formacao
para o trabalho em equipe vivenciada na
aprendizagem compartilhada e na pratica
colaborativa, que surgem na RMS, orientada
pelas necessidades dos usuarios e, pelo
trabalho em equipe. Existem ainda, desafios
e fragilidades que precisam ser superados,
apesar do grande potencial dos PRMS.

PERCURSOS FORMATIVOS DE
PROFISSIONAIS DA ESTRATEGIA SAUDE
DA FAMILIA: ESTUDO MULTICENTRICO

Ana Silvia Pavani Lemos, Magda Duarte
dos Anjos Scherer, Daniela Lemos Carcereri,
Erica Lima Costa de Menezes, Sbnia Cristina
Lima Chaves
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Palavras-chave: Educagdao Continuada,
Qualificacdo  Profissional em  Saude,
Desenvolvimento de Pessoal, Atencdo
Basica

APRESENTACAO: O presente estudo,
parte integrante do projeto “Estratégia
Saude da Familia: Inovacdo Tecnoldgica
para Ampliacdo do Acesso, da Qualidade
e Promogdo de Saude Bucal na Atengdo
Basica: Estudo Multicéntrico” tem como
objetivo analisar os percursos formativos
e a aprendizagem no e pelo trabalho
de profissionais da Estratégia Salde da
Familia (ESF) participantes do Programa de
Melhoria do Acesso e Qualidade da Atenc¢ao
Basica (PMAQ), de trés regides brasileiras:
Sul (SC), Centro-Oeste (DF) e Nordeste (BA).
DESENVOLVIMENTO: Trata-se de um estudo
qualitativo multicéntrico, realizado com 51
profissionais da saude de 07 equipes que
atuam na Estratégia de Saude da Familia. Os
dados foram coletados entre agosto de 2013
a fevereiro de 2015 e obtidos através da
estratégia de triangulacao incluindo: estudo
documental, entrevista semiestruturada
e observacao participante. As entrevistas
foram analisadas e categorizadas, sendo
utilizada a técnica de Analise de Conteudo.
RESULTADOS: Os profissionais da saude
relataram participagdo em vdrias atividades
formativas, dentre elas cursos introdutorios
para o trabalho na ESF oficinas, cursos de
capacitacao e aprendizagens no proprio
ambiente de trabalho, através da educacdo
permanente, busca de informag¢des na
internet e em publicacdes do Ministério da
Saude. Em relacdo as atividades ofertadas
pela gestdo, observa-se que as ofertas
abordam com maior frequéncia tematicas
referentes aos programas de saude, sendo
estas mais direcionadas para a equipe
de enfermagem, médicos e agentes
comunitarios de saude. Para os profissionais
das equipes de saude bucal, as ofertas
ocorrem com menor frequéncia e pouco
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integradas com os demais profissionais
da equipe, e sdo direcionadas em grande
parte para questdes clinicas sobre saude
bucal. Algumas dificuldades quanto as
atividades formativas relatadas incluiram a
falta de periodos na agenda para dedicacao
aos cursos e atividades de educacdo
permanente, e pouca diversificacdo de
ofertas pela gestdao. Como potencialidades,
alguns participantes relatam que as ofertas
formativas auxiliam nas a¢des de promocao
da saude com a comunidade nos territorios,
pois qualificam a prestacdo do cuidado
e transmissdo de informacgles corretas e
atualizadas & populacdo. CONSIDERACOES
FINAIS: As atividades formativas formais,
ndo formais e informais, quando realizadas
de forma integrada com as necessidades
do trabalhador, usuario e do territorio,
auxiliam na qualificagdo do cuidado em
saude prestado a populacdo.

PERFIL DA FORMACAO ACADEMICA DOS
FISIOTERAPEUTAS DO NUCLEO DE APOIO
A SAUDE DA FAMILIA EM MUNICIPIOS DO
NORTE DO PARANA

Sarah Beatriz Coceiro Meirelles Félix, Fabio
Henrique de Oliveira

Palavras-chave: ensino superior, fisioterapia,
nucleo de apoio a saude da familia

O cuidado em saude voltado as necessidades
do individuo e que atenda aos principios do
Sistema Unico de Satde depende de muitos
fatores, um deles é o perfil da formacao
do profissional que realiza este cuidado.
Conhecer como se ddo os processos de
viver e adoecer na sociedade faz com que os
profissionais de saude busquem aprofundar
sua formag¢do em saude coletiva, para além
da que ja recebe durante a graduacao. Este
estudo teve como objetivo caracterizar
o perfil sociodemografico e a formacgao
profissional dos fisioterapeutas do Nucleo
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de Apoio a Saude da Familia (NASF)
em trés municipios do norte do Parana
(Ibipora, Londrina e Rolandia). A pesquisa
teve abordagem quantitativa, descritiva,
transversal. Amostra foi composta
por 28 profissionais fisioterapeutas
gue responderam a um questionario
estruturado, varidveis foram posteriormente
analisadas e apresentados de forma
descritiva. Foi verificado predominio do
sexo feminino entre os profissionais. A
idade minima foi de 25 anos e a maxima
de 54 anos, sendo a média de 33,04 anos
e com desvio padrao de 6,96, com os
participantes concentrados na faixa etaria
dos 25 aos 35 anos, sendo 82,1% do total. O
tempo médio de atuagdo no NASF superior
a trés anos. Percebeu-se que 7 (25%) dos
profissionais foram graduados em periodo
anterior a publica¢dao de dois documentos
fundamentais para a inclusdao de conteudos
da saude coletiva ja na graduacdo, que
sdao as Diretrizes Curriculares Nacionais
da Fisioterapia publicadas em 2002 e a
Portaria n. 154 que cria os Nucleos de Apoio
a Saude da Familia. Estes podem ter tido
menor contato com a saude coletiva e/ou
saude da familia enquanto politica publica
na universidade. Todos os fisioterapeutas
possuiam especializacdes, sendo que 67,9%
na area especifica da saude coletiva e/ou
saude da familia, apenas 10,7% concluiram
residéncia, 3,6% concluiram mestrado e 0%
no doutorado na area da saude coletiva e/
ou saude da familia, demonstrando que
sdo menos procurados pelos profissionais
fisioterapeutas do NASF em municipios do
Norte do Parand. A satisfacdo pessoal e o
aumento salarial podem ser motivadores
para esta busca, porém a qualificacdo dos
servicos que prestam na Atencdo Basica
sera o maior beneficio.




PERFIL DE GESTANTES DIAGNOSTICADAS
COM DOENCA HIPERTENSIVA ESPECIFICA
DA GRAVIDEZ DO MUNICIPIO DE
SANTAREM-PA

Antonia Irisley da Silva Blandes, Cristiano
Gongalves Morais, Géssica Rodrigues de
Oliveira, Gisele Ferreira de Sousa, Victor
Hugo Barroso Coelho, Simone Aguiar da
Silva Figueira, Maria Naceme Araujo de
Freitas, Yara Macambira Santana Lima

Palavras-chave: Gestantes, Enfermagem,
Doenga Hipertensiva Especifica da Gravidez

INTRODUCAO: A doenca hipertensiva
especifica da gravidez (DHEG) é considerada
a principal causa de mortalidade materna e
fetal no Brasil (1). Dentre as manifestacdes
clinicas mais comuns dessa patologia a
hipertensdao arterial esta entre as mais
relevantes, acompanhada de proteinuria
e/ou edema. Associa-se a ocorréncia de
DHEG fatores intrinsecos e extrinsecos a
gestante. O diagndstico desta patologia é
possivel na 242 semana de gestacdo, seja no
diagndstico ou no tratamento é importante
0 acompanhamento feito pelo profissional
de saude, sendo o enfermeiro um desses
profissionais que acompanha a gestante
em todo o ciclo gravidico puerperal, além
de estar envolvido direta ou indiretamente
na evoluc¢do do quadro clinico das gestantes
internadas realizando cuidados, orientacoes
e intervengbes (2). OBIJETIVO: Tragar o
perfil de gestantes diagnosticadas DHEG's
do Hospital Municipal de Santarém-
PA. DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO:
Pesquisa de abordagem quantitativa,
descritiva, com dados coletados de gestantes
com diagndstico de DHEG internadas na
Clinica Obstétrica do Hospital Municipal de
Santarém. A coleta de dados ocorreu do dia
01 de Abril a 23 de Maio de 2015; nesse
periodo houve 17 gestantes com diagndstico
de DHEG das quais 14 participaram desse
estudo, ndo foi possivel a inclusdo de 03
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gestantes, pois houve incompatibilidade de
horarios para coleta de dados. Para coleta de
dados foirealizada a analise dos prontudrios,
entrevista com as gestantes para obtencdo
da anamnese e posteriormente o exame
fisico. Houve a aplicacdo de formuldrio
junto as gestantes com o intuito de obter
parametros relacionados a salde da gravida
mediante ao Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido A anadlise dos dados se
deu em uma abordagem quantitativa, com
a tabulagdo dos dados no software Excel®
2010. RESULTADOS: A média de idade
das gestantes foi de 28,5 anos, 57,14%
informou estar em unido estavel, 57,14%
apresentam renda mensal igual ou inferior
a um salario minimo e 78,57% disseram
ser do lar ndo exercendo nenhuma outra
atividade laboral, quanto ao grau de
instrucao 42,86% das gestantes informaram
possuir o ensino médio completo, 64,7%
das participantes informaram ter histérico
familiar relacionado a hipertensdo. Com
relagdo a paridade notou-se que 35,7% das
participantes eram primigestas, sobre o
historico de DHEG nas gestacdes anteriores
14,29% relataram ter tido pré-eclampsia.
Do momento da admissao ao exame fisico
pode-se notar a diminuicdo dos valores
pressoricos superiores a 110 mmHg que no
primeiro momento totalizavam-se em cerca
35,71%, em contrapartida no exame fisico
perfaziam 28,57%. CONSIDERACOES FINAIS:
Houve a presenca dos fatores de risco como:
casos de DHEG em gestag¢des anteriores e
maior indice com primigestas, em relacao
a pressdo arterial houve estabilizacdo e
controle dos niveis pressdricos apds a
internagdo. Por tratar-se de uma doenga
grave notou-se a necessidade do maior
acompanhamento dessas gestantes,
melhorando a assisténcia dispensada no
pré-natal para a identificacdo dos fatores de
risco e diagndstico precoce minimizando as
complicagdes.
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PERFIL DO ENSINO DE FARMACOLOGIA
EM CURSOS DE GRADUAGCAO DE
ENFERMAGEM

Sidlainy Nascimento Silva, Rogério Dias
Renovato

INTRODUCAO:A farmacologia é uma
disciplina que tem como objetivo
proporcionar um maior conhecimento
em relagdo ao uso de medicamentos,
conhecendo todos os fatores e influéncias
gue envolvem os farmacos. Com relacdo
a cursos de enfermagem, a disciplina de
farmacologia é de grande importancia,
pois a administracdo de medicamentos
é de responsabilidade do enfermeiro.
OBIJETIVO: caracterizar o perfil do ensino
de farmacologia em cursos de graduagao
de enfermagem no Brasil, em relagdo a
ementa, carga-hordria, periodo do curso em
que é ministrada, conteudo programatico,
referéncias  bibliograficas, estratégias
de ensino-aprendizagem, estratégias de
avaliagdo. METODOLOGIA: Estudo descritivo
e exploratdrio, realizado com 50 cursos
de Enfermagem das 5 regidGes brasileiras,
sendo selecionados 10 cursos por regiao, 5
de instituicdes publicas e 5 de institui¢cdes
privadas. RESULTADOS: Em 18 instituicbes
a disciplina de farmacologia é pré-requisito
para outras. As ementas de Farmacologia
estdo disponiveis em 72% dos cursos
analisados, sendo que em apenas 58% das
ementas constam também as referéncias
bibliograficas. Os livros estdo presentes em
100% das referéncias verificadas. Quanto
a carga hordria de Farmacologia variou de
30 a 120 horas. Ja a insergao da disciplina
no curriculo dos cursos, deu-se entre o 3¢
e 52 semestre nos cursos semestrais e no
22 e 32 ano, nos cursos seriados. Verificou-
se o predominio de cursos de bacharelado,
em detrimento dos cursos de licenciatura
de enfermagem. O ensino da disciplina de
farmacologia dos cursos de graduacdo em
enfermagem no Brasil é principalmente
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caracterizado por ser uma disciplina que
pode ser integrada em praticamente todas
as disciplinas do curso de enfermagem como
saude do adulto, saude da crianga, saude
da mulher, salde mental, dentre outras. As
instituicGes que possuiam em sua pagina
informagbes com relagdo a ementa do curso
de enfermagem nem sempre apresentaram
as referéncias bibliograficas A disciplina de
farmacologia em determinadas instituicGes
encontrava-se com referéncias anteriores a
1999, denotando possivel desatualizagao.
Também se verificou o predominio do uso
de livros, como referéncias, em detrimento
do uso de artigos ou protocolos. Na amostra
selecionada, as instituicbes publicas
dispunham em seu sites informagdes mais
completas da estrutura curricular e da
disciplina de farmacologia em relacdo as
instituicdes  privadas. CONSIDERACOES
FINAIS: O perfil do ensino de farmacologia
na Enfermagem demonstrou certa
preocupacdo com carga horaria insuficiente,
referéncias bibliograficas muitas vezes
desatualizadas, inexisténcia de relatos
sobre o processo educativo (ensinar-
aprender-avaliar) e ementas incompletas
e pouco aplicadas a pratica profissional do
enfermeiro.

PERFIL DOS CASOS DE VIOLENCIA
CONTRA A MULHER RELATADA POR
UMA MIDIA NO ESTADO DO PARANA

Juliana Cristina Alves Goetzinger, Gisele
Antoniaconi

Palavras-chave: Violéncia contra a mulher,
Violéncia fisica, Femicidios

A violéncia contra a mulher é uma questdo
histdrica e cultural que vem aumentando
a cada dia. Tornando-se um problema
de saude publica, devido aos impactos
gue pode causar na saude da mulher.
Além disso, mais da metade das mortes
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de mulheres correspondem a femicidios
gue na maioria dos casos sdo cometidos
por companheiros ou ex-companheiros.
Assim o presente estudo teve como
objetivo analisar as noticias sobre violéncia
contra a mulher publicada por um meio
de comunicacdo de grande circulacdo do
Estado do Parand. Foram pesquisadas
reportagens referentes a violéncia contra a
mulher publicada entre os anos de 2006 e
2015, de uma midia impressa do Estado do
Parana. A coleta de dados ocorreu entre os
dias 14 e 19 de setembro de 2015. Os dados
coletados foram tabulados e analisados
com auxilio do software Microsoft Excel
2010 e do software estatistico Epiinfo
versdo 3.5.4 para calcular as frequéncias.
Foram encontradas 64 mulheres vitimas de
violéncia, das quais 43,8% apresentaram
idade entre 16 e 30 anos, e 38 mulheres
vieram a o6bito devido as agressdes. Das
64 mulheres que sofreram algum tipo de
violéncia, 81,3% sofreram algum tipo de
agressao fisica, sendo que 29,7% tiveram
agressOes causadas por arma de fogo. Em
relacdo aos responsdveis pelas agressoes
31,7% foram os préprios companheiros ou
ex-companheiros. Dessa forma, conclui-
se com o estudo que os femicidios fazem
parte da realidade da mulher brasileira, e
que mesmo com algumas mudangas nos
valores relativos em relacgdo homem versus
mulher, e conquistas como o caso da Lei
Maria da Penha, infelizmente esses crimes e
agressOes ainda acontecem.

PERFIL E DEMANDA DO SERVICO DE
ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA -
SAMU: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Gabriela Oliveira Parentes da Costa, Antonia
Almeida Araujo

Palavras-chave: Urgéncia, SAMU,
Enfermagem
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INTRODUCAO: Atualmente os casos de
violéncia desenfreados, o aumento da
criminalidade, dos acidentes de transitos,
além da morbidade, comprovam a
importancia do atendimento  movel
emergencial no cendrio mundial. E
necessario tragar os perfis epidemioldgicos
de atendimentos para elaboracdo de
politicas que melhorem essa assisténcia pré-
hospitalar. Infelizmente, ndo ha um banco
de dados eletrénico para o armazenamento
dessas informacdes. OBJETIVOS: Identificar
as publicagdes envolvendo atendimentos
prestados pelo SAMU e descrever seu
perfil e demanda. METODOLOGIA: Revisao
integrativa da literatura. A questao
norteadora proposta foi: Qual o perfil e a
demanda das ocorréncias atendidas pelo
SAMU no periodo de 2000 a 20147? A coleta
de dados se deu na LILACS, MEDLINE,
SCIELO e PUB MED. Apds a aplicagao dos
critérios de inclusdo e exclusdo restaram
10 artigos. RESULTADOS: Dos atendimentos
prestados, 49,32% foram decorrentes
de agravos clinicos, 39,28% classificados
como eventos traumaticos, 5,82% como
transportes simples, 2,98% psiquidtricos,
2,56% obstétricos. Dentre os agravos
clinicos mais frequentes encontraram-
se 0s neurolégicos com 20,04% dos
atendimentos, seguidos dos cardioldgicos
com 17,42% e respiratorios com 12,97%.
Os acidentes de transitos sao considerados
como problema de grande magnitude
e vém acarretando altos custos para a
saude; em 2010 o numero de dbitos foi de
22,54/100.000 habitantes e os motociclistas
formaram a categoria com maiores vitimas.
Consideracg0es finais: A criacdo de politicas
de saude voltadas a saude da mulher, do
idoso, da crianga e do homem e a prevengao
de acidentes num cendrio atual torna-
se bastante relevante para reducdo da
morbimortalidade desse publico, uma vez
gue emergéncias traumaticas decorrentes
de acidentes de transito e dos acidentes
domésticos sdo potencialmente evitaveis.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA SIiFILIS
CONGENITA NO DISTRITO SANITARIO
DO SUBURBIO FERROVIARIO EM
SALVADOR NO PERIODO DE 2008 A 2012
- ANALISE DO PROGRAMA EDUCACAO
PELO TRABALHO VIGILANCIA EM
SAUDE/PETVS

Mayara Santana de Freitas, Lais Dantas
Fernandes Leite, Marcelle de Souza Fontes
Valeng¢a, Maria do Socorro Farias Chaves

Palavras-chave: Vigilancia, PET/VS, Sifilis

APRESENTACAO/INTRODUCAO: A vigilancia/
eliminagao da sifilis congénita no Suburbio
Ferroviadrio é uma das metas do PETVS, que
propde também a interagdo entre ensino-
servico-comunidade e a qualificacdo da
formacdao académica e profissional. A sifilis
é uma doenca transmitida sexualmente,
de facil diagndstico e tratamento. Em
gestantes, se ndo tratada adequadamente,
ocorre a transmissao vertical e outras
complicacbes. Objetivos: Descrever o perfil
epidemioldgico da sifilis congénita no
Distrito Sanitario do Suburbio Ferroviario
(DSSF) de Salvador no periodo de 2008 a
2012, através da andlise de dados coletados
no Sistema de Informacdo de Agravo de
Notificacao (SINAN). Metodologia: A coleta
dos dados sobre a sifilis congénita no
SINAN foi realizada por meio da ferramenta
TabNet Salvador. Posteriormente, realizou-
se o cdlculo e andlise da incidéncia da sifilis
congénita com base na Rede Intergerencial
de InformagBes para Saude (RIPSA).
O recorte temporal estabelecido para
coleta e analise dos dados compreendeu
os anos de 2008 a 2012. Utilizou-se o
programa Microsoft Office Excel para
armazenamento dos dados e elaboracdo de
tabelas e graficos. RESULTADOS: A incidéncia
de sifilis congénita no DSSF apresentou
crescimento gradativo nos anos analisados,
aumento de 11 casos em 2008 para 42
em 2012, por 1000 nascidos vivos. Este
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crescimento pode representar o aumento
no numero de notificacbes dos casos. Na
analise da incidéncia de sifilis congénita
por raca/cor da mde ndo ha registros de
notificacGes entre as ragas branca, amarela
e indigena, baixa incidéncia na raca Preta
e alta na raca parda. E relevante destacar
a predominancia das notificagbes na
categoria “Ignorado”, revelando falha no
preenchimento das fichas SINAN. Referente
a escolaridade da mae, os dados encontram-
se na categoria “ndao se aplica”, que
revela outra falha no preenchimento das
notificagdes.  ConclusGes/Consideragoes:
A sifilis congénita é um indicador da
qualidade da assisténcia do pré-natal e por
ser de facil prevencdo e tratamento, sua alta
incidéncia provavelmente reflete as falhas
na assisténcia prestada as gestantes. Assim,
conhecer o perfil epidemiolégico deste
agravo é essencial para subsidiar processos
de planejamento, gestdo e avaliar politicas
e acoes de saude direcionadas a assisténcia,
diagnéstico e tratamentos dos novos casos
identificados.

PERFIL GINECOLOGICO DAS MULHERES
ATENDIDAS NO CENTRO DE REFERENCIA
EM SAUDE DA MULHER NO INTERIOR
DA AMAZONIA COM ENFASE NO CANCER
DE COLO DE UTERO

Gisele Ferreira de Sousa, Antonia Irisley da
Silva Blandes, Cristiano Gong¢alves Morais,
Danyelle Sarmento Costa, Ana Paula Lemos
de Araujo, Marylin Neves Nogueira, Géssica
Rodrigues de Oliveira

Palavras-chave: Mulheres, Educacdo em
salde

APRESENTACAO: O cancer é a multiplicac3o
desordenada de células anormais que
agridem determinado drgao do corpo,
conforme evolui acarreta danos ao corpo
da pessoa podendo levar ao ébito. Dentre




os varios tipos de cancer existentes o de
colo de utero se destaca pela alta incidéncia
entre as mulheres, dos fatores relacionados
ao surgimento da doenga estdo: inicio
da atividade sexual precoce, multiplos
parceiros sexuais e historia de doencas
sexualmente transmissiveis. E observavel,
através de estudos, que a média de idade
dos casos de cancer de colo do Utero esta se
tornando mais frequente entre as mulheres
jovens, mesmo estando disponiveis meios
acessiveis para evitar esse mal, objetivando
descrever o perfil ginecoldgico das mulheres
qgue fazem uso de servicos de saude no
Centro de Referéncia em Saude da Mulher.
DESENVOLVIMENTO: Este estudo descritivo
de abordagem quantitativa, resultado
das atividades integradas em saude,
desenvolvidas por alunos e professores
do curso de Enfermagem, consistiu em
trabalho de campo, na Casa de Saude
da Mulher, localizado no municipio de
Santarém- PA. Teve inicio em Novembro,
com o planejamento e execuc¢ao de palestra
educativa realizada neste més e término em
Dezembro de 2014 com a analise dos dados
adquiridos. A palestra educativa abordou
temas referentes a saude da mulher
dando énfase no cancer cérvico uterinos,
foi aplicado questiondrio antes da acao,
com o intuito de descrever informacgoes
pertinentes ao cancer de colo de Utero e a
saude da mulher, participaram da pesquisa
13 mulheres. Os dados adquiridos foram
devidamente agrupados e classificados no
software Excel® 2010, deve ser enfatizado
gue foi aplicado o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido. RESULTADOS: Dentre
as participantes, a faixa etdria demonstrou
estar entre 14 a 59 anos, em relacdo a
primeira relacdo sexual, a idade minima
citada foi de 14 anos e a maxima de 20
anos, 23,08%, iniciou a atividade sexual aos
15 anos de idade, ainda relacionando os
resultados da primeira relacdo sexual houve
o predominio de cerca de 61,54% variando
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entre 14 a 17 anos de idade. Percebeu-se
que 53% das mulheres ndo fazem uso de
contraceptivos, fazendo referéncia a terceira
varidvel, evidenciou-se que entre 69% das
mulheres com idade entre 16 a 22 anos
entrevistadas haviam feito o Preventivo do
Colo Uterino (PCCU) estando dentro do que
se é recomendado. CONSIDERACOES FINAIS:
Dos fatores relacionados na ocorréncia
de cancer de colo se destacaram quesitos
como: inicio da vida sexual precoce e dentre
os agentes influenciantes, referentes as
outras varidveis, observou-se a realizacao
do PCCU pelas mulheres e o ndo uso de
anticoncepcionais que ajudam a evitar a
incidéncia de cancer de colo do Utero e
no diagndstico precoce, para que ocorra
diminuicdo de casos faz-se necessario a
intervencdo em meio a populagdo nesse
contexto praticas de educacdo em saude
exercem papel fundamental.

PERFIL GINECOLOGICO DE MULHERES
ATENDIDAS NO CENTRO DE REFERENCIA
DA MULHER NO INTERIOR DA AMAZONIA
COM ENFASE NO CANCER DE MAMA

Géssica Rodrigues de Oliveira, Ana Paula
Lemos de Araujo, Antonia lIrisley da Silva
Blandes, Cristiano Gongalves Morais,
Danyelle Sarmento Costa, Franciane
Paula Fernandes, Gisele Ferreira de Sousa,
Francileno Sousa Régo

Palavras-chave: Educa¢do em saude, cancer
de mama, mulher

APRESENTACAO: Das doencgas cronicas, o
cancer, no Brasil, é o que mais afeta mulheres
sendo que os fatores integrados a sua
incidéncia podem ser divididos em fatores
internos que abrangem desde o histérico
familiar a fisiologia do individuo, e nos
aspectos externos no qual sao englobados
habitos e parametros socioculturais'. Diante
disso, vé-se a importancia da educagdo em
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saude que busca métodos que possibilitem
a sensibilizacdo das mulheres em relagao
aos meios profilaticos como o autoexame
das mamas, a mamografia, que atuam
como meios para a obtencao do diagndstico
de cancer precocemente?. Objetivando
descrever o perfil ginecoldgico relacionado
a saude das mulheres que usam de servigos
de saude da Casa de Saude da Mulher em
Santarém/PA. METODOLOGIA: Estudo
descritivo, com abordagem quantitativa,
desenvolvida por discentes e docentes
do curso de enfermagem no Centro de
Referéncia de Saude da mulher, decorrente
de Atividade Integrada de Saude com foco
em cancer de mama com utilizacdo de
guestionario prévio a ac¢do realizada com as
mulheres. A pesquisa ocorreu, em principio,
através de palestra socioeducativa, sendo
realizada no dia 20 de novembro de 2014,
no Centro de Referéncia a Saude da Mulher
abordando o tema referente ao Cancer
de mama com aplicacdo de questionario
antes da acdo. Participaram da atividade
13 mulheres, e os resultados obtidos foram
tabulados no software Excel, ressalta-se que
durante o processo de andlise das respostas
dadas, pelas pesquisadas, ao questionario
algumas questdes foram invalidadas devido
a presenca de conflitos em suas respostas,
foi aplicado o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido. RESULTADOS: A faixa
etdria das mulheres entrevistadas foi de 14-
24 anos, 23,08% das participantes possuem
o segundo grau incompleto e 76,92%
declararam ter a renda de um salario
minimo. Com relagdo a religidao 76,92% das
mulheres afirmaram ser catdlica, quando
guestionadas a respeito do estado civil,
69,23% das participantes disseram ser
casadas. A palpacdo das mamas tem papel
importante para o diagndstico, sendo
gue quando indagadas a respeito de ter
apresentado nédulo nas mamas, 76,69%
responderam ndo ter apresentado. Neste
estudo, 53,85% afirmaram nado saber
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fazer o autoexame e 76,92% das mulheres
disseram que ndo permitiram a realizacdo
do procedimento pelo profissional de
saude. Verificou-se ainda que 69,3% das
participantes ndo realizaram o exame de
mamografia. CONSIDERACOES FINAIS: Foi
perceptivel o baixo nivel de conhecimento
condizente as medidas de autocuidado e ao
exame de mama, além disso, foi observado
gue as mulheres ndo permitiam o contato
direto do profissional de saude durante
o exame clinico, que é de fundamental
importancia na profilaxia do cancer de
mama. Notou-se, ainda, a ndo realizagao
da mamografia, situacdo preocupante e
de relevancia. Neste cendrio, orientagOes
pertinentes a saude podem ser realizadas
através de palestras feita por profissionais
de saude, como a que foi realizada neste
trabalho, a fim de instruir as mulheres na
tentativa de modificar o cendrio de saude
da mulher relacionado, principalmente, ao
cancer de mama.

PET-SAUDE DO 1IDOSO: QUEDAS E
INTERDISCIPLINARIDADE

Eduardo Rodrigues Simal Santos, Fabiana
Cristina de Freitas, Brisa Janine Alves e Silva

Palavras-chave: Saude do ldoso, Quedas,
Interdisciplinaridade

APRESENTACAO: O PET Saude do Idoso,
intervencgao interdisciplinar ao idoso fragil
com 80 anos ou mais da area de abrangéncia
de um Centro de Saude de Belo Horizonte
foi realizado entre 2012 e 2014. A partir
dos resultados e acdes realizadas nesse
periodo, o presente trabalho aborda o
cenario das quedas, que foram identificadas
ao longo da pesquisa e propde uma analise
dos resultados com uma reflexao acerca da
importancia da interdisciplinaridade para
a intervencdo em quedas e a formacdo
profissional. DESENVOLVIMENTO DO
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TRABALHO: Na primeira etapa da pesquisa
foram realizadas as visitas domiciliares.
Os académicos do PET, seus preceptores
e o Agente Comunitario de Saude (ACS)
oportunizaram a aplicacdo do questionario
sobre a saude do idoso. Ao final da coleta
de dados, foi possivel analisar os dados e
planejar acbes referentes aos diferentes
aspectos encontrados e inclusive a questao
das quedas. Na segunda fase o objetivo da
pesquisa foi promover a¢des de prevengao
de quedas. Para isso, os casos foram
estudados pela equipe multidisciplinar
do PET. Os resultados de frequéncia e
motivos de quedas foram analisados a
partir das diferentes perspectivas dos
saberes envolvidos. Posteriormente, foram
realizados trés encontros informativos para
os cuidadores dos idosos restritos ao leito
e ao domicilio e aos idosos independentes.
Entre setembro e novembro de 2014,
foram realizadas visitas domiciliares das
académicas de fisioterapia e fonoaudiologia,
preceptoras e as ACS’s com orientacbes
aos idosos e/ou cuidador além da entrega
de folder contendo medidas preventivas
das quedas e disfagia. RESULTADOS: O PET
Saude do Idoso ofereceu ao fim da coleta e
analise de dados a visualiza¢cdo do contexto
das quedas na populacdo pesquisada. Os
resultados revelaram a multiplicidade de
fatores de risco referentes as causas das
quedas. Esses dados corroboram com o
gue é apresentado na literatura e justifica
a importancia das acbes de prevencao,
que foi o foco do PET em sua etapa
final. CONSIDERACOES FINAIS: Diante da
diversidade de fatores que se mostram
envolvidos com as causas de quedas, e que
sdorelevantes para o trabalho de prevencgao,
ainterdisciplinaridade pode ser considerada
um fator importante para a construcdo de
uma percepg¢ao e de um trabalho sensivel
a complexidade da realidade em que esta
o idoso. Isso pode ser afirmado a partir da
experiéncia de um trabalho interdisciplinar

422

como o PET Saude, que se mostrou uma
ferramenta capaz de fomentar reflexdes
e vivéncias pertinentes para a formacao
do profissional, capaz de ser sensivel a
diversidade da vida humana e do cuidar na
saude.

PLANEJAMENTO, IMPLEMENTAGAO
E AVALIAGAO DE MOOC PARA O
APRIMORAMENTO DA COMPETENCIA
EM INFORMATICA DE ENFERMEIROS
BRASILEIROS

Juliana Invencdo Gomes, Felipe Mancini,
Izabel Patricia Meister, Valéria Sperduti
Lima, Edvane Birelo Lopes de Domenico

Palavras-chave: Informatica em
Enfermagem, Educagao Continuada,
Educacdo a Distancia

APRESENTACAO: A Informatica em Saude
proporciona beneficios para a organizacao
e desenvolvimento da pratica profissional
dos enfermeiros. Logo, deter competéncias
em informatica torna-se essencial para a
promoc¢ao da seguranca e qualidade da sua
pratica. Dentre as iniciativas relacionadas
ao desenvolvimento de tais competéncias,
destaca-se a Technology Informatics Guiding
Education Reform (TIGER), que propde a
inclusdo de competéncias em informatica
na formacdo e capacitacdo de enfermeiros.
Os métodos de Educacdo a Distancia
(EAD) tem contribuido neste aspecto,
apresentando impacto no desenvolvimento
de suas competéncias profissionais. Os
Massive Open Online Courses (MOOC) sao
cursos abertos, ofertados por instituicdes
de ensino e disponibilizados mediante
plataformas virtuais para um grande nimero
de participantes e configuram-se como
elemento facilitador para a capacitacdo
de enfermeiros que buscam melhorar seu
aprimoramento profissional através da
EAD. Esta pesquisa propOe descrever o
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planejamento, implementacdo e avaliacdo
de um MOOC para o aprimoramento da
competénciaeminformaticadeenfermeiros.
DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO: Trata-
se de uma pesquisa descritiva, baseada em
estudo de caso, com abordagem quantitativa
e qualitativa. Para o alcance de tal objetivo,
serdao determinadas as competéncias em
informdatica recomendadas pela iniciativa
TIGER requeridas na pratica da Enfermagem
no Brasil, por meio da técnica Delphi;
desenvolvimento da arquitetura pedagdgica
doMOOC;implementacdo e disponibilizagao
do MOOC em parceria com o Departamento
de Tecnologia da Informagdo/UNIFESP e
Universidade Aberta do Brasil/UNIFESP; e
avaliacdo da satisfacdo dos participantes
do MOOC. RESULTADOS ESPERADOS:
Espera-se que, cumprindo o objetivo
proposto, o MOOC auxilie os enfermeiros
no aprimoramento da sua competéncia em
informdtica, para que possam promover
praticas de cuidado a salde com seguranca
e qualidade. CONSIDERACOES FINAIS: No
Brasil, mesmocomoaumentode publica¢cbes
relacionadas a informdtica em enfermagem
nos ultimos anos, ainda ha necessidade do
estudo dessa tematica, sendo fundamental
que o desenvolvimento da competéncia em
informatica seja incluido na capacitacdo de
enfermeiros, utilizando as estratégias de
ensino disponiveis.

POR QUE OS HOMENS NAO PROCURAM
TANTO QUANTO DEVERIAM O SERVICO
DE SAUDE?

Camila Lopes Valadares

Palavras-chave: homens, atendimento,
servico de saude

TEMA: Por que os homens ndo procuram
tanto quanto deveriam o servico de saude?
APRESENTACAO: O estudo incidiu sobre
homens entre as idades de 20 e 59 anos
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e objetivou compreender o impacto das
barreiras sdcio-culturais para a busca de
atendimento em saude na populagido
masculina de uma regido periférica no
Distrito Federal. Desenvolvimento: Foram
feitas entrevistas semi-estruturadas com 17
homens,queresponderamavariasperguntas
relacionadas a saude. Essas respostas foram
convertidas em porcentagens para melhor
visualizagdo do quadro. RESULTADOS:
Quando questionados sobre a procura pelo
atendimento médico, as respostas foram as
seguintes: apenas 11% procura tratamento
médico com frequéncia; entretanto, quase
95% havia procurado atendimento a cerca
de 3 meses ou menos; e 64% faz auto
medica¢dao. Quando questionados sobre
a satisfacdo com o servico de saude, eles
responderam: 41% se mostraram satisfeito
em pelo menos algum aspecto, mas houve
muita insatisfagdo com a forma como
funciona o servico; 29% acreditam que o
servico de saude pode melhorar para os
homens, porém, para eles, isso depende
de varios fatores e da vontade do governo.
Quando questionados sobre seus estados
de saude, foram obtidas as seguintes
respostas: 64% dos homens apresentam
algum problema de saude, todos
relacionados a doencas crbnicas, sendo que
apenas 23% lidam com esses problemas
como deveria, mas nem todos seguindo
todas as orientacoes; e 70% dos homens
apontaram a esposa como quem mais lhe
da apoio para lidar com seus problemas de
saude. Dos homens entrevistados, 84% tém
histérico familiar de problemas de saude,
todos com problemas de salde também
cronicos. CONSIDERACOES FINAIS: N3o ha
informacdo sobre eventual politica de saude
gue ofereca a¢des preventivas que acolham
a populacdo masculina, queixa que é muito
frequente entre os entrevistados. Além
disso, os homens muitas vezes desistem
de procurar o atendimento de saude
porque precisam ficar esperando varias
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horas na fila e perdem o Unico tempo que
tém para resolver problemas ou em que
poderiam estar trabalhando. Essas horas
sdao descontadas em seus saldrios e ndo
sdo repostas. Os homens pedem por mais
médicos (principalmente fora do horario
comercial), por melhora no atendimento,
por mais incentivo do governo e por um
atendimento mais especializado.

PRATICA RELIGIOSA/RELIGIOSIDADE DA
PESSOA IDOSA LONGEVA COM DECLINIO
DA CAPACIDADE FUNCIONAL

Luana Aradjo dos Reis, Ténia Maria de Oliva
Menezes

Palavras-chave: Pessoa idosa, Religiosidade,
Funcionalidade

A pratica religiosa/religiosidade se desvela
para a pessoa idosa como estratégia de
socializagdo, manutenc¢do da saude mental
e ocupacdo do tempo livre. Nesse sentido,
este estudo objetivou compreender
a pratica religiosa/religiosidade  da
pessoa idosa longeva com declinio da
capacidade funcional. Trata-se de uma
pesquisa de abordagem fenomenoldgica,
fundamentada no pensamento de Martin
Heidegger, realizada com 14 pessoas idosas
longevas, cadastradas em uma Unidade de
Saude da Familia no municipio de Jequié,
Bahia, Brasil. A coleta dos depoimentos
ocorreu no periodo de Novembro de 2014
a Margo de 2015, através da entrevista
em profundidade, gravada. A analise
compreensiva foi ancorada em conceitos
heideggerianos. Os colaboradores deste
estudo foram 12 mulheres e dois homens,
com idade compreendida entre 80 e
104 anos, com escolaridade que variou
do ndo alfabetizado ao ensino médio
completo, rendimento entre um e trés
saldrios minimos. Quanto ao estado civil,
11 viuvos, dois divorciados e um casado.

424

Todos eram aposentados ou pensionistas.
Apdés a compreensdo do fen6meno
vivenciado pelos participantes sobre a
pratica religiosa/religiosidade, observou-
se que o declinio da capacidade funcional
limita a sua pratica relacionada ao habito
de frequentar a igreja. No entanto, mesmo
frente a limitacdo do caminhar resultante do
declinio da capacidade funcional, a pratica
religiosa/religiosidade se faz presente por
meio da oracdo no ambiente domiciliar e
do acompanhamento da missa na televisdo.
Embora tenham manifestado a manutenc¢ao
da pratica religiosa, os participantes
desvelaram o qudo dificil é conviver com
as morbidades e limitagdes impostas pelo
processo de envelhecimento. Notou-se,
também, o pesar nos discursos quando
se referiram ao aprendizado adquirido ao
longo da vida e a impossibilidade de coloca-
lo em pratica em fungdo das dores que se
fazem presentes em seu cotidiano. Conclui-
se que o declinio da capacidade funcional
compromete a mobilidade da pessoa idosa
longeva, restringindo suas agdes e limitando
a sua pratica religiosa no meio social. No
entanto, a manutencao da religiosidade por
meio das praticas religiosas permanece,
sendo realizadas no domicilio, possibilitando
um novo significado a vida.

PRATICAS DE SAUDE COLETIVA SAO
PERMEADAS PELA INTEGRALIDADE NOS
SERVICOS DE SAUDE BUCAL DO SUS?

Gilsimary Santana Santos, Jodo Luiz de
Miranda, Joanito Niquini Rosa Junior, Leticia
Rocha Dutra, Erica Carvalho Furforo

Palavras-chave: Saude Coletiva,
Integralidade, Odontologia, SUS

A odontologia de mercado sempre foi
hegemonica no Brasil em um cenario em
que dentistas sdao pouco comprometidos
com o Sistema Unico de Satde (SUS) e com
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dificuldade para exercer a integralidade
(NARVAI, 2006). Isso se deve a énfase dos
paradigmas de Flexner e Gies que embasam
o curriculo odontoldgico (MATTOS, 2008).
Porém, a formagdo em odontologia tem
mudado para o parametro da integralidade
devido a varios fatores, e as crises
econdmicas do setor privado tém feito com
gue dentistas migrem para o setor publico
(MATTQOS, 2008). Assim, eles precisam
atuar em outras dreas diferentes da clinica
tradicional sendo necessaria uma atuacao
no campo da Saude Coletiva (SC) (BADAN et
al., 2010). A integralidade é um dos marcos
conceituais fundamentais da SC (CARVALHO;
CECCIM, 2006) e representa mais do
gue assisténcia, envolvendo prevencdo e
atendimento humanizado, representado
caracteristicas desejaveis do SUS (MATTOS,
2004). Um profissional em concordancia
com a Saude Coletiva estaria apto a exercer
praticas integrais no cotidiano dos servigos.
Considerandoaimportanciadaintegralidade
e a SC como um espaco de discussdo e
reflexdo para a primeira, pergunta-se: As
praticas de Saude Coletiva sdo permeadas
pela integralidade nos servicos de saude
bucal do SUS? Na tentativa de dar maior
enfoque a integralidade, o presente trabalho
objetivou analisar se as praticas de Saude
Coletiva s3ao permeadas pela integralidade
nos servicos de saude bucal do SUS em
um municipio do Vale do Jequitinhonha,
MG. Trata-se de um estudo qualitativo cuja
coleta de dados foi entrevista aberta com os
dez dentistas do SUS do referido municipio.
Os dados foram submetidos a analise de
conteldo temdtico, da qual emergiram seis
categorias: percepgao sobre Saude Coletiva;
formacdo em Saude Coletiva; percepgao
sobre integralidade; praticas baseadas na
integralidade;contribuicdodoconhecimento
sobre Saude Coletiva na pratica do principio
da integralidade; exercicio da integralidade
na pratica. Concluiu-se que as praticas
de Saude Coletiva sao permeadas pela
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integralidade nos servigos de saude bucal do
SUS. Todavia, nem sempre a integralidade é
alcancada porque outras questdes como
condicdes inadequadas de trabalho, baixo
investimento na saude bucal e inexisténcia
de contra referéncia podem se constituir
como entraves para o exercicio da mesma.

PRATICAS EDUCATIVAS PARA  OS
TRABALHADORES DA ESTRATEGIA SAUDE
DA FAMILIA

Heleticia Scabelo Galavote, Renata Cristina
da Silva de Oliveira, Eliane de Fdtima
Almeida Lima, Paula de Souza Silva Freitas,
Rita de Cdssia Duarte Lima, Rafael Rocha dos
Santos, Maria Angélica Carvalho Andrade

Palavras-chave: Educacdo Continuada,
Programa Saude da Familia

Apresentacdo: a presente investigacao
€ uma revisdo integrativa que teve
como objetivo identificar as evidéncias
disponiveis na literatura cientifica nacional
sobre as praticas educativas que estdo
sendo desenvolvidas para os trabalhadores
no contexto da Estratégia Saude da
Familia. A educacdo permanente em saude
representa a inovacdao da capacitacdo de
trabalhadores de saude quanto as praticas
e sua concepc¢do, de modo a incorporar
o ensino e o aprendizado as praticas
sociais e laborais, e a vida cotidiana,
havendo interagdo das equipes e grupos na
problematizacdo do préprio fazer. Assim ha
construcdo de receptores e ampliacdo dos
espacos educativos visando a renuncia a
fragmentagao disciplinar. Desenvolvimento
do trabalho: teve como questdo norteadora:
Quais as praticas educativas para os
trabalhadores estdo sendo desenvolvidas
no contexto da Estratégia Saude da Familia?
Para selecdo dos artigos utilizou-se a base
de dados LILACS. A amostra final desta
revisdao constitui-se de 10 artigos, com o uso




dos descritores “Educacdo Continuada e
“Programa Saude da Familia”. Resultados e/
ou impactos: a maioria dos artigos introduz
sua discussao ressaltando a importancia
de instituir a educacdo permanente em
saude como um modelo de modificagdo/
transformacdo das praticas educativas da
gestdo, formacao, formulacdo de politicas,
atenc¢do, participacao popular e controle
social em saude. H3a a confluéncia dos
termos educagdo permanente e educagao
continuada o que possivelmente interfere
no desenvolvimento das acdes de educacao
permanente por parte dos trabalhadores
de saude. Ainda ha incompreensao sobre a
Politica Nacional de Educacdo Permanente
em Saude por parte dos gestores quanto
as mudancas do modelo de assisténcia e
na formacdo dos trabalhadores de saude.
Outro fator que interfere na conceituagao
desses métodos é que mesmo com a
inovagdo do sistema de saude ainda existam
instituicdes formadoras que nao investem
e ndo inserem na sua grade curricular a
educacdao permanente. Consequentemente
ha formacdo de profissionais mecanicistas,
preocupados apenas em depositar e
infundir saberes, desprezando os saberes
populares e legitimos da coletividade
e do préprio ambiente em que vive,
impossibilitando a troca de conhecimentos.
A educacdo a distancia é referida em alguns
artigos como estratégia aos profissionais
de saude para a efetivacdo da educacdo
permanente de forma a facilitar o acesso a
informagao, compartilhamento de saberes
e esclarecimento das duvidas. A busca
por esses novos métodos de ensino se
justifica pelas mudancas de praticas e ao
desenvolvimento global que interferem
diretamente na saude e na formagdo dos
trabalhadores de saude, assim como o uso
de tecnologias cada vez mais sofisticadas,
0s custos econOmicos e o predominio da
formacdo hospitalar, que exigem altos
investimentosdetransformacdaodaformacao
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de trabalhadores. Consideragbes finais:
na presente revisdo integrativa, na busca
dos melhores resultados disponiveis, em
relacdo as praticas educativas desenvolvidas
na Estratégia Saude da Familia, foi possivel
reconhecer que muitas sdo essas agdes
direcionadas a educag¢ao permanente. Visto
que tais praticas educativas possibilitam a
reconfiguracdo das praticas em saude por
parte dos profissionais de forma reflexiva e
problematizadora.

PREVENCAO DE DOENGAS SEXUAL-
MENTE  TRANSMISSIVEIS EM UM
ESTABELECIMENTO PENAL FEMININO NO
MUNICIPIO DE CAMPO GRANDE-MS

Loisa do Nascimento Lopez, Marcela
Mendes Costa, Bruna Gabriella da Silva
Batista, Bruna Alves de Jesus, Vdnia Paula
Stolte Rodrigues

INTRODUCAO: Processo de integracdo
ensino-servico deve contemplar todos os
curriculos de formagao do profissional
de saude, pois estimula o conhecimento
por meio da iniciagdo as praticas
profissionais. OBJETIVO: Realizar educacao
em saude sobre os cuidados da saude
da mulher, o debate para prevencado das
doencas sexualmente transmissiveis e o
encaminhamento aos servigos disponiveis
na rede de saide. METODO DE ESTUDO:
O presente trabalho trata de um relato de
experiéncia de atividades de praticas clinicas
de Enfermagem em um estabelecimento
penal feminino em Campo Grande — MS.
O planejamento da ac¢do fez parte dos
requisitos para conclusdo das praticas
realizadas em Unidade Basica de Saude
(UBS), tendo como apoio a Equipe de saude
do Sistema Prisional e a Equipe de saude
da UBS onde estavam sendo realizadas
as praticas clinicas. RESULTADOS: Foi
realizada inicialmente uma agdo educativa,
onde foram explicadas sobre as diferentes
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doencas  sexualmente  transmissiveis,
seus sintomas, maneiras de contagio e
algumas curiosidades. O tema “métodos
contraceptivos” foi discutido por meio de
roda de conversa, abrindo um tempo para as
mulheres interagirem com relatos de casos
e conhecimento empirico sobre o assunto
e, sobretudo, possibilitou o esclarecimento
de duvidas. Ao todo foram atendidas 100
internas, realizados 40 preventivos e 30
encaminhamentos para especialistas. Para
os académicos envolvidos na atividade, foi
um grande desafio adaptar as informacgdes
sobre prevencdo de DST, considerando que,
devido a normas de seguranca do local,
elas ndao tinham facil acesso ao uso de
preservativo, seja feminino ou masculino.
CONCLUSAO: os académicos tiveram uma
experiéncia que proporcionou a pratica
da assisténcia voltada a uma realidade
diferente dos padrbes que normalmente
sao relatados na literatura vista em sala
de aula e aplicada em Unidade Bdasica de
Saude, possibilitando o acesso a criticas e
sugestdes ao servico de assistencialismo
na drea ao qual irdo ingressar sobretudo,
voltados a assisténcia em unidade penal.

PRODUCAO E CONSTRUCAO SOCIAL
DA MIDIA ESCRITA(REVISTA) EM
RELACAO AS PRATICAS INTEGRATIVAS E
COMPLEMENTARES

Camila Luzia Mallmann, Mdrcia Fernanda
de Méllo Mendes, Cristianne Maria Famer
Rocha

Palavras-chave: praticas integrativas e
complementares, educacdo em salde,
anadlise de midia

Este trabalho apresenta os resultados
preliminares de uma pesquisa realizada
no Programa de Pés-graduacdo em Saude
Coletiva da Universidade Federal do Rio
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Grande do Sul e tem como objetivo analisaro
gue ¢é encontrado na midia escrita
(revistas) sobre as Praticas Integrativas
e Complementares (PICs). As PICs
compreendem uma abordagem ndo
convencional de cuidado em saude
e sdao pensadas em conjunto com as
chamadas tradicionais, na perspectiva
do mundo ocidental. De acordo com
Organizagao Mundial da Saude, as PICs
incluem habilidades, conhecimento e
praticas baseadas em teorias, crencas
e vivéncias de diferentes culturas, que
podem ser explicadas ou nao, voltadas
para a manutencdo da salde, bem como
na prevencdo, diagndstico, tratamento ou
melhoria de doencas fisicas e mentais. Na
construcdo desta pesquisa, é importante
considerar a construgdo social em torno
do tema, muitas vezes atrelada a discursos
elitizados, pouco acessiveis e de nao
conhecimento por parte da populacdo.
Sendo assim, analisar se as revistas abordam
o tema das PICs é uma forma de verificar se
tal tema estd presente nos discursos (re)
produzidos por estas revistas e como. A
metodologia se deu a partir dolevantamento
de edicBes online das revistas IstoE, Epoca e
Superinteressante, sem limite temporal. Na
ferramenta de busca, foram colocadas as
palavras, entre aspas: Medicina Alternativa,
Praticas integrativas e Complementares e
Terapia(s) Complementar(es). Na Revista
Superinteressante, foram encontrados 23
resultados; na revista IstoE, foram
encontrados 20 resultados e na Revista
Epoca, ndo foram encontrados. Tanto
0s numeros quanto a forma como o tema
é abordado por estas revistas demonstram
que as PICs ainda s3ao pouco ou nada
consideradas por estas revistas e, quando
aparecem, ndo sao apresentadas como um
todo ou até como parte de uma politica
publica de saude.
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PROFESSOR-TUTOR: OS DESAFIOS NAS
SESSOES TUTORIAIS

Sdvio Aparecido Melo da Silva, Renan Pontes
Petinelli, Maria José Sparca Salles

Palavras-chave: Aprendizado Baseado em
Problemas, Metodologia Ativa, Formacao
Docente

APRESENTACAO No modelo pedagdgico
Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP), pretende-se, fornecer ao estudante
condicdes de desenvolver habilidades
técnicas, cognitivas e atitudinais aplicaveis
tanto para o cuidado dos pacientes,
quanto para a manuteng¢dao da postura de
estudar para aprender. Nesta proposta o
foco é motivar o estudante para construir
sua aprendizagem, articulando seus
conhecimentos prévios com os de outros
estudantes do grupo, para a resolucao de
problemas selecionados para o estudo,
visando ao desenvolvimento do raciocinio
critico, de habilidades de comunicagdo e do
entendimento da necessidade de aprender
aolongo davida. Neste contexto o professor-
tutor tem a funcdo de ser o facilitador do
processo ensino aprendizagem. O objetivo
deste trabalho foi identificar as principais
dificuldades percebidas pelos professores-
tutores e as estratégias utilizadas para
supera-las, durante as sessdes tutoriais.
DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO:
Foi quali-quantitaviva e utilizou-se um
qguestiondrio semi-estruturado, que se
aplicou aleatoriamente aos professores-
tutores (40) da 12 a 42 série. O estudo
baseou-se nos aspectos que dificultam a
atuacdo do professor-tutor ao longo dos
oitos passos do ABP e situagdes vivenciadas
neste contexto. Para andlise dos dados
foram utilizados: distribuicdo de frequéncia
relativa e andlise de contelddo. RESULTADOS:
Foi questionado, primeiramente, qual o
passo dentre os oito em que os professores-
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tutores tém mais dificuldade; as respostas
mais prevalentes foram: avaliagao atitudinal
e formativa (47,8%), levantamento de
hipoteses (17,4%), discussdao do problema
(17,3%), elaboracdo de questbes (8,7%),
formacdo dos objetivos (4,4%) e sem
dificuldades (4,3%). Também perguntou-
se qual dos passos eles observavam mais
dificuldades da parte dos estudantes,
as respostas predominantes foram: a
discussdo do problema (26,9%), formulacdo
de hipdteses (19,2%), avaliacdo interpares
(11,5%), as menos frequentes foram
distribuidas em: elaboracdo das questdes,
atingir objetivos, estudo individual e
sintetizar as discussdes. Foi indagado, ainda,
como é feito o direcionamento dos alunos
na formulagdo de hipdteses sem que estes
sejam poupados do esforco de chegar aos
objetivos, as respostas mais prevalentes
foram: por meio de questionamentos
(59,1%), retornando a leitura do problema
(9,2%), dando informagdes-chave para
a discussdo e instigando conhecimentos
prévios (9,0%). CONSIDERACOES FINAIS:
Os resultados indicaram que as categorias
mais referidas foram: avaliagdo atitudinal
e formativa. Os estudantes apresentam
maior dificuldade em resumir as discussdes.
O direcionamento dos estudantes na
formulacdo de hipdteses é mediado por
questionamentos. O professor-tutor deve
encorajaraparticipacaoativadosestudantes,
zelar para o desenvolvimento satisfatério
do processo de ensino aprendizagem e
ter dominio da metodologia. Os cursos
que utilizam o ABP devem promover
um programa de aperfeicoamento do
profissional docente.
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PROFESSORES UNIVERSITARIOS:
ABORDAGEM SOBRE CONTROLE SOCIAL
DO SISTEMA UNICO DE SAUDE NAS
DISCIPLINAS DA AREA DE CONHECIMENTO
EM SAUDE COLETIVA/SAUDE PUBLICA

Maria da Consola¢do Magalhdes Cunha,
Berenice de Freitas Diniz, Gilberto Antonio
dos Reis, Jaqueline dos Reis

Palavras-chave: controle social, formagao
académica, cidadania

O Projeto de Extensao “Saude nos Interessa:
Instituindo um Observatério do Controle
Social no SUS/Betim” acontece na Pontificia
Universidade Catdlica de Minas Gerais,
Campus Betim (PUC Minas Betim). No
periodo de 2010 a 2014 manteve parceria
com a Secretaria Municipal de Saude (SMS)
e com o Conselho Municipal de Saude
(CMS) de Betim. Seu objetivo geral é o de
contribuir para a melhoria da qualidade
de vida e saude da populacdo de Betim,
através da qualificacdo dos mecanismos de
controle social no Sistema Unico de Saude
(SUS). A partir do segundo semestre de
2013, aprovado como projeto do Programa
de Educacdo pelo Trabalho para a Saude
(PET-Saude) e do Programa Nacional de
Reorientacdo da Formacdo Profissional em
Saude (Pré-Saude), assumiu o compromisso
de estimular mudancas curriculares nos
cursos da area da saude oferecidos pela
Universidade, no sentido de incluir neles
o tema do Controle Social do SUS. Este
resumo visa apresentar o resultado parcial
da pesquisa “Professores universitarios:
abordagem sobre Controle Social do SUS
nas disciplinas da area de conhecimento
em Saude Coletiva/Saude Publica” que
buscou verificar a oferta desse conteldo
nas disciplinas dos cursos oferecidos na
PUC Minas Betim, bem como explorou
as possibilidades de inclusdo desse
tema dentre os conteudos disciplinares.
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Adotou-se para identificagdo  dessas
disciplinas a classificacdo da Coordenacdo
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) do Ministério da Educacao.
Trata-se de estudo descritivo-exploratorio
de abordagem quanti-qualitativa a partir de
entrevistas com 35 professores, da leitura
dos Projetos Politicos Pedagdgicos (PPP) e
dos Planos de Ensino (PE) de 51 disciplinas
ligadas a saude coletiva e da discussdo das
grades curriculares dos cursos oferecidos
na Unidade Betim da PUC Minas em 2014.
O projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica da PUC Minas. Os dados analisados
nos PE mostraram que 92% das disciplinas
apresentem o tema, em 39% delas o
controle social estava presente na ementa,
unidade de ensino, objetivos e referéncias
bibliograficas, em 53% das disciplinas o
tema foi apresentado em pelo menos um
dos itens do PE, 8% ndo o registraram. As
palavras chaves predominantes nestes PE
foram sadde coletiva e politicas publicas,
controle e participacdo social, organizacado
dos servicos de saude no SUS, cidadania,
gestdo em servicos de saude, democracia
participativa e atengao a saude. As analises
finais completardo o perfil perseguido no
objetivo do projeto e permitirdo a busca das
estratégias ditadas pela Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional, dentre elas
“estimular o conhecimento dos problemas
do mundo presente, em particular os
nacionais e regionais, prestar servigos
especializados a comunidade e estabelecer
com esta uma relacdo de reciprocidade;
promover a extensao, aberta a participacao
da populacdo”. Apds desenvolver diversos
trabalhos sobre o perfil e as atividades
dos conselheiros e as experiéncias na
capacitacdo destes é necessario que o
Observatdrio do Controle Social no SUS volte
seu olhar para a missdao da Universidade em
formar cidadaos.




PROJETO DOCE ALEGRIA NA
COMUNIDADE NA AREA HOSPITALAR

Greice Heck

Palavras-chave: Educacdo em saude, Habitos
alimentares, Adolescente

Trata-se de um projeto de extensdo da
Universidade de Blumenau — FURB, Santa
Catarina, que desenvolve atividades
de educacdo em saude as criangas e
adolescentes internados em ambiente
hospitalar em parceria com o Programa
de Reorientagdo para o Trabalho na Saude
— PROPET Saude. Estd vinculado a linha de
pesquisa do Mestrado Profissional em Saude
Coletiva da FURB que realiza estudos sobre
criancaseadolescentesem condicdo cronica,
com énfase em diabetes e obesidade. Além
dessas condi¢des, o projeto ampliou a
sua atuagdo para as demais situagdes de
saude que desencadearam a necessidade
de internacdo. O cendrio de pratica deste
projeto estd localizado no Hospital Santo
Antonio, no municipio de Blumenau na ala
de pediatria. Ocorrem encontros semanais
com duragao média de 1h e 30m. Sao
desenvolvidas por dois académicos de
enfermagem com a orientagdo de uma
professora enfermeira. As criangas sao
selecionadas de acordo com dois critérios:
o quadro clinico no qual é verificado se ha
condicdes fisicas de participar da atividade e
é considerada aidade escolar, observando se
estdo aptas a se integrarem as atividades. Os
acompanhantes das criancas e adolescentes
também sdo convidados a participar das
dindmicas. As atividades ocorrem na
brinquedoteca do setor. Inicialmente os
jovens e os pais sdo orientados a respeito
da alimentacdo saudavel, sendo usada a
piramide alimentar para fundamentar a
explicagdo. Paracomplementaraorientagao,
as criancas e adolescentes realizam praticas
ludicas direcionadas referentes ao conteldo
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abordado. S3o utilizados materiais diversos
como massinha de modelar, desenhos
para colorir ou colagens. As atividades sdao
fotografadas. Como forma de avaliagdo é
utilizada uma folha com “Emoticons”, onde
a crianca deve assinalar a qual se identifica
em relacdo a atividade desenvolvida. Os
responsdveis legais assinam um termo de
consentimento livre e esclarecido para o uso
de imagem e demais dados. Considerando
gue o projeto continua em andamento, este
trabalho apresenta apenas um resultado
parcial. O inicio das atividades foi em
abril de 2015. Até o momento ja houve
14 reunides nas quais foram atendidas 29
criancas e adolescentes com idade entre
3 e 14 anos. Percebeu-se que a interacdo
com as criangas e adolescentes estimula
a discussdo sobre habitos alimentares
saudaveis; que existe uma diversidade de
crengas e desconhecimento a respeito da
alimentacdo; destaca-se ainda aimportancia
da discussdo sobre as diferentes dietas e o
interesse das criangas e adolescentes em
participar de atividades, mesmo estando
em situacdo de fragilidade de saude e em
hospitalar.

PROJETO PIA-MONITORANDO A SAUDE
DA CRIANCA ATE UM ANO DE VIDA EM
UMA USF DO SUL DO BRASIL

Jorge Luiz de Andrade Trindade, Gabriela
Carolini . Sartori, Luisa Timmen Miiller,
Juliana Daniela . Schneider, Nicole Artigas
Aguilera, Zelly Beatriz Doria Lucas de
Oliveira, Neiva Adriana . Willers

Palavras-chave: saude da Crianca, Salde da
Familia, Educacdo Superior, Fisioterapia

APRESENTACAO:  Este  projeto  foi
desenvolvido por estagidrios de um curso
de Fisioterapia juntamente com uma Equipe
de Saude da Familia (ESF) e tem como
objetivo monitorar o desenvolvimento da
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crianca no primeiro ano de vida. Com o foco
sobre a atencdao longitudinal, pretende-
se criar uma atengao referenciada no
acompanhamento da crianga no primeiro
ano de vida. Considerando uma atengao
orientada para a pessoa e o0 contexto
de vida que envolve seu ambiente de
desenvolvimento, tanto na relagao familiar
com o bebe como o ambiente comunitario
em que estd inserido. METODOLOGIA: O
projeto faz parte das agbes propostas por
académicos do curso de Fisioterapia da
Universidade Feevale, Novo Hamburgo
— RS. Durante o 22 semestre de 2015 os
estagiarios identificaram as caracteristicas
demograficas e epidemioldgicas, da
populacdo adstrita e propuseram a equipe a
realizacdo do monitoramento da Saude das
Criancas de até um ano de idade, através de
registro especifico das consultas pediatricas
e visitas domiciliares (VD) de avaliacdo
do Desenvolvimento Neuropsicomotor
(DNPM) das criancas. Impactos: Foram
identificadas 36 criancas com até 12 meses
de idade na drea de aproximadamente 4.000
habitantes. A rotina do projeto envolve
registro de caracteristicas das criancas,
intercorréncias na consulta com a pediatra
e visitas domiciliares feitas pelos alunos sob
supervisdo de um professor fisioterapeuta
em suas microdreas correspondentes.
Durante as visitas domiciliares propoe-se
avaliar a condicdo cinético funcional através
de um instrumento desenvolvido que inclui
além das caracteristicas fisicas, aspectos
individuais e familiares, rotina de vida diaria
e aspectos do ambiente. CONSIDERACOES
FINAIS: O acompanhamento da crianga tem
possibilitado identificar e acompanhar casos
que indiqguem risco do desenvolvimento de
recém-nascidos, como sindromes, atrasos
no DNPM, bem como quaisquer outras
intercorréncias que possam auxiliar a familia
em um cuidado adequado do bebé.
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PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR:
DESAFIOS E PERSPECTIVAS EM UMA
UNIDADE DE SAUDE MENTAL

Leticia da Mota Neri, Flavia Liberman

Palavras-chave: salde mental, servicos de
saude mental, educacdo permanente em
saude

O Projeto Terapéutico considerado
um importante dispositivo de gestdo e
reformulador das estratégias de organizacao
de equipes, surgido e disseminado para
outras dreas da saude durante a Reforma
Psiquiatrica Brasileira. E um dos objetos
desta pesquisa cujoobjetivo geral é conhecer
a relacdo da equipe de funcionarios do
Nucleo de Apoio Psicossocial | (NAPS 1)
Zona Noroeste/Santos/SP com o processo
de construcdo do Projeto Terapéutico
Singular, buscando detectar os limites e
potencialidades para suarealizacdo, além de
contribuir para a criagdo de espagos de troca
e aprendizagem na equipe. Para esse fim, o
estudo de caso foi privilegiado considerando
a dindmica da equipe de Saude Mental do
NAPS | com foco na temadtica relacionada
ao Projeto Terapéutico Singular como
unidade de analise. Os dados foram obtidos
por meio de entrevistas semiestruturadas
realizadas com quinze funcionarios elegiveis
para a pesquisa, sendo tratados por meio
de andlise de conteudo. A desarticulacdo
entre as equipes de enfermagem e equipe
técnica, as falhas na comunicacdo e as
praticas fragmentadas aparecem como
obstaculos para a construgdo de Projetos
Terapéuticos. Eixos norteadoresimportantes
como centralidade nas necessidades dos
usuarios, ferramentas como escuta, vinculo
e interesse estdo presentes nas agoes
terapéuticas citadas nas entrevistas. Foi
possivel identificar uma complexa rede de
tensdes e potencialidades motivadoras para
iniciar um importante processo de reflexao
na equipe.
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QUALIDADE DE VIDA DOS DISCENTES
DO INSTITUTO LATINO AMERICANO
DE ARTES, CULTURA E HISTORIA
(ILAACH) DA UNIVERSIDADE FEDERAL
DA INTEGRAGCAO LATINO-AMERICANA
(UNILA)

Derlis Albino Cabrera Collar, Gladys Amelia
Velez Benito, Alessandra Cristiane Sibim

Segundo o WhogolGroup, 1994 a qualidade
de vida pode ser definida como a percepgao
do individuo de sua posicdo na vida no
contexto da cultura e sistema de valores nos
quaiseleviveeemrelagdoaosseusobjetivos,
expectativas, padroes e preocupacoes.
O objetivo principal desta pesquisa é
avaliar a qualidade de vida dos alunos
do Instituto Latino Americano de Artes,
Cultura e Histdria (ILAACH) especificamente
matriculados no periodo 2013. Conhecendo
a populacdo de estudo calculamos o
tamanho amostral para estimadores
de proporg¢do, considerando 95% de
confianga. Sorteou-se aleatoriamente os
alunos vinculados ao ILAACH e aplicou-se
um questionario readequado do Whoqol-
brefde 1994 para coletar os dados, o
mesmo ainda permitiu tracar um perfil
socioecon6mico e demografico dos alunos.
Com relacdo aos aspectos éticos todas
as diretrizes e normas da Resolugdo n¢
466/12 foram contempladas assegurando a
confidencialidade de todas as informacdes.
Todos os entrevistados assinaram TCLE
concordando com sua participacdo. Os
dados foram analisados utilizando o
programa Epi-info7. Concluimos que os
colombianos apontaram ter a maior média
de qualidade de vida seguido dos chilenos e
argentinos. Avaliamos que os bolivianos sao
0s mais insatisfeitos com a sua salde ja os
mais satisfeitos sdo os colombianos seguidos
dos chilenos. Colombianos, uruguaios e
bolivianos sentem que a dor fisica os impede
fazer algum tipo de atividade, consequéncia
disso manifestaram ter dificuldade de
locomocdo, esses mesmos grupos estdo
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insatisfeitos com o sono apontando nao ter
energia suficiente para realizar atividades
no dia a dia. Colombianos, paraguaios,
peruanos e equatorianosaceitam de forma
positiva sua aparéncia fisica estando
satisfeitos consigo mesmo, mas eles tém
com frequéncia sentimentos negativos (mal
humor, desespero e ansiedade). Bolivianos,
brasileiros, argentinos e paraguaios estdao
satisfeitos com suas relagcdes pessoais,
mas insatisfeitos com suas vidas sexuais.
Equatorianos e uruguaios estdo satisfeitos
com o apoio de suas amizades. Peruanos,
paraguaios, bolivianos, equatorianos e
venezuelanos dizem sentir-se seguros em
relacdo a suas vidas didrias e satisfeitos
com as informagdes que recebem/precisam
no dia a dia, mas estdo insatisfeitos com
suas condicdes econdmicas, atividades de
recreacdo e acesso a saude. Brasileiros,
colombianos, argentinos e uruguaios
dizem estar satisfeitos com o ambiente do
entorno deles, igualmente manifestaram
estar satisfeitos com o lugar onde moram.
Com esta pesquisa pode-se concluir que
existe uma necessidade de se estudar
em maior profundidade cada uma das
concepcbes do que defina a qualidade de
vida para os estudantes, abrindo-se temas
de debate que serdo fundamentais para
toda comunidades académica, contribuindo
para o planejamento de agdes voltadas
para a melhoria da qualidade de vida dos
discentes, apontando as limitagdes fisicas,
psicolégicas, o nivel de independéncia,
as relacdes sociais, 0 meio ambiente e a
espiritualidade.

QUALIDADE DE VIDA E ESTADO DE
SAUDE: ANALISE E CAPACITACAO DA
COMUNIDADE PARA A CONSTRUGAO
DE VIDA E AMBIENTE ESCOLAR MAIS
SAUDAVEL

Marcio Luiz Mello, Suze Santana, Teresa
Vasquez, Claudia Moraes
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Palavras-chave: qualidade de Vvida,
promocao da saude, ambiente escolar

APRESENTACAO: Nestas ultimas décadas, a
preocupac¢do com a promogao da saude e
qualidade de vida tem sido crescente. Deste
modo, é importante que as instituicdes de
ensino em saude invistam em pesquisas
e praticas que auxiliem a melhoria das
condicOes de vida e saude da populacdo.
Nessa comunidade escolar, iniciamos
um estudo com o objetivo de analisar
as condicdes de saude e qualidade de
vida percebida por funcionarios e alunos
para planejar, implantar e desenvolver
projetos multidisciplinares com a finalidade
de capacitar acomunidade da Escola Técnica
Estadual de Saude Herbert José de Souza
(ETEHSHIS) - RJ na melhoria das condigdes
de vida e salde. Desenvolvimento do
trabalho: Trata-se de wuma pesquisa
intervengao que realizada na ETEHSHJS. Suas
etapas foram: 12. Etapa: Estudo transversal
com uso de questionario autoaplicado
sobre qualidade de vida e estado de Saude
+ afericdo de medidas antropométricas
(peso e altura) e pressao arterial. 22. Etapa:
Estudo qualitativo pelo método de histdrias
de vida, com uso da técnica de entrevista.
32, Etapa: Estudo qualitativo com formacao
de grupos dialégicos para conhecer as
temadticas significativas da comunidade
escolar para melhoria da qualidade de
vida e construcdo de ambiente escolar
mais sauddvel 42. Etapa: Planejamento e
execucao de propostas multidisciplinares
sobre gestdo da qualidade de Vvida,
saude e ambiente escolar mais saudavel.
Resultados:-Implantacdao de um Programa
escolar multidisciplinar sobre gestdo da
gualidade de vida, saude e ambiente escolar
mais saudavel. -Participagdo dos alunos em
eventos cientificos e publicacdo de artigos
cientificos. Consideracdes Finais:O presente
estudo teve como ponto de partida a
reflexdo-acdo de um grupo de professores
pesquisadores que vivencia o cotidiano da
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gestdo, do trabalho e da formacdo em saude
de uma instituicdo de educacdo profissional
em salde do estado do Rio de Janeiro e que
desejam a transformacdo e a construcdo de
um novo modelo educativo que incorpore
em suas bases curriculares novos discursos
ideolégicos pautados na concepcao
ampliada de saude, na promogdo da saude e
qualidade de vida e bem estar da populacao
cuja praxis propde a superacdo dos vazios
do modelo biomédico em prol da melhoria
da qualidade de vida dos individuos e do
coletivo.

REDE INTEGRADA DE PROMOCAO
DA SAUDE: SERVICOS DE SAUDE -
ADOLESCENTES E COMUNIDADES EM
ACAO COMPARTILHADA - RAP DA
SAUDE/SMS/RIJ

Cristina Alvim Castello Branco, Maria
Cristina Boretto, Patricia Mondarto, Marcio
Baptista, Marcus Vinicius

Palavras-chave: jovens e adolescentes

APRESENTACAO: O projeto Rede de
Adolescente e Jovens Promotores da Saude
— RAP da Saude - iniciou em 2007, em 3
areas da cidade do Rio de Janeiro. Hoje
o RAP da Saude é um Curso de Formagao
de Jovens Promotores da Saude, instituido
na Secretaria Municipal de Saude do Rio
de Janeiro. E uma estratégia prioritaria da
promocdo da saude da rede de atencdo
primaria. Tem como objetivo promover
a saude dos jovens potencializando o
protagonismo juvenil, em articulacdo com
a atencdo primaria e com dispositivos
intersetoriais. Sao 190 jovens, entre 14
e 24 anos, capacitados para veicular
informacdo sobre cuidado em saude e
atuam nas 10 Areas de Planejamento
de Saude. METODOLOGIA: O curso se
baseia nos conceitos de protagonismo
juvenil e educagdo entre pares. A
metodologia participativa utilizada, valoriza
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potencialidades, resgata a autoestima e
facilita o empoderamento e o exercicio
da cidadania. Implica horizontalidade na
comunicacao e igualdade nas oportunidades
de expressdo. As acbes sao planejadas
e realizadas com os profissionais em
diversos locais: unidades de saude, escolas,
associacoes, espacos publicos. Os jovens sdo
capacitados com informacgdes sobre saude e
habilidades em comunicagao. RESULTADOS:
Ao final do curso o jovem estara habilitado
a atuar como promotor da saude. Agdes
realizadas: producdo de videos, rodas de
conversa, composicao de parddias, esquetes
teatrais, sarau de poesias, grafitagem,
participacdo em espacos de controle social
etc. Verificamos um aumento do numero de
jovens nas unidades de salde, maior adesao
nas acdes de promoc¢do, maior participacao
nos espacos de controle social fomentando
discussdes acerca da garantia de direito
e as demais politicas publicas, jovens
habilitados para o autocuidado da saude e
comprometidos na construcdo de solugdes
inovadoras de problemas comunitarios.
CONSIDERACOES FINAIS: O RAP da Saude
é uma estratégia inovadora de cuidado dos
jovens. A complexidade do trabalho com
jovens nos forca a nos reinventar e construir
novas estratégias de acesso e vinculacdo
as unidades. O projeto ratificou que sé é
possivel construir uma rede de cuidados
para os adolescentes com um trabalho
de parcerias e articulagbes no territério
por onde eles circulam, e envolvendo
seus pares. O jovem torna-se parceiro da
unidade, desenvolve potencialidades para
o enfrentamento de vulnerabilidades,
minimiza comportamentos de riscos e
possibilita a participacdo nas agles de
educacdo e promocdao da saude, que se
expande para além do periodo do projeto.
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REDES DE ATENCAO A SAUDE:
UM DESAFIO AO MUNICIPIO DE
FARROUPILHA

Janaina Molon Mansan, Simone Edi Chaves

Estamos vivendo uma transicdo na saude
brasileira, com o declinio das doencas
agudas e aumento das condi¢des cronicas,
e por isto torna-se necessario uma nova
configuracdo do sistema de salde a fim
de prestar um melhor atendimento a
essa nova realidade. As Redes de Atencgao
a Saude (RAS) sdo uma estratégia do
Sistema Unico de Saude (SUS) para que
se garanta uma integralidade do cuidado,
compreendendo um conjunto de servigos,
pontos de atencdo e apoio diagndstico e
terapéutico, vinculados entre si por uma
missdo Unica, onde sao desenvolvidos
procedimentos de diferentes densidades
tecnoldgicas que, integrados através de
sistemas de apoio e de gestdo, coordenadas
pela atencdo basica, buscam garantir uma
atencdo continua e integral a determinada
populacdo. Para tanto, a articulacdo entre
os niveis de aten¢do torna-se essencial e
para isso existe o sistema de referéncia
e contrarreferéncia onde as informacoes
trafegam entre as instituicdes de saulde,
porém existem problemas para a efetiva
funcionalidade desse mecanismo, Vvisto
gue as instituicdes tendem a trabalhar de
forma muito individualizada e fragmentada.
E necessario que as instituicdes, mas
principalmente os profissionais de saude
conscientizem-se de que o usudrio deve ser
atendido em sua integralidade e para isso
ha a necessidade de um engajamento entre
todos, o que pode ser desenvolvido através
de programas de educacdo permanente
para esses profissionais onde a realidade
diaria é discutida entre os envolvidos
buscando um aperfeicoamento das acdes.
O presente projeto de pesquisa tem como
proposta analisar a rede de saude do
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municipio de Farroupilha, localizado na
regido nordeste do Rio Grande do Sul. Este
estudo, de abordagem qualitativa, tem
como base o Quadrildtero da Formacao
proposto por Ceccim e Feuerwerker e a
coleta de dados serd com as faces que
compdem o Quadrilatero. Serdo realizadas
entrevistas com os usudrios do SUS na
atencdo primaria e hospitalar para que
sejam apontadas deficiéncias na rede para
gue posteriormente sejam discutidas em
um grupo focal que incluira profissionais da
saude da atengdo primaria e especializada
e gestores municipais a fim de que sejam
implantadas melhorias no processo. O eixo
formacdao ndo serd abordado tendo em
vista que ndo ha instituicdo formadora no
municipio. Apds a andlise dos resultados
tem-se como objetivo a elaboragao de um
Programa de Educacdo Permanente para os
profissionais da rede.

REFLEXDES CRITICAS SOBRE A
FORMACAO DE PROFISSIONAIS
MEDICOS NO CONTEXTO DO SUS

Alessandra Aniceto Ferreira Figueirédo,
Liliadia da Silva Oliveira Barreto, Rafael
Barbosa da Silva Bica, Cleydson Assis Coelho,
Eliane da Cruz Moraes

Palavras-chave: formacdo médica, curriculo,
Sus

Esse trabalho tem por objetivo analisar as
diretrizes curriculares nacionais-DCN de
2001 e 2014 propostas para os cursos de
medicina no Brasil e seus possiveis efeitos
nas praticas médicas. Foi feito um resgate
historico, a partir da década de 1930,
qgue demarca no Brasil reflexdes sobre
o modelo de intervengdo biomédico no
ensino, seguido das primeiras conferéncias
latino-americanas de ensino médico e a
criacdo dos departamentos de medicina
preventiva nas escolas médicas no pais, até
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as propostas de insercdo de um modelo
por competéncia e educagao permanente,
observadas na primeira década do século
XXI com as DCN para os cursos de medicina
em 2001 e sua revisdao em 2014. Partindo de
tal contextualizacao, foi realizada a andlise
das DCN de 2001 e 2014 para os cursos de
medicina, tendo como respaldo tedrico a
leitura de Madel Luz no que diz respeito
a constituicdo das instituicdes médicas e
seu papel de estruturagao simbdlica para
sociedade, suas fissuras e contradicdes,
bem como a relacdo entre a retédrica
institucional e a pratica institucional na
construcdo da medicina enquanto ciéncia.
Observou-se como dados significativos
para as DCN 2001: forma¢do em saude de
referéncia sanitarista; modelo integrado as
necessidades do SUS em contraposicao ao
modelo biomédico; formagdo preferencial
para o SUS, devendo ser enfatizado o
carater generalista e humanista; educacao
permanente; realizacdo do estdgio em
cenarios do SUS; avaliacdo baseada em
competéncias, habilidades e conteludos
curriculares; uso de metodologias ativas
e critérios para acompanhamento do
processo ensino-aprendizagem organizado
pelo préprio curso, em consonancia
com o sistema de avaliacdo e a dinamica
curricular da Instituicdo de Ensino Superior
a qual pertence. Nas DCN 2014: segue
o texto de 2001 quanto a referéncia e
modelo assistencial; formagao obrigatdria
no SUS, em diferentes niveis de atuacao,
especialmente na Atencdo Basica; integracao
das ideias do programa “Mais Médicos”,
considerando novos contornos e demandas
da saude no pais; quanto a avaliacao, inclui
uma avaliacdo nacional obrigatéria das
instituicdes de medicina a cada dois anos
pelo INEP. Consideram-se significativas as
mudanc¢as que se registraram em 2014:
com énfase no SUS como cendrio de
aprendizagem-insercdo deredes de servicos
de saude como espaco de aprendizagem;
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interacdo ativa do aluno com usudrios e
profissionais desde o inicio da formacao;
indissociabilidade de ensino, pesquisa
e extensdo; promocdo de integracao
e interdisciplinaridade - integrando
as dimensGes bioldgicas, psicoldgicas,
étnico-raciais, socioecon6micas, culturais,
ambientais e educacionais; inclusdao
no processo de graduacdo das Ciéncias
Humanas e Sociais, como eixo transversal na
formacdo;integracdodoPPCcomarticulacdo
entre teoria e pratica, com outras areas do
conhecimento, bem como com as instancias
governamentais, os servicos do SUS, as
instituicdes formadoras e as prestadoras
de servico. Todavia, é importante refletir
que efeitos essas mudangas poderao
suscitar nas praticas médicas cotidianas,
sendo observada a conjuntura econOGmica,
politica e sociocultural em que as diretrizes
adentrardo nas instituicdes médicas, visto
qgue pode haver entre discurso e pratica
institucional a mesma distancia que entre
palavra e gesto.

RELACAO PACIENTE PROFISSIONAL
EM UM CONTEXTO INTERCULTURAL:
DIFICULDADES E DESAFIOS DE UMA
EQUIPE MULTIDISCIPLINAR DE SAUDE
INDIGENA

Ludelca Dorneles dos Santos Ledesma

Palavras-chave: Saude, cultura, desafios,
guarani, kaiow3d

A vivéncia do profissional de saude indigena
requer atengcdo e cuidados especiais
e pode ter significados diversos, tanto
para a clientela atendida como para os
profissionais. O presente trabalho objetivou
apresentar os desafios e dificuldades
vivenciados pelos profissionais que atuamna
Saude Indigena do Polo Base de Tacuru/MS,
em relagdo ao atendimento realizado com
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populagdes indigenas das etnias Guarani
e Kaiowd, no que se refere ao processo
Saude, doenca e identificar os aspectos que
permeiam a interagcao entre os profissionais,
observando as peculiaridades dessa relacao
durante a coleta das entrevistas e em todas
as falas dos profissionais. Buscou também
sugerir subsidios de aperfeicoamento
aos profissionais que trabalham na saude
indigena e elaborar material tedrico,
que poderd contribuir para a melhoria
dos aspectos encontrados na atuacdo
multiprofissional e a construgao de didlogos
que estabelecam interacdo e vinculos nesse
encontro de visGes tao distintas. Utilizando
a metodologia qualitativa, a pesquisa foi
coletada de forma oral, realizadas com os
profissionais, que tiveram ampla liberdade
para falar sobre vdrios aspectos de sua
vivéncia no dia a dia de trabalho com
populagdes indigenas, constituindo material
de andlise deste estudo. Apds a transcricao,
na integra, do conteudo das entrevistas,
foram realizadas leituras cuidadosas dos
depoimentos, procurando-se identificar os
aspectos significativos sobre a temdtica. Os
dados foram coletados no primeiro semestre
de 2015, através de entrevistas abertas, ndo
estruturadas, sendo analisados em seguida
pelaTécnicade Analise do Discurso do Sujeito
Coletivo, que é uma técnica de organizacao
do material resultante do trabalho de
campo, geralmente de falas resultantes
de entrevistas, questiondrios, papers,
materiais graficos etc. Sendo possivel
desse modo compreender o fendémeno
investigado através das seguintes ideias
centrais encontradas: dificuldade de adesao
ao tratamento, auséncia da participacao
dos setores publicos, dificuldade na
compreensdo da lingua falada, barreiras
culturais e crencgas religiosas. PALAVRAS-
CHAVE: Saude; cultura; desafios; guarani;
kaiowa.
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RELATO DE EXPERIENCIA: FORMACAO
DE AGENTES COMUNITARIOS DE
SAUDE COMO  MULTIPLICADORES
NA PREVENCAO DE GRAVIDEZ NA
ADOLESCENCIA E DE DST/AIDS

Nathane Taynd Dias Machado, Cdssia
Marina de Oliveira Santana, Amora Terra
de Sousa Tiburcio, Alécia Junia Aparecida
Santos, Karin Prata, Cdndida Amélia
Marinho de Oliveira, Carlos Alberto Pegolo
da Gama, Denise Alves Guimardes

Palavras-chave: sexualidade, adolescéncia,
formacdo de multiplicadores, agentes
comunitarios de saude

APRESENTACAO: O projeto consistiu em
capacitar agentes comunitdrios de saude
(ACS) como multiplicadores para trabalhar
comaprevencdodegravideznaadolescéncia
e de DST/Aids nas escolas de nivel médio
dos bairros periféricos da comunidade de
Divindpolis. Os trabalhos se iniciaram no
1° semestre de 2014 e se encerraram no 2°
semestre de 2014. O publico alvo consistiu—
se em 4 ACS, 1 enfermeiro e 14 alunos
de 1 escola de ensino médio da regido de
abrangéncia dos PSF. Desenvolvimento
do trabalho Inicialmente foram realizados
seminarios de nivelamento tedrico-pratico e
revisdo bibliografica sobre os temas a serem
trabalhados visando a formagao da equipe
do projeto. Posteriormente, foi realizada a
capacitacdo dos ACS através da realizacao
de rodas de conversa, com momentos
reflexivos e explanagdes técnicas para
sistematizacdo de conhecimentos. Os ACS,
entdo formados como multiplicadores, iriam
organizar Rodas de Conversa com os alunos
de uma escola periférica de Divindpolis
com o tema Sexualidade e Prevencdo da
gravidez na adolescéncia. Resultados e/ou
impactos Houve a promocdo da integracao
entre a comunidade académica e os ACS
na busca de informacdo e elaboragdo dos
conteudos trabalhados (artigos, cartilhas
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e livros). ldentificou-se alguns elementos
dificultadores ligados a infraestrutura
precdria da Atengao Primaria, falta de tempo
paraorganizacdo e realiza¢do das atividades,
visdo preconceituosa e conservadora em
relagdo a sexualidade dos jovens envolvidos
por parte da maioria dos ACS e inseguranca
com relacdo a condugcdo do processo
junto aos adolescentes utilizando a roda
de conversa. A precariedade da Atencdo
Primaria a Saude no Municipio dificultou o
projeto pela falta de capacitacdo dos ACS
e desorganizacao das equipes e da rotina
de trabalho. Produziu-se conhecimento
sobre a necessidade de implantacdo de
politicas publicas em Divindpolis na darea
de sexualidade, prevencdao de gravidez na
adolescéncia e DST. Os ACS empoderaram-
se do processo de aprendizagem para
capacitar os estudantes e vislumbraram a
estruturacdo de intervencdes utilizando a
metodologia proposta. Consideragdes finais
As rodas de conversa suscitaram relatos e
posicOes conflitantes entre os participantes;
também se percebeu consideravel falta
de informagdes sobre DST e gravidez
na adolescéncia. A discussdo permitiu
aprofundamento no tema e distingdo pelos
ACS entre o universo de crencgas pessoais
e seu papel de profissional de saude.
Dessa forma, nota-se que as metodologias
construtivistas como a roda de conversa
sdo eficazes para a percep¢ao do ACS como
agente de promogao de saude, sobretudo
guando ha a perspectiva do mesmo como
agente multiplicador.

RELATO DE EXPERIENCIA: INTEGRACAO
ENTRE ESCOLA E O SERVICO DURANTE
CAMPANHA DE IMUNIZACAO NO
MUNICIPIO DE SAO PAULO

Sheila  Araujo Costa, André Rinaldi

Fukushima, Elisabeth Egashira, Lidia Ruiz
Morenos
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Palavras-chave: Formacdo em salde,
Processo ensino aprendizagem

APRESENTACAO: O Brasil atravessa diversas
transformacGes econb6micas, sociais e
ambientais. Essa realidade esta associada
ao processo de transicdo demografico,
epidemioldgico e nutricional, realidade que
deveestarinseridanoscursosdeformag¢aoem
saude, contemplando ainterdisciplinaridade
e constituindo um grande desafio. Com o
objetivo de aproximar alunos a rotina dos
servicos, facilitando o processo ensino-
aprendizagem, tornando a formac¢dao mais
significante, mimetizando uma pratica de
ensino baseado em problemas. Descricdo
da experiéncia: Durante a campanha de
imunizacdo da gripe, realizada em maio
de 2015 para idosos, criangcas menores
de cinco anos e portadores de Doencas
Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNT). O
setor de nutricdo de um ambulatério
de especialidades no municipio de Sao
Paulo realizou a¢des de avaliacdao do estado
nutricional e orientacdo da alimentacdo
sauddvel para maiores de 60 anos. Foram
avaliados e orientados 85 idosos. Esta acao
contou com a participacao de profissionais
da unidade de saude, alunos dos cursos
de nutricdo e farmacia e professores
de uma instituicido de ensino superior
privada. RESULTADOS: Foi uma experiéncia
muito significativa para os envolvidos na
atividade. Para os profissionais, representou
um momento de troca de experiéncias
e reconhecimento profissional, para os
alunos a oportunidade de aproximacgao do
conteldo tedrico desenvolvido em sala de
aula com a pratica e o desenvolvimento de
atividades educativas junto a comunidade.
Segundo o aluno M. R. 25 anos:
“Desenvolver atividades com a participacao
de pacientes, € muito importante porque
traz a teoria para pratica, ouvir esse
paciente e entender um pouco sobre a
sua vida, foi uma experiéncia inesquecivel,
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tanto para as pessoas, quanto para os
futuros profissionais”. Para os professores
proporcionou vivéncias enriquecedoras
para discussdo e reflexdo constantes no
processo ensino-aprendizagem durante as
atividades desenvolvidas em sala de aula. E
para os usuarios uma experiénciainovadora,
possibilitando uma aproximacdo maior com
os profissionais e contetdo de saude, como
o relato de um usudrio: “E interessante,
atitude bacana, trazer campanhas
diferentes, ndo sabia como estava o meu
peso, agora comprovou que tenho que
emagrecer e fazer exercicios.” (J.A.S. 66
anos). Interessante destacar que muitos
dos usudrios entrevistados, frequentavam
esses equipamentos de saude, apenas
em dias de vacinacdo. O ambulatério de
especialidades pertence a uma regidao com
poder aquisitivo mais elevado e afastado
da regido periférica, o que pode estar
associado a procura da unidade apenas em
campanhas especificas. CONSIDERACOES
FINAIS: A realizagdo dessa atividade
confirma a importdncia de situacgdes
vivenciadas durante o processo ensino-
aprendizagem dos alunos, principalmente
os da area da saude. Desenvolver atividades
gue integram a escola e o servico possibilita
maior discussdao dos determinantes sociais
de saude e uma formacdo com visdo mais
critica do processo saude e doenga.

REPERCUSSOES DE UM PROGRAMA DE
EDUCAGCAO PELO TRABALHO PARA SAUDE
NO CUIDADO EM ALCOOL E OUTRAS
DROGAS

Larissa Arbues Carneiro, Nilce Maria da Silva
Campos Costa

Palavras-chave: Educacao Superior,
Desenvolvimento de Pessoal, Saude Mental,
Cuidado, Transtornos relacionados ao uso
de substancias
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O governo brasileiro tem investido em
acbes para a reorientacdao da formacgao
dos profissionais de saude conforme as
necessidades da populacdo e do Sistema
Unico de Saude, entre elas, encontra-se a de
formacdo de pessoal com perfil adequado
para o cuidado em alcool e outras drogas.
O Programa de Educacao pelo Trabalho para
Saude/Saude Mental (PET-Saude Mental) foi
instituido nesse contexto. O objetivo deste
estudo foi analisar o desenvolvimento do
PET-Saude Mental da parceria Universidade
Federal de Goias e Secretaria Municipal de
Salude de Goiania, ocorrido entre 2011 e
2012. Participaram do programa professores
e estudantes de oito cursos de graduagao
da UFG e servidores de quatro servicos
da rede de atencdo psicossocial da SMS.
Os dados foram coletados por trés fontes:
documental, questiondrios e entrevistas
semiestruturadas. Os documentos
subsidiaram a caracterizagcdao do PET-Saude
Mental, os questionarios levantaram o
perfil do grupo, sendo respondido por 33
participantesdoprogramaeforamrealizadas
21 entrevistas individuais. A analise dos
dados se deu pelo Método de Interpretacdo
de Sentidos, tendo como substrato de leitura
dos resultados o modelo de Matriz Analitica
gue delimita trés dimensdes nucleadoras
de categorias: macro, micro e molecular.
Emergiram oito categorias: orientacao
politico-pedagdgica, processos de trabalho,
gestdo, redes, mobilizagdo/visibilidade,
cuidado, crengas/preconceitos/estigmas
e producdo de afetos. As fragilidades do
processo relacionaram-se aos modos de
organizacdo institucional. O programa foi
uma experiéncia mediada pelo cuidado,
producdo de afetos positivos e resignificacao
doimagindrio negativo sobre as drogas pelos
estudantes e docentes, principalmente.
Provocou, ainda, mudang¢as no cotidiano
do ensino e dos servicos, fortaleceu a pauta
da atengdo psicossocial na universidade
e a da educacdo nos servicos, articulou
a interprofissionalidade com a formacdo
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ético-politica-afetiva e contribuiu para a
rede de saude mental local. Considera-
se que a sustentabilidade das ac¢bes de
reorientacdo do modelo de atencdo e de
formacdo esta vinculada aos movimentos
gue se ddo macro e micropoliticamente.
Levanta-se a necessidade de estratégias de
apoio e andlise institucional e a ampliagao
das formas de participagdo na articulagao
ensino-servico, de modo a estimular o
protagonismo dos atores locais e o retorno
do cuidado como categoria constitutiva do
setor saude.

RESGATE HISTORICO DO ENSINO NA
SAUDE: FORMAGCAO E EDUCAGCAO
PERMANENTE

Fernanda Lima e Silva, Cleusa Alves Martins,
Alessandra Nogueira de Sousa Santos

Palavras-chave: formacdo, saude, educacao
permanente

APRESENTACAO: O presente trabalho
é oriundo da pesquisa de doutorado
que buscou identificar e refletir sobre
as  contribuicdes  politico-pedagdgicas
dos movimentos sociais populares nas
experiéncias e praticas de cuidado e de
educacdo popular em saude, especialmente
do Movimento de Mulheres Camponesas
para compor a caixa de ferramentas
pedagodgicas dos processos de formacgao
de profissionais/trabalhadores (as) da
salde para atuacdo no Sistema Unico de
Saude. DESENVOLVIMENTO: A pesquisa
foi realizada junto ao MMC Brasil, através
de andlise de observacbes, registros,
documentos, historias de vida, oficinas e
circulos de culturas feitas com mulheres, que
participam dessa organizacdo como também
as redes de interacdo com a educagao
popular e a educacdo permanenteem
saude. Articula essas experiéncias e seus
saberes no contexto de producdo de vida,
salude e adoecimento dessas populagdes
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em seus territérios e os desafios para o
cuidado integral e a educacdo em saude.
Traz a acao das mulheres camponesas na
producdo de cuidado da vida e da saude
articulados as relacbes de género, etnia,
classe e orientacdo sexual, ao feminismo
e ao projeto de agricultura camponesa.
Resultados: As politicas publicas de saude
no Brasil, especialmente nos territdrios de
atuacdo dessas mulheres camponesas, sdo
recentes e frageis na garantia do acesso e
na atencao integral a saide. O MMC surge
como espaco de luta e valorizacdo das
mulheres camponesas na conquista de
direitos e a salude emerge como uma de
suas lutas relevantes. Nele as mulheres se
ressignificam, tem o cuidado com vida e a
saude como base central do seu agir e fazem
experiéncias de libertacdo e emancipacao,
enquanto sentido profundo de sua praxis
portadora de uma dindmica educativa-
terapéutica e uma mistica libertadora.
Trazem contribui¢cdes politico-pedagdgicas
para educacdo em/na saude com essas
populacdes camponesas. CONSIDERACOES
FINAIS: Das experiéncias do MMC e suas
interacdbes emergem as contribuicdes
politico-pedagdgicas que contribuem para
repensar o modo de cuidar a vida e a saude,
bem como as politicas de educacao nasaude,
para o meio académico e para 0s processos
de trabalho e educagdo na saude junto ao
Sistema Unico de Saude, principalmente
para a atua¢do no campo, nas florestas e
nas aguas. A preocupacdo com a formacgao
para o trabalho na area da saude no Brasil
ndo é recente e se fortaleceu com a criacao
do Sistema Unico de Saude (SUS). O estudo
visa o resgate histérico quanto a formacao
profissionalem saude no pais. Ametodologia
utilizada é a de revisdo de literatura. O SUS
foi criado na Constituicdo Federal de 1988
e o artigo 200, declara que compete a este
ordenar a formacgao dos recursos humanos
na drea da saude. Esta atribuicdo do SUS
também é citada nas leis organicas 8.080/90
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e a Lei 8.142/90. As Diretrizes Curriculares
Nacionais dos cursos de graduacdo da area
da saude foram elaboradas e aprovadas
em sua maioria entre 2001 e 2002. Nelas
buscou-se direcionaraformagado profissional
em saude de forma a contemplar o sistema
de saude vigente no pais. A preocupacgao
com os recursos humanos no setor saude
surgiu desde a 1° Conferéncia Nacional de
Saude (CNS), entretanto pode-se dizer que
a 10° CNS realizada em 1996 teve maior
éxito neste sentido, Um dos eixos tematicos
desta Conferéncia abordou a problematica
da formacdo dos trabalhadores da saude,
levando em conta as diversas questdes
gue permeiam a drea, ficando claro mais
uma vez a necessidade de interlocucdo
entre as instituicdes de ensino, na busca
de garantir a formacdo, qualificacdo e
capacitacdo permanente dos trabalhadores.
Na 112 CNS surge a necessidade de trazer os
problemas de atuacdo para o processo de
aprendizagem. A 122 teve dez eixos, sendo
um deles: o trabalho na saude. Em 2004,
foi criada a Portaria n2 198 que institui a
Politica Nacional de Educacdo Permanente
em Saude (PNEPS) para a formacdo e o
desenvolvimento de trabalhadores para
o setor. Cabe ressaltar que essa portaria
é fruto das lutas e debates realizados nas
conferéncias quanto as necessidades de
formagcao dos trabalhadores. Em 2007
foi criada a Portaria n° 1.996 que define
novas diretrizes e estratégias para a
implementacdo da PNEPS. O Ministério
da Saude juntamente com o Ministério
da Educagdao tem desenvolvido ao longo
do tempo, vdrias estratégias e politicas
voltadas para a adequacdo da formacdo e
qualificacdo dos trabalhadores de saude,
entretanto estamos longe das condigdes
ideais no que diz respeito a estes aspectos.
E necessario continuar lutando e fazendo
parte da Construcao do SUS.
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RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM
SAUDE: CAMPO DE APRENDIZAGENS
COMPARTILHADAS COM VISTAS A UMA
PRATICA COLABORATIVA

Maira Gabriela Perego, Nildo Alves Batista

Palavras-chave: Educacdo em Salde,
Educagao de Pds-Graduagdao, Equipe de
Assisténcia ao Paciente, Aprendizagem,
Pratica Profissional

Introdugdo: A Residéncia Multiprofissional
em Atencdo a Saude (RMAS) surgiu
no contexto de ampliar e melhorar a
formacdo dos profissionais de saulde,
fundamentada por um trabalho que tenha
a interdisciplinaridade, a integralidade
do cuidado e a clinica ampliada como
norteadores de sua pratica. Estes sdo os
principios da educacdo interprofissional,
a qual ocorre quando diferentes areas
profissionais aprendem juntas sobre as
outras profissdes, com as outras e entre
si, de forma que na atuagdo possa resultar
em melhorias para a saude. Objetivos:
Investigar a percep¢do dos residentes,
preceptores e tutores da RMAS/ Campus
Baixada Santista sobre as aprendizagens
compartilhadas na formacdo para o
trabalho em equipe na perspectiva da
integralidade do cuidado. Metodologia:
Pesquisa exploratdria, de carater descritivo-
analitico, do tipo corte transversal, com
abordagem quantitativa, realizada no
contexto da RMAS/ Campus Baixada
Santista, considerando residentes egressos,
preceptores e tutores do programa,
sendo que 88,6% destes, participaram da
pesquisa. A pesquisa foi aprovada pelo
Comité de Etica e Pesquisa da Unifesp e
todos os participantes assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido. Para
atingir o objetivo, foi construida, aplicada e
posteriormente validada por metodologia
estatistica, uma escala atitudinal tipo
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Likert, composta de 3 dimensdes, com
21 assercOes. As dimensdOes investigadas
foram: Aprendizagens Compartilhadas na
Residéncia Multiprofissional, Formacdo para
o Trabalho em Equipe e Desenvolvimento de
competéncias para Praticas Colaborativas.
A escala apresentou 95,24% de assercées
validadas e um coeficiente de confiabilidade
de 93%. Para andlise dos dados foi atribuido
um valoracadaumadasopc¢des de respostas
as asser¢oes que variavam de 1 a 4 pontos.
A concordancia plena foi pontuada em 4
pontos e discordancia plena em 1 ponto,
refletindo a percep¢do dos respondentes
as assercdes propostas. Resultados: As 3
dimensdes investigadas apresentaram-se
em zona de conforto, com médias de 3,20,
3,21 e 3,25 respectivamente, onde foram
encontrados aspectos de maior e menor
concordancia entre os respondentes. Os
resultados destacam que a Residéncia
Multiprofissional em Salude estimula a
interdependéncia profissional e contribui
para a construcao da interprofissionalidade,
a partir das aprendizagens compartilhadas.
A integracdo interprofissional emerge como
um dos eixos estruturantes da Residéncia
Multiprofissional, embora ainda se perceba
paradigmas biologicistas que interferem
neste processo. A atuacdo pratica dos
residentes no ambito da aprendizagem
compartilhada configura-se em si um
importante objeto do processo de ensino/
aprendizagem. Encontra-se como necessario
para desenvolvimento de competéncias
colaborativas: apoio institucional, clima e
cultura de trabalho. Consideragdes finais:
A RMAS é um espaco de aprendizagens
compartilhadas que desenvolve nos
profissionais de saude habilidades para
trabalharem em equipe, a partir da
educacdo interprofissional. Pode também
ser considerada uma alternativa para
preparar melhor os profissionais de saude
para atuarem no SUS, avanc¢ando no sentido
da clinica ampliada, como uma ferramenta
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importante de articulacdo e inclusdo
das diferentes disciplinas e categorias
profissionais. A pratica interprofissional
exercida na RMAS tem a perspectiva de
contribuir paraasuperacdodafragmentacdo
do cuidado e dos esquemas tradicionais de
ensino superiores.

REVELAGAO A ANTIGOS PARCEIROS DA
SOROPOSITIVIDADE PARA O HIV

Thaisa Negreiros de Melo, Claudia Regina
de Andrade Arrais Rosa, Francisco Dimitre
Rodrigo Pereira Santos, Antonia Iracilda
Silva Viana, Yann Victor Oliveira Marques,
Daniella Pontes Matos, Ingrid Geovanna
Bezerra Pinheiro, Kayro Hairy Arrais Silva

Palavras-chave: Revelacdo, HIV, Parceiros
Sexuais

INTRODUCAO: No Brasil a revelagdo de
diagndstico de HIV a parceiros sexuais nao
tem ssidovalorizada e nem ganhado destaque
na area da saude, diferentemente do que
acontece em paises como os Estados Unidos.
Apesar de ndo ter destaque, ndo significa
que a preocupagao com essa questdo esteja
inerte, uma vez que profissionais da saude
lidam rotineiramente com situacdes em que
os pacientes se omitem a revelar a antigos
ou atuais parceiros, e os profissionais de
saude precisam utilizar estratégias para
conscientizd-los da problematica. Diante
disto, o presente estudo teve por objetivo
identificar se pacientes HIV+ procuraram
depois que tiveram conhecimento do
diagnéstico os antigos parceiros para
revelar. METODO: Estudo transversal de
abordagem quantitativa, realizado pelo
projeto de extensao da Universidade Federal
do Maranhdo, intitulado: Sexualidade
dos pacientes infectados pelo HIV/AIDS.
A amostra foi composta por 69 pacientes
com o diagnéstico de HIV, da demanda
espontanea atendidos no Servigo de Atengdo

442

Especializada em HIV/AIDS e Hepatites virais
do Municipio de Imperatriz-MA. Todos
os pacientes que participaram do estudo
assinaram o termo de consentimento livre
e esclarecido. A coleta de dados ocorreu
através de um roteiro contendo perguntas
fechadas, no periodo de janeiro a maio de
2015. O questiondrio buscou identificar
caracteristicas sociodemograficos,
econdmicas e de protecdo a saude coletiva.
A pesquisa teve aprovacdo do Comité de
Etica da Universidade Federal do Tocantins
com parecer de numero 105/2014. Os
dados foram tabulados no programa
Microsoft Excel®, versdo 2010, e calculado
a frequéncia e porcentagem. RESULTADOS:
Dos participantes do estudo, 52,17% eram
do sexo feminino. Em relagdo a renda
57,97% apresentavam um saldrio minimo.
Concernente a idade 79,71% tinham idade
entre 15 e 46 anos. Quanto ao uso da
HAART, 97,10% estavam em tratamento.
Condizente a procura de antigos parceiros
para revelar o diagnéstico positivo para o
HIV, 40,58% revelaram a sorologia positiva
e 59,42% n3o buscaram informar tal
realidade. CONCLUSAO: Logo, foi perceptivel
uma quantidade significativa de pacientes
gue tiveram o cuidado de procurar antigos
parceiros para participar tal realidade,
por outro lado é nitida uma quantidade
bem mais expressiva que ndo tiveram a
mesma atitude, mostrando dessa forma
a necessidade da elaboracdo de formas
criativas e estratégicas quem expandam o
didlogo entre profissionais e pacientes, de
maneira que os profissionais remedeiem os
conflitos pessoais dos pacientes objetivando
contribuir com o interesse de saude coletiva.

SAUDE DA PESSOA IDOSA: A FORMACAO
DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE DA
ATENCAO BASICA

Bruna Aniele Cota
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Palavras-chave: Saude da Pessoa idosa,
Profissionais de  Salde, Formacao
Profissional, Atengdo Basica

O envelhecimento populacional acontece
de forma acelerada o que exige do setor
publico de saude uma resposta imediata,
principalmente relacionada a formacgdo dos
profissionais de saude, em especial aqueles
que atuam na Atengao Bdasica, responsaveis
diretos pela promocgao, prevengdo e cuidado
a salde da pessoa idosa. Este estudo buscou
compreender o processo de formacdo dos
profissionais de saude de nivel superior,
sobre a salde da pessoa idosa. Trata-se
de uma pesquisa qualitativa exploratodria,
realizada com enfermeiros, médicos e
cirurgides-dentistas, que atuam na Atencdo
Basica em um municipio do Centro-Oeste
brasileiro. O instrumento de pesquisa
utilizado foi a entrevista semi estruturada.
A analise dos dados foi feita utilizando-se
a Analise de Conteldo Tematico, proposta
por Bardin (1979) e revisitada por Minayo
(2014). Foram entrevistados 31 profissionais
(14 enfermeiros, 09 cirurgides dentistas
e 08 médicos). Da analise das falas foram
identificadas quatro categorias: Formacgao
sobre saude da Pessoa ldosa: teoria
superficial sem pratica especifica; A pessoa
idosa: quem ¢é ela e o que ela desperta
nos profissionais de saude; Aspectos da
integralidade: da concepcdo ampliada
a pratica fragmentada; Distanciamento
da Politica Nacional de Saude da Pessoa
Idosa das praticas na Atencdo Basica. Tais
categorias foram compostas conjuntamente
com seus nucleos de sentido e ideias
centrais. Verificamos que na graduacdo ha
pouca e/ou auséncia de contelidos de saude
da pessoa idosa, além de pouca procura
e oferta por especializagbes em saude da
pessoa idosa, a aproximacdo da saude da
pessoa idosa ocorre por meio de outras
experiéncias, j4 no mercado de trabalho.
A educacdo continuada e permanente em
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saude sdo ausentes do cotidiano do servico.
Sentimentos e percepc¢des evidenciados no
processo de cuidar das pessoas influenciam
em situacdes vivenciadas em relacdo a
pessoa idosa. H4 uma concepgdo ampliada
de saude, porém ha dificuldades de serem
implementadas, devido a organizacdo do
servicoqueainda écentradonoatendimento
e ndo na atencdo, além disso, existe um
desconhecimento sobre a Politica Nacional
de Saude da Pessoa Idosa. Concluimos que
a formacgdo dos profissionais de salde em
relagdo a pessoa idosa é limitada, devido
ao processo de formag¢dao que durante a
graduacao é superficial e o servico oferece
poucas oportunidades de qualificacdo.
Diante desses pontos hd necessidade de
se investir em educacdo continuada e
incentivar a¢des de educagdao permanente,
visando melhorar a atengao a pessoa idosa.

SAUDE DA POPULACAO NEGRA:
CONTRIBUICOES PARA A QUALIFICACAO
DE PRATICAS EM SAUDE NO MUNICIPIO
DE SAO PAULO

Paula Vieira

Palavras-chave: Saude, Necessidades de
Saude, Desigualdades em Saude

INTRODUCAO: O objeto deste estudo é o
projeto de educacdao permanente “Questao
Etnico-Racial e Direito a Satde: Qualificando
Praticas”. Diversos estudos apontam a
presenca e persisténcia das desigualdades
raciais na sociedade brasileira ao longo de
décadas. Na salde o racismo também opera
e atua diretamente sobre o processo saude
e doenga e sobre as formas de adoecer e
de morrer, o que é explicitado pelos piores
indicadores de saude na populacdo negra
guando comparados a populagdo branca,
como precocidade dos obitos, altas taxas
de mortalidade materna e infantil, maior
prevaléncia e agravamento de doencas
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cronicas e infecciosas. A Politica Nacional de
Saude Integral da Populagdao Negra (PNSIPN)
é uma politica publica do Ministério da
Saude, que em sua esséncia reconhece que
as condi¢cOes de vida da populacdo negra sdo
resultantes de injustos processos sociais,
culturais e econdmicos que reiteradamente
impde a essa populagdo a presenga nos
extratos sociais mais pobres e de condigdes
mais precarias. Publicada em 2009, ainda
encontra diversos entraves para a sua
implementac¢ao. OBIJETIVOS: descrever e
analisar o projeto de educacao permanente
“Questdo Etnico-Racial e Direito a Saude:
Qualificando Praticas” desenvolvido pela
Secretaria Municipal de Saude de S3ao Paulo
em 2011. Metodologia: estudo qualitativo
descritivo analitico, com coleta de dados a
partir de documentos diversos relativos ao
projeto, incluindo a elaboragdo de planos
de acdo desenvolvidos pelo total de 218
trabalhadores concluintes e qualificados
pelo projeto. Os dados serao sistematizados,
analisados e categorizados a luz das
categoriastrabalhoemsaude e necessidades
de saude. RESULTADOS PARCIAIS: Estudo
em andamento, em fase de coleta e analise
de dados. Até a elaboracdo deste resumo,
identificou-se a elaboracdo de 52 trabalhos
regionais contendo diagndstico local e plano
de acdo, estando distribuidos em torno dos
temas: educac¢do permanente (16), estudos
especificos (13), quesito cor (10), racismo
institucional (9) e doencas falciformes
(4). Os diagndsticos apresentados foram
precisos, possibilitaram identificar situacdes
de racismo e definir acbes de intervencao
eficientes frente as necessidades locais,
atendendo aos eixos da PNSIPN. O volume
de temas e questdes propostas pelos
participantes para investigacdo revela a
complexidade do Quesito Cor/Raga diante
de uma realidade demografica, ambiental e
socioecondmica multideterminada. Houve
apenas 1,7% de desisténcias e 2,7% de
reprovacdes no curso. CONSIDERACOES
FINAIS: O racismo institucional é uma
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realidade na saude que requer investimento
para o seu enfrentamento e superagdo das
iniquidades em saude. As desigualdades
sociais impactam a saude e o racismo é uma
das formas mais perversas que caracteriza as
relagdes institucionais. Diante destes fatos,
faz-se necessario estabelecer nas diversas
areas de SMS uma discussdo permanente
sobre o racismo e seu impacto sobre a
saude, evidenciando assim que preconceito
e a discriminacdo impedem a equidade em
saude. SO é possivel desenvolver um novo
olhar sobre as necessidades de saude se
houver respeito as diferencas e superacao
das desigualdades.

SAUDE DO TRABALHADOR NA ATENCAO
BASICA: ACOES E EDUCACAO PERMANENTE

Andressa Silva, Lucimare Ferraz, Rodrigo
Momoli, Sinval Adalberto Rodrigues Junior

Palavras-chave: Saude do Trabalhador,
Educacdo Continuada, Sistema Unico de
Saude, Atencdo Primaria a Saude

Apresentacdo: a saude do trabalhador
enquanto politica publica de saude
configura um desafio permanente para o
desenvolvimento técnico-operacional das
praticas de saude. Esse desafio pode ser
observado em todos os niveis de atencao,
na assisténcia, na vigilancia em saude, no
tratamento das informacdes, bem como na
gestdo dosservicos, naconducdo de politicas
locais e programaticas, e até mesmo na
formacdo e na educacdo permanente dos
profissionais da saude (VASCONCELLOS;
MACHADO, 2011). A educagdo permanente
nos servicos de saude pode ser um potente
instrumento para reduzir o descompasso
entre a orientacdo da formacdo dos
profissionais de saude e os principios, as
diretrizes e as necessidades do SUS (DIAS
et al.,, 2011). O objetivo deste estudo foi
conhecer as acOes de saude do trabalhador
desenvolvidas na Atencdo Basica e verificar
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se os processos de educagao permanente
da Atencdo Basica contemplam a temadtica
saude do trabalhador em um municipio da
regido oeste de SC. Desenvolvimento do
trabalho: trata-se de um estudo descritivo
com enfoque qualitativo, que teve como
cenario cinco centros de saude da Atencdo
Basica do municipio de Chapecd/SC, que
contemplaram os territérios de saude
definidos pelo municipio. Participaram
da pesquisa os coordenadores e os
profissionais da recepcdo dos centros de
salde, totalizando 10 sujeitos. A coleta
de dados foi feita por meio entrevista
semiestruturada e utilizou como técnica de
anadlise a Analise de Conteudo. Resultados:
os relatos dos entrevistados revelaram
gue, dentre as diversas a¢cdes em saude do
trabalhador preconizadas pelo Ministério
da Saude, apenas as notificacdes de agravos
relacionados ao trabalho (acidentes de
trabalho e doengas ocupacionais) estdo
sendo desenvolvidas. A notificacdo de
agravos relacionados ao trabalho foi o
assunto mais discutido nos servigos de saude
da Atencdo Basica, segundo depoimentos.
Quanto as rotinas de trabalho na Atencdo
Basica, estas apresentam-se centradas
em atendimentos ao usudrio, mediante
agendamento, e as a¢des desenvolvidas nos
centros de salde contemplam os programas
de saude basicos. Os depoimentos dos
entrevistados referenciaram, ainda, a
existéncia de atividades educativas em
suas rotinas de trabalho, entretanto,
estes nao as caracterizam como agdes
de educacdo permanente em saude.
Com base nos depoimentos, os varios
aspectos relacionados as acgbes de
promocgdo, prevencdo e assisténcia ao
usuario “trabalhador” sdo parcialmente
contemplados nas pautas de debate
da Atengdao Basica. Ainda, as possiveis
dificuldades enfrentadas paraarealizacdode
acdesemsaudedotrabalhadorsaoatribuidas
pelos entrevistados ao pouco conhecimento
a respeito do tema, situacdo esta que se

Saude em Redes. 2016; 2 (1) suplem

converte em um forte argumento para
justificar a deficiéncia no desenvolvimento
dessas ac¢des. Consideragdes finais: torna-
se imprescindivel que as equipes de saude
da Atencdo Bdsica estejam sensibilizadas
e capacitadas permanentemente para
desenvolver acdes em saude do trabalhador
e assumir tais atividades em suas praticas
cotidianas de trabalho.

SAUDE MENTAL NA AMAZONIA:
INSTITUICOES  PSIQUIATRICAS NA
CIDADE DE BELEM DO PARA

Herbert Tadeu Pereira de Matos, Cristina
Bastos Alves Lins, Paulo de Tarso Ribeiro de
Oliveira

Palavras-chave: = Reforma  psiquiatrica,
Politca de Saude Mental, Hospital
Psiquiatrico

O trabalho propde producdao de
conhecimento sobre o processo de
construcdo da Politica de saude mental
no Estado do Para. Atua através de analise
sobre o contexto histdrico de construcdo e
trabalho no mais antigo hospital psiquiatrico
da cidade de Belém, Hospital Psiquidtrico
Juliano Moreira. Desta maneira, responde
ao intuito de compreensdo critica sobre
a cultura asilar-manicomial da época,
de onde, em oposicdo a este modelo
de cuidado, emergiram as bases para o
tratamento em salde mental realizado a
partir de 1988 no Sistema Unico de Saude
(SUS) do Brasil. Inicia-se o debate com a
caracterizacdo do conceito Psiquiatria e
Saude Mental em diferentes épocas e locais
do mundo, para em seguida, abordar o
tema de surgimento das politicas publicas
no Brasil e de construcdo do primeiro local
para tratamento psiquidtricos na cidade de
Belém, Para, Amazoénia (Hospital do Marco
da Légua, mais tarde Hospital Psiquidtrico
Juliano Moreira). A pesquisa foi realizada
a partir de base documental e bibliografica
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em publicagdbes da Fundacdo Publica
Estadual Hospital de Clinicas Gaspar Vianna
- FPEHCGV e de autores que se dedicaram
ao tema estudado. Os resultados sdo
discutidos a partir de categorias de analise
com referencial tedrico construcionista
de pesquisa em Psicologia Social. Aborda
o processo de institucionalizacdo dessas
subjetividades marcadas pelo isolamento
social, justificado dentro do modelo de
“cuidado em saude” desenvolvido nesse
local e momento histérico do Brasil. Assim,
o presente trabalho trata das politicas
publicas de isolamento social do portador
de transtorno mental na cidade de Belém,
e neste sentido, as acbes concretas de
construcdo de edificios, bem como, das
rotinas de trabalho dos profissionais nessas
instituicdes.Aanaliseestdorganizadaemdois
eixos: Algumas Reflexdes sobre a Psiquiatria
no Brasil; Instituicdes Psiquiatricas na cidade
de Belém - PA. Neste processo é esperado
construcdo de conhecimento em politicas
publicas de saude mental e saude coletiva,
no que concerne a historia da psiquiatria
paraense em periodo anterior ao SUS,
bem como, as mudancas ocorridas nesses
estabelecimentos psiquiatricos a partir da
Reforma Psiquidtrica no Estado do Para -
Brasil.

SAUDE MENTAL NA ATENGCAO BASICA: O
PERFIL DOS USUARIOS EM SOFRIMENTO
MENTAL DE UMA UNIDADE DE SAUDE DA
FAMILIA

Lilian Cristina Bittencourt de Souza, Ana
Paula Loewe de Carvalho, Bibiana de
Oliveira Pavim, Luciana Barcellos Teixeira,
Vanessa Sofiatti

Palavras-chave: Saude Mental, Atencdo
Basica, Sistema Unico de Saude

APRESENTACAO: Na Atencdo Basica
é crescente o numero de usuarios
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que necessitam de acompanhamento
psicoldgico, o que tem exigido reorganizacao
dos servicos, qualificacdo e empenho dos
profissionais, além de articulagdo com
os demais servigos disponiveis na rede.
Para dar conta dessa demanda as equipes
contam com o apoio dos residentes em
Saude Coletiva do EducaSaude — UFRGS e da
equipe de matriciamento em Saude Mental
da Geréncia Distrital Gldria, Cruzeiro e
Cristal. Procurando conhecer esses sujeitos
e suas historias de vida, este trabalho
tem por objetivo descrever o perfil dos
usudrios adultos em sofrimento mental que
procuram tratamento em uma Unidade de
Saude da Familia. METODOLOGIA: Foram
analisadas 10 fichas dos usuarios adultos
gue foram escutados no periodo de abril a
agosto de 2015. As fichas sdo de pacientes
gue compdem o apoio matricial da Geréncia
Gldria, Cruzeiro e Cristal de Porto alegre. Para
uma andlise mais precisa selecionamos as
fichas cujasinformacdes estavam completas.
As categorias analisadas foram: sexo, idade,
escolaridade, profissdo, histdrico familiar,
historico clinico e provavel diagndstico.
RESULTADOS: Apds avaliacdo das fichas nao
encontramos diferencas significativas entre
os sexos. 80% dos usudrios apresentam
baixo nivel de escolaridade. A maioria dos
usudrios cerca de 60 % sofrem de depressao
em seus diferentes graus. 40% dos usudrios
procuraram tratamento na USF devido
a ideacOes e tentativas de suicidio. 20%
sofreram abuso sexual na infancia e os
outros 20% sao dependentes de alcool.
CONSIDERACOES  FINAIS: Percebemos
através das analises que os usudrios na
sua grande maioria sofrem de depressao,
possuem baixo nivel de escolaridade e
exercem atividades pouco valorizadas pela
sociedade. O que tende a aumentar o
sofrimento, ja que além da sobrevivéncia
os sujeitos buscam através do trabalho criar
uma identidade. Alguns usuarios relatam
ter sofrido abuso sexual na infincia e/ou
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sofreram violéncia familiar, o que justifica os
conflitos em seus relacionamentos intimos
e as dificuldades de conviver em sociedade.
Identificamos dois casos de usuarios com
ideacdo suicida que tem histérico de suicidio
na familia. O que ndo significa um padrao
mas pode ser um sinal de alerta motivando
novas pesquisas. Através dos Residentes em
Saude Coletiva a demanda referente a saude
mental na USF passou a ter visibilidade. Os
residentes passaram a realizar as escutas de
saude mental, prestando apoio a equipe,
que por diversos motivos ndo conseguia
assumir a demanda, as informacgdes sobre
os usuarios em sofrimento mental na
unidade n3ao estavam organizadas e nem
completas. Os residentes auxiliaram a
equipe nessa organizacdo, o que justifica o
numero pequeno de fichas analisadas neste
trabalho.

SAUDE PUBLICA NOS ESTADOS UNIDOS
DA AMERICA: NOVOS PROGRAMAS,
NOVAS PERSPECTIVAS?

Arthur Antunes de Souza Pinho, Cldudio
Claudino da Silva Filho, Christian B. Albano,
L. Arneson, Michael Cottonaro li, Robert S.
Burlage, Sued Sheila Sarmento, Susanne
Pinheiro Costa e Silva

Palavras-chave: Formacdo Profissional,
Curriculo, Educacdo em Saude

O Councilon Education for Public Health
(CEPH) nos Estados Unidos da América é
uma agéncia independente responsavel
pela acreditacdo de escolas e programas de
salde publica. A missdao do CEPH é garantira
qualidade daeducacdaoemsaude e assegurar
uma formacdo a fim de alcancar a exceléncia
na pratica, pesquisa e servico. O objetivo
desta investigacdo foi buscar programas
em saude publica credenciadas pela CEPH
nos Estados Unidos com a finalidade de
mensurar e avaliar o nimero de programas
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deste campo de estudo. De acordo com a
pesquisa realizada entre os meses de Maio
e Agosto de 2015 pela Escola de Farmacia
de Concordia University Wisconsin, esta
agéncia apresentou 2308 programas
credenciados relacionados com esta area.
Desse total, 74 representaram o numero
de bacharelados e 2234 representaram
0 numero de outras modalidades como
mestrado, doutorado, MBA, etc. A maioria
dos programas credenciados pelo CEPH sdo
mestrados. Ototalde bachareladosincluiram
modalidades como Bacharel em Ciéncias
(BS), Bacharel em Artes (BA) e Bacharel em
Ciéncias da Saude (BHS). A porcentagem de
programas de bacharelados foi de 3.18%
se comparado com o total. Os estados
de Wisconsin, lllinois, lowa, Michigan,
Minnesota, e Indiana, apresentaram 2
programas de graduac¢ao credenciados
pela CEPH. Wisconsin tem um bacharelado
em saude publica (BS), na Universidade de
Wisconsin - La Crosse. Este programa oferta
duas dreas de concentracdo: Educacdo e
Saude Comunitaria e Educacdo de Saude
Escolar. A Universidade do Estado de lllinois,
em Chicago oferta um bacharelado em
Saude Publica (BA). Outras universidades
como a Universidade de lowa, e o Medical
College of Wisconsin oferecem um grau
de BS-MPH conjugado a um programa
de péds-graduacdo em saude publica.
Este inquérito mostra a importancia de
implementac¢des de novas graduagdes nesta
area. Linda Rosenstock, decano emérito e
professora da Universidade da Califérnia —
Los Angeles (UCLA), afirma que, de acordo
com a Organizacdo Mundial de Saude, o
numero de profissionais e as demandas
da populagdo sdao caracterizados por um
grande defasamento. Ela ainda alerta a
discrepancia relacionada com a qualidade
do treinamento, competéncias, praticas e
diversidade suficientes para atender a todos
os individuos e comunidades. Dessa forma
pode-se visualizar um processo de evolug¢ao
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e ampliacdo da oferta de programas em
saude publica na América. Novas e antigas
escolas estdo repensando e criando
novos curriculos para permitir projetos
e programas que visem a prevengdo de
agravos ou doengas e assim colaborar com
a qualidade de vida.

SECA, EDUCACAO POPULAR EM SAUDE E
O SOFRIMENTO PSiQUICO NO SEMIARIDO
NORDESTINO

Pedro Marinho dos Santos Junior

Palavras-chave: seca, educag¢dao popular,
sofrimento psiquico

APRESENTACAO: No Brasil a regido Nordeste
enfrenta periodos de estiagem desde
sua configuracdo geografica enquanto
territério nacional. A relagdo entre saude
mental da populacdo rural nordestina
e o fendbmeno climdtico da seca é uma
complexa teia que envolve questdes sociais,
politicas, educacionais e econémicas para
a manutencdo e exploragdo da situagao
de crise para o beneficiamento de grupos
dominantes. No SUS a Educacdo em Saude
é pratica inerente de suas agles (BRASIL,
2007). A tematica surge das observacoes
como Residente em Saude Mental Coletiva,
na Residéncia Integrada em Saude pela
Escola de Saude Publica do Estado do
Ceard através da proposta da interiorizacdo
do SUS em territérios de vulnerabilidade
socioambiental. O presente artigo de
natureza bibliografica trata da importancia
da Educacdo Popular em Salde como
elemento de cuidado ao sofrimento psiquico
decorrente da seca no sertdao nordestino.
METODOLOGIA: Quais as contribuicdes
da Educacdo Popular em Saude para os
cuidados com o sofrimento psiquico das
populagdes rurais nordestinas? Persistentes
tentativas de naturalizar o fenémeno das
secas esconde causas multidimensionais

448

onde pobreza, fome e condi¢bes precdrias
de educacdo, configuram um contexto
psicossocial adoecedor. A reivindicagao de
um olhar diferenciado sobre a regido, as
exigéncias constantes em maiores recursos
financeiros para resolver problemas
emergenciais, possui uma longa jornada
de praticas clientelistas onde o fenbmeno
das irregularidades pluviométricas e
as questées hidrogeoldgicas seriam as
principais causadoras de catdstrofes
ambientais com impactos sociais
impossiveis de serem solucionados,
portanto, com o remanejamento constante
de financiamento publico (AB’SABER,
1999). As situacOes didrias de luta pela
sobrevivéncia nos sertdes nordestinos
descortina um modo de vida oprimido
com geracao de um sofrimento psiquico do
oprimido descrito por Géis (2012), revelado
no alcoolismo, tentativas de suicidio,
transtorno de ansiedade, depressdo e
desesperanca. As implicacGes psicossociais
também repercutem no comportamento
fatalista onde a impossibilidade para
mudancas nessas estruturas deixa o
conformismo como alternativa Unica para
lidar com a situagdo. CONSIDERACOES
FINAIS: A Educacdo Popular em Saude surge
como elemento onde a leitura do mundo,
guestionamento das estruturas sociais
e a percepc¢do da saude como um bem
estar comunitdrio. Conforme Vasconcelos
(2004), ao se perceber o adjetivo “popular”
inserido no conceito de Educacdo Popular,
falamos de uma concepg¢do politica dessa
pratica educativa para considerar o saber
anterior do educando em uma pratica
horizontalizada das aprendizagens. Mas
também, na organizacdo comunitaria
para exigir melhores condi¢Ges de saude,
na mobilizacdo social para ampliar a
acessibilidadeeorganizacdodeestruturasem
saneamento bdsico, alimentagdo saudavel
e a utilizacdo da agua como elemento
primordial para a saude. A acdo no mundo
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necessita da reflexdo com alguém para que
nao se perca em si mesma. Praticas surgidas
no Ceard como a Terapia Comunitdria e a
Abordagem Sistémica Comunitaria, foram
influenciadas pela perspectiva freiriana e
trabalham sob o prisma do fortalecimento
das redes comunitarias para o acolhimento,
escuta e potencializa¢do do ser humano. Os
temas geradores podem sensibilizar para a
convivéncia como importante esquema de
fortalecimento comunitario aprendido nos
circulos de cultura e rodas de conversa.

SIMULACAO DE ALTA FIDELIDADE NO
CONTEXTO DO ENSINO DE TOPICOS DE
ATENGCAO PRIMARIA A SAUDE

Raphael Raniere de Oliveira Costa, Soraya
Maria de Medeiros, Marilia Souto de Araujo,
Marcelly Santos Cossi, Wanda Barbosa de
Assis Vieira, Marcella Alessandra Gabriel
dos Santos, Maria Betania Maciel da Silva

Palavras-chave: Enfermagem, Formacdo em
Saude, Simulacgao Clinica

APRESENTACAO: A simulagdo realistica
¢ uma técnica de ensino que vem sendo
bastante difundida e utilizada no processo
de formacdo em saude e Enfermagem. A
partir da estruturacdo de casos é possivel
criar, em ambiente simulado, situacdes que
podem oportunizar o desenvolvimento de
competéncias e habilidades indispensaveis
para o trabalho em saude. Nesse sentido,
o estudo tem por objetivo analisar a
metodologia da simulacdo realistica como
instrumento facilitador do processo de
ensino-aprendizagem em enfermagem.
Justifica-se pela possibilidade em propor
condicdes que vislumbrem melhorias no
processo de formagdo na perspectiva de
mensurar os impactos atribuidos a novas
estratégias de ensino e aprendizagem nos
espacos formativos de salde e enfermagem.
DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO:
Estudo descritivo com abordagem quanti-
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qualitativa, do tipo pesquisa-acdo, tendo
foco no ensino a partir da simulacdo
realistica no ensino de tdpicos de Atengao
Primdria a Saude (APS), na graduacdo em
Enfermagem, em uma Instituicdo de Ensino
Superior Publica brasileira. A pesquisa
foi desenvolvida na disciplina de Atencao
Integral a Saude I, esta é ofertada no
terceiro ano do curso com a finalidade de
preparar o académico de enfermagem
para atuar na APS. A populagdo do estudo
constituiu-se por 40 sujeitos: 37 discentes
e 3 docentes da referida disciplina. A
coleta de dados aconteceu no periodo
de fevereiro a maio de 2014, deu-se
por meio de questionarios e entrevistas
semiestruturados. Para tanto, seguiu-se a
seguinte sequéncia: identificacdo do uso da
simulac¢do na disciplina alvo da intervencdo;
consulta as docentes sobre a possibilidade
de execucdo da pesquisa; averiguacao
da ementa da disciplina, objetivos,
competéncia e habilidades; elaboragao
do esquema de execucdo da intervencao;
elaboracdo do checklist para treinamento
de habilidades; construcdo e execugao
dos cenarios de simulacdo e avaliacdo dos
cenarios. Os dados quantitativos foram
analisados a partir da estatistica descritiva
simples, percentual, e os qualitativos
através do Discurso do Sujeito Coletivo. A
simulacdo de alta fidelidade foi inserida no
componente curricular da disciplina objeto
da pesquisa, a partir do uso de paciente-
padrdo. Foram criados e executados 3
casos. RESULTADOS E/OU IMPACTOS: Na
visdo discente, a simula¢dao contribuiu
para a sintese dos conteudos trabalhados
durante a disciplina de atencdo integral a
saude Il (100%), atribuindo notas entre 8 e
10 (100%) aos cendrios executados. Além
disso, a simulacdo gerou um percentual
considerdvel de grandes expectativas
para as atividades da disciplina (70,27%) e
também se mostrou como uma estratégia
geradora de satisfagdo discente (97,30%).
Consoante, a simulacdo ¢é percebida
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por 23,91% como metodologia que
proporciona uma vivéncia prévia da pratica.
O nervosismo foi uma das fragilidades mais
citadas (50,0%). J&4 a aproximagdo com a
realidade da APS foi a potencialidade mais
representativa (63,89%). Além disso, os
docentes da disciplina foram capacitados na
metodologia da simulacio. CONSIDERACOES
FINAIS: O estudo ressaltou a contribuicdo da
simulagao realistica no contexto do ensino e
aprendizagem em Enfermagem e evidenciou
esta estratégia como mecanismo gerador de
expectativa e satisfacdo entre discente da
graduacdo em Enfermagem.

SITUACAO DE SAUDE, ASSENTAMENTO
NORMANDIA, CARUARU - PE

Milena Kelry da Silva Gongalves, Maria
Rafaela Amorim de Araujo, Mariana Ferreira
de Souza, Mariana Paula Silva Vasconcelos,
Mariane Silva Tavares, Marilia Samapio de
Araujo, Andréa Bandeira Silva de Farias,
Viénia Fialho de Paiva e Souza

Palavras-chave: Mulheres, Populag¢ao Rural,
Enfermagem, Servicos de Saude

O Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem
Terra (MST) surgiu de muitos movimentos
populares do campo, seguindo até
atualmente com os objetivos originarios:
lutar pela terra, pela Reforma Agréria, por
uma melhor qualidade de vida no campo
e pela construgdo de uma sociedade mais
justa, sem explorados nem exploradores. O
movimento se caracteriza por possuir uma
forma de organizacdao que, em sua maioria,
ndo permite habitacdo fixa, como é o caso
dos acampamentos; conta também com os
assentamentos, que sdo estruturas fixas,
porém ainda assim sdo distantes dos centros
urbanos. Diante do exposto, este estudo
objetivou conhecer a situacao de saude do
assentamento Normandia, localizado na
cidade de Caruaru — PE, que apresenta uma
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area total de 546 ha, sendo distribuidos
14 ha para o centro de formacdo, 100 ha
para reserva e 16 ha para area social2. No
momento, cerca de 40 familias encontram-
se assentadas. A drea geografica onde o
Assentamento estd localizado é também
caracterizada pelo acesso limitado ao
servico de salde, hd também as barreiras
da condicdo econbmica e a discriminacdo
enfrentada pelos trabalhadores do MST
nas zonas urbanas3. Através de roteiros de
observagdo e entrevista, torna-se notéria a
insatisfacdo da populagao do Assentamento
de Normandia quanto a assisténcia prestada,
onde 42% afirmam que os servigos de saude
no campo sdo péssimos, como descreve
uma das entrevistadas: “Chegar ao posto
é dificil por que é longe, e I3 é pior ainda.
E dificil de marcar consulta e o resultado
n3o chega. E ruim mesmo” (V.P.S, 34 anos).
A populagdo rural possui um dos maiores
indices de mortalidade infantil, de incidéncia
de endemias, de insalubridade e de
analfabetismo, caracterizando uma situagao
de pobreza decorrente das restrigdes ao
acesso aos bens e servicos indispensaveis a
vida4. Essa precariedade dos servigos esta
intimamente atrelada a questdes financeiras
e governamentais, ao ponto que em pleno
século XXI ainda se institucionalizam
politicas pobres para os pobres5. A auséncia
dos Agentes Comunitdrios de Saude no
assentamento foi identificada na fala de
42% das entrevistadas; somado a nao
integralidade da assisténcia, levando a 37%
da populacdo feminina nao frequentar a
USF. Das mulheres que frequentam (67%),
31% avaliam como ruim, pois o servi¢co nao
atende as necessidades delas e ndo se obtém
resolutividade. “La no PSF do Rafael é bom,
as mulheres conseguem fazer os exames
direitinho, agora a demora é grande e nem
sempre recebemos o resultado. Mas é bom
eu gosto” (RY.C.A, 18 anos).E importante
ressaltar que habitos diferenciados, rotinas
e processos de trabalhos caracteristicos

Saude em Redes. 2016; 2 (1) suplem

do campo necessitam de uma atencdo
especial da saude, que quando preconizada
universalmente, deve respeitar os diferentes
modos de vida ofertando praticas de
salde integrais, que ndo estejam somente
vinculadas aos seres humanos, mas também
com a terra.

SUGESTAO INOVADORA NA FORMACAO
PROFISSIONAL PARA O SISTEMA UNICO
DE SAUDE

Ida Oliveira Almeida
Palavras-chave: Educacdo - Saude - SUS

Esta revisdo apresenta uma discussdo a
respeito dos novos cendrios da formacdo
do profissional da saude para o Sistema
Unico de Saude (SUS). A finalidade dessa
revisdo foi apresentar recomendacdes
para a adogdo de inovagdes educacionais
e institucionais voltadas para a formacao
de uma nova geracdo de profissionais
mais bem equipados para lidar com os
desafios presentes e futuros da area, numa
perspectiva global de promocdo da saude.
A construcdo do Sistema Unico de Saude
(SUS) tem trazido muitas novidades para a
sociedade brasileira. Como uma importante
reforma de Estado, construida com base
na mobilizagdo de amplos setores sociais,
o sistema de saude estd baseado em
principios e valores inovadores: conceito
ampliado de salde, acdo intersetorial,
integralidade da atencdo. Segmentos
importantes das instituicdes de educacao
superior tém participado da construcdo
do SUS desde o seu inicio, oferecendo
importante contribuicdo as formulacdes
e proposi¢des que organizam a saude em
nosso Pais. ldentifica-se ha longo tempo
a necessidade de promover mudancas
na formagdao profissional de modo a
aproxima-los de conceitos e principios que
possibilitardao atengao integral e humanizada
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a populacdo brasileira. Essa revisdo resultou
na percep¢ao de que, apesar de politicas e
programas governamentais criados no Brasil
desde 2001, e de iniciativas institucionais
pontuais, a formacdo dos profissionais
da drea da saude ainda é fortemente
orientada por uma concepc¢ao pedagodgica
hospitalocéntrica que categoriza os
adoecimentos por critérios biologicistas
e que dissocia clinica e politica, o que
ndo é adequado para contribuir para o
fortalecimento do SUS.

TELESSAUDE BRASIL REDES:
FORTALECENDO A ATENCAO PRIMARIA
A SAUDE EM MATO GROSSO DO SUL

Michele Batiston Borsoi

Palavras-chave: Telessaude, atengao
primaria a saude, saude da familia

O Telessaude Brasil Redes é um programa
do Ministério da Salude que utiliza
tecnologias de informacdo e comunicacao
aplicadas a saude com oferta de servicos
de teleassisténcia e tele-educagao. Visando
o fortalecimento da atencdo primaria em
saude e aumento da resolutividade das
equipes de saude da familia foi implantado
no Brasil em 2007 e em Mato Grosso do
Sul em 2010. O objetivo do trabalho foi
conhecer o uso do programa Telessaude
Brasil Redes pelas equipes de saude da
familia de Mato Grosso do Sul. Trata-se
de um estudo observacional de carater
retrospectivo, que analisou os dados dos
Relatérios de Gestdao de 2010 a 2014 e do
sistema de registro de teleconsultorias.
Identificou a evolugdo de profissionais
cadastrados no sistema do Telessalde,
as teleconsultorias realizadas de 2012 a
2014 por especialidade e as atividades
de tele-educacdo. No periodo do estudo
foi observado o aumento de profissionais
cadastrados no sistema de teleconsultorias
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em 2012 (1528), em 2013 (2331) eem 2014
(2619). Todas as categorias profissionais
tiveram aumento nos anos estudados e sdo
usudrios potenciais de todos os recursos
do programa. No periodo do estudo foram
realizadas 730 teleconsultorias distribuidas
em 2012 (337), 2013 (214) e em 2014 (179).
Os especialistas que mais responderam
foram as seguintes areas: enfermagem,
obstetricia, odontologia e ginecologia.
Os conteudos conforme as dreas foram
concentrados nas clinicas bdsicas. As
atividades de tele-educacdo ofertadas
foram em temas do cotidiano das equipes
de saude da Familia. Foram 45 atividades
de tele-educacdo do tipo web conferéncia
com dura¢do média de 120 minutos cada
(5400 minutos de atividades produzidas
gravadas na galeria de videos do programa).
Os resultados mostram uma tendéncia
crescente ao cadastro de profissionais no
sistema de teleconsultoria, mas com uma
necessidade emergente de estimulo ao uso
e ampla divulgagao dos servigos ofertados
pelo programa para que além do aumento
do quantitativo de profissionais cadastrados
haja aporte na demanda de teleconsultorias
para aumento da resolutividade local e
evitar potenciais encaminhamentos para as
especialidades ofertadas pelo programa. A
web conferéncia se mostrou umaimportante
ferramenta de educa¢do permanente em
saude ao atualizar profissionais em seus
locais de trabalho.

TIRINHAS EDUCATIVAS: UMA
ALTERNATIVA LUDICA PARA
PROMOVER SAUDE BUCAL NA DOENGA
FALCIFORME

Marcia Pereira Alves dos Santos, Ana Regina
Dias, Katia Regina H C Dias

Palavras-chave: Saude Bucal, Anemia
Falciforme, Material Educativo impresso
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APRESENTACAO: A Doenca Falciforme (DF)
é um problema de saude publica no Brasil e
no mundo, causada por hemoglobinopatia
monogénicacrdnica. Afetamajoritariamente
a populacdo negra, sendo influenciada pela
saturacdo de oxigénio sanguineo, uma vez
gue as hemdcias alteradas, polimerizam-
se em condicdes de hipdxia, como o
estresse, o que pode desencadear crises
vasoclusivas, e outros agravos a saude. Na
Universidade Federal do Rio de Janeiro,
ha uma pesquisa que avalia a saturacao
de oxigénio na DF durante o tratamento
odontolégico. OBIJETIVOS: No sentido de
contribuir na divulgacdo da informacao
de forma ludica, divertida, com conteudo
adequado e original para a educacdo em
saude bucal na DF, pensou-se em elaborar
um material impresso (M) a partir de um
texto autoral sobre o viver/adoecer com
DF. METODOLOGIA: As tirinhas educativas
foram desenvolvidas para viabilizar o
MI com informacbes especificas para a
abordagem da tematica, considerando suas
especificidadeseaabordagem odontoldgica.
RESULTADQS: As tirinhas educativas (HQ) foi
a forma escolhida de apresentacdo do Ml.
Criaram-se personagens cujas identidades
possuem significado ao contexto da
DF e reportavam situacdes cotidianas
vivenciadas na tematica em questdo; Assim,
trés HQ descrevendo situagGes como: a
necessidade de fazer uso de antibidticos e
o medo de dentista (A); os sinais e sintomas
da doenca (B) e estar em condicBes de saude
para a consulta odontoldgica (C). O humor
e descontracdo utilizados nas ilustragoes
resultaram em uma forma mais ludica de se
falar sobre a DF. CONSIDERACOES FINAIS:
Elaborou-se um MI original e inovador
para promover a Saude bucal na Doenga
Falciforme com grande potencial de ampliar
0 acesso a informacdo e disseminacdo de
conhecimento de forma divertida, lidica e
relevante, retratando a realidade vivenciada
pelas pessoas com DF.
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TRAJETORIA PROFISSIONAL DE
DOCENTES DE CURSO DE EDUCACAO
FISICA E SEUS REFLEXOS PARA A
FORMAGCAO SOBRE A SAUDE COLETIVA

Maria Luci E. Santiago, José Ivo dos Santos
Pedrosa, Alex Soares Marreiros Ferraz

Palavras-chave: Formacdo, Sistema Unico
de Saude, Educacdo Fisica, Saude Coletiva

Desenvolvimento do trabalho: Buscou-
se descrever a trajetéria profissional dos
docentes que ministram aulas nas disciplinas
relacionadas a saude, a partir do recorte de
dissertacdo que pesquisou sobre o ensino da
saude no Curso de EF (CEF) na Universidade
Federal do Piaui (UFPI) através de pesquisa
documental. Analisou-se o curriculo lattes
dos docentes, que ministraram aulas
nas disciplinas relacionadas a saude.
Resultados/discussdo: Identificou-se que os
docentes dessas disciplinas, demonstram
bom potencial formador, considerando
gue tém uma vasta experiéncia docente,
decorrente de um Tempo de Formacgao
Académica médio de 20,5 anos e Tempo de
Trabalho na UFPI médio de 15,5 anos, além
de uma Formagdo Académica/Titulacdo
solida, sendo a maioria doutores, possuindo
ainda, quase em sua totalidade, um regime
de trabalho com dedicacao exclusiva a IES e
com alguns possuindo Inser¢cdo em Grupos
de Pesquisa. Contudo, causa preocupagao
o fato de que, ao analisarmos sua atuacao
ligadas as atividades de pesquisa e extensao,
esses docentes trabalham com uma
esmagadora predominancia em atividades
com enfoque das ciéncias naturais e
biolédgicas em detrimento as ciéncias
humanas e sociais relacionados a EF e/ou
a saude. Essa realidade cientifica, segundo
Velozo (2010), esta atrelada ao fato de uma
relacdo de hegemonia de subdreas da EF,
fundamentadas pelas ciéncias naturais,
em relacdo as subareas referendadas pelas
ciéncias humanas, devido estarem ligadas
a tradicdo do modelo biomédico como
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parametro para a intervencdo na area.
Observou-se ainda pouco envolvimento
em projetos de extensdo e em grupos de
pesquisa sobre saude coletiva da IES, como
Nucleo de Estudos em Saude Publica— NESP,
fato que poderia contribuircomumaatuacao
docente capaz de superar acOes pautadas
exclusivamente nos aspectos bioldgicos
da saude. Para Lorenzini et al. (2009), a
extensao tem sido relegada a planos menos
importantes dentro das universidades. No
entanto, a atualidade exige o fortalecimento
da articulacdo do tripé ensino-pesquisa e
extensao, especialmente pela func¢do social,
legal e epistemoldgica da universidade. Sem
comentar a importancia da extensao, de sua
possibilidade de permanente contato com as
comunidades, escolas, coletivos, militancias
politicas, instituicbes ou movimentos
sociais como fonte de questionamentos,
de diagndésticos e de respostas para os
problemas abordados (SANCHEZ GAMBOA,
2010). Em relacdo ao NESP, destaca-se
qgue este foi criado em 1990 com objetivo
de desenvolver de projetos em saude,
especialmente em saude coletiva e para o
fortalecimento do SUS no Estado do Piaui.
Todavia ndo se percebe articulagdo entre os
professores do Curso de EF que ministram
disciplinas relacionadas a salude/temas
afins. Tal aproximagdo seria importante
para potencializar as competéncias e
habilidades relacionadas a saude dos
futuros profissionais de EF. Consideragdes
finais: Torna-se imprescindivel investir
numa formacdo académica que equilibre
a pesquisa sobre os aspectos bioldgicos
e sociais dos sujeitos, bem como, em
experiéncias de extensdo que aproximem
a academia a vida comunitaria e a
integracdo dos docentes a coletivos de
pesquisa pautados na Saude Coletiva para
qgue se qualifique o ensino da saude, com
vista a favorecer um processo de ensino-
aprendizagem pautados na integralidade da
atencdo a salde e de um conceito ampliado
de saude.
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UNINDO AS PONTAS DO SUS:
COLABORACAO ENTRE PESQUISAS PARA
PRODUCAO DA SAUDE NAS RELACOES
COM A SOCIEDADE

Nilton Bahlis dos Santos, Marcio Luiz Mello,
Maria das Mercés Navarro, Maria Paula
Bonatto

APRESENTACAO: O projeto de pesquisa
“Unindo as Pontas do SUS: Colaboracao
entre pesquisas para producdo da saude
nas relacdes com a sociedade”, se propde
a estudar: compromissos éticos-politicos,
principios, pressupostos, conceitos,
metodologias, tecnologias, politicas
e estratégias, que contribuam para a
articulagdo entre pesquisas realizadas no
ambito de trabalho da Fiocruz e da saude,
com o objetivo de ampliar o seu impacto
positivo no enfrentamento de desafios
existentes na ponta do Servicos Publicos
especialmente no Sistema Unico de Saude
(SUS). O principal fundamento tedrico
metodoldgico desta pesquisa € que,
para enfrentar os desafios existentes na
ponta dos servicos de saude, é necessario
fortalecer a vertente do Movimento da
Reforma Sanitaria que apostou na efetiva
participacao e atuacao politica do usuario,
como prioritdrias para a producdo da saude
coletiva.O problema discutido na pesquisa
é: no atual contexto da ponta dos servicos
publicos, especialmente do SUS, quais sdao
os limites, tensdes e possibilidades para que
a colaboracdao entre pesquisas, realizadas
no ambito de trabalho da Fiocruz e da area
da Saude, contribuam para a implantacado
de politicas publicas intersetoriais e
fortalecam  processos de promocgdo e
producdo social, cultural e politica da
saude?Fazem parte dos procedimentos
metodoldgicos da pesquisa: promover
acdes de cooperacao entre pesquisadores,
profissionais de diferentes setores dos
servicos publicos e usuarios do SUS, em
espacos de interacdo e reflexdao que serao
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construidos coletivamente. Assim buscamos
identificar metodologias que possam
subsidiar e facilitar a producdo coletiva de
conhecimentos.Buscamos em particular as
iniciativas que contribuem para fortalecer a
colaboracdo entre trabalhadores - do SUS,
da Educacao e da Assisténcia Social - com os
cidaddos - especialmente aqueles que tém
a sua qualidade de vida mais comprometida
pelos processos de determinacao social da
saude. Aideia é que esta colaboracdo amplie
a divulgacdo destas pesquisas, estabeleca
formas concretas de solidariedade e
coordenacdo de iniciativas, crie espacos e
ambientes que favorecam o surgimento de
sinergias entre elas, aumentando seu peso
especifico e sua capacidade de influenciar
o conjunto das atividades do SUS.Essa
proposta se justifica principalmente
pela necessidade de construcdo de
conhecimentos que contribuam para
enfrentar as dificuldades para que pesquisas
dessa natureza ganhem expressao nos
processos de elaboracao, implementacao e
avaliacdo de politicas publicas intersetoriais
para que sejam mais efetivas na producdo da
salde coletiva, considerando um conceito
ampliado de saude.

USO DE APARELHOS ELETRONICOS E
INDICATIVOS DE AGRAVOS A SAUDE
FiSICA DOS ADOLESCENTES

Jéssica Ferreira de Moura Pereira, Diana
Carla Dias dos Santos, Paloma Maranhdo
Ferreira Silva, Rafaela Almeida Silva,
Jakelline Cipriano dos Santos Raposo,
Betdnia da Mata Ribeiro Gomes

Palavras-chave: adolescente, internet,
saude

APRESENTACAO: A expansdo mundial da
internet estd ocasionando uma maior
interagdo virtual entre as pessoas,
principalmente por meio de redes sociais,
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cadavezmaispopulares.Comadisseminacdo
deste costume, é cada vez mais comum, que
ainda muito cedo, as criancas comecem a
desenvolver esse habito, fazendo-se cada
vez mais presente na sua vida no decorrer
do tempo, com aumento da prevaléncia
de uso na adolescéncia. Desta forma esse
mundo virtual atrai cada vez mais criangas e
adolescentes, e esse Ultimo grupo pode estar
usando repetitivamente seus aparelhos
celulares, tablets e computadores, podendo
fazer dessainteracdo uma dependéncia, que
pode contribuir para os aparecimentos de
agravos a saude fisica. Diante do exposto,
esta pesquisa se propOs a identificar os
principais indicativos de agravos a saude
fisica, que podem estar associados ao
uso de tecnologias. Desenvolvimento do
trabalho: Foi adotado um delineamento
de estudo epidemioldgico transversal. A
amostra ndo probabilistica foi constituida
por adolescentes de ambos os sexos com
idade entre 10 e 19 anos, matriculados
em uma escola publica estadual da regido
metropolitana do Recife, Pernambuco.
Os dados foram coletados através de um
guestiondrio orientado, por questdes
construidas com base no modelo proposto
por Hughes-Hassell e Agosto (2007). A
tabulacdo se efetuou com o programa
Epidata 3.1, de dominio publico. Os calculos
estatisticos foram realizados pelo Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS) versao
21.0. Resultados: Os principais indicativos
de agravos a saude fisica relacionados ao
uso excessivo de tecnologias foram de
ordem postural, pois a maioria adotava
posicBes ndo ergonOmicas, como: deitado
(a) (40,2%), curvado (a) (13,5%) ou 2
ou mais posicdes (20,3%). Também foi
observado que 74,9% sentem os sintomas,
como dor de cabega, dor nas costas, vista
cansada, tensao nos ombros e 2 ou mais
sintomas, e associam essas queixas ao uso
desses aparelhos, enquanto 25,2% relatam
ndo sentirem nenhum sintoma. Em relacao
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a frequéncia desses sintomas, a maior parte
dos adolescentes refere senti-los sempre ou
na maioria das vezes (72,7%). Consideracoes
finais: O uso de aparelhos eletrénicos pode
estar interferindo no desenvolvimento
saudavel de adolescentes. E necessario
incluir essa nova realidade nos curriculos
e na pratica do profissional de saude,
assim como a realizacdo de mais estudos,
principalmente longitudinais, para melhor
compreender o quanto essas tecnologias,
tdo necessarias e Uteis, estao afetando a
saude, para poder estabelecermos uma
relacdo consciente, sauddvel e produtiva,
utilizando-a como aliada e ndo somente
como vila.

UTILIZACAO DE METODOLOGIAS ATIVAS
PARA REFLEXAO DO PROCESSO ENSINO-
APRENDIZAGEM NO VERSUS

Eduardo Carvalho de Souza, Nddya dos
Santos Moura, Edine Dias Pimentel Gomes,
Camila Sabrina de Oliveira Lima, Danielle de
Sousa Leal, Ana Carla Ramos Borges, Tiago
da Rocha Oliveira, José Ximenes Guimardes

APRESENTACAO: Formar profissionais para
atuar no sistema de saude sempre foi um
desafio. Trazer o campo da realidade, da
pratica do dia a dia de profissionais, usudrios
e gestores mostra-se fundamental para a
resolucdo dos problemas encontrados na
assisténcia a saude e para a qualificacao
do cuidado prestado aos sujeitos. A
mudanca na formacdo académica tem se
mostrado cada vez mais necessdria para
qgue haja aquisicdo de outras habilidades e
competéncias, dessa forma as metodologias
ativas propdem a estimulacao dos processos
de ensino — aprendizagem de uma maneira
critica e reflexiva onde o educando participa
e se compromete com seu aprendizado.
Entre elas destaca-se a Metodologia da
ProblematizagdgocomoArcodeMaguerez.Tal
arco parte da realidade social e apds analise,
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levantamento de hipdteses e possiveis
solucdes, retorna a realidade. Resultando
em novas ag¢des, com mais informacgdes
capazes de provocar intencionalmente
algum tipo de transformacdo nessa mesma
realidade. O presente estudo tem como
objetivo demonstrar os beneficios da
Metodologia Ativa por meio da utilizacdo do
Arco de Charles Maguerez como forma de
obter um feedback positivo entre ensino-
servico-comunidade. METODOLOGIA: Trata-
se de um estudo bibliografico, realizado
em Outubro de 2015 mediante leitura de
publicacdes contidas na base de dados da
BibliotecaVirtualem Saude Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS). Para tanto, usou-se os descritores
padronizados pelos Descritores em Ciéncias
da Saude (DECS): “Aprendizagens ativas,”
“Ensino” e “Metodologias”, incluindo
artigos, teses e dissertacdo. Considerou-
se para a pesquisa os critérios de inclusdo:
artigos disponiveis na integra, publicados
de 2011 a 2015, no idioma portugués.
Dentre os 35 artigos encontrados, 12
atenderam aos critérios de inclusdo.
Entretanto, quatro deles se repetiam, sendo
contabilizados apenas na primeira vez que
apareceram. A amostra final contemplou
12 artigos. Resultados: Ao analisar os
artigos, observou-se que a integracdo
entre ensino, servico e comunidade por
meio da problematizagao firma-se como
uma experiéncia enriguecedora para
os envolvidos, pois, além de possibilitar
o aprendizado mediante teorizacbes e
discussbes, fomenta o desenvolvimento de
diversas habilidades, como também procura
engajar a comunidade na intervengao do
processo salde-doenca. Ressaltando que
é fundamental que essa interacdao entre
a teoria e a pratica vivenciada respalde
a atuacdo do estudante e promova um
espaco de construcdo, producdo e troca de
conhecimento. CONSIDERACOES FINAIS:
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O presente estudo mostra que a aplicagao
do Arco caracteriza-se em uma experiéncia
estimuladora e cheia de curiosidade, que
tem como sua principal consequéncia a
manutencdo do interesse dos alunos para
alcancar os objetivos do processo de ensino-
aprendizagem. Conduzindo-os ao aprender,
arepensar e reconstruir a educacao fundada
na pratica cotidiana do trabalho com futuras
repercussdes na qualificacdo e valorizacao
profissional formando assim, cidadaos que
sejam capazes de conviver em sociedade
e cooperar constantemente para a sua
melhoria.

VER-SUS COMO UMA IMPOTANTE
ESTRATEGIA COMPLEMENTAR A
FORMACAO DE FUTUROS PROFISSIONAIS
DA SAUDE - UMA VISAO DO VER-SUS
LITORAL PIAUIENSE

Jessica Cristina Moraes de Araujo, Rbmulo
de Sousa Noronha, Tiago da Rocha Oliveira,
Danielle de Sousa Leal, Fabio Loiola da Silva,
Cassandra Mirtes de Andrade Régo Barros

Palavras-chave: Vivéncia, Formac¢dao em
saude, Educacdo permanente

APRESENTACAO 0] Programa de
Vivéncias e Estagios na Realidade do
Sistema  Unico de  Saude/VER-SUS
oportuniza aos académicos momentos
de vivéncias no Sistema Unico de Saude,
onde os estudantes conseguem sentir
na pratica os principais desafios e
potencialidades de nosso sistema de saude
promovendo uma reflexao sobre os embates
da realidade do sistema. Assim queremos
mostrar a experiéncia vivida no VER-SUS
Litoral Piauiense que proporcionou a
estudantes de diversas dreas da saude a
vivéncia de movimentos sociais, dispositivos
doSUSeaaproximagdaodagestaodosservicos
de salde com o olhar voltado para a gestao
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do cuidado e discutir as contribuicGes desse
tipo de estratégia na formacao dos futuros
profissionais da saide. DESENVOLVIMENTO:
A vivéncia deu-se em marco de 2015
no litoral piauiense onde se realizou
visitas aos dispositivos de salde,
movimentos sociais, palestras. A coleta
dedados foi feita a partir das visitas
técnicas aos dispositivos, debates sobre
as atividades, relatérios diarios, celulares, e
conversas com académicos, populagdo
e profissionais dos servicos que permitiram
aos viventes e futuros profissionais um
novo olhar sobre o sistema através dessa
experiéncia. RESULTADOS: Com essa
experiéncia foi possivel observar que
a formacdo dos académicos ndo é pautada
na compreensdo do SUS, onde estes sabem
poucosobreasredesedispositivosdesaludee
suas particularidades. A vivéncia abriu novos
horizontes proporcionou uma ampliacdo da
visdo sobre o sistema contribuindo para
a mudanca da percepc¢ao dos académicos
sobre a atuacdo dos profissionais
da salde, os seus enfrentamentos e
potencialidades. CONSIDERACOES FINAIS:
O VER-SUS se torna assim uma importante
ferramenta para a formacgdao de futuros
profissionais e se faz necessdrio que
mais pessoas tenham acesso ao VER-
SUS, pois o mesmo possibilita conhecer a
realidade e promove a sensibilizagao para a
gestao do cuidado integral, sendo este uma
excelente estratégia de transformacao,
contribuindo para um resultado
satisfatério na formacdo e capacitagao
de futuros profissionais, estimulando-
0s para a mudanga e
aperfeicoamento de  estratégias de
gestao, promovendo a formacao
de multiplicadores dos saberes e soldados
na luta pelo fortalecimento do Sistema
Unico de Saude.
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VERSUS: A PRATICA INTERDISCIPLINAR
E MULTIPROFISSIONAL E A INTEGRAGAO
ENTRE ENSINO E SERVICO

Rosane Machado Rollo, Alcindo Antonio
Ferla

Palavras-chave: VER-SUS, Vivéncias e
estagios no SUS, Educacdo permanente em
saude,

APRESENTACAO E OBIJETIVOS: Quando
contemplamos a formacdo académica na
saude, é perceptivel que o contexto da
fragmentagdo entre o ensino e servigo
distancia o estudante da pratica profissional
multiprofissional e interdisciplinar. Este
cendrio, ndo é provocador, uma vez que, 0s
desafios e problemasdasaude sdorealizados
sem contemplar os diversos olhares na
construgdo dos saberes. Neste sentido o
estagio de vivéncia na realidade do Sistema
Unico de Satde-VER-SUS é um importante
dispositivo de educacdo permanente, pois
busca aintegralidade das acbes relacionadas
ao ensino e prestacdo dos servigos,
inserindo os estudantes de diferentes
localidades geograficas, universidades e
cursos de graduagdo na realidade de saude
publica. O presente relato visa analisar a
potencialidade desta atividade na formacao
profissional do sanitarista, a partir das
experiéncias vividas durante o VER-SUS/
Brasil, no municipio de Belo Horizonte/
MG. DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO:
O VER-SUS propiciou o desenvolvimento
do aprendizado e da participacdo através
de espacos de praticas dentro do modelo
de atencdo de saude de Belo Horizonte. A
experiéncia busca fortalecer habilidades
profissionais, praticas interdisciplinares e
multiprofissionais, promovendo reflexao
critica sobre o mundo do trabalho e da
articulagao ensino-pesquisa-servico-gestao.
A analise toma a vivéncia e os registros
realizados durante o periodo em que ela se
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deu no caderno de campo como material
empirico. RESULTADOS: O estagio é um
dispositivo que visa a integralidade das
acOes relacionadas ao ensino e a prestagao
de servicos. A busca constante de maneiras
mais eficientes de questionar as formacdes
académicas e organizacdo do trabalho é
fundamental na formacdo profissional e
integracdo dos saberes da saude. A reflexao
intensa sobre a experiéncia vivida e o
contato com o mundo do trabalho permite
produzir conhecimentos significativos, em
consonancia com a pratica pedagdgica da
educacdo permanente em saude. Promover
pensamento critico e reflexivo acerca do
papel do trabalhador e da saude no Brasil
é importante ferramenta na formacao
profissional, pois fortalece o protagonismo
e a aprendizagem significativa dos
participantes, e esse, provavelmente, é um
dos principais marcadores para analisar o
efeito do VER-SUS no percurso formativo
dos estudantes. A mudanga de paradigma
e construcao de novas percepgdes sobre
o SUS, bem como a troca de experiéncias
e integracdo, é indiscutivel, entretanto,
uma das fragilidades do VERSUS é a
incompreensdo da importancia do projeto
por parte de todos os atores envolvidos
no processo. CONSIDERACOES FINAIS: O
Projeto VER-SUS/Brasil, em Belo Horizonte/
MG demonstrou ser um espago de grande
potencialidade na formacdo profissional
do sanitarista, para a problematizacdo da
realidade sanitaria local e para um cuidado
diferenciado em saude. Além disso, essa
vivéncia foi uma experimentagdo da
educacdo permanente em saude, pois
trouxe um olhar mais compromissado
com os desafios e entraves do trabalho no
cotidiano do sistema de saude brasileiro.
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VIOLENCIA E SAUDE: O CONTEXTO DE
DESAFIOS E PRATICAS NO AMBIENTE
ESCOLAR DO LITORAL DO PARANA

Alisson Machado, Clovis Wanzinack, Marcos
Signorelli

Palavras-chave: saude, violéncia, escola

APRESENTACAO: A violéncia é uma
expressdao da sociedade onde ocorre,
exprime seu modo de organizar a vida social,
revela seus valores, anuncia a concepgao
de mundo de seus cidadao e, por isso, nao
pode assumir um conceito universal e sim
uma significacdo subjetiva. Atualmente se
apresenta com alta prevaléncia, sendo um
dos maiores problemas da saude publica,
e emergindo de forma cada vez mais
frequente no ambiente escolar. Tendo em
vista a origem multicausal e os diversos
impactos na saude dos escolares buscou-
se investigar os episodios de violéncia em
escolas publicas do litoral paranaense do
ensino fundamental. METODOLOGIA: Para
isso foi realizado um estudo exploratério e
transversal, com abordagem quantitativa.
Utilizou-se como técnica de coleta de dados
a aplicacdo de um questionario abordando
guestdessobreocotidianoescolar,avioléncia
no ambiente e seus desdobramentos,
tendo como participantes 1.000 escolares.
A coleta ocorreu no segundo semestre de
2013. Os dados foram analisados mediante
estatistica descritiva e discutidos com base
no referencial tedrico. RESULTADOS: A
partir da analise dos resultados emergiram
as problematicas envolvidas no cotidiano
e observou-se a alta prevaléncia de
episddios de violéncias nas escolas (n=524).
Em sua maioria os sujeitos envolvidos
tinham entre 13 e 15 anos (n=563) e leve
predominancia do sexo masculino (n=503).
Ao questionar os alunos acerca de suas
concepgdes, constatou-se a assimetria de
poder,sendoamaioriavitimas.Entreascausas
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de agressdes estdo questdes associadas
ao racismo (n=140), nivel socioeconémico
(n=130), religiosidade (n=112) e género
(n=48). Estes atos alavancam consequéncias
a saude dos escolares, que além de lidarem
com mudancas emocionais, atitudinais e
fisioldgicas, buscam serem aceitos pelas suas
singulares em meio a discrimina¢do. Apenas
uma pequena parcela dos casos foram
reportados (n=28), apesar da identificacdo
dos episédios pelos profissionais das
escolas, nem sempre a escola interviu
nestas situacdes. Essa postura contribui
para o0 agravamento do sentimento
de inseguranca. Tendo em vista estes
aspectos, pode-se observar que a violéncia
na escola admite em sua significacdo
uma pluralidade de manifestagdes de
comportamentos violentos que, em muitas
vezes, pode ter um efeito cumulativo de
pequenos atos. Ao abordar as razdes para
a existéncia e permanéncia destes atos em
seu interior a escola entra, muitas vezes,
como vitima da situacdo social e em muitas
outras, como vila produtora de violéncia.
CONSIDERACOES FINAIS: Portanto, torna-
se necessario ampliar discussdes sobre o
fendbmeno com todos os sujeitos inseridos
narealidadelocal. A partir desta investigacao
foi definida como estratégia a viabilizacdo
de um mddulo abordando esta tematica em
um curso de aperfeicoamento para docentes
da rede publica do litoral paranaense com
a finalidade de instrumentaliza-los para
a reflexdo, prevencao e manejo da violéncia
no ambiente escolar.

VISAO DOS DOCENTES SOBRE O
PROCESSO ENSINO APRENDIZAGEM
NOS CENARIOS DE PRATICA

Patricia Cavalcante de Sa Floréncio, Lenilda
Austrilino, Mércia Lamenha

Palavras-chave: ensino  aprendizagem,
formacdo docente, cenarios de pratica
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APRESENTACAO: Estudo desenvolvido no
Mestrado Profissional de Ensino na Saude,
motivadopelainquietagaoenquantodocente
em cendrios de pratica. Compreendendo
que o processo ensino aprendizagem deve
se pautar em uma educacao critica-reflexiva
e, a integracdo ensino, servicos de saude
e comunidade deve ser abordada durante
o processo de formagao profissional,
inserindo-os nesses cendrios desde o inicio
e ndao somente ao final do curso. Tem como
objetivo compreender como os docentes
concebem o processo ensino aprendizagem
nos cenarios de pratica na graduagao
em Enfermagem e conhecer como se
desenvolvem as atividades. METODO:
Pesquisa de abordagem qualitativa, na
modalidade estudo de caso, realizada
no curso de graduacdo em Enfermagem
de uma instituicdo Federal de Educagao
Basica, Técnica e Tecnoldgica, do agreste
Pernambucano. Foram entrevistados dez
docentes, dois por médulo, e dois docentes
gestores, utilizando como instrumento um
roteiro de entrevista semiestruturada. A
andlise e interpretacdo dos dados incidiram
na perspectiva da analise de conteudo.
RESULTADOS: A investigacdo evidenciou
as estratégias metodoldgicas de ensino
aprendizagem utilizadas pelos docentes
nos cendrios de pratica, as facilidades
e dificuldades encontradas, apontando
as relagdbes com as competéncias gerais
das Diretrizes Curriculares Nacionais
da Enfermagem, com o projeto politico
pedagdgico do curso e referenciando as
condi¢bes integrantes deste processo.
Os docentes percebem os cenarios de
pratica como locais de contextualizacdo
dos conteddos, levando o discente
desde o inicio do curso a problematizar
a realidade encontrada nestes cenarios.
O docente se percebe como aprendiz
e coordenador do processo ensino
aprendizagem atuando em diversos niveis
de atencdo a saude. ldentificam como
dificuldades um acolhimento deficiente
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dos profissionais nos servicos e caréncia
de espacos. CONSIDERACOES FINAIS: Os
docentes sugerem formagcdao permanente
para atuacdo na pratica, planejamento
conjunto das acdes com o0s servicos de
saude, sensibilizando-os a integrarem o
processo ensino aprendizagem, buscando
formar  profissionais  critico-reflexivos
comprometidos com o social.

VISITA DOMICILIAR: PLANEJAR
PRIORIZANDO AS NECESSIDADES DA
FAMILIA

Nadja Carvalho Moreira de Oliveira, Giovane
Oliveira Vieira

Palavras-chave: visita domiciliar, saude da
familia, educacao

INTRODUCAO: Este trabalho emergiu da
experiéncia como docente, supervisionando
estagiodo curso de enfermagem em unidade
de saude da familia contemplada pelo
PRO SAUDE. Durante o periodo de estadia
na unidade foi observado que ndo havia
critérios estabelecidos pararealizar as visitas
domiciliares, mesmo em se tratando de um
territério em evidente vulnerabilidade onde
os determinantes e condicionantes sociais
de saude estdo afetados. A populacdo
local reside em barracos de madeira ou
material reciclado, as atividades laborais
de subsisténcia sdo provenientes do aterro
sanitdrio, as enchentes sdo frequentes nas
épocas de chuva e na seca as casas sao
invadidas pela poeira, a violéncia intra e
extradomiciliar também é frequente ja que
parte da populacdo ndotemtrabalhoregular
e 0 uso e abuso de alcool e outras drogas
compde o cenario das iniquidades sociais
e de saude. Neste contexto, a presenca da
equipe de saude nos domicilios utilizando
a visita domiciliar (VD) como tecnologia
de interacdo do cuidado a torna-se
imprescindivel paragarantiadaintegralidade
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e da humanizacdo em saude. Segundo
o Manual de Enfermagem do Ministério
da Saude (2001) a visita domiciliar é um
instrumento que deve ser utilizado de
maneira sistematica e operacional para se
obter bons resultados e mais, deve ser um
instrumento eficiente na operacionalizacao
naldgica dadeterminacdo social do processo
saude doenca. Considerando todos os
fatores envolvidos na comunidade relatada,
prop0Os-se a realizacdo da visita domiciliar
utilizando também a Escala de Coelho, que
é uma escala que mede o risco familiar a
partir das informacGes da Ficha A do SIAB
gue tornam-se sentinelas de avaliacdo de
risco dos quais as familias estdo expostas
no cotidiano. Seguindo a Escala de Coelho
a classificagdo das familias segue do R1 —
risco minimo ao R3 — risco maximo. Desta
maneira, a equipe da estratégia saude da
familia e em especial o enfermeiro, se
aproxima das necessidades relatadas pela
familia, favorecendo o empoderamento,
resolutividade e influenciando de forma
positiva na qualidade de vida. OBJETIVOS:
Avaliar se utilizacdo da escala de Coelho
para classificacdo de risco familiar foi
resolutiva para estabelecer a VD na légica
da ESF; Relatar o processo de producdo de
aprendizagem colaborativo entre discentese
equipe da ESF. DESCRICAO METODOLOGICA:
Tratou-se de um estudo descritivo,
retrospectivo, constituido por amostras de
Fichas A das familias cadastradas em uma
unidade de saude da familia na Baixada
Fluminense RJ. Resultados: Foram avaliadas
166 Fichas A do SIAB com a aplicacdo da
Escala de Coelho. Identificou-se que 13
familias apresentaram Risco 3; 38 Risco
2; 20 Risco 1 e somente 27 familias ndo
apresentam escore de risco. CONCLUSAO:
A Escala de Coelho é de facil aplicacao,
porém seu escore é pautado na doenca
que diverge da ESF que visa a necessidade
de saude. Percebeu-se que a participacao
dos discentes na rotina da unidade foi um
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elemento facilitador para compreensdo
quanto a importancia da sistematizacdo das
VDs enquanto instrumento de cuidado e
promocdo da saude.

VIVENCIANDO O SUS NA REDE PUBLICA
DO MUNICiPIO DE ANGRA DOS REIS

Gevana Luiza Souza Pinto, Suelen de Aguiar
da Silva, Alice Martins, Ana Carolina Vitorino
Vieira, Igor Fernandes dos Santos

Palavras-chave: VER-SUS, vivéncia, SUS

APRESENTACAO E O OBIJETIVO: Este
trabalho consiste em relato de experiéncia
de 5 jovens, graduandos de multiplos
cursos, que vivenciaram o funcionamento
do Sistema Unico de Saude do municipio
de Angra dos Reis durante 10 dias, através
do Programa VER-SUS. Este programa
apresentou como objetivo, contribuir para
a formacao de profissionais comprometidos
com o SUS, para o amadurecimento da
pratica multiprofissional e interdisciplinar,
assim como permitir discussdao e reflexao
sobre os processos de transformacdo do
setor da saude. Desenvolvimento. As visitas
e vivéncias as unidades de saude foram
divididas durante os 10 dias, pelos niveis de
Atencdo a Saude, possibilitando conhecer
desde a Atencdo Bdsica a Atencao Tercidria,
do SUS em Angra dos Reis. Resultado:
Verificou-se que um dos maiores problemas
do municipio de Angra dos Reis é a falta
de espaco decorrente de um crescimento
desorganizadotanto dacidade, comodesuas
areas de influéncia, crescimento este que
ndo foi proporcionalmente acompanhado
pelo desenvolvimento do sistema de
saude da regido. A falta de concorréncia de
algumas empresas prestadoras de servigo
e a caréncia de profissionais agrava ainda
mais a situacdo. Contudo, apesar dos
problemas estruturais aparentes e nao
aparentes pode-se observar que o municipio
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busca por melhorias a fim de melhorar o
atendimento a populacdo. Este fato ficou
claro, ao conhecer a realidade de programas
em fase de desenvolvimento como: Centro
de atendimento psicossocial (CAPS),
Consultério na Rua, Nucleo de apoio a saude
da familia (NASF), Servico de Atendimento
movel de Urgéncia (SAMU), Vigilancia
Ambiental, Melhor em Casa, Conselho
Gestores, entre outros. Consideracgdes
finais: Enfim, pode-se observar que apesar
de algumas dificuldades encontradas
ao decorrer da vivéncia, os objetivos do
Programa foram atingidos. A participagao
e conhecimento da rotina nas unidades
de saude possibilitaram maior clareza
sobre a realidade do SUS no municipio,
complementando a teoria ja vista em
graduacdo. Além de ter contribuido bastante
para o crescimento e amadurecimento
profissional e pessoal.

VIVENCIAS DE ESTAGIO NA REALIDADE
DO SISTEMA UNICO DE SAUDE- UM
RELATO DE EXPERIENCIA

Daniel Dittrich Dittrich Borda, Gladys
Brodersen Brodersen

Palavras-chave: Estagios, Sistema Unico de
Saude, Educacgdo continuada

APRESENTACAO: O VER-SUS/Brasil busca
facilitar a compreensdo da légica de
funcionamento do SUS; seus principios
e diretrizes. S3ao eixos estruturantes a
aprendizagem significativa, pedagogias
problematizadoras, multiprofissionalidade,
interdisciplinaridade e transdisciplinaridade.
Tem como perspectiva tedrico-pratica
oferecer cendrios de ensino-aprendizagem
e propostas pedagdgicas afinadas com os
principios e diretrizes do SUS, concepgao
de saude ampliada, mudanca dos modelos
de gestdo e atencdo, rede enquanto
espaco de aprendizagem linhas de cuidado,
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educacdo permanente, integracdo ensino-
servico e participacdo popular. Descricdo da
experiéncia. Sua forma de funcionamento
esta dividida em trés modalidades: comissdo
organizadora, viventes e facilitadores. A
comissdo organizadora é composta por
académicos e professores apoiadores. Esta
comissdo € responsavel pela selecdo e
formacdo dos alunos inscritos assim como
a escolha dos facilitadores. Na modalidade
de viventes a inscricio se da através de
edital, onde os alunos matriculados nas
universidades se inscrevem dispostos a
participar do projeto. E na modalidade
facilitador, o académico selecionado tem
a tarefa de mediar seus grupos a fim de
desenvolver um senso critico sobre SUS e
todo seu funcionamento. No ano de 2013
o Estado de Santa Catarina foi contemplado
com a primeira edi¢ao do VER-SUS na cidade
de Floriandpolis, e no ano de 2014 com duas
novas edicdes, uma na cidade de Blumenau
- Vale do Itajai e outra na cidade de Chapecé
— Extremo Oeste.Em julho de 2014, um
grupo de x alunos da UNIVALI participaram
da edicdao Vale com representantes nas
trés modalidades descritas.Impacto: Apds o
término do VERSUS/Vale os 29 académicos
da UNIVALI que participaram do projeto
retornaram com sede de compartilhar todo
o conhecimento que foi adquirido durante o
VERSUS. Como produto inicial, toda semana
os académicos estdo se reunindo para
discutir e criar propostas de disseminacao
deste conhecimento para os demais alunos
da universidade. Também participaram de
um debate da UCE — Unido Catarinense
dos Estudantes afim de retirar propostas
para a 152 Conferéncia Nacional de Saude.
Estdo promovendo rodas de conversas
semanais em diferentes locais dentro da
universidade com temas da atualidade e
organizando a fundacdo da Liga Académica
de Saude Coletiva de carater interdisciplinar.
A proxima edicdo do VERSUS na regido
da Foz do Rio Itajai terd como sede a
UNIVALI e para essa concretizagao existe a
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organizacdo do seminario. Consideragdes
finais: Entendemos que a participa¢do dos
universitarios no VERSUS-Vale: promoveu
mobilizagdo dos alunos, fortaleceu uma
formacdo em saude, formou militantes
para o SUS e despertou encantamentos.
Pretendemos com acdes que estamos
desenvolvendo estimular e contribuira
a formacdo de profissionais para o SUS,
comprometidos eticamente com seus
principios e diretrizes, e que se entendam
como atores sociais e agentes politicos
capazes de promover transformacbes na
sociedade. Concluimos que os estagios sdo
importantes dispositivos que permitem
experimentar um novo espaco de
aprendizagem, possibilitando a formacdo de
profissionais comprometidos com o modelo
da integralidade proposto pelo SUS.

VULNERABILIDADE AO USO DE ALCOOL
ENTRE ACADEMICOS, DE CURSOS DAS
AREAS DE CIENCIAS HUMANAS, EXATAS E
BIOLOGICA, DE UMA UNIVERSIDADE DO
SUL

Greice Cristine Schneider, Shayane Luiza
Rebelatto, Lucimare Ferraz

Palavras-chave: Bebidas alcodlicas,
Universidades, Prevaléncia

APRESENTACAO: O &lcool é uma das drogas
licitas, que tem exibido um aumento de
consumo nas Ultimas décadas e se apresenta
como fator de risco para varias doengas.
Nesse contexto os estudantes universitarios
representam um grupo vulneravel para o
consumo dessa e de outras substancias
psicoativas pois o estilo de vida, e 0 meio
em que estdo inseridos se tornam fatores
de grande influéncia e estimulo para o
consumo. A presente pesquisa tem por
objetivo analisar a dinamica do uso de alcool
entre os académicos, de cursos das areas
de ciéncias humanas, exatas e bioldgica, de
uma universidade do Sul. METODOLOGIA:
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Estudo descritivo transversal, realizado com
os académicos do curso de medicina, direito
e engenharia civil, de uma Instituicdao de
Ensino Superior (IES) da regido sul do Brasil.
A pesquisa foi realizada por meio de um
questionario estruturado aplicado a todos
os académicos que nao se enquadravam
nos critérios de exclusdo. Os dados tiveram
anadlise por técnica descritiva. RESULTADOS:
No presente estudo observou-se que
a prevaléncia do uso de alcool na vida
dos universitarios foi de 95 % entre os
estudantes entrevistados. Em relacdo ao
sexo dos individuos entrevistados nao
houve diferenga significativa em relagao
ao consumo de alcool, sendo que 95,4%
dos homens e 94,8% das mulheres ja
experimentaram dalcool alguma vez na vida.
Quanto ao curso, a frequéncia do consumo
de dlcool se apresenta de maneira geral
mais prevalente no curso de Medicina.
Aproximadamente 34,5% dos académicos
de Direito e de Engenharia consomem
alcool diariamente, enquanto que essa
prevaléncia sobe para 46,5% entre os
académicos de Medicina. Além disso,
apenas 6,1% dos alunos de medicina nunca
experimentaram 4alcool, ja 21,5% e 17,9%
dos estudantes de Direito e Engenharia
respectivamente nunca ingeriram alcool.
Quando questionados quanto a frequéncia
com que fazem uso de bebidas alcodlicas os
universitarios entrevistados relataram uma
prevaléncia de 38,5% de consumo semanal
de alcool, enquanto que 21,9 % consomem
alcool mensalmente e 2,5% diariamente ou
quase todos os dias. Tanto os homens como
as mulheres apresentam maior prevaléncia
de consumo semanalmente, porém apenas
uma entrevistada (0,6%) relata que ingere
alcool diariamente ou quase todos os dias,
enguanto que nos homens essa prevaléncia
aumenta para 4,7% (n = 6). Contudo, houve
um maior numero de estudantes 36,2% que
declararam ter consumindo alcool duas a
quatro vezes por més e 22,4% se declararam
abstinentes nos ultimos 12 meses, o que
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indica uma prevaléncia de baixo risco entre
os estudantes avaliados. Entretanto, 17,1
% se enquadraram no grupo de risco, e
0,6% apresentaram provavel dependéncia.
CONSIDERACOES  FINAIS: O presente
estudo mostra que a prevaléncia do uso de
alcool entre os universitarios é alta, o que
evidencia a necessidade de estratégias que
visem conscientizar esses académicos para
as consequéncias bem como os respectivos
riscos do uso de bebidas alcodlicas.

“CAFE NA VIZINHA”
Beth de Oliveira Fonseca

Palavras-chave: Saude da Familia, vinculo
com comunidade, Café na vizinha

AVisitaDomiciliaréumdos meiosdisponiveis
as Estratégias de Saude da Familia que facilita
o atendimento adequado a comunidade
a partir de um diagnodstico situacional.
Sua aplicabilidade favorece o momento
oportuno para que a Estratégia de Saude
da Familia desenvolva a¢bes de promogao
da Saude e de reconhecimento precoce
das possiveis alteracdes que necessitem de
intervengao. Apds reorganizac¢do da Atengao
Basica, na zona rural de Corumb4d, Estado
de Mato Grosso do Sul, posterior a adesdo
ao Programa Mais Médico para o Brasil, o
Distrito de Albuquerque recebeu uma nova
equipe de Estratégia de Saude da Familia
para garantir atendimento didrio, que
anteriormente era semanal. Esse projeto
proporcionou vinculo entre a equipe recém-
chegada e comunidade local. A metodologia
aplicada é a realizagao de visitas domiciliares
nas quais a equipe oferece e compartilha
com os membros da familia o momento
do “Café na vizinha”, oportunidade em
gue se ampliam os conhecimentos das
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