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Resumo: Este trabalho tem por objetivo analisar a percepg¢ao dos alunos, bem como as praticas
educativas nas escolas quanto a abordagem dos temas sexualidade e género com adolescentes do
nono ano do Ensino Fundamental. Para isto, foi feito um estudo qualitativo, com dez estudantes, entre
13 e 15 anos, em escolas publicas estaduais de uma cidade do Centro-Oeste Mineiro. A pesquisa foi
realizada entre setembro e dezembro de 2019. Para a coleta de dados, foi utilizado um roteiro
semiestruturado, confeccionado pelos proéprios pesquisadores, contendo questdes acerca do
conhecimento dos jovens sobre sexualidade e género, preconceito, violéncia e a forma como o tema é
abordado no ambiente escolar. A andlise utilizou o referencial teérico-metodolégico da hermenéutica-
dialética. Os resultados demonstraram um desconhecimento dos estudantes no que concerne a
conceituacdo de género e orientacdo sexual. No que diz respeito a abordagem das escolas referente
ao assunto, observou-se ainda uma visao biologicista e uma dificuldade em dialogar com os
adolescentes sobre suas duvidas e posicionamentos. A maioria dos participantes também relatou ter
sofrido ou presenciado preconceito contra mulheres ou devido a orientagao sexual. Por fim, os achados
deste estudo indicaram a necessidade de reflexao sobre o paradigma dominante da educagdo sexual
nas escolas, como também a necessidade de superar os tabus e construir uma abordagem mais
multidisciplinar, abrangente e inclusiva, que respeite a autonomia dos adolescentes em relagdo a sua
sexualidade.

Palavras-chave: Sexualidade; Adolescente; Educacdo; Violéncia de género; Pesquisa qualitativa.
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Abstract: Objective: to understand and analyze the knowledge and perception of students and educational
practices in schools regarding the approach ti the theme of sexuality and gender with adolescents in the 9th
grade of elementary school. Methodology: Qualitative study, carried out with ten students aged between 13
and 15 years old from state public schools in a city in the center of West Mineiro. The research was carried out
between September and December 2019. For data collection, a semi-structured script prepared by the
researchers was used, with questions about young people's knowledge about sexuality and gender, prejudice,
violence and the way the topic is addressed in the environment school. The analysis used the theoretical-
methodological framework of hermeneutics-dialectics. Results: The results demonstrate a lack of knowledge on
the part of students regarding the conceptualization of gender and sexual orientation. Regarding the approach
of schools on the subject, there is still a biological view and a difficulty in dialoguing with adolescents about their
doubts and positions. Most participants also reported having suffered or witnessed prejudice against women or
due to sexual orientation. Conclusion: The findings of this study indicate the need for reflection on the dominant
paradigm of sex education in schools, as well as the need to overcome and build a more multidisciplinary,
comprehensive and inclusive approach that respects the autonomy of adolescents in relation to their sexuality.

Keywords: Sexuality; Adolescent; Education; Gender violence; Qualitative research.

Introdugao

A sexualidade é uma questdo inerente aos seres humanos, tendo em seu desenvolvimento muitas
particularidades. Para os adolescentes, que passam por mudancas desafiadoras, sdo notdrias as
duvidas relacionadas a este assunto.?

O campo da sexualidade foi estudado e influenciado durante a primeira parte do século XX,
por Freud, o qual introduziu concepg¢bes novas sobre o tema, apontando que as formas das
sexualidades ditas “perversas”, condenadas socialmente, estavam presentes em todos os individuos
considerados saudaveis e “normais.”? Mais tarde, no mesmo século, Michel Foucault, ao estudar sobre
a sexualidade, classificou-a como um dispositivo, algo da ordem discursiva, ndo sendo, portanto, um
objeto a ser descoberto. A partir desses pensadores, torna-se possivel estudar também os efeitos
politicos e as estratégias de poder que formam, sustentam, modificam e reforcam esses discursos.*

J4 o conceito de género, pode ser compreendido como algo além do sexo bioldgico, elaborado
a partir de varidveis culturais, histdricas e discursivas. Segundo Judith Butler,> o género pode ser
caracterizado como algo performativo, pela repeticdo de atos, através da imitacdo do que é classificado
como sendo caracteristico deste ou daquele género. A autora ainda defende a sexualidade e o género
ndo como elementos plenamente determinados, estando o sujeito sempre em construcdo destes por
meio de seus atos, suas acdes e, desta maneira, o individuo constitui-se e transforma-se.>

Com Michel Foucault e Judith Butler, os estudos sobre sexualidade e género ganharam novos
olhares, ja que, além da discussdo sobre o género, passou-se a debater questGes referentes a

comunidade lésbica, gay, bissexual, transexual e outros ndo heteronormativos (LGBTQIAPN+).
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Nesse contexto, a adolescéncia pde-se como um periodo importante para discussdao da
sexualidade, pois € uma fase da vida em que duvidas diversas surgem, dado que o individuo inicia um
maior convivio com outras pessoas que ndao eram da familia. Esse estdgio é determinado pelo
desenvolvimento e crescimento psicossocial, periodo no qual o sujeito passa por multiplas mudancgas
fisioldgicas, anatdmicas, cognitivas, emocionais, sociais e psicoldgicas. Portanto, essa etapa da vida
possibilita contato com novos mundos e experiéncias diversas, o que pode ser extremamente positivo,
mas também trazer fatores negativos e de risco, como por exemplo, uso de alcool e outras drogas,
relacdo sexual sem seguranca, entre outros.®’

Em 2020, a Organiza¢ao Mundial de Saude (OMS) estimou que 16 milhdes de adolescentes,
entre 15 e 19 anos, engravidaram por ano.? Especificamente no Brasil, a cada ano, nascem 19 mil bebés
vivos de maes com 10 a 14 anos de idade, acarretando uma média maior que a mundial quanto a
gravidez na adolescéncia, tendo, nesta faixa etaria, 53 grdvidas a cada mil, enquanto no mundo sdo 41
por mil.?

Isto posto, tornam-se necessdrias as discussoes de assuntos presentes no cotidiano desses
adolescentes, que ndao se enquadrem apenas em informar ao adolescente os conceitos pré-
formulados, mas que tenham como objetivo a escuta ativa dos adolescentes, buscando compreender
suas vivéncias, expectativas e temores.’ Vale ressaltar que essa fase da vida, além das descobertas,
incertezas e curiosidades, é marcada, infelizmente, por bullyings, preconceitos e violéncias referentes
a esta tematica. Assim, esta discussdo coloca a escola numa posicdo de extrema importancia para o
tratamento deste tdpico, visto que a instituicdo toma um lugar de condutora de conhecimento aos
adolescentes, sendo uma ferramenta de informacGes significativa para a formacdo do cidadao,
incluindo seu direito sexual e reprodutivo, que conta com sua protec3o e prevenc¢3o.!°

Com base no exposto, percebeu-se a importancia de ser trabalhada a sexualidade e género
nas escolas, tanto por serem temas relevantes, que podem ajudar os jovens, quanto a consciéncia dos
riscos a que sdao expostos. Igualmente, o conhecimento do assunto pode leva-los a questionar
paradigmas e normas sociais que, doutra forma, aumentam a intolerancia e o preconceito. Além disso,
abre-se a possibilidade de acolher/orientar os adolescentes que ndo se enquadram nos grupos
normativos. Consequentemente, discutir género e sexualidade é de extrema importancia para que os
alunos percebam a normatizagao imposta nestas dreas e consigam determinar-se dentro ou fora dela.
Para além, as discussdes podem conduzi-los a entender a subversao existente sem produzir nenhum
tipo de preconceito.

Para contemplar a complexidade da tematica escolheu-se como fundamentacdo tedrica para a

pesquisa a teoria de género e sexualidade da fildsofa Judith Butler, autora que defende a sexualidade
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e o género ndo como algo plenamente determinado, afirmando que o sujeito estd sempre em
construcdo por meio dos seus atos, de suas a¢ées, e desta maneira, construindo-se e se transformando.
5

Desta forma, este trabalho tem por objetivo analisar a percep¢ao dos alunos e as praticas
educativas nas escolas quanto a abordagem dos temas sexualidade e género com adolescentes do

nono ano do Ensino Fundamental.

Metodologia

Esta pesquisa é de natureza qualitativa e tem como foco o entendimento em profundidade dos
fendmenos, seja pela observacdo, descricdo ou andlise da cultura de um determinado contexto.'! Os
estudos ocorreram no municipio de Divindpolis, localizado na regido Centro-Oeste de Minas Gerais e
priorizou captar realidades diversas das dozes regides que a cidade é dividida, sendo, pelo menos, uma
escola em cada regido da cidade. Contudo, por tratar-se de tema sensivel, apenas quatro escolas
aceitaram participar (escolas nas regides Sudoeste, Sudeste e Nordeste da cidade).

A coleta de dados ocorreu entre os meses de setembro e dezembro de 2019. Primeiramente,
o projeto foi enviado a Superintendéncia Regional de Ensino para ser autorizado. Com o
consentimento, as escolas foram contatadas para ser verificada a possibilidade da realizagcdo da
pesquisa. Durante esse contato, o projeto foi apresentado ao corpo administrativo das instituicdes.
Apds o aval das escolas, ocorreu o primeiro contato direto com os estudantes, explicando o projeto e
requisitando que seus responsaveis legais assinassem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) para autorizar a participacdo de cada aluno. Poucos estudantes apresentaram o termo assinado,
a maior parte justificou esquecimento. Os adolescentes que tinham a autorizacdao dos responsaveis
foram convidados a participar e assinaram o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE).

A coleta dos dados contou com dois momentos, sendo que no primeiro foi aplicado questdes
objetivas, baseadas na Pesquisa Nacional de Saude do Escolar de 2015 (PeNSE). O questionario foi
dividido em perguntas gerais sobre idade, cor da pele, turno de estudo, pretensdes apds término dos
estudos, com que morava, acesso a internet, renda familiar, se o adolescente trabalhava e nivel de
escolaridade da mde. A segunda parte do questiondrio buscou informacdes sobre a salude e
reprodutiva e tinha questdes relacionadas com inicio da atividade sexual, idade com que iniciou, uso
de preservativo, métodos contraceptivos, se o adolescente ja tinha recebido informacdes sobre IST e
se a escola ja orientou sobre o tema.

A segunda etapa da coleta de dados consistiu em uma entrevista semiestruturada baseadas

em um roteiro desenvolvido pelos prdprios pesquisadores com base no referencial tedrico. As
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guestdes estavam relacionadas a vivéncia dos adolescentes quanto a questdo da sexualidade, em que
se abordou como a escola trabalhava o tema, se ja passaram ou viram alguém sofrer algum tipo de
preconceito devido a orientacdo sexual e questdes relacionadas a como familia e amigos abordavam o
assunto da sexualidade e género. As entrevistas ocorreram na prépria escola, em sala destinada a este
fim e foram gravadas, com autorizacdo prévia do estudante, tendo em média 20 minutos.

No total 15 adolescentes do nono ano do Ensino Fundamental participaram da pesquisa, a
escolha desta faixa etaria ocorreu por terem o minimo de escolarizacdo para responder ao questionario
autoaplicado, como também por ser essa a faixa etaria preconizada pela Organizagdo Mundial de
Saude (OMS) para estudos com adolescentes escolares. Mas dos 15 estudantes, oito participaram das
duas etapas, questionario e entrevista semiestruturada, trés apenas aceitaram participar da entrevista
semiestruturada e quatro responderam apenas ao questiondrio estruturada.

O critério de inclusdo deu-se da seguinte maneira: alunos matriculados no nono ano do Ensino
Fundamental em instituicGes publicas estaduais de ensino e idade compativel com a do estudo. J4 o
critério de exclusao foi ndo estarem presentes no dia da pesquisa na escola.

Posteriormente, as entrevistas foram transcritas na integra e identificadas por cddigos
alfanuméricos, sendo utilizada a letra E (estudante) seguido pelo nimero do entrevistado. Assim
também, deu-se no didrio de campo, em que se registrou as impressdes dos pesquisadores sobre as
escolas, alunos e dreas de atuacao.

Em seguida, realizou-se a transcricdo das entrevistas para as quais a anadlise utilizou como
referencial metodoldgico a hermenéutica-dialética. Tal escolha ocorreu por se entender que o
presente estudo abarcava a compreensao dos sentidos que os adolescentes tém do que é género e
sexualidade, a qual se da pela comunicacdo entre os sujeitos em sociedade. Buscou-se também
perceber os contextos desses jovens e seus discursos, colocando-os como atores que julgam, observam
e compartilham o que ouvem. Sendo assim, a hermenéutica é fundamental neste processo por ser a
teoria que busca esclarecer as condi¢cdes sob as quais surgem as falas.'>'3 J3 a dialética também foi
utilizada por buscar nos fatos, na linguagem e cultura o contraditério, o que ndo é explicito,
oportunidade de apresentar-se critico sobre estes.1?13

Para a anadlise, realizou-se a leitura completa de todas as entrevistas. Apds, foram criados
nucleos do sentido e determinantes gerais, que associaram as falas dos entrevistados e o diario de
campo. Por fim, foram sintetizadas as etapas anteriores com a criacdo das seguintes categorias: i)
Conceituando sexualidade e género; ii) Relacdo das escolas com os temas sexualidade e género; e iii)

Paradigmas socioculturais.'*
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O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do Estado
de Minas Gerais, atendendo as determinacdes da Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude.
Todos os participantes assinaram o TALE e tiveram a autorizagdao de seus responsaveis legais por meio

do TCLE.

Resultados e Discussao

Foi possivel perceber que a escola localizada na regido Nordeste da cidade se encontrava com uma
estrutura mais precdria, igualmente alunos mais desatualizados perante o assunto da pesquisa. Ja a
escola da regido Sudeste, apesar de apresentar recursos limitados, a compreensao dos alunos nao se
mostrava tao restrita, conseguindo expor melhor o que pensavam e os conhecimentos que tinham.
Por fim, as duas escolas da regido Sudoeste da cidade, proximas ao centro da cidade, mostraram-se
mais bem estruturadas. Nestas, os entrevistados apresentaram bastante interesse em participar, além
de manifestarem conhecimentos mais elaborados e coerentes. Em suma, nas escolas periféricas e que
apresentavam um contexto sociocultural mais precdrio, os alunos tinham uma compreensao limitada
sobre o assunto em relacao aos alunos das escolas mais centrais.

Dos 15 participantes, 13 (86,6%) era do sexo feminino. Com base no questionario, dos 12
respondidos, a média de idade era de 14,58 anos, 7 (58,3%) com 15 anos, 5 (41,7%) com 14 anos, e 6
(50%) consideravam-se brancos. Em relacdo ao futuro, um (8,3%) estudante esperava concluir o Ensino
Médio, trés (25%) estudantes planejavam chegar a graduagdo, cinco (41,7%) estudantes afirmaram
qguerer concluir até a pds-graduacdo e um (8,3%) ndo soube responder. A grande maioria (66,7%)
esperava terminar o Ensino Fundamental, continuar estudando e trabalhando, mas no momento da
pesquisa apenas quatro trabalhavam. Dos 12 adolescentes, 5 (41,7%) moravam com a mae e o pai, 4
(33,3%) com a mae, 2 (16,7%) com o pai e 1 (8,3%) sem nenhum dos dois responsaveis. Com relacdo a
guantidade de pessoas na casa, um deles morava com sete pessoas e dois estudantes com duas
pessoas, 0s outros variavam de trés a seis pessoas. Todos possuiam internet em suas casas.

Referente a saude sexual e reprodutiva, 8 (53,3%) informaram que ja haviam tido relagdo
sexual, 4 (26,7%) ainda ndo, e 2 (13,3%) ndo quiseram informar. Dos que tiveram, todos na ocasido
usaram preservativo, dois deles, na época, tinham 14, um 13 e um 15 anos. Desses quatro
adolescentes, dois haviam tido relagcdo apenas com uma pessoa, um com trés e um com cinco; apenas
um dos quatro nado utilizou método contraceptivo em sua ultima relagdo sexual. A Pesquisa Nacional
de Saude Escolar (PeNSE), a qual demostra uma avaliacdo do comportamento sexual de adolescentes,
nos demostra um crescimento da iniciacdo precoce dos adolescentes. Por meio de uma andlise

comparativa das Ultimas quatro edi¢des a pesquisa evidenciou um aumento no percentual de relagao
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sexual nos adolescentes entre 2009 e 2019, na primeira edicdo 27,9% dos pesquisado haviam iniciado
sua vida sexual, contra 28,5% dm 2019, entre as meninas esse aumento é mais evidenciado, tendo uma
variacdo de 33,7% entre os periodos. (PeNSE, 2022).1°

Os 12 entrevistados afirmaram ter recebido orientagdes para prevencao de Infecgbes
Sexualmente Transmissiveis (IST) na escola, somente um afirmou nao ter recebido orientagdo na escola
sobre prevengdo de gravidez. Dez (83,3%) dos entrevistados receberam informagdes na escola sobre
como obter preservativo de forma gratuita. Porém, analisando esses ultimos dados separadamente
por escola, notou-se que, em trés delas, houve controvérsias. A primeira escola continha dois dos
adolescentes entrevistados e um deles afirmou ter recebido informagdes sobre como conseguir
preservativo de forma gratuita o outro ndo sabia dizer. Na segunda escola, que abrangia trés dos
entrevistados, um afirmou ndo ter recebido orientacdo na escola sobre prevencao de gravidez. Na
terceira escola, que abrangia quatro entrevistados, um deles afirmou ndo ter recebido informacdes
sobre como conseguir preservativo de forma gratuita.

Esses resultados estdo de acordo com a literatura e demonstram que adolescentes do final do
Ensino Fundamental e do Ensino Médio, em sua maioria, tem conhecimento sobre métodos de
prevencdo da gravidez e IST,'®% porém outro estudo ja demonstrou ndo ser uma realidade geral ao
relatar um baixo nimero de adolescentes com conhecimento sobre ISTs,*® indicando que varidveis

sociais e econdmicas influenciam nesse processo de aprendizagem.

Conceituando Sexualidade e Género
Discussdes sobre sexualidade sempre causam debates e trazem a tona o preconceito e o
desconhecimento. Na adolescéncia, esse assunto, inevitavelmente, surge com frequéncia, pois é nessa
faixa etdria que o ser humano inicia seu desenvolvimento e vivéncia da sexualidade. Assim, nesse
processo de identificacdo, descoberta e definicdo, o adolescente pode “terminar na saudavel solucao
existencial ou perpetuar-se na experiéncia permanente de angustia e de dor psiquica”.**°Em func¢3o
disso, a discussao sobre sexualidade com adolescentes é extremamente importante, contudo para sua
consolidacdo seria necessario haver um esclarecimento dos conceitos que rodeiam o assunto, visto
qgue, frequentemente, hd uma confusao entre eles, acreditando-se que sexualidade é o mesmo que
sexo, género, orientacdo sexual, entre outros.?°

Durante as entrevistas, notou-se que comumente "sexualidade" era classificada como a

pratica do ato sexual:

A sexualidade em si, o sexo |3 (E1);
Eé... acho que sexualidade é... tipo... que que vocé se atrai? Acho que é isso (E4);
Ah, quando fala isso eu entendo isso, atragdo sexual (E5).
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Assim também, o "género” era percebido como orientacao sexual:
[...] pra mim é o que a pessoa pretende ser sabe? O que ela é, gay, |ésbica, hetero... (E6);
Ai, mesma coisa também, tipo, pessoa que quer tipo sexual, essas coisas |ésbica, bi, essas coisas
de sexualidade também (E7).
Para além, nos discursos dos adolescentes, foram percebidos indicios de um forte viés
biologicista, havendo confusdes entre os conceitos de género, sexualidade e sexo, como pode-se

observar nas seguintes falas e indicages dos pesquisadores.

Sexo confundido com género:

Género... Masculino, feminino essas coisas? (E1);

Cé fala é o que? Género tipo... feminino, masculino? (E2);

Eé... ndo sei (riso)... tipo... género é o que nasce? (E4);

Hm, a diferenca que eu acho é que o homem é o homem e tem a mulher que é totalmente
diferente, tipo, entre o homem e a mulher muda muita coisa, os érgaos, muda tudo (E10).

Sexo confundido com sexualidade:

Pessoas. Cada um tem um sexo né? é... pelo érgdo sexual eu acho, fica muito por isso (E8).

Em algumas falas o conceito de género parecia desaparecer e as respostas para definir género
e sexualidade eram demasiadamente semelhantes. Segundo os alunos, eles quase nao discutem sobre

o tema, quando o fazem é com amigos, na internet ou na igreja:

Mais falando na TV e na internet (E7); muito em ensino religioso (E8).

Grande parte dos entrevistados raramente conversa com a familia a respeito e as discussdes

sobre o assunto nas escolas ocorrem nas aulas da disciplina Ciéncias.
Ciéncias... ele (professor) falou sobre esse tema (E10);
Uai, em Ciéncia explica melhor, assim, do jeito deles, como que acontece. Como que cada um
tem o seu sexo, cada um faz suas coisas. [...] (E8).

Sabe-se que sexo se refere a biologia, a uma diferenciacdo feita por meio de “caracteristicas
organicas como cromossomos, niveis hormonais, érgdos reprodutivos e genitais”. 2124 J4, quando se
fala de orientacdo sexual, diz-se da atracdo afetivossexual do individuo por alguém, ou seja, refere-se
a atracdo afetiva, emocional e/ou sexual que uma pessoa sente por outra, podendo ser por alguém do
seu mesmo género, de género diferente, de mais de um ou até mesmo de nenhum.??

Judith Butler® classificou o género como uma acdo, um feito, algo performativo, sendo

“produzido e imposto pelas préticas reguladoras da coeréncia do género”, °:3¢

mas sem estar ligado
diretamente apenas pela cultura. Como o sexo esta ligado diretamente ao bioldgico, o género, além

de ser cultural, é também discursivo®. Este surge como algo plural que acaba sendo restrito a uma
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heterossexualidade compulséria, a uma cultura ocidental de dominacdo masculina, apresentando-se
de forma binaria entre homem-mulher, masculino-feminino.>?2

Assim, quando se aborda a sexualidade, ndo se esta falando de orientacdo sexual, de relacdo
sexual e/ou de sexo, mas de um todo, de algo que transcende o limite da atragdo sexual. Segundo
Foucault, “a sexualidade faz parte de nossa conduta, ela faz parte da liberdade em nosso usufruto deste
mundo”. 23260 A sexualidade aglutina todas nossas orientacdes, identificacdes, expressdes, definicdes,
condutas, tudo o que nos define sexualmente, o que n3o estd ligado, necessariamente, a atracdo e/ou
relacdo sexual. Contudo, é compreensivel a confusdo dos entrevistados com esses conceitos,

justamente devido a falta de didlogo e ao acesso escasso a informacgdo, sendo esta, muitas vezes,

resumida em concepcdes biologicistas e/ou religiosas.

Relac¢ao das escolas com os temas de sexualidade e género

A presenca dos temas sexualidade e género nas aulas de Ciéncias condiz com outros estudos presentes
na literatura nacional. Um desses estudos apontou que a maior parte dos professores que trabalham
estes assuntos em sala, concebem o tema pelo viés da biologia.?* O mesmo pareceu ocorrer em uma

das escolas visitadas:

Uai, em Ciéncia explica melhor, assim, do jeito deles, como que acontece. Como que cada um
tem o seu sexo, cada um faz suas coisas. [...] (E8).
Destaca-se que ha legislagdo estadual especifica, a qual prevé a presenca do tema “orientacao
sexual” nas aulas de Ciéncias, reforcando o dominio da visdo biologicista.?®

A presencga do tema na disciplina de Ensino Religioso (ER) também foi citada

[...] nareligido é mais sobre a pessoa mesmo, mais profundo (E8).
[...] muito em Ensino Religioso. (E2)

Esse fator pode contribuir para a dificuldade dos alunos em compreender de maneira eficaz o
assunto, uma vez que, comumente, professores de ER ndo possuem formacdo adequada para abordar
o tema e alguns preferem evita-lo por acharem confuso. Ademais, podem reforcar concepgoes
equivocadas/preconceituosas sobre o tema.?®

Um adolescente citou que o assunto foi trabalhado por meio de palestras e eventos, portanto

ndo em uma disciplina especifica:

Foi tipo palestra, mas foi sé comentario, ndo foi especifico sé pra isso, sabe? (E5).

Vé-se que o tema da diversidade sexual, quando trabalhado em salas de aula, da-se na maioria

dos casos atrelados a uma abordagem biologicista e heteronormativa. Geralmente ministradas em
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disciplinas relacionadas a Biologia e Ensino Religioso, o que acaba por limitar a discussdo e perpetuar
antigos paradigmas.® Vale destacar neste ponto que, apesar das restricdes de como o tema é tratado
nas escolas, os estudantes podem aprender sobre os temas por outras vias. Logo, podem expressar
vivéncias que se confrontam com a rigidez na qual o tema é abordado no curriculo escolar pré-
determinado.

Como aponta De Moraes,? ao realizar uma revisdo sistematica sobre o tema, atuando como
uma instituicdo, a escola é um lugar de mudancas sociais, ndo sendo, portanto, neutra politicamente
para as discussdes sobre sexualidade, ao contrdrio, € marcada por discursos e comportamentos que
reforcam mitos e tabus. E importante considerar que a escola é um local propicio para a coleta de
informacdes acerca da sexualidade, ndo sé por se tratar de um local com grande niumero de pessoas,
mas por ser um local de interagdes sociais constantes, as quais, muitas vezes, sdo atravessadas pelo
tema da sexualidade.

O Plano Curricular Nacional (PCN) determinou que a tematica deva ser trabalhada de modo
transversal, ndo sendo reduzida a apenas uma abordagem,?’ Percebe-se em alguns trabalhos que os
profissionais de ensino parecem reconhecer a importancia do conteido, bem como o interesse dos
alunos,? 28 porém fazer uso apenas da abordagem bioldgica ou religiosa, impede que importantes
didlogos e conexdes sejam estabelecidos. Observa-se também na literatura relatos de professores que
veem a necessidade de uma formacao complementar, adequada para o ensino dessa matéria, ao
reconhecer as limitacGes de suas formacodes originais, acreditando que isso pode ser compensado com
o trabalho em conjunto com outros professores, como prevé o PCN.?#4 27,28

Por fim, outros estudos realizados em ambiente escolar afirmaram que trabalhar essa
tematica ndo sé ajuda a minimizar problemas de salude relacionados a sexualidade, mas também a
promover a autonomia do individuo, de modo que os adolescentes possam ter uma melhor
autogestdo, exercendo sua saude sexual e tendo uma vivéncia mais satisfatdoria e segura da
sexualidade, o que auxilia no processo emancipatdrio.>'® Contudo, contrariamente aos estudos
citados, foi observado que, na cidade onde foi realizada a pesquisa, havia movimentag¢des politicas
divergentes.

Em setembro de 2021, aprovou-se o projeto de lei ordinaria N2 CM 118/2021, no qual se
proibe a utilizacdo de linguagem neutra “na grade curricular e no material didatico de instituicdes de
ensino publicas ou privadas, assim como em editais de concursos publicos”,?®! com a justificativa de
proteger os direitos dos estudantes “ao aprendizado da lingua portuguesa de acordo com as normas e

orientacdes legais de ensino”.?°?
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Paradigmas socioculturais

De acordo com Judith Butler,®> nossa sociedade possui uma cultura baseada na heteronormatividade
compulséria, a qual se organiza em um sistema de oposi¢do binaria sexual que regulamenta géneros e
modelos de corpos, estabelecendo uma diferenga entre masculino e feminino, por meio das praticas
do desejo heterossexual”.>3% Todavia, é possivel perceber um certo desvio nesse poder de regulacdo
da sexualidade. Butler® afirma que ndo se consegue viver fora da norma e das estruturas do poder, mas
é possivel subverté-la.

Nesse interim, observa-se que os individuos diferentes da heteronormatividade podem estar
sujeitos a violéncia. De maneira geral, no Brasil, h4 um aumento crescente da violéncia nos ultimos
anos. Em 2016, o pais atingiu a marca de mais de 60 mil assassinatos, dos quais cerca de 60%, pouco
mais de 35 mil, as vitimas eram jovens de 10 a 19 anos de ambos os sexos. Esse dado alarmante indica
uma naturalizacdo do fen6meno da violéncia e uma auséncia de politicas publicas eficazes que seriam
essenciais para reduzir esses nimeros.3°

Se avioléncia estd disseminada, quando se trata de grupos que destoam do que é considerado
“normal”, agrava-se principalmente a violéncia praticada contra a comunidade LGBTQIAPN+, cujos
nuimeros de mortos e vitimas de crimes de ddio divergem em certos relatérios devido a dificuldade em
classificar alguns dos crimes como tendo essa motivacdo,3! 33 o que dificulta a discuss3o e estimula o

aumento de rumores falsos sobre o tema. Isso também esteve presente na fala dos adolescentes:
Ah, eu vejo falar mais é na televisdo. Que hoje em dia tem muito disso né, agressao esses trem.
Ai foi falado assim, vi passando no radio, na TV (E9);
Assim violéncia pessoalmente fisica eu nunca vi, mas verbal sempre tem, todo dia (E5).

Com relagdo a violéncia sexual, o balanco de 2019 do disque 100 feito pelo Ministério da
Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos demostra que 54,59% dos registros feitos foram de violacao
dos direitos de adolescentes e criancas. (Brasil, 2020).3* Observa-se que de 2011 a 2017 houve muitas
notificacdes de casos contra adolescentes, cerca de 83 mil. Destes, 92,4% eram do sexo feminino e
cerca de 67% estavam na faixa etdria entre 10 e 14 anos. A regido Sudeste liderou o nimero de
notificacdes desse tipo de violéncia.3> Entretanto, pode-se notar algumas mobilizacbes na esfera
legislativa referentes a esse tema, tendo sido criado, em 1990, o Estatuto da Criancas e do Adolescente
(ECA), pela Lei 8069, que tem como foco assegurar a protecdo integral a esse grupo.3® Recentemente,
em 2017, foi sancionada a Lei 13.431 que trata sobre a violéncia contra criancas e adolescentes,
estabelecendo um sistema de garantia de direitos. No Artigo 492, Inciso 32, a Lei de 2017 trata

especificamente sobre a violéncia sexual praticada contra esse grupo.3’
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Destaca-se também a violéncia praticada contra mulheres que, entre 2011 e 2017, registrou
83 mil casos de violéncia sexual, sendo 92,4% das vitimas desses casos do sexo feminino.3® Para além,
o Ministério dos Direitos Humanos por meio da Central de Atendimento a Mulher, um sistema que visa
registrar denuncias de violéncia contra as mesmas, compilou em 2017 mais de 80 mil liga¢des sobre
relatos de violéncia e mais de 70 mil denuncias. Desses, mais de 6 mil casos eram de violéncia sexual3s.

Um dos adolescentes entrevistados citou ter uma parente que era “discriminada” pelo marido:

Discriminando, era até com minha tia, que meu tio ficava discriminando ela e tal, ai todo mundo
falava pra ela separar dele. Que ela, ele achava que ela tinha que ficar em casa, s6 em casa, ai
ela separou dele e ta tudo certo (ES8).

Um outro afirmou ter tido contato, por meio de videos, de violéncia contra mulher:

Por ser mulher? Ah, ja. Eu vejo muito, direto aparece video assim de, o homem acha que é
superior a mulher, isso eu ja vi muito video, mas pessoalmente nunca vi também ndo (E7).
Jesus?! caracterizou o esteredtipo como uma figura concreta e preconcebida sobre alguém ou
algo e é com base nele que o preconceito se inicia como um juizo pré-formado, induzindo
pensamentos, a¢des e atitudes contra o objeto do preconceito, o que pode culminar em discriminacgao.
Segundo Lopes,*° a midia reforca a visdo estereotipada de que os gays sdo afeminados. O mesmo vale
para o jornalismo ao apenas noticiar casos de violéncia contra mulheres ou contra a populacao
LGBTQIAPN+ e ndo estabelecer uma conexao, isto é, ndo explicitam as motivacdes dos crimes quando
possivel e ndo esclarecem os conceitos, reforcando um desconhecimento da populacdo sobre essas
probleméticas.*®
O fato é que a sociedade é formada por esteredtipos que produzem preconceitos e,
consequentemente, geram discrimina¢des e violéncia. No caso dos adolescentes, prevaleceu uma

visdo critica acerca do preconceito no geral:

Ai acha errado né, homofobia né. Que é muito errado, ndo tem nada a ver julgar uma pessoa
por isso. SO isso, de falar que é errado, que ndo gosta desse tipo de assunto, da homofobia,
racismo essas coisas (E7);
Que ndo deveria ter todo esse preconceito que existe né, ainda mais no Brasil né, acho que ndo
deveria existir preconceito (E3).
Uma adolescente afirmou presenciar preconceito com uma pessoa préxima, envolvendo a
familia e religido

Ja. Inclusive com ele mesmo, porque a prépria familia julga por ser evangélico, sabe? Fica
naguele negdcio de religido, e, ah, muita gente ja presenciei ja, os olhares, muita coisa (E3).

Oliveira?® destacou a religido como outro fator que pode contribuir para a presenca de

esteredtipos. Sendo a religido considerada um elemento cultural e social, professores de Educacao
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Religiosa, que ministram conteldos sobre sexualidade e género, tendem a impor um viés religioso na
leitura de tais conteudos. Esse recorte pode estar de acordo com a cosmovisdo da crenca religiosa, mas
ndo necessariamente de acordo com a visdo cientifica e humanista sobre o tema.*

Justamente por tratar-se de temadticas sensiveis e envoltas de tabus, a pesquisa deparou-se
com limitadores. Algumas escolas ndo aceitaram o convite para participar do projeto, para além, nas
escolas participantes alguns adolescentes ndo apresentaram o TCLE, o que impossibilitou suas
participacdes. Vale sublinhar o fato da maioria dos entrevistados ser do sexo feminino, o que pode ter
afetado a receptividade da pesquisa durante a coleta de dados, em especial nas entrevistas.
Considerando que o grau de escolaridade da m3e pode ser usado como um fator indicativo de renda®
e que, dos respondentes, cerca de 33,33% responderam que a mae ndo concluiu o Ensino Médio,
observa-se também limita¢Oes referentes a amostragem restrita a escolas publicas, o que resultou em

uma delimitacdo de renda e ao questiondrio ndo validado.

Consideracgoes finais
A adolescéncia é uma fase conturbada que, frequentemente, depara-se com questdes relacionadas a
sexualidade, que, inevitavelmente, sdo vivenciadas na escola onde o adolescente frequenta.

Os dados coletados na presente pesquisa nos mostram que o ensino sobre sexualidade e
género nas escolas esta muito ligado em um viés biologicista com foco em prevencgao da gravidez, 83%
dos entrevistados dizem ter recebido informacdes na escola sobre como obter preservativo de forma
gratuita, por exemplo. Contudo, nas entrevistas quando perguntados sobre sexualidade e género
vemos uma grande confusdo nos conceitos, e falta de instrucdo nas escolas. Esses dados apontam para
uma demanda de reflexao perante o modelo hegemonico de educacgao sexual nas escolas, reforgcando
a necessidade de superacdo e elaboracdo de um modo mais interdisciplinar, abrangente e inclusivo, o
gual respeite a autonomia dos adolescentes perante sua sexualidade e tudo que ela aborda.

Para além, a discussao sobre género e sexualidade nas escolas traz um impacto nas atuacdes
profissionais de psicélogos e enfermeiros, pois é entendendo também a formag¢ao pedagdgica no
espaco escolar que os profissionais compreenderdo intimamente certas conjunturas de suas
profissdes. Muitos sujeitos trazem sofrimentos, tanto fisicos quanto psicoldgicos, referentes a
guestdes de género e sexualidade. Entender como o sistema educacional funciona perante essa
tematica é determinante para ser possivel elaborar intervencGes mais singulares e eficazes para cada
sujeito em sofrimento.

Desta forma, vé-se a necessidade de um posicionamento mais objetivo nas escolas para que

ideologias nao reforcem preconceitos e violéncias, e, doutra maneira, tratem cientificamente o tema
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a fim de esclarecer questdes naturais, sociais e individuais. Vemos que as escolas se mostraram abertas
para discussdo e oportunidades para o desenvolvimento da tematica com os alunos, a medida que
aceitaram a realizacdo do projeto. Nesta perspectiva abre-se a possibilidade de realizacdo de novos
projetos que foquem na perspectiva dos professores além de projetos que visem uma formacgao
continuada desses profissionais.

Para além, vé-se a necessidade de articulagbes politicas que visdao um desenvolvimento nos
estudos de sexualidade e género, além de uma formacdo de profissionais mais preparados que
reconhecam multiplas existéncias do ser humano. Observa-se a necessidade de um projeto
educacional mais democratico e atualizado ao nosso tempo, que assume as vdrias dimensdes de
subjetividade, incluindo seus direitos referentes a sexualidade e género. No primeiro momento,
avaliamos a possibilidade de realizagdes de oficinas, palestras e projetos com profissionais habilitados,
tendo parcerias com universidades e servicos publicos, como a Atencdo Primaria a Saude.

Nesse sentido, ressalta-se que a escola, para além da formagdo académica, localiza-se em uma

posicdo de formacao social, critica, justa, responsdvel e, consequentemente, menos excludente.
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